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“Quando eu li 0 Zaratustra pela primeira vez comoastudante de vinte e trés anos, é claro que eu
nao o compreendi completamente, porém eu tive menaehda impressao. Eu ndo saberia definir o
que era, embora a beleza poética de alguns capitaltham me impressionado, porém foi
particularmente o pensamento estranho que tomota a& mim. Ele me ajudou em muitos

aspectos, assim como muitas outras pessoas térawidiadas por ele.”

Carl Gustav Jung (SNZ:l:p.544 — traduc&o nossa)

“Por variados caminhos e de varias maneiras chegueinha verdade; nao foi somente por

uma escada que subi ao alto, de onde meus olho®iaag na distancia que é minha.

E sempre e somente a contragosto perguntei pelosnbas — isto sempre me repugnava!

Preferia interrogar e experimentar os proprios cams.

Experimentar e interrogar — consistiu nisso todeneu caminhar; e, na verdade, deve-se

aprender, também, a responder a tais perguntaskebsgEs— € o0 meu gosto —

N&o um gosto melhor ou pior — mas o meu, do qualmais me envergonho nem faco segredo.

“Este, agora — € 0 meu caminho; onde esta o vosso?”
Porque o caminho — ndo existe!”

Friedrich Nietzsche ( Za/ZA;8 IIl,"Do espirito daagidade”, secao 2)



Resumo

Este trabalho tem como objetivo realizar uma exgé@msdo paralelo estabelecido por Jung entre o
conceito principal da Psicologia Analitica, denoadio Processo de Individuacao, e o livro que é
considerado a obra prima do filésofo Friedrich kbehe “Assim falou Zaratustra”, publicado em
1835, cujo personagem central, Zaratustra, é ocamor do “Super homem”: um dos principais
conceitos constituintes do pensamento tardio ddz&ibe. Para tanto, iremos utilizar como
referéncia o “Nietzsche Seminars”: uma série dderéncias realizadas por Jung entre os anos de
1934-39, onde, a luz dos postulados da Psicologadiica, Jung interpreta as trés primeiras partes
do “Zaratustra” através do método criado e denodarzor ele de “amplificacdo”. Nos seminérios,
Jung relaciona a ideia do Super homem ao condeit&elf e da totalidade, cuja realizagdo é
alcancada através da unido dos opostos repressratis principios Apolineo e Dionisiaco; - as
forcas propulsoras da jornada de Zaratustra, cojdrida foi entendida por Jung como uma das
inUmeras possibilidades que pode vir a assumirocels0 de individuagdo. Embora a maioria dos
estudiosos das obras de Jung e Nietzsche processaltar apenas as diferencas epistemoldgicas
existentes entre os dois autores, é importanteackshtos a importancia que a vida e a obra de
Nietzsche exerceram sobre Jung, a ponto de podamsdentificadas inUmeras ressonancias das
ideias do fildsofo na constituicdo das bases deofmgjia analitica. Dentro dessa perspectiva, apos
procurarmos compreender as principais ideias camitima obra “Assim falou Zaratustra”, cujo
objetivo é o de possibilitar ao homem vislumbraraunova imagem de si e do mundo, e é
considerada por muitos autores uma sintese dafidode Nietzsche, buscamos destacar alguns
aspectos relevantes da recepcao de Nietzschemmpreldo impacto provocado pela personalidade e
ideias do filosofo em sua vida e obra. Seguimobkzeealo uma exposi¢cdo da leitura empreendida
por Jung do “Zaratustra”, destacando alguns treauss seminarios onde Jung se utiliza das
imagens criadas por Nietzsche, para ilustrar accj@h conceito da Psicologia Analitica: O processo

de individuag&o.

Palavras-chave:Apolineo, Dionisiaco, Nietzsche’s seminars, Pregete individuacdo, Zaratustra.



Abstract

The present work objective is to do an expositibthe parallel established by Jung between the
main concept of thénalytical Psychologycalled Individuation Processand the book which is
considered to be philosopher Friedrich Nietzschetempiece, "Thus spoke Zarathustra”, published
in 1883, whose central character Zarathustra ishdrbinger of the "Superman”: one of the main
concepts constituent of Nietzsche's later thoudhdr this purpose, we will use as a reference the
"Nietzsche Seminars": a series of conferences Imeldling in the years 1934-39, where in the light
of the Analytical Psychologypostulates, Jung interprets the first three pafrtZarathustra” through
the method created and named by him "amplificdtiom the Seminars Jung links the idea of
Superman to the Self and totality concepts, theeaeiment of which is reached by means of the
union of contraries represented by the opposinicppies of Apollonian and Dionysian - the driving
forces of Zarathustra's journey, whose doctrine waderstood by Jung as one of the many
possibilities that may take the individuation prege Although most scholars of Jung and Nietzsche
works seek only to emphasize the epistemologicHerdnces between the two authors, it is
important to highlight the importance that the kfied work of Nietzsche had on Jung, to the point
that the philosopher ideas numerous resonanceslemgéfied in the making of the foundations of
Analytical Psychology From this perspective, after we seek to undedstae main ideas contained
in the work "Thus Spoke Zarathustra,” whose ainoignable man to envision a new image of
himself and the world, and is considered by martii@s a summary of Nietzsche's philosophy, we
emphasize some relevant aspects of Nietzsche'ptimteéoy Jung, and the impact caused by the
philosopher personality and ideas on his life anotkw Thereafter we continue by doing an
exposition of the reading undertaken by Jung ofd#austra”, highlighting some excerpts from the
Seminars where Jung make use of images created by Nietzichllustrate the main concept of

Analytical PsychologytheProcess of Individuatian

Keywords: Apollonian, Dionysian, Nietzsche's Seminars, Witliation Process, Zarathustra.



Nota:

No presente trabalho,foi utilizada para citacdoataas de Carl Gustav Jung , a convencgao proposta
pela APA ( Analytical Psychological Association)efda forma, ao nos referirmos a sua obra,
mencionaremos 0 seu sobrenome e a data da edgsiteioa, sequidas pela indicacdo das paginas,

ou dos paragrafos, quando assim estiverem indiaaaltesxto.

Para os textos que ndo fazem parte da selecdo aqupde as obras completas — “Memorias,
Sonhos, Reflexdes” e “Seminar on Nietzsche’s ZateduNotes of the Seminar given in 1934-1935

by C.G.Jung”, utilizaremos respectivamente as SiI&R e SNZ.

Para as citacbes das obras de Nietzsche, utiliparean convencdo proposta pela Edicao
Colli/Mortinari das obras completas do filésofo. giglas em alem&o sdo acompanhadas das siglas

em portugués para facilitar a leitura das refegneisao as seguintes:

EH/EH — Ecce Homo (Ecce Homo)

FW/GC- Die fréhliche Wissenschaft ( A gaia ciéncia)

GM/GM — Zur Genealogie der Moral ( A genealogiantiaral )

GT/NT — Die Geburt der Tragddie ( O nascimentordgédia)

JGB/ABM - Jenseits Von Gut und Bdse ( Além do bedo enal)

MA/HDH — Menschliches, ALL zumenschliches (Humaremrgisiado humano)

ZalZA — Also Sprach Zaratustra ( Assim falou Zastia)

Na citacdo de EH/EH o algarismo arébico, que seiigego titulo do capitulo, indicara a secédo; Em
ZalZA o algarismo romano indicara a parte do lie@m seguida ao titulo do capitulo, o algarismo
arabico indicara a secdo. Em FW/GC, o algarismarnindicara a parte do livro, e em seguida o

algarismo arabico indicara o nimero do aforismo.



Nas citacdes adotamos as traducdes para o porttejtasspor J. Guinsburg (GT/NT) ,Paulo César
de Souza, ambas editadas pela Companhia das Letdes Méario da Silva (Za/ZA) editada pela

Civilizacao brasileira.



10

Sumaério
0 1= Lo (=T o T 0 =T ) (01 4
RESUIMO ...ttt e e e et e e e e e e e e bbb e e e e e e e e e s s r e e e e e e e naees 6
AADSTIAICT ...t e e e e e e e et e e e e e e e e e e e as 7
[N\ To] = I 4T | PP P PP PP PPPPPPOPPPPRRIN 8
Yoo [8 o= T PP PP PP PPPPPRRP 11
CAPITULO | Nietzsche: Um Dreve NISTOMCO ..o .vereereeeeiereeieeeeteeeeteeeetese et seeeeaeseese e esereenese s e eaeseenenas 24
1.1 — NIEtZSCHE © O trAGICO ...ceiiiiiiiie et ettt ettt e ekt b e e e e et e e e e e e sbe e e e e e nnnreeaeen 25
1.2 — O nascimento da trag@aial — 1872 .....cceeeieeiiiieiiie ettt e e e s reereee e e e e e e e e e e e e e e e ennneees 29
1.3 —Assim falou Zaratustraum livro para todos € para NINQUEM ..........ccueeieiiiiiiieeiiiiiee e 38
1.4 — ATIlOSOfia A€ ZAIATUSIIA........ciuttcecmm ettt e et e e e e e e e e 45
1.5 — A morte de DEUS € 0 NIMlISMO ........eiieeeeiiiiii e 47
G @ IR U] 1= e T 1= 49
1.7 —TransvaloraCao JOS VAIOIES ............ccceeeeeeeeeeeeeieeeitetsteeeeeaseeaeseesee e ereeaseeessessssesssesssssssssssnsssrnsrnnes 52
1.8 — A vontade de POtENCia € 0 EterN0 MetOMMQ . .cc...uuiieiiiiieeieaiiiiee ettt e e e e e sieeeee e 54
CAPITULO Il A recepGao de NIEtZSCHE POF JUNQ eeeemreveieeeeeeteeteeeeeeee e eteete e eaeesese e eteseeeessane e see e 60
2.1: Jung e Nietzsche: Conexdes DIOGIAfICAS cooooei i 61
W N oo (=] o Yo o (=] o ot - VPRSP 7.6
“MEMONIAS, SONNOS € TEIIEXOES ... ..o et e et e e 72
Nietzsche’ s SEemMINars 1934 - 1939 ........o i e e 89
CAPITULO Il O “Zaratrustra” € 0 processo de INGIUBGAD ...........c..cceeveeeveeeerieeeeeeeeeee e, 95
3.2- O processo de individuacao e a realizacaatfo.S.............ooevviiiiiiiiiiiiiieieceeee e 102
3.3 — Os seminérios: O processo de individuacaaeatustra™ .............ccccee oo 110
(O70] 0 [o1 |1 1= o PP PP RPPR P PPRI 127

2] (<Y (21 a6 = L TP 136



11

Introducéo:

“Nietzsche figurava em meu programa ha ja algunptemmas hesitava em |é-lo, pois me sentia

insuficientemente preparado” (MSR,p.98)

Em A psicologia do inconscientdung declara que “Vim da psiquiatria, bem pregara
por Nietzsche, para a psicologia moderna” (JUNG/I®B9). Porém, a extensdo da importancia
de Nietzsche para Jung s6 comecou a chamar a at@ogieio académico recentemente, quando
estudos mais detalhados comecaram a ser realizados a finalidade de examinar

especificamente os diferentes aspectos desta oelaca

Apesar de nunca ter conhecido Nietzsche pessoamsna figura se fez presente de
varias formas ao longo da vida de Jung, pois anfdrasn moradores da cidade da Basiléia, e
Jung relata que cresceu em um ambiente no quasamga de Nietzsche ainda se fazia muito
palpavel: “Cresci em uma atmosfera ainda vibrams © impacto de seus ensinamentos”
(Cartas,vol 1lI;p.313; ), ndo obstante o fato, detzsche ter se aposentado do seu cargo de
professor de filologia da Universidade da Basiléezesseis anos antes do ingresso de Jung no
ginasio, e de ter ficado recluso no periodo commtiel® entre 1889 até o seu falecimento em 25
de agosto de 1900.

No entanto, apesar do afastamento de Nietzscha@dawadémica e do convivio social,
Jung relata que os habitantes da Basiléia ndorsavam de espalhar fofocas e boatos a seu
respeito, e que ele proprio, diante da perspedivier os escritos do filosofo, hesitava, pois nao
se sentia devidamente preparado: “Nietzsche figueaw meu programa ha ja algum tempo, mas
hesitava em |é-lo, pois me sentia insuficientemeireparado. Nessa época ele era muito
discutido e freqientemente rejeitado pelos esteddobmpetentes’ de filosofia”. (MSR,p.98)

Jung leu as obras de Nietzsche em diversos momeatsga vida, e apesar de nunca ter
especificado a extensdo e 0s pontos nos quaisnearpentos do filésofo se fizeram presentes no
que diz respeito a elaboracédo de suas ideias @aelsa, ele nunca negou o impacto que a

personalidade e a filosofia de Nietzsche provocagamsua vida e em seu trabalho: “Em suma,
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para mim Nietzsche foi 0 Unico de sua época queattpumas respostas adequadas a algumas
questdes prementes que eram mais sentidas qualasrig€artas,vol lll;p.313)

Nietzsche é citado diversas vezes por Jung ao ldegeeus volumosos escritos. A sua
significancia para Jung pode ser atestada por mi@sovarias ocasidbes em que seu nome é
mencionado ensonhos, memoarias, Reflex@@961). No livro Jung estabelece conexdes entre as
suas experiéncias pessoais e as do filosofo. Aigso dentre os anos de 1934 e 1939 Jung dedica
uma série de seminarios ao livro que € consideesaddra prima de Nietzsch&ssim falou

Zaratustra(1835), nos quais Nietzsche e sua obra sdo anadisalliz da psicologia analitica.

Ja estabelecido em sua carreira como psiquiatng, @&o tinha como objetivo dedicar-se
a dar aulas, mas, posteriormente, devido a repEtouslcancada pela psicologia analitica, ele
descobriu que tanto os seus pacientes quanto ssagalistas em formacéo tinham interesse em
estudar com ele. Utilizando seminarios como métel@nsino, ele passou a ensinar para um

grupo restrito, composto de analistas ja formaéstsidantes e amigos.

O interesse de Jung pelos textos de Nietzscheurfcesndeu aqueles que o conheciam
bem. Anteriormente, em alguns de seus trabalhomisi Jung ja havia mencionado Nietzsche, e
grande parte de seus associados ja tinha atestagm#ancia do fildsofo aleméao e a influéncia

gue ele exerceu sobre o seu desenvolvimento itualec

Na época em que Jung realizou os seminarios, savissado pouco mais de trinta anos
desde a morte de Nietzsche. Nessa época, a suag&pya havia alcancado uma nova estatura;
varias biografias ja haviam sido escritas; o seusp@mento estava sendo reconhecido,
interpretado e discutido em ritmo crescente, agsimo as declaracdes em que se autointitula
como “psicologo” estavam recebendo uma grande @epgr parte daqueles que se dedicavam a
psicologia profunda — os psicanalistas e os segesdie Jung. Sobre isto, Jarret (1998) comenta
gue o grupo de estudantes de Jung aparentementeesi@mram em optar por Nietzsche e o seu
“maravilhoso e estranhdssim falou Zaratustraomo tema de seus estudos, ndo obstante o fato
de que Jung, ao iniciar a primeira sessédo dediaadarro, os alertar sobre a dificil tarefa que

todos teriam que enfrentar ao buscarem uma maimpiEensao da obra:
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“ (...)Se vocés pensam giaratustraé menos complexo do que as vidpescés estio
perigosamente enganados, € uma confusdo dos isfermxtraordinariamente dificil. Tive que
quebrar a cabeca para conseguir solucionar certddemas; vai ser muito dificil elucidar este
trabalho de um angulo psicolégico. No entanto,tedsaremos fazer o melhor que puder-mos, mas

vocés terdo que cooperaf (SNZ:l:p.3 — tradugdo nossa)

Criativo — Nietzsche teve apenas pouco mais dezquamos de produtividade antes de
seu colapst- e talvez, devido a complexidade de seu pensameletéoi mais ignorado ou alvo

de fofocas do que considerado seriamente.

Sendo assim, em vida, Nietzsche sentia-se compatanadeslocado, fora de seu tempo.
Ao expor as suas ideias sobre novas formas de peatgae sentir, ameacou a previsibilidade
habitual dos lugares comuns e, devido a isso,ilEm@ado. Em sua correspondéncia e em seus
escritos, realiza esforgos constantes para teotapieender os motivos pelos quais 0 mundo nao
dedica atencdo a suas ideias. Queixa-se da intfferee da soliddo que atravessam a sua obra e a
sua vida. Tinha poucos amigos e leitores escagsmsua época SO espera incompreensao e
desatencdo: “Mas a desproporcdo entre a grandezairde tarefa e a pequenez de meus
contemporaneos manifestou-se no fato de que nadoumem, sequer me viram. Vivo de meu

préprio crédito; seria um mero preconceito, queiea?” (EH/EH, prélogo,81)

Diante da expectativa de que o ougcam, de que recanho seu valor e, ao deparar-se

com o siléncio e a soliddo que amortalharam a glaa Mietzsche “fez-se péstumo”:

“teriamos &nimo para aguentar essa estranhezaza,fressa quietude
sepulcral a nossa volta, toda essa oculta, sub&sréindescoberta e muda
solidao, que entre nés se chama vida e bem podesimar-se morte, se ndo
soubéssemos o que de nos sera — e que somenta apdde chegaremos a

nossa vida e ficaremos vivos, ah, muito vivos! S@d@stumos!” (FW/GC §365)

! Jung esté se referindo aos seminarios realizattos £930-34; a interpretacéo dassbes” baseadas nas pinturas
do que de acordo com Jung, seriam o produto dagnagbes ativas de uma americana chamada Miss Midiek
24(...) If you think thatZaratustrais easier than those visions, you are badly méstek is a hell of a confusion and
extraordinarily difficult. | broke my head over ta&in problems; it will de very hard to elucidataéstivork from a
psychological angle. However, we will try to do dagst, but you must cooperate.” (SNZ:l:p.3)

® Nietzsche sofreu um colapso mental nos primeiras de janeiro de 1889. Ele é internado em Basgéigpois em lena, antes
de ser assumido definitivamente por sua mée e &t®a seu falecimento em 25 agosto de 1900. LERR2005,p.100
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Sobre isso, o filésofo alem&o Martin Heidedgemm dos mais importantes pensadores ocidentais
do século XX que dedicaram-se a refletir sobredésg$ de Nietzsche — comenta a recepcéo
inicial de seu pensamento nos seguintes termoé: tfaje Nietzsche foi ou bem elogiado e
imitado ou bem insultado e explorado. O pensadieer nietzschianos ainda nos sdo demasiados
atuais”. Heidegger prossegue, considerando qua aiéd se havia passado tempo suficiente para
que fosse produzido, em termos historicos, o disgamento necessario a partir do qual teria sido
possivel na época “amadurecer uma apreciacéo dé guerca desse pensador”. (HEIDEGGER,
2007, p.7)

No entanto, menos de cem anos ap0s 0 seu nascjnidietasche comecaria a ser
reconhecido como um grande pensador e escrita, aluja € referéncia para poetas, literatos,
artistas, politicos, e também para filésofos, o, gaggundo Casanova (HEIDEGGER, 2007, p.7),
demonstra que “seria dificil compreender a filosafo século XX sem a influéncia corrosiva e

libertadora da postura antidogmatica de Nietzsche”.

Como foi dito anteriormente, Nietzsche teve apepagco mais de quinze anos de
produtividade, nos quais trabalhou intensamente seregeu 0s varios livros que a
contemporaneidade considera fundamentais no per@afetuado pelo pensamento ocidental.
Porém, ele sempre reconheceu Assim falou Zaratust(@883-85) a sua grande realizacéo.
Redigido entre os anos de 1883 e 1885 “a seis @silggima do bem e do mal”, este livro foi
elaborado em quatro partes “que teriam nascido eada numa tempestade do espirito”
(FINK,1988,p.69). Nietzsche publicouZaratustrautilizando-se de seus proprios recursos, que

por serem escassos, so lhe permitiram a confeegéingpoucos exemplares.

Na obra, ele faz de Zaratustra o anunciador dasridas principais de sua filosofia
empregando uma linguagem que, segundo Fink (1839, situa-se no “intervalo que separa a
poesia do pensamento”. Nietzsche expressa as rsugges, 0 seu pensamento visionario, por
meio de inUmeras imagens e metaforas. Neste livfidpsofo ndo utiliza a linguagem abstrata,
conceitual, prépria da maneira tradicional de seerfafilosofia; ele pensa por simbolos,
conferindo figura e forma ao seu pensamento parrimédio do personagem central da obra,

permitindo assim uma conexao significativa com Jeiagpsicologia analitica.
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Como veremos no decorrer dessa dissertacao, ecéecdp Nietzsche por Jung é um tema
que sé muito recentemente comecgou a ser pesquisadanaior atencdo. Porém, uma leitura
atenta da obra de Jung, revela que,apesar dasrdifer importantes existentes entre ambos, ha a
possibilidade de se estabelecer algumas conex@iasipplmente devido as influéncias que
receberam do Romantismo alem&o — movimento cultumlsurgiu na Europa no final do século
XVIIl, e que exerceu uma forte influéncia na cudtuscidental. A influéncia que os temas
propostos pelo Romantismo exercem em seus trahadbosite que se reconheca nos principais

postulados da psicologia analitressonanciasom as idéias de Nietzsche.

7

Dentro dessa perspectiva, € importante ressaltar4noi, que o movimento romantico
apresentou como uma de suas principais caraatesst contestacao do conceito mecanicista da
mente que dominou a Europa a partir do periodd iasRenascenca. A caracteristica principal
do mecanicismo era a de considerar a natureza @gaoexclusivamente material; pois o
modelo cartesiano e newtoniano a compreendia eomsistema estatico de matéria, governado
por leis eternas e imutaveis, impostas por uma stapforca externa. O Romantismo, ao
contrario,concebia a natureza como um sistemaldglieo cuja tendéncia para o crescimento,
nao era devida as intervencdes de uma forca oligéneia externamente imposta, mas de um

potencial criativo interior.

Os poetas e filésofos desse periodo estabeleceesupostos que os permitiram conceber
relacdes de equilibrio entre a questdo dos opostsdo uma concepgao organica, sistémica, da
natureza, procurando uma reintegracdo das dimens@as e espirituais do mundo natural.
Consideravam a natureza em termos evolutivos, agmeistema em processo de formagéo,com
varios estagios de desenvolvimento que viriam acseacterizados pela presenca de luta e
conflito, gerando uma tenséao criativa entre o sapero inferior — entre matéria e espirito, bem e
mal — tensdes que consideravam necessarias paracdocde novas formas. O Romantismo
contrariou a visdo de mundo materialista da fil@so&rtesiana, na qual ficou estabelecida uma
distincdo muito clara entre os mundos fisico e alenprincipalmente em termos de
consciéncia.O modelo de psique humana dominantee meeyiodo, possuiria as suas raizes na
filosofia de Platdo e Aristoteles, tendo sido pastmente atualizada por Descartes, cuja a
opinido era a de que o homem é essencial e exogfiwiente racional, pois aquilo que vai
caracterizar o homem enquanto tal, reside no fagueé este possui a faculdade da razé&o.
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Em linhas gerais, pode-se dizer que o Romantismanfomovimento cuja finalidade era a
de opor-se ao herdeiro do lluminismo, o Positivisnumtestando os seus valores essenciais. Para
tanto questionou o poder da razéo, a ciéncia empetal e método cientifico - utilizado no
estudo das leis universais e no estabelecimentvatdades absolutas e irrevogayteimasque
também se fizeram presentes nas discussdes fdasdfie Nietzsche. No entanto, é importante
ressaltar que apesar de poderem ser identificaitomsstemascaracteristicos do Romantismo em
sua obra, Nietzsche discordava de algumas de samai$estacdes, pois considerava a sua visdo
da existéncia escapista e, portanto, uma negac@dalaem oposicao a sua concepcao tragica do

mundo. Sobre isto, e Gaia Ciéncia (1882/188Nietzsche escreve:

“O que é romantismo? Toda arte, toda filosofia pede vista como remédio e
socorro, a servico da vida que cresce e que llda: @essupdem sempre sofrimento e
sofredores. Mas existem dois tipos de sofredoesjue sofrem dabundancia de vida
gue querem uma arte dionisiaca e também uma vis@mpreensao tragica da vida — e
depois 0s que sofrem dampobrecimento de vidgue buscam siléncio, quietude, mar
liso, redencédo de si mediante a arte e 0 conhetimnen a embriaguez, o entorpecimento,
a convulsao, a loucura.” (FW/GC; V; § 370,p.272)f¢g do autor)

Na época em que Jung estava elaborando as suamptéprias psicoldgicas, havia uma espécie
de interconexao entre a metodologia positivistdbbesza do Romantismo por “outros mundos”, o
gue ocasionou um extraordinario florescimento n& & na ciéncia alemas que tém sido
comparado a época da Grécia Classica. (EISENDRATAMISON,2002,p.44) Por essa razéo,
tanto as tendéncias do Positivismo quanto as dcaRtiemo se fizeram presentes na educacgao de
Jung, contribuindo para promover uma sintese @ial@ta qual Jung usou os métodos da razao e
da precisao cientifica para afirmar a realidadé@daional. E sera dentro dessa perspectiva, que
posteriormente, ao comentar a importancia de daga® com o0s acontecimentos historicos de
seu tempo e suas tendéncias, Jung ira ressaltaardoga sua vida, pensamento e obra foram

determinados pelaZeitgeist ou o “espirito da época cujas tendéncias incorporou:

“ O espirito desses tempos aprisionou-me inconsmigente nos anos de
juventude ( por volta de 1893), e eu nao tinha naggom de fugir a ele (...) O
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problema dos contrérios, do bem e do mal, do és@rda matéria do claro e do

obscuro, foi algo que me tocou profundamente” (MGER)9).

Ao longo de toda a obra de Jung pode ser percelid@ortancia da influéncia recebida do
Romantismo por intermédio da forma pela qual carsid, analisou e procurou reabilitar o papel
do instinto na natureza humana, introduzindo unoramnceito de inconsciente, e valorizando a
intuicdo e a imaginagdo no relacionamento da céns@ com as camadas mais profundas da
psique. O estudo que realizou sobre os simbolgegtpos e sonhos, e a atencao que dispensava
as fantasias na busca de compreensdo dos progessascientes, representavam a tentativa de
entrar em contato e respeitar as imagens e impgisesurgem da natureza mais profunda do
individuo, procurando harmonizar a psique por ndeioma compensacao do que denominava de
“supervaloriza¢do da consciéncia”. Fato que, dedacoom Jung, era um aspecto caracteristico
da civilizacdo ocidental, com a sua fé desmedidacidacia e na racionalidade - questéao

extensamente discutida por Nietzsche ao longodiedsua obra.

Para Jung, a consciéncia € apenas uma pequena@ao@a a psique que teria como meta
a concretizacdo, o mais completa possivel, do goeténcial no individuo. Talvez o principal
ponto de contato entre Jung e 0 Romantismo sejprowado pelo fato dele ter procurado
recolocar a psique no centro do pensamento sobetuaeza. Considerando a psique como um
fendbmeno natural, um organismo psiquico vivo, caracteristicas de vida e de crescimento
analogas as do mundo organico, demonstra que e auerante no interior e por meio da

natureza.

Desta forma, ao longo de sua obra, o interessecipainde Jung concentra-se no
desabrochar do Si-mesmo, na busca pela integragdsed humano em todas as suas
dimensdes,através da interacdo entre o conscienténeonsciente. Ao contrario do conceito
freudiano de inconsciente, que se limita apenassggar o estado dos dos conteudos reprimidos
ou esquecidos, para Jung, o inconsciente é a flentmde emana o potencial criativo da psique,

e, consequentemente, do individuo.

Assim, ao percorremos as ideias de Nietzsche ¢ 3engmos levados a compreender que,

apesar das diferencas epistemoldgicas importanisgertes entre eles, o fato é que ambos
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buscaram uma nova compreensdo e a superacao gesgmtessupostos acerca do homem e de
sua existéncia. Apartir da analise do momento téstdque ambos vivenciaram, e que os fez
concluir que a modernidade trouze para o homem ansg da grandes proporcdes, eles
reconheceram a necessidade que se vinha impondmanidade no sentido da realizacdo de

uma busca mais profunda em direcdo aquilo que desimgular existe em cada um.

Essa busca, além de conferir ao homem a sua ledgtilm como tal, traria a possibilidade
de resguarda-lo do sentimento de vazio, futilidadaiilismo que as condi¢cbes historicas e
culturais estavam impondo ao homem moderno, queasodda vez mais a influéncia da
crescente industrializacdo e consolidacdo do sisteapitalista, o que, de acordo com Jung,
resultou na “loucura da organizacdo de massa,igutos de seu mundo privado e 0s joga no
tumulto ensurdecedor do mercado, tornando-os pétidnconscientes e sem significado na
massa” (JUNG apud CLARKE, 1999, p. 199). Para etdrea crescente despersonalizagéo,
fazia-se necessario a procura por um mito pesgoal,teria como objetivo a preservacdo do
homem, através da valorizacdo e cultivo da criddide, da singularidade, e, consequentemente, a
deferenciacdo do individuo diante das forcas aa@stde uma sociedade que estava impondo de

uma forma cada vez mais radical a alienacdo do hoeme relagdo a si mesmo e a natureza.

Desta maneira, emASsim falou Zaratustra(1883-85),Nietzsche reforca a sua critica aos
principais pressupostos e valores vigentes dareuttaidental, fazendo de seu personagem o
principal anunciador de uma virada radical em taassferas da tradicdo cultural ocidental ao

proclamar a “morte de Deus” em uma cultura podedlgnosticada “decadente”.

No prélogo do livro, Zaratustra dirige-se ao vadeeacontro dos Homens, com o intuito de
levar-lhes o seu “fogo”; a sua proposta da “Tralmsegéo dos Valores”. Para tanto, Zaratustra
torna-se o porta voz de idéias, que de acordo cmtz$¢he, seriam fundamentais para o futuro
do homem. Dentro desta perspectiva, idéias comoréerde Deus, o Ubermensch ou o Super-
homem, a vontade de poténcia e o eterno retornteram as suas a¢des combinadas, dariam a
conhecer a ruina, que de acordo com Nietzscheyrdoiuzida pela hipocrisia que caracteriza a

cultura moderna.

De acordo com essa perspectiva, o conceitdJdermenschsd pode ser apreendido

antagonicamente a tudo o que representa 0 homerarnmgois ele representa os esforcos que
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deverao ser feitos pelo homem para que este poasalgo para além de si, referindo-se a busca
do homem por sua singularidade e diferenciacédwaloses culturais e coletivos.

A esta questdo Jung respondera com o que denordmdindividuagdo”. Assim como
Nietzsche, Jung compreendia a individuacéo, commasaibilidade de diferenciacdo, de criacao :
Uma oportunidade dada ao homem para encontrarfisagio na vida. Embora a individuacao
possa significar ter que assumir grandes respditzales e perigos, ainda assim Jung

considerava-a um caminho para a cura e a completude

“o desenvolvimento da personalidade [...] € umastfieede dizer sim a si
mesmo, de se considerar como a mais important¢éadafas, de ser consciente
de tudo o que se faz, mantendo-o constantementeedias olhos em todos seus
dubios aspectos” (JUNG apud CLARKE, 1999, p. 199).

Conceito central na psicologia analitica, a indraichio busca a realizacéo do “vir-a-ser” do
homem, cujo objetivo final € a integracéo criatevéuncional dos diversos aspectos da psique,
visando ao desenvolvimento de sua totalidade. Crettin vem demonstrar a importancia
conferida por Jung a necessidade do individuo iatingua autorrealizacdo, por meio do cultivo
de uma relacao deliberada, consciente com aqudalgumais profundo existe dentro dele. Pois a
individuacdo, em geral, € o processo de formac@arecularizacdo do ser individual e, em
especial, € o desenvolvimento do individuo comal&tinto do conjunto, da psicologia coletiva.
E, portanto, um processo de diferenciacdo que ivhjet desenvolvimento da personalidade
individual (JUNG,1991/a,8 853) .

Da mesma forma como foi proposto por Nietzsch&Zaatustraque o homem busque a
realizacdo de si mesmo, a questédo da individuagéo Jung consistia na busca da realizacdo do
Self, o que significava a realizagdo conscientéergpdo potencial que se encontra presente em
todo individuo. Segundo Jung, o Self devera semeido como “um jogo de luz e sombra, ainda
que seja entendido como totalidade e, por isso,ocomdade em que se unem 0S opostos”
(JUNG,1991/a,8 902).
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Realizados entre 0os anos de 1934 e 1939 ,apdsd0dano que denominou de: “a sua
primeira leitura consciente do Zaratustra”- nos is@nps Jung realiza uma extensa analise
psicolégica da obra e de seu autor, pois, em sumdop o livro corresponde a uma revelacao
parcial do inconsciente de Nietzsche, expressospetegens arquetipicas produzidas na

composicao da histéria de Zaratustra.

“Apbs esse periodo, que contém a origem de minbe&s, eu encontrei

Nietzsche. Eu tinha 24 anos quando li Zaratusttan& consegui entende-lo
porém ele me causou uma profunda impressao(..9 taae, é claro, eu achei
que Zaratustra foi escrito pelo inconsciente e éatnato do que aquele homem
deveria ser.” (Tradugéo nos‘éa)

Jung considera o livro uma representacdo simbdicaprocesso de individuacgéao,
e,consequentemente, da questao referente a unsdopdstos: Elementos fundamentais para a

psicologia analitica.

Nos seminarios, as imagens e a jornada transfomaagoZaratustra, séo interpretadas segundo o
método denominado por Jung de “amplificacdo”, em $fip envolvidas por uma elaborada rede
composta por associacdes psicologicas, mitologicdsstoricas. Assim, ao percorrermos 0S
seminarios, poderemos constatar que, por meio tégomnetacdo que empreende da obra e da
personalidade de Nietzsche, Jung ird discorreresaisr principais conceitos da psicologia
analitica e sua dinamica psicoldgica, ilustranda@@® as imagens criadas pelo fildsofo com o

intuito de conceder voz aos seus pensamentos teomiédio de Zaratustra.

Diante da importancia conferida por Jung ao peeséode Nietzsche, o presente
trabalho tem como objetivo fazer uma exposicaoeitarh psicologica realizada por Jung de
“Assim falou Zaratustrg’destacando as passagens referentes ao processovitiiacao, o que,
de acordo com Jung, € representado de forma sicab@lela jornada transformadora
empreendida por Zaratustra em busca de “ser aguése €”.

Para tanto, apresentaremos trés capitulos. O pantitula-se Nietzsche: um breve
histérico e tera por finalidade realizar uma breve contdiztaigéio de Nietzsche e de suas ideias,

estabelecendo, em linhas gerais, os principaisagadutores de suas reflexdes, que demarcam,

4* After this period, which contains the origin of any ideas, | found Nietzsche. | was twenty-founem a read
Zaratustra | could not understand it, but it made a profibimpression upon me (...) Later, of course, | fotimat
Zaratustra was written from the Unconscious and is a pictafewhat that man should be” (BISHOP apud
JUNG,1995,p.24 8)”



21

respectivamente, o primeiro e o ultimo periodoale mensamento filosoéfico, pois de acordo com
Machado (1997), uma boa maneira de compreendajet@pideAssim falou Zaratustrél885) —
tanto do ponto de vista do contetdo, quanto darféotle expressao” — é situa-lo com relac&b a
nascimento da tragédia primeiro livro de Nietzsche, escrito em 187dublicado em 1872, no
qual comecam a se desenvolver os principais temasud filosofia, que estardo presentes ao

longo de toda a sua obra.

Nesse livro, Nietzsche aborda a questao da uniégiiiocipios opostos do Apolineo e do
Dionisiaco, representados pelos deuses gregos Adodlonisio que reaparecerdao Assim falou
Zaratustra(1885) - livro correspondente ao ultimo periodosda criagéo filosofica- na historia
de seu personagem central que, conforme observaadad1997, p.28) inicia a sua jornada
como um herdi apolineo, transformando-se ao lomgeathinho em um heradi tragico, dionisiaco.
No Zaratustra, Nietzsche retoma os temas discuédo® nascimento da tragédiasclarecendo

as suas ideias essenciais e decisivas, por ma&mgoego da linguagem simbolica.

De acordo com os relatos de Jung em sua autobmghasim falou Zaratustrdoi um
dos livros cuja leitura mais o impressionou, napald estilo inovador empregado por Nietzsche
para expressar o seu pensamento filosofico, mavémmpelos elementos potencialmente
transformadores do texto que, ao que tudo indioatribuiram para informar a sua ideia de
individuacdo, apesar das profundas diferencas eente entre as concepcdes de sujeito e

singularizacéo dos dois autores.

O segundo capitulo intitulada recepcao de Nietzsche por Jutgga comafinalidade
buscar alguns pontos de conexdo entre ambos osequt® tema envolve uma série de
dificuldades, pois, se na histdria da psicologialoe movimento psicanalitico as conexdes
existentes entre Nietzsche e Freud foram amplantivittgadas e examinadas - em grande parte
devido a antecipacdo que as ideias de Nietzschesesgaram para a psicanalise — a participacao
de Nietzsche no que se refere ao pensamento eladhio de Jung recebeu pouca atencao. Além
do mas, apesar de Jung sempre ter reconhecidoagtiongios pensamentos e da personalidade do
filésofo aleméo em sua vida e trabalho, e das imasneferéncias feitas a Nietzsche ao longo de
sua extensa obra, conforme ja foi dito, - Jung auretou a questdo de forma especifica, mesmo
sendo possivel reconhecer nos postulados princigaigsicologica analitica varios temas

desenvolvidos em ressonanc@n os principais conceitos da doutrina filosotieaNietzsche.
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As principais fontes de informacdes referentes erat sdo as suas memdrias, sua
correspondéncia publicada e os seminarios. Os daaliglos em sua autobiografia referem-se
principalmente ao efeito que a personalidade dedtibe exercia sobre ele. Jung associava uma
série de experiéncias pelas quais passou em seatyule com as de Nietzsche, o que fez com
gue se identificasse com o fil6sofo e temessentedastino igual ao dele. No entanto, de acordo
com Jung, foi do esforgo que realizou para complerea conferir sentido a essas experiéncias,

gue surgiram os conceitos da psicologia analitida gua dinamica psicoldgica.

Dentro dessa perspectiva, as experiéncias sofrjpas ele e Nietzsche foram
compreendidas em termos de uma iniciacdo ao inmgriecarquetipico. Segundo Jung, ele
conseguiu superar 0 seu confronto com o inconsiemguanto Nietzsche sucumbiu diante da
forca de suas imagens. Esse fato ira refletirises depois, na leitura que dedicara a Nietzsche e

aoZaratustrapara 0s seminarios.

Outra fonte utilizada na pesquisa € a coletanegatias publicadas, nas quais Jung
menciona Nietzsche algumas vezes e, geralmenti®rigi@ que pouco contribui para fornecer
informacfes adicionais ao que ja se encontra era sscritos e memorias. No entanto, na
correspondéncia mantida com Freud, é possivel wdassgue na medida em que o interesse de
Jung por mitologia vai se tornando mais evidentemome de Nietzsche comeca a se fazer
presente, aparecendo em associacdo com o deusiDierdom os principios do Apolineo e do
Dionisiaco. Em uma carta enviada um ano antes uhpirmento entre eles, Jung chega a citar
partes ddZaratustrg evidenciando, através do que € dito pelo persnagque as relacdes entre
eles estavam bastante tensas, pois Jung foratsaeasdo lenta e irreversivelmente da teoria
sexual de Freud em direcdo a criacdo de seu pr@mstema psicolégico. Além de suas
memorias, a fonte mais significativa no que dizpe#® a recepcdo de Nietzsche sdo os
semindrios, tema do presente trabalho. Eles foditad®s em dois volumes, 0s quais contém 86

conferéncias em 1544 paginas.

O interesse principal demonstrado nos seminarics i@terpretacdo psicologica de
Zaratustra que, como dito anteriormente, € cormiteruma revelagdo do inconsciente de
Nietzsche, expresso na obra através da linguagerhdbca, arquetipica; assunto que sera
desenvolvido posteriormente em outro capitulo. Barante ressaltarmos aqui que, para o0

leitor que nutre a expectativa de ver o pensanfdoswpfico de Nietzsche ser discutido por Jung,
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o fato de que este aproxima-se do texto essencigdnoem a finalidade de realizar uma leitura
psicologica e de expor 0os seus préprios pensamemdostendo como objetivo a realizacdo de
discussoes filosoficas. Dentro dessa perspectivay §az uso das imagens do Zaratustra para

ilustrar os conceitos de sua psicologia e demanatsaa dinamica.

Outro aspecto importante que sera abordado no deguapitulo € a ambivaléncia de
Jung em relacdo a Nietzsche. Nos seminarios, réoasds as passagens nas quais Jung realiza
comentarios sobre a insanidade e o estado de swidetzsche, que muitos autores, como
Bishop (1995), Jarret (1998), Parkes (1999), e kidigsn (2004), consideram equivocados e
desnecessarios. Sobre isso, Bishop (1995, p.2@hema que pode-se observar que a ansiedade
sentida por Jung em relacdo a Nietzsche durantguseatude ameaca retornar varias vezes
durante o seminario, sugerindo que as fortes reagpievocadas por Nietzsche em Jung
demonstram a presenca de elementos de projecdmandd que Jung estaria lidando com a sua
“sombra®. No entanto, o fato de que Jung poderia estandidl@om a prépria sombra ao realizar
uma leitura psicologica do Zaratustra e, conseguneente, de Nietzsche, poderia implicar
indiretamente numa percepcao de que ele estariseengendo uma analise “junguiana” de si
mesmo, revelando que muito do que esta contidcsawsnarios, na realidade, corresponde ao

material psicolégico do préprio Jung.

O terceiro capitulo intituladoO zaratustra’e o processo de individuacé&a como
objetivo apresentar um estudo sobre os seminalestacando as passagens nas quais Jung
realiza articulacbes entre os principais concei@gpsicologia analitica — mais precisamente o
processo de individuagédoe e a sua concepcao de 8elfZaratustra.

®0s aspectos ocultos ou inconscientes de si mesine,du maus, que o0 ego reprimiu ou jamais conhéceambra compde-se,
em sua maior parte, de desejos reprimidos e delswpwao civilizados, de motivos moralmente infersp de fantasias e
ressentimentos infantis, etc. — todas aquelassdisa quais ndo nos orgulhamos...Estas caracasigessoais nao reconhecidas
sdo muitas vezes experimentadas nos outros, attav@gecanismo da repressao. (SHARP,1991,p.149)
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CAPITULO |

Nietzsche: um breve historico

“Sagrado seja o teu nome para todas as geracdesdduras”
(Peter Gast)
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1.1 — Nietzsche e o tragico

“Mas a despropor¢do entre a grandeza de minhaat&red
pequenez de meus contemporaneos manisfestou-seondef
que ndo me ouviram, sequer me viram. Vivo de mépr
crédito; seria um mero preconceito, que eu viva?...
(EH/EH Prélogo § 1).

Nessa passagem de sua autobiografia Nietzschearevejrande frustracdo que o
acompanhou ao longo de toda a sua vida prodysivia os seus escritos, quando n&o
inteiramente ignorados, sempre provocavam conts@&@0 Nascimento da tragédid872), seu
primeiro livro a ser publicado, além de ter passaespercebido do publico em geral, provocou
uma reagdo negativa significativa no mundo acadgméc sua época; e posteriormente, com a
publicacdo deAssim falou Zaratustrd1885), ndo seria diferente. Critico da culturajeeseu
principio constitutivo fundamental — a moral -, tdsche elabora uma critica corajosa e profunda
da modernidade, e nela reflete sobre o papel dddgde e da uniformidade que s6 tinha por
utilidade conduzir os homens em direcdo ao nivefane a mediocridade.

Desta forma, os seus escritos ndo alcancaram cpuple pretendiam alcancar, pois as
suas ideias dirigiam-se aos homens de um tempegjaga porvir, pois de acordo com ele, havia
uma significativa “desproporcao” entre* a grandeleaminha tarefa e a pequeneza de meus
contemporaneos”.(EH/EH, prologo,§ 1)

“Postumo” e “Extemporaneo”, Friedrich Wilhelm Nisthe nasceu no dia 15 de outubro
de 1844, em Roecken, pequena cidade préoxima aigeipzpai de Nietzsche descendia de uma
familia eclesiastica luterana, e sua mée eraptaboo marido, filha e neta de pastores. Em 1949,
devido a uma queda acidental, Nietzsche perde e, @dgum tempo depois, o0 irmao mais novo.

Apoés a morte do marido e do filho cacula, sua m&mde deixar a pequena cidade de

Roecken e muda-se com a familia para a cidadehazie Naumburgo, situada a duas léguas de

®0 seu pensamento sé comegou a ser reconhecidonglidid no meio académico apos o seu colapso mecdalido em janeiro
de 1889.
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Schulpforta, onde Nietzsche, ap6s obter uma bodsastudos no colégio local, inicia a sua
formacgéo.

Em seu primeiro ano no colégio de Schulpforta, 2diglte elabora um amplo plano de
estudos, em que assuntos como geologia, botarst@namia, hebraico, ciéncias militares e
técnicas o atraiam tanto quanto a musica e a teolbtas ja depois do primeiro semestre em
Bonn ele interrompe o estudo de teologia e dedidateiramente a filologia classica.

De carater sério e reservado, Nietzsche dedicasseaus estudos e |é avidamente, além
de submeter-se as normas severas da instituicgae dez com que procurasse inspiracao e
animo na leitura das poesias de Schiller (1759-)8@6lderlin (1770-1843) e Byron (1788-
1824), comentando posteriormente que foram elesogaj@daram a lidar com a “sensacao de
estar perdido buscando figuras com quem se sind@emlado espiritualmente”, e que lhe
conferiram coragem para seguir em busca do “donsitioe si mesmo” (HALEVY,1989,p. 27).

Dedicou-se aos estudos das linguas classicas,ottmgite e filosofia, mas devido a
influéncia de seu professor Ritschl (1806-1876%isle desses estudos e muda-se com o0 mestre
para Leipzig, onde passa a dedicar-se ao estuflmldgia. Ritschl, fildlogo consagrado que na
época mantinha uma posicdo de destaque na acadeguagstimula Nietzsche a trabalhar,
incentivando-o para que produza textos para puiles especializadas, além de premiar um de
seus ensaios. Ritschl ndo lhe poupa elogios, @larque nunca teve aluno tao talentoso.

Apesar do entusiasmo de seu professor e dos benHados obtidos devido a sua
dedicacdo ao estudo da filologia, Nietzsche nadesea “arrebatar” e procura agir de maneira
cautelosa. A 30 de agosto de 1865, em carta a ugoaascreve: “como € facil ser determinado
por homens como Ritschl, arrebatado talvez exatwmagueles trilhos que estdo bem longe da
nossa propria natureza” (p. 37).

Porém, se Nietzsche ndo se sentiu arrebatado paiagih, o sera no entanto pela
filosofia, quando conhecer o pensamento de SchapeniNietzsche, que havia descoberto a
obra do filbsofo em um antiquério, se deixa imgoess com as palavras de Schopenhauer,
identificando-se com a sua cosmoviséo, pela quaht@do ordenado pela razédo, pelo sentido
historico e pela moral, ndo era o verdadeiro mupdis atras ou debaixo dele pulsa a verdadeira
vida”, denominada por Schopenhauer de “vontade37jp.

Nietzsche ndo se assusta com o universo schopeidmyeno qual lhe é revelado um

mundo assustador, ndo habitado por nenhum Deusomid@ncia divina, sem nenhum outro
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principio diretor que ndo seja a sua subjugaca&sariflexiveis forjadas pelo tempo e espaco, e
cuja esséncia eterna — superior as leis e estrmnmhado — consiste em uma vontade cega de
viver, da qual todos os fenbmenos séo originaddemiea invariavel e tornados aspectos seus.
De acordo com Schopenhauer, 0 mundo é “fendmerudregnto, “espelho” da vontade (1951).

Nas cartas e anotacdes dos anos de Leipzig, é8tifeela primavera de 1868, anuncia-se
uma postura de emoc¢ao, quase que se poderia ézgmdersao, pois Nietzsche percebeu, por
intermédio de Schopenhauer, que a natureza esksdociraundo corresponde a um “impulso vital
obscuro”, desconstruindo a visdo da filosofia nagista, que atribuia a essa natureza o carater
do racional, do légico. Nietzsche sente-se fascnpélo que considera como um “ataque
formidavel” desferido por Schopenhauer em uma husadle que conservava “crencas pueris” e
que, portanto, por meio do pensamento do filosedtava sendo despojada de seus sonhos mais
caros. Quanto a ele, finalmente sente-se satisfetis considera que as suas mais profundas
davidas e inquietacbes foram compreendidas e rdgpas por Schopenhauer. E por mais
rigorosa que essa verdade se apresente, paralgle poporta, pois havia muito tempo o seu
espirito o tinha prevenido e preparado. O univexdmopenhaueriano ndo o surpreende, pois
apesar de poder ser considerado como a sua prifdesaoberta da dimenséo tragica da vida”
(p. 16), “j& 0 havia pressentido em seus devanei@nis, em suas visdes conturbadas, e em suas
leituras de Esquilo (525 a.C.-455 a.C.), Byron g:1824) e Goethe (1749-1832)” (p. 39).

Outro fator, talvez um dos principais fatores dateantes do forte interesse de Nietzsche
por Schopenhauer, foi a relacdo que ambos possugana arte, e mais especificamente com a
musica, por meio da ideia de que a Unica formaugerar as limitacées do individuo e da
existéncia sera pela arte e pela experiéncia esté&tobretudo da muasica, que Schopenhauer
valorizava particularmente, pois, de acordo com @lpor intermédio da musica que se ouve a
“Vontade” se expressando; a musica é o “espelhmuiedo”, aguela que dentre todas as artes,
possui 0 poder de expressar a esséncia das ceimmasya seja incapaz de libertar-nos desta.
Segundo Schopenhauer, a musica é o ‘“reflexo inedia@ vontade mesma e, portanto,
representa, para tudo o que é fisico no mundo,tafisieo, e para todo o fenbmeno, a coisa em
si” (GT/NT,816), de forma que, em consequénciaepa@-ia “chamar o mundo todo tanto de
musica corporificada quanto de vontade corporifiéadnsina Schopenhauer e a sua metafisica,

que tanto influenciou Richard Wagner e Nietzsche.
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Em 1867, Nietzsche foi chamado para prestar o emilitar, onde serviu na frente de
batalha da Guerra Franco-Prussiana como enfernmea®um acidente em exercicio de montaria
livrou-o0 dessa obrigacédo. Retomou os estudos epzigeg, embora ainda continuasse a trabalhar
com seu mestre Ritschl, em suas anotacdes elerdsra desgosto que sentia diante das rotinas
do trabalho filolégico.

Nietzsche sente-se incomodado por ter que redtataalhos de compilacdo, ou de ter que
atuar como comentarista, pois sente o desejo aertse um autor criativo, ainda que por
engquanto no campo da filologia, considerando qupréciso finalmente parar de remexer no
quarto de despejo da tradicdo, tem que acabarwssgar’. Essa rejeicdo ao estilo filolégico por
parte de Nietzsche significa uma nova proposta &@eima de escrever, a procura por uma forma
de escrita na qual esta ndo seja dominada pelzaldgile no seu entender era uma forma “seca e
morta” de se realizar uma exposicdo rigorosa dasagt que poderiam ser expostas sem
perderem o vigor e a veracidade, porém de uma fetegmnte e agradavel, sem que para isso se
fizesse necessario a utilizacdo dos métodos dacdmdpomposa e cheia de citacdes que
caracteriza a filologia”, procurando evitar o sp@so”, pois 0 seu objetivo era o de escrever de
forma criativa “como se estivesse improvisando @mq@ (NIETZSCHE apud MACHADO,
2005,p.13).

Apesar de sua inquietacdo em relagdo a filologiaizBche mantém-se trabalhando na
area, e, antes de terminar os seus estudos, Rdsshipreende com a convocacéo feita pela
Universidade da Basiléia para que assumisse araatedilologia.

Ritschl surpreende-se com a reacdo de seu alure®,dgmonstra ter ficado mais
perturbado do que satisfeito, hesitando em acaifadicacdo. Ritschl insiste para que aceite o
convite, e antes de completar o seu doutorado, @oiprofessores de Leipzig ndo julgaram
conveniente arguir o seu brilhante colega, optgmatoevar em consideracdo os seus trabalhos
anteriores. Nietzsche obtém o seu doutorado honatsa e é nomeado professor extraordinario
de filologia classica na Universidade da Basilérafevereiro de 1889. Apesar de seu progresso
profissional, Nietzsche permanece inquieto em &eslago seu estilo e declara em carta a um
amigo: ‘“vivi tempo demais em uma inocéncia estigst (NIETZSCHE apud
SAFRANSKI,2005,p. 45).

Em 1868, ano que ainda o encontra insatisfeito aditologia e inquieto em relacdo a

guestdo de seu estilo literario, Nietzsche tem noomtro decisivo que ira influenciar ndo sé a
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sua vida pessoal, mas que também sera determipamte rumo de sua carreira profissional: o
encontro com o musico Richard Wagner (1813-1883).

Nietzsche logo se sente entusiasmado com as ideidgagner, especialmente com o seu
projeto de renovacdo politico-cultural da Alemanaa, qual este se refere como “a grande
renascenca” (p. 49); e assim que comeca a leci8asiléia, em 1869, logo o procura em sua
casa em Tribschen, fazendo-lhe vinte e trés visitaante os trés anos em que Wagner ai fixou
residéncia, referindo-se a ela como a “ilha dos-beanturados”. Wagner logo percebe que os
talentos do jovem Nietzsche poderiam lhe ser Umigue os talentos de ambos poderiam
complementar-se magnificamente: Nietzsche, “coatido fil6logo e orientando-o, como,
inversamente, o filélogo se deixaria guiar e irmpgelo musico”(p. 49). Nietzsche se entusiasma
com as propostas de Wagner e se dispde a realgmaroasado em filologia classica, com o
objetivo de colaborar com o projeto de renascedealizado pelo velho musico. Percebe a
chance de realizar o seu sonho a muito acalen&dinid masica com filologia, e busca um tema
gue lhe permita fazer musica com palavras. Ap@saioi de sua amizade com Wagner, Nietzsche
percebe que ja possuia esse material, e que ja lrabalhado com ele: a tragédia grega.
Somente algum tempo depois é que descobriria nélaneelinho do ser”, assim como ele o

descreve em um prefacio-projeto@eascimento da tragédip.50).

1.2 — O nascimento da tragédia — 1872

As duas decisivas novidades do livro sdo [...Jjnpito, a compreenséo
do fendmeno dionisiaco nos gregos — oferece a jpemsicologia dele,
enxerga nele a raiz Unica de toda a arte grega.

Segundo, a compreensdo do socratismo: Sécratesppeieira vez
reconhecido como instrumento da dissolucdo greganoc tipico
décadent “Racionalidade” contra instintcdEC/EC “O nascimento da

tragédia8).

Em 1872, Nietzsche public@ nascimento da tragédidivro concebido “em meio aos
estrondos da batalha de Worth”, enquanto Nietzs@imlhava na assisténcia aos feridos. Na

opinido de Safranski (2005), o livro foi escrito ema época em que Nietzsche ainda sentia, no
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campo da filologia, a necessidade de justificar eonma publicagéo brilhante o seu doutorado
honoris causa; o livro gerou uma grande expectativaomunidade académica da época, que,
baseando-se nas publicacdes anteriores de Niefzgperdava um trabalho realizado dentro dos
rigidos conceitos da filologia classica.

Entretanto, na ocasido de sua primeira publicagddivro foi duramente atacado,
provocando uma extensa polémica no meio académigae resultou na destruicdo permanente
das credenciais de Nietzsche como professor uitéeos pois o livro foi considerado fora dos
padrbes académicos da erudicdo classica. Nietzsctaramente criticado pela forma utilizada
para expor seu pensamento, considerada uma refudadétingdo tradicional entre o discurso
criativo e 0 académico e que causou estranhezéilélogos da época, que se surpreenderam
com a ousadia do estilo e das ideias expostasngo ldo livro. Temendo pela recepc¢éao do livro,
antes mesmo de sua publicacéo, Nietzsche escrega grande amigo Rohde, pedindo a sua
opinido sobre o livro e declarando recear “queldsdfos, por causa da muasica, 0s musicos, por
causa da filologia, e os fildsofos, por causa daicale da filologia, se recusem a ler o livro”
(NIETZSCHE apud MACHADO, 2005).

No entanto, o “siléncio” mais eloquente foi o de seestre Ritschl. Nietzsche envia-lhe
uma carta, que Ritschl responde algum tempo degeisando claro ao seu ex-aluno que este
jamais encontraria nele um aliado para as suaasidgois apartir daquele momento ficara claro
que ambos divergiam principalmente no que dizipa#s a contaminacao da filologia pela arte e
pela filosofia, fato hostil a Ritschl, que como @elgr da filologia classica, defendia que a
filologia deveria ater-se a uma explicacdo grarahtexata, sem referéncias a estética ou a
poética, reduzindo a ciéncia da antiguidade earid texto.

Em O nascimento da tragédiadNietzsche rompe com as convenc¢des académicas, ao
afirmar a arte como um dos temas mais importargesd reflexdo filosofica, no qual mergulhou
apaixonadamente 0 seu pensamento, até seus UHsTIG®S.

De acordo com a sua perspectiva, as relacoes pstadmlecem entre a arte e a realidade
é 0 que fundamenta o campo de for¢as no qual Beareagrande jogo da vida e da morte, pois,
para Nietzsche, o papel principal conferido a artede “dar um sentido a vida, dignifica-la, para
nos seduzir a continuar vivendo” (MACHADO,2005,8120 livro, inspirado em Schopenhauer
e em Richard Wagner, estabelece uma oposicdo &rdree tragica e a metafisica racional, no
qual Nietzsche, leitor e discipulo de Schopenhacemo seu mestre, considera a vida uma
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expressdo da “vontade”, do desejo, uma forca moéga e inacessivel a compreenséo racional,
gue nao é capaz de apreender a estreita uniderdrisgintre a vida e a morte, experienciando

terror e perplexidade diante do que Nietzsche densi

“o ladico construir e desconstruir do mundo indiaticomo eflivio de um arquiprazer,
de maneira parecida a comparacéo que é efetuaddepéclito, o Obscuro, entre a forga
plasmadora do universo e uma crianca que, bringaasteenta pedras aqui e ali e
constréi montes de areia e volta a derruba-losT/KG § 24).

E importante ressaltar que em Nietzsche, principaten nessa que é considerada a
primeira fase de sua producdo filosofica, existea uaxtensa ligacdo entre o processo de
simbolizacdo das formas artisticas e a forca, é@ng de vida que é a “vontade”; nele, arte e
vida se encontram porque “o trabalho de simbolzal#@s formas artisticas € uma experiéncia
ética, de afirmacao e exaltacdo da existéncia” (MADO,2005,p.128), o que, de acordo com
Castro (2008), é compreendido por meio da céldbraacao que o fildsofo faz no prefacio @e
nascimento da tragédida esses homens sérios sirva-lhes de licdo odateu estar convencido
de que a arte € a tarefa suprema e a atividadeigrgmte metafisica desta vida” (GT/NT
“Prefacio para Richard Wagner”).

Posteriormente, entcce homp no capitulo referente ® nascimento da tragédia
Nietzsche comenta que as “duas decisivas novidgatesentes no conteido da obra séo, em
primeiro lugar, o esclarecimento do “fendmeno di@tgo” na civilizacdo grega — cuja primeira
psicologia ele oferece, reconhecendo no fendménaizalnica de toda a arte grega” (EC/EC"O
nascimento da tragédia”8 1) — e, em segundo lugafcompreensdo do socratismo”, o
reconhecimento de Sécrates como o “instrumentdsdeldcao” grega, tipicdécadente criador
da dicotomia entre racionalidade e instinto.

Na opinido de Machado (2005), a singularidade da n&o é atribuida apenas em funcéo
da sua concepgdo da muasica — bastante semelhagteeleaperiodo da postulada por
Schopenhauer, para quem a musica era uma exprassd@mta e universal da “vontade”,
compreendida como a esséncia do mundo, e ndo contade individual — mas por pensar a
tragédia grega, inspirado na ideia de Schopenhsaobre as artes, a partir da mdusica,
considerando-a como uma arte fundamentalmente alugiee teria como origem o espirito da

musica; articulando Schopenhauer com o movimentatideagdo da Grécia como modelo, para



32

pensar a cultura alema através de um renascimenéspirito tragico — fato possibilitado pelo
elo com a ideia wagneriana de drama musical.

Sao apresentadas no livro trés ideias principass,qaais todas as demais estao
subordinadas. A primeira ideia € uma explanacaoragem, composicao e finalidade da arte
trdgica grega, cuja base sdo os conceitos de epoBndionisiaco, elaborados a partir das
categorias metafisicas de esséncia e aparéncimaisi precisamente, da dualidade estabelecida
por Schopenhauer por meio de seus conceitos dadeet representacdo, apresentadas no livro
como alternativa a racionalidade, pois para o N&te da época, a razdo € um modo de
representacdo que procede por conceitos e comemdggicas. Em oposi¢cdo ao modelo I6gico
racional, ele trabalha com imagens provenientesmitalogia grega, conferindo ao seu
pensamento ndo apenas a “inteleccdo logica”, nmalséia a plasticidade, a “certeza imediata da
introvisdo” (MACHADO,2005,p. 27) como formas deditacdo do jugo dos conceitos e das
categorizagfes, que pretende alcancar por inteordah “figuras penetrantemente claras” de
Apolo e Dionisio — compreendidos como impulsostiest® e poderes artisticos, que, embora
encontrem satisfacdo por meio de estados fisiaddgicdo pertencem ao homem, mas a propria
natureza. De um lado, no sonho, no qual a bel&apar da forma se expressa, e, de outro, na
embriaguez, manifestagéo fisiologica do estadoisii@co. O sonho e a embriaguez séo, para o
filosofo, os estados estéticos por exceléncia, oseu ver, eles exigem a libertacdo dos limites
da consciéncia empirica individual.

Nietzsche concebe essas duas “pulsdes” como “fatteerminantes que, em constante
contraposicao de origens e objetivos, garantermtiram desenvolvimento da arte” (CASTRO,

2008). De acordo com suas palavras:

Até agora examinamos o apolineo e o seu opostonesthco, como poderes artisticos que, sem a
mediacdo do artista humano, irrompem da propriareza, e nos quais os impulsos artisticos
desta se satisfazem imediatamente e por via dpetaum lado, o mundo figural do sonho, cuja

perfeicdo independe de qualquer conexdao com adstiintelectual ou a educagao do individuo,

por outro, como realidade inebriante que novameételeva em conta o individuo, mas procura

inclusive destrui-lo e liberta-lo por meio de umtsaento mistico de unidade (GT/NT §2)

O apolineo corresponde ao principio de individuagém processo de criacdo do

individuo, efetivado como uma experiéncia da medida consciéncia de si.
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Nietzsche d& a esse processo o nome de apolingeep@m sua concepcédo, Apolo, deus
da beleza, cujos lemas sdo “conhece-te a ti meamiada em excesso”, € a expressao, a

representacdo, a imagem divina do principio deviddacao.

Esse endeusamento da individuacéo, quando persamtetudo como imperativo e prescritivo, s
conhece uma lei, o individuo, isto é, a observalgiofronteiras do individuo, a medida no sentido
helénico. Apolo, como divindade ética, exige dassse medida e, para poder observa-la, o auto-
conhecimento. E assim corre, ao lado da necessatdética da beleza, a exigéncia do “conhece-
te a ti mesmo” e “nada em demasia” (GT/NT §4)

E o que se pode compreender através das duaseutages que ele identifica em Apolo,

o brilho e a aparéncia: “poder-se-ia inclusive cgzar Apolo com a espléndida imagem divina
do principium individuatonisa partir de cujos gestos e olhares nos falam togoazer e toda
sabedoria da ‘aparéncia’, juntamente com sua ‘b8I€ET/NT 81).

Apolo é visto como o brilhante, o resplandecenterincipio solar. Essas propriedades
que ele representa ndo soO lhe sdo atribuidas, ana®ein aos deuses olimpicos, e aos seres
humanos, quando se tornam gloriosos por seus fetdscos (MACHADO, 2005).

Nietzsche concebe o mundo apolineo como brilharApao como a representacao da
beleza, ligando a ideia de brilho a de aparéncia,diante da sua filosofia pessimista assume o
papel de uma espécie de antidoto, atuando comecamtontra as forcas sombrias e tenebrosas
da vida.

Se a beleza corresponde a Apolo, a verdade é egpaels por Dionisio (MACHADO,
1997). E como representacdo da verdade, Dionigiteéor ao qual alude Schopenhauer, e que
toma conta do ser humano quando se rasga o véapsentacdo que nos separa da realidade da
vida, nos fazendo encarar sem anteparos a verdadeledejo, do terror e do éxtase,
experimentados nos estados de embriaguez.

No livro, Nietzsche faz referéncias as beberagemesppssuiam propriedades de produzir
estados alterados de consciéncia, cujos efeitos eaatados em hinos pelos povos primitivos,
que as utilizavam em festivais orgiasticos, quag@ocelebrada a unido dos homens entre si e
com a natureza. Utilizando a imagem da “poderosaxapacao da primavera, a impregnar toda
a natureza de alegria”, Nietzsche exemplifica 0 @ueapaz de despertar os “transportes
dionisiacos, por cuja intensificacdo o0 subjetivoesganece em completo auto-esquecimento”
(GT/NT 81).
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Na concepcdo de Nietzsche, a experiéncia dioni®aaapossibilidade de escapar da
divisdo, da individualidade, e de se fundir ao wawser; é a possibilidade de integracdo da parte
na totalidade (MACHADO, 2000):

Sob a magia do dionisiaco torna a selar-se ndcaapefaco de pessoa a pessoa, mas também a
natureza alheada, inamistosa ou subjugada volédehrar a festa de reconciliagdo com seu filho
perdido, o homem (GT/NT §1)

Assim sendo, a oposicdo do dionisiaco ao apoliiggufisa que no processo dionisiaco
havera um abandono dos preceitos apolineos da anedid consciéncia de si, pois ao invés da
busca pela medida, delimitacdo, calma, tranquiedaderenidade apolineas, o que se manifesta
na experiéncia € laybris, a desmesura, a desmedida; 0 que nesse pontemoisepcompreender
que em vez do desenvolvimento de uma consciéncbnep de si, o dionisiaco produz uma
desintegracdo do eu, a abolicdo da subjetividads,adg acordo com Machado (2005), conduzira
ao entusiasmo, ao enfeiticamento, ao abandono tasedivino, levando a loucura mistica do

deus da possessao:

Cantando e dangando, manifesta-se 0 homem como nmetebuma comunidade superior: ele
desaprendeu a andar e a falar, e esta a pontangardio, sair voando pelos ares. De seus olhos
falam o encantamento. Assim como agora os aniratasnfe a terra da leite e mel: ele se sente
como um deus, ele proprio caminha agora tdo ext@si@nlevado, como vira em sonho os deuses
caminharem (GT/NT 81)

No entanto, ao elaborar os dois principios antagdnia proposta de Nietzsche é para que
haja uma reconciliacdo entre eles: “E vede! Ap@o podia viver sem Dionisio! O ‘titAnico’ e o
‘barbaro’ eram, no fim das contas, precisamente necassidade tal como o apolineo!” (GT/NT
§ 4).

No livro, Nietzsche ira desenvolver a sua teorigtes através da andlise da relagdo do
artista grego com os dois principios, ampliandeaia aristotélica da arte como mimese. De
acordo com ele, ao definir o artista como um “ichitd, n&o o faz por considerar que a tarefa do
artista seja a de apenas reproduzir e represemarnatureza previamente dada; ou seja, a de

reproduzir a “mera realidade empirica”, e sim adearnar os poderes artisticos da prépria vida,
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o apolineo e o dionisiaco, imitando esses dois Ulegs artisticos da natureza” (CASTRO,
2008).

Nietzsche propde uma distingcdo que sera fundameatala compreensao de sua estética:
a diferenca entre os barbaros dionisiacos e osogrdgnisiacos, pois os ultimos, no que
Nietzsche denominou de “dias de transfiguracd@hdformaram a experiéncia aterrorizante do
dionisiaco em fendmeno artistico, quando as feltadsiacas gregas conheceram a masica, e a
embriaguez se fez arte: apenas com elas o rommnaentrincipium individuatonistornou-se
um fenémeno estético, e 0 elemento devastador quéptio da vontade foi neutralizado pelo
processo artistico de simbolizagdo, o que, na &pide Castro (2008), permitiu vislumbrar a
proposta de Nietzsche, que é a de que:

Dionisio necessita ser expresso para que naorsedestruidor, expressando a ética que a estética
de Nietzsche propde, ao relacionar a arte e acdad® um trabalho infinito de conceder forma as
paix6es humanas, para que, transfiguradas, elaampadescarregar-se artisticamente (p. 133).

A segunda ideia importante d@ nascimento da tragédiadle acordo com Machado
(1997), é a critica que Nietzsche realiza acercgrdaminéncia conferida ao conhecimento
racional, desde Sécrates e Platdo, consideradasdgoomo os criadores do método cientifico, e
a analise da oposicdo entre a arte e o conhecinmrantonal, em que o filésofo ressalta a
“positividade da arte como experiéncia tragicaidaV(MACHADO, 2002).

Nesse ponto, Nietzsche procura combater os pres®gpado discurso cientifico, e de sua
aspiracdo em estabelecer uma dicotomia total deresl que compreendem as nocdes de
“verdade” e de “erro”, pois o estabelecimento deasinomia serd fundamental para o
aparecimento do que ele denominou de “espiritdifies’, que surge na Grécia classica, através
de Socrates e Platdo, e que da inicio a uma IdadRadao que, ao alcancar o mundo moderno,
faz com que este passe a se constituir no quesdiezdenominou de “civilizacdo socratica”.

Nietzsche escreve:

“Agora porém a ciéncia, esporeada por sua vigorhs&d#o, corre,
indetenivel, até os seus limites, nos quais naafregu otimismo oculto na
esséncia da légica. Pois a periferia do circuloi@acia possui infinitos pontos e,
enquanto ndo for possivel prever de maneira nenluamme se podera alguma
vez medir completamente o circulo, o homem nobdeatado, ainda antes de

chegar ao meio de sua existéncia, tropeca, e de medlitavel, em tais pontos
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fronteiricos da periferia, onde fixa o olhar nosalarecivel. Quando divisa al,
para seu susto, como, nesses limites, a l6gica gagsar em redor de si mesma
e acaba por morder a propria cauda — entdo irompeowa forma de
conhecimentop conhecimento tragicaque mesmo para ser apenas suportado,

precisa da arte como meio de protecdo e remédid./NT § 15)

Essa civilizacdo, segundo a visédo do filésofo, inejor a arte tragica na Grécia antiga, o
que deu inicio a um grande processo de decadé@uriagquéncia principal da desclassificacéo
dos instintos estéticos pela razdo e da represadsaldedoria instintiva pelo saber racional.
Dentro dessa perspectiva, Nietzsche denuncia aepemina de a “morte da arte tragica”, cujo
principal representante é Euripedes, o grande megpel por fundamentar na arte grega o
“socratismo estético”, o que provocou a subordioadd poeta ao tedrico e pensador racional.
Consequentemente, a partir desse momento, a teagasisa a ser vista como algo da ordem do
irracional, um mero “compromisso de causas sentoeéede efeitos sem causa: “(...) o que ele
deveria realmente divisar na “sublime e exaltaad®é tragica, como Platdo a denomina? Algo
verdadeiramente irracional, com causas sem efeitmsn efeitos que pareciam nao ter causas.”
(GT/NT 814), retirando da arte tragica o statussde a atividade que permite o acesso as
questdes fundamentais da existéncia, em detrimeotoconhecimento metafisico. Aqui,
Nietzsche coloca em questdo a supervalorizacdazie re do pensamento, expressa através do
pressuposto de que ao homem bastaria identificaelasbes de causa e efeito percebidas na
natureza para que o conhecimento da vida e defgsedamentos torne-se possiveis, o que 0
possibilitaria corrigir o “ser” e “curar a feridacexisténcia™ *“ (...) A um algema-o o prazer
socratico do conhecer e a ilusdo de poder curasgointermédio a ferida eterna da existéncia”
(GT/NT 818)

A terceira e Ultima ideia importante desenvolviddinro € a dentincia do mundo moderno como
uma civilizacdo socratica, racionalista, que p@esperimentar um renascimento através do
resgate de uma concepc¢ao tragica do mundo, mamigreente dito, um renascimento da
tragédia, em algumas das manifestacfes culturaimadernidade; ou seja, que o homem
moderno, seguindo o exemplo dado por Goethe, 8ckiWinckelman, se coloque na escola dos
gregos para aprender a importancia da musica eitotragico, que tem o dionisiaco como

matriz comum.
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“Que ninguém tente enfraquecer a nossa fé em unente renascimento da Antiguidade
grega; pois sé nela encontramos nossa esperangaaerenovacdo e purificacdo do
espirito aleméo através do fogo magico da musice. Qutra coisa saberiamos nomear
que, na desolacdo e exaustdo da cultura atualsgaiddespertar alguma expectativa
consoladora para o futuro?(...) mas como se madificsubito esse deserto, ha pouco tdo
sombriamente descrito, de nossa extenuada culfueado a magia dionisiaca o toca! Um
vento de tempestade apanha tudo o que é gast®, ppatbrado, atrofiado, envolve-o no
torvelhinho de uma nuvem rubra de poeira e o care@no abutre pelos ares(...) A
tragédia esta sentada em meio a esse transbordadewrida, sofrimento e prazer; em
éxtase sublime, ela escuta um cantar distante anodico — € um cantar que fala das
Mées do ser, cujos nomes sao: llusdo,Vontade, -D8&im, meus amigos, crede comigo
na vida dionisiaca e no renascimento da tragédiate®o do homem socratico
passou.”(GT/NT § 20)

De acordo com Nietzsche, essa tentativa de um@agncda concepcao tragica do mundo seria
possivel através da musica de Wagner e da filodefi@chopenhauer, originaria da mesma fonte
dionisiaca que a musica e destruidora do otimisoemoaico, pois, segundo sua opinido, essas
duas obras criariam condi¢cdes para que o “espdigatifico deixe de ser ilimitado e sua
pretensdo a uma validade universal seja aniquil@@@/NT § 17), visto que 0 homem moderno
comeca a perceber os limites do prazer socraticootdbecimento, dessa “concupiscéncia de
saber”:

“Todo o nosso mundo moderno esta preso na redailtlaac alexandrina e reconhece
como idealo homem tedrico(grifo do autor), equipado com as mais altas ®rca
cognitivas, que trabalha a servi¢o da ciéncia, pufdtipo e tronco ancestral é Sdcrates
(...) quédo incompreensivel haveria de parecer grego auténtico o em si compreensivel
homem culto moderno queFaustqg o Fausto que se langa, insatisfeito, por meitodas

as faculdades, entregue, por sede de saber, a magiaiabo, e a quem basta, para uma
comparacéo, colocar junto a Sdcrates, a fim deesenhecer que o homem moderno

comeca a pressentir os limites daquele prazer ttmzrde conhecimento e, do vasto e

deserto mar do saber, ele exige uma cd$El'/NT§ 18)

Nesse ponto, Nietzsche alerta para as possiveisego@ncias de uma busca ilimitada do

conhecimento, que considera um sintoma de um sécujos valores encontram-se em
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decadéncia, e de uma vida fragilizada, pois suasipais defesas contra seus inimigos foram
minadas através da paralisa¢do de seus instinigshdsicos de protecdo da vida, sepultados sob
o dogma do valor absoluto do conhecimento, geramma vida desvitalizada, em que o
conhecimento produzido ndo se coaduna com a slidada cotidiana e com o seu interior: “
“Racionlidade”contra instinto. A “racionlidade” a todo preco como forgarigosa, solapadora
da vida!” (EH/EH “ O nascimento da tragédia” § 1)

O nascimento da tragédig o livro que marca o inicio da producao intelectde
Nietzsche, e que, na opinido de Machado (2005, g &ém livro profundamente aleméo, que fala
de “problema alemao”, “esperancas alemas”, “gél@mao”, expressoes que ajudam a reforcar o
tom militante em favor do renascimento do tragietagorca do dionisiaco musical, inserindo o
primeiro livro de Nietzsche no projeto de politicaltural iniciado na Alemanha por
Winckelmann, Goethe e Schiler, e que tinha, naa@plecNietzsche, Wagner como seu principal
representante. Contudo, dezesseis anos depoigyastoale 1886, Nietzsche redige prefacios a
quase todos os seus livros anteriores; e, em elagdeu primeiro livro, além de lamentar a
importancia indevida que conferiu aos dois granidepiradores do inicio de sua filosofia,
Wagner e Schopenhauer, e o fato de ter “estragadoélise da questédo grega ao mistura-la com
0s problemas culturais e politicos da Alemanhapixa® também faz uma critica ao estilo do
livro e & incompatibilidade existente, no seu etéenentre o contelddo da denuncia — a morte do
tragico pelo saber racional — e a forma utilizadeapexpressar a denuncia, ou seja, a linguagem
em que esta € formulada. O fato é que através fldxde critica de sua obra, ele salienta o
antagonismo existente entre o discurso racionakgeatragica, o que sinaliza a busca de seu
discurso filos6fico por uma postura tragica, praadio encontrar uma linguagem que seja
adequada a essa visdo de mundo, que, segundo Grtepcao, deverd ser uma linguagem
artistica, e nédo cientifica; figurada e ndo conedifMACHADO, 1997).

1.3 —Assim falou Zaratustra: um livro para todos e para ninguém

N&do ha sabedoria, pesquisa da alma ou arte dorslis@antes do

Zaratustra(Ecce Homo)
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Um ano antes de redigir a sua “Tentativa de auto&’ti(1886), Nietzsche ja havia
concluido o livroAssim falou ZaratustrdMACHADO,1997,p. 18), obra com a qual, de acordo
com diversos comentaristas, ele atinge a maturidadaugura o terceiro e ultimo periodo de seu
pensamento, expondo os temas mais singulares eongiigis de sua reflexdo filosofica, como
0 conceito de “dionisiaco”: “Meu conceito de “disigico” tornou-se akto supremag por ele
medido todo o restante fazer humano aparece coroe @ limitado” (EH/EH “Assim falou
Zaratustra” § 6)

Nesse livro, Nietzsche realizou um trabalho empoeurou adequar o contetdo da obra
a sua expressao, fazendo de uma obra de cunh@fittmsima obra com caracteristicas artisticas,
em que a singularidade de seu estilo manifesta-skesiocamento que realiza de uma linguagem
conceitual, racionalista, para uma linguagem pagém que a sistematizacdo e a argumentacao
— caracteristicas do discurso filosofico, tedricede substituidas por uma linguagem construida
de forma narrativa e dramatica: “ Talvez se possa\Zaratustra inteiro como musica” (EH/EH
“Assim falou Zaratustra” 81). @aratustracorresponde ao “canto” que Nietzsche ndo cantou
em seu primeiro livro, e pode ser considerado ceipe sua filosofia tragica, que consistia

essencialmente em :

“O dizer Sim a vida, mesmo em seus problemas maissde estranhos; a
vontede de vida, alegrando-se da propria inesdotatle nosacrificio de seus mais
elevados tipos — a isto chamei dionisiaco, isterefitcomo a ponte para a psicologia do

poeta tragico”. (EH/EH “O nascimento da tragédia)§

O livro foi escrito em partes e € o trabalho det2$iehe que, segundo Giacodia (2000, p.
54), mais dificuldades apresenta a interpretac@oeomuitas vezes desanima o leitor — pois além
da singularidade de sua forma poética, o significdals aventuras desse personagem e de suas
profecias, em um primeiro contato com o texto, pacece apresentar, de imediato, nenhum
interesse filosofico evidente, ainda que se peregb@esenca de um sentido mais profundo, mas
que, no entanto, permanece obscuro aos néo ingiado obstante o fato de que para Nietzsche
nao existir “sabedoria, pesquisa da alma ou artdisturso antes do Zaratustra” pois “0 mais

imediato, o mais cotidiano fala de coisas inaudita’s(EH/EH “Assim falou Zaratustra 8 6).
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No entanto, o proprio Nietzsche parecia pressentiificuldade de recepcdo que muitos
encontrariam diante de sua obra, pois sobre @amaiustraele escreve a um amigo: “E um livro
incompreensivel, porque remete exclusivamente ar@qeias que ndo partilho com ninguém”.
Posteriormente, acrescentou: “Se pudesse dar-llacideta de meu sentimento de soliddo! Nem
entre 0s vivos nem entre 0s mortos, ndo tenho mgleéquem me sinta préximo” (NIETZSCHE
apud MARTON 2003,p. 17).

Em fevereiro de 1883, Nietzsche criou em dez dignaeira parte:

“Minha sadde nao era a melhor ; o inverno frio evdso ao extremo; um pequeno albergue,
situado a beira do mar, de modo que a noite a altaé&ornava o sono impossivel, oferecia em
guase tudo o oposto do que era desejavel. Apesso,di como que para demonstrar minha tese de
que tudo decisivo acontece apesar de tudo, foiengsgerno e nesse desfavorecimento das
circunstancias que meu Zaratustra nasceu (...pgaly o proprio  Zaratustra como tipo: mais

corretamentegle caiu sobre mim.(grifo do autor) (EH/EH “Assim falou Zaratustra’l§

Em julho do mesmo ano, escreveu a segunda partetaram dez dias: “No verao, de volta ao
lugar sagrado onde me iluminou o primeiro clar@@dratustra, encontrei 0 segundo Zaratustra”
e apenas dez dias foram suficientes para redigh tsalciénico céu de Nice” ,a segunda parte.
Em janeiro de 1884, Nietzsche escreve a terceiree.pdm ano depois elaborou a quarta e
dltima: “Tudo mal havia tomado um ano” (EH/EH “Assfalou Zaratustra § 4).

Nietzsche enfrentou varios obstaculos para pubtickwro. A primeira parte levou meses para
ser lancada, a segunda e a terceira a custo fonpnessas juntas, e a quarta foi categoricamente
recusada pelo editor. Dela, Nietzsche, sem aligmatiu-se obrigado a custear uma tiragem de
quarenta exemplares. A partir dai, correram porcsuda todas as despesas com publicacdes,
pois ninguém parecia demonstrar interesse poressugos. Eram ignorados nas universidades, e
sobre eles ndo eram publicados artigos ou rese@Ghfi®sofo sentia-se exilado em seu proprio
pais, pois em sua tentativa de dar-se a conhe@erfona bem sucedido. Sobre isso Nietzsche

escreve:

“Uma coisa sou eu, outra sdo meus escritos. Aberdantes de falar deles, a questéo de

serem compreendidos. Fago-o com a negligéncia pnapaada: pois este ndo é ainda o
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tempo para essa questdo. Tampouco é ainda o m@o,talguns nascem péstumos.”

(EH/EH “Por que escrevo livros tdo bons” §1).

Conforme j& foi dito antesAssim falou Zaratustr@& um livro que ocupa uma posicao
impar na obra de Nietzsche — considerado o &picendaciacdo do tipo de pensamento
denominado por ele de tragico — além do que seergie conteudo e a forma empregados na
construcdo de sua narrativa.

De acordo com Machado (1997,p.20), ao escrev&aratustrg Nietzsche realiza a sua
tentativa mais radical de tentar solucionar o ca@ gle apresentava-se como uma contradicao,
ou seja, o fato de criticar a razdo, o pensamesntositual, utilizando-se para isso de uma forma
de pensamento submetida a propria razdo. No liMietzsche da continuidade ao que foi
proposto enD nascimento da tragédmtenta conduzir a filosofia para além da raztiayés da
via da arte, procurando realizar a adequacao eotteddo e expressao — o que faZdmtustra
uma obra de filosofia e, ao mesmo tempo, uma obte .

Um dos principais aspectos da obra, em termos tille éterario, refere-se a forma
poética que Nietzsche utiliza para apresentar sgv@mentos e experiéncias do personagem-
titulo, combinando na narrativa os mais variadesnehtos estéticos de forma e estilo, o que
conferiu aaZaratustrauma posicao de originalidade em relacéo ao restmsua obra.

Outro aspecto relevante é o que se refere a astrddéuobra, pela qual Nietzsche “escapa”
da concepcao de “sistema”; o que, segundo Gia@ii@0(p.54), caracterizou um movimento
radical no que se refere a busca por criar siggfies novas, cujo efeito foi considerado
surpreendente para a época, pois Nietzsche exgdofarma intensa e ritmica a sonoridade e os
matizes da lingua alem&, ao mesmo tempo em quergegd‘encenacao teatral, a poesia, ao
canto, a danca, a satira e a parddia, assim camteréextualidade”: “Que linguagem falara um
tal espirito, ao falar s6 consigo mesmo? A lingonag#o ditirambo. Eu sou o inventor do
ditirambo” ( EH/EH “Assim falou Zaratustra” § 7).

No Zaratustrg Nietzsche retoma algumas das principais ideia®Ddeascimento da
tragédiaonde : “ o estilo do Zaratustra é descrito e ap#&&lo com incisiva seguranca.” (EH/EH
“ O nascimento da tragédia” 84) realizando o s#iga projeto de tentar fazer com que a escrita
atinja a perfeicdo da musica — que, mesmo apos osgimento com Wagner e Schopenhauer,
continuou a ser considerada por ele como “a afersu”; o Unico meio através do qual poderia

ser enunciado o pensamento tragico, cuja prindgraha de expressdo € o canto e a palavra
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poética. Em funcdo do que foi estabelecido poreateseu primeiro livro, onde relacionou os
componentes da tragédia e da poesia lirica, atidol o apolineo com a palavra e o dionisiaco
com a musica, sendo que a musica é concedida azanretorna nZaratustracom uma
“forma poética de filosofar”, mais precisamente ocomam renascimento do “ditirambo
dionisiaco”.

Na opinido de Machado (1997), ndo resta a menaddide queAssim falou Zaratustra
nao sO é obra de um filosofo, como também sua ot&® importante, e que a dicotomia
estabelecida entre a arte e a filosofia — denuagad Nietzsche er® nascimento da tragédia
através de sua critica ao socratismo e, posteritena critica ao estilo conceitual de seu
primeiro livro em sua “Tentativa de autocritica”fei neutralizada “pelo projeto de fazer da
poesia 0 meio de apresentacdo de um pensamersiafifito ndo conceitual e ndo demonstrativo.
Um pensamento emancipado, portanto, da razao'3jpA8sim sendo, para que haja uma melhor
compreensao da obra, é importante ressaltar qudodae emprego da poesia e do drama na
narrativa, oZaratustraé a concretizacdo do projeto wagneriano, de acoodo a interpretacao
dada por Nietzsche no inicio de sua producéo filceso

Em suasConsideracfes extemporangdBetzsche afirma que o génio poético de Wagner
esta no fato de que em vez de pensar por conceitopensou por mitos, “forcando a linguagem
a voltar a seu estado de origem, em que ela n&apEr conceitos, em que ela ainda é poesia,
imagem, sentimento” (p. 24).

Em Assim falou ZaratustraNietzsche da prosseguimento ao projeto iniciagioseu
primeiro livro, e se apropria da linguagem artaspara exprimir o seu pensamento filosoéfico;
empresa posteriormente descrita por ele EBrne homonos seguintes termos: “a sentenca
fremente de paixdo; a elogquéncia tornada musidas @remessados adiante, a futuros ainda
insuspeitos”. A linguagem empregada é dada a i@pod de representar um “retorno da
linguagem a natureza mesmo da imagem”, pois, dedl@aamm ele, “a mais poderosa energia
para o simbolo até aqui existente é pobre brincad@H/EH “Assim falou Zaratustra” § 6).

O livro inicia-se com a reproducdo do ultimo aforis da penultima parte dé gaia
ciéncia escrito no ano de 1882, livro que “contém milioms da proximidade de algo
incomparavel (idem,8 1) e no qual Nietzsche descrwunicio da trajetéria do personagem
central do livro seguinte como um “declinio, um smauma descida”, que intitulou

significativamente dencipit tragoedia(comeca a tragédia) ( FW/GC, IV, § 342)
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No entanto, de acordo com Machado (199amtustra— produzido de forma “hibrida,
polivalente e multipla” (p. 28) — ndo pode ser edado uma tragédia, no sentido estrito de um
género artistico determinado, e sim o resultadmdeimento de independéncia do tragico com
relacdo a tragédia classica, que ocorre no inigionddernidade com autores como Schelling e
Holderlin, que desvincularam a esséncia do tragiaonecessidade de uma forma estética
determinante. Portanto, o que confereZacatustrao seu sentido como tragédia é a presenca da
problematica do apolineo e do dionisiaco vistos aqgberspectiva de Nietzsche, que, m
nascimento da tragédia sob forte influéncia schopenhaueriana — alératidleuir o surgimento
da tragédia atica a reconciliacdo dos dois priosipafirma o sentido da importancia dessa
reconciliacdo em “termos médicos” (p. 23), decldagque a sua configuragdo € um ato de cura
eficaz, detentor de forte sentido terapéutico, goimente a arte dionisiaca, ou seja, a tragédia
possui 0 poder de destituir Dionisio de seu podestrdidor, ao produzir no espectador a
aceitacdo de que o sofrimento faz parte da vidppro os sofrimentos do heréi com a
finalidade de produzir alegria.

Nesse ponto, ndo obstante as diferencas existentessas duas obras, Machado ressalta
que, no seu entender, o grande parentesco €ntrascimento da tragédia Assim falou
Zaratustra estqd presente na narragcdo dramatica do aprendizad@wo de Zaratustra, o
personagem central, que no inicio de sua trajettgoonta como um herdi apolineo e que, ao
longo da narrativa, adentra em um caminho que ardewao encontro da integracdo do lado
“noturno, tenebroso, da vida, tornando-se dionisi§z. 28).

E importante ressaltar que o conceito de dionisigam Nietzsche, assume Zaratustra
o sentido do que ele denominou de ato supremog@ sm referencial definido a partir da
existéncia de “uma tal profusé@o de energia”, descomo “paixao” e “altura tremenda”, e diante
do qual “todo o restante fazer humano aparece @mhre e limitado” (p. 88).

A partir dessa dimensado, Nietzsche enriquece ealmh a sua perspectiva tragica,
articulando a sua definicdo de mito tragico — desanteriormente er® nascimento da tragédia
“como um acontecimento épico que glorifica o hednbatente, lutador” (GT/NT § 24), com a
descricao feita posteriormente em um de $@agmentos postumpde 1887, onde define o que
denominou de “espirito heréico”; afirmando que @éhe& aquele que aceita a si mesmo na
“crueldade tragica”, pois € o detentor da for¢cagiele para que experimente o sofrimento com

prazer e alegria, sem sucumbir diante dos momem&is dolorosos da vida.
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Compreendido dessa forma,Zaratustraé a personificacdo da perspectiva tragica de
Nietzsche, de seu desejo de se afirmar como usofidGndependente, o Unico, segundo as suas
proprias palavras, a ter “descoberto o tragicoja vésta que considerava que nem 0s proprios
gregos alcancaram essa compreensao, pois possaianviséo superficial e moralista que os
impediam de dimensionar de forma realista o esghdigico (p. 7).

Na obra, Nietzsche radicaliza a concep¢do do wagikposta emO nascimento da
tragédia— a ideia de que o objetivo da tragédia € o ddymio alegria através da exposicao dos
sofrimentos do her6i — e, de acordo com Machad®@719no momento em que se sente “0
primeiro filésofo tragico”, o “filésofo do sofrimeéa e da alegria” (p. 29), Nietzsche concebe um
herdi, que no inicio da histéria apresenta-se cessencialmente apolineo, mas que ao longo de
um processo de aprendizado, enfrenta uma séridiclddhdes que fazem com que assuma o seu
destino tragico, aprendendo a dizer sim a vida geacofrimento inevitavel, sem a introducao de
julgamentos de valor. A este homem que “diz sinmida'vcabe afirmar — este que é um dos
conceitos principais do pensamento filoséfico detMiche, e que de acordo com ele, é o ponto
essencial ndo captado pelos autores de tragédsada ou modernos 6 ‘pensamento do eterno
retorno (grifo do autor), a mais elevada forma de afirmagée se pode em absoluto alcancar”
(EH/EH “Assim falou Zaratustra” § 1).

Essa relacdo entre o trdgico e o eterno retorna, éetzsche, € fundamental, pois a
histéria do aprendizado de Zaratustra, atravésdédeclinio”, de seu “ocaso”, é a de um heroi
tragico que apos atravessar uma série de viciesiflekperimenta o seu “amadurecimento” no
instante em que ele afirma o “pensamento tragiaoepeoeléncia”; o pensamento do eterno
retorno: meio pelo qual Zaratustra se torna o quedte é o tema fundamental do livro, para o
qual tudo converge como o resultado da transformatzi transfiguracdo, da metamorfose, e do
final da trajetoria, onde Zaratustra se torna ugsdifo tragico: “mas, para além do pavor e da
compaixaoser em si mesm@rifo do autor) o eterno prazer do vir a ser” (EH/O nascimento
da tragédia” §3).

No entanto, Machado (1997) ressalta que a formizada por Nietzsche para pensar a
trajetéria tragica de Zaratustra em termos de unetammorfose torna-se uma caracteristica
importante do livro, que o diferencia tanto em gé&taa epopeia quanto a tragédia grega em seu
sentido especifico, pois a ideia de mudanca eahsformacgéo faz com que o livro guarde uma
proximidade importante com o romance de aprendjzaulde formacgéo, da Alemanha do século



45

XVIII e inicio do XIX, em que o autor realiza umat da passagem do heréi de um “estado de
ignorancia e irreflexdo para um estado de conhetneu de sabedoria” (p. 30). Portanto, o
Zaratustra de Nietzsche, ao passar pelas fasdsepel dionisiaca, expressa uma das ideias mais
importantes do filosofo, a ideia do devir, da muarda transformacéo do individuo através da

interacdo com o fluxo incessante da vida, ondé élge da cadeia dos determinismos.

1.4 — A filosofia de Zaratustra

Quero unir-me aos criadores, aos que colhem evesteliin: mostrar-
Ihes-ei 0 arco-iris e todas as escadas que levé@n&r-homem

(Assim falou Zaratustja

No Zaratustrg Nietzsche utiliza-se da linguagem simbdlica pkteralmente, implodir o
gue considerava serem 0s principais pressupogigsficos, religiosos e morais que alicercavam
a cultura ocidental moderna, concentrando-se nass&ade do cultivo de uma personalidade
auténtica por parte do homem da modernidade, uidadotcontra uma moral ultrapassada e um
mundo sem fé; realizando o que Giacéia Jr. (2066%idera como uma condensacao efetiva de
todas as questdes que constituem o amago de ssafifi, utilizando a poesia e o drama para
“denunciar” a metafisica e a hipocrisia moral, alélm tecer consideracdes a respeito dos
principais componentes da cultura ocidental, desferduras criticas a temas como educacdo,
politica e religido.

O livro inicia-se com um prologo formado por umé&oducdo metddica, cuja estrutura
introduz o leitor ao conjunto déaratustrg realizando uma apreciacdo das questbes que serao
abordadas pelo personagem central, concomitanten devantamento de todos os conceitos
filoséficos expostos no decorrer da narrativa. £ssmceitos serdo enunciados um a um, em
torno da ideia central do Super-homem, a medida aersonagem for percorrendo a sua
trajetéria. Logo no inicio do livro é apresentadomo o “anunciador de uma completa
transformacao cultural, o profeta de uma novaizagdo, nem grega, nem crista, radicalmente
nova” (SUFFRIN, 2003, p. 8).
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Em Ecce hompNietzsche dedica um capitulo a Zaratustra e exlor que deu ao seu
personagem esse nome — questdao que ele consideraciak para a compreensdo do seu
pensamento: Zaratustra criou este mais fatal dass,ea moral: em conseqiéncia, deve ser
também o primeiro a reconhecé-lo (EH/EH,”Assim tafaratustra” § 3).

Nietzsche escolheu o Zaratustra historico paracgseu personagem lhe faca oposicao,
rejeitando o dualismo de criacdo moral represenfaela luta entre si dos dois principios
antagonicos denominados de bem e mal, que, norgender, extrapolou a nossa experiéncia
moral humana, dando-lhe uma dimensao teoldgicasenadgica, o que consequentemente
produziu uma transposicédo da moral para o ambitoetafisica.

O Zaratustra de Nietzsche vai rejeitar e contestsme dualismo e esse moralismo,
constituindo um dos pontos fundamentais do pensmmeafirmado pelo fildésofo, que,
aparentemente, ao lancar médo da ironia que lhera&ctedstica, faz com que Zaratustra
contradiga a sua primeira mensagem, ou seja: ‘dafmento do real na oposi¢cao entre o bem e o
mal, onde estdo contidas duas ideias distintasualistho e a lucidez sobre a base desse
dualismo” ( SUFRRIN,2003,p. 32).

O discernimento de Zaratustra, a sua lucidez éeargeressa para Nietzsche, que atribui
a sua transformacédo a sinceridade com que ousoentfa descoberta do fundo moral de sua
metafisica, e da operacdo deliberada da “transjpmsQ ético para o cdsmico”, discernindo a
“genealogia moral da sua concep¢ao do mundo” (p. 33

E nesse sentido que, para Nietzsche, Zaratustranfais sincero que nenhum outro
pensador’, o que permitiu que ele discernisse adoento moral de sua metafisica e

reconhecesse a sua responsabilidade por criari®fatal dos erros: a moral” .
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1.5 — A morte de Deuse o niilismd

N&o sentimos o cheiro da putrefacdo divina? — tamio§ deuses
apodrecem! Deus estd morto! Deus continua mortod&£0 matamos!
(A gaia ciéncid.
Nietzsche refere-se pela primeira vez a “morte @asD em seu livro intitulad@ gaia
ciéncia (1882), no aforismo 125, intitulado “O insensatoide, segundo Machado (1997), ele
expressa a sua ideia através de imagens belasigtaaksas, dando um bom exemplo de seu

projeto de se expressar ndo conceitualmente:

N&o sentimos o cheiro da putrefacdo divina? — tamb® deuses apodrecem! Deus est4 morto! Deus gantin
morto! E nés o matamos! Como nos consolar, a rEsgsainos entre 0s assassinos? O mais forte eso mai
sagrado que o mundo até entdo possuira sangraw iswbre 0os nossos punhais (FW/GC,lII, §125).

Giacéia Jr. (2000) observa que, nesse ponto, genddnha uma tendéncia em interpretar
a questao da “morte de Deus” como se o filésofivesste reivindicando para si 0 estatuto de
assassino de Deus, quando o que ele faz é congtetas homem moderno, burgués, ao fazer
uma critica dos valores eternos, imutéveis, coldaanhistéria e a concepcao de realidade sob o
signo da razao esclarecida, fez com que a fé ng Existdo deixasse de ser possivel; pois a razéo
esclarecida rejeita relagbes que a subjuguem ouaduéelem, pois ela é autodeterminada, e,
portanto “sem Deus”.

O lluminismo e a Revolugdo Francesa provocaram wptura na histéria da cultura
ocidental ao desconstruirem as concepcdes tradisioreferentes as ideias de “valores

absolutos”, “esséncia” e “fundamento divino”, sithgtdo a teologia pela ciéncia e a autoridade

7Segundo Machado, (1997, p. 47), a morte de Deusahstatacao do niilismo na modernidade; é o fatguk a fé no Deus
cristdo deixou de ser possivel (aforismo 34Adgaia ciénciy é a evidéncia de que a fé em Deus, que servimse a moral
cristd, se encontra minada, de que desaparecein@p@ em que o homem cristdo fundou sua exiséérkio diagnostico da
auséncia cada vez maior de Deus no pensamentopeat@ss do Ocidente moderno. De acordo com HiBBg, p. 72), “apos a
morte de Deus, a verdadeira linguagem do homerdgéénchamar os deuses nem invocar a santidadey @gotinguagem do
homem para o home(grifo do autor): é a invocagdo da suprema pdifidie humana, a doutrina do super-homem. A mate d

Deus €, portanto a situagdo que fundamenta a dawteZaratustrd.

8De acordo com Fink (1888, p. 167), Nietzsche digtenmuitas variantes do niilismo, mas,Zaratustrg o niilismo é o “sinal
da decadéncia, da degenerescéncia da vida, maisgmente torna visivel a decadéncia de uma longaeravel tradigdo; surge
quando se reconhece o vazio e a futilidade dasagiesdnas quais se crera até entdo. Por um outrodaimensa sombra que
recai sobre todos os ideais anteriores, quand® @de entrever a chegada de novos valores.
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de Deus e da Igreja, pela autoridade do homem,agpartir da modernidade passa a ser o
detentor por exceléncia da consciéncia e da razao.

Segundo Nietzsche, foi esse o fato responsavelequeom que a fé no Deus cristdo, que
servia de base a moral crista, entrasse em dedadéamendo com que o principio fundamental
da existéncia do homem cristdo desaparecesse dedesvalorizacdo do mundo suprasensivel.

Entdo, ao tomar como ponto de partida esses elesjeNietzsche ira realizar o seu
diagndstico da cultura moderna e apresentar aguzepcao de niilismo. De acordo com ele, o
niilismo nasce através de uma avaliacdo da vidartar ple valores superiores, e da posterior
desvalorizagéo desses valores pelo homem da mdddeniEm um fragmento déontade de
Poténcia (1901) Nietzsche pergunta: “Que significa niilismo”? alismo significa “que os
valores superiores se depreciam” ( Livro I,"O Niifio europeu”; secéo I). Sobre isso, Heidegger
comenta que ao empregar a palavra niilismo, Nib&zstio estaria a penas se referindo ao
positivismo emergente e a sua disseminacéo peltdtar europeu no séc. XIX, pois quando se
refere ao niilismo, Nietzsche identifica um movineehistérico reconhecido pela primeira vez
por ele, que atravessava de maneira determinargécotos anteriores e estaria por determinar o
proximo século (século XX); Movimento cuja interfagio essencial ele concentrou de forma

resumida na sentenca “Deus esta morto”. Heideggeeee:

Essa sentenga quer dizer: o ‘Deus cristdo” perdeauopoder sobre o ente e sobre a
definicdo do homem. O “Deus cristdo” é ao mesm@teerepresentacao diretriz para o
“supra-sensivel” em geral e para as suas divensaipretacdes, para os ideais e para as
normas, para os “principios” e as ‘“regras”, pardfiaslidades” e os valores que séo
erigidos “sobre” o ente a fim de “dar” ao ente atlidade uma meta, uma ordem e —
como se diz de maneira sucinta- um “sentido”. siilo € aquele processo historico por
meio do qual o dominio do “supra-sensivel” se tarakp e caduco, de tal modo que o
ente mesmo perde o seu valor e 0 seu sentidosiN@lié a histéria do préprio ente: uma
histéria por meio da qual a morte do Deus crist@m\a tona de maneira lente, mas
irremediavel. (HEIDEGGER, 2007, v: II: p.22)

A proposta de Nietzsche era a de denunciar quéagmda criacdo dos valores superiores
e da avaliagdo da vida realizada a partir desdesegao que ocorria era a negacao da vida em
nome de outra vida superior a esta, do mundo giteli das verdades eternas. Sobre isso
Nietzsche escreve no § 6 @oepusculo dos idolos (1888)Abolimos o mundo verdadeiro: que
mundo restou? O aparente talvez?... Nao! com o muacdadeiro abolimos também o mundo

aparente!
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Para Nietzsche, essa convicgcdo na existéncia deowtno mundo, transcendente,
metafisico, esse dualismo, é a caracteristica e@ssejue compde a representacdo de mundo
fundamental da cultura ocidental engendrada poraEsce Platdo.

A concepcdao dualista de mundo e suas implicac@ema problematizado por Nietzsche
ao longo de toda a sua obra - segundo MARTON 2009, foi uma criacdo derivada do modo
metafisico de pensar e do imaginério cristdo, resfpeel pela base niilista da cultura ocidental,
sendo que, serd através do anuncio da morte de deestornara possivel a Zaratustra
empreender a travessia do niilismo.

No Prélogo do Zaratustra, Nietzsche anuncia a foamacgdo pela qual Zaratustra acaba
de passar: “Mudado estad Zaratustra, tornou-se ariaaca, Zaratustra, despertou, Zaratustra;
que pretendes, agora entre os que dormem?” (Za&PZ&dgo'8 1)

No texto, paulatinamente, os contornos do sentaldrahsformacédo pela qual passou
Zaratustra, vao adquirindo clareza, e revelam quesua transformacdo reside no seu
conhecimento da morte de Deus. De acordo com Fi8iB8, p.72) a morte de Deus € a situagéo
que fundamente a doutrina de Zaratustra. A paggsé conhecimento, trata-se de desconstruir os
valores antigos e as bases sobre as quais atéseng&@sentavam, para, partindo de novas bases,

de novas raizes, anunciar a instauracdo de umacntivea.

1.6 —O Super- homerh

Amo os que ndo procuram por detrds das estrelasrarda
para sucumbir e oferecer-se em sacrificio, masasgfisam
pala terra, para que a terra pertenca um dia aerSupnem.

(Assim falou Zaratustra)

Apdés a morte de Deus, ou seja, com o fim da artmaep¢do que preconizava a
existéncia de um mundo para além do homem e deealidade objetiva, terrena - representada

segundo Fink p. 72 pelo desmoronar da “abdbadabgliava sobre a paisagem da existéncia

9Segundo Roberto Machado (1997, p. 45), a melhdugé@o para Ubermensch seria Super-hnomem. O autsidesa importante
manter a correspondéncia entre super-homem e oo vetperar (berwinden e o substantivo auto-superagio
(selbstiiberwinderungpara indicar mais claramente que o sentido geiSlhomem é dado pelo processo de autossuperacao.
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humana”, surge o perigo de um grande esvaziamemioempobrecimento da humanidade,
através de uma banalizacdo ateista e da depradisiosalores morais. De acordo com
Nietzsche, ap6s a morte dos principais pressupasgieserigiram a civilizacdo e a cultura
ocidental, ou os homens desmistificariam a viddaiam com ela de uma maneira racionalista e
banal, ou seja: “niilista’ - ou, adotariam uma wd# contraria, a onde a tendéncia idealista
permaneceria, porém ndo mais voltada para a veéierde algo transcendente, criado pelo
homem como algo externo e superior a ele. A pdetientdo, os homens se dariam conta de seu
potencial criativo, e passariam a avaliar a vidaalas perspectivas a criar novos valores. Essas
duas possibilidades de configuracdo do homem apésuoconhecimento da morte de deus
aparecem no Zaratustra como o Super-homem e colfitirmem:

“Eu vos ensino o Super-homem. O homem € algo que ser superado. Que fizestes
para supera-lo?

Todos os seres, até agora, criaram algo acima essinos; e vos quereis ser a baixa-
mar dessa grande maré cheia e retrogradar ao aeimalkez de superar o homem?

Que é o0 macaco para o0 homem? Um motivo de risoeodatbrosa vergonha. E é
justamente isso que o homem devera ser para o-SBapgm: um motivo de riso ou de
dolorosa vergonha.

(...) O super-homem é o sentido da terra. Fazedssasvontade dizer: “que o super-
homem seja o sentido da terra!”

Eu vos rogo, meus irmaos, permaneceis fiéis a termao acrediteis nos que vos falam
de esperancas ultraterrenas! Envenenadores, saqeéeo saibam ou nao.
Desprezadores da vida, sao eles, e moribundosnenados por seu proprio veneno,
dos quais a terra esta cansada: que desaparegarmdepona vez!

Outrora, o delito contra Deus era o maior dos alimas Deus morreu e, assim,
morreram também os delinqlientes dessa espécie. i©tendvel agora, € delinglir
contra a terra e atribuir mais valor as entrantmsrgerscrutavel do que ao sentido da
terra! "(Za/ZA;l; prélogo,§ 3)

Zaratustra anuncia o Super-homem e exorta os seurg@s a permanecerem fiéis a terra.
Se anteriormente os pecados eram cometidos coatrs, Bgora a maior e a mais grave das faltas
seria pecar contra a terra. Antes, a alma demaeastraeu descaso pelo corpo, agora € o corpo
gue revela a pobreza da alma, e 0 homem ndo passaal ponte para o além-do-homem: “O
homem ¢é corda estendida entre o animal e o Supeeihp uma corda sobre um abismo;
perigosa travessia, perigoso caminhar; perigos@roffara tras, perigoso tremer e parar”
(Za/ZA;l; prologo, § 1).
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Fink p.74 observa que apos a morte de Deus, oy ae@s o fim na crenca de uma
“transcendéncia objetiva”, o Super-homem percebealdm “metafisico” apenas um reflexo
“utopico” da terra, devolvendo a esta o que lhedtirado. Ele “rejeita todos os sonhos do além
e volta-se para a terra com 0 mesmo ardor queéeeai devotado ao mundo dos sonhos.

A liberdade humana no seu mais alto cume voltaasg @ grande mae, para a terra de farto peito
e encontra nela os limites, o contrapeso que dmadaraca todos os seus projetos. (ibdem)

Nesse sentido, de acordo com Machado, (1997, m4€)per-homem é uma superacdo. E a
ultrapassagem do homem como ele era até entdoseaderenca em Deus. Citando Deleuze,
Machado observa que “o super-homem é um novo medeitir, um novo modo de pensar, um
novo modo de avaliar; uma nova forma de vida; oup@de subjetividade”.

No entanto, ap0s anunciar o Super-homem, Zaratfisirasurpreso com a incompreenséao e o
escarnio demonstrado pelo povo diante de seu eneita: “La estdo eles rindo”, disse ao seu
coracao; “ndo me compreendem, ndo sou a boca pses euvidos. (Za/ZA;l;"pr6logo”,8 5).
Entdo, com o intuito de se fazer compreendido, tdati@a contrapde ao Super-homem - apenas
uma das possibilidades que se oferem ao homem -eutreapossibilidade; a que traz ao homem
um grande perigo, e que de acordo com NietzscheatiZgtra”, seria motivo de grande uma
vergonha para a humanidade: - o Gltimo homem.

Zaratustra define os ultimos homens como aquelesda sabem do amor, da criagédo, do desejo:
“Que € amor Que € criacdo? Que é anseio? Queeada@str assim pergunta o Ultimo homem,
piscando o olho” (ibdem). O dltimo homem nada sadi®e as coisas que poderdao conduzi-lo até
0 Super-Homem. Alegam terem inventado a felicidmal@bandonarem lugares e condi¢cfes que
consideravam inospitas a vida; banalizaram o thabhatonquistaram seguranca e conforto
material, além de estabelecerem a igualdade estriadividuos e de viverem somente para
pequenos prazeres: “Descobrimos a felicidade” endims ultimos homens — e reviram os olhos”
(ibdem)

Desta maneira, ao contrapor o Super-homem e oalliomem, Zaratustra adverte o
povo sobre a necessidade de se fazer vir o primeais os valores da humanidade estdo se
tornando cada vez mais despreziveis, e a morteeds Exiou um vazio acentuado pelo ultimo
homem - para quem ja ndo existem mais valoresmAssiSuper-homem viria para preencher o

vazio criado pelo niilismo, como o produto da di@agle novos valores.
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1.7 —Transvaloracéo dos valoré$

A quem odeiam mais que todos? Aquele que parte Simms de
valores, o destruidor, o criminoso; - mas essecAanlor. (Assim falou
Zaratustra)

Na introducédo d&enealogia da moral (188 MNietzsche afirma: “necessitamos de uma
critica dos valores morais, o proprio valor dessdgres devera ser colocado em questdo — para
iSso € necessario um conhecimento das condi¢cdegsumstancias nas quais nasceram, sob as
qguais se desenvolveram e se modificaram” (“prolod®”6), pois, se os valores até entado
estabelecidos surgiram em algum ponto da trajettribumanidade,se eles sao circunstanciais e
ndo uma “verdade originaria”, entdo a qualquer mmmes em qualquer lugar existiria a
possibilidade de virem a ser criados novos valores.

Transvalorar €, antes de mais nada, desconstrliasess sobre as quais o0s valores até
entdo foram sendo erigidos, pois a “Mudanca dosregsl— é mudanca dos criadores. Sempre
destroi, aquele que devera ser um criador” (Za/2A¥s mil e de um fitos”).

Apd6s cumprir a parte afirmativa de sua filosofigetiksche achou necessario produzir a sua parte
negativa, onde os valores dominantes seriam “dadady, dando vazdo ao seu projeto critico,

que em suas Ultimas obras se direcionaram pamstitasoracao de todos os valores”, colocando
os valores dominantes da cultura sob o martelordsomo e libertador” (HEIDEGGER, 2007,

p.5) de sua filosofia. Nietzsche escreve:

“Depois de resolvida a parte de minha tarefa qmeSiin, era a vez de sua metade que
diz N&o, que faz o N&o: a tresvaloracdo mesma dloses existentes, a grande guerra —
a conjuracdo do dia da decisdo. Nisso esta incloitimto olhar em volta, a busca de
seres afins, daqueles que de sua forca me estendassmao para a obra de destruicdo”
(EH/EH ;"Além do bem e do mal”,§ 1).

Pois de acordo com Nietzsche, primeiro seria poedéstruir os “idolos”; 0s pressupostos
desgastados e ultrapassados que engendraram ecaligsa e 0s seus valores; é desse ponto de

vista que critica a metafisica, a religido e a mora

0pe acordo com Machado (2002, p. 89), a desvaldizalps valores dominantes da filosofia e uma \&dgéio dos valores

subordinados é apenas um dos aspectos da trargZaop projeto de Nietzsche de transvaloracdodizstos valores significa

“a mudanca do principio de avaliagédo e, por corinégla vitdria da vontade afirmativa de poténdasuperabundéancia de vida
sobre os valores dominantes do niilismo; é um eomivimento que segue uma trajetdria vertical quelagsvalores a avaliagao

e da avaliagdo a forca de quem avalia. A questéealto €, em Ultima instancia, a questao das céedige intensificagdo ou

conservacao, de aumento ou diminui¢do da vida.
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Marton (2009, p.77) observa que outra possibiliddelenterpretacao seria a de considerar-mos a
transvaloragcdo um processo cujo objetivo seria mvkrter os valores. Em uma carta enviada a
um amigo em 1888, Nietzsche comenta que a suadiol era a de “realizar obra analoga a dos
alquimistas: transformar em ouro o que até entdootbado, temido e desprezado pela
humanidade”.

Nesse sentido, transvalorar poderd ser compreeroith® uma proposta para a criacao
de novos valores. No Zaratustra, Nietzsche exalt@agem do criador, daquele que estabelece a
medida e o valor de todas as coisas, conferindelgomesmo o sentido de sua existéncia na
terra, pois a ele caberia questionar as ideiasergfes a existéncia de valores em si; absolutos,
imutaveis, eternos, posicionando-se contra o atisola desses valores, ao desconstruir a crenga
em sua origem metafisica.

Dentro desse contexto, Nietzsche afirma a relateddos valores, associando-os a
concepgao de “avaliagao”, pois 0 seu objetivo et @lemonstrar que os valores séo criagbes
humanas, que é o homem que confere valor ou seasidmisas, e que inclusive os valores
metafisicos ndo passam de uma ficcao criada peh@imoque possui “o pior dos gostos, 0 gosto
pelo incondicional”. Nietzsche escreve: “Valorescagsas conferiu o homem, primeiro para
conservar-se — criou, primeiro o sentido das cpisassentido humano! Por isso ele se chama
“homem”, isto é: aquele que avalia.” (Za/ZA,8 |,"Dél e de um fitos”, p.75).

Assim, ao percorrermos o percurso do pensamenibedesche, constataremos que o seu
objetivo era o de possibilitar ao homem vislumhnara nova imagem de si e da existéncia. Ao
definir o homem como “aquele que avalia”, Nietzsshstenta a ideia de que o valor é produto
da avaliacdo, e que portanto, avaliar é criar, @malo o caminho para a criagdo de novos

valores,e 0 homem criador como o principio de tealor.
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1.8 — A vontade de Poténcia e o Eterno retorfio

Onde encontrei vida, encontrei vontade de potér{éiasim

falou Zaratustra)

ApoOs desenvolver a ideia da transvaloracdo dogeslma segunda parte daratustra
surge pela primeira vez em uma obra publicada é&dthe a expresséao “vontade de poténcia”
2 De acordo com Machado (1997,p.73), o seu sentdprimeira parte do livro ndo é muito
claro, porém surge fundamentalmente associadoia d#evalor. Segundo Fink (1988, p.80) a
doutrina da vontade de poténaotaa poténcia universal que age no jogo da libertadeana, é
“o principio de toda a avaliacdo”. Em “De mil e dm alvos”, a “vontade de poténcia” esta
relacionado a vida humana, ressaltando a naturdrapaldgica da questdo referente ao valor,
pois de acordo com a concepc¢ao de Nietzsche, o0 #aoexpressao da vontade de poténcia do
homem, substituindo o fundamento metafisico dogrgalpor uma concepc¢ao elaborada a partir
da condicdo humana; condicdo essencial para ot@rhjetzscheano, pois apenas a partir da
concepcdo do homem como o criador de valores, cavabador, € que se torna possivel a
realizacdo da proposta para que ele supere ascendigdes anteriores, erume em direcdo ao
Super-homem.

De acordo com Suffrin (2003, p.124) a vontade dénmia € o elemento fundamental que
norteia o principio de interpretacdo e avaliacdo rdal de Nietzsche/ Zaratustra, pois,
compreender algo, é discernir a partir dela umdaagende poténcia, sendo que o seu valor lhe
sera conferido segundo a vontade de poténcia quexptessa. Nesse sentido, 0 que esta em jogo
€ a compreensao que o real, o ser é vontade decfntbdas as coisas sao poténcias que querem
“negar ou afirmar, abrigar-se ou desenvolver-seapéhssar-se ou negligenciar-se”. No capitulo

“Do superar si mesmo” Zaratustra afirma: “E estgego a propria vida me confiou:

"De acordo com Casanova (2007), nos trabalhos $dibtesche no Brasil, costuma-se traduzir a expoesgétzschiandVille
Zur Machtpor vontade de poténcia, seguindo o modo comeaasdses normalmente traduzem essa expressao., asamova
comenta que essa expressdo ndo € adequada perreadas, que ndo nos cabe discutir aqui. No peesebalho, seguindo a
linha apontada por Roberto Machado (1997), mantsentermo vontade de poténcia e consideraremestims do termo como
0 de “auto-superacgédo: tendéncia a subir, vitdérlwessi mesma, dominio de si mesmo, esfor¢co senmrenpis poténcia” (p.
101).

12Segundo Machado 1997, p.74, Nietzsche ja havia iomado o termo “vontade de poténcia” nos fragmeptumos do final
de 1876 — verdo de 1877,23{63}, e do final de 188206}
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“Vé", disse,eu sou aquilo que deve sempre superar a si mesrip. Onde ha vida,
também ha vontade: mas ndo vontade de vida; seido gue te ensino — vontade de
poténcia! Muitas coisas o ser vivo avalia mais ditoque a prépria vida: mas, através
mesmo da avaliacdo, o que falta é — a vontade dier'p@a/ZA;ll; grifo do autor)

Desta forma, Zaratustra parte da concepcédo da d®rda poténcia, para delinear as
alternativas que se desvelam para o homem a partijjuestdo do valor. Desta perspectiva, as
duas alternativas que se apresentam para o homera S&@iper-homem, produto da vontade
criadora, e o ultimo homem, representante da temal@o nivelamento e a uniformizacao.

No “prologo”, o ultimo homem surge como aquele gée tém como objetivo alcancar o Super-

homem, pois ndo possui 0 anseio da auto superagdlora da existéncia, e, portanto, ndo se vé
como ponte para o Super-homem, sendo que, pelcddonipensam a si mesmos como “meta”,

como finalidade: “Descobrimos a felicidade” — dizesultimos homens — e reviram os olhos.”

(ZalZA;l;prologos8h).

De acordo com a definicdo dada no prélogo sobreie Njetzsche considerava como
sendo o ultimo homem, ou seja, 0 homem da modetejdapara que ele possa criar para além
de si mesmo, € imprescindivel que assuma uma aitiginal diante da existéncia, e se aproprie
de sua vontade de poténcia, prescindindo, segura®i@ (2000.p.59), da rigidez de sua ideia de
Auto conservacgao a qualquer custo: “Abandonaranoamsrcas onde a vida era rigorosa, porque
uma pessoa necessita de calor (...). Enfraquedeseonfiar parece-lhes pecaminoso; anda-se
com cuidado. Insensato aquele que ainda tropecas@udras e com os homens!” (ibdem).
Machado (1997, p.740) observa que ao pensar o hargartir da perspectiva do Super-homem,

Zaratustra pensa o0 homem como ponte e ndo coma™met

“O homem é corda estendida entre 0 animal e o Supeem; uma corda sobre um

abismo; perigosa travessia, perigoso caminharg@sui andar para tras, perigoso tremer
e parar. O que € de grande valor no homem ¢é elensziponte e ndo um fim; o que se
pode amar no homem € ele ser uma passagem e uanamab” (Za/ZA;l;prélogo;§ 4)

Ao pensar o homem como “ponte”, Zaratustra segua tmajetdria contraria ao dos
altimos homens, que desprezam o processo de s@pepagprio da vontade, resultando em uma
estagnacao niilista, onde ocorre a perdpaténcia criativa do homeno que segundo Giacoia

p.59, impediria que o homem realizasse por seuniéigio 0 que constitui 0 desejo premente da



56

vida: “superar-se a si mesma, rompendo a camisforga em que a encerrou a moderna

civilizagédo ocidental”.

Dando prosseguimento a sua critica, na terceirée pdw livro, Zaratustra introduz
paulatinamente o pensamento do eterno retornopcijeiro aparecimento - ainda que de forma
embrionaria - € lancado como um desafio no afori8d4fode “A Gaia Ciéncia” (1882):

E se um dia ou uma noite um deménio se esgueieass@a mais solitaria solidao e te

dissesse “esta vida, assim como tu a vives agooane a viveste, teras de vivé-la ainda
uma vez e ainda inUmeras vezes; e ndo havera agdade novo, cada dor e cada prazer
e cada pensamento e suspiro e tudo o que ha deveidiente pequeno e de grande em
tua vida ha de te retornar, e tudo na mesma ordesgi#ncia — e do mesmo modo esta
aranha e este luar entre as arvores, e do mesmo estelinstante e eu proprio. A eterna
ampulheta da existéncia sera sempre virada outra egtu com ela poeirinha da poeira”

— néo te langarias ao chdo e rangerias os deat@sidicoarias o demonio que te falasse
assim?

Ou viveste alguma vez um instante descomunal, esnlttgi responderias: “Tu és um
deus, e nunca ouvi nada de mais divino!” Se esssgpeento adquirisse poder sobre ti,
assim como tu és, ele te transformaria e talvedtteasse; a pergunta, diante de tudo e
de cada coisa: “Quero isto ainda uma vez e ainglaenas vezes?" pesaria como 0 mais
pesado dos pesos sobre teu agir! Ou entéo, coias tir ficar de bem contigo mesmo e
com a vida, para nao desejar nada mais do que (dEsE, eterna confirmacao e
chancela?

De acordo com Nobre (2006; p.186) a ideia do etegtwrno € a ideia de Nietzsche mais
enigmatica, pois além da auséncia de preocupagapapie do filésofo de sistematizar as suas
ideias, Nobre observa que a dificuldade de compléém talvez seja devido ao fato de que essa

ideia seja mais da ordem do vivido, da experiémnajue do pensado.

Nietzsche refere-se ao eterno retorno como o “peesty abismal’, o pensamento
tragico por exceléncia, onde segundo Machado (192B) apds enfrentar todas as formas de
niilismo, o herdi assume o seu destino tragicoemtip sim a vida como ela € sem introduzir
oposicao de valores e afirmando de forma poétgeuceterno retorno; a afirmacéo incondicional
do vivido a ponto de se desejar o seu eterno @tarngue de acordo com Nobre supde” a

abertura para a experimentacao intensa e profumdavido”. (p.18).

Conforme MARTON (2009, p.88) observa, o percursgpdasamento de Nietzsche no
que diz respeito ao eterno retorno, refere-se a quastbes que se tornardo recorrentes em seus

textos, como a repeticdo dos acontecimentos: “ciilae cada prazer e cada pensamento e
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suspiro e tudo o que ha de indizivelmente pequat® grande em tua vida ha de te retornar” e o
movimento circular, em que a mesma série de evesgagpete:” e tudo na mesma ordem e
sequéncia”. A estas duas questbes, Marton adiciona terceira, indicada pelo titulo do
aforismo: “o0 mais pesado dos pesos”, que na sumampirefere-se as consequéncias psicoldgicas
que o pensamento do eterno retorno pode causar,desejar a repeticdo eterna de todas as
coisas faria supor ndo s6 o fato de se vivenciaay&ezes e da mesma forma o que foi por nés
escolhido, como também ter que viver outra vezeIio se quis, 0 que nao se optou por viver.
Dentro dessa perspectiva, Marton (p.88) questiona:
Afinal, o que ele provocaria em nds? Constituiriatioo de Jubilo ou razdo de
desespero? Diante dele, como nos comportariamos?ndi lancariamos ao chao e
rangeriamos os dentes? Ou abencoariamos como godadoa nova quem dele nos
falasse? Mas qualquer atitude que viéssemos araufianos libertaria do fardo que,
desde entdo, pesaria sobre nosso agir. Nem agi®eitem a recusa desse “pensamento
abissal” poderiam poupar-nos de seu impacto sobse $e por ele nos deixassemos

impregnar, seriamos a cada instante perseguidessa pergunta: “Quero isto ainda
uma vez e ainda inUmeras vezes?

Dessa forma, de acordo com MACHADO (1997, p.15pensamento do eterno retorno
surge fundamentalmente como uma prova, um test@ w@a desafiadora que tém por
finalidade avaliar as consequéncias que a ideietel®a repeticdo da vida tem sobre a vontade
humana, provocando uma profunda transformacéo dividuo que a aceitasse. Nesse sentido,
Machado comenta que concorda com a interpretacda gar Clement Rosset quando ao

comentar o aforismo § 341 de A gaia ciéridia.

Assinala que o eterno retorno € uma simples idetg suposicdo uma hipotese, uma
experimentacdo do pensamento que esta relaciomadombito afetivo do homem, e ndo a
questdo que diz respeito a verdade das coisasmi se fosse um jogo de imaginagéo, que €

expresso sob a forma de uma questao inquietanse tigdo o que é tiver sido”?

Nesse ponto, Marton (2009, p.90) observa que calme laitores de Nietzsche
considerarem que mais do que um problema psicadgicquestédo existencial, em Nietzsche o
experimentalismo € opcéao filosodfica, exercida asasto perspectivismo; - o ponto de partida de

seus experimentos com o pensar.

3¢, Clement Rosset, La force majeure,p.86 (Mach®8y,p.151)
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Sendo assim, Machado (p.152) ressalta que ndo éséRrp que 0 pensamento que torna
a filosofia de Nietzsche uma filosofia tragica “wivnisiaco dizer sim ao mundo, tal como ele €,
sem desconto, excecao e selecdo”, € uma ficcaoinverrcao, que nao quer e ndo pode ocupar o
lugar da verdade, sob o risco de ser invalidadoocsaber tragico, pois é através do pensamento
do eterno retorno, que Laratustradancarino supera o niilismo moral e metafisicodaado-se
um fildsofo tragico.Zaratusta adquiriu o conhecimento dos aspectos mais terilerealidade,
e apesar da dureza com a qual esta se desvelda dele, ele ndo encontrou nada que o fizesse

criar objecdes contra o eterno retorno do mesmetzbithe escreve:

— Zaratustra é um dancarino -; como aquele queatemais dura e terrivel percepcdo da
realidade, que pensou 0 “mais abismal pensamer#io’ ancontra nisso entretanto
objecéo alguma ao existir, sequer ao seu eterameet antes uma raz&o a mais para ser
ele mesmo o eterno sim a todas as coisas, “o imémstado sim e amém”... “A todos
os abismos levo a béncao do meu Sim... (EH, asdou Zaratustra,86)

Em linhas gerais, Nietzsche, atravésZ@gwatustrapropde ao homem uma reformulacéo
de sua experiéncia existencial, pois conforme @bs8uffrin ((2003, p.111), ao conceber a ideia
do eterno retorno, Nietzsche cria uma nova readidad eternizar o objeto temporal, conferindo
ao sensivel a imutabilidade, “a densidade, a pteaidade que Platdo reservava as ideias”.
Assim, Nietzsche responde aos metafisicos afirmaqpdo nés ja possuimos a vida plena e
completa, ndo no além, mas aqui na terra, no mdadacdo humana, permitindo aos homens
vislumbrar uma nova imagem de si metaforizada gardi do Super-homem: “aquele que quer
todo o ser, sem restricdo, e para toda a eternidame um entusiasmo bem superior a resignacao

estbica, com uma plena aceitacdo do real até esmpsenes aspectos”.

Sera o pensamento do eterno retorno que servindsgdgacdo para a conduta ativa, que
de acordo com Nietzsche, caracterizara o Super4moena sua afirmacéao plena de todo o real,
pois através de sua compreensdo da ideia do ettorao do mesmo, e da consciéncia de que o
mais infimo de seus atos devera repetir-se etemanele s6 faz “o que merece ser repetido uma
infinidade de vezes, e durar uma eternidade”. Sdguvlachado 1997, o eterno retorno, e
consequentemente o “amor fati’, € uma forma dervievevida através da aceitacdo e da
implicacdo plena do individuo em relacdo a est#& paignificado da vida é a prépria vida. O
Zaratustra € o 4pice da enunciacdo do pensamento tragicoielesbhe; o pensamento que

possibilita um “saber alegre”, um pensamento quex@riza a alegria de viver; uma alegria
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incondicional para com a vida, a realidade. Atrad@gensamento tragico, o homem afirma a

vida, assumindo uma postura de “aprovacao jubikatia existéncia”.

Conforme ja dissemos, segundo a maioria dos estsli® comentadores de Nietzsche, no
Zaratustraencontramos uma continuacdo e uma condensacéaerdas que atravessam toda a
sua obra. Cabe ressaltar que interpretar o seapemso € uma iniciativa considerada complexa,
devido a sua fuga de qualquer sistema filoséfiaovencional, e de suas inUmeras experiéncias
ndo s6 em relacdo “ao pensar”’, mas também em oetaxsiestilos e géneros que empregou para
dar forma ao seu pensamento. E, apesar de suandlorater sido valorizada por seus
contemporaneos, ele tornou-se uma espécie de ogitodepois de sua morte em 1900, e com a
difusdo de suas ideias, 0 seu pensamento foi mwetaess obscurecido e corrompido por ficcoes

grosseiras.

Atualmente Nietzsche é considerado um dos maisianfes pensadores modernos
europeus. Seus esforcos para expor e problematszpressupostos que constituem a tradicao
filosofica ocidental e em temas como a moral e lgi@e, afetaram de forma profunda as
geracdes subsequentes de filosofos, teodlogos, lpgos) poetas e escritores; e, conforme
veremos no decorrer do presente trabalho,como éstiedante universitario europeu de sua

época, C. G. Jung nao foi uma excecao.
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CAPITULO Il

A recepcao de Nietzsche por Jung

“Eu era um garoto quando Nietzsche era professorumsersidade
(Basiléia). Eu nunca o vi, mas via frequentementseen amigo Jacob
Burckhard, assim como Bachofen, entdo néo éranuera#os por uma
distancia césmica. O pensamento de Nietzsche f@ das primeiras
influéncias espirituais que eu experimentei. Tudidi@ era novidade, e era

0 que havia de mais proximo a mim.”

(SNZ, IlI, p.1301, traducdo nossa)
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2.1: Jung e Nietzsche: Conexdes biogréaficas

“Além disso, algumas pessoas que haviam conhecidezs¢he
pessoalmente narravam curiosidades a seu resppito,nd0 eram
precisamente simpaticas. Em geral ndo conheciamm baws e se

atinham as suas atitudes exteriores (...).” MIR;p.

Enquanto na historia da psicologia em geral e deinmento psicanalitico em particular a
recepcéo de Nietzsche por Freud foi amplamentdgd#ida e examinada, principalmente no que
diz respeito a Nietzsche ter antecipado questddsaie da teoria psicanalitica - como o tema da
descoberta do inconsciente - a recepcéo de NietzsmhJung em suas ideias, e na psicologia
analitica receberam pouca atencdo, talvez devidowéaiss contradicdes e confusBes que

envolvem a questao.

Sobre isso Huskinson (2004) comenta que a recepwdmbalho e da personalidade de
Nietzsche por Jung é considerada peculiar, poiguartio por um lado Jung prontamente
reconhece a influéncia de Nietzsche e a similaed#sl suas ideias, por outro, ele interpreta de
uma forma distorcida e errbnea pontos importantesall pensamento, além de demonstrar

claramente o desconforto pessoal que sentia dianpersonalidade do filésofo.

Sendo assim, e devido as inumeras dificuldadesrdeno pratica que esperavam 0S
pesquisadores que se dedicassem a essa quesside dgioca recente a realizacdo de trabalhos
direcionados para o estudo da recepcéo de Nietysmhéung, cujo objetivo seria o de colocar
em perspectiva as ideias de Nietzsche que, possEwed, possam ter contribuido para a
elaboracdo das bases tedricas da Psicologia Aaadiinformado a terapia junguiana.

Paul Bishop, autor de um extenso estudo publicamio ¢ titulo The Dionysian Self
(1995), dedicado a examinar as afinidades exideatdre a vida e o trabalho de Jung e
Nietzsche, ao comentar as dificuldades que enfuentorealizacdo de sua pesquisa, chama a

atencdo para o fato da inexisténcia de discussfjgecidicas sobre o tema pelo préprio Jung.
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Além disso, afirma que, apesar de a publicaciosdosnarios em 1988ter contribuido para

aumentar o interesse sobre as bases epistemoldatfichsng e a participacdo de Nietzsche em
particular, nenhum dos principais representantadé@micos da psicologia analitica preocupou-se
em analisar e compreender de que forma as idei&Betiesche influenciaram a construcdo das
bases tedricas da psicologia de Jung. Bishop refataas principais fontes de informacdes
utilizadas por ele na pesquisa que empreendeu sote®a foram a correspondéncia publicada
de Jung, a autobiografia, entrevistas, os semmagia “marginalia’: comentarios e marcacdes de

texto realizados por Jung em seus proprios exepgptia obra completa de Nietzsche.(p.16)

Essas anotacdes fornecem uma grande quantidadodeacdes Uteis sobre a leitura que
Jung empreendeu da obra de Nietzsche, ajudandteand®ar a época da aquisicdo de certos
textos e revelando quais as passagens que foram tld forma mais atenta. No caso do
Zaratustra, elas permitem pesquisar, nas mesmeg@esdijue foram utilizadas por Jung, a época
dos seminarios. Essas anotacdes sdo um documaeariessional e revelam ndo so as passagens
com as quais ele concordava ou discordava, combé@ana sua interpretacdo das ideias do

fil6sofo.

Porém, cada uma dessas fontes apresentam algunsnpas; pois ndo obstante o fato de
permitirem vislumbrar alguns aspectos importantesethcdo de Jung com Nietzsche, no entanto
nao localizam e nem determinam de forma preciseea @ a extensédo das ideias do filosofo

presentes no trabalho cientifico de Jung.

Dentro desse contexto, essas indeterminacdes psdemeputadas ao fato de que, nas
inUmeras entrevistas que concedeu ao longo deidaaJung nunca demonstrou a preocupacao
de fornecer informagfes detalhadas sobre o asspmtgua vez, a sua autobiografl@emorias,
Sonhos e Reflexd891962) foi compilada por sua secretaria Anieldé)afendo que a autoria
ndo é inteiramente de Jung. Sobre os seminaridsoBisessalta que est;daseiam-se em

anotacOes feitas pelos seus participantes, senglodgwido a este fato, o texto esta sujeito a

*Seminar on Nietzsche’'s ZARATUSTRA — notes of theniser given in 1934-1939 by C.G Jung ; edited hyes L. Barrett;
Bollingen Series XCIX; Princeton University preg88

No original “Erinnerungen, Traume, Gedanken” gravasl editado por Aniela Jaffé; No Brasil “MemorieBpnhos e
Reflexbes”; primeira edicdo publicada em 1975 fdethtora Nova Fronteira, referido no texto como MSRguido pela
referéncia da pagina.

®Seminar on Nietzsche's Zaratustra; Edited by Jdma@arrett; referido no texto como SNZ.
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imprecisdes; a coletanea de cart@sta incompleta, pois de acordo com Jaffé (Cafag, vol,
p.9), a familia de Jung ainda n&o havia consegigdalir-se quanto a sele¢do das cartas pessoais
gue seriam enviadas para publicacdo. A coletanegmmoaproximadamente mil cartas, e nela,

Nietzsche ndo é mencionado com muita frequéficia.

Carl Gustav Jung nasceu a 26 de Julho de 1875 eswmiena Suica, onde seu pai, 0
pastor protestante Paul Achilles Jung, exerciauas $uncdes. Em 1879, Paul Achilles foi
transferido para uma cidade localizada nos arreddee Basiléia, na época um dos mais
importantes centros culturais da Europa, onde deglgzou seus estudos e cursou a faculdade de

medicina entre os anos de 1895-90.

Quando Jung ingressou na Universidade da BasNédzsche havia sido aposentado de
suas atividades docentes ha dezesseis anos e,aethbuay nunca tenha conhecido Nietzsche
pessoalmente, cresceu na época em que o filosoda ae encontrava vivo e internado em um
asilo para doentes mentdis enquanto a popularidade de suas idéias fordrdala académico

aumentava.

De acordo com a pesquisa realizada por Bishop (f295, existiam diversas conexdes
entre os parentes e amigos de Jung e Nietzsche, lcodwig Binswanger (1881-1966), um dos
assistentes de Jung na clinica Burghdlzli, queidaaj a implementar as suas experiéncias com a
associacéo de palavras. Binswanger era sobrini@ttdeBinswanger (1852-1929), professor de

Ycartas de C.G Jung; editado por Aniela Jaffé, Zigrigm colaboracéo com Gerhard Adler, Londres; ditwiginal: Briefe: no
texto serd usada para citagoes a edicdo em tnéseslda editora vozes, 2002.
18(Jung menciona Nietzsche em sua correspondéncligud em 16 ocasides: (1) Carta a Freud em 2%dennbro

de 1907, onde Nietzsche é mencionado no contextiséda de Otto Gross's sobre a sexualidade; (2a @aFreud em 25/31 de
dezembro de 1909; (3) carta a Freud em 2 de Jateii®12, onde faz referéncia ao relacionamentioodeAndréas Salomé e
Nietzsche; (4) Carta a Hermann Graf Keyserling die 2aneiro de 1928; (6) carta a Hermann Graf Kdipgede 12 de maio de
1928; (7) Carta a Walter Robert Corti em 30 dela®il929; (8) carta a Arnold Kiinszli em 28 de feire de 1943; (9) carta
para Arnold Kiinszli em 16 de marco de 1943: (1@jaca Miss Piloo Nanavutty em 11 de novembro deB1911) carta ao Dr.

Willi Bremi em 11 de dezembro de 1953; (12) cadéPaof Ernst Hanhart em 2 de marco de 1957: (18h @ Dr. Herbert E.

Bowman em 18 de junho de 1958; (14) carta a JoBeftychlak em 27 de abril de 1959; (15) carta agdest Sittler em 29

marco de 1960; (16) carta ao Ver. Arthur W. Rudadph5 de janeiro, e uma carta até entdo néo pdhliaa Dr. Bahadurji em
30 de setembro de 1948, onde realiza alguns esictenetos sobre os seminarios de 1934. BISHOP,19E5(y)

Y®Referéncia ao colapso mental sofrido por NietzghelTurim nos primeiros dias de janeiro de 1889sapual permaneceu
recluso até o seu falecimento em 25 de agosto @& {2EFRANC, 2005, p.10)
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psiquiatria na clinica de psiquiatria da univerdalae Jena, o local onde Nietzsche foi tratado
apos o seu colapso em 1889-1890.

Os pais de Jung, Johann Paul Achilles Jung (1898)18 Emilie Jung (1848-1923), eram
familiarizados com Elisabeth Forster-Nietzsche. f@@aNietzsche faleceu, em agosto de 1900,
Elizabeth incluiu 0 nome de Jung na lista dos atemos para o funeral, embora ndo haja

evidéncias de que ele tenha comparéetido

Consta, inclusive, que o proprio Jung, com o intule esclarecer uma passagem do
Zaratustra, em cuja narrativa sugere ter enconttedcexemplo do fendmeno conhecido por

“criptomnésia”?!

-, correspondeu-se com Elizabeth Forster- Nietzdcinante um certo tempo.
Em um dos ensaios presentes em seu Wreida SimbodlicaAs funcdes do inconscief(®

456),Jung recorda:

“Como encontrasse esse caso em 1902, ainda tigertunidade de escrever a Senhora
Elisabeth Forster- Nietzsche, irma do autor: lerakge que ela e seu irmdo haviam lido
as Blatter aus Prevost quando o autor tinha onme da idade, mas ndo se lembrava
especificamente dessa historia” (JUNG, 2000, p.294)

Os anos passados na Universidade e a sua parficipag movimento psicanalitico
proporcionaram a Jung a oportunidade de conheésrp@gssoas que conviveram intimamente
com Nietzsche: Jacob Burckhardt (1818-1897), Baah@1815-1887) e Lou Andreas- Salomé
(1861-1937).

A primeira delas foi Jacob Burckhardt, criticpreminente historiador da Renascenca,
lecionou na Universidade da Basiléia de 1818 af¥ 1®i amigo e colega de Nietzsche, com
guem se encontrava com frequéncia até este seragodefinitivamente em 1879. Burckhardt
possuia uma grande reputacdo no meio académicagiiB, era considerado “uma instituicdo
cultural”, visto como uma espécie de patrono davéisidade da Basiléia. (SHERRY, 2008, p.6).
Jung recorda:” nés jovens estudantes da Basil&@aeravamos como um grande homem, ja

legendario, que vivera e atuara em nosso meio” (MSR})

2pe acordo com informacao fornecida pelo filho deglderrn Franz Jung. (Bishop,1995,p.21)

2IEm seu livroA Vida Simbdlica(1997) Jung define a criptomnésia como uma “lemea oculta” (p.203) algo ja visto que se
desloca para o inconsciente, e que surge postenentomo se fosse algo novo, ou uma criagdo dwiprsujeito, do qual ele
se apropria como se fosse sua.
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N&o ha registros de que Jung tenha se encontraddBoockhardt pessoalmente. O elo
gue o mantinha relacionado de alguma forma aorfashiar era o sobrinho neto de Burckhardt,
Albert Oeri, amigo intimo de Jung, conheceram-seépaca da sociedade de Zofingia, e a

amizade se prolongou até a velhice de ambos.( M$R,p

De acordo com Clarke (1992) a biblioteca de Junggaba os principais trabalhos de
Burckhardt, comprovando que este exerceu uma iprinfluéncia intelectual sobre Jung. Em
suas memdérias, ao comentar sobre as suas basesnepigjicas, recorda como foi fortemente
influenciado pela atmosfera cultural da Basiléiag qma época de sua juventude ainda se

encontrava saturada das ideias de Burckhardt eddias.

No que diz respeito ao relacionamento entre Bumackh e Nietzsche, em sua
autobiografia, Jung comenta que Burckhardt eraidersslo uma autoridade proeminente no que
dizia respeito ndo sé as ideias, mas principalmentersonalidade de Nietzsche. Por esta razao,
as observacgOes feitas por Burckhardt eram bastimt#égadas nos circulos universitarios da

época, sobre isso Jung comenta:

“Nessa época, ele (Nietzsche) era muito discutidfrequéntemente rejeitado pelos
estudantes “competentes” de filosofia. Isso peunamite tirar algumas conclusées acerca
das resisténcias que reinavam nas altas esfemgoAdade mais alta, naturalmente, era a
de Jacob Burckhardt, cujas opinides criticas sdlieézsche eram bastante conhecidas.
(MSR, p.98)

Conforme a passagem acima revela, podemos peragierNietzsche nunca foi
totalmente aceito pela sociedade conservadora si#&BaNao s as suas ideias, como também a
sua personalidade, provocavam curiosidade e pédpldx nas mentalidades burguesas de sua

época.

Jung prossegue com suas recordacfes ressaltandeagags pessoas que conheceram
Nietzsche pessoalmente, se dedicavam a espallvaa$ot indiscricbes a seu respeito, e que a
grande maioria ndo conhecia sequer 0s “seus liergs atinham as suas atitudes exteriores,

propicias a mal-entendidos: sua “pose” de cavalhsira maneira de tocar piano, seus exageros
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estilisticos, eram particularidades que irritavasnnervos dos habitantes da Basiléia de entéo.
"(MSR, p.98).

Segundo Jung, apesar da opinido geral de seusrguoi@neos em relagao a Nietzsche ter
sido profundamente negativa, “ndo foi isso, enttetaque retardou minha leitura de Nietzsche”
(MSR,p.98), declarando que, ao contrario, a coensa que existia em torno do filésofo “teria
sido um forte estimulo” a sua leitura. Essa afifeagugere que a sua hesitacdo em relagédo a
Nietzsche devia-se principalmente a motivos pessdaiio cuja discussdo sera aprofundada no
decorrer do presente capitulo.

Embora ndo haja registros sobre a ocorréncia demalgpo de contato pessoal entre Jung
e Johann Jakob Bachofen (1815 -1887), este foi mpoitante ponto de conexdo entre o
interesse de Nietzsche em cultura grega antigéascanacao de Jung por Nietzsche e Dionisio.
Bachofen foi um importante historiador dedicad@légido, ao estudo dos mitos e a simbologia.
Lecionou na Basiléia de 1858 a 1893 (BISHOP, 19922), o que permitiu que Jung

eventualmente o encontrasse na rua.

Devido ao seu trabalho, Bachofen promoveu no me&d@&mico da Basiléia uma
mediacdo entre o Romantismo do século XVIII e alddia do século XIX, fornecendo para
Nietzsche e, provavelmente por meio deste, parg, Jalguns dos elementos essenciais na
constituicdo de suas respectivas obras. NietzscBachofen foram colegas na Basiléia e ha
indicios de que Nietzsche, enquanto estava esaev@nnascimento da tragédigl872), leu

algumas das obras mais importantes de Bachofen.

A terceira pessoa que estabeleceu uma conexaoJemigee Nietzsche foi Lou Andreas-
Salomé (1861-1937), Uma jovem intelectual russafguapresentada a Nietzsche por seu amigo
Paul Rée (1849-1901); Nietzsche encantou-se cam énteligéncia e alimentou planos de fazé-
la sua discipula:

Até aqui jamais pensei em fazer vocé “ler alto serever” para mim; mas desejei muito
poder ser seu mestre. Em Ultima instancia, parer dgizverdade toda: agora procuro
pessoas que possam ser meus herdeiros: trago calgignas coisas que ndo se podem

ler em meus livros — e para isso procuro a teriia bela e mais fecunda (NIETZSCHE
apud SAFRANSKI, p. 231)
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Apaixonado por ela e persuadido de que tinha eraxmta Unica mulher capaz de compreendé-
lo, pediu a sua mao em casamento; Lou recusouistzskhe, Rée e Lou constituiram uma
“espécie de trindade intelectual” (ROUDINESCO, 199:23), até que Lou optou por ir viver

com Rée, fato que, em conjunto com as intrigaslidatieth Forster-Nietzsche, contribuiu para o

rompimento definitivo e amargo da amizade entreaamb

Em 1912, Lou-Andreas-Salomé se apresenta por&&taud e logo se torna uma de suas
devotas mais fervorosas, comparecendo com regadiriés reunides do circulo psicanalitico. E
possivel que ela e Jung tenham conversado sobizsbhie, porém nédo existe nenhuma evidéncia
do fato em livros ou correspondéncia. Bishop olzsemne é dificil determinar a importancia
desses “elos” no que diz respeito a recepcéo deddlee por Jung, mas o fato de ter encontrado
pessoas que conheceram Nietzsche pessoalmente tahe servido de estimulo ao interesse

gue nutria pelo fildsofo.

2.2- A correspondéncia

“Em suma, para mim Nietzsche foi o Unico de suacépgue deu
algumas respostas adequadas a algumas questéesnfmemue eram

mais sentidas do que pensadas.” Jung

Conforme ja dissemos, uma das principais fontesnfigmacdes disponiveis sobre a
recepcdo de Nietzsche por Jung, estdo presentesurasras cartas enviadas e recebidas ao
longo de sua vida. Na introducéo de autoria de lAriaffé para a edicdo da coletanea das cartas
publicadas, ela comenta a ambivaléncia que Jungeriexpntava em relacdo a sua
correspondéncia, pois além de sentir-se sobreeatbegom o que considerava um trabalho
complementar, o volume das cartas as vezes aunaetiatal forma que o fazia afligir-se com o

fato.

No entanto, apesar do incomodo que a troca desgam&ocava, com 0 passar do tempo
Jung sentia aumentar a sua necessidade de comesgEen “‘com 0 mundo sobre questdes
cientificas, desfazer mal-entendidos a respeitsuds concepc¢des ou indicar um caminho a quem

procurava orientacdo”. Desta forma, durante vaté&sdas foi sendo trocado um grande namero
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de cartas, que atualmente representa um compleraantta espécie de comentario sobre a sua
obra. Bishop (1995, p.44) observa que, em sua smwreléncia, apesar da importancia que

alegava conferir a Nietzsche, Jung ndo o menciomaruita frequéncia.

Nas dezesseis vezes em que o nome de Nietzschec®onaso por Jung,as cartas mais
importantes sdo as que foram enviadas a Freud é8i 28 Dezembro de 1909, duas cartas
enviadas em 2 de Janeiro e 12 de Maio de 1928a® @hrtas escritas perto do fim de sua vida,
datadas de 27 de Abril de 1959 e 5 de Janeiro @&, Itas quais Jung responde a perguntas
especificamente direcionadas as influéncias filoaéfde suas ideias. Em outras cartas Nietzsche

€ mencionado apenas de passagem.

No que diz respeito a sua correspondéncia com Frgudndo Jung autorizou a
publicacdo da coletanea organizada por Aniela Jaféluiu as cartas dele a Freud. Apos as
negociagbes que ocorreram posteriormente entreeieitns de ambos, tornou-se possivel, a
partir de 1970, o acesso a estes documentos. (CSRIB02,1;p.7))

As cartas de Jung a Freud sdo documentos impatantajue dize respeito ndo sb a
relacdo de Jung com Nietzsche, mas também no queesjeito ao rompimento entre Jung e
Freud. As cartas enviadas durante o periodo comgicke entre 1909 e 1910 refletem
claramente o interesse crescente de Jung em teitddgicos em geral e no deus Dionisio em

particular, tema que, na maioria das vezes, apassmeiado ao nome de Nietzsche.

Em 1909, a atencdo de Jung pareceu fixar-se naemmate um deus que morria e
renascia; em uma carta datada de 15 de Novemi®0$ Jung associa explicitamente Dionisio
com o deus egipcio Osiris e outras divindadesafgilic

“O deus morrente/ressurgente (mistérios orficosmda Osiris [Dioniso], Adbnis etc.) é
falico por toda parte. No festival de Dioniso nat&@s mulheres punham o falo num
corddo, puxando-o para cima e para baixo: “o dewsemte/ ressurgente”. Penosamente

conscio de meu extremo diletantismo, temo a todea lgue esteja a lhe expor
banalidades.” (McGUIRE 1976, p.316)

Bishop (1995, p.61) comenta que talvez fosse inguelvque Freud suspeitasse 0 que as
investigacdes mitolégicas de Jung iriam provocasew “principe herdeiro”, ou o0 que “0s pés de

Dioniso brevemente iriam dangcar em um tom difereiatéeoria sexual de Freud”.
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Semanas mais tarde, Jung ir4 colocar a questdaotisaco em primeiro plano em uma
longa carta datada de 25/31 de dezembro de 19G&aNmrta, Jung irA concordar com Freud
sobre a relevancia do tabu do incesto, porém sugerex importancia da presenca de elementos
Dionisiacos em culturas anteriores, ndo foi sufigmente explorada, afirmando que nao seria
possivel resolver os problemas contemporaneosviedad neurose e a psicose sem o estudo da
mitologia e da historia da civilizagao:

“O problema da Antigiiidade ndo me sai da cabeganf®sso duro de roer! Ainda que
ai resida sem duvida uma boa parcela de sexualidéad€il, isso ndo é tudo (...) Teria
muito a lhe dizer sobre Dioniso, se ndo fosse poacNietzsche'?parece ter ido bem
longe a esse respeito. Ocorre-me que a exaltagidsidzica fosse um canal partido de
sexualidade, e ainda insuficientemente exploradgsigraficacéo histérica que apresenta,

do qual fluiram para o cristianismo, mas noutranégdo de compromisso, alguns
elementos essenciais”. (McGUIRE, 1976, p. 334)

Aqui Nietzsche é citado e Jung estabelece uma digagédo entre Nietzsche e o
Dionisiaco. E na medida em que Jung prosseguia a®rsuas reflexdes sobre Dionisio e
mitologia em geral, se afastava cada vez mais d&gmw de Freud, o que culminou com o

rompimento entre os dois.

Em uma carta datada de 3 de marco de 1912, porapriximadamente um ano antes do
rompimento definitivo, no que parece ser um praesdg afastamento dos dois, Jung cita uma

das passageZaratustr£*

“Certamente que tenho opinides que ndo sdo ascuado as verdades bésicas da
psicanalise — embora ndo haja certeza nem mesnmtogaaisso, pois ndo se pode

debater por carta tudo o que existe no mundo —onsasihor nao ira, acho eu, considerar
o fato como uma ofensa. Estou pronto para, a gaaelqumento, adaptar as minhas

opiniGes ao juizo de alguém que sabe mais, e seaghie. Jamais teria tomado o

partido do senhor, em primeiro lugar, se a hemBiacorresse no meu sangue. Visto que
ndo tenho ambicdes professorais, posso permitiadmeitir erros. Que Zaratustra fale

por mim:

“Paga-se mal a um professor, se se permanece ap@reasno.
E Por que, entdo, ndo arrancariam vocés os melsrdées?
Vocés me respeitam; mas que tal se algum dia @mespeito caisse?

Tomem cuidado para que uma estatua que cai nja asirsuas cabecas!

22Passagem presente no final da primeira parte, ¢éo datitulada “Da virtude dadivosa” p.92; tradugh® Mario da Silva: 3
edicdo; Editora civilizagao Brasileira: Rj
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Vocés nao se tinham procurado ainda quando me &acam.
Assim agem todos os crentes.

Peco agora que vocés me percam e encontrem a msiosies somente quando todos me
tiverem negado voltarei a vocés”

Foi isso que o senhor me ensinou através da péiEmn&omo alguém que é
verdadeiramente seu seguidor, tenho que ser coramsla mais em relacdo ao senhor.”
(McGUIRE, 1976, p.559)

Como podemos observar por intermédio da cartaaitadima, nessa época a relacdo
entre Jung e Freud ja apresentava sinais de des@asindo ocorreu o rompimento definitivo,
Jung ja havia publicadMetamorfoses e Simbolo da Libftha qual expunha o seu conceito de
energia psiquica, discordando de Freud em relacéoneeitos basicos sobre a natureza do
inconsciente. Pois, segundo Jung, a energia psiquiclibido, ndo € de natureza exclusivamente
sexual. (GRIMBERG, 1997). Neste livro, Jung dedioade seus capitulos a realizagdo de uma
analise de quatro poemas de Nietzsche, na qualtiaga estrutura mitica dos textos, é feita uma

amplificacdo dos simbolos e das imagens arquesigica os compdem. (PARKES,1999).

Como foi dito antes, em sua correspondéncia, J@agénmuito especifico no que diz
respeito a identificacdo de influéncias diretas dhsas de Nietzsche em sua obra. Como
exemplo, citaremos a seguir duas cartas: a pripg#27 de abril de 1959, na qual Jung, ao ser
indagado a respeito de suas influéncias filosdafiesponde a pergunta de seu correspondente de
uma maneira bastante imprecisa, reconhecendougmtibs de Nietzsche, porém sem desdobrar-
se em maiores detalhes. Jung escreve: “A influélogbfica que prevaleceu na minha educacao
foi a de Platdo, Kant, Schopenhauer, Ed. V. Hartneietzsche. Estes nomes caracterizam ao
menos meus estudos principais em filosofia” (CARTA®)3: IlI; p.209).

E a segunda, de 5 de Janeiro de 1961, escritaia@damente seis meses antes do seu
falecimento, na qual Jung responde a uma perggpecgicamente direcionada a essa questao
nos seguintes termos:

“Seria uma tarefa por demais ambiciosa dar-lhe elato detalhado da influéncia do
pensamento de Nietzsche sobre o meu desenvolvimBagsei minha juventude na

cidade que nasceu Nietzsche como professor deodil classica. Cresci numa
atmosfera ainda vibrante com o impacto de seus@m&ntos, ainda que suas investidas

BNa primeira publicacdo em agosto de 18Irhbolos e transformacéo da libido
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encontrassem sempre resisténcia. Eu ndo conseguidu profunda impressdo de sua
indubitavel inspiragdo (“ Ergriffnheit” = comogadjle foi sincero, o que ndo se pode
dizer de muitos professores académicos para oS quearreira e a vaidade significa
infinitamente mais do que a verdade. O que maigmpesssionou foi seu encontro com
Zaratustra e entdo a sua critica “religiosa” qua gaixdo um legitimo lugar na filosofia
como um motivo bem real ao filosofar. Agzeitgemasse Betrachtungene abriram
mais os olhos do que@enealogie der Morabu sua ideia do “eterno retorno” de todas
as coisas. Sua perspicacia psicoldgica que peaetavtudo me deu uma profunda
compreenséao daquilo que a psicologia é capaz de faz

Em suma, para mim Nietzsche foi o Unico de sua @mpe deu algumas respostas
adequadas a algumas questdes prementes que erarsemizdas do que pensadas. Max
Stirner, que eu li na mesma época, deu-me a ingweds um homem que procurava
dizer uma verdade infinitamente importante com méadequados. Comparado a ele,
parece-me que a figura de Zaratustra é melhor fagéia. Estes sdo os pontos mais
importantes que gostaria de aduzir sobre Nietzeaha influéncia sobre mim” (JUNG,
2003: Ill; p. 313)

Conforme podemos observar, pontos importantesls@aados na carta de forma mais objetiva,
como a hierarquizacéo estabelecida na ordem dedeaibs textos de Nietzsche. Jung conta que
privilegiou o Zaratustrg a critica & religido e os textos dazeitgemasse Betrachtungércuja
leitura considerou mais importante do que os textesGenealogia da moral (1887) ou da

doutrina do Eterno Retorno.

Bishop (p.46) observa que, na carta, Jung resagitamazia dos afetos presente na obra
de Nietzsche, referindo-se de maneira vefadamportancia dada pelo filésofo ao principio do
dionisiaco, ao qual alude por meio da palavra ‘iEegtheit”: “eu ndo consegui fugir da profunda
impressao de sua indubitavel inspiracdo (* Ergnifiet” = comocédo). "(CARTAS,2003: vol lll;
p.313), sugerindo a natureza inconsciente da asjor de Nietzsche, uma questdo que surge em
suas cartas para a irma do filésofo e € menciongpletidas vezes em suas obras completas,
particularmente ao se referir ao arquétipo de Wbianisio, cuja questdo foi extensamente
discutida no SNZ.

A carta de 5 de janeiro de 1961 contém muito doejeeonta sobre a sua relacdo com
Nietzsche em sua autobiografia Sonhos memorias feexdes (1962); texto que fornece
informagdes importantes sobre a afinidade intesdanistente entre ambos os autores. Na carta,
ele sintetiza os pontos principais de sua relagawo Mietzsche, como a presenca de Nietzsche na

atmosfera universitaria da Basiléia, a intensidadatenticidade das experiéncias de Nietzsche, a

2Em inglésUntimely Meditations(Bishop,1995,p.47),em portuguéensideracdes extemporaneas
Em inglés passion. Alusdo ao dionisiaco. Cf. otoépf‘'O apolineo e o dionisiaco.Nietzsche:o nasotmeala tragédia”, em
Tipos psicolégicos (OC,vol. VI) Cartas,p.314 N)
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importancia do Dionisiaco para Nietzsche, o trabalk Nietzsche como modelo de investigacao
psicolégica e a relevancia das questdes fundarserd@icutidas por Nietzsche para a

contemporaneidade.

A seguir, sera exposta, de forma breve, a maneir®@esses pontos sdo abordados por
Jung em sua autobiografia, texto que, apesar deossiderado questionavel como uma fonte
histérica valida, no entanto fornece informac¢degdrtantes que ajudam a esclarecer alguns
aspectos essenciais da recepc¢éao de Nietzschermpr Ju

“Memodrias, sonhos e reflexdes”
“(...) mas eu nutrira uma angustia secreta de as¥clo com ele, (...)

Jung

ApOs superar a aversao que sentia diante da iéeisedexpor e a sua vida aos olhos do
mundo”, € publicado em 1982emodrias Sonhos e Reflexd€slivro foi escrito em parceria com
sua secretéria Aniela Jaffé, cuja “primeira tacasistiu exclusivamente em formular perguntas
e anotar as respostas de Jung”. Jaffé (MSR,pJaffé comenta, no prefacio de sua autoria, que
Jung foi vencendo suas resisténcias ao longo dmlba e que “No inicio, ele mostrou-se
reservado e reticente para logo em seguida falarioteresse crescente acerca de si proprio, de
sua formacédo, de seus sonhos e pensamentos. Sesiho @o final do ano de 1957 e de “um
periodo de inquietacdo interior”, principiaram aeegir imagens de sua infancia hd muito
esquecidas e Jung decide ele mesmo escrever ssbeaar@ancia, disposicdo que posteriormente

evoluiu para a autoria de outros capitulos do livro

Autores que se dedicaram a pesquisas sobre Juryas como Bishop (1995), Parkes
(1999) e Noll (1996), questionam a validade do eddd histérico do livro, pois, de acordo com
eles, alguns fatos da vida de Jung foram suprimpiwsexigéncia de seus familiares. Bishop
(p.48), ressalta ainda outro fator que poderiadatribuido de alguma forma para a imprecisao

dos dados contidos no livro: a idade avancada dg. Jn livro foi publicado apenas trés anos
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antes de seu falecimento, fato que seria respongéarv@cluir passagens “where is evident that

the line betwen remembering and vague reminisairegthin one%(p.48)

No entanto,tomando como ponto de partida esteseal®s convém esclarecer que a
proposta de Jung no tocante a este trabalho ndderfarma alguma, utilizar-se da linguagem
cientifica ou “experimentar-se como um problemantéieo”(MSR,p.19); o que certamente
explica a dificuldade alegada por alguns pesquresdem obter informacdes precisas do texto.
No prélogo do livro Jung declara:

Minha vida é a histéria de um inconsciente queesdizou. Tudo o que nele repousa
aspira a tornar-se acontecimento, e a personalipadeseu lado, quer evoluir a partir de
suas condi¢cBes inconscientes e experimentar-se totaladade. A fim de descrever
esse desenvolvimento, tal como se processou em m@m, POSSO servir-me da

linguagem cientifica: ndo posso me experimentarocam problema cientifico. (MSR,
p.19)

Jung prossegue ressaltando o enfoque que deuaammografia, esclarecendo que para
ele s6 eram dignas de serem narradas as suaséexjesiinteriores, formadas por seus sonhos e
fantasias, que “constituiram a matéria originahtau trabalho cientifico. Foram como que uma

lava ardente e liquida a partir da qual se crgialia rocha que eu devia talhar.” (p.19)

Dentro dessa perspectiva, no que diz respeito &zddiee, Bishop (p.49) observa que, a
despeito da atmosfera de mistério que cerca o évaosua pretensdo de mostrar o “autentico”
Jung, as suas memdrias revelam ao publico someqgtee ele quer que pensem sobre a sua
relacdo com Nietzsche. Embora, o fato de ser citdgomas vezes na autobiografia de Jung
confirme a importancia que a personalidade e aasd fildsofo assumiram em sua vida e obra,

nao é especificada de forma direta e precisa as&beou a natureza dessa participagao.

No entanto, é interessante observar que, embohea terescido ao longo dos anos o
namero de referéncias feitas a Nietzsche em sehallwos, foi de forma reticente que abordou
essa questdo em sua autobiografia. Mesmo apéslestaba importancia de Nietzsche em sua
infancia e nos tempos de estudante, Jung ndo nmeno® Seminarios sobre o Zaratustra que

foram realizados durante cinco anos entre 1934-1@8@tudo, segundo Parkes (1999), uma

26, L . N e .
Onde € evidente que a linha entre recordagédo ereagjaiscéncia € muito ténue (Tradug&o nossa)
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comparacao da autobiografia de Jung com as suas obmpletas sugere a possibilidade de que
0 seu trabalho pode ser considerado como uma tasgesenvolvida em torno da questdo do
“dionisiaco”. fenbmeno do qual Nietzsche obteve prafunda intuicdo, mas que, de acordo

com Jung, ndo alcancou integralmente a compreeatesdoas implicacdes.

De acordo com essa perspectiva, Bishop,1995 e 4889 observam que antes de
serem procuradas referéncias diretas feitas a Sdisdzna autobiografia de Jung — o que so
acontecera a partir dos capitulos que se referensews anos de estudante — deve-se considerar
duas das experiéncias pelas quais passou em @naiank sobre as quais manteve um siléncio
diplomatico; experiéncias que sugerem que, desd® wedo em sua vida, Jung “had intimations
of forces corresponding to the experience of thek daderside of life which Nietzsche called

Dionysios”?’

(Blishop, p.50). De acordo com os autores citan®ia, essas experiéncias podem
ser consideradas o elemento fundamental cuja mdlaéorofunda determinou a forma de como

se deu a recepc¢ao de Nietzsche por Jung.

Em suas memorias, ao referir-se a estas vivéndiagy ressalta o impacto que elas
provocaram no desenvolvimento de sua personalidadensequentemente, em sua maneira de
experienciar e de relacionar-se com o mundo, cowfeihe desde muito jovem um sentimento
de soliddo. De acordo com ele, essas experiénigagiccaram a compreensao precoce de que
sabia de “coisas que devo mencionar, e que ossonfo sabem ou, mais frequentemente, ndo

querem saber.” (MSR, p.49)

Sobre a primeira experiéncia, Jung comenta quéré®®u quatro anos teve “o primeiro
sonho de que me lembro e que, por assim dizer,amgoa durante toda a vida. Eu tinha entdo
trés ou quatro anos.” (MSR, p.25). Jung relata quesonho, caminhava por uma campina
guando de repente descobre uma “cova sombria'tlddee por uma escada que o leva ao interior
da cova e descobre um ambiente decorado de forbra,mamnde no meio destacava-se um trono
real e sobre ele:

uma forma gigantesca quase alcancava o teto. RameE@rimeiro um grande tronco de
arvore (...) 0 objeto era estranhamente constrdéiim de pele e carne viva, sua parte
superior terminava numa espécie de cabeca coniaareglondada, sem rosto nem

cabelos. No topo, um olho Gnico imével, fitava wa(...) ouvi repentinamente a voz de
minha mae, como que vinda do interior e do altibagdo: - “Sim, olhe-o bem, isto é o

“ISofreu intimag6es das forgas correspondentes aiémpia do lado inferior da vida que Nietzsche deimou de Dionisios.
Tradugao nossa.
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devorador de homens!” Senti um medo infernal e elgsp transpirando de angustia.
Durante noites seguidas ndo queria dormir, poigan a repeticdo de um sonho
semelhante. (MSR, p.25-26)

Jung recorda que durante muito tempo esse sonhnf@ifonte de preocupacdes para ele
e que sO6 muitos anos mais tarde iria descobriragtegma que tanto o assustou era um falo.
Posteriormente, iria compreender que se tratavanddalo ritual, um elemento presente nos
cultos celebrados na antiguidade aos Deuses, atrjbsitos estavam relacionados aos mistérios
da terra, da vegetacéo, da vida e da morte. Gefaleimbolo de fertilidade e vida, sinal de forga

especial e um dos elementos que constituiam o fgnmocerimonial dos cultos de Dionisio.

A passagem acima revela a profunda impressao agiod Jung diante das imagens que
emergiram por intermédio do sonho, cuja ambiéretecionou com um tumulo, representacéo de
um templo subterraneo “cuja cortina verde lembtarapina e representa aqui o mistério da terra
coberta de vegetagédo verdejante. O tapete era NMermmangue.” (MSR, p.26). Em relagdo ao
falo, considerou-o a imagem de um deus subterranemé melhor ndo mencionar” (p.26), mas
cuja lembranca reaparecia toda vez que o nome sies Jeristo era mencionado de maneira
enfatica:” O “Senhor Jesus” nunca foi para mim cletapnente real, aceitavel e digno de amor,
pois eu sempre pensava em sua equivaléncia sutgarc@mo uma revelacéo que eu ndo buscara

e que era pavorosa” (MSR, p.26, griffo nosso)

Este sonho foi interpretado por Jung como uma éspr iniciagcdo “aos mistérios da
terra”, ao “Reino das trevas”; ao aspecto subteoéama existéncia; - elemento que evoca o
elemento transformador de sua experiéncia, aspeetsegundo BRANDAO (2005,11;p.138), é
uma das principais caracteristicas de Dioniso tsada metamorphdsis interna e externamente”,
pois “Dioniso assombra pela multiplicidade e petwidade de suas transformacdes”. Jung
recorda:

este sonho de crianca iniciou-me nos mistérioseda.t Houve nessa época, de certa
forma, uma espécie de catacumba onde os anoscaascaté que eu pudesse sair de
novo. Hoje sei que isto aconteceu para que a mggesa luz possivel se produzisse na

obscuridade Foi como uma iniciacdo no reino das trevddessa época principiou
inconscientemente minha vida espiritddMSR, p.28) grifo nosso.

Podemos observar, a partir da passagem acima,cifaela experiéncia descrita por Jung

pode ser considerada uma aproximacdo da experi@iunasiaca descrita por Nietzsche, para
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guem o impulso dionisiaco é uma expressao da aeldidue ndo admite ilusdo e aparéncia,
confrontando 0 homem com a sua energia irracionahd@ica. EmA visao dionisiaca do
mundd®, Nietzsche descreve a experiéncia dionisiaca,dabdo os aspectos relacionados a
perda dos limites anteriormente conhecidos diaatarda nova perspectiva que emerge devido
ao conhecimento dos extratos mais profundos do ser:
(...) Dioniso, no qual a inteirdesmedid(grifo do autor) da natureza se revelava ao
mesmo tempo em prazer, em sofrimento e em conhetimiBudo o que até agora valia

como limite, como determinacdo de medida, mosteowgui como uma aparéncia

artificial; a “desmedida” desvelava-se como verdadeA visao dionisiaca do
mundo,2010,p.23)

Jung se recorda que, no sonho, encontrou no ingaigruta um Deus inumano, saido do
mundo subterrdneo que imével olhava para o alte ewdria de carne humana. Somente
cinquenta anos mais tarde pode associar a imageonth@ com:

“o alto e o baixo, estabelecendo a base de tudeeqreencheria a segunda metade da
minha vida de tempestades apaixonadas? Quem ardugbtranquilidade e a inocéncia

com esse pesado pressentimento da vida humana,sanmdura? Quem sendo o
héspede estrangeiro, vindo do alto e do baixo?”"RM$28)

A segunda visao, ocorrida alguns anos depois, eethetg a questdo da ambivaléncia de
Deus e do significado da experiéncia direta de pesenca: “Embora parecesse ter sido
empurrado para algo de insuportavel, mau e somdim podia deixar de senti-lo também como
um sinal de predilecdo” (MSR, p.48). Em sua vishmg imagina Deus sentado em seu trono
localizado bem acima do mundo e “debaixo do tram,enorme excremento cai sobre o teto
novo e colorido da igreja; este se despedaca euossndesabam”(MSR, p.47). Jung percebeu
gue Deus possuia aspectos criativos tanto o qukestoutivos, pois trazia em si 0 bem e o mal:

a ideia que fora obrigado a aceitar era assustadorcom ela despertou em mim o
pressentimento de que Deus bem poderia ser algeelér(MSR, p.48).

Jung recorda que, ap0s essas percepcoes, torprafgsadamente angustiado, pois fora
como se uma sombra houvesse sido lancada sobvelaya que contribuiu para que se tornar-se
profundamente meditativo. Conta que “o simbolisrecsda experiéncia infantil e a brutalidade

das imagens que haviam surgido” Ihe causaram talrpacdo que o faziam perguntar

ZColetanea de textos e conferéncias que precedeimeim livro de Nietzsch® nascimento da tragédjaublicado em 1872.
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incessantemente a si mesmo: “Mas quem esta falaQdefh tem e usa prudéncia a ponto de
representar um falo em sua nudez, dentro de umld@n@@uem me obriga a pensar que Deus
pode destruir tdo cruelmente Sua Igreja? Teraaibabo quem arquitetou tudo isso?” (MSR,

p.54-55)

Como a passagem acima revela, o sonho, as imageribaocorreram e a sua primeira
comunh&o, provocaram uma profunda crise religimsaleng, que experimentou um profundo
estranhamento ao constatar a falta de sentidondif@renca dos participantes da cerimonia, a
comecar por ele mesmo. De acordo com os padrésscitdade de sua época, ja havia atingido
um grau formal consideravel no que dizia respeittnieiacdo religiosa sem, no entanto,
experienciar algo de inédito:

“Chegou entdo a minha vez. Comi o pdo: era insjp@mo esperava. Tomei um
pequeno gole de vinho, acido e ndo dos melhorgmiBefizemos a prece final e todos

sairam, nem oprimidos, nem alegres, e seus rost@sipm dizer: “Ufa, acabou-se!”.
(iIMSR, p.59)

Jung relata que achou a experiéncia de sua priro@nanhdo deploravel; em relacdo ao
fato, s6 permaneceu um profundo sentimento de \@zie perda. Teve a certeza de que jamais
poderia participar novamente desse tipo de ceriamdai que, para ele, o que denominavam
religido passou a significar uma “auséncia de Deatestidiu que ndo voltaria mais a Igreja, pois

a partir desse dia “ndo era um lugar da vida, rmasatte”. (p.60)

Essas impressdes, somadas as experiéncias redifiasassadas de seu pai, fizeram com
que Jung se afastasse da Igreja:
“Foi assim que rompeu minha unido com a Igrejareundo circundante, tal como os
conhecia. Sofrera, ao que me parecia, a maior tdesleominha vida. A aproximagéo e a
concepcao religiosa, que eu julgava ser a Uniagdel razoavel com a totalidade do

universo, havia ruido, e isto significava que eol pédia mais participar da fé em geral.”
(MSR,p.60)

De acordo com Bishop (1995,p. 51), essas expeagmesultaram na desconstrucdo de
sua crenca em um cosmos “logocéntrico e ordenaaoferal e no mito cristdo em particular,
pois, a partir de suas experiéncias, Jung ndo maae aceitar 0 conceito cristdo de um universo
ordenado e harmodnico. A consequéncia de suas érp&s infantis, que poderiam ser
consideradas intuicbes embrionarias do dionisiatiedas ao fracasso religioso de seu pai,

provavelmente o predisporam para as ideias de $¢ie¢z cuja denuncia honesta e radical da
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crise religiosa da contemporaneidade anunciou alerprofunda angustia e duvida que tanto
atormentaram o pai de Jung. No aforismo 348 @=aia Ciéncia1886), Nietzsche escreve:
“O maior acontecimento recente — o fato de que ¥ &std morto”, de que a crenga no
Deus cristdo perdeu o crédito — ja comeca a lasgas primeiras sombras sobre a
Europa. Ao menos para aqueles poucos cujo olha sugpeita no olhar é forte e
refinada o bastante para esse espetaculo, algupasste ter se posto, alguma velha e
profunda confianca parece ter se transformado ewdallipara eles o nosso velho

mundo deve parecer cada dia mais crepuscular, deaconfiado, mais estranho, “mais
velho”. (FW/GC,§ 343)

Em Memorias, Sonhos e Reflexpagprimeira vez em que o nome de Nietzsche éacitad
para comentar o fato de que o filésofo era conadieruma referéncia impropria nos meios

burgueses da época e que, em razéo disto, eraer@@mencionado nos circulos intelectuais.

Jung entrou para o ginasio na Basiléia em 188@dpastava com onze anos de idade, e
almocava com regularidade na casa de seu tio, xprei@ o seu pastorado em uma igreja da
Basiléia. Jung relata que se sentiu grato pelai@apidade de acompanhar conversas “inteligentes
e intelectuais entre adultos” (MSR, p.74), que wisen principalmente acerca de “opinides

dogmaticas dos pais da igreja e da teologia meete”.

O nome de Nietzsche e de Jacob Burckhardt ndo emaibto mencionados. O de Jacob
Burckhardt, - que nessa época era professor neeldmhade da Basiléia,e havia sido amigo e
colega de Nietzsche - era apenas reconhecido csenves, pois era considerado “liberal” e
“livre pensador” além dos limites considerados segupara 0s que se achavam “bem

acomodados na seguranca de uma ordem evidenterdti(VMSR,p.74)

Embora tenha crescido em um ambiente intelecteali@dto, no qual as discussdes sobre
teologia eram as mais frequentes, Jung logo sausggtepcionado, pois percebeu que elas nédo
forneciam as respostas que tanto procurava, jogleram a impressao de nao versarem sobre
coisas reais, parecendo muito distantes das erp&rgque ele tivera. No entanto, a despeito da
falta de estimulo intelectual em suas conversasssus amigos e parentes, 0 que contribuiu para
torna-lo uma crianca muito solitaria, durante essess de colégio, Jung leu uma grande
quantidade de textos. Ele se refere a esse peadndaa vida, que se estende dos dezessete anos
até um periodo avancado da faculdade de medicimap ® periodo de seu desenvolvimento
filosoéfico, cujo resultado “foi a minha subversétat da minha atitude em relagdo ao mundo e a
vida”. (MSR,p.72)
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Jung descreve como comecgou, entre as idades dssdeze dezenove anos, a procurar
aprofundar as questdes que o intrigavam “conscieniee” a se voltar para o estudo dos pré-
socraticos; posteriormente fara referéncias cogiifecia a nomes como Pitagoras, Empédocles
e Platdo, assim como ao escolastico medieval Tatea&quino. Com a excecdo de Meister
Eckhart, ao qual atribuiu a responsabilidade paka gudesse ter sentido pela primeira vez “o
sopro da vida ainda que ndo o compreendesse meaitd MSR,p.70), os outros autores
aparentemente o deixaram insatisfeito, pois o fflagansar que: “eles pretendem atingir a forca,
por meio de artificios, algo que ndo puderam coemter e que permanece ignorado: “querem
provar a si mesmos uma fé, quando na realidadatsede uma experiéncia!” (MSR,p.70). Jung
prossegue o seu relato declarando que, de inigmcompreendeu a filosofia critica do século
XVIII, além de ter se espantado com a linguagerizatla por Hegel, “ardua e pretensiosa”
(MSR,p.70), deixando claro por meio de seu relat®, @ao so era familiarizado com a tradicao

filoséfica que precedeu as ideias de Nietzsche tamabém critico em relacdo a ela.

Em 1885 Jung inicia o curso de medicina na Unidade da Basiléia, o que para ele
significou o fim “do Unico periodo da minha vida e@me me aborreci, o tempo de colégio
terminara e as portas de ouro daiversitas Litterarura da liberdade académica abriram-se
diante de mim” (MSR, p.93). Jung entra para a aaséc estudantil da qual seu pai também
fizera parte, a Zofingia, e em conjunto com osasualunos, realiza uma série de conferéncias

gue abarcavam diversos interesses:

“fiz varias conferéncias sobre temas teoldgicosiegibgicos na Sociedade de Zofingia.
Nossas conversas eram muito animadas e ndo sigistr a problemas médicos.
Discutiamos de Schopenhauer a Kant. Conheciamdw@sos estilos de Cicero e nos
interessavamos por teologia e filosofia. Tinhamuoa formacao classica e pertenciamos
a uma tradi¢&o intelectual muito cultivada” (MSR3J).

Em suas memorias, Jung relata que, na época, quedigidir as suas atenc¢des entre o
estudo das ciéncias naturais, requerido pelo adesmedicina, e 0 seu interesse em filosofia.
Apesar do periodo atarefado devido as suas atesdad clinica médica, Jung relata que na
época leu Kant, Eduard Von Hartman e referindo-Séetzsche, comenta que este “figurava em
seu programa ja ha algum tempo, mas hesitava dm [@&is me sentia insuficientemente
preparado” (MSR,p.98).
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Conforme foi dito no inicio deste capitulo, naquéteca Nietzsche era muito discutido
na Basiléia e, de acordo com Jung, ele tinha a@stestemunho de pessoas que conviveram
com Nietzsche pessoalmente enquanto o filosofmreci na Universidade, em particular a
“suprema autoridade” Jacob Burckhardt, cujas “dj@sicriticas a respeito de Nietzsche eram
bastante conhecidas”. (MSR,p.98)

Bishop (1995,p.56) comenta que a despeito da popatke negativa de Nietzsche na
época da mediacdo de sua presenca por intermédiardehardt e da auséncia de profundidade
com que leu outros fildsofos durante os temposotégmo, € curiosa a declaracdo de Jung de que,
no tocante a Nietzsche, ele se sentia desprepadgitop questiona se Jung pdde superar as
dificuldades de compreensdo que os textos de K&ahepenhauer proporcionam a maioria de
seus leitores, por que essa “hesitacdo” em relagdietzsche? Serd que essa atitude ndo seria 0
indicio de que o problema estaria relacionado raaiguestfes intimas e pessoais do que as

guestdes de natureza intelectual?

Huskinson (2004, p.135), observa que Jung estavafémiliarizado no que diz respeito
ao comportamento idiossincratico de Nietzsche seancolapso mental, de forma que se revela
pertinente questionar se ele ndo estaria condidm@apensar no fildsofo como um objeto de
hostilidade, averséao e ridiculo. Jung nos falaltuere de sua parte “hesitacdo” em se dedicar a
ler as ideias de Nietzsche, ndo sé porque eleusqong ndo estava suficientemente preparado,

mas também porque Nietzsche possuia uma reputagéavdravel:

Nessa época ele era muito discutido e ferquentemegjeitado pelos estudantes
“competentes de filosofia”. Isso permitiu-me tiralgumas conclusées acerca das
resisténcias que reinavam nas altas esferas. Aigade mais alta, naturalmente era a de
Jacob Burckhardt, cujas opinies criticas sobreziihie eram bastante conhecidas.
Além disso, algumas pessoas que haviam conhecigizdghe pessoalmente narravam
curiosidades a seu respeito, que ndo eram predgisasienpaticas. (MSR, p.98)

Podemos perceber que a reputacdo de Nietzschecproedeitos contraditorios em Jung, pois,
enquanto se sentia atraido por Nietzsche justanpteausa de sua reputacdo, fator sobre o
qual declarou que “muito pelo contrario, teria sidn forte estimulo”’(MSR,p.98) para que se
interessasse pelas ideias do filosofo: por um datlo, 0 mesmo fato talvez o fizesse hesitar.
Huskinson comenta que nesse ponto podemos obsernvelaro indicio da natureza ambivalente
da relacdo de Jung com Nietzsche, principalmenteddea alguns fatores que serdo expostos

mais adiante.
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Sobre essa questdo, Parkes(1999 p.205) ressaliaalgme do fato de Jung ter sido
condicionado pela reputacdo negativa de Nietzsehmportante ndo perder de perspectiva as
experiéncias “numinosas” ocorridas com Jung emirf@acia, e sobre as quais ele manteve um
siléncio diplomatico: “Naturalmente, ndo podia cersar com ninguém acerca destas coisas.”
(MSR, p.54). De acordo com Bishop (1995p. 56),foessas experiéncias que fizeram com que
Jung temesse a descoberta de que, de algum medaydssse vir a ser igual a Nietzsche, pois
este, assim como ele, “tivera aventuras interiors§ies que por disgraca quisera comunicar, e

gue ninguém compreendera” (MSRp.98).

Jung relata que, na época, ele era conscienteeti@slleancas fundamentais que havia
entre ele e Nietzsche; similaridades que o faziaatrit uma angustia secreta de ser parecido
com ele, pelo menos no tocante ao “segredo” qeelava de seu meio” (MSR,p.98). Tomando
como ponto de partida esses elementos, Bishop (98} identifica entre ambos uma

semelhanca basica , principalmente em dois aspectos

O primeiro diz respeito a questao do “segredo” weg,Juma espécie de fio condutor que
atravessa toda a autobiografia e sobre o quakete\e:
A necessidade de um tal segredo é, em muitos cd8osgrande, que suscita
pensamentos e ac¢les, cuja responsabilidade é iimplode se suportar (...) trata-se de
uma dira necessitas (cruel necessidade) inexpligi@ara o préprio individuo e que se
apodera dele como um destino inelutavel que mastete — ad oculos — talvez pela

primeira vez em sua vida, a existéncia de fatosegmhos, mais poderosos do que ele,
no seio de seus mais intimos dominios, e dos gaasreditava senh@WISR, p.297)

No caso de Jung, o segredo estd associado consé@es \perturbadoras que experienciou no
decorrer de sua infancia, como o sonho com o falalre a visdo de Deus defecando no teto da
catedral da Basiléia, o que, segundo Bishop e Paskgerem a ocorréncia de “powerfull
intuitions of the dionysian® (BISHOP, 1995, p.56). Sobre as suas experiénhias} afirma que
jamais |he ocorreu falar diretamente sobre elais, {urante dezenas de anos um tabu rigoroso,

proveniente da infancia, me obrigou a silenciarsetas” (MSR, p.49)

Nesse ponto, é importante ressaltar, que o quetittori® segredo”, cuja posse Jung

7

atribuiu o efeito de gerar uma poderosa influérevlre o seu carater, é a totalidade das

29Intuigﬁes poderosas do dionisiaco. (Tradugao nossa)
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experiéncias que representaram um dos aspectosnmaatsintes de sua juventude, e que, de

acordo com ele, atuaram como forgas que deternmnarsua relagéo com o mundo:

Toda a minha juventude esteve sob o signo do segtedo me mergulhava numa
solidao quase insuportavel e considero hoje quarf@ verdadeira faganha ter resistido
a tentacao de revela-lo a quem quer que fosseeesdo, minha relacdo com o mundo
se prefigurara, tal como ainda hoje persiste: nantisolitario, pois sei coisas que devo
mencionar, € que 0s outros ndo sabem ou, maisefnégmente, ndo querem saber.
(MSR, p.49)

Observamos, assim, que a semelhanca secreta engye Nietzsche, repousa na ligacéo
existente entre as ideias de Nietzsche e as erp@$eocorridas a Jung em forma de sonhos e
visdes durante a sua infancia, o que de acordoBishop (1999,p.226) representa a questao do
dionisiaco, que, apesar de ter se manifestado deiraa e com intensidades diferentes, se fez

presente na obra e na vida de ambos os autores.

O segundo aspecto que contribui para uma aproxorag#ie as experiéncias vivenciadas
por ambos dentro da perspectiva apresentada pa, &lin respeito a sensacdo que este
experimentou de ser duas pessoas diferentes: ‘iNtfsentia-me dois: o primeiro, filho de meus
pais, que frequentava o colégio era menos intdkgen) o outro, pelo contrario, era um adulto,

velho, céptico, desconfiado e distante do mundchdosens” (MSR, p.51).

Jung comenta que as duas personalidades lhe @nfarpossibilidade de experienciar a
vida de formas diferentes; a personalidade numeromais proxima do cotidiano e da realidade

imediata o aproximava dos

homens com seus trajes ridiculos, sua vulgaridzstepidez e vaidade, sua dissimulagéo
e seu insuportavel amor proprio. Conhecia muito bedos esses defeitos através de
mim mesmo, isto é, através de minha personalidadesro 1, a do colegial de 1890.

(ibdem, p.52).

Ja a personalidade numero 2, o colocava em coriat@s mistérios do universo:

(...) havia um dominio semelhante a um templo, dodes os que entravam passavam
por uma metamorfose. Subjugados pela visdo do rsuve esquecendo-se de si
mesmos, apenas podiam se espantar e se admiraleold vivia o “outro”, aquele que
conhecia Deus como um mistério oculto, pessoal m@Emo tempo suprapessoal. L4
nada separava o homem de Deus. Era como se de@#pimano, ao mesmo tempo que
Deus, lancasse um olhar sobre a criacdo. (ibdem)

Huskinson (2004p.135) observa que Jung possuixiéocsa de sua semelhanca com

Nietzsche para além do fato de ambos serem filegsadtores e da visao critica que possuiam
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em relacdo a religido e a sua institucionalizagdsemelhanca mais significativa, e a que
estabelece a associacdo de ambos com a questi&adaade, na visdo de Jung, € o fato de que

eles ndo possuiam apenas uma personalidade, @asn d

Bishop (1995,p.57) comenta que Jung acreditavaagsn como ele, Nietzsche também
possuia duas personalidades, cuja manifestacdgeocguando ele escrevelissim falou
Zaratustra, publicado em 1835. Jung recorda em sua autobiagrgfie foi quando leu
“Zaratustra” em seus tempos de estudante, que atingiu a pécelecque a sua personalidade
namero 2 correspondia a personalidade nimero dateddhe:"Zaratustra”.

Talvez seja importante ressaltar que o envolvimpessoal de Jung no que diz respeito a
relacdo de Nietzsche com s@aratustrg deva-se a leitura que realizou do Fausto de @peth
autor que Jung considerou de fundamental impodérai sua formacao intelectual e espiritual, a
ponto de afirmar em sua autobiografia que “Meu ipadre mentor era o grande Goethe” (MSR,
p.85)

No “Fausto”, Jung relata que encontrou a dramdzalg suas contradi¢des interiores e
das tensdes existenciais que experimentou na éeosaa juventude: “meus contrastes interiores
apareciam assim sob a forma do drama. Goethegdenalforma, havia esbocado um esquema
de meus proprios conflitos e solugbes.” (MSR,p.208hg sentiu-se profundamente afetado pela
narrativa da histéria, na qual o filésofo Faustesalito por Jung como “inepto e ingénuo”,
depara-se com o seu lado obscuro, a sua “sombugetiagte”: Mefistéfeles. Jung comenta: “A
dicotomia Fausto-Mefisto, confundia-se para mim megmhomem, e este homem era eu! Em
outras palavras, sentia-me atingido, desmascaradima vez que era esse 0 meu destino, todas
as peripécias do drama me concerniam pessoalnfénfePara esse ultimo* (e isso era um
consolo para mim), o numero 2 também fora uma dedk. Eu pressentia com horror que
Fausto significava para mim (...) Fausto era um ieglente vivo do numero 2(...) Essa
compreensao, além de consoladora, aumentava a nseparanca intima, dando-me a certeza
de que eu fazia parte da sociedade humana. Namara o Unico, nem uma simples curiosidade,

um ludus da natureza cruel.”"(MSR,p.209

Desta forma, Jung relembra que, ao leZayatustrg ele realiza uma correspondéncia entre

Nietzsche e Goethe, entre Zaratustra e Fausto, itando que a leitura dessas que sao
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consideradas as obras primas dos dois autoreprépercionou uma de suas “impressdes mais
profundas. Zaratustra era o Fausto de Nietzscagearsonalidade niamero 2, o meu Zaratustra.”
(MSR, p.99).

Embora Jung tenha se identificado com Nietzschgueodiz respeito a suposta existéncia
de duas personalidades, Jung afirma que existepuofanda diferenca na forma como essa
guestdo se manifestou na vida de ambos. Na perspeet Jung, diferentemente de Nietzsche,
ele identificou a questao desde a sua infanciamedvendo a capacidade de lidar com o fato de
forma funcional e adaptada, o que permitiu que t@sse o mesmo destino do filésofo:
“Nietzsche descobrira 0 seu numero 1 mais tardgmigela segunda metade de sua existéncia, ao
passo que eu conhecia o meu desde a juventude MSIR,Para Jung, uma das causas das
grandes dificuldades sofridas por Nietzsche atéew clapso final, foi que este “ndo se
compreendeu a si mesmo ao cair no mundo do mistédo indizivel, pretendendo — além do

mais — exibi-lo a uma massa amorfa e abandonada gelises” (p.99)

PARKES (1994, p. 206) observa que por meio dostaeléeitos por Jung em sua
autobiografia, podemos perceber que a sua recepddietzsche €, basicamente, ambivalente.
Provavelmente, devido ao fato de ter tido desdeaajsventude a sensacao de possuir duas
personalidades, Jung sentia-se fortemente afetaldofidbsofo ndo s6 em decorréncia de suas
caracteristicas pessoais, como também por suassjdedis a despeito do fato de que seria
improvavel que um leitor familiarizado com o pensato de Nietzsche viesse a considerar o
“Zaratustrd morbido, pode-se suspeitar da presenca de um ébeteento de projecdo nas
consideracgdes de Jung, perceptivel em seu julgarderiZaratustra”. Segundo Jung:

“Achei Zaratustra moérbido. Seria também o meu nomdois? Essa possibilidade
encheu-me de um temor que nunca ousara confessian mesmo, mas que me deixava
em suspenso, manifestando-se reiteradamente, demaodo inoportuno e que me
obrigava a refletir sobre mim mesmo (...) Fausto abera uma porta e Zaratustra
fechara outra, violentamente e por muito tempo” Ry5100).

Da mesma forma como Nietzsche atormentava-se ddatperspectiva de sofrer um
destino igual ao de seu pai, que, de acordo conagndstico de sua época, sucumbiu a uma
doenca cerebral, Jung temia que pudesse ser seneckhdNietzsche no que dizia respeito a
“morbidade”, o que féz com que procurasse se digtande Nietzsche, a ponto desse fato nao
permitir que percebesse com clareza as formas sajuais o filésofo prefigurou alguns pontos

importantes da psicologia analitica.
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Assim, ao percorrermos o relato autobiografico aieg,) pode-se perceber com clareza
que nas informacgdes contidas no livro sobre aetepcdo de Nietzsche h4 a predominancia de
consideracbes pessoais em detrimento de referémtiekectuais, que, como ja foi dito
anteriormente, Jung nao se preocupou, ou simpldésropiou por ndo discutir. No entanto, pode-
se observar que na maior parte das vezes em getesediretamente a Nietzsche, Jung o faz em
termos de comparacdo entre as experiéncias pesgoarmbos que, apesar de semelhantes, irdo
diferenciar-se de forma decisiva no que diz respaiforma como essas experiéncias foram

conduzidas e as consequéncias que se impuseranir @@ias na vida de ambos.

Ao tomar como ponto de partida esses elementospodemos deixar de mencionar a
experiéncia mais importante e decisiva para Juargptem termos pessoais como também em
termos de experiéncia fundamental para a sua cemgiie e elaboracdo dos pressupostos
tedricos sobre a psique e o seu funcionamento;, pa@isa Jung, o seu confronto com o
Inconsciente significou: “uma experiéncia cientifiefetuada sobre mim mesmo e em cujo
resultado eu estava virtualmente interessado. Hwjgetanto, poderia acrescentar: tratava-se

também de uma experiéncia tentada comigo mesmoR(M$58)

Em 1912, inicia-se para Jung o periodo ao qualepostnente ira se referir como o de
seu confronto com o Inconsciente: “quanto a mirdestino me presenteou, como a Odysseus,

com uma Nekia, com uma descida ao hades sombriSR(jpl94)

Durante o periodo compreendido entre os anos da &91919, Jung relata que o seu
Inconsciente se manifestou com intensidade crescprihcipalmente por meio de uma série de
sonhos marcantes, incompreensiveis para ele, dagiam “sentir-se sob o dominio de uma
pressao interna”. Essa pressao as vezes se fadamgntar de uma forma téo intensa que Jung
chegou a supor que estava sofrendo uma perturlpaggioica. (MSR, p.154). Como néo sabia o
que fazer, pois os métodos que usualmente empregpagentemente, estavam sendo incapazes
de Ihe esclarecer sobre 0 que estava se passamgocdmenta que “tive que confessar a mim
mesmo minha ignorancia. Pensei entdo: “Ignoro tdal ponto que simplesmente farei o que

me ocorrer”. Abandonei-me assim, conscientementenpulso do inconsciente.” (MSR,p.154)

Nessa época, a Europa movia-se lentamente em aigegiimeira guerra mundial e,

durante esse periodo, a vida de Jung também gsdasando por grandes transformacdes no que
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dizia respeito a sua vida pessoal e profissionahn® de 1913 foi marcado pela ruptura com
Freud, fato precipitado pela publicacdo em 1912iwto Simbolos da libide, no mesmo ano,

Jung se afasta de sua livre docéncia na Univemsidied Zurique, pois a “experiéncia do
inconsciente e de tudo o que eu vivenciara nessénim me haviam perturbado intelectualmente
em extremo” (MSR,p.171). Em 1914, renuncia ao cadgo presidente da Associacéo

Psicanalitica Internacional.

Agravado por sua ruptura com Freud, esse periagiufisou para ele uma época de
grandes incertezas interiores, marcada por um gmt¢imento de desorientagcéo, vivenciando
uma profunda introversdo. De acordo com Bishop3}268,) - para quem a experiéncia de Jung
estaria relacionada a um surto psicoético — esdedmee interpretado como “his encounter whit
Dionysos, the psycological counterpart to his statighe myth of Dionysos®*®Determinado a
encontrar o0 sentido que as suas experiéncias g@angdaung, seguindo um impulso provocado
por uma lembranca da época de sua infancia, - guamstumava brincar apaixonadamente com
brincadeiras de construcao - toma a decisao degantse a esse tipo de brincadeira, na tentativa
de restabelecer o contato com essa época de sw@m WBid acordo com ele, estava
“experimentando a dolorosa humilhacéo de ndo ptadmr outra coisa sendo brincar” (MSR,
p.155).

Desta forma, procurando compreender e organizauas experiéncias, Jung passa a
anotar as fantasias que lhe ocorreram durante iodoeno qual se dedicou a brincadeira de

construgao:

Uma onda incessante de fantasias se desencadeassaratividade: fiz todo o possivel
para ndo perder a orientacdo e para descobrir oimka. Eu estava mergulhado, sem
qualquer ajuda, num mundo totalmente estranho, dode me parecia dificil e
incompreensivel. Vivia numa tensdo extrema e muéa tinha a impressdo de que
blocos gigantescos desabavam sobre mim. Os traudadiam-se ininterruptamente.
“Resistir’ a tudo isso foi uma questdo de forcatddruOutros nisso sucumbiram.
Nietzsché', Hoelderlin e muitos outros. Mas havia em mim uorga vital, elementar,
qguase demoniaca e desde o inicio tencionara eacamtsentido daquilo que vivera
nessas fantasias. O sentimento de obedecer a urtadgcsuperior era inquebrantavel e
sua presenca constante em mim me sustinha — téburandutor — no cumprimento da
tarefa. (MSR,p.157) (grifo nosso)

Nesse ponto € importante observar que Jung rel@snsuas experiéncias com duas

figuras proeminentes da literatura alema: o poefédédlin e Nietzsche. Bishop (1995p.69)

%90 seu encontro com Dionysos, a contraparte psimaldp seu estudo do mito de Dyonysos — traducéseno
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comenta que Jung compreendeu a si mesmo como evaante de experiéncias que destruiram
os dois escritores que dedicaram as suas vidassaaasobras a busca pela compreensado das

forcas primais subsumidas sob o nome de Dionisio.

Jung atribuiu a sua sobrevivéncia a essa “viagendekzobertas — frequentemente
impopular, ambigua e perigosa — ao outro lado dadou(MSR, p.168), ao apoio vital que
representou para ele a sua familia e o seu tralr@alidades que o solicitavam e que constituiam
a base para a qual sempre poderia voltar, poiscalelo com ele, “Os contetdos do inconsciente
as vezes podiam fazer-me sair dos gonzos” (MSR)pEa8 a sua familia e a sua profissdo que
proporcionaram o sentimento de realidade e feligdalém da garantia de que ele existia de

“uma forma normal e verdadeira”.

Em relacdo a Nietzsche e, partindo dessa perspgedting atribuiu o destino do filosofo
ao fato de que este “nada mais possuia sendo conmtedor de seus pensamentos — mundo que
0 possuiu muito mais do que Nietzsche a ele. Esvaglesenraizado e pairava sobre a terra; por
isso foi vitima do exagero e da irrealidade.” (M@R68) De acordo com Jung, diante das forcas
do inconsciente e para ndo sucumbir a elas, fazreesessario que o individuo levasse uma vida

ordenada e racional como compensagao as expesgémagulares impostas pelo inconsciente.

Em sua autobiografia, Jung usa como metafora aémadp subterrdneo e a ideia da
“descida”, da “profundidade” para descrever a egpera da viagem “ao outro lado do mundo”:
“Para apreender as fantasias, eu partia muitas \tezeepresentacao de uma descida. Certa vez,
fiz varias tentativas antes de penetrar nas pradadds” (MSR, p.161) Jung prossegue relatando
a prostracao que experimentou devido a essas érps e aos sentimentos negativos que elas
provocavam; porém, determinado a compreender cegiava se passando com ele, superou a
angustia e o temor de perder o autocontrole e mhartge, como 0S seus pacientes psicoticos,
uma “presa do inconsciente”. Cabe ressaltar agaj gqamo psiquiatra, Jung sustentava que
“sabia claramente o que isso significava”. No eftade acordo com Jung, como ele ndo queria
correr o risco de ser tomado pelo material quevastanergindo, seria “necessario ousar e tentar
apoderar-me dessas imagens.” (MSR, p.159).

Pensando em seus pacientes e no quanto a suaéexfempoderia contribuir para a

qualidade de sua intervencao junto a eles, Jungaleafrentar os riscos e dar o passo decisivo
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que, posteriormente, revelou-se um fator deterninara elaboracdo dos pressupostos da
psicologia analitica, frutos do esforco realizado pung na tentativa de compreender as suas

experiéncias racionalmente:

Foi no ano de 1913 que decidi tentar o passo @ecisno dia 12 de dezembro. Sentado
em meu escritrio, considerei mais uma vez os tesngue sentia, depois me abandonei
a queda. O solo pareceu ceder a meus pés e fui@oenprecipitado numa profundidade

obscura” (MSR, p.159).

Desta forma, Jung prossegue com experiéncia “v#lalen interessado” em seus
resultados, e percebe que “a piéce de resistanagemito do herdi e um mito solar, um drama
da morte e da renovacdo” (MSR, p.159). A represéntae um processo de transformacédo cuja
dindmica psicolégica Jung ja havia encontrado siixdida noZaratustrg que na época de sua
primeira leitura o afetou profundamente e de umaaina predominantemente negativa a ponto
de fazer com que declarasse: “Fausto me abrira porta e Zaratustra fechara outra,
violentamente, e por muito tempo.” (MSR, p.100)que realmente aconteceu, pois Jung sO
voltaria a se ocupar do livro varios anos apos pssaeira leitura, durante o periodo de suas

experiéncias com o inconsciente.

De acordo com JARRET (1998, p.13), ap0s o rompimeoin Freud em 1913 e no
decorrer do isolamento forcado devido aos anosude@e de seu confronto com o inconsciente,
Jung concluiu a leitura de varios textos de Nidtestais comoAlém do bem e do mél886),A
gaia ciéncia(1882/1887),A genealogia da mora(1887), eAssim falou Zaratustrg1885).
Embora Jung tenha experimentado dificuldades corteitara do Zaratustra, devido as
resisténcias que as ideias nele contidas lhe atmtitem sua juventude, aparentemente, apos ter
chegado a termos com 0 seu inconsciente, Jungasantpreparado para apreciar a obra de
Nietzsche em termos dos beneficios terapéuticos dgitura do livro poderia proporcionar:

When | readZaratustrafor the first time as a student of twenty-threlecaurse | did not
understand it all, but | got a tremendous impressicould not say it was this or that,
thought the poetical beauty of some of the chaptapsessed me, but particularly the

strangethoughtgot hold of me. He helped me in many respectsnasy other people
have been helped by him (SNZ:I: p.544, grifo daadt

31Quando eu li o Zaratustra pela primeira vez como astudante de vinte e trés anos, € claro que euwn@mpreendi
completamente, porém eu tive uma tremenda impreg§aamao saberia definir o que era, embora a bglegtica de alguns
capitulos tenham me impressionado, porém foi pdatimente o pensamento estranho que tomou cont@rdeEle me ajudou
em muitos aspectos assim como muitas outras pegsnasdo auxiliadas por ele (Tradugcéo nossa)
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Vinte anos ap0s ter superado o seu periodo de drisg realiza uma extensa analise do
Zaratustra e de Nietzsche em uma série de sensnqui®, de acordo com Bishop, constituem

uma das mais importantes fontes de informacde® sotecepcao de Nietzsche por Jung.

Nietzsche’ s Seminars 1934 - 1939

Entre os anos de 1934 e 1939, no Clube de PsieoitegZurich Jung conduziu uma série
de seminarios dedicados ao Zaratustra de Nietzgefies de ser interrompido pela eclosdo da
segunda guerra mundial, o seminario avancou atérceita parte do livro, até o capitulo
intitulado Das antigas e das novas tabtfeoram feitas transcricdes dos seminarios e, em,1988
eles foram publicados. Parkes (1999,p.214) comguda para os apreciadores do Zaratustra, as
1544 paginas do texto podem ser desestimulantesppmos da metade do texto diz respeito ao
livro de Nietzsche. O restante é formado por ex@es das ideias psicolégicas de Jung, sendo
que a parte que trata do Zaratustra em si é coiustjtprincipalmente, por livres associagfes dos
membros dos seminarios que, de acordo, com Bish®p5(p.269) possuiam um minimo de
conhecimento da historia da filosofia e do lugdaemportancia que a obra de Nietzsche possuia
para o percurso do pensamento ocidental, além tdeess muito pouco familiarizados com o

restante de sua obra.

Embora mais familiarizado com o pensamento de Blibeg do que o0s outros
participantes, nos seminarios ndo ha por parteidg dma exposicdo linear da sua compreensao
do pensamento de Nietzsche em sua totalidade. diasiddo filosofo aparecem de forma
fragmentada e superficial, pois Jung ndo tem pwliflade discutir os textos de Nietzsche de
forma rigorosa, e sim articular alguns de seus efos para, por meio da utilizacdo do método
hermenéutico da psicologia analitica denominadardglificacdo, ilustrar alguns dos principais
postulados da psicologia analitica. Em outras pasawWung faz o emprego de Nietzsche e do

Zaratustra como ilustracao e afirmacao de seu jor§mtema psicologico.

$2pssim falou Zaratustra — um livro para todos e panguém; 3 Ed; traducdo Mario da Silva; Ed Ciw{ido brasileira-1983;
p.202
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Portanto, o leitor que se aproximar dos seminantesessado na filosofia de Nietzsche
ird encontrar o texto do filésofo tratado fundamaémente como um documento psicoldgico que,
na opinido de Parkes (1999,p.215), € uma formecrexista, porém valida de 1é-lo. Em geral, as
observacdes de Jung sobre Nietzsche, demonstragleqoevalorizava mais como poeta do que
como um filésofo, fato evidenciado em seu interggde Zaratustra e suas frequentes discussfées
sobre poesia.

Bishop (1995, p. 13) comenta que, nos seminariosg Jnanifesta 0 seu interesse por
Nietzsche basicamente de trés formas diferenteso ¢pensador’, como uma “personalidade”
que encarnou as forcas Wotanicas do mundo modecwne sujeito de um estudo de caso
psiquiatrico. Sobre isso, Huskinson (2004, p.13B¥eova que Jung pde em evidéncia o
Zaratustra porque a sua linguagem poética Ihe proporcionaat&xssso ao inconsciente de
Nietzsche: “A partial revelation of the Unconscidd$ (SNZ: I: p.475) Para tanto Jung evoca a
visdo de Nietzsche sobre a composicéo do Zaratiess@ita enEcce Homq1888), cuja grande
“inspiracdo” descrita por Nietzsche Jung considena caracteristica da “manifestacéo imediata
d o inconsciente”. Segundo Nietzsche:

Alguém, no final do século XIX, tem nitida noga@déo que os poetas de épocas fortes
chamavaminspiracao? Se nao, eu o descreverei. — Havendo o menor résqdéc
supersticdo dentro de si, dificilmente se sabddatar a ideia de ser mera encarnacéao,
mero porta voz, meranédiumde forcas poderosissimas. A nocao de revelacdo, no
sentido de que subitamente, com inefavel certezutideza, algo se tornaisivel

audivel, algo que comove e transtorna no mais futescreve simplesmente o estado de
fato. (EH/EH; “Assim falou Zaratustra”, §3)

Huskinson prossegue comentando que, nos seminaidsjtura que Jung fez da
personalidade e das ideias de Nietzsche, revelaasiequada em dois aspectos. Em primeiro
lugar, porque uma interpretacdo de sua teoriadfilces demandaria mais do que apenas a leitura
do Zaratustra, outros livros seus deveriam seruttauos. Em segundo lugar, de acordo com a
autora, a leitura dZaratustra empreendida por Jung |Ihe parece seletiva. Um exadase
passagens que Jung escolhe omitir sustenta a i@ de que a apresentacdo de Nietzsche é
propositalmente exagerada para encobrir o fataudeaq teorias e as personalidades de Nietzsche
e Jung sdo semelhantes. Huskinson (p.134) aceptitale acordo com a opinido de Jung de que
o estilo poético do Zaratustra proporcionava acassaconsciente de seu autor, 0s seminarios, €

bom observar, ndo foram escritos dentro de um roatigido, em prosa. E, devido ao fato de as

$:uma visdo parcial do inconsciente” (Tradug¢ao npssa
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conversas entre os participantes terem sido tri¢éesceste assumiu um formato de uma conversa
livre, fluida, permitindo uma potencial analiseguiana por parte de Jung sobre ele mesmo. Em
outras palavras, assim como o Zaratustra pdde tdeado para viabilizar um diagndstico
junguiano de seu autor, 0s seminarios, por suapaelem ser lidos como o “autodiagnostico” de

Jung.

Sobre esse fato, Bishop (p.271) sugere que a adgegue Jung experienciou em sua
juventude ao se deparar com os escritos e a pédadede Nietzsche ameacou retornar varias
vezes durante a leitura de certas passagens no&@amngue chegavam a provocar fortes reacfes

de ordem pessoal, como revela a passagem abaixo:
I myself often felt when | was ploughing througte ttext that it had disagreeable effects
upon me. There are passages which | intenselkeéialnd they really are irritating. But
when you plough through your own psycology you asme across certain irritating

places. So when | am irritated in those placesarafistra | say, well, here is a sore spot
or an open wound. (SNZ: II: p.89%)

PARKES (p. 225) observa que, de acordo com o gug gienciona tanto em seus outros
escritos, quanto nos seminarios, a irritagdo éragima indicacdo de que esta ocorrendo algum
tipo de projecdo. E na medida em que o semindnespgue a irritagdo de Jung e a maneira
exageradamente critica com a qual se refere addletzatravessam todo o seminario, sendo rara
a conferéncia na qual deixa de fazer alguma cniteggativa a personalidade de Nietzsche ou a

sua aparéncia:

It is awfully curious that Nietzsche, a highly aeliigent man, had not a scientific
mind...that is the most unspeakably foolish anithting way in which he screws himself
into his madness, an awful fatality...And the filyatloes not consist of anything tragic
or great; it consists of a lack of intelligencee tlack of a scientific and philosophical
attitude. (SNZ: II: p.1237%

34, . . . . .

Eu mesmo sinto enquanto estou labutando com o tpidcele exerce efeitos negativos sobre mim. Exigl@ssagens que eu
desgosto intensamente e elas sdo realmente iestaktas quando vocé labuta com a sua propria psieglvocé também
atravessa certos lugares irritantes. Entdo, quamglarrito com esses lugares no Zaratustra, eu digm, eis aqui um ponto

doloroso ou uma ferida aberta (Traduc@o nossa)

%¢ terrivelmente curioso que Nietzsche, um homean@nte inteligente, ndo possuisse uma mente @antifessa é a maior
indizivel insensatez e a maneira irritante comal éprcou a si mesmo até a loucura, uma terrivtalilade...E a fatalidade nédo
consiste de nada tragico ou bom: ela consiste de fafta de inteligéncia, uma falta de uma atitudmtéfica e filosofica.
(Tradugao nossa)
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Essa passagem vai sugerir claramente a presengli@rdentos de projecao. Huskinson
(2004), Bishop (1995), e Parkes (1999) compatrtillzaopinido de que Nietzsche representa a
“sombra” de Jung, cuja definicdo corresponde aaspéctos ocultos ou inconscientes de si
mesmo, bons ou maus, que 0 ego reprimiu ou jareatheceu” (SHARP, 1991, p.149). Sobre

a questdo da sombra, Jung comenta que

€ um problema moral que desafia toda a personalidiadego, pois ninguém pode
tornar-se consciente da sombra sem um consider@gfdrco moral. A sua

conscientizacdo envolve o reconhecimento dos aspemimbrios da personalidade
como presentes e reais (JUNG,1988,p.6).

Huskinson observa que os comentarios exagerado$agusobre a personalidade do filésofo,
apos serem examinados com atencao, revelam-s® m@ssecessarios a sua argumentacao sobre
algum aspecto do livro ou da personalidade Niegscomo também ameacam a seriedade de

sua interpretacdo do Zaratustra por meio da ex@osie seu proprio lado sombrio:

“ [ Nietzsche was in reality] a neurotic, a poowilevho suffered from migraine and a
bad digestion, and had such bad eyes that he ceattivery little and was forced to give
up his academic career...All that contributed to ti@st beautiful inferiority complex
you can imagine.” (SNZ: II: p.1213j

No entanto, colocando em evidéncia o profundo semtio de ambivaléncia que desde a
sua juventude envolveu a sua recepcédo de Nietzedbieor podera constatar nos SNZ, - ao lado
do criticismo exagerado e muitas vezes injustificdnligido a Nietzsche — o reconhecimento por
parte de Jung da grande for¢a presente em seunpemseae filosofia, a ponto de declarar que
“(Nietzsche) is one of the gratest psychologisés &ver lived” (SNZ: II: p.1347Y

De acordo com Jung, a sensibilidade de Nietzschse® acesso natural e involuntario ao
inconsciente coletivo fizeram com que antecipadsdorma “profética”, diversos elementos que
se fariam presentes posteriormente no desenvoltinmeental da cultura ocidental moderna. Por
meio das palavras poéticas e do tom profético de Zmatustra, Nietzsche alerta para a
necessidade de uma reformulacédo radical das cressaisacoes e atitudes da humanidade para

com a vida:

%Na realidade Nietzsche era um neurdtico, um potatzodque sofria de enxaqueca e de ma digestaoha dlhos tdo ruins que
ele podia ler muito pouco e foi forcado a desidtirsua carreira académica... tudo isso contribatia p mais lindo complexo de
inferioridade que vocé possa imaginar (Traduc&sap

$"Nietzsche foi um dos maiores psicélogos que jaiexis (Traducdo nossa)
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“(Nietzsche) antecipaded, through his sensitivatygreat deal of the subsequent mental
development (in modern culture); he was assailethbycollective unconscious to such

an extent that quite involuntarily he became avedrihe colletive unconscious that was

characteristic of his time and the time that fokkmy Therefore, he is called a prophet,
and in a way he is a prophet” (SNZ:Il;p.1380)

Nietzsche, ciente do impacto provocado por suasddaevido a profunda ruptura que
propunham em relacdo a representacdo de mundo almeina cultura ocidental, varias vezes
definiu-se como um “extemporaneo” e “postumo”:“Tampo € ainda 0 meu tempo, alguns
nascem postumos” (EH/EH “Por que escrevo livrosiéns” 81). No decorrer de sua obra,
Nietzsche coloca os valores dominantes da modetaidab o seu martelo filoséfico — imagem
que utilizou para indicar uma forma mais agresda@ensar — e, imbuido da tarefa de libertar os
homens das antigas formas de pensar a realidadzarema critica radical as bases nas quais
essa realidade é assentada utilizando-se paralésseu método psicoldgico-genealdgico. Em
diversos pontos de sua obra ele se autodenomined!®g”; como emEcce Homo (1888)" —
Que em meus escritos fala um psicologo sem igtedlvéz a primeira constatacdo a que chega
um bom leitor...”(EH/EH “Por que escrevo livros tdo bons”’8 5). Engborais de um século ja
tenha se passado desde a sua morte, e grandal@atels intérpretes ndo valorize 0s aspectos
psicolégicos de suas ideias, Jung reconhecia enzddlee a importancia de quem assistiu no
século XIX a descoberta do inconsciente e o critigas ideias desconstruiram o primado da
consciéncia como sede da razéo, antecipando aglemtdes a respeito da importancia relativa
dessa instancia psiquica diante da poderosa aui@rtmrinconsciente e das forcas criativas da
psique profunda. (JARRET,1988).

E importante esclarecer que, no presente capifolam abordados apenas alguns
aspectos referentes a recepcao de Nietzsche pprdeiido, ndo s6 a extensédo e a complexidade
da questdo, como também ao fato de que inevitanténeda ird reaparecer em varios pontos do

trabalho.

Dentro dessa perspectiva, é importante frisarmes gpesar das dificuldades existentes

no que diz respeito ao estabelecimento de uma iapaQ&o entre os dois autores, ndo devemos,

B\jietzsche antecipou, através de sua sensibilidade,grande parte do desenvolvimento mental (nareuihoderna); ele foi
assaltado pelo inconsciente coletivo em uma extermgée involuntariamente tornou-se consciente daactaisticas do
inconsciente coletivo de sua época e da épocarfposteéor essa razdo ele é chamado de profeta, certke forma, ele € um
profeta. (Tradug&o nossa)
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no entanto, descartar a possibilidade de criar x@m®e a partir da idéia de “ressonancia”.
Conforme veremos, apesar da profunda ambivalénetangarca a recepcao de Nietzsche por
Jung, existem efetivamente semelhancas entre amigassignificancia Jung nunca negou,

embora aparentemente tenha optado por ndo especific

De acordo com o que é relatado por Jung em sua®mnasno paralelo que estabeleceu
entre as suas experiéncias com o inconsciente ex@iéncias de Nietzsche, foi de grande
importancia ndo sé para que se dispusesse a atimgirmelhor compreensdo do processo pelo
qual havia passado, como também para, posteriogmieansformar o conhecimento obtido por
meio de suas experiéncias na formulacdo da Psiackatplitica e de sua metodologia. Diante
disso, é importante destacar-mos aqui, que foienesstido que a obra prima de Nietzsche
“Assim falou Zaratustrafoi de grande significancia para Jung, pois o dmteda obra, segundo
a sua opinido,se articula com a representacdo o do Her6i e de sua luta na procura do
desvelamento do Self — representado na obra peloeto do “super-homem” - através da
conciliagdo dos principios opostos do conscieniacensciente. A trajetoria do personagem
principal corresponde a uma ‘Iniciacdo ao incomdeiearquetipico”, uma manifestacdo do
inconsciente de Nietzsche (SNZ:1;p.475), e consatgii@ente, do seu processo de individuagéao.

Conforme veremos no préximo capitulo, os concefimsdamentais da psicologia
analitica — Self, Inconsciente coletivo, e procatsandividuacdo — surgem pela primeira vez em
1916, ano correspondente ao periodo do “confrodm ® inconsciente” de Jung, no
qual,segundo as suas declara¢des,dedicou-se pakirprvez de uma maneira “consciente” a
leitura doZaratustra

Nos seminarios, realizados vinte anos ap0s 0 skEpsm - com a sua psicologia ja
consolidada e gozando de reputagdo internaciondung realiza sessenta conferéncias,

posteriormente transcritas e publicadas em doiswes com 1540 paginas.

Segundo Bishop (1995,p.266), os seminarios estaale@ma ligacdo entre a recepcao de
Nietzsche por Jung nos periodos anterior e post@isegunda guerra mundial, principalmente no
que diz respeito ao esforco realizado por Jung ens giltimos anos, para responder a
proclamacao feita por Nietzsche da “morte de Deosin a proposta do processo de

individuacao.
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CAPITULO I
O “Zaratrustra” e o processo de

Individuacao

“Tudo que é vivo sonha com a individuagéo, poi®tsel encaminha para sua propria totalidade”

C.G.Jung.
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3.1- O confronto com o inconsciente: os primérdioda psicologia analitica.

“Depois da ruptura com Freud, comegou para mim enogdo de incerteza interior, e
mais que isso, de desorientacdo. Eu me sentisafidty pois ainda ndo encontrara
minha prépria posicdo.”(MSR,p.152)

O periodo compreendido entre os anos de 191194i@ representou uma fase decisiva
na vida de Jung, que foi marcada profundamentepisreventos: a sua ruptura com Freud em

1913 e a ecloséo da primeira guerra mundial em.1914

Logo apos o seu afastamento do movimento psiceoakim geral e de Freud mais
especificamente, Jung enfrenta o agravamento deolapso nervoso que o ameacava desde o
final de 1912, ap0s a publicacdo da primeira pdedetamorfoses e Simbolos da Lihido
posteriormente publicadas em suas obras completaditulo deSimbolos da transformacéao
No livro, Jung publicamente discorda de Freud dacé® a conceitos basicos sobre a natureza

do inconsciente.

Em MSR (p.143) Jung recorda que percebeu que asgéncias entre ambos estavam se
tornando cada vez mais intoleraveis para ele plba do ano de 1909, quando viajou com Freud
aos Estados Unidos para uma série de conferéméiagecorrer das sete semanas de viagem,
Freud dedicou-se a analise dos sonhos de Jung-®etisa. Segundo Jung, Freud interpretava de
maneira incompleta seus sonhos, parecendo ignoraue de acordo com Jung, consistia em
uma massa expressiva de material simbolico de coolletivo. Um sonho em particular chamou
a sua atencao, conduzindo-o pela primeira vez aondg “inconsciente coletivo”; no¢ao cujos
desdobramentos posteriores culminariam no |[Metamorfoses e Simbolos da Libido,na

ruptura definitiva com Freud.

No primeiro semestre de 1912, Jung publica a pranparte do livro. Freud fica
contrariado com o0s rumos que Jung comeca a triéharcorrespondéncia entre eles comeca a
ficar mais tensa e a escacear. Em setembro, Jurfgr¢oruma conferéncia na Fordham
University em Nova York intituladA teoria da psicanaliseonde expde as suas divergéncias em
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relacdo a teoria psicanalitica, e propde uma tedaidibido concebida em termos de energia

psiquica, onde a sexualidade era apenas uma deosuas de manifestacao:

Um tema do qual jA me ocupara a fundo no IMetamorfose e Simbolos da Libida

a teoria da libido. Eu a concebia como uma analpgiquica da energia fisica mais ou
menos como um conceito quantitativo e, por isso, mddia nunca ser definido em
termos qualitativos. Parecia-me importante elimimarconcretismo que até entdo
estivera ligado a teoria da libido; achava que s&devia mais falar em compulsées de
fome, de agressao ou de sexualidade, mas queemiaqver todas essas manifestacfes
como expresses diversas da energia psiquica. (M$&3)

No mesmo més, publica a 22 parteSimbolos e transformacdes da libisdmde sugere
gue as fantasias de incesto deveriam ser consaefaihcipalmente de forma simbdlica, ao
invés de literal. (EISENDRATH& DAWSON, 2006, p.19). livro é considerado por muitos
estudiosos e comentadores de Jung, o seu livroimp@@tante, pois ele ndo sé tornou a ruptura
com Freud inevitavel, como também demonstrou avdelga de Jung como pensador para a
psicologia. Sobre isso, o proprio Jung observaeunpsefacio para uma edicao revisada da obra,
gue o livro foi uma fronteira tragada no ponto exatde dois caminhos se separavam.

Quando estava quase acabando de eschMeg@morfoses e Simbolos da Lihidzu
sabia de antemdo que o capit@oSacrificiome custaria a amizade de Freud. Nele
expus minha préopria concepgdo do incesto da mefasmmdecisiva do conceito de
libido e de outras ideias, que representavam o afestamento de Freud. Para mim, o
incesto, s6 em casos extremamente raros, constitaicomplicacédo pessoal (...) Mas
Freud, atendo-se ao sentido literal do termo, nddiapcompreender o significado
psiquico do incesto como simbolo. E eu sabia geigaehais aceitaria.(...) Sabia que o
essencial estava em jogo e que deveria tomar a peithas convicgdes. Vi que o
capitulo “O Sacrificio” representava o meu sadofi(MSR,p.150)

Publicado originalmente por um amigo de Jung, Temdelournoy, o material que
posteriormente analisaria em seu livro, diz respag fantasias de uma jovem americana,
chamada Miss Miller. Jung reconhece nas fantagaslids Miller um padrdao mitoldgico, que
agiram como um “catalisador sobre as ideias aindsordenadas”, que, segundo Jung,
encontravam-se dentro dele em processo de “geétacéese central do trabalho diz respeito a
libido e a sua relacdo com o inconsciente, conatitepor Jung a fonte da onde brotam as forcas
criativas e renovadoras da psique, ampliando oettmnéreudiano de Inconsciente, segundo o
qual os seus conteudos se reduziriam as tendénfaasis reprimidas, devido a sua inadequacao

aos padrbes morais do ambiente.
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Conforme ja dissemos no capitulo anterior, antesmmede sua ruptura definitiva com
Freud — que viria a ocorrer em 1913, e proximoirgal tlo ano de 1912, Jung passa a apresentar
sintomas de um grande esgotamento nervoso. Em raeasdrias relata que nessa época
comecara a ter sonhos catastroficos vividos e vieGeestado de vigilia:
Os sonhos de entdo impressionavam-me muito masm@@@judavam a superar o
sentimento de perplexidade que se apoderava dePeilimcontrario, eu vivia como que

sob o dominio de uma presséo interna. As vezeseesttio forte que cheguei a supor
que havia em mim alguma perturbacéo psiquica. (M3B4).

Por volta do outono de 1913, conta que a pressa@manque sentia até entdo, pareceu
deslocar-se para o exterior como se “algo pairasesar. Efetivamente, a atmosfera parecia-me
mais sombria do que antes. N&o parecia tratar-sendesituacdo psiquica, mas de uma realidade

concreta, que o envolvia em uma atmosfera opresalavez mais espessa.

N&o obstante as atribulagcdes pelas quais estavearmhis Jung procurava dar
prosseguimento a suas atividades cotidianas, amo@&snpo em que se esforcava no sentido de
procurar compreender o significado de seus sone®se repetiam intensa e frequentemente

Perguntava a mim mesmo se essas visfes aludiagumakevolucdo, mas as imagens
nao se precisavam. Assim cheguei a conclusdo deggas visées me diziam respeito e

supus estar sendo ameagado por uma psicose. Onparisada possibilidade de uma
guerra ndo me ocorreu. (idem)

Apoés a sua separacdo definitiva de Freud e do nestonpsicanalitico, agrava-se o
sentimento de inseguranca e de desorientacdo dedéwido ao fato de ndo possuir ainda a sua
propria posicdo, e da necessidade que sentia derataum método proprio no tratamento de
seus pacientes. Em meio a inlUmeras incertezas,dhoige abandonar quaisquer pressupostos
tedricos pré-existentes, disponibilizando a suatasaos sonhos e fantasias que seus pacientes
Ihe traziam espontaneamente, intervindo somentendguasentia que poderia leva-los a

compreender por si mesmos as imagens produzidapmgirio inconsciente.

Baseado nas suas experiéncias com seus paciembgsddcide tomar como base de
interpretacdo os sonhos tais como eles se apreaentaEntretanto, Jung percebe que
necessitava elaborar um método que possibilitassenfoque mais preciso do material que

emergia de forma predominantemente cadtica. Destaaf apdés um momento descrito por ele
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como um “instante de excepcional lucidez”, perogle deveria continuar utilizando o caminho

gue percorrera até entéo, e que resultara em sguimento com Freud, ou seja, a utilizacdo da
mitologia como um caminho de acesso ao inconscidntey escreve: “Pensei: “Possuo agora a
chave para a mitologia, e poderei abrir todas ampala psique humana inconsciente”. (MSR,
p.152).

No fim de Julho de 1914, Jung é convidado paraiggzet de um congresso, onde
realizou uma conferéncia sobre “A significacdo oohsciente na Psicopatologia”. Ele comenta
gue apOs as experiéncias que vivenciara,ser catwigera falar sobre o significado do
inconsciente, lhe pareceu um “designo do destiN@’.dia 1° de agosto de 1914 eclodiu a 12
guerra mundial. Jung associou o0 evento aos sonhesdes de cunho premonitorio que
experimentara no periodo que antecedeu a guerts ifletir sobre os acontecimentos, e sobre
0 sentimento que experienciara a cerca da ligag&teate entre 0 seu psiquismo e 0s eventos
exteriores, sua tarefa pareceu-lhe entdo clarandefitéda; compreendeu que deveria explorar a
sua propria psique e da humanidade em geral:

Hoje quando olho para tras e reflito sobre o serdil que ocorreu na época em que me
consagrava as minhas fantasias tenho a impresséder dg@do subjugado por uma
mensagem poderosa. Havia nessas imagens elemamosidp deviam pertencer
somente a mim mesmo, mas a comunidade. Os conheosgue eu buscava e que me
ocupavam ainda ndo faziam parte da ciéncia vigeatgieles dias. Eu mesmo devia
realizar a primeira experiéncia, e, por outro ladevia tentar colocar no terreno da

realidade aquilo que ia descobrindo; sendo mink@&r&ncias permaneceriam no
estado de preconceitos subjetivos inviaveis. (MBR?0)

Em 1916 funda o Clube de Psicologia em Zurique eomatebe oradores visitantes de
diferentes areas, e realiza as suas proprias sefamarios. Devido as traducbes que estavam
sendo feitas de seus trabalhos, 0 aumento de putagéo internacional prossegue em franco
desenvolvimento. Data desse ano 0 uso pela primerzados termos “inconsciente pessoal’,
“inconsciente coletivo” e “individuacdo”. Em 1918ung inicia 0os seus estudos sobre o
gnosticismo, e durante esse periodo define pelmepa vez o Self como a meta de
desenvolvimento psiquico. Em 1919, em “instintm@&@nsciente” o termo “arquétipo” € usado
pela primeira vez. (EISENDRATH & DAWSON,2002,p.19).
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Em sua busca pela compreensédo dos processos de,pdiong prossegue procurando
conferir sentido e significado as suas experiéng@ssoais. Aprofunda-se no estudo dos
gnosticos, acreditando que estes teriam encontedseu modo o mundo “original do
inconsciente”. Jung nutria um interesse especid# p@ma com a qual estes haviam se
confrontado com as imagens do inconsciente, e ctome de compreendé-las. Posteriormente
inicia 0s seus estudos sobre a alquimia, considgrad ele “uma ponte tanto para o passado, a
gnose, como para o futuro, a moderna psicologiandonsciente” (MSR, p.177). E nesse
periodo repleto de incertezas e de angustias, o iJa paulatinamente elaborando as suas
experiéncias e descobertas de forma tedrica, pramdo a esquematizar 0S pressupostos

fundamentais da psicologia analitica.

Sobre o0 seu periodo de “confronto com o inconseiemtosteriormente Jung dira que
foram necessarios 45 anos para que ele pudesseaglattraduzir em linguagem cientifica tudo
0 que experienciou e escreveu nessa época dedaudna época de experiéncias tao intensas,
gue ele as compara a uma “corrente de lava”, cipjg@p provocada pelos seus afetos, foi um

elemento poderoso de transformacao e determinag&un& vida. Jung escreve:

Tal corrente de lava foi a matéria prima que sedsn minha obra é um esforco, mais
ou menos bem sucedido, de incluir essa matériatrda concepcao do mundo de meu
tempo. As primeiras fantasias e os primeiros soifi@sn como que um fluxo de lava
liquida e incandescente; sua cristaliza¢éo engarelfgedra em que pude trabalhar. Os
anos durante os quais me detive nessas imagem®ri@seconstituiram a época mais
importante da minha vida e neles todas as coiseneisis se decidiram. Foi entdo que
tudo teve inicio e os detalhes posteriores foraenap complementos e elucidagdes.
Toda minha atividade ulterior consistiu em elabavaque jorrava do inconsciente
nagueles anos e que inicialmente me inundaea matéria prima para a obra de uma
vida inteira.(MSR, p.176) (grifo nosso)

Em suas memodrias, Jung recorda que foi somente geffinal da 12 guerra mundial que
foi saindo lentamente “da obscuridade”. Jung relangjue foi no periodo entre os anos de 1918
e 1920 - enquanto dedicava-se a desenhar “mandglas”foi levado a compreensédo de que a
meta do desenvolvimento psiquico é o “algo central” “totalidade da personalidade”
denominada por ele d&eélf: As minhas reflexbes e pesquisas atingiram eot@onto central
de minha psicologia, isto &, a ideia 8elf S6 nesse momento encontrei meu caminho de volta
ao mundo” (MSR, p.183)
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Sentindo-se solitario e inseguro em relacédo asistiEgbes, Jung prossegue procurando
compreender o sentido de suas experiéncias. Emt@@2dm sonho significativo, cujas imagens
Jung interpretou como a confirmacdo de suas ideibe 0 Self. Em 1928 recebe do sindlogo
Richard Wilhelm um manuscrito de um tratado alqatenchinés taoista intituladd Segredo da
Flor de Ourg e o pedido para que Jung Ihe acrescentasse umntimo. Jung relata que
“devorou imediatamente o manuscrito”, pois o tdkefornecia uma confirmacgéo inesperada no
gue dizia respeito as suas reflexdes sobre a n@ndah forma como deveria ocorrer a
aproximagdo em diregdo ao “centro”, ao Self. Ddstana, as suas reflexdbes e pesquisas

atingiram aquele que é considerado o ponto cetéralia psicologia.

Bishop (199, p.226) observa que, no percurso degmanto de Jung, o conceito do Self
vai sendo elaborado e adquirindo contornos maimides com o decorrer do tempo. Desta
forma, a primeira definicdo detalhada do Self, afareceu antes da revisao feita por Jung em
1928 das formulacdes realizadas em 1916, publicadaBrasil com o titulo déO Eu e o
Inconscient& (1987). Neste trabalho, o “Si-mesmo” € descritmo a meta do que Jung
denomina de processo de individuacao:

Ha uma destinacdo, uma possivel meta além das dasestadios de que tratamos na
primeira parte deste livro: éaaminho da individuacadndividuacédo significa tornar-se
um ser Unico, na medida em que por “individualidadmtender-mos nossa

singularidade mais intima, Ultima e incomparavegniicando também que nos
tornamos 0 nosso préprio si-mesmo. (JUNG,19916% 26

A ideia da individuacdo € um conceito chave dagbsgsa analitica, onde através da
ideia de que existe um propadsito em relacdo aénds, o individuo é levado a perceber que as
suas experiéncias existenciais sdo em um nivelumdof subordinadas a um objetivo que o
conduz a realizacdo da sua totalidade, atravéstelgracdo de todos 0s aspectos que existem em
potencial no Self. A esse processo, que exporemom&ores detalhes no decorrer do capitulo,
Jung denominou de Individuag&o, o ponto centrabuica existencial do individuo, através do
qual ele torna-se o Self, realizando aquilo o quiétb é.
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3.2- O processo de individuacéo e a realizacao delfs

“Ora, no centro das minhas descobertas psicoléginesntra-se de novo um processo
de transformacao interior: a individuacédo” (MSR, 8)

Impressionado com o texto da alquimia chinesa gigbard Wilhelm Ihe enviou em

1928, o “Segredo da Flor de Ouro”, cujo texto llnepprcionou elementos significativos para
gue atingisse o que consideravaonto centrable sua psicologia, Jung comenta que a partir dai
pode se aproximar da esséncia da alquimia, fazemwhoque brotasse o desejo de conhecer os
alquimistas. Apesar da algumas dificuldades e tésgims iniciais, Jung resolve dedicar-se
seriamente ao estudo dos textos. A leitura revetofascinante e cheia de interesse, e ap0és
algum tempo Jung descobre que “os alquimistas dalagm simbolos, ja velhos conhecidos
meus” (MSR, p.180).

Através do estudo da alquimia, Jung, que devidsuss experiéncias com proprias
fantasias fora levado ao pressentimento de queanstiente se transforma ou € um elemento
capaz de provocar transformacdes, pois de acomto Sitveira (1994, p.86) “O inconsciente
sofre mudancgas e produz mudancgas, influenciandmp @eendo influenciado por ele”. Atravées

da alquimia, Jung passa a pensar o inconsciemateeatda no¢do de processo:

“(...) s6 descobrindo a alquimia compreendi clanat@eue o
inconsciente é urprocessce que as relagdes do ego com os conteddos
do inconsciente desencadeiam um desenvolvimentorauverdadeira

metamorfose na psique”. (MSR, p.184)

Essa “metamorfose”, quando ocorre re®s individuais, pode ser acompanhada atraves
de sonhos e fantasias; no ambito coletivo, o peacese manifesta nos diversos sistemas
religiosos e na transformacado de seus simboloslifg@kgessa linha de pensamento, Jung relata
que chegou ao conceito basico de sua psicolog@ précesso de individuagdo’- através da
observacdo das evolucbes individuais e coletivasele@ionadas a sua compreensdo da

simbologia alquimica, pois em sua opinido, o tiabalos alquimistas consistia essencialmente
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em uma representacdo dos processos psiquicosapiegena matéria, ou seja, o material
utilizado pelos alquimistas em seus experimentas wna representacdo dos elementos

constituintes da psique, uma projecao inconsciéngrocesso psicoldgico.

Conceito central da psicologia analitica, a quedtimdividuagéo sera abordada em toda
a extensdo da volumosa obra de Jung, onde apaomee am processo de diferenciagéo
psicologica do individuo em relacdo a psique oadet{JUNG,1991/a,8 240), através do
desenvolvimento da “singularidade mais intima,mdtie incomparavel” do sujeito, onde este

devera tornar-se o seu préprio Si-mesmo. (JUNG /A98A66)

De acordo com Jung, “A individuacdo, portanto, ®@ep significar um processo de
desenvolvimento psicolégico que faculte a realieadas qualidades individuais dadas; em
outras palavras, € um processo mediante o qualamer se torna o ser Unico que de fato é€.”
(JUNG,1991/a,8 267).

No inicio da vida do individuo, o Si-mesmo é conepiido como a totalidade potencial
da personalidade; um “projeto” que a exemplo de semente, ira se desenvolver no decorrer
do tempo: “(...) o Self tem o carater de algo quenéresultado, uma finalidade atingida pouco a
pouco e através de muitos esfor¢os. Assim, pgisesenta a meta da vida, sendo a expressao

plena dessa combinacéo do destino, a que damas® dw individuo.” (JUNG,1991/a,8404)

Para tanto, o homem que busca realizar-se como parsmnalidade singular, devera
esforcar-se na realizacdo do trabalho psicolégigo objetivo € aumentar a consciéncia em
relacdo aos iniUmeros aspectos que constituem totslidade psicoldgica, ou Self, através de
uma atencdo constante e sistematica ao inconseesgies contetdos, que se ddo a conhecer das
mais variadas formas — por sonhos, intuicbes, co@mpe@ntos e eventos sincronisticos.
Conforme ja foi dito antes, Jung supde a existédoiéSelf como fundamentacdo e ponto de
sustentacdo do processo de individuacdo, atuan@mtdutoda a vida como o fator ordenador
subjacente ao desenvolvimento, e como “forca prtiy@ede estruturacdo por tras de sintomas e
simbolos” (JUNG,1991/a,8 272).

Desta maneira, uma caracteristica distintiva daopigjia analitica, € que o ego, ou 0
complexo do eu é “relativizado” em relacdo ao Sadhstituindo apenas uma de suas partes

essenciais, pois segundo Jung, de forma gerakendelvimento pleno da vida de um individuo,
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a sua realizacao, ira implicar em um afastamenaolugt do controle do ego em direcdo ao
ambito do Self, pois “Ha muitas provas de que aci@mcia esta longe de abranger a totalidade
da psique” (JUNG,2003,p.8 490). Desta forma, Jumgstiona o enfoque materialista do ego,
que, de acordo com a vertente racionalista da lpgieo era considerado o centro da

personalidade total, ao reonhecer que existemelinmiira a consciéncia.

Diante disso, 0 processo de individuacdo devergendido como a realizacdo do vir-a
ser do homem, cuja finalidade é a integracdo daad®mcia e 0 inconsciente, constituindo uma
totalidade de processos psiquicos. Neste pont® gsaltar que a interagdo entre principios
opostos é fundamental para a psicologia analiicaforme Jung afirmara: “nenhuma energia é
produzida onde ndo houver tensdo entre contra(i$NG,1987,8 78); De acordo com a sua
concepcgao, a psique é um sistema dinamico comstitpdbr opostos, e a personalidade é
fundamentalmente formada por dois principios oosboconsciente e o inconsciente. Sendo
assim, O processo de individuagdo é uma interaig@onita, no qual os opostos séo integrados
de maneira ativa na formacao da totalidade.

Desta forma, durante este percurso, devera ocomrex relativizagdo do papel da
consciéncia em face da nocao de totalidade psiguita 0 homem devera compreender que so
conhece uma pequena parte de sua psique, e que igaofundamentos principais de sua
existéncia psiquica, ou seja: 0s processos quecsizam a margem da consciéncia, no
inconsciente.

No entanto, para que o processo de individuagasaposorrer, o Self precisa da
percepcao consciente, e que seja estabelecidaalagda entre ele e 0 ego. Segundo o modelo
de psique postulado por Jung, o0 “eu”, ou o cen&r@ahsciéncia, existe apenas potencialmente
“dentro do Self’, encontrando-se a ele subordina8oé somente devido & existéncia da
dimensdo psiquica do Self, que a consciéncia podsiré “O Si-mesmo, tal como o
inconsciente, € uma existéncia a priori da quabo se desenvolve. E, por assim dizer, uma
prefiguracdo inconsciente do ego. "( JUNG,1990,8139

Assim, a organizacéo da consciéncia e a formacamade- processo sem o qual néo seria
possivel o exercicio das diversas funcdes psiatddgile uma maneira objetiva — e a relacdo que

se estabelece entre o0 ego e o inconsciente, et eixo ego-Self:



105

Sentindo o Si-mesmo como algo de irracional e inflefl, em relacéo ao qualemnao
se opBe nem se submete, rsamplesmente se liggirando por assim dizer em torno
dele como a terra em torno do sol chegamos a meta da individuagao
(JUNG,1991/a,8405)

De acordo com Jung, o Self € um arquétipo que dmepresentar a integracdo entre o
consciente e o inconsciente, atua como o centidaggr da psique; ele € concomitantemente o
meio e a meta a ser alcancada através do processualididuacdo. Deste modo, alcancar a
realizacdo do Self através do processo de indigilyanplica na compreensao por parte do
individuo da estrutura inerente da psique, ou siagonstante interacdo entre o consciente e o
inconsciente, e da necessidade do cultivo desaaéeel como condicdo de possibilidade para

atingir a realizacéo .

Edinger (1985, p.28) estabelece um paralelo entqgocesso de individuacdo e a
alquimia, observando que @pgus” alquimica, ou o que pode ser compreendido como a
individuacéo, € um processo iniciado pela naturgzeis compreende uma tendéncia instintiva
para a realizacdo das potencialidades inatas danmidade - mas que exigia a “arte” (método)
e o esforgco consciente de um ser humano para sgle@da: “A natureza serve a Arte com
matéria, e a Arte serve a natureza com instrumapogpriados e com o método conveniente

para que a natureza produza essas novas form&SMOSIN apud EDINGER, 1985,p.2%)

Assim sendo, GDpus ou a individuacdo, de acordo com a observacadudg, € um
processo natural do desenvolvimento psiquico e araeaiinento da personalidade, cujo impulso
esta presente no homem de forma mais ou menosieotese que pode ser conduzido pelo
processo analitico. Em termos alquimicos, o algtamiou o individuo engajado em sua busca
pela realizacdo do Self — auxilia a Natureza aizaalquilo que ela ndo pode fazer por si
mesma, pois de acordo com Jung, o individuo pgemd ndo individuado existe
inconscientemente a priori, porém, necessita daoci@ncia para apropriar-se de sua natureza
peculiar através de um processo consciente deeddi@cdo. Conforme Jung afirmard, se a
individualidade permanecer inconsciente, ndo hawerandividuo psicolégico, mas apenas uma

psicologia coletiva da consciéncia. (JUNG,1991828)

39Trismosin, Splendor Solis: Alchemical TreatiseSofomom Trismosin, p.18 —Edinger p. 28
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Em outras palavras, o processo de individuacap®auto de um esfor¢co pessoal pelo
desenvolvimento e aquisicdo da consciéncia, sggmtio um “alargamento da esfera da
consciéncia e da vida psicologica consciente” (JU19&1/b,§ 828). EmAion — Estudos Sobre o
Simbolismo do Si-mesn{®951), Jung fala da importancia do desenvolvimel@aonsciéncia
para o “conhecimento do eu” - aqui compreendidoacdootalidade - através de uma parafrase
em termos psicoldgicos da afirmacéo de Santo Irdgiooyola:

A consciéncia do homem foi criada com finalidadd Jereconhecer que sua existéncia
provém de uma unidade superior; (2) dedicar a @mtée a devida e cuidadosa
consideracdo; (3) executar as ordens emanadas fdedéa de forma inteligente e

responsavel; e (4), por conseguinte, proporcionar grau 6timo de vida e de
possibilidade de desenvolvimento a totalidade dups (8 253)

Nesse sentido, “0 alargamento da consciéncia”’ satrd&és da integracdo por parte do
ego dos conteudos do inconsciente, pois € o egduuima todo o sistema. Jung escreve:

Entendemos por “eu” aquele fator complexo com d tpgos os contelidos conscientes
se relacionam. E este fator que constitui comoajoentro do campo da consciéncia, e
dado que este campo inclui também a personalidagiériea, o eu € o sujeito de todos
0s atos conscientes da pessoa. Esta relacdo dgueuabnteldo psiquico com o eu
funciona como critério para saber se esse Ultinoorésciente, pois nao ha contelddo
consciente que antes ndo se tenha apresentadjeo. {0UNG,1988,81)

Conforme observa Stein (1998, p.23), a consciéhcia “campo”, e o que Jung se refere
como “personalidade empirica”, corresponde a petsade do individuo tal como ele a
conhece e a vivéncia de maneira direta; - e 0 egw® “sujeito de todos 0s atos pessoais da
consciéncia” encontra-se no centro desse campamAsstermo “ego” refere-se a experiéncia
gue a pessoa tem de si mesma como “um centro dad&rde desejo, de reflexdo e acdo”. A
funcdo do ego na constituicdo da psique € torn&onteudos psiquicos conscientes através de
sua relacdo com eles. Sendo que essa relacdopayieé uma: “espécie de espelho no qual a
psique pode ver-se a si mesma”, € a condicdo ree@gmra tornar qualquer coisa consciente,
como 0s sentimentos, 0s pensamentos, as percepgf@mstasias. Um ego considerado saudavel
€ capaz de organizar e manter um certo equililoiee ®s elementos conscientes e inconscientes

da psique.

Assim como ja foi dito, no periodo compreendidoreerts anos de 1913 e 1917, Jung
viu-se diante de uma série de experiéncias, cujteddo na forma de sonhos e fantasias, parecia
estar lhe conduzindo cada vez mais profundamenttories do material inconsciente que

estavam sendo produzidos por ele e por seus pesiedting percebeu que os delirios e
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alucinacoes sofridos pelos seus pacientes psisgti@eciam evocar a existéncia de uma camada
mais profunda no inconsciente, onde haveriam cdote(coletivos em estado relativamente

ativos, constituidos por imagens arcaicas e pataque lhe pareceram ser simbolos:

Quanto mais profundas forem as “camadas” da psigaés perdem sua originalidade
individual. Quanto mais profundas, mais se aprorimdos sistemas funcionais
autdbnomos, mais coletivas se tornam, e acabam peersalizar-se e extinguir-se na
materialidade do corpo, (...) no mais profundo deamesma, a psique € universo.
(JUNG,1991)

A nocao de Jung sobre os arquétipos e a camadgméisida do inconsciente, pode ter
a sua origem localizada nos textos que foram prddazdurante o periodo compreendido entre
0s anos de 1909 e 1912, quando comecou a distaecte maneira decisiva da teoria da libido
postulada por Freud, e a refletir sobre os padyéess do que viria a denominar posteriormente
de inconsciente coletivo: indubitavelmente uma dasscontribuicbes mais originais para a

psicologia.

Em 1916 aparece efetivamente pela primeira vezmootéinconsciente coletivo”, e em
1919 o termo “arquétipo”, para descrever 0s padri@es a estrutura determinante dos
comportamentos inatos pertencentes a toda a huatkmiduja existéncia independe da cultura,
do lugar ou de seu periodo histérico. De acordo damg, os arquétipos sédo contetudos do
inconsciente coletivo, podendo ser consideradowéusais psiquicos” - elementos responsaveis
pela “condicdo ou base da psique em si mesma’-ig@mesta que é: “onipresente, imutavel, e

idéntica a si mesma em toda parte” (idem).

Silveira (1994, p.79) observa que muita confuséo s&lo feita em torno do conceito de
arquétipo, ressaltando que, ao contrario do quéosautores que se dedicam a comentar a obra
de Jung afirmam, os arquétipos ndo séo constituiedadeias e de imagens originérias. Segundo
as inumeras afirmacdes de Jung, os arquétipos asgibpidades herdadas para representar
imagens similares, sdo formas instintivas de inagiou seja, sdo matrizes arcaicas onde
configuragbes analogas ou semelhantes se formado 4¢ trata de idéias herdadas, mas da
possibilidade herdada das idéias. Nao sdo aqussigbiéviduais, mas em geral, s&o comuns a
todos os seres humanos, como se depreende de@uv@no@ universal” (JUNG, 2003/b,852).
Percebemos assim, que essas imagens baseiam-ga pnncipio formador inerente a psique

humana. O termo “herdar”, aqui se encontra empregaénas no sentido de que a estrutura da
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psique representa um patriménio humano universakyndo a capacidade de manifestar-se em

determinadas formas especificas.

Sendo assim, o que é potencialmente herdado, née ser confundido com a
experiéncia em si, e sim a possibilidade para exateterminados papéis e atuar situacdes de
uma determinada forma, pois serdo as manifestagégsarquétipos o que ira atuar como
principio organizador, no sentido de facilitar anpoeensdo da experiéncia. Desta forma,
postular a existéncia de uma base psiquica comtodos 0s seres humanos é o que permitira
compreender a recorréncia de certos temas natlitaranas artes, nas religibes, nos mitos, na
filosofia, e no material produzido pelo inconsceemiresentes tantos nos sonhos e fantasias de
pessoas consideradas normais, quanto nos deliriwgs ealucinacdes dos psicéticos. Como
podemos observar, de acordo com a concepc¢éao denAmba nada de singular ou de individual
na humanidade nesse nivel do inconsciente, sendoagqguestdo da universalidade, é a
caracteristica essencial da compreensao de Jungendiz respeito ao inconsciente coletivo e

aos arquétipos como fundamento estrutural da p$igoana.

E importante destacar que o arquétipo ndo é umedoncujo valor é apenas teorico. A
sua participacdo em nossas experiéncias existenadguire “concretude” através de sua
manifestacdo em nossa vida emocional. Eles sagierpedos através das imagens produzidas
pelos sonhos e fantasias, e de vérias situacdas geais passamos ao longo de nossas vidas.
Podem ser ativados através da projecéo, ou da afetiyea de um complexo. Devido a sua carga
energeética, toda vez que um arquétipo é ativadusingue, ele provoca um efeito “numinoso”, de
fascinacdo, que pode levar o individuo a agir dm&oexagerada, unilateral, como se estivesse

possuido por uma forgca misteriosa e incontrolavel.

Grimberg (1997, p.141) observa que um exemplo eteddo poder de “possessao” dos
arquétipos do inconsciente coletivo poderdo seord@r@dos nos sintomas agudos de uma
psicose. Neste caso, 0s arquétipos adentram o cdaponsciéncia enfraquecendo as funcdes
do ego, causando disturbios na percepcao do ingivedh relacdo a si mesmo e a realidade que
o cerca. Para gue isto ndo ocorra, é necessaribhajaea possibilidade por parte da psique do
individuo de estabelecer uma conexao significativie consciente e inconsciente, através da
compreensao do sentido, e consequientemente, dgaicde do simbolo criado pelo arquétipo.

Sendo um elemento cuja importancia é vital parguwlibrio da psique, o arquétipo pode ser
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tanto uma fonte de cura como de adoecimento, @oizae houver o estabelecimento de uma
atitude adequada por parte do ego em relacdo @etmsciente coletivo), o que poderia atuar
como forca de transformacao e criatividade, atufodea inadequada, provocando a perda da

autonomia psiquica do individuo.

Outro elemento de importancia fundamental no @sxele individuagdo, e cuja atuagao
esta profundamente relacionada ao arquétipo egemarquetipica,o simbolo- acompanha as
etapas do referido processo, como se assinalassempas de seu “itinerario”. Segundo Jacobi
(1957,p.102-04), quando o processo de individuagdoacompanhado e observado
intencionalmente, pode-se perceber que ele corséitde uma relacdo dialética, estabelecida
entre os contetudos do inconsciente e o conscienide osimboloatua como o elemento
conciliador necessario a superacdo da oposicae esfies dois principios, tornando possivel
uma mudanca da atitude consciente através daagigido material inconsciente, promovendo
0 surgimento de uma nova situacdo. A esse fenOmarmEsique que promove a unido entre o
conteudos da consciéncia e do inconsciente, Jumpndeou de funcdo transcendente-
fendbmeno psiquico cuja ocorréncia proporciona atividuo a capacidade de simbolizar,
libertando-o da determinag&o do inconsciente:

Quando o contetido do inconsciente adquire formasggmificado da formulacdo é
compreendido, surge a questdo sobre o modo congm ar& relacionar-se com esta
posicéo, e como 0 ego e o inconsciente poderdaclegm acordo. Este € o segundo e
0 mais importante estagio do processo, a unidoogostos para a producdo de um

terceiro: a funcdo transcendente. Neste estagm.éndais o0 inconsciente que tem a
lideranca, mas o ego. (JUNG,1971,8181)

Os simbolos geralmente possuem a imagem arquetipina um fator fundamental, e
surgem regularmente no material produzido pelorisciente através dos sonhos, fantasias, etc.
Na concepcao de Jung, € uma linguagem universaiqdeza infinita, com a capacidade de
exprimir através de imagens, elementos que, deadgeu carater irracional, transcendem as

problematicas especificas dos individuos:

“O que chamamos de simbolo é um termo, um nome eamm uma
imagem que nos pode ser familiar na vida diariaha¥m possua conotacdes
especiais além de seu significado evidente e caiwesl. Implica alguma coisa
vaga, desconhecida ou oculta para nés.” (O Homesaus Simbolos, 1996,
p.20)
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Desta maneira, o simbolo é algo de patuextremamente complexa, onde se relinem
opostos em uma sintese — inconsciente e cons@pndximam-se — algo que ndo pode ser
formulado através de conceitos. Uma palavra ou ummagem podem ser consideradas
simbdlicas, quando implica a existéncia de um fmado,que aponta para algo além do que se
encontra manifesto de forma imediata. De acordo &amg, por ndo ser abstrato e nem concreto,
nem racional nem irracional, nem real nem irreainobolo é considerado “ambos”, pertencendo
assim a “esfera intermediaria da realidade swiljue portanto, s6 pode se expressa atraves do
simbolo. (JUNG,1994,8 387)

Nesse ponto, € importante destacarmos que o nmagxpasto até aqui, ndo teve a
finalidade de discutir em profundidade os conceifios foram apresentados, e sim o de apenas
criar um pequeno esquema de leitura. Desta formogupmmos ressaltar de forma sintetizada
alguns dos aspectos mais importantes dos postutdpsicologia analitica que fundamentaram

a leitura que Jung realizou daratustrapara 0s seminarios.

3.3 — Os seminérios: O processo de individuacdo dratustra”:

“Tudo ocorre de modo sumamente involuntario, manacgue em um turbilhdo de
sensacdo de liberdade, de incondicionalidade, deerpode divindade. A
involuntariedade da imagem, do simbolo, é o mai&évaed; jA ndo se tem nogédo do que é
imagem, do que é simbolo, tudo se oferece comois pnéxima, mais correta, mais
simples expresséo. Parece realmente, para lemmapalavra de Zaratustra, como se
as coisas mesmas se acercassem e se oferecessersintrolos” (EH, Assim falou
Zaratustra,83)

Com Assim falou Zaratustra — um livro para todos e paiaguém(1885), Nietzsche inicia
aguele que é considerado por muitos autores oirerperiodo de sua filosofia, o periodo
considerado definitivo, onde se da o seu encontnm @ sua verdadeira natureza, e 0
esclarecimento de suas ideias fundamentais. Fiderod (1998, p.75) que no Zaratustra
Nietzsche expressa 0Ss seus pensamentos atravésmade linguagem proépria, singular,
concretizando o seu projeto de levar a filosofiaérftaou aquém” da pura razao.
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Na época em que escreveu Zaratustra, Nietzscha aracconsiderado por muitos apenas
um pensador errante e excéntrico, que havia abaddamcarreira académica devido a polémica

provocada por seus escritos e aos seus problensaside.

Condenado ao ostracismo, sutentando-se com umastaquensao, Nietzsche prossegue
escrevendo e publicando as suas obras, na mater ¢gss vezes contando apenas com 0S Seus

parcos recursos, ou com a ajuda de uns poucos £migo

No entanto, apos o seu falecimento em agosto de, H80suas idéias comecaram a ser
difundidas, e as suas obras a serem lidas nos meaoi€micos. Como estudante de medicina na
Universidade da Basiléia, Jung tém acesso as alerdsietzsche, datando desta época a sua
primeira leitura do Zaratustra. Conforme o que gadito antes no capitulo Il do presente
trabalho, quando Jung leu o Zaratustra pela pranaiz, achou-o “moérbido”; o que fez com que
somente voltasse a |é-lo anos depois, no periodondieado por ele de “confronto com o

inconsciente™®,

Durante os anos compreendidos entre 1934 e 1939 rdafiza sessenta conferéncias
sobre aquela que é considerada a obra prima deshliet, e que, de acordo com a sua opinido, €
a expressao efetiva de um acontecimento psicol@gieoenvolve uma experiéncia auténtica do
inconsciente arquetipico. Jung comenta nao so as eemaorias, como também nos SNZ, que
foi um engano de Nietzsche publicar Zaratustrag hamsiderava o livro uma revelacao — ainda
gue parcial — do inconsciente de Nietzsche, e cqura {€-lo o leitor precisaria antes estar
preparado para néo ser afetado pelo estilo dadgegua e pelas intengbes do inconsciente:

For in Zaratustrawe have to deal with a partial revelation of timeanscious. It is full

of inspiration, of the immediate manifestation lo¢ tunconscious, and therefore should
de read with due preparation, with due knowledgthefstyle and the intentions of the
unconscious (SNZ: I; p.478)

“%Uma vez gue somos levados a entender através dalsdaracdes em MSR e nos SNZ, que Nietzschetauade
forma significante como individuo e como filésofyservemos que data deste periodo (1916) o us@eleira vez dos termos
“inconsciente pessoal”, “inconsciente coletivoindividuacéo”.

41 . . . . . . . N .

Por causa do Zaratustra nos temos que lidar comrenedacdo parcial do inconsciente. Ele é cheimsigiragdo, advinda da
manifestacdo imediata do inconsciente, e por ez rdevera ser lido com a devida preparagdo, cdevido conhecimento a
cerca do estilo e das intenc¢des do inconscientad(itao nossa)
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Jung prossegue afirmando qu&aratustraé a representacdo do drama interior de seu
autor, e que cada personagem que aparece no lsome o equilibrista,o feiticeiro, a sombra, o
viajante, o adivinho— sdo representacdes do didtogoluzido por Nietzsche com ele mesmo,

néo devendo ser compreendidas como o relato dasiémgias em si mesmias

Thus Spoke Zaratustra is not a series of expergentthe inner world; there are very
few of those. The book mainly consists of the thaagnd values Nietzsche develops
from them, the experiences themselves being lefttyomuch in the dark. (SNZ: I;
p.219§3

De acordo com Jung, a importancia do Zaratustratemmos psicolégicos - mais
especificamente no que diz respeito a psicologaitasa — € a dinamica psicolégica de sua
narrativa, pois no seu entender, o livro considerach sua totalidade, representa um grande
momento “enantiodrémico”, de transformacéo, ond&jetoria de Zaratustra inicia-se em meio
a uma grande solitude espiritual, que ao longo afaativa ird transformar-se nos ditirambos

dionisiacos

Bishop (1995,p.277) observa que esta visdo estéagrsonancia com a importancia historica
gue Jung sempre atribuiu a obra, considerada poaedxpressdo em forma poética da proposta
de Nietzsche de anunciar o término de uma era@ego de outra; uma era de renovagao e

libertacdo dos pressupostos antigos acerca do hentanmealidade:

“ Zaratustrd...) is like a dream in this representation ofréselt expresses renewal and
self-destruction, the death of a god and the lifth god, the end of an epoch and the
beginning of a new one. When an epoch comes tmdraenew epoch begins. The end
is a beginning: What has come to an end is rebothd moment when it ceases to be.”
(SNZ: I: p.1132)*

“’Deste modo, “Zaratustra” poderia ser entendido camaelato de “imaginacéo ativa”: método de assigdib dos contetdos
do inconsciente (sonhos, fantasias, etc.) atraeéalguma forma de auto-expressdo. O objetivo dajiitagdo ativa é dar
expressdo a certos lados da personalidade (partioeihte a anima/animus e a sombra) que ndo sadosy\gstabelecendo,
assim, uma linha de comunicagéo entre a consciérwiaconsciente (SHARP, 1997, p.8):

43, . ~ . - A L . o

Assim falou Zaratustra ndo consiste em uma sériexgeriéncias do mundo interior. O livro constgeiprincipalmente dos
pensamentos e dos valores que Nietzsche desenvalyeutir delas, as experiéncias mesmo, sdo mantidaobscuridade.
(Traducao nossa)

4 . x - x x o

4Zaratustra(...) € como um sonho em sua representacdo destatosvE uma expressdo de renovagdo e auto-déstraic
morte de um deus e o nascimento de um deus, ogfiomth época e o comeco de outra. Quando uma épega ao seu final
uma nova época se inicia. O fim é um novo comeggu®©chegou ao final renasce no momento em que desser.” (Tradugdo
nossay)
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Segundo Jung, cada capitulo daratustrg representa um “estagio do processo de
iniciacdo” ao inconsciente arquetipico, e mais efipamente, uma “nova imagem deste
processo de iniciacdo” (SNZ: I: p.459, 461).Sendsim, no que diz respeito ao ambito
psicoldgico,o0 Zaratustra pode ser considerado sob trés aspectos: como aimallio onde
encontram-se expressas questdes e experiénciaealtapessoais (SNZ:11;p.1037); um aspecto
do desdobramento da tragédia psicologica de unvidw; (SNZ:1;p.226) e 0 comeco de sua
doenca mental (SNZ:1;p.695). No entanto, confor&nfj dito, ao longo de todo seminério Jung
ndo perde de vista a importancia histérica da of@afirmando véarias vezes qdearatustra
mantém uma relacdo dialética com a época em questwito, porqué “além de ter sido um
“filno” de sua época, Nietzsche também foi um presudos tempos de entdo, e dos que ainda
estariam por vir”. (SNZ:II;p.1037).

De acordo com Machado (1997, p.11), as origens wo \dgria a ser considerado a
expressdo maxima do pensamento de Nietzsche, attampZaratustrg podem ser percebidas
em seu primeiro livro intitulad® nascimento da tragédi@d871). O livro tem como objetivos
principais criticar a supervalorizacdo da raciatele e a busca por um conhecimento
verdadeiro, presentes na filosofia desde Sécratéiatéo, além de propor a arte tragica como
alternativa a realidade, através da expressadouds8gs artisticas opostas: dionisiaca e apolinea.
Para Nietzsche, a vida e suas experiéncias camistiin uma dindmica entre principios opostos,
cuja a interacao era a responsavel por produzigeneriativa. Esta condicdo fundamental € um
reflexo da “contradigdo primordial” oculta na relakle (GT/NT, 89). Nesse sentido, Nietzsche
afirma que a realidade como um todo — compreernzhd#o existéncia empirica € o mundo em
geral — consiste em uma representacdo da “unidacrplial” (GT/NT,84), sendo que essa
unidade corresponde a interacdo dinamica entreipras opostos, onde se da a separacao e a
reunido destes principios. Esta concepcao reflatecdo heraclitiana de polaridade, que de
acordo com Nietzsche e filosofia na era tragica dos greggd873), consiste em uma

divergéncia qualitativa entre forcas diferentepestas que procuram pela unido:

Uma qualidade aparta-se continuamente de si mesepaga-se em Seus contrarios: e,
de novo, esses contrarios se esforgam continuanuemtem diracdo ao outro. Com
efeito, o povo acredita reconhecer algo rigidopada e soélido; em verdade, em cada
instante ha luz e escuridao, amargo e doce, urn @mtoutro e presos entre si, como
dois lutadores dos quais ora um ora outro adquiiegemonia. Segundo Heréaclito, o
mel é simultaneamente doce e amargo, sendo quéptigomundo é uma vasilha que
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tem que ser permanentemente agitada. Todo vir-stsge da guerra dos opostos.
(p-59)

Huskuinson (2004,p.11) observa que para Nietzsose,opostos possuem valores
inerentes iguais, sendo que um elemento ndo passapacidade de dominar ou aniquilar a sua
contraparte. Nietzsche ndo considera 0s 0postoso cealores estaticos que permanecem
antagonicos e incapazes de alcancarem o equiliblés. sdo, ao invés disso, experimentados

como relativos e complementares um ao outro.

Desta forma, os principios opostos apresentadosNpEzsche emO nascimento da
tragédia representados pelos deuses gregos Apolo e Dipisvem ser compreendidos como
tendéncias diametricalmente opostas no que dizitesp arte, ao homem, e a existéncia em
geral.: “(...) ambos os impulsos, tdo diversos,inham lado a lado, na maioria das vezes em

discordia aberta incitando-se mutuamente a produg@mpre novas” (GT/NT,81)

Tendo em vista que no sistema religioso da GréaitigA a cada divindade eram
atribuidas funcbes e caracteristicas que a id=audm, Apolo era o Deus da civilizagéo e de
todas as suas manifestacfes, enquanto Dionisiareraeus considerado primitivo para os
padrées dos habitantes da Polis grega, pois oeseo era a natureza. Deus da vegetacao, da
fertilidade, do vinho,da musica e do éxtase, Diong®siciona-se no extremo oposto a Apolo,
sendo que, a interagdo entre os dois, de acordd\ietnsche, vai determinar ndo so as formas
assumidas pela arte, como também niveis de experi@Bm um nivel elementar, Nietzsche
considerou o apolineo e o dionisiaco os impulsasgmtes no sonho e na intoxicacao

respectivamente:

Para nos aproximar-mos mais desses dois impulsaissemo-los primeiro como
universos artisticos, separados entre si, sdoho e da embriaguez entre cujas
manifestacdes fisioldgicas cabeobservar uma cargiggo correspondente a que se
apresenta entre o apolineo e o dionisiaco. (GT/NT,8§

Segundo Nietzsche, os sonhos proporcionam uma rd@eimediata da forma,
afirmando, porém, que na “mais elevada existénessal realidade onirica temos ainda, todavia,
a transluzente sensacdo de symaréncia’ (GT/NT,81), ou seja, os sonhos possuem uma
realidade prépria, que no entanto induz a sensdedque ha uma realidade mais profunda
subjacente a ele. Desta forma, Nietzsche estabelet2 analogia com a “vida”; aqui

compreendida como uma experiéncia iluséria; um muodde a aparéncia encobre o
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fundamento verdadeiro da existéncia, cuja realidaxhsiste em uma unidade primordial entre

todas as coisas existentes.

Seguindo essa linha de pensamento, para NietzApb& € o deus do sol, o simbolo do
brilho e da aparéncia; sendo que o “apolineo” sporde a esfera diadividuacag da limitacao
das formas, da beleza e da iluséo: “ ...e podarge:iusive caracterizar Apolo com a espléndida
imagem divina dgrincipium individuationisa partir de cujos gestos e olhares nos falam @odo
prazer e toda a sabedoria da “aparéncia”, juntamenin sua beleza” (GT/NT,81). Apolo é o
deus das artes divinatérias, o deus do oraculo elphDs, no entanto, embora as imagens
apolineas parecam oferecer a verdade indubitdesl permanecem no nivel da mera aparéncia
(GT/NT,81).

Em contraste com a pulsao apolinea, o dionisiapressga a falta de forma, de limites, de
discriminagcédo, em cujo estado os individuos perdenocdo de individualidade, ocorrendo o
colapso da estrutura do principio de individuac&o favor da redescoberta da harmonia
universal atrvas do sentimento de comunhdo comuaaza, pois “Sob a magia do dionisiaco
torna a selar-se ndo apenas o0 laco de pessoa eap@sas também a natureza alheada,
inamistosa ou subjugada volta a celebrar a festaedenciliacdo com seu filho perdido, o
homem” (GT/NT,81). Desta forma, através da sua epg@o do dionisiaco, Nietzsche requer a
reunido do homem com a natureza. Em seu Wigaia ciéncia(1872/1877), no aforismo 109,
ele escreve: “Quando teremos desdivinizado compkatée a natureza? Quando poderemos
comecar anaturalizar os seres humanos com uma pura natureza, de nowa@randescoberta e
redimida?”. No que ha de mais essencial em relaggmrincipio dionisiaco, a reunido que se da
com a natureza sob o seu impulso, consiste emiérpir extatica de implicacées misticas, uma
experiéncia intensa e selvagem que de acordo comgdéfd(1985, p.84) promove antes a

intensidade da experiéncia do que seu significtato e estruturado:

€ um solvente dos limites e fronteiras, trazendiawiesmesurada. Em sua forma
extrema, é selvagem, irracional, louco, extatioefieado. E o inimigo de todas as leis
convencionais, normas e formas estabelecidas, astdervico da vida e do
rejuvenescimento, e ndo da seguranca. O fraco ®wrrionpode ser destruido por suas
violentas investidas; o saudavel sera fertilizadovificado como a terra pela inundagao
do nilo.

A experiéncia dionisiaca pode ser provocada de dodineta através do consumo de

drogas, e, no mundo antigo, era associado ao id&cj@imavera e a promessa de renascimento,
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guando era expresso de forma coletiva atravésedtisdis orgiasticos, de suas musicas, dancas
e licenciosidade sexual. Desta forma, como podeats®rvar, o dionisiaco € antitético ao
apolineo, pois percorrem caminhos distintos no dize respeito a suas manifestacdes e
particularidades.

Conforme observa Huskinson (2004, p.34), da mesmaaf que no primeiro periodo da
filosofia de Nietzsche a questdo sobre a interagéice 0s principios opostos assumiu uma
grande importancia no que diz respeito as suaasdaaierca da vida e do mundo, para Jung e a
psicologia analitica a questdo da polaridade éngmitancia fundamental, pois de acordo com
Jung :Nenhuma energia € produzida onde ndo houtesrsdo entre contrarios”
(JUNG,1987,878). A oposicéo é a condicdo necesparm a psique, pois € através da tenséo e
do conflito provocado por dois principios aintités, que gera a energia necessaria requerida
pela psique para gerar o seu dinamismo. Desta faromao representantes de impulsos opostos
complementares, Apolo e Dionisio irdo surgir noga® de Jung corelacionados aos varios pares
de opostos presentes na psicologia analitica;comivaversao/extroversao ,intuicdo/sensacao e

consciente e inconsciente.

Sera neste sentido - como a representacdo da guksstiblaridade - quéaratustrasera
considerado por Jung como um “grande momento emabtnico”, pois no inicio do livro
Zaratustra desponta como herdi apolineo,resplantieeeluminoso, passando por uma violenta
transformacéo, ao percorrer um caminho que o levaregrar o lado noturnoda vida, tornando-
se sombrio, dionisiaco, ou seja: Zaratustra, toansd-se no seu oposto. Em uma perspectiva
psicoldgica, Zaratustra se desidentifica da cons@é- representada pelo o seu discurso ao sol
no prélogo do livro - e passa a confrontar-se conconteldos do inconsciente; mais
precisamente do inconsciente coletivo, cuja matai¢é®, na opinido de Jung, é correspondente a

trajetéria de Zaratustra.

Para tanto, no final do discurso ao sol, Nietzsahencia “0 ocaso” do personagem
produzindo uma imagem, que segundo Jung, estaiadaoa iniciacdo ao inconsciente
arquetipico, experiéncia pela qual, em sua opiref®m.e Nietzsche passaram, e que surge nos
mitos representada pekatabasis ou a “descida” aos infernos - a jornada aos stisteos da
psique; o equivalente de Jung da experiéncia damasSegundo Jung, a experiéncia provocada

pela ativacdo do inconsciente coletivo, devido atm fdeste ser composto por conteudos
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impessoais comuns a toda a humanidade, produz eswatehracdo do “eu”, uma abolicdo da
subjetividade; a dissolucao do ego pelo inconseidfste processo nao oferece redencao, pois o
ego é exposto aos conteldos das partes mais pasfudal inconsciente, sem a mediacdo da
consciéncia. Devemos lembrar que Dionisio é o Udieos do pantedo grego que possui a
loucura como um de seus atributos. Ele é o opastxgeriéncia apolinea, pois, “em vez de um
processo de individuagéao, € uma experiéncia dencdagdo do homem com o0s outros homens
e com a natureza, uma harmonia universal e umnsenitd mistico de unidade.” (MACHADO,
1997, p.88). Pode-se entender a experiéncia dimaisicomo uma possibilidade de
distanciamento da multiplicidade individual, prapgicdo a experiéncia de fusdo com o todo
indiferenciado: é a absorcéo da parte pela totdidproduzindo uma desintegracédo do eu, uma
abolicdo da subjetividade e consequentemente dmlandade, da auto-conscientizagdo. Em
contrapartida, Apolo, a divindade grega do sol elua é associado com a razdo, com a
consciéncia, com a forma e a restricao: “Realizadoequilibrio e da harmonia dos desejos, nao
visava a suprimir as pulsées humanas, mas oriastdtd sentido de uma espiritualizacao

progressiva, mercé do desenvolvimento da consel&@RANDAO, 1987, p.85).

Na mitologia, séo os atributos de Apolo que congede homem condi¢cdes para que este
desenvolva a consciéncia de si, e se responsalpbies seus atos, deixando de justificar as suas
atitudes através das influéncias dos deuses (foic@isconsciente), pois Apolo, em seu aspecto

de consciéncia, traz ao homem a possibilidade tecaunscientizacéo.

Apolo retira 0 homem do estado de natureza, deadiipacdo mistica com ela e com 0s
outros homens, estabelecendo limites a essa relgg#em, sem desvaloriza-la. A sua
participacdo na jornada do heroi, que, de acordo dung personifica o individuo em busca da
individuagédo, caracteriza-se através de sua gaatjdb como o deus #athdbaseou seja, é ele
gue ira provocar a “descida” do herdi, geralmeet@hdo-o a loucura, e colocando-o em contato
com as forcas de seu inconsciente atravésatiastroph&o acontecimento tragico que faz com
que o herdi descubra as suas for¢as ocultas, oaeafirmar o seu valor, a sua “exceléncia”, o

seuTiméeAreté.

Posteriormente, no final da tragédia, Apolo redimeherdi, restabelecendo a sua
integridade psicoldgica, criando a condicdo necispara que este possa integrar os aspectos de

sua personalidade que estavam em seu inconscigpie feram revelados ao longo da jornada.
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A consciéncia entra em contato com o0s conteudasgotentes, mas nao € assimilada por eles;
ela é capaz de integrar o0 material inconscienteragentando uma ampliacdo em vista do todo
de uma forma criativa e funcional, conduzindo avitiio a um conhecimento mais profundo de

si mesmo.

Desta forma, podemos observar que a experiénciinapoe a experiéncia dionisiaca
guando correlacionadas ao processo de individuapddolizam ainteracdo dinamica entre os
principios opostos do consciente e inconscient@ conteddo devera ser integrado pela
consciéncia para formar uma nova unidade centdaiza Essa unidade, ou centro psiquico,
corresponde a concepgdo de Jung de totalidade, Salf’,“ cuja realizagcdo implica na

compreensao de que estrutura inerente a psiquesétadda por principios opostos.

A consciéncia é composta de uma série de funcéaasinconfiguradas em pares de
opostos, e 0 inconsciente, cuja principal funcda ée compensar a atitude consciente, é
experienciado pelo individuo como uma poderosaafargtitética. Jung atribui uma estrutura ao
inconscientee o divide em inconsciente pessoatanstiente coletivo:

Segundo meu ponto de vista,0 inconsciente se diefdeduas partes rigorosamente
distintas. Uma delas é o chamado inconsciente pksgue encerra todos aqueles
contelidos psiquicos esquecidos no correr da vide@nsciente contém igualmente
todas as impressf@es ou percepcdes subliminaresdueossuem energia suficiente
para alcancar a consciéncia (...) 0 inconscientesqat abrange também aqueles
contelidos incompativeis com a atitude conscienjea(outra parte do inconsciente é o
que chama de inconscientmpessoalou coletiva (...) esse inconsciente nao inclui
nenhum contedido impessoal mas apenas contelddsasi®u aqueles conteldos que
ndo pertencem apenas a determinado individuo, mes grupo de individuos e, em
geral, a uma nacdao inteira ou mesmo a toda a hdadmi Estes conteddos néo foram

adquiridos durante a vida do individuo: séo proslute formas inatas e dos instintos.
JUNG,1971,8589)

Conforme o acima exposto, deve-se compreenderomse®Ente pessoal como a parte do
inconsciente que é constituido por todo o matesguecido e reprimido do individuo, enquanto
0 inconsciente coletivo representa o nivel maisupio do inconsciente, onde “as camadas mais
profundas da psique vao perdendo com a escuridfindura crescentes a singularidade
individual(JUNG,20038291). Ou seja: “Os conteudosrgtonsciente pessoal sdo aquisi¢cdes da
existéncia individual, ao passo que 0s conteudosclunsciente coletivo sdarquétiposque
existem sempre & priori"(JUNG,1988,813)
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Esse nivel “escuro” da psique nao possui individade e singularidade; é irredutivel e
incompreenssivel para a consciéncia, e consequenteminacessivel ao ego. Enquanto os
conteudos do inconsciente pessoal sdo subjetigodgpdnconsciente coletivo sdo objetivos e
autbnomos. Isto ocorre devido ao fato de o incemseicoletivo ser relacionado a base instintual
filogenética da humanidade, e de seus conteudospa@ierem ser percebidos de uma maneira
consciente, a ndo ser através de suas manifestad€Sies manifestacdes surgem de forma
simbdlica em fantasias, e em metéaforas que possumnestrutura universal aplicavel a todo e

qualquer individuo independente da cultura e daagqual pertenca.

Segundo Jung, uma das etapas essenciais do praeesstividuacdo, é o confronto e a
compreensao por parte do individuo das imagensopdiais do inconsciente coletivo. Pois € de
importancia fundamental para o individuo que eleraf a sua individualidade e singularidade
diante do coletivo, pois neste ambito, ndo h& asipitislade de discriminacdo e de

desenvolvimento da consciéncia.

Conforme ja dissemos antes, Jung denominou as maggémordiais do inconsciente
coletivo de “arquétipos”. Descritos por Jung coniarrhas tipicas de comportamento”, ao se
tornarem conscientes, assumem o0 aspecto de ref@ag3es) “como tudo o que se torna conteudo
da consciéncia“‘(JUNG,1971,8435). Geralmente, o gmse@ de individuagdo implica em
“encontrar” uma série de “personificagfes” arguesip, cuja funcdo é a de compensar o
consciente, e, de acordo com Huskinson (2004, pidditar ao individuo como o consciente e 0
inconsciente estdo interagindo em busca de sumagéb. Desta forma, as imagens arquetipicas
aparecem em forma de simbolo, deixando-se conlatreetes dos sonhos e de outras formas de

manifestagéo do inconsciente, como fantasias, ¥is@mnocoes.

Diante disso, podemos observar que o processaldednacdo consiste em um processo
longo e arduo, no qual os principios opostos censefinconsciente buscam uma integracgéo.
Durante o processo, uma série situacdes e figugaet@picas surgem durante a trajetoria, para
serem — se as condicdes forem apropiadas-assisilpdb consciente, culminando no
desvelamento do Self: a totalidade da personaljdad@ée todos os opostos se integram, e a
consciéncia torna-se enriquecida pelo inconscipassoal e coletivo. No seminéario de 10 de

outubro de 1934, Jung define essa relacdo nos &sgienmos:
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The self is always the sum total of conscious ammbriscious process. It comprehends
consciousness; consciousness is included in tiidikeela small circle in bigger circle.
The self cannot be contained in a archetype becausechetype is merely a content, a
figure, of the collective unconscious, and canrassibly contain the thing in which it is
contained. The archetype is contained in the uraions, and the unconscious and the
conscious together make the self. “The Self” iacept of totality which contains all
the archetypes and individual consciousness asahe time. The symbol of totality is
always a circle, and one can say that in the césatére conscious, and around it is the
unconscious containing the archetypes...” (SNZ:1;p)15

Conforme ja foi dito antes, devido a linguagem aéé ao jogo de imagens criadas por
Nietzsche para dar forma as suas idedasatustraé considerado por Jung “como um sonho em
sua representacdo dos eventos” (SNZ:1l;p.1132) a umlusdo a linguagem simbolica dos
sonhos, que de acordo com a sua opinido, € a paindorma de manifestacdo do
inconsciente:”O sonho é uma auto-representacdmn&spa, sob forma simbdlica, da situacdo
do inconsciente(...) é ele que nos fornece a nuEEde do material empirico para a exploracao
do inconsciente.” (JUNG,1971,8545).Assim, lembragde Jung declarou varias vezes ter lido o
Zaratustradurante o periodo em que surgiram 0s principaigaitos de sua psicologia, Bishop
(1999,p.209) comenta que é possivel que a leitaraolsta tenha lancado as bases para a
concepcao mais importante da psicologia analitioaarquétipo - e contribuido para a énfase
dada por Jung ao poder do inconsciente, por elsidemnado a fonte das forcas criativas da

psique.

Deste modo, na leitura que realiza do Zaratustra g SNZ, Jung identifica no
Zaratustraa ocorréncia de uma série de imagens que cowak@ arquétipos especificos do
processo de individuagdo e a constituicdo do Salfsembra, e o par anima/animus - que de
acordo com Jung, sdo 0s arquétipos que mais setar@am nitidamente, e que freqiente e

intencionalmente mais influenciam ou pertubam o eu.

0 self é sempre a soma total dos processos cotexieninconscientes. Isto compreende a consciéacia,;
consciéncia é incluida no self como um pequenalloingo interior de um circulo maior. O Self ndo ea&dtar contido
em um arquétipo porque um arquétipo € meramenteanteido, uma figura do inconsciente coletivo, e had a
possibilidade dele conter a coisa em que estadmn® arquétipo esta contido no inconsciente, mcorisciente e o
consciente juntos formam o self. “O Self” é um @ificde totalidade que contém todos os arquétippsansciéncia
individual ao mesmo tempo. O simbolo da totalidédsempre um circulo, e pode-se dizer que no cevsli® a
consciéncia, e em torno dela esta o inconsciemti®rdo os arquétipos. (Tradugio nossa)
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De acordo com Silveira (1994, p.94), a primeirg&tdo processo de individuacdo € o
encontro com a sombra; - constituida pelos aspecidsos ou inconscientes de si mesmo, bons
ou maus, que foram reprimidos ou esquecidos p&loJemg escreve:

A sombra constitui um problema de ordem moral gesafia a personalidade do eu
como um todo, pois ninguém é capaz de tomar camsaiédesta realidade sem
dispender energias morais. Mas nesta tomada deciéoom da sombra trata-se de

reconhecer os aspectos obscuros da personalideidecdmo existem na realidade
(JUNG,1988,814)

No entanto, é necessario esclarecer que antessgo@nteudos inconscientes se tenham
diferenciado, a sombra constitui, de fato a total@do inconsciente. A sombra é constituida em
sua maior parte, de material reprimido e dos isymihao aprovados pelo meio em que se vive,
ou seja, dos aspectos mais obscuros do caraterddadiuo, de suas inferioridades. A sombra
surge nos sonhos, geralmente personificada pooags® mesmo sexo do individuo que sonha.
Segundo Jung, a integracdo da sombra é preconfdigdamental para que haja a unido com o
Self:* (...) that would be the precondition for tbeion with the self; without the realization of
the shadow there is no such union” (SNZ:1;762)

Segundo Jung, na parte IV daratustra,além de reconhecer este lado “obscuro” da

personalidade, Nietzsche denomina-a literalmentodera:

Minha sombra me chama ? Que importa minha somlah@tras de mim se quiser! —
eu — fujo dela (...) Quem és t0?, perguntou Zana@ugm tom enérgico. Que andas
fazendo por aqui? E por que te dizes a minha schitbda gosto de ti. “Desculpa-me de
que o seja”, respondeu o individuo que se diziabsanie se ndo gostas de mim, muito
bem, Zaratustra! S6 me cabe louvar-te, por iss®, 'eu bom gosto(...) Contigo vagueei
pelos mundos mais frios e distantes, qual um ferdaa caminhar, por sua vontade,
sobre telhados invernais e neve. Contigo almejetymo o que € proibido, pelo que ha
de pior, de mais remoto; e se alguma virtude pgséum de que nao temi nenhuma
proibicdo(...) “nada é verdade, tudo é permitidesim eu dizia, para animar-me.
(Za/ZA,8 IV,"A sombra”, p.274-75)

Em O mais feios dos homensimbém presente na parte IV da obra, Jung recende

personificacdo da sombra de Zaratustra:

46 « . X x . - ~ f o wix
Essa € a precondi¢do para que ocorra a unido ceeif,osem a realizagdo da sombra n&o havera a.unido

(Traducao nossa.)
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Entédo, porém, ao levantar os olhos, viu, sentadsolm qualquer coisa com figura de
homem, qualquer coisa inominavel. E, subito, apmgee de Zaratustra uma grande
vergonha de que vira aquilo com seus préprios olkmando até a raiz do alvo cabelo,
desviou o lhar e moveu o pé, a fim de afastar-stétliwo sitio. Mais eis que o morro
ermo entrou a produzir sons, que brotavam do solg@&golejos e borborigmos, como,
durante a noite, a agua em canos entupidos; ddrar@am-se, por fim em voz e fala
humana — que assim soou: (...) Eu te atraio pasa aqui escorrega-se no gelo. Abre o
olho, abre o olho, para que o teu orgulho, agu, qudebre as pernas! (Za/ZA,81V,”O
mais feio dos homens, p.266).

Podemos observar que nesta passagem, além dagareleque pode ser compreendido
como uma personificacdo da sombra de Zaratustrapé&a encontra-se representada a
resisténcia dos individuos quando sédo confrontados os conteddos do inconsciente: “(...)
queria ir embora dali: mas a figura inominavel egaslhe uma ponta da vestimenta e recomecgou
a gorgolejar, procurando as palavras.“Fica!” (Senta-te aqui, ao meu lado; ndo sera em
vao.(Za/ZA, 81V,p.266), Pois como observa Jungpmtza constitui um problema de ordem
moral que representa um desafio para a personalidadindividuo como um todo, pois,
geralmente, conscientizar-se da realidade da sosipnifica o dispéndio de uma quantidade

consideravel de energias morais.

A segunda etapa do processo de individuacao (SIR¥EI1994, p98) consiste na
confrontacdo com a Sizigia anima/animus. Em suessabais recentes, Jung referiu-se a anima
e animus como figuras arquetipicas da psique, dgeracomplementar a persona,que vinculam
0 ego a camada mais profunda da psique, ou segeliade acordo com Jung (MSR,p.351),A
funcdo natural da anima assim como o do animusistenem estabelecer uma relagdo entre a
consciéncia individual e o inconsciente coletivan [Eelagdo a persona, esta representa uma
espécie de “zona intermediaria” entre a consciédoi@&u e o0 mundo exterior. O animus e a
anima séao as figuras através das quais sao coadumsdmagens do inconsciente coletivo para a

consciéncia.

Ao anima/animus costumam pertencer todas as cHsiti®s humanas comuns que nao
estdo presentes na atitude consciente. A animaspmnde a personificacdo da natureza
feminina no inconsciente do homem, e o animus darewa masculina do inconsciente da

mulher:
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Cada homem sempre carregou dentro de si a imagenultie@r: ndo é a imagem desta
determinada mulher,mas a imagem de uma determimaglher. Essa imagem,
examinada a fundo, € uma massa hereditaria in@nsgigravada no sistema vital e
proveniente de eras remotissimas; € um “tipo” (iatgpo”) de todas as experiéncias
gue a série de antepassados teve com o ser femégnimo precipitado que se formou de
todas as impress@es causadas pela mulher, é wmaiste adaptacéo transmitido por
hereditariedade. (JUNG,1983,8338)

De acordo com Jung (SNZ:I;p.533), uma das questi@as importantes ddaratustra -

no que diz respeito ao seu desenvolvimento psitmog provém do fato de que ndo ha a
presenca da figura da anima como o arquétipo dinéepresente na psique. Razao pela qual,
segundo Jung, ndo pode haver uma integracdo desospem Zaratustra, e consequentemente
em Nietzsche.Sendo assim, Jung ndo discute a quedstdforma extensa.De acordo com
ele,somente no final do livro, na parte IV, a aniagarece no poema “Entre as filhas do
deserto”. Em sua opinido, este fato estaria intier@massociado a vida pessoal de Nietzsche;a
grande dificuldade que experimentou ao longo devétia em seus relacionamentos com as
mulheres. Sobre isto, Jung ressalta no Zaratukjtemas passagens onde a figura da mulher
aparece de uma forma desvalorizada, quase sengoet@eomo um ser inferior e perigoso: “A
mulher ndo é capaz de amizade: as mulheres comtineendo gatas e passaros. Ou,
melhor,vacas.(Za/ZA;81;"Do amigo” ,p.73).0u ent&dai ter com as mulheres? Nao esquecas 0

chicote!” (Za/ZA;81,"Das mulheres,velhas e joven8§p).

De acordo com Jung (SNZ:I;p.597), uma das consetpg£da auséncia da anima como

figura independente pode ser observadZaratustraatravés do peso conferido por Nietzsche a
sua narrativa, e ao sentimentalismo exagerado rmieegen algumas de suas passagens, 0 que
demonstra a sua inabilidade para lidar com a fursgiimento. O fato de so6 ter descoberto
psicologicamente a anima no final do livro, na @mnde Jung, representa o relacionamento
unilateral de Nietzsche comalguns aspectos de sugge) personificados e concentrados na
figura de Zaratustra; - o que Jung atribuiu ao ted\ietzsche ser proveniente de uma regiao
onde prevalecia uma psicologia voltada para o niasgwnde as mulheres eram vistas de forma
utilitarista, e consideradas como seres desprowdgsotencial necessario para desenvolverem-
se intelectual e espiritualmente:

Na mulher tudo é um enigma e tudo tem uma sé soluc@renhez. O homem é para a

mulher um meio; o fim é sempre o filho. Que é, pgré& mulher para o homem? O

verdadeiro homem quer duas coisas: o perigo eatinento. Por isso quer a mulher,
gue é o brinquedo mais perigoso. (Za/ZA,8l; “Dasheres,velhas e jovens “p.80)
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Conforme ja dissemos no capitulo anterior, ndoamibsta auséncia de reconhecimento
explicito por parte de Jung sobre a influéncia detzdche em varias de suas concepcdes, no
seminério de 20 de fevereiro de 1935, ao referaesself, Jung declara que a sua nocao do self,

deriva em parte de Nietzsche:

Of course | new that Nietzsche had [the concephefself] because | reathratustra
for the first time when | was only twenty-threg(.was already interested in the concept
of the self, but | was not clear how | should urstiend it(...) The concept of the self
continued to recommend itself to me neverthelesisolight Nietzsche meant a sort of
thing-in-itself behind the psychological phenome8NZ:1;p.391}’

Segundo Huskinson (2004,p.105) e Bishop (1995, p, 246xposicdo mais detahada feita
por Nietzsche de sua concepcdo do self, apareqarimeira parte daZaratustra na secéo
intitulada “Dos desprezadores do corpo”, onde Zsted critica 0 dualismo existente entre o

corpo e a alma, & favor do que denomina de (“deréte, der Wissendé®” o ser proprio™:

Instrumentos e brinquedos, sdo os sentidos e atespirds deles acha-se, ainda, o ser
proprio. O ser proprio procura também com os othms sentidos, escuta também com
os ouvidos do espirito. E sempre o ser proprio taseuprocura: compara, subjuga,
conquista destréi. Domina e é, também o dominada@ul Atras de teus pensamentos e
sentimentos, meu irmédo, acha-se um soberano, EEjenm sabio desconhecido — e
chama-se o ser proprio. Mora no teu corpo, é tepo¢o.)O teu ser proprio ri-se do teu
eu e de seus altivos pulos. “Que sdo, para mimsgados e voos do pensamento?” diz
de si para si. “Um simples rodeio para chegar a@gsniins. “Eu sou as andadeiras do
eu e o insuflador dos seus conceitos”(...) N&o sigosso caminho, 6 desprezadores da
vida! N&o sois, para mim, ponte que leve ao superem.(p.51-52)

Ao “ser proprio” de Zaratustra, que de acordo camg,) antecipou em alguns aspectos a sua
concepcao de self, sdo realizadas inimeras refasénos SNZ, onde varias passagens do

Zaratustrasado interpretadas como simbolos do arquétipo @ddidatie”; como por exemplo: a

474 claro que eu sabia que Nietzsche tinha [a cayimedo self] porque eu liBaratustraquando tinha apenas 23 anos(...)eu ja

estava interessado na concepcdo do self, porénfi@passuia clareza a respeito da forma como euidexgendé-lo (...)
mesmo assim a concepc¢ao do self continuava exercanacdo sobre mim. Eu pensava que Nietzschaasfera um tipo de
“coisa-em-si” subjacente ao fendmeno psicoldgi¢d.faducdo nossa)

8 (' no original)
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estrela dancante: “Eu vos digo: € preciso ter anats dentro de si, para poder dar luz uma
estrela dancante.” (Za/ZA,prélogo,8V); o “olho wailo” : “Abencoa-me, pois, olho tranquilo,
gque pode sem inveja, comtemplar uma ventura aindee g@emasiado grande”!
(Za/ZA,prblogo,81); a roda:"Uma roda que gira pormgesma, um movimento inicial, um
sagrado dizer “sim” (Za/ZA,”Das trés metamorfosegt3) (SNZ:1;107,708; Il:p.781).

Por ser considerado a finalidade do processo devidodcdo, nos SNZ Jung
“movimenta-se” em torno da questdo do self conetaahte, abordando-o de varias
perspectivas. Desta forma, ele surge como um dongsicolégico: “A definicdo psicologica do
“Self” é “a totalidade dos processos psiquicosja $& o qué isto signifique.” (SNZ:Il;p.983).
Uma meta “virtual”, algo que existe sem no entaistir de forma efetivd’E como uma das
peculiaridades do self, o fato dele ser um exist@dto-existente, vocé pode chama-lo de um
centro meramente virtual” (SNZ:1:p.419), e como tidaza”: “O self € como a personificacao
da natureza e de tudo que pode ser experimentan@sitdela, incluindo o que denominamos de
Deus.” (SNZ:II; p 977)

Sendo assim, apesar de identificar ao long&Zal@tustra ,uma série de imagens que
associa ao simbolismo do self, é no entantdb@rmenschque Jung considera principal
simbolo do Self presente @aratustra Como simbolo da unido dos opostosPJ@ermensch
simboliza o0 que ha de mais individual, de mais ey encontrado apenas no homem
individuado, pois o self é a compreensdo mais iatadila singularidade, o qué ha de mais

pessoal e mais intimo no homem.

Nos SNZ Jung ressalta que a importancia histéricaatatustrareside no reconhecimento por
parte de Nietzsche da chegada de uma época, éopppai significado é o de representar um
“ponto de transi¢cdo” na historia, e na evolucaddmem: “Nietzsche’s feeling was that we are
now at a great turning point in history and in #éwlution of man”. (SNZ:l;p.95).Nietzsche
procura alertar para a necessidade que estavapsmdam de o homem vislumbrar uma nova
imagem de si e do mundo que o cerca. E nesse septaa finalidade da filosofia de Nietzsche
€ a de apontar para a possibilidade dos homenerariam novo sentido mais vasto e profundo
para a existéncia a fim de tornarem-se um “espiit@”; - desconstruindo e reconstruindo
novos valores, destituindo-os de suas pretensdoedcdecar o estatuto de verdade absoluta,

permitindo assim que surjam novas possibilidadess perspectivas.
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Desta forma, Nietzsche convida o homem a respdirabse por si mesmo, a ir “além
de si”, pois o homem, “o ultimo homem” deve seresado; - 0 que na psicologia analitica
equivale a ir em busca da individuagéo, da redizailp “si-mesmo”, como a Unica coisa que

pode conferir sentido a vida.

Na opinido de Jung® Zaratustraé uma resposta em termos psicolégicos da crise
existencial denominada por Nietzsche de a “mortdalss”. Jung abserva que o texto € um dos
primeiros esforcos feitos na modernidade para tasgamito pessoal, uma inciacao individual
(SNZ:1:460). Em “A Gaia ciéncig, no aforismo 335, Nietzsche escreve: “Nés, porguneremos
nos tornar aqueles que somo®s-novos, Unicos, incomparaveis, que dao leisv@esmos, que
criam a si mesmos!”; excessivamente sensivel agitesgdo seu tempo, Jung comenta que
Nietzsche sentiu claramente que estava vivendareenépoca que novos valores deveriam ser
criados, porque o0s antigos estavam entrando emdéecia. Desta forma, diante da
impossibilidade de encontrar sentido no mundo BgterNietzsche instantaneamente e

naturalmente, sente o processo simbdlico iniciadsetro de si (SNZ:1;277).

Em Ecce Homo (1889), na secdo dedicaddaaatustraNietzsche escreve:

“Tudo ocorre de modo sumamente involuntario, masacque em um turbilhdo

de sensacdo de liberdade, de incondicionalidadeyoder, de divindade. A

involuntariedade da imagem, do simbolo, é o maiaved; j& ndo se tem nogao
do que é imagem, do que é simbolo, tudo se ofe@oe a mais proxima, mais
correta, mais simples expressao. Parece realnpare Jembrar uma palavra de
Zaratustra, como se as coisas mesmas se acercassenoferecessem como
simbolos” (EH/EH, “Assim falou Zaratustra”,§3)

Sendo assim, ao expressar Zaratustra,o0 que de acordo com Jung, corresponde ao
processo simbdlico de sua individuagdo, Nietzsega Itanto a historia da filosofia
ocidental, quanto a outras areas do conhecimentajas livros mais polémicos e belos
produzidos na modernidade. Pois de acordo com augew, Zaratustra viu além do que
qualquer homem de sua época estaria em condi¢cOes:da necssidade de estar pronto
para fazer a prépria caminhada, a fim de encometanrs sua autenticidade, aprendendo

“um tornar-se o que se €”.
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Conclusao

Nas primeiras linhas de sua autobiografia intitalBdce Homo(1888), ao prever que
dentro em pouco deveria dirigir-se a humanidadenalé fazer-lhe a mais “séria exigéncia que
jamais lhe foi colocada”, Nietzsche escreve: “Ougaal Pois eu sou tal e tal. Sobretudo ndo me
confundam!” (EH/EH, prélogo 8I).

Diante da dificil terefa de levar aos homens daenddade “o maior acontecimento
filosofico de todos os tempos, que corta em duasdes a histéria da humanidatfe’a “mais
séria exigéncia”, Nietzsche sente a necessidadapdesentar-se, e a contragosto, dar-se a
conhecer explicitando quem € e no que consisteefattomada para si, sentida como misséo,

como destino.

Descrevendo-se como discipulo do “filésofo DioriisMietzsche esclarece que nédo tem
como objetivo “melhorar a humanidade”; advertinde eqpdo constréi novos idolos, pois 0 seu
oficio é justamente derrubar os antigos, ao exporeatira de um mundo forjado por falsos
ideais que despojaram a realidade de seu valodoSessim, procurando cumprir o que lhe cabe,
Nietzsche apresenta-se, e em 1872 puldiceascimento da tragédi@ livro assinala o inicio de
suas reflexdes a respeito da vida, e das quegtfa@entes aos modos de existéncia, introduzindo
e antecipando os temas que serdo desenvolvidasgo tle toda a sua obra, marcando o inicio
de sua luta sem tréguas contra a cultura e a radaique a constitui. Para tanto, Nietzsche
inicia a sua tarefa de diagnosticador da culturdemta, através de uma andlise da cultura grega
antiga e da tragédia, elaborada a partir dos deyrsges Apolo e Dionisio: representacdes dos

dois principios opostos fundamentais constituideesida e da realidade.

Incompreendido, ignorado, essencialmente mal irgeagdo, Nietzsche, no entanto, n&o
esmorece diante das inimeras dificuldades queesapitesentam, e em 1885 publica a quarta e
Ultima parte déAssim falou Zaratustra — um livro para todos e pamguém Considerado por

alguns autores como a continuicdo @enascimento da tragédiano Zaratustra, Nietzsche

“9 Carta a Malwida Von Meysenburg de 04/10/1888; Mar&n09, p.18
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consolida a sua ruptura radical com o pensameipgbfico metafisico, além de inovar ao expor
as suas ideias em linguagem poética, pois, de @omm ele: “Talvez se possa ver o Zaratustra

inteiro como musica” ( EH/EH,"assim falou Zaratasf§l).

Zaratustraé considerado a obra prima de Nietzsche, o pedefinitivo de sua filosofia,
onde da continuidade as suas obras anterioredta@sikaas suas ideias mais fundamentais e
decisivas, através das quais busca conferir minerdade e autonémia ao homem. E € nesse
sentido que Nietzsche procura mostrara necessidaddestruir as supostas verdades e a
moralidade que as fundamentavam, criando assimbdmksdes para o que denominou de “o
ultimo homem” fosse ultrapassado e, em conjunto &b a cultura em cujos estratos se
configurou, a fim de criar condigBes para que ndeawmas de vida pudessem ser criadas. Para
tanto se dirige aos homens e lhes faz “a mais g&igéncia”, ou seja: a transvaloracdo dos

valores.

De acordo com o relato de Nietzsche em sua aut@siago livro brota como uma forca
da natureza: “Tudo ocorre de modo sumamente intérion mas como que em um turbilhdo de
sensacao de liberdade, de incondicionalidade, derpde divindade...” (EH/EH,”Assim falou
Zaratustra”,83). N@aratustaNietzsche se afirma como filésofo tragico, tornandeeu conceito
de “dionisiaco” um ato Supremo, pois Zaratustrané dancarino, que apesar de possuir a
percepcdo mais dura e terrivel a cerca da realidamentanto a afirma levando “A todos os
abismos” a bencgao da sua afirmagéo, do seu simME@EHAssim falou Zaratustra,86).

Apébs sofrer um colapso em 1889, Nietzsche passsto de seus dias recluso sob os
cuidados da mae e da irma. Confirmando as suas@esy as suas ideias s6 comecaram a ser

difundidas a partir do ano de seu falecimento.

Em 1886 Jung da prosseguimento aos seus estudasdade da Basiléia - onde
Nietzsche lecionou até licenciar-se de seu carguafessor de filologia classica — e passa entao
a ouvir falar sobre Nietzsche, que na época eraiderado uma figura bastante controvertida
para os padrdes sociais da cidade. Posteriormanteuyas memoarias, Jung relembra a profunda
impressao que os escritos de Nietzsche lhe causasmecialmentédssim falou Zaratustra
(1885), que em um primeiro momento |he causou urmaadg estranheza, a ponto de Jung

considera-lo morbido e optar por ndo dar contindeda sua leitura. O fato é que, devido a uma
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série de experiéncias incomuns vivenciadas por darigfancia, associados a maledicéncia que
cercava a figura de Nietzsche — considerado exgemta e insano até por aqueles que se diziam
seus amigos — fez com que Jung, especialmenteadasiduas experiéncias, de certa forma se
identificasse com Nietzsche e desenvolvesse o tdmter o mesmo fim do filésofo, que faleceu

de deméncia progressiva ap0s onze anos de vidtatigge

N&o obstante o fato de ter sido criada uesesténcia significativa em relacdo a Nietzsche,
Jung, de acordo com o0s costumes dos estudantesadépsca, tornou-se leitor de Jung. E
embora ndo seja muito especifico a cerca dos paadsosofia de Nietzsche que de alguma
forma contribuiram para a elaboracdo de suas iddiazsche € mencionado constantemente ao
longo de seus escritos, sendo que, a profunda ssgweque o filosofo Ihe causava, - ndo s6 no
gue diz respeito ao seu pensamento mas tambémoda\sda personalidade — culmina com a
realizacdo dd&seminar on Nietzsche’s Zaratustraalizados no periodo compreendido entre os
anos de 1934 e 1939, cujo término foi provocada pelosdo da segunda guerra mundial.

De acordo com a extensa pesquisa sobre a recepddietdsche por Jung realizada por
Bishop (1995, p.27), as referéncias feitas por JulNgetzsche estdo presentes desdéoéingia
Lectures (1896-1899) - uma série de conferéncias proferigas Jung no periodo da

universidade, onde varias de suas ideias encorgegpnefiguradas.

No entanto, € na correspondéncia mantida com Featré os anos de 1906 até 1913 -
mais especificamente no periodo de 1909/1910 quandweca a dedicar-se ao estudo da
mitologia — que Jung principia a mencionar Nieteselas categorias do apolineo e do dionisiaco
de maneira recorrente, para corroborar as suaasi@eiopinides a cerca das articulagcbes da

psicanalise com a cultura e a sociedade.

Devido ao seu envolvimento crescente com o estaduitblogia, Jung vai aos poucos se
distanciando da postura dogmatica que Freud exjgiea fosse mantida em relacdo aos
postulados da psicandlise, e em dezembro de 196@&ve uma longa carta a Freud dizendo que
considera o tabu do incesto significante, mas qoeentanto, ele deveria ser interpretdo de
maneira simbolica, e nao literal, além de afirngare ndo seria possivel resolver o problema da

neurose e da psicose sem a mitologia e a histartavdizacao.
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Freud ndo aprova as opinides de Jung, e a corr@8poa mantida entre ambos vai se
tornando escassa e tensa. Em agosto de 1911 Jbhgapa primeira parte de “Simbolos e
transformacdes da libido”. No livro, Jung expdsua teoria da libido, - que ndo compreende
mais como sendo de natureza exclusivamente sexgah em termos de “energia psiquica”, de
natureza mais generalizada. Jung associa 0 mowmengrgético que ocorre na psique, ao
mitologema do deus grego Dionisio, cuja morte suies¢cao simboliza o retorno da libido para
o inconsciente, considerado por Jung a fonte davesi@o psicoldgica a ser alcancada através do
processo de individuagao.

Em 1913 apo6s o seu rompimento com Freud, iniciarsgoeriodo muito dificil na vida
de Jung onde vivencia uma grave crise psiquicavadeapela eclosdo da primeira guerra
mundial na Europa. Nos Seminarios, realizados \antes ap0s o seu colapso, Jung relata que
leu Nietzsche de “forma consciente” pela primeiez \ao longo deste periodo, chegando a
afirmar as propriedades terapéuticasZdoatustrg que segundo ele, contribuiu para ajuda-lo a
elaborar 0 seu confronto com os arquétipos do Bieate coletivo, e consequentemente
formular os principais conceitos da psicologiatarai que surgem pela primeira vez em 1916:

“inconsciente pessoal”,” inconsciente coletivo’iedividuacao”.

Em 1934, quando os seminarios comecaram a sexaéad, a psicologia analitica ja se
encontrava consolidada e as suas ideias estavain segonhecidas em outros paises fora do
continente europeu. Assistidos por um numero saarife de pessoas, de diferentes
nacionalidades e campos de especializacdo, aosn&@si eram admitidos somentes o0s
“iniciados”: analisandos do proprio Jung ou de sestsidantes, ou seja: pessoas cujo interesse

principal ao assistir os seminarios era o de disostprincipios da psicologia analitica.

Sendo assim, em sua leitura daratustrg Jung nao se dedica a discutir a filosofia de
Nietzsche. Ao invés disto, ele associa Nietzschemagdmento Romantico Aleméao e a alquimia,
atribuindo aaZaratustraa representacdo de um tema comum entre estasrddigdes: a busca

pelo self através da unido dos opostos, tema fuedt@ainda psicologia analitica.

Nesse sentido, a narrativa daratustraesta repleta de referéncias significativas para
Jung. Zaratustra € o her6i que anuncia a “mort®eles” - o pressuposto fundamental para a

ideia de que o homem é algo que deve ser superadjue na opinido de Jung coincide com a
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ideia do processo de individuacao - a realizacaselo- representado pelo Super-homem, ou
seja, o simbolo da busca para alcancar o qué haaie singular no individuo através da

superacao do homem cotidiano, alienado e colata@gcteristico da modernidade.

Desta forma, com a finalidade de levar o seu “fogo$ homens, Zaratustra parte em
uma viagem transformadora, iniciando a sua viagamocum herdi apolineo, que vai tornando-
se aos poucos dionisiaco. Nesta viagem ocorremincmst ocasos e alvoradas, inUmeras
“descidas” efetuadas por Zaratustra a regides dbscodas. Ao ser compreendido como
simbolo do processo que conduzira a realizacaelfilaZaratustra representa a energia psiquica
gue desce as profundezas do inconsciente coletitiando-se do mundo consciente através do
movimento denominado por Jung de introversdo; patarnar fortalecida, mais criativa,
renascida: como um deus que morre e renasce, @ssimo deus grego Dionisio. Nesse sentido,
na sec¢ao intitulada “O caminho do criador” Zaratugtdaga: “Como quererias renovar-te sem
primeiro te reduzires a cinzas?” (Za/ZA,8l;"Do cahm do criador” p.79). Desta forma, segundo
Jung, cada capitulo do Zaratustra representa wagieste iniciacdo ao inconsciente arquetipico,
uma “nova imagem do processo de iniciacdo” (SNZEB); o correlato de Jung para a

experiéncia dionisiaca de Nietzsche.

Considerando os elementos expostos acima, torimapsgtante compreender-mos que 0
elo principal entre Nietzsche e Jung estéa reladiora projeto do Romantismo de procurar por
uma nova mitologia, mais especificamente por untalogia dionisiaca. Eimportante ressaltar
gue ambos receberam o seu conhecimento sobre giitalas mesmas fontes académicas, e que
interpretaram o mitologema central de Dionisiozdas fontes comuns a ambos: o Romantismo

e o idealismo Alemao.

Assim sendo, tanto Nietzsche quanto Jung buscamspomder a seu senso de
determinacdo em propor uma nova visdo do homendafoentando-a no dionisiaco; - a
despeito das diferencas importantes existentestegretacdo de ambos no que diz respeito as

suas implicacodes.

Conforme ja dissemos antes, desde os primordigssidalogia anlitica, Jung voltou-se
para Dionisio como a imagem dos padrédo psicolégido processo que havia descoberto. No

livro Transformacgdo e Simbolos da Libidieng discorre extensa e essencialmente sobre o
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retorno da libido para o inconsciente denominadantteversdo;o que para ele significava a
possibilidade de um renascimento psicologico. Destaeira, segundo Bishop (1999, p.225),
Jung revive em termos psicologicos uma seérie gecéss dos antigos Mistérios de Dionisio,
nos quais o deus renascia ap0s ter passado poesmmethbramento, da mesma forma que a
personalidade € “desmembrada’ no seu confronto @antonsciente coletivo, para renascer
mais fortalecida e ampliada apds os conteudosatabie” (inconsciente) terem sidos integrados

pelo ego.

Desta maneira, no que se refere a Nietzsche e wd@aatustrgo interesse de Jung
concentra-se na evolucdo da trajetoria do persomageatral, que inicia a sua viagem como um
herdi apolineo, luminoso, identificado com a co@scia,e que apdés empreender a “descida” ,
experimenta o seu ocaso( confronto com o incontieoletivo),e vai transformando-se em
dionisiaco. Segundo Jung, Zaratustra retraaamtiodromia conceito do filésofo pré-socratico

Heraclito, para quem algo sempre se transforma&uaa@aentrario.

Questdo fundamental para a psicologia analiticareti@tar a enantiodromia, ou a
transformacédo de algo em seu oposto, Zaratustrderaonstrar a dindmica compensatoria que
se estabelece entre o consciente e o inconsciraado os conteudos do inconsciente superam
em forca energética a atitude consciente, tornaeda-atitude dominante. Isto ird gerar um tipo
de energia que dara a psique o dinamismo necegsaaaue ela se desenvolva de forma mais
completa realizando assim o self, a totalidadendividuo: “ a soma de seus aspectos, abarcando

0 consciente e o inconsciente” (JUNG,1990,8 140).

Assim, conforme ja foi dito antes, o processo déviduacao consiste essencialmente na
relacdo entre consciente/inconsciente, o que #&gnifue além de relacionar-se com o0s
conteudos de seu seu inconsciente pessoal, odaditambém devera ser confrontado com o

contetdo da camada mais profunda da psique: oso@onie coletivo.

Considerado por Jung a parte mais profunda da @sainconsciente coletivo é a parte
do inconsciente que ndo se “desenvolve individuatmyenas € herdado. Ele consiste de formas
preexistentes, arquétipos, que sO secundariamedtnptornar-se conscientes, conferindo uma
forma definida aos contetudos da consciéncia” (JI2R@3,888), desta forma, por ser herdado e

comum a todos os homens, no nivel do inconsciamittivo, toda a humanidade encontra-se
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unificada, em uma espécie de comunhéo que renmetpatiéncia dionisiaca de Nietzsche, para

guem “Sob a magia do dionisiaco é selado o lagmedsoa a pessoa”.(GT/NT § 1).

Os conteudos do inconsciente coletivo sdo comumdosa os individuos, e operam
independente do ego e dos processos da consci®mmfestam-se em linguagem simbdlica,
em sonhos e fantasias. Segundo Jung, para quecespeode individuagdo possa ocorrer, 0
individuo devera entrar em contato, e dentro daisaedo possivel, compreender o reino do
inconsciente coletivo e suas imagens primordiasarguétipos. Assim, por meio da formacéo
simbdlica,ou seja, do simbolo,0s arquétipos sacstetatlos na consciéncia,promovendo a
integracdo dos conteldos do inconsciente ao egepnsequentemente a ampliacdo da

consciéncia.

Sendo assim, além de retratar um grande momengmtiedrémico”, de transformacao-
o principal aspecto do processo de individuac&aratustra,através da linguagem simbolica
empregada por Nietzsche e da profusédo de imagajisantas a partir desta forma de narrativa
literaria, representa para Jung o processo deithdigdo do proprio Nietzsche, o seu confronto
com o inconsciente coletivo e 0s arquétipos. Dethtisia perspectiva, o self é simbolizado pelo
Ubermenscho “além de si” do homem cotidiano, coletivo eeaido; que, no entanto, para
Zaratustra,ainda guarda o grande valor de ser wnte para o Super-homem, e ndo um fim.
Nesse ponto € importante ressaltar que uma dasipais diferencas entre Jung e Nietzsche no
que diz respeito a concepcgdo de self, é que paig dwself é “descoberto” “desvelado”; algo
virtualmente existente a priori; enquanto que pNisizsche é algo a ser criado pelo homem ao
longo de sua existéncia.O que no entanto, ndo dkixer como implicacdo a capacidade de
transformacdo, auto criacdo e coragem, que amh@ergigectivas irdo requerer do individuo que

resolver embarcar em uma viagem de auto- criacéite @uto- descoberta.

Apesar da relagdo explicitamente ambivalénte dg para com Nietzsche, nos SNZ ele
nao deixa de reconhecer a importancia do filosale seu pensamento para a cultura ocidental,
e para a psicologia. E apesar de todo o descorjad@xperimentou na ocasiao de sua primeira
leitura deAssim falou ZaratustraJung posteriormente ira reconhecer o quanto Nie¢zecsua
obra contribuiram de maneira efetiva para que meletaborar uma das fases mais dificeis e
decisivas de sua vida, inclusive antecipando vagsectos relativos a idéia do processo de

individuacéo.
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Tanto Nietzsche quanto Jung, sabiam que o quéasstgvopondo ao homem como
alternativa para o sentimento de vazio e alienagao, era algo facil de ser alcancado ,pois
ambos lutaram ardua e corajosamente no sentiddirdeagem as suas vidas e singularidades,
travando conhecimento com toda a sorte de dificidslaao longo do caminho. Mesmo assim,
nao esmoreceram, fizeram “do perigo o seu ofiadisacque ndo é para desprezar” (ZalZA;
81,"Prologo”,sec¢éo 6,p.36), pois, segundo as pakde Zaratustra, conquistar o direito de criar
novos valores, ou uma nova subjetividade, “é a eai$vel apropriacdo” aos olhos do mundo;
fato que Nietzsche e Jung ndo puderam desprezanpbuidos do objetivo de propor uma
“mudanca dos valores”, uma nova concepcao de sutlpde, em um certo momento, ambos
foram vistos como “destruidores”: "Mudanca dos wedo— € mudanca dos criadores. Sempre

destroéi, aquele que devera ser um criador.(Za/ZAXEImil e um fitos”,p.75).

Desta forma, a todo aquele que decide criar a shmagou a fazer emergir o que ha de

mais proprio e auténtico existente em si, Nietzsgheatustra pergunta:

“Queres, meu irméo, refugiar-te na soliddo? Qupresurar o caminho de ti
mesmo? Detém-te mais um pouco e escuta-me.

“Quem procura, facilmente se perde a si mesmo. Tsaar-se é culpa” — assim fala o
rebanho. E, durante muito tempo, pertenceste amheb

A voz do rebanho ainda ecoara também em ti. E,dyuadisseres: “Ndo tenho mais a
mesma consciéncia que v0s”, as tuas palavras ken&@nto e magoa.

Mas vé: essa mesma magoa ainda foi gerada poraaquelsciéncia; o
derradeiro vislumbre dessa consciéncia ainda adeanangustia.

Queres, porém seguir o caminho da tua angustiaé gqaeninho no rumo de ti
mesmo? Mostra-me, pois, que tens direito e forca {zento!

Es uma nova forca, um novo direito? Um movimenioiai? Uma roda que
gira por si mesma? Podes, também, obrigar esaaaarem ao teu redor?

(...) Dizes-te livre? Teus pensamentos dominantesrogouvir, € ndo que
escapaste de um jugo.

Es tal que tinhas direito a escapar de um jugo®digque ao deitarem fora a
sua condicdo de servos, deitaram fora seu dercadiior.

(...)Mas, algum dia, sentirds o cansaco da solid@uym dia, sentirds a tua
altivez dobrar-se e a tua coragem ranger os defgsm dia gritaras: “Estou s6!”.



135

(...) Injustica e lama atiram contra o solitaricasmmeu irmao, se queres ser
uma estrela, nem por isso deves brilhar menosglesa

(...) Vai para a soliddo com o teu amor, meu irm@@om a tua atividade
criadora; e somente mais tarde a justica te segapé@ngando.

Vai para a tua soliddo com as minhas lagrimas, inme@io. Amo aquele que
quer criar para além de si e, destarte, perece.

Assim falou Zaratustra.
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