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RESUMO

Este trabalho parte de uma duvida lancada por Foucault (2008c) acerca do fim da era pastoral.
A partir de imagens criadas em narrativas de campo de producdo de préaticas psi, tenta-se
destacar os possiveis pontos de convergéncia entre essas praticas e 0 pastorado, enquanto
dispositivo de poder. Enfatizam-se, ainda, seus efeitos: a producdo de uma humanidade
associada ao caréater docil. Trata-se de problematizar a produgdo de corpos obedientes como
efeito de praticas de ortopedia moral diversas, mas concéntricas que criam como critério o
humano atrelado a docilidade e seus correlatos. Essa anélise aponta, em primeiro lugar, para
0s processos de subjetivacdo essencializados, unificados, interiorizados e bem delimitados
como efeitos de exercicios de poder-saber no campo do que se convencionou chamar de
ciéncia psicologica. Problematiza-se o ideal de neutralidade, no qual aposta esses discursos
competentes, como tendo o propdsito de esfumacar seus atravessamentos pelos valores morais
do mundo capitalista e por um modo de organizacdo politica como o Estado. Em seguida,
discutem-se algumas questBes relacionadas as estratégias de controle das familias e das
condutas na sociedade contemporanea, acentuando os efeitos dessa tutela como
despotencializadores da agdo politica e eficazes na producdo de vitimas. Problematiza-se
como, em nome dos discursos de humanizacdo, que aparecem articulados a uma nova
economia da punicdo, desenvolvem-se estratégias de docilizacdo. Afirma-se, ainda, um
contraponto a ideia de humano desenvolvida no século XVIII com a proposta espinosana de
vida humana, em que o exercicio de poder politico jamais poderia se alinhar a uma espécie de
representacdo, tampouco a ideia de cidaddo deveria estar alicercada em uma obediéncia
subserviente a norma, a lei. A questdo que se coloca para as praticas psi é em que medida elas
colaboram na naturalizacdo da serviddo e de condutas pacificadas como eminentemente
humanas e em que medida € possivel inventar saidas, engendrando praticas psi menos
pedagogigantes e docilizantes. Essa proposta alinha-se com o préprio sentido desta
experiéncia de pesquisa que se prople a pensar nas possibilidades de engendramento de
revolucBes antipastorais cotidianas, afirmando as possibilidades de préaticas psicoldgicas que
ndo passem por um dispositivo de poder pastoral, mas por composi¢cdes com forcas que
possam potencializar sensibilidades e existéncias e que consigam escapar a esse dispositivo de
poder. Enfim, pensar na desconstrucdo das perspectivas do ingovernavel como aquilo que
deve ser eliminado das composigdes ditas humanas.

PALAVRAS-CHAVE: praticas psi; pastorado; obediéncia; governo; condutas.



ABSTRACT

This work starts from a doubt thrown by Foucault (2008c) about the end of the pastoral era.
From images created in psi practical production field narratives, it is tried to highlight the
possible convergence points between these practices and the pastorate, while power device.
Its effects are still emphasized: the production of a humanity associated with the docile
character. It is to question the production of obedient bodies as effect of several moral
orthopedic practices, but concentric ones that create as a criterion the human linked to docility
and his correlates. This analysis points, first, to the fundamentalised, unified, internalized and
well delimited processes of subjectification, as effects of power-knowledge exercises in the
field of what is called psychological science. It is discussed the neutrality ideal, in which it
bets these competent speeches, as having the purpose of smudging their crossings by the
moral values of the capitalist world and an organization so policy as the state. Next, some
issues related to the control strategies of families and behaviors in contemporary society are
discussed, emphasizing the effects of this protection as disempowering the political action and
effective in victim producing. It is debated, in the name of humanization speeches, how they
appear articulated to a new punishment economy, docilization strategies are developed. It is
also stated a counterpoint to the idea of human developed in the eighteenth century with the
Spinoza proposal for human life, in which the exercise of political power could never be
aligned to a kind of representation, nor the citizen idea should be founded on one subservient
obedience to the rule, to the law. The question that arises for psi practices is how they
collaborate in the naturalization of servitude and pacified conducts as eminently human and
how it is possible to invent exits, engendering less pedagogical and docility psi practices. This
proposal intends to think about the possibilities of engendering of daily antipastoral
revolutions, stating the possibilities of psychological practices that don’t pass through a
device of pastoral power, but for compositions with forces that can enhance sensitivities and
existences and that can escape from this power device. Finally, thinking about the
deconstruction of ungovernable perspectives as that which must be eliminated of the
compositions, which are human.

KEYWORDS: psi practices; pastorate; obedience; government; behaviors.
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INTRODUCAO - NOCOES DE SUJEITO E PRATICAS PSI: emergéncia de um tipo

humano

E, quando eu me coloco no século XVIII como sendo o fim da era pastoral, é
provavel que ainda me engane, porque de fato o poder pastoral em sua tipologia, em
sua organizacdo, em seu modo de funcionamento, o poder pastoral que se exerceu
como poder é sem divida algo de que ainda ndo nos libertamos (FOUCAULT,
2008c, p. 197).

Esse é o ponto do qual parte esta tese. E dessa ddvida lancada por Foucault que iremos
pensar, a partir de narrativas de campo das praticas da psicologia, seus pontos de
convergéncia com o pastorado1 enquanto dispositivo de poder e perguntar por seus efeitos: a
producdo de uma humanidade associada ao carater ddcil, de corpos obedientes vindos de
praticas de ortopedia moral diversas. Diversas, mas concéntricas que criam o critério de
humano atrelado a docilidade e a seus correlatos.

Inicialmente, e abrindo um longo paréntese, consideramos necessario fazer alguns
esclarecimentos acerca da delimitacdo do nosso problema, principalmente, no que diz respeito
a determinadas questdes ético-politicas e metodoldgicas em relacdo a nocdo do sujeito. A
questdo do Sujeito, enquanto constructo, conceito, objeto de pesquisa cientifica, mote para
especulacOes filosoficas, estd presente desde os primordios da producdo e da circulagdo de
discursos realizados pelo homem. No entanto, essa pesquisa ndo se coloca, necessariamente,
na extensao linear dessa producdo. Mais especificamente, nosso trabalho nao pretende inserir-
se nas discussdes de definicdo conceitual da questdo do sujeito e ndo esta inscrito no campo
do desenvolvimento de teses e/ou comentarios acerca dos modos de pensar o sujeito, levando
em consideracdo suas variadas formas assumidas ao longo da histéria da filosofia e das
ciéncias.

Trata-se de uma analise parcial. Entendemos que o signo “Sujeito” ndo pode designar
sempre a mesma coisa, nem movimentar, necessariamente, a mesma rede semantica. Para nos,
trata-se, portanto, de uma construcdo tedrica; um efeito de determinadas praticas sociais

articuladas que sustenta e fortalece, por sua vez, praticas discursivas e ndo-discursivas?,

! Tentaremos evidenciar ao longo desta escrita os diferentes funcionamentos que Foucault denomina como
pastorado, suas transformacdes ao longo do tempo, acompanhando mudancas institucionais. Veremos que em se
tratando das praticas psi, trata-se, de acordo com esse autor, de atrela-las ao pastorado laico. No entanto ndo
inteiramente. Por ora, cabe ressaltar que ha especificidades no pastorado e no que nos referimos como
cristianimos que pretentendemos acentuar.

2 Distincdo de praticas proposta por Veyne (1998), como modo de problematizar as producdes dicotomizantes
entre teoria e pratica.
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frequentemente, atribuidas a um conjunto de producéo e circulacdo de enunciados chamado
de ciéncia e nascido na modernidade sob o nome de Psicologias.

Nosso modo de pensar essa nocdo estd articulado aos trabalhos de Foucault, que
resume (2013) o objetivo de suas pesquisas nos ultimos vinte anos (pensando de 1982 para
trés), rejeitando a analitica do poder* como ponto central: ele tratou de criar® uma histéria dos
diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se sujeitos. Esse
filosofo sistematiza essas estratégias como trés modos de objetivacdo: 1) a objetivacdo do
sujeito do discurso na gramatica, na filologia e na linguistica (tentando atingir o estatuto de
cientificidade); 2) a objetivacdo do sujeito produtivo, do sujeito que trabalha, na anélise das
riquezas e da economia e 3) a objetivacdo do simples fato de estar vivo na historia natural ou
na biologia. E onde, pois, situamos a Psicologia nisso? Pensamos as praticas psi como um
desses modos de producdo pelos quais 0s seres humanos tornaram-se sujeitos a partir de
articulagdes com determinados modos de organizacdo politica e econdbmica — o Estado
capitalista neoliberal — e os dispositivos de seguranga produzidos nesse modo de organizagéo.

Talvez, possamos situar as praticas psi em dois momentos diferentes das analises de
Foucault acerca desses modos pelos quais, em nossa cultura, os seres humanos tornaram-se
sujeitos: nesse primeiro momento, buscando um estatuto de cientificidade, como um modo de
objetivacdo que se coloca nessa triplice fronteira entre a objetivacdo do sujeito do discurso, do
sujeito produtivo e do sujeito como organismo vivo, membro de uma espécie. Estamos
pensando, portanto, a emergéncia das ciéncias humanas, como ciéncia ‘“boderline”,
atravessada por diversas outras possibilidades de objetivacdo do homem como sujeito.

Entretanto, podemos situar a Psicologia, principalmente como modo de objetivacéo do
homem, no que Foucault (2013, p. 273) chama de “prdticas divisoras” e situa como 0S
estudos da segunda parte de seu trabalho. O autor explica que essas préaticas divisoras
objetivam o sujeito em seu interior e na sua relacdo com 0s outros, como, por exemplo, o
louco e o sdo, o doente e o sadio, 0s criminosos € os “bons cidadaos”.

Dito isso, enfatizamos que pensamos 0 sujeito como um efeito de determinadas

praticas. O trabalho pretende, entdo, pensar de que maneira as praticas da psicologia,

* Esclarecendo o0 uso do maitsculo: ao longo dessa pesquisa deparamo-nos com experimetacdes de escritas
diversas, subversdes da gramatica como maneira de inventar novos modos de dizer/escrever que estivessem
politicamente mais alinhados com nossos processos de pesquisa, Aqui também optamos pelo mindsculo na
maioria das vezes que consideramos ficar mais clara no texto a especificidade da psicologia como pratica.
Quando ndo, utilizamos o maitsculo como modo de acentuar sua especificidade e ndo como estratégia de
acentuacdo de uma suposta hierarquizacéo de saberes.

* Ele ressalta seu grande envolvimento com a questdo do poder e explica que enquanto o sujeito humano é
golocado em relacGes de producéo e significacéo, é igualmente colocado em relagdes de poder muito complexas.

Grifo nosso.
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articulando-se, assim, ao funcionamento disciplinar das relagdes de poder e ao dispositivo de
seguranga na producdo da subjetividade considerada moderna, destacando o lugar das falas
competentes como discursos produtores de docilidade e obediéncia. Para tal, propomos pensar
a Psicologia® como parte importante na e da criacdo de uma cultura de valorizagdo da serviddo
como caracteristica eminentemente humana.

Para tanto, elaboramos uma analise de préticas contemporaneas que convergem para a
producdo do que Foucault (2008d) chamou de corpo ddécil. Partimos do pressuposto de que
vivemos, atualmente, um ordenamento social forjado sob os efeitos do que esse autor definiu
como Sociedade Disciplinar, bem como de elementos do que Deleuze (2010) chamara de
Sociedade de Controle. Entendemos que ndo se trata da mesma coisa. Mas também néo
pretendemos debater, conceitualmente, suas continuidades e interrup¢des conceituais aqui,
apenas assinalar os pontos de convergéncia entre ambas as noc¢des, pensando algumas praticas
atuais.

Também consideramos precipitado forcar aplicacdes diretas dessas nogdes ao nosso
contexto. Esses autores pensaram de maneira situada a sociedade e o tempo em que viviam e
eles ndo pretendiam produzir analises universalizantes. Trataremos de colocar em analise
préaticas que nasceram em contextos muito diferentes daqueles em que eles se situavam, mas
que ndo deixam de se inspirar neles. Tomaremos como préatica privilegiada — em relacéo
apenas a nossa analise — as praticas psi. O que chamaremos de producdo de obediéncia, na
qual estdo envolvidas as praticas dos psicologos ndo é uma exclusividade desta especialidade,
mas a atravessa. E, portanto, nos atravessa.

Pensamos em dois niveis de analise, mas que perpassardo todo o texto: um primeiro
momento descritivo — pretendemos criar imagens’ do que chamamos de préticas psi a partir
de cenas registradas em diarios de campo que se destacam ao longo de alguns anos de
formacdo e atuacGes em variados campos possiveis da Psicologia. A construcdo dessas

imagens visa ndo apenas situar de que psicologia® estamos falando, como elaborar uma

® Como bem observa Monteiro (1991), pensando no caso das praticas psicanaliticas, que ela problematiza no seu
trabalho como préticas que repetem o modelo médico de saber-poder. Trata-se de praticas reguladas pelas
I6gicas de adaptacdo e da psiquiatria, integrando-se em parcelas significativas dos meios de controle social.

" Escolhemos o termo “imagens” em principio por ser, de maneira bem simples, um modo como se percebe, se
V€ a pratica psi. Posteriormente encontramo-nos com a maneira como Fonseca (2012) descreve seu problema de
pesquisa: ele propde analisar as “imagens do direito” em Michel Foucault. O termo, segundo o autor, enfatiza
uma pesquisa sobre como funciona o direito e ndo como uma tentativa de perseguir seu sentido mais global.

® Entendida como um conjunto de discursos que toma por objeto o homem no que ele tem de empirico.
(FOUCAULT, 2007). Foucault apresenta uma perspectiva de que a novidade desse novo e controvertido
(enquanto tendo estatuto de ciéncia) campo das ciéncias denominado Humanas é a inven¢do do homem como
objeto de estudo. N&o se trata de um novo campo no sentido que herda um problema de outros, ou ocupa uma
espaco deixado vazio, mas inventa seu proprio objeto. Tomada aqui como “conjunto de discursos” que passam a
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andlise das nossas prdprias implicacGes. Pretende, ainda, justificar a escolha de alguns
conceitos que consideraremos “provocados” por esse campo. Entendemos que o campo
provoca alguns conceitos e estes, por sua vez, ajudam-nos a pensar o campo. Néo se trata,
portanto, de uma tentativa de aplicagdo direta dos conceitos que poderiam, do “seu lugar
magnanimo do saber”, explicar uma realidade.

Também, como ja dissemos, a realidade em que grande parte desses conceitos foi
construida é muito diferente da nossa. Apenas a titulo de ilustracdo dessa afirmacdo, pensar
em “Sociedade de Controle”, “Governamentalidade”, “Biopolitica” e, em decorréncia desses
dois Ultimos, a nocéo de Populagdo num pais como o Brasil — tdo grande, diverso, em que as
chamadas politicas publicas tentam um esboco, em que a dita garantia de direitos estd em um
plano mais préximo do inalcancavel e em que a fungdo policial esta “restrita” ao exterminio
da populacdo pauperizada — pode parecer uma tarefa de construcéo de alegorias. Nao obstante
esses conceitos estardo presentes neste estudo, tendo em vista que nos atravessam e
constituem dos mais variados modos; sdo a dimensdo discursiva de nossa prética.

Como um ultimo momento (mas ndo necessariamente localizado em um Unico ponto
da escrita) — talvez possamos caracteriza-lo como mais tedrico-analitico, mas ndo nos
furtaremos de convocar o campo, pois € nele também que encontramos possibilidades de
escape —, ensaiamos alguns apontamentos (como militancia de um fazer pesquisa) acerca das
possibilidades de funcionamentos que excederiam a Governamentalidade. Fazemos isso a
partir da problematizacdo da ideia de liberdade articulada a nocdo de Direito de Guerra
espinosana. Essa problematizacdo estd perpassada por provocacGes pontuais de figuras
limitrofes encontradas em Haraway (1993), aspectos da vida e do campo que a captura das
definicBes identitarias, lugar da psicologia por exceléncia, ndo alcangam. Trataremos de
afirmar a poténcia do monstro como possibilidade de operar fissuras de liberdade em vidas
definidas, contornadas, medicalizadas, exploradas, obedientes... E para que serviriam essas

analises?

[...] essa andlise, tem no meu entender, o papel de mostrar quais sdo os efeitos de
saber que sdo produzidos em nossa sociedade pelas lutas, pelos choques, 0s
combates que nela se desenrolam, e pelas taticas de poder que sdo elementos de
luta (FOUCAULT, 2008b, p. 5).

se efetivar como “esfera do conhecimento”, o autor mostra como o debate sobre o estatuto de cientificidade
perde importancia. Tentaremos, do mesmo modo, tangenciar esse debate e referimo-nos a psicologia trabalhada
nessa pesquisa como uma pratica e conjunto de discursos sobre 0 homem que se efetivam como exercicios de
poder em determinados contextos.
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Dizendo de outro modo: como pensar 0 modo de producdo de conhecimento
delimitado em torno de um objeto (multiplo, diverso, mas amilde considerado Unico)
chamado Psicologia, e que passa a se efetivar a partir do seculo XIX?

Fechando o longo paréntese acerca da problematizacao da nocao de sujeito trabalhada
aqui, abrimos outro para destacar alguns pontos importantes nos quais se apoiam esse
percurso de problematizacdo das narrativas que apresentaremos em seguida. Cabe situar que
nossa pesquisa tem como interesse principal praticas empreendidas em nome do que se
convencionou chamar Psicologia e seus efeitos ético-politicos e, como nos mostra Foucault,
de producdo de saber-verdade. Apesar da énfase que nos propomos a dar as préaticas, estamos
atentos aos seus efeitos de saber — ja que lhes sdo correlatos. Sim, estamos falando de praticas
dispersas, mas concéntricas, que sdo empreendidas com o aval académico, que dependem de
uma formacdo e que sdo orientadas e fiscalizadas por um conselho profissional. E, talvez,
estas sejam as condigdes sem as quais a Psicologia ndo ocuparia lugares institucionais
estratégicos de saber-poder e de producédo de verdade.

De antemdo, cologuemos em analise 0 espaco de formacdo dos profissionais que
operardo as praticas psi. Talvez o abismo entre o0 que se produz de conhecimento nos limites
dados pelo espaco académico e as praticas cotidianas dos profissionais que ali séo
“formados™® sejam maiores do que imaginamos. E possivel que nossas praticas profissionais
cotidianas sejam amparadas mais por condi¢bes sociais, politicas, econdmicas e culturais
(destacando aqui nossas crencas e nossos valores morais) do que por aquilo que insistimos em
considerar como conhecimento cientifico — este, por sinal, ndo estaria livre dessas condicdes,
mas insiste em estar. E qual seria o problema aqui? O de acreditar que nossas praticas séo
eficientes e legitimas por estarem sendo orientadas por uma producdo de conhecimento
cientifico? Ou o de desconhecer seus efeitos? Mais: ignorar que produzem efeitos.

N&o consideramos precipitado afirmar que se trata de efeitos de verdade e, portanto,
de poder. Por hora, convém trazer para nossa analise um posicionamento tomado por Foucault
(2007), em 1981, acerca do estatuto cientifico da Psicologia. Ele se refere as ciéncias humanas
(CHs) como conjunto de discursos que toma por objeto o0 homem no que ele tem de empirico.
Chega a considerar precipitado chamar esse conjunto de discursos de ‘“corpo de
conhecimentos”. A primeira vista, pode parecer uma desqualificacio chamar conjunto de
discursos o que se pretende Ciéncia, mas Foucault jamais subestima os efeitos de poder

inerentes a esse conjunto de discursos € nos mostra como é menos importante o debate sobre

% As aspas se justificam por acreditar que a tal formagéo académica se dé apesar do funcionamento burocratico
académico e ndo devido a ele.
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0 estatuto de ciéncia do nascente campo das Humanas em relagdo a efetivacdo que esses
discursos passam a ter em determinado momento histérico.

Um dos motivos pelos quais esse Foucault (2007) ndo adere imediatamente ao estatuto
de cientificidade das nascentes ciéncias humanas, e que mais nos interessa, esta relacionado a
natureza de seu objeto. O autor considera que a primeira coisa a ser constatada é que as CHs
ndo herdaram certo dominio de producdo de saber ja delineado, mas insuficientemente
desbravado, e que sua incumbéncia seria elaborar com conceitos, enfim, cientificos e métodos
positivos. Como se o século XVIII tivesse lhes transmitido previamente, sob o nome de
homem ou de natureza humana, um espaco delimitado, mas ainda vazio, que elas tivessem,
em seguida, a tarefa de cobrir e analisar.

O que chamaremos de ciéncias humanas — especificamente a psicologia — e as ciéncias
juridicas daqui por diante refere-se a um campo de dispersdo de saber® que passa a se efetivar
através de préticas discursivas e ndo discursivas a partir de um determinado momento
historico. Uma vez que o debate sobre o tal estatuto de cientificidade das CHs torna-se menos
importante para nosso processo de pesquisa, passemos aos seus efeitos. Delimitamos nosso
campo em torno de uma problematizacdo realizada em uma pesquisa anterior de que haveria
uma coincidéncia entre o objeto das préaticas psi e juridicas no que diz respeito aos seus alvos
de investimento: o sujeito de vontade, livre, autbnomo e de direito, chamaremos, aqui,
também de sujeito psi. Nesse contexto, levantamos a questdo de que ha a producdo de uma
interioridade como l6cus do psiquismo por essas praticas, sejam elas isoladas em seus lugares
de especificidade, sejam nos seus pontos de intersec¢des entre si e com outros saberes e outras
praticas. Partimos do pressuposto de que os objetos de estudo das ciéncias (de maneira geral,
e, especialmente, nas CHs) ndo sdo uma realidade em si, mas se desenham a medida que a
eles se articulam procedimentos metodolégicos. O nascimento das ciéncias tem uma relacao

de concomitancia com o nascimento de seus respectivos objetos.

[...] pois 0 homem ndo existia (assim como a vida, a linguagem e o trabalho); e as
ciéncias humanas ndo apareceram quando, sob efeito de algum racionalismo
premente, de algum problema cientifico ndo resolvido, de algum interesse pratico,
decidiu-se fazer passar o homem (por bem ou por mal, e com maior ou menos éxito)
para o campo dos objetos cientificos [...] (FOUCAULT, 2007, p. 476).

Decidiu-se fazer passar. Trata-se, portanto, de uma politica de pensamento e ndo de
uma descoberta. Cabe-nos pensar para que e a que serve essa objetificacdo do homem, de que

10 Usando um termo de Garcia Roza (1977). O autor cria essa expressdo baseado no mesmo livro que tomamos
aqui como referéncia de Foucault (2007).
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modo ela foi e vem sendo feita e que efeitos produz. Diante da nossa proposta de pensar que 0
sujeito psi viabiliza, simultaneamente, as ciéncias juridicas e psicologicas, delimitamos aqui a
suposicao sobre a qual se apdia nossa pesquisa: a de uma coincidéncia nas nogoes de sujeito
que sustentam as praticas dessas ciéncias, como efeitos de uma atualizacdo das praticas
pastorais (Foucault, 2008c). Mais especificamente, podemos propor que as noc¢des de sujeito
sobre a qual se constituem as préaticas psi contemporaneas e que se produzem nelas ddo conta
da emergéncia de um tipo humano.

Para tanto, nosso procedimento de pesquisa passa por mapear/descrever o que
chamamos de praticas sociais sem as quais ndo seria possivel sustentar tal nocédo de sujeito
através de narrativas cotidianas que produzem cenas que comporiam uma certa imagem da
Psicologia. Vimos com Jacques Donzelot (1986) que a articulacdo da Psicologia com o
Direito, descrita como o aparecimento do trabalhado social — quando trabalhadores de areas
afins se enxertam em instituicdes pré-existentes como a Justica e a Escola com a missao
humanizadora — tenta apresentar-se como uma inovacdo, mas coloca-se na esteira do
funcionamento prévio dessas instituicGes, que passam a contar com uma dimensao chamada
por ele de “técnica” para instauragdo de um complexo tutelar intra-estatal.

Isto posto, entendemos que a no¢do de sujeito que estamos colocando em analise é um
efeito desse complexo tutelar, ao tempo que viabiliza sua instauracdo. Se a tal missdao
humanizadora esta em questdo, torna-se importante destacar os efeitos das praticas discursivas
com vistas a chamada garantia de direitos (humanos) produzidos nesse campo de interseccao
(Psicologia e Justica) na atualidade. Ainda com relacdo a perspectiva de sujeito adotada em
nossa pesquisa, Reis (2015) traz uma colaboracdo, a partir de uma perspectiva nietzscheana,
que ela entende como articulada as de Foucault e Deleuze, que a nocdo de sujeito deve ser
dissolvida em favor de uma perspectiva processual, em que prevalece uma noc¢do de
subjetividade e de processos de subjetivacao.

A rejeicdo do conceito de sujeito ndo passa, no entanto, para aquela pesquisadora, por
dispensar a questdo da subjetividade, mas pela afirmacdo de uma multiplicidade inerente a
esse processo, complexificando a compreensdo do que seria nosso querer e nossas escolhas.
“Decidimos com o corpo todo e com a historia relacional gravada nesse corpo. Nossas agoes
ndo se reduzem a meras escolhas conscientes” (pp. 50-51). Pensamos que se trata de uma
perspectiva que nos ajuda a colocar em questdo a valorizac¢do da individualizacéo, unificacdo
e psicologizagdo dos processos de subjetivacdo tdo caros a nossa contemporaneidade. Reis
(2015) ainda nos mostra, e voltaremos a essa questdo, como essas produgdes, que podemos

definir como capitalisticas de sujeito, estdo articuladas a questdo do livre arbitrio e a punicao.
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Retomemos, pois, nossa problematizagéo acerca do que chamamos de discurso de
humanizacgdo; também estamos propondo pensar sobre o0s efeitos — especialmente no que cria
um tipo humano — da legislacéo que se propGe garantir direitos universais e universalizantes.
Essa Declaracdo Universal ndo serd, portanto, nosso ponto de partida, de onde se fala e nem
para onde correm todas as tentativas de preservacdo dessa suposta garantia, mas a tomamos
como um emblema das chamadas préticas ditas protetivas e humanizadoras do aparelho penal
e seus processos de subjetivacdo. Cabe ressaltar que entendemos que a problemaética da
humanizacdo ndo se reduz a questdo penal, mas talvez a coloquemos mais ao centro nas
nossas andlises pela justificativa fartamente disseminada e que também tomamos de
empréstimo das andlises de Donzelot (1986) de que a insercdo dos psicélogos e demais
trabalhadores das humanidades nos aparatos institucionais serviriam para reduzir o recurso as
estratégias penais e ampliar o recurso a estratégias educativas/preventivas.

Frequentemente, nos deparamos com perspectivas que se consideram criticas a
respeito do tema relacionado aos assim chamados Direitos** Humanos que colocam a seguinte
questdo, formulada dos mais variados modos: Direitos Humanos para quem? Nossa questdo
estd mais atenta a como se produz esse “quem”: quais condutas passaram a ser valorizadas
como tipicamente humanas? Em quais circunscri¢des sociais/econémicas/geogréficas esses
tipos estariam situados? Quais condutas passam a ser consideradas inumanas a partir de uma
Declaragdo que se pretende Universal? Quais tipos estariam cobertos por essa pretensa
universalidade? E a mais importante — e que, talvez, mais implica ai nas praticas psi — Como
se produz essa nocdo de humano? Entraremos, necessariamente, na questdo do acesso a
servicos basicos e da chamada garantia de direitos que deveriam ser proporcionados (em tese)
pelo Estado e operada pela funcéo policial, bem como na quest&o da exclusdo-inclusiva'?.

Nesse sentido, devemos nos ocupar, também, acerca de como a Psicologia se articula
nessas definicBes, de que modo ela legitima, com suas verdades sobre o0s sujeitos, 0s

processos histéricos de exclusdo social associada & producdo de violéncia institucional®®

1 Ressaltamos que ndo estamos usando nossa pesquisa como um clamor pela garantia de direitos. Entendemos o
Direito produzido como um valor e um ideal a ser sempre alcancado e garantido, localizado em nossa sociedade
somente a partir das reverberacdes dos ideais da Revolugdo Francesa, operando, talvez, como um sintoma de
uma sociedade desigual e injusta. Entretanto, e por isso mesmo, tende a permanecer sempre no campo da
transcendéncia, apesar das lutas. N&o se pretende ainda descartar seu uso como modo de fortalecimento de lutas,
apenas evitar a naturalizacdo do mesmo.

'2 Entendendo exclusdo nos termos de Agamben (2002), em que os processos de exclusio efetivam-se a partir,
também, e principalmente de artificios inclusivos.

3 Expressdo de Mendonga Filho (2009), que marca uma posicao politica frente a possibilidade de se lidar com a
nocdo de violéncia substancializada — A Violéncia. Contrariando uma perspectiva que parte de categorias
universais, o termo violéncia pode ser associado a um excesso, mas 0s excessos Ndo possuem uma natureza em
comum. No caso da “Violéncia Institucional’, sua producdo e reproducdo estdo associadas a manutencdo do
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produzida pelo Estado capitalista a0 tempo em que reafirmamos a aposta nas possibilidades
de producéo de préticas outras.

Pretendemos colocar em andlise, portanto, o préprio conceito de humano que emerge a
partir da invencdo desses direitos universais. Entendemos que essa problematizacdo passa
pela reativagdo do campo dos Direitos Humanos como um campo de lutas. Coimbra, Lobo e
Nascimento (2009) nos lembram que ndo raramente tomamos esses direitos como frutos de
uma espécie de evolucdo que se dirigiria a um progresso do chamado género humano, que,
por sua vez, o aproximaria do que seria 0 homem civilizado. Para essas pesquisadoras, essa
concepgdo ndo somente cria um artificio de um marco historico que tenha efetivamente
inaugurado novas préaticas para os direitos (como se alguns problemas tivessem deixado de
existir), como traz consigo alguns termos, que, de tanto serem evidenciados e repetidos,
passam a ser percebidos como um a priori, tais quais as palavras de ordem da Revolu¢édo

Francesa — liberdade, igualdade e fraternidade.

Produzidos pelo capitalismo como um dado natural, tornaram-se, portanto,
sinbnimos de direitos inaliendveis da esséncia do que é ser homem. Tem-se, entdo,
um determinado ‘rosto’ para os direitos humanos desde a primeira grande declaragéo
produzida num &mbito da luta realizada pela burguesia contra a aristocracia
francesa, em 1789, até a mais recente declaragdo de 1948 [...] (COIMBRA, LOBO
& NASCIMENTO, 2009, p. 33).

Investimos, portanto, na espreita de como as constru¢ées em torno da nogéo de sujeito
podem contribuir na compreensdo de funcionamentos e organizagGes sociais que operam
praticas de normalizacdo e homogeneizacdo que tendem a dominacdo e exclusdo, atualmente,
em nome de uma série de dispositivos chamados de seguranca, de protecdo e de inclusao
social.

Nos percursos dessa pesquisa, nos colocamos diante da nocéo de Direito de Guerra™,
definido como o direito de ndo ser governado por um igual — pautada por Espinosa (2009) em
seu Tratado Politico e discutida por Laurent Bove (2010). Tal proposicdo nos fez pensar em
um adendo daquele sujeito moderno que ja nos referimos — o sujeito de vontade, livre,
autbnomo e de direito. Faltava-lhe ser pacifico. Ora, se a Psicologia em questdo € moderna,
podemos pensar que os ideais da Revolucdo Francesa constituem seu suposto objeto.
Pensando o Direito de Guerra como estando em oposicdo a serviddo — nogdes que

problematizaremos mais adiante —, podemos afirmar que na contemporaneidade tem se

controle das relagdes cotidianas, apartado de qualquer compromisso com a vida, pelo modo de funcionamento do
modelo de Estado do capitalismo financeiro.
!4 pensado mais especificamente no terceiro capitulo.
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valorizado cada vez mais o ideal de fraternidade, equivalendo-o a serviddo ou obediéncia.
Dizendo de outro modo, parece que o que se considera como humano é cada vez mais
equivalente a docil™.

Nesse sentido, de acordo com Coimbra, Lobo & Nascimento (2009), o lema da
fraternidade compde historicamente com estratégias como a caridade religiosa, a chamada
filantropia cientifica e com o assistencialismo de Estado. Para elas, os processos de
subjetivacdo produzidos ai estdo sempre no territério da falta, do fortalecimento de valores
morais que comporiam os chamados cidaddos de bem. “O que isso traz? A manutengdo da
miséria, o apaziguamento das rebeldias, quando ndo a figura da vitima” (p. 34).

De maneira sucinta, nossos principais temas de analise estdo delineados aqui: os
discursos constituintes de um tipo humano e as praticas psi articuladas a producédo de uma
subjetividade interiorizada, pacificada e obediente. O conceito de Estado™® nio esta incluido
de maneira direta como um dos nossos objetivos, mas tentaremos evidenciar, ao longo do
trabalho, como o aparecimento desse modo de organizacdo politica articula-se na constituicdo
desse modo de subjetivacdo dito interno, docilizado, contido ou, dito de outro modo, preso®’
Importa destacar uma particularidade na nocdo de Estado que discutiremos mais
especificamente no primeiro capitulo: situamo-nos numa perspectiva de desnaturalizacdo da
mesma, na perseguicdo das interrupcdes de sua constituicdo historica.

Enfatizamos que tal posicionamento — de desnaturalizacdo da concepg¢édo de Estado,
assim como das nocdes de Sujeito e Direitos Humanos — ndo nos serve como pretexto para
uma revolucdo armada e gloriosa, mas como uma politica de pensamento que aponte 0s
modos de constituicdo dos saberes modernos, especialmente, o das Ciéncias Humanas.
Pensamos que a Psicologia — assim como os demais conjuntos de discursos que s&o
inventados na modernidade — de maneira geral, articula-se com a producédo, sustentacdo e
reproducdo dos modos de viver contemporaneos e, por isso mesmo, sdo as provaveis vias de
criacdo de outras possibilidades. A Psicologia configura-se, portanto, também, para nés, como

0 modo através do qual nos engajamos em praticas cotidianas de transformacdo do mundo. A

> Expressdo foucaultiana, fazendo referéncia aos corpos déceis como efeito da efetivacdo dos dispositivos
disciplinares (FOUCAULT, 2008c).

1% Optamos por ndo qualificar o termo Estado de moderno, capitalista, ocidental, liberal ou neoliberal por
entender que essa forma de sistema politico € uma invencdo prépria de um momento histérico em que todos
esses adjetivos pareceriam redundantes. Pretendemos esclarecer essa posic¢ao logo no primeiro capitulo.

" E curioso perceber que esses mesmos signos sdo usados em contextos tio aparentemente diferentes. O
psiquismo é associado a uma interioridade, ainda que em uma Psicologia dita popular ou do senso comum e no
contexto prisional do qual fui estagiaria e pesquisadora usava-se interno para se referir ao preso. Ora, podemos
pensar que o corpo docil, apresentado por Foucault (2008c) como efeito das estratégias disciplinares, € um modo
de estar envolvido por uma producdo de subjetividade contida, presa, encarcerada.
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grande dificuldade desse engajamento e que passa a ser uma importante atribuicdo da nossa
atividade de pesquisa é pensar as maneiras possiveis desse engajamento e a subversdo das
capturas.

Assim como concluimos na nossa pesquisa anterior que a simples inser¢do do
psicAlogo nos espagos institucionais pré-existentes ndo efetiva automaticamente uma politica
de humanizacdo no sentido de revolucionar as praticas — e os efeitos delas — empreendidas
nesses espacos, como pode querer fazer parecer quando se levanta a bandeira da humanizacéo

como suposta novidade do trabalho social*®

. Entendemos que as resisténcias nao possuem um
lugar por exceléncia. Se o exercicio de poder se da na modalidade de um jogo de forcas, elas
precisam ser necessariamente maoveis. Escolhemos, pois, o campo da Psicologia e da
docéncia, como uma possibilidade de posi¢cdo militante a ser ocupada nesse jogo de forcas.
Coimbra (1995) nos inspira a pensar na militancia, afastando-se das perspectivas

associadas a organizacoes, lemas e ordens, e aproximando-se das producgdes de:

[...] territ6rios singulares, novos, onde se consegue apontar para as armadilhas do
instituido, para a ocultacdo, a mitificagdo e a naturalizacdo das praticas modelos
oficiais dominantes, onde as proposi¢fes — e ndo os dogmas cientificos — sdo
extraidas das relacfes que estabelecemos entre as praticas sociais e nossos préaticas
cotidianas (pp. 14-15).

Parece que revolucionar praticas na contemporaneidade depende fundamentalmente
dos lugares estratégicos que ocupamos e da maneira como ocupamos. Nossa questdo passa
por pensar porque eventualmente, ou a primeira vista, a Psicologia produz fortemente a
imagem da possibilidade de transformacdo. Como as instituicGes pré-existentes a Psicologia e
que recorrem a seus servicos forjam essa imagem libertadora do psiclogo na construgdo de
suas encomendas? Propomos trabalhar sem perder de vista a permeabilidade das funcGes
institucionais e desses lugares de poder, ja que ndo se pode simplesmente evita-los,
entendendo-os como os modos possiveis de efetivarmos nossas politicas de pensamentos.
Destacamos que, apesar de as praticas profissionais do psicélogo estarem associadas a
imagem de humanizacdo dos espacos institucionais, elas estdo, historicamente e a0 mesmo
tempo, operando e aprimorando modos de identificar, classificar, diagnosticar, controlar,
amansar, entre outras.

Nesse sentido, Foucault (2008d) nos mostra, por exemplo, como legitimamente a pena
privativa de liberdade — talvez um dos principais alvos na contemporaneidade dos

investimentos ditos humanitarios — configurou-se em determinado momento historico, nao

18 Vide Donzelot (1986).
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somente como uma economia do poder, mas como processo de humanizagdo da pena na
medida em que se abandona o suplicio em favor da prisdo. Considerando as transformacoes
nesse sentido, a Psicologia colocar-se-a4 na extensdo do “mesmo” processo de humanizagao
das penas, como um recurso a um aparato preventivo e educacional, conforme notificamos
anteriormente. Nossa questdo atual passa por pensar no que implicaria efetivamente esse
processo de humanizagao nos processos de producéo de subjetividade.

Diante das observacOes acerca de como se estruturara a pena privativa de liberdade —
ainda tomando esse exemplo de pratica de humanizacdo do suplicio — destacamos que a
principal implicacdo desse deslocamento da incidéncia da pena para a vida das pessoas é que
o0 aparelho penal tornou-se, aparentemente, menos cruel, em termos da incidéncia da aplicagéo
da pena sobre o corpo, porém, mais presente — seu alcance estende-se a todas as esferas da
vida e do cotidiano. Em outras palavras, o aparelho penal, antes facilmente identificavel,

»19  dilui-se,

implacavelmente imposto aos nossos olhos atentos e sedentos de “justica
objetivando um alcance infra na vida das pessoas.

O chamado homem moderno e civilizado parece ndo suportar o contato direto com a
reparacao que ele proprio pode exigir de um considerado criminoso. Requer que essa
reparacdo ganhe uma nova “roupagem”. No mesmo sentido, as familias parecem aderir
rapidamente a modelos de educar “politicamente corretos” sem palmadas e ndos, mas nao
hesitam em medicalizar suas criangas. As escolas ganham novas tecnologias que substituem a
palmatoria por salas de aula equipadas com cameras que oferecem aos pais imagens do
“processo de alfabetizacdo” do filho em tempo real — ainda na “palma da mao”. O sistema de
salde também ganha um projeto de humanizacao e o sistema de Justica ja pode contar com
equipes transdisciplinares, que, em um passe de méagica da simples presenca, amorteceria a
batida do martelo dos juizes. Observamos, portanto, que as transformac6es ocorridas no nosso
contato com as instituicdes de dois ou trés séculos para ca ocorrem articuladas com a
emergéncia de um novo tipo de homem®, ou, pelo menos, do que passa a ser critério de
humanidade. Trata-se do homem moderno, civilizado, contido, docilizado, psicologizado,

interiorizado...

¥ Ver como Reis (2015) problematiza “o que ser quer quando se pede por justica”, evidenciando os
esfumacamentos produzidos entre as nogdes de justica e vinganca no mundo atual.

% Diante da proposta de Foucault (2007), podemos afirmar que ndo se trata apenas de um novo tipo, mas da sua
invencdo como objeto.
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Nesse ponto, arriscamo-nos a afirmar que nosso problema gira em torno da
constituicdo/emersdo de um Homo Internus®’. Uma coisa produzida nas articulacdes das
praticas da Economia, do Estado, da estruturacdo social moderna (de maneira mais geral) e
das Ciéncias Humanas (marcando nosso interesse mais particular nas praticas psi, que forjam
uma interioridade humana como seu objeto legitimo). N&o se pode deixar de observar que,
para além da perspectiva de que as prisdes se efetivam como depdsitos de corpos que foram
produzidos como descartaveis, suas estratégias de individualizacdo da pena e da
culpabilizacdo sdo emblematicas da incitacdo de uma espécie de voltar-se para si. Entendemos
gue no mesmo sentido est&o os dogmas religiosos da tradicdo judaico-cristd”* com a producao
de um modo de subjetivacdo culpado e suas recomendacgdes de exames de consciéncia e
confissdes, que atravessam tdo fortemente nossa formacao social e cultural.

A partir das articulacBes dessas praticas em suas dimensdes discursivas e nao
discursivas ¢ que emerge o homem psicoldgico, o homem “de personalidade” (de preferéncia
“forte” e consistente, que passa por transformagdes ontogenéticas, mas mantém um nucleo
indissoluvel, essencial, que permaneceria ao longo do tempo), 0 homem preso a uma vida
psiquica internalizada: Homo Internus. Um homem com o corpo adaptado ao trabalho e
subalternizado® a ponto de se alegrar em sua serviddo diaria. Convém enfatizar que néo
estamos nos referindo aqui a alegria como poténcia, trata-se de uma adesdo a um ideal de
felicidade, com suas pilulas de prazeres artificiais.

Dando visibilidade a essas producdes, destacamos a possibilidade da ndo interrupgéo
das linhas que colocam as praticas psi na extensdo das praticas de gestdo da miséria através
dos mais variados modos de aprisionamentos contemporaneos. Ambas as praticas — psi e de
aprisionamentos — colocam-se como medidas de humanizagdo da pena: a prisdo como
possibilidade de suavizar a pena de morte/suplicio e a Psicologia como dimensdo técnica —
como assinala Donzelot (1986) — de uma possibilidade de aumento no investimento do
aparato preventivo e educativo, “evitando” o penal.

Dizendo de outro modo, destacamos que a pratica da Psicologia ndo opera,
automaticamente, um rompimento com a légica de penalizacdo — internagdo — carceragem,

“apenas” pode operar transformacdes nessas praticas e assumir outros signos estratégicos:

2! Grifo nosso. Trata-se de uma invencdo lidica e ousadamente produzida num neologismo latinesco, como uma
alusdo as designacbes da evolugdo filogenética do homem propostas pela Biologia e Etologia Humana no
processo de consideragdes finais da dissertacdo de mestrado (OLIVEIRA, 2010).

#2 Como aponta Foucault (2008c), ao analisar o que chama de poder pastoral, que sera discutido em todo esse
trabalho, mas mais especificamente no Gltimo capitulo.

2 Expressdo usada por Coimbra (2001) para enfatizar que a condicdo de subalterna (referindo a grupos
subalternizados) da-se por um constrangimento externo operado por uma serie de estratégias de controle e
exclusdo e ndo por uma condicdo essencial de grupos sociais ou das pessoas.
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prevencdo — educagdo — controle. Entrar em contato com as teorias e 0s sistemas psi, receber
o titulo de psicologo e ocupar 0s espagos institucionais antes impenetraveis podem nos fazer
aqueles cavaleiros® de uma pretensa humanizagdo dos espacos institucionais. Consideramos
importante encarar a estreita e entrecortada relacdo saber-poder e que, portanto, nossas
préticas se configuram, permanentemente, como politicas.

Assumir esses posicionamentos passa por compreender como as relacées entre homem
e verdade foram sendo forjadas no campo da Psicologia, entendida como préaticas sociais
regulares. Foucault (2011) propde, e 0s percursos de pesquisa que nos fizeram chegar até aqui
evidenciam também, que as praticas judiciarias estdo entre as mais importantes praticas
sociais em que a andlise historica permite localizar a emergéncia de novas formas de
subjetividade. Ele explica que a maneira pela qual, entre os homens, arbitram-se danos e
responsabilidades, o modo pelo qual se concebeu e se definiu como 0os homens podiam ser
julgados em funcéo dos seus erros, a maneira como se impds a determinados — bem destacado
— individuos a reparacdo de algumas ac¢des e a puni¢do de outras sdo formas pelas quais nossa
sociedade definiu tipos de subjetividade e modos de saber-poder.

Pensamos que a articulacdo dessas praticas sociais — psicoldgicas e judiciarias — se da
justamente com o objetivo de estabelecer de maneira “mais eficiente” determinadas relagdes
entre homem e verdade. Ora, se as regras judiciarias incidem sobre as a¢des dos homens, elas
acabam por produzir um saber sobre 0 homem que colabora na precipitacdo de um campo de
saber especifico chamado de Ciéncias Humanas. Nossa questdo coloca-se mais
especificamente nas regras judiciarias ou praticas regulares em torno do que chamamos de
Direitos Humanos. O que nos perguntamos sdo quais tipos de subjetividade essas praticas tém
produzido e como as praticas psicoldgicas se articulam com essa producdo. Essas praticas,
guando situadas no campo da ciéncia, parecem tentar recorrer ao mito ocidental de que ha
uma antinomia entre saber e poder.

Foucault (2011) apresenta esse mito como uma possibilidade de renincia ao poder, na
medida em que se assume o lugar da ciéncia em sua verdade pura. Como se a politica pudesse
se ausentar das producdes de saber. Pensamos que € na crenga desse mito que se assentam as
praticas psicoldgicas como emissoras de verdades acerca de sujeitos, tomados como objetos

de investigacdo, enderecadas as multiplas instituicbes nas quais a Psicologia ird se enxertar.

%0 professor Luis Antdnio Baptista descreve bem essa imagem: “Somos profissionais da liberdade, ndo da
ordem. Este é o discurso que tentam nos fazer acreditar. Este mesmo discurso nos envia ao Olimpo, junto aos
deuses, nos fazendo crer que somos 0s Unicos intelectuais capazes, solitariamente, de pensar e transformar a
realidade. Aos outros, aos nao-intelectuais, € reservado o coro, o rebanho, que dirigiremos atentamente em
diregdo a felicidade dentro da Ordem e da Razdo” (BAPTISTA, 2000, p. 16).
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Para tanto, propomos pensar 0 sujeito como efeito das praticas psicoldgicas em sua
articulacdo com as demais préaticas sociais, com destaque aqui para as praticas judiciarias.

[...] Atemo-nos a esse sujeito de conhecimento, a este sujeito de representacao,
como ponto de origem a partir do qual o conhecimento é possivel e a verdade
aparece. Seria interessante ver como se da, através da historia, a constituicdo de um
sujeito que ndo é dado definitivamente, mas de um sujeito que se construiu no
interior mesmo da histdria, e que € a cada instante fundado e refundado pela histéria
(FOUCAULT, 2011, p. 10).

Diante da expressdo de surpresa de um escritor em um jornal francés sobre a
importancia da no¢do de poder, estudada por tantas pessoas na contemporaneidade, Foucault
(2013) responde: “Néo acredito que esta questdo tenha sido levantada pela primeira vez no
século XX. De qualquer maneira, ndo se trata, para nés, apenas de uma questdo tedrica, mas
de uma parte de nossa experiéncia” (p.275). A questdo do poder tanto quanto a questdo da
producdo de um sujeito como efeito das praticas psi contemporaneas de objetivacdo do
homem, através de estratégias de assujeitamento, como pretendemos evidenciar nesse
trabalho, ndo é, para nés, um problema tedrico, mas um modo de pensar nossas experiéncias
na ocupacdo de lugares institucionais estratégicos. Entendemos que nossa experiéncia
configura-se como campo de analise e provoca, ou “faz ranger” (Deleuze, 2010) os conceitos
gue trazemos para esse trabalho.

Diante dessa proposta que consideramos como uma tomada de posicionamento
politico, destacamos os caminhos que percorremos na problematizacdo dessas producgdes de
subjetividades dominantes, capitalisticas, que vém sendo naturalizadas como da esséncia do
homem civilizado, subjetivado pelos saberes e pelas praticas psi. No primeiro capitulo,
assumimos como ponto de partida essas praticas psi e a emergéncia dos especialistas no
contexto moderno e suas articulagdes com o Cristianismo, a organizacdo do aparelho de
Estado, o problema do governo e do aparecimento de um novo sujeito politico, a populacao
(FOUCAULT, 2008c), a constituicdo de um sujeito de direito e o0s processos de
individualizacdo envolvidos ai. Finalmente, problematizamos a producdo de subjetividade
articulada a valorizacdo da nocdo de uma interioridade psiquica e do enfraguecimento das
aces politicas coletivas e despotencializagdo dos espacos publicos.

O ponto de partida do segundo capitulo é o problema do governo, pensado no contexto
da gestdo da miséria e dos segmentos pauperizados, da articulacdo do pastorado® aos

dispositivos de seguranca contemporaneos como modo de viabilizar uma

% Tomaremos a analise do pastorado realizada por Foucault (2008c), mas ndo numa tentativa de aplicacéo direta.
Tentaremos pensar a partir das suas mudangas, atualizagdes e irrupgGes nas praticas psi contemporaneas.
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governamentalidade. Problematizamos como as estratégias de governo produzem
delimitacOes, individualizagdo e homogeneidades, ao tempo que dependem dessas producoes
para se efetivarem e qual o lugar da diferenca nesse processo. O papel das praticas psi no que
chamamos de novas cruzadas, no que diz respeito a quem estaria apto ou seria competente
para assumir praticas de governo das condutas também é uma questdo neste capitulo. Enfim, o
ideal de liberdade é colocado em questdo como possibilidade de pensar préticas de resisténcia
em favor de uma afirmacéao do Direito de Guerra (BOVE, 2010).

Finalmente, temos as praticas psi pensadas em um contexto de uma economia de
circulacdo dos discursos e dos jogos de verdade como uma atualizacdo da préatica pastoral,
operando estratégias de ortopedia, de producdo de obediéncia através de dispositivos de
“dependéncia integral” (2008c), que fortalecem processos de individualizacdo e
despotencializacdo da vida como acéo politica. Ainda € parte desse terceiro e ultimo capitulo
a possibilidade de pensar micropoliticamente as praticas psi como ndo limitadas a aparar as
possiveis arestas do processo de governamentalizacdo do povo, engajando-se em processos de
fortalecimento do ingovernavel; de potencializacdo do que excede as delimitacdes das
fronteiras entre normal e anormal, salde e doenca, 0 humano e 0 monstro. Cabe destacar que
povo aqui € entendido, numa perspectiva foucaulteana, como acéo; acdo politica de um plano
coletivo.

Antes, porém, e jA como um pensar em se fazendo, propomos um breve exercicio de

problematizar o proprio processo da feitura dessa pesquisa.

Foucault e uma Possibilidade de Ethos: praticas sociais e o sujeito da Psicologia

Dai, para a genealogia, um indispensavel demorar-se: marcar a singularidade dos
acontecimentos, longe de toda finalidade monétona; espreita-los lIa onde menos se 0s
esperava e naquilo que é tido como ndo possuindo histéria - 0s sentimentos, 0 amor,
a consciéncia, os instintos; apreender seu retorno ndo para tragar a curva lenta de
uma evolugdo, mas para reencontrar as diferentes cenas onde eles desempenharam
papéis distintos; e até definir o ponto de sua lacuna, 0 momento em que eles néo
aconteceram [...] (FOUCAULT, 200843, p. 15).

Da obra de Michel Foucault ndo tomamos apenas alguns conceitos para utilizar como
ferramentas de analise do nosso campo, mas inspiramo-nos na sua perspectiva genealdgica

como uma maneira de fazer, um ethos. Cabe ressaltar ainda que ndo partimos de seus escritos
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A 5926
para pensar um campo, como quem observa de fora, operando um “olhar de sobrevoo”

, mas,
antes, fomos provocados por questfes que se abriam no campo e buscamos em sua obra
possibilidades de pensa-lo. Buscamos, portanto, em alguns de seus trabalhos maneiras de
pensar como a nocdo de sujeito psi foi se desenhando no breve espaco de tempo do
aparecimento da psicologia considerada como ciéncia.

Outra inspiracdo acerca da maneira de fazer pesquisa que podemos articular
potentemente a perspectiva foucaultiana € uma concepc¢édo de pesquisa enquanto intervencao.
Barros (2009) propbe que cartografar envolve praticas que abandonam sua vontade de
verdade e mergulham nas linhas que acompanham os movimentos dos fluxos, seguindo no
que ela chama de seus devires contagiantes, fazendo ruir a separagao sujeito-objeto. Passa por
compreender, assim como Foucault, que, na pesquisa-intervencao, teoria e pratica sdo praticas
e gue esse tipo de pesquisa tem como mote o questionamento do sentido da acdo. Reafirma,
portanto, nosso compromisso com um campo de andlise especifico: as préticas psi e seus
efeitos de verdade. Nosso interesse situa-se, portanto, no que fazem os psicologos.

Além da recusa a vontade de verdade, algumas posturas sdo frequentemente
ressaltadas como condicdo de possibilidade para essa modalidade de pesquisa: a recusa a
objetividade e neutralidade. Reconhecer esses lugares como inalcangaveis é, para Guattari e
Rolnik (1986), um modo de evitar entrar em um certo jogo de reproducdo de modelos que nao
nos permitem criar saidas para processos de singularizacdo®’.

Entendemos que a producdo de subjetividade é efeito de diversas praticas. Guattari e
Rolnik (1986) ressaltam algumas praticas que talvez se coloquem estrategicamente de
maneira “privilegiada” (p.29) nesse processo de producao. Por isso mesmo, ha que interpelar
todos aqueles que ocupam uma posi¢do de ensino nas ciéncias sociais e psicoldgicas, ou no
campo de trabalho social — todos aqueles, enfim, cuja profissdo consiste em se interessar pelo
discurso do outro®® (GUATTARI e ROLNIK, 1986, p.29). Dirfamos, também, que se trata de
um exercicio que se volta para sua propria interpelacdo. O que estamos querendo produzir
guando interpelamos esse trabalho social, colocando-o em anélise?

Esses autores apresentam algumas concepcGes que nos servem de pontos de partida
para pensar essas profissdes/ocupagdes: as teorias ditas cientificas, que se querem neutras e

objetivas, serviriam para justificar e legitimar a existéncia das profissdes especializadas,

% Haraway (1995).

Esses pesquisadores explicam os processos de singularizagdo como uma espécie de diferenciagdo: trata-se da
afirmacdo de outras maneiras de ser, outras sensibilidades, outra percepgdo etc., num processo que vai de
encontro a producdo do que chamam de subjetividade capitalistica.

%8 O outro aqui, apesar de substantivo, nio se coloca como substancia.
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desses equipamentos que sdo, para eles, necessariamente, segregrativos e, portanto,
articulados a marginalizacdo de alguns setores da populacdo. Para Guattari e Rolnik (1986),
seja qual for a inocéncia ou boa vontade desses trabalhadores, eles ocupam, efetivamente,
uma posicdo de reforco dos sistemas de producdo de subjetividade dominante. Lembram,
ainda, que, na Franca, em maio de 68, debatia-se essa questdo e se tratava, sistematicamente,
os “psi” (psicologos, psiquiatras, psicanalistas) e trabalhadores sociais em geral como “tiras”
(p. 29).

Vemos, aqui, articulada a nossa proposta de pensar a atualiza¢éo da funcgéo policial em
nossas praticas profissionais e/ou cotidianas, que sdo trazidas nas nossas narrativas
introdutérias de cada capitulo desse trabalho. Esses, os chamados trabalhadores sociais,
seriam os profissionais, por exceléncia, da adaptacdo: produzem-ajustam a crianga ao sistema
de ensino, o louco ao sistema de salde, as ditas vitimas ao sistema de justica, fazendo
aparecer ou produzindo o0 sofrimento necessario que torne “justificavel” a punigdo ao suposto
agressor. Nao queremos, com isso, afirmar um fatalismo das atribui¢fes do psicélogo como,
necessariamente, policialescas, mas enfatizar que tudo esta preparado, institucionalmente,
para que funcione assim.

Desse modo, nesse nosso fazer, uma filosofia da diferenca, o exercicio cartogréafico e
as chamadas pesquisa-intervencdes inspiram-nos a superar as chamadas concepcdes criticas
tradicionais. Entendemos que estas concepcOes trazem perspectivas tutelares que se
desenrolam em uma estratégia de falar pelo outro. Na mesma direcdo que decidimos tomar,
Guattari e Rolnik (1986) entendem que agir criticamente passa por abandonar propostas que,
segundo eles, envolveriam uma critica que parte da consciéncia do politico-ator para atingir a
conscientizacdo das massas. Essa perspectiva estaria associada a uma nocdo de ideologia e,
junto a ela, a uma problematica da consciéncia que precisa ser abandonada, se colocamos em
analise a l6gica dominante dessas producdes de subjetividades.

Em consonancia com esse fazer-pesquisa que tenta subverter os modos mais
tradicionais, para também produzir efeitos outros, tentando articuld-la a nossa préatica
cotidiana, seja na academia ou nos fronts de aplicacdo das técnicas psi, propomos nos afastar
de uma tendéncia que Foucault (2011) chama de marxismo académico, que supde que O
sujeito humano e o sujeito de conhecimento seriam, de certo modo, dados prévia e
definitivamente, e que as condigdes econdmicas, sociais e politicas ndo fazem mais do que
depositar-se ou imprimir-se neste sujeito definitivamente dado. Entendemos que esse plano de
representacdo insiste em nossas praticas sociais/académicas e, por iSsoO mesmo, estamos

colocando-as em analise.
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Podemos afirmar que esse plano de representacdo esta fortemente presente nas
perspectivas dominantes da Psicologia acerca da concep¢do de homem psicolégico. Os mais
variados modos de conceber o fendmeno do chamado desenvolvimento humano e da
formacéo da chamada personalidade passa pela suposicdo de que um processo de influéncia
social interfere na formagcdo de um ndcleo psiquico essencial, também prévio e
definitivamente dado. Mesmo a Psicologia Social tem grandes dificuldades de superar a
dicotomia individuo-sociedade em favor de uma concepcdo de natureza humana que se afirma
socio-historico-cultural, ndo obstante convive com o0s riscos de toma-la como um dado a
priori. Talvez, um primeiro passo metodoldgico para evitar esse risco seja o de inverter a
ordem, paradigmaticamente, estabelecida dos procedimentos de pesquisa, entendendo como
nossas praticas produzem saberes e, concomitante a eles, o préprio objeto. Essa perspectiva
nos serve nao somente como procedimento de pesquisa, mas no modo como entendemos que
a psicologia produziu e produz seu objeto: a partir e ao tempo que empreende suas préticas.

A chamada pesquisa-intervencdo, de acordo com Barros (2009), como procedimento
de aproximagdo com o campo, mostra-nos que ambos — pesquisador e pesquisado, ou seja,
sujeito e objeto do conhecimento — se constituem no mesmo momento, N0 MesSMO Processo,
no encontro. Importante que a intervencdo esteja associada a construcdo e/ou utilizacdo de
analisadores, conceito-ferramenta formulado pela perspectiva da Andlise Institucional, que,
segundo a autora, viabiliza um processo de desnaturalizacdo permanente das instituicoes,
incluindo a propria instituicdo da analise e da pesquisa. Essa pesquisadora destaca que a
analise de implicacbes colabora para o processo de recusa da neutralidade do
analista/pesquisador, rompendo, dessa forma, barreiras entre sujeito que conhece e objeto a
ser conhecido (BARROS, 2009, p. 232). Desse modo, justificamos a etapa introdutéria de
cada capitulo desse texto com algumas narrativas de percursos profissionais e de formacao
académica que consideramos como compondo uma imagem da psicologia. Foram essas
imagens que suscitaram os incobmodos dessa pesquisa.

E importante perceber que essa recusa a neutralidade ndo passa apenas por se perceber
imerso no campo de analise, mas superar definitivamente a visdo dicotomizante que se refere
a relacdo teoria-pratica e a relagdo sujeito-objeto. Barros (2009) descreve essa superacdo
como a passagem da transformacédo da atitude de pesquisa de agdo a intervencdo. Segundo
ela, a imbricacdo da acdo com a teoria, neste tipo de pesquisa, atinge 0 mito da objetividade,
ja que a implicacdo do pesquisador é uma das caracteristicas dos processos de investigacéo. O
pesquisador passa a se ver como incluido no campo que investiga, e sua agdo modifica o

objeto estudado. De acordo com Barros (2009), somente a partir dos anos 60, a perspectiva
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conscientizadora da pesquisa-acdo passou a ser contestada, bem como as praticas
adaptacionistas propagadas pelas agdes que aspiravam ao estabelecimento da ordem. A partir
de entdo, a pesquisa passa a ser entendida radicalmente como intervencdo. Nosso fazer,
portanto, produz os problemas dessa pesquisa e 0 que seria 0 N0sso proprio objeto.

Um procedimento semelhante, especialmente do ponto de vista politico, que passa nao
somente por aproximar sujeito-objeto, mas articula-los e ainda inverter a logica de producao
do que se chamaria 0 objeto e a pratica do pesquisador € chamado por Foucault (2011) de
“pesquisa historica”. Nessas pesquisas, o que se pergunta ¢ “Como se puderam formar
dominios de saber a partir das praticas sociais?” € que teria como objetivo da analise
mostrar ndo somente como essas praticas engendram dominios de saber que fazem aparecer
novos objetos, conceitos, técnicas, mas, também, fazem emergir formas totalmente novas de
sujeito e sujeito de conhecimento.

Ainda encontramos algumas sugestfes de método discutidas por Haraway (1995), na
medida em que ela coloca em questdo as praticas cientificas e seus efeitos de verdade. Vemos
aqui um didlogo possivel com as propostas foucaultianas do modo de fazer uso do
pensamento e de pensar a pratica de pesquisa como uma pratica imanente ao contexto em que
se faz; uma pratica corporificada. Haraway (1995) convoca, a partir da perspectiva do que
chama de construcionismo social, a ndo nos deixarmos acuar pelas descri¢des dos cientistas
sobre sua atividade e seus feitos. Segundo ela, esses Cientistas e seus “patronos” tém interesse
de tornar o processo de producdo de conhecimento obscuro, contando fabulas sobre a
objetividade e o método cientifico para estudantes nos primeiros anos de iniciacdo, mas
nenhum praticante das altas artes cientificas jamais seria apanhado pondo em prética as

versdes dos manuais.

As Unicas pessoas que acabam realmente por acreditar e, as deusas nos livrem, agir a
partir das doutrinas ideolégicas da objetividade cientifica descorporificada,
entronizada nos manuais elementares e na literatura de divulgacéo da tecnociéncia,
sd0 0s ndo-cientistas, inclusive um ndmero muito pequeno de fildsofos confiantes
(HARAWAY, 1995, p.9).

Essa descorporificacdo assinalada por Haraway tambeém é destacada por Barros (2009)
como uma tentativa de se resguardar em um ideal de neutralidade e que acaba por nos privar,
segundo essa autora, de processos vitais. Alem disso, inviabiliza o exercicio cartografico e
ofusca que a escolha por um método nédo se trata de uma tentativa de aplicar a um objeto
dado, especifico, um procedimento metodoldgico mais adequado, mas se refere a uma escolha

politica:
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Cartografias para serem desenhadas s6 o sdo quando o pesquisador, ou coordenador
de um grupo, em nossos exemplos, definitivamente recusa o lugar protegido da
neutralidade. Pensando sobre isso, vale perguntar: protegidos de qué? De quem? A
resposta, um pouco lenta, se apresentou em fragmentos: medo da mistura dos
corpos, do caos onde ndo se consegue classificar e controlar, dos riscos de inventar.
Medo da Lei da Moral, Medo da vida. Medo da morte. Corpo desencarnado de si
préprio — desencarnado, sem carne, sem cheiro, sem cor, sem ritmo, sem jeito -, um
corpo sem corpo. A neutralidade aparece aqui em toda sua crueza estratégica: nao é
uma questdo de ingenuidade ou de ignorancia, é opcéao politica (BARRQOS, 2009, pp.
234-235).

Foucault (1996) atribui esse aspecto — que chamariamos de uma tentativa de
neutralidade associado a um carater altamente prescritivo — da ciéncia moderna a seu carater
doutrinario. Segundo ele, a disciplina é um principio de controle da producéo do discurso. Ela
Ihe fixa os limites pelo jogo de uma identidade que é a forma de uma ritualizagdo permanente
das regras. Refere-se, portanto, a uma ordem de especialistas: ninguém entrarad na ordem do
discurso se ndo satisfizer a certas exigéncias ou se nao for, de inicio, qualificado para fazé-lo.
E um modo de estar “obedecendo as regras de uma “policia” discursiva que devemos reativar
em cada um dos nossos discursos” (FOUCAULT, 1996, p. 35). Ele nos alerta, ainda, para
uma dupla sujeicdo realizada por esse carater doutrinario — sujeicdo dos sujeitos que falam em
relacdo aos discursos e dos discursos em relacdo ao grupo dos sujeitos que falam.

Nesse sentido, mas usando um argumento distinto, Haraway (1995) acentua que, do
ponto de vista da ciéncia — o jogo real, aquele que devemos jogar —, é retorica, € a convic¢do
de atores sociais relevantes de que o conhecimento fabricado por alguém é um caminho para
uma forma desejada de poder bem objetivo. Diante disso — e diferente disso —, a autora
propGe uma marcacao do lugar de onde se vé, 0 que, no nosso modo de entender, possibilita
evidenciar o lugar de poder de onde se fala, viabiliza uma proposta de analise de implicacfes
e problematiza o lugar do especialista — com sua pretensa neutralidade — como aquele capaz

de desvelar uma realidade em si.

Gostaria de insistir na natureza corpérea de toda visdo e assim resgatar o sistema
sensorial que tem sido utilizado para significar um salto para fora do corpo marcado,
para um olhar conquistador que ndo vem de lugar nenhum. Este é o olhar que
inscreve miticamente todos os corpos marcados, que possibilita a categoria ndo
marcada alegar ter o poder de ver sem ser vista, de representar, escapando as
representacdes (HARAWAY, 1995, p. 18).

Nesse sentido, Foucault (1996) também apresenta uma proposta: restituir o carater de
acontecimento ao discurso e questionar a vontade de verdade. Para tanto, destaca certas

exigéncias metodoldgicas, que apontam para alguns principios, dos quais, por hora,
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destacaremos apenas um, o principio de especificidade: ndo transformar o discurso em um
jogo de significaces prévias; ndo imaginar que o0 mundo nos apresenta uma face legivel que
teriamos que decifrar apenas. E uma pratica que se impde. E uma violéncia que fazemos as
coisas.

Acerca desse ponto, Haraway (1995, p. 25) destaca: “A visdo é sempre uma questdo
do poder de ver — e talvez da violéncia implicita em nossas préaticas de visualiza¢cdo. Com o
sangue de quem foram feitos os meus olhos?”. Esse principio de especificidade proposto por
Foucault parece se aproximar da parcialidade defendida por Haraway. Ela enfatiza que néo se
trata de perseguir a parcialidade em si mesma, mas pelas possibilidades de conexdes e
aberturas inesperadas que o conhecimento situado oferece. Para essa pesquisadora, 0 Unico
modo de encontrar uma visdo mais ampla é estando em algum lugar em particular.

Dentro das nossas perspectivas, € importante destacar que a parcialidade proposta por
Haraway também ndo se confunde com relativismo. Segundo ela, este Ultimo ndo garante o
posicionamento, pois € uma maneira de ndo estar em lugar nenhum, alegando-se estar
igualmente em toda parte. Entendemos essa “igualdade” de posicionamento, entre outras
coisas, como uma tentativa de renuncia da propria responsabilidade. “O relativismo e a
totalizacdo sdo, ambos, ‘truques de deus’, prometendo, igualmente e inteiramente, visdo de
toda parte e de lugar nenhum, mitos comuns na retdrica em torno da Ciéncia” (HARAWAY,
1995, p. 24).

A essa altura, cabe retomarmos 0 ja exposto acerca do procedimento metodologico
assumido e digeri-lo: assumindo a perspectiva foucaulteana de pesquisa e articulando-a a
todas as outras ja apresentadas, entendemos que as préaticas constituem dominios de saber que,
por sua vez, fazem aparecer novos objetos, conceitos, técnicas, mas, também, como ja
destacamos, fazem emergir formas totalmente novas de sujeito e sujeito de conhecimento.
Quais formas novas de sujeito seriam essas? Nossa pesquisa ndo pretende simplesmente
responder a essa questdo, pensado nessa possibilidade como vidvel, mas elaborar uma
descricdo dessa nocdo parcialmente, situando-a em experiéncias narradas e retiradas de um
diario de campo, tratando-as como uma construgdo que sustenta praticas e técnicas atribuidas
a esse campo de dispersdo de saberes nascidos na modernidade — a Psicologia, mas também
como efeito delas. Nesse sentido, enfatizamos ainda como o préoprio percurso de
experimentar, narrar e pensar essas experiéncias fez emergir o pesquisador. Nao buscamos um
campo de investigagdo, mas, uma vez imersos num fazer profissional e de formagéo,
emergiram inquietagdes, que provocaram uma busca por ferramentas, conexdes e encontros

possiveis de pensa-lo.
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Nesse ponto, articulamo-nos, mais uma vez, com a proposta de Haraway (1995), de
conceber um objeto ativo: saberes localizados requerem que o objeto do conhecimento seja
visto como ator e agente, ndo como uma tela, ou um terreno, ou um recurso, e, finalmente,
nunca como um escravo do senhor que encerra a dialética apenas na sua agéncia e em sua
autoridade de conhecimento “objetivo”. “O mundo encontrado nos projetos de conhecimento
¢ uma entidade ativa” (p. 37).

Nosso pressuposto ja destacado, portanto, é que os objetos de estudo das ciéncias (de
maneira geral e, especialmente, das ciéncias humanas) ndo sdo uma realidade em si, mas se
desenham a medida que se incide um procedimento de investigacdo sobre eles. Reafirmamos
nossa proposta de que a emergéncia das ciéncias tem uma relacdo de concomitancia com a
emergéncia de seus “respectivos objetos”. Nesse sentido, pensamos que o sujeito psi viabiliza
as praticas juridicas e psicoldgicas e se constitui nelas, simultaneamente. Passaremos a pensar,
pois, quais novas formas de sujeito sdo essas e a que praticas estariam articuladas. Duas
contribuicbes para pensar essas novas formas de sujeito articuladas as propostas de método
apresentadas até aqui estdo as nocBes de producdo de subjetividade trazidas por Guattari e
Rolnik (1986) e de modo-individuo apresentada por Barros (2009).

De acordo com aqueles autores, o sujeito®, segundo toda uma tradicdo da filosofia e
das ciéncias humanas, seria algo do dominio de uma suposta natureza humana. Eles propdem,
ao contrario, a ideia de uma subjetividade industrial, maquinica, ou seja, essencialmente
fabricada, modelada, recebida, consumida. Indicam, ainda, que essas maquinas de producéo
variam, e que na sociedade capitalistica, por exemplo, isso se dad em escala internacional.
Poderia nos ocorrer que a ideia de “fabricada” e “consumida” remeteria a uma espécie de
passividade e determinismo absoluto, mas esses autores vao nos mostrar, de outro lado, a
poténcia das préaticas de subversdo dessa logica produtiva dominante as quais colocamos
frequentemente nossas agdes a servigo, seja como “trabalhador social”, seja como professor
ou pesquisador.

Antes, porém, consideramos importante compreender melhor os pressupostos basicos
dessa proposta trazida por Guattari e Rolnik (1986, pp. 29-30): em primeiro lugar, trata-se de
se abandonar a nocdo de ideologia e pensar em termos de subjetivacdo ou de producgédo de
subjetividade. Para eles, as mutacdes da subjetividade ndo funcionam apenas no registro das
ideologias, mas na propria constituicdo dos individuos: em sua maneira de perceber o mundo,

de se articular com o tecido urbano, com 0s processos do trabalho, com a ordem social

3 Assim como o outro, apesar de substantivo, ndo se apresenta como substancia. Vejamos a seguir.
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suporte dessas forgas produtivas. Ha, portanto, incluida, aqui, a proposta de se considerar que
uma revolugdo, uma mudanga social em um nivel macrossocial diz respeito, principalmente, a
questdo da producao da subjetividade, o que, de acordo com o0s autores, precisa ser levado em
conta pelos movimentos de emancipacdo. Diriamos que essa perspectiva traz indmeras
contribuicGes para pensar a configuragdo desses movimentos na atualidade.

Ainda de acordo com Guattari e Rolnik (1986, p. 27), tudo que é produzido pela
subjetivacdo capitalistica ndo é apenas uma questdo de ideia; ndo é apenas uma transmissao
de significados por meio de enunciados significantes — como em um processo de
representacdo, que tornariam vidveis estratégias de “aliena¢do” e/ou “conscientiza¢do” —,
trata-se, para esses autores, de articulagdes entre as grandes maquinas produtivas, bem como,
e/ou a0 mesmo tempo, as grandes maquinas de controle social e as instancias psiquicas que
definem a maneira de perceber o mundo. Foucault (2011) entende essas conexdes em termos
de fixac&o: ligando um individuo a determinada maquina produtiva/normalizadora. J& temos,
portanto, um elemento bastante relevante para situar a nogéo de sujeito, tomado como objeto
da psicologia: a nocdo de producéo.

Entendemos que, para assumir tal postura, faz-se necessario suspender a no¢do de
sujeito. Mas o que colocar no lugar? Um recurso interessante de analise e proposto por
Guattari e Rolnik (1986) ¢ pensar enquanto “agenciamento coletivo de enunciagdo” ao invés
de pensar em sujeito, que seria 0 sujeito de enunciacdo ou das instancias psiquicas. Essa
preferéncia diz respeito ao fato de que o agenciamento coletivo de enunciacdo nao
corresponde nem a uma entidade individuada, nem a uma entidade social predeterminada. A
proposta deles é, portanto, pensar a subjetividade como produzida por agenciamentos de
enunciacdo, talvez um sujeito maquinico, e importa destacar que esses processos sao sempre
descentrados. 1sso ndo implica dissociar radicalmente os conceitos de individuo e
subjetividade.

Ainda segundo esses autores, os individuos séo resultado de uma producdo de massa.
O individuo e serializado, registrado, modelado. Entretanto, a subjetividade néo seria passivel
de totalizacéo ou de centralizagdo no individuo: uma coisa € a individualiza¢do de um corpo,
outra é a multiplicidade dos agenciamentos da subjetivacdo (GUATTARI e ROLNIK, 1986,
pp. 30-31). Compondo com nossa proposta de situar a invencéo de um sujeito psi como uma
invencdo eminentemente burguesa e moderna, trazemos a no¢do de modo-individuo de Barros
(2009). Segundo essa autora, com a valoriza¢do do individuo que valia pelo que era, isto é,

pelo quanto se esforgava e ndo pelo titulo de nobreza que tivesse, necesséria ao capitalismo
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liberal que se implantava, produziu-se um modo-individuo. Ela descreve, resumidamente®,
todo o momento que se refere como 0 momento propicio ao seu aparecimento, situando no
século XVIII, apesar de reconhecer as mudancas ocorridas nos dois séculos anteriores que
criaram as condicdes sem as quais essa producdo nao se efetivaria no século seguinte. Trata-se
de um momento em que se objetivardo novas préaticas e 0 modo-individuo de subjetivacao.
Algumas peculiaridades parecem-nos importantes de discutir de antem&o: de como
essa nocdo de sujeito estd, necessariamente, articulada a uma perspectiva de liberdade
vinculada a uma submisséo ou internalizacao de leis universais e, até mesmo, transcendentais,
como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, ja inicialmente problematizada, e a
I6gica do mercado que impde um modo individuo consumidor, respectivamente, por exemplo.
Guattari e Rolnik (1986) referem-se a esse momento histérico — definido por Barros
(2009) e muitos outros autores como tendo inicio no século XVIII, mas que, e por isso
mesmo, consideramos importante para compreender as produgdes atuais — como “um
movimento geral de desterritorializacdo das referéncias subjetivas” (p. 36). Eles entendem
que, com a Revolucdo Francesa, ndo s6 todos*! os individuos se tornaram de direito — e ndo
de fato — livres, iguais e irmdos, mas, também, tiveram de prestar contas as leis ndo somente
juridicas, mas leis da subjetividade capitalistica®. Nessas condicdes, para eles, foi necessario
fundar o sujeito e suas relagdes em outras bases: a relacdo do sujeito com a lei moral, a
relacdo do sujeito com a natureza, a relagdo com o outro (a concepgdo do outro como objeto).

E nesse contexto que se desenvolveram ndo somente as teorias psicoldgicas, mas, também,

%0 |iberalismo econdmico, crescimento da vida nas cidades em detrimento da atividade campesina; difusdo das
ideias iluministas (que aliviam a conquista da liberdade e da razdo e a uniam a crenga na personalidade
individual enquanto um principio social); busca dos caminhos de exteriorizagdo direta dos sentimentos e
pensamentos, forjada pelo movimento romantico; mudanga do papel do Estado, que passa a estender sua agéo de
modo mais difuso e amplo; separacdo das esferas publica e privada (trabalho versus familia, por exemplo);
mudancas nas institui¢cBes, como a escola (que passa a ter o papel cada vez mais preponderante de difusora e
produtora dos ideais de igualdade) e a infancia (que passa ser objeto de preocupagéo e para qual ficava reservada
a frequéncia a lugares ndo-publicos); estabelecimento de uma politica médica voltada para o bem-estar e a
higiene de cada individuo e da populacdo, privilegiando a infancia e medicalizando a familia — todos esses
fatores foram determinantes para a concretizagdo do modo individuo (BARROS, 2009, pp. 52-53).

3! Destacamos aqui sua pretensa Universalidade.

%2 Essa proposta parece-nos alinhada a perspectiva apresentada por Maurizio Lazzarato em fala intitulada “Le
Libéralisme a-t-il jamais existé?”, proferida no IT Coldquio Internacional Michel Foucault: a Judicializagéo da
Vida, em julho de 2013 na Universidade Estadual do Rio de Janeiro (disponivel em:
<http://foucaultjudicializacao.com.br/archives/318>. Acesso em: 10 abr. 2015). Pegando uma certa contramao
das demais falas do evento, esse pesquisador nos chama a atengdo para os processos de gestdo, controle e
producdo de subjetividades que ndo passam, necessariamente, pela via estatal e juridica (mas sdo também
regulamentadas ou governamentalizadas), mas que sdo operadas por uma légica de mercado neoliberal no
sentido da producdo de consumidores. Atentemo-nos para a poténcia dessa producdo na medida em que nos
consideramos frequentemente “livres” consumidores. Parece ser nosso momento legitimo de fazer escolhas
(entre produtos, marcas e alguns modos de ser previamente dados, mas ndo deixam de ser escolhas). Querem nos
fazer acreditar que nossas escolhas imp&em um funcionamento de mercado e que n&o estariam sendo produzidas
por essa logica, que nosso desejo brotaria numa espécie de geracdo espontanea.
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passou a haver, segundo esses autores, uma reescrita permanente dos procedimentos de
subjetivacdo no campo geral das transformaces sociais.

No entanto, entendemos que ndo € bem assim que as ciéncias, em geral, narram
oficialmente o processo de nascimento do seu objeto. Todo o seu chamado desenvolvimento
parece estar pautado em uma ciéncia que aparece para incidir e elaborar uma narrativa
verdadeira de certa identidade individual, considerando que o contexto social seria como
superestrutura em relacéo a esse individuo. Entendemos que essa visdo nao é apenas redutora,
mas é, necessariamente, enviesada por um modelo de ciéncia que se quer Unico. Dai, nosso
posicionamento em assumir uma postura metodologica como uma aposta politica. Além de
recorrer a um modelo dominante de narrar, entendemos que aquelas perspectivas operam uma
espécie de congelamento — no sentido de parar o processo — no processo de subjetivacdo,
entendendo a subjetividade como algo dado™.

Ocorre, ai, um fendbmeno que Guattari e Rolnik (1986) chamam de reificagdo social da
subjetividade. Consideram que essa reificacdo se estabelece a partir de uma relacéo entre o
gue chamam de ego e a pessoa social e juridica, fazendo com que se tenha sempre a
responsabilizar as funcdes da subjetividade, que tem como efeitos a repressdo, a
culpabilizagdo etc. Eles consideram a culpabilizagdo uma dentre as fun¢bes da economia
subjetiva capitalista que estabelece vinculada a ela uma espécie de segregacdo. Outra funcéo,
que consideram, talvez, a mais importante, chama-se de infantilizacdo. Também queremos
enfatizar essa como uma funcdo prioritaria, na medida em que podemos entender esse
processo chamado de infantilizacdo ou de “menorizacio” (COIMBRA, LOBO &
NASCIMENTO, 2008, p. 99), como servindo de mote para elaboracdo das estratégias
tutelares de controle social e da criacdo da necessidade do Estado como modo, talvez Unico,
de organizacao politica.

A infantilizacdo — por exemplo, das mais diversas possibilidades de femininos, dos
loucos, de certos setores sociais ou de qualquer comportamento dissidente — consiste em que
tudo que se faz, se pensa ou se possa Vvir a fazer ou pensar tenha que ser mediado pelo Estado,
através de todos os seus tentaculos institucionais e de exercicios de poder. Os equipamentos

coletivos — ndo s6 de agdo sanitaria e higiene mental, ou de vida cultural, mas, também, a

% Foucault (2006) refere-se a esse processo de “parada” como parte da sistematizagio de uma medicina
moderna, fortemente baseada no aparecimento dos estudos da anatomofisiologia e que a Psicologia nascente tem
como modelo metodoldgico. O problema estaria em estudar processos vitais num corpo morto, no qual esses
processos ndo estariam mais em movimento. Assim como a tentativa de definir/avaliar/diagnosticar um processo
de subjetivacdo requer a morte ou interrupcéo do processo de subjetivacéo.
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midia — tendem a ganhar uma importancia desmedida. Elas constituem o Estado em sua
funcdo ampliada, de acordo com Guattari e Rolnik (1986).

Esses equipamentos pensam a ordem capitalistica como natural, do mesmo modo, a
relacdo do homem com o mundo e consigo mesmo. Pensando junto com esses pesquisadores,
tentaremos nos afastar do pressuposto dado de que esta seria a ordem do mundo, a Unica
possivel, como se esta ordem ndo pudesse ser tocada sem que se comprometa a propria ideia

de vida social organizada.



38

1 CAPITULO/IMAGEM | - ENCOMENDA DE CUIDADO OU SOBRE A TUTELA
DOS AFETOS: como afirmar praticas que fujam da unificacdo/pacificacdo das

subjetividades?

E que fiqgue muito mal explicado. Néo fago forca para ser entendido. Quem faz
sentido é soldado (Mario Quintana).

(Ano de 2001, povoado pertencente a um pequeno municipio sergipano)

Cursava o primeiro periodo de graduacdo em Psicologia pela Universidade Federal de
Sergipe. Ndo sabia bem porque havia escolhido esse curso. Tinha gosto pela leitura, parecia
gostar da atividade docente por uma inescapavel influéncia familiar — quase todas somos
professoras, na medida em que, historicamente, era a Unica profissdo cedida gentilmente as
mulheres que ndo gostariam de resumir sua vida ao casamento e a maternidade —, mas a
Psicologia parecia uma promessa de escapar desse roteiro familiar previamente tracado.
Depois de algumas voltas a mais, eis que colaboro para o cumprimento dessa “sina”. A
atividade proposta pela disciplina “Antropologia — I” era um exercicio etnogrdfico. Era
preciso visitar alguma comunidade que fosse culturalmente distante da realidade cotidiana
de cada um de nos, e, a partir dos textos lidos em sala de aula, em que se “relativizava o
relativismo” e que se criticavam as perspectivas etnocéntricas de olhar o mundo, produzir-
se-ia uma narrativa sobre aquela realidade visitada. N&o tinha a menor ideia de onde ir.
Seguindo uma sugestdo, resolvi visitar um assentamento de sem-terra proximo a minha
cidade natal, j& que a visitava semanalmente. Um amigo vinculado ao Sindicato de
Professores da cidade conhecia as liderancas do MST e fez a intermediacdo para minha
visita. Disse apenas que uma estudante de Psicologia visitaria o assentamento. Na chegada,
um dos lideres me esperava a porta de sua casa, e antes que pudesse me cumprimentar, sua
esposa nos interrompeu:

- “Minha filha, que bom que vocé chegou! Ndo via a hora. Tenho ‘problemas de nervos’, foi

s34

‘resguardo quebrado ™, sabe? Precisava muito lhe falar [...] ”.

¥E comum, nesse contexto, as pessoas referirem-se aos problemas emocionais como “de nervos”. No caso das
mulheres, é comum atribuir o problema ao ndo cumprimento do resguardo recomendado no pos-parto,
principalmente, no que se refere & privacdo de relagdes sexuais. Essa interrupcdo do resguardo é conhecida
popularmente como “resguardo-quebrado”. Ha muito, é sabido entre os populares que muitas mulheres
apresentavam suas primeiras crises emocionais e obtinham um primeiro diagndéstico de transtorno mental, seja
por algum profissional de salde, padre ou curandeiro local, no periodo do puerpério. Atualmente, os compéndios
de psicopatologia corroboram esse saber popular, definindo esse periodo como um periodo de crise, portanto,
propicio ao desencadeamento de muitos sintomas. Sabemos ainda, por meio dessas narrativas populares, que boa
parte do sofrimento das mulheres nesse periodo critico advinha da culpa por ndo cumprirem essa regra (da
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E ali mesmo, & porta de sua casa, na presenca do marido e de quem mais passasse ou se
aproximasse, emendou a falar sobre sua vida, seu relacionamento amoroso, a lida com 0s
filhos, com a terra, com a casa. Passaram-se alguns minutos, que pareceram horas até que
eu tivesse a oportunidade de lhe falar que estava apenas no primeiro periodo e que ndo podia
ajudar muito, oferecendo a escuta clinica e o cuidado que ela dizia que precisava. Mas nédo
falei. Depois daquele tempo ouvindo aquela mulher, imoével, assustada e muda, percebi que
ela parecia estar mais tranquila. Ndo precisava desfazer o mal-entendido. Mesmo nao
podendo ajudar, ficar ali parada com a imagem de uma psicologia colada em mim pareceu
ter ajudado aquela mulher. Dai por diante, dei inicio a uma conversa menos pretensiosa
sobre como eles viviam ali, que incluiam seu marido e as pessoas que, fortuitamente,
passavam. Sai de 14 com material para o trabalho de Antropologia, ovos de marreco como

retribuicdo pela “consulta” e convite para um almogo.

Que psicologia é essa? A imagem que aquela mulher fizera seria comum? Que efeitos
essa imagem cria? Seriam efeitos terapéuticos? Se sim, haveria outros? E quais seriam? Como
acolher e, ao mesmo tempo, colocar em analise demandas como estas? E por que acolher?
Seré que a situacdo clinica pode ser forjada mesmo que nenhuma formacdo esteja implicada
ai? Podemos supor, nesse caso, que o lugar do especialista pode ser assumido apenas como a
face do lugar de poder, implicado na relacdo saber-poder? Podemos imaginar também a
poténcia tutelar desse lugar fortemente ocupado, articulando bem esse par... Diante dessa
situacdo, deparamo-nos com muitas escolhas a serem feitas. Uma delas parece 6bvia. Por que
calar? O desconforto da situagdo teria provocado a minha paralisia? Era inutil explicar minha
situacdo a uma pessoa aparentemente ignorante no assunto? Ou havia alguma satisfacdo
envolvida naquela situacdo? Satisfacdo em ser convocada para esse lugar? Haveria algum
prazer em poder definir, dar nomes aos afetos dela e, mais, prescrever o que poderia ser
melhor para aquela mulher, no dominio da gestdo da vida alheia? De antemao, afirmamos que
n&o é esse o lugar que procuramos no campo da psicologia. Mas que outros seriam possiveis?

Nossa proposta de pesquisa coloca-se no exercicio de pensar algumas convergéncias
possiveis entre as praticas psi contemporaneas, ilustradas pelas imagens que criamos aqui,
seus efeitos e as estrategias empreendidas pelo que Foucault (2008c) chama de pastorado. E
onde estaria situada essa suspeita? Por que pensar essas possiveis convergéncias? E como

pensa-las? Nossa ideia, inspirada no mesmo autor, é percorrer seus efeitos. Ambas as praticas

privacdo da atividade sexual nesse periodo) — que, na atualidade, também é uma regra médica -, e que, muitas
delas também sdo chantageadas por seus companheiros para que desconsiderem o resguardo e até violentadas.
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parecem produzir subjetividades individualizadas e docilizadas, reclamando que seus afetos

sejam tutelados por outrem, preferencialmente um outro competente® para tal.

(Segundo semestre de 2005, Estagio Supervisionado em Psicologia Clinica no Servigo de
Psicologia Aplicada da Universidade Federal de Sergipe - SPA-UFS)

Antes do estagio, nenhum interesse na clinica havia emergido em mim - apesar de gostar
bastante de cursar a disciplina tedrica desse estagio, denominada Esquizoanalise, que tinha
como principal referéncia a obra “Anti-Edipo”, de Deleuze e Guattari -, N0 entanto, o
encontro com aquelas pessoas (pacientes, clientes, usuarios do servico) apesar de ser
experimentado como muito desgastante, era intensamente rico, muitas vezes prazeroso, fazia-
me pensar melhor os conceitos e 0s encontros com o grupo de supervisdo foram se tornando
uma das melhores experiéncias discentes e terapéuticas que a universidade poderia me
proporcionar. Estava caminhando para atender mais um paciente®® e completar a carga
horaria obrigatoria do estagio, condicdo para a formacdo de psic6logo. Chega a mim um
jovem rapaz muito simpético. Sempre me parecia leve, apesar da triagem do servico
diagnosticd-lo com “depressdo”. Ele foi logo dizendo que era estudante de Psicologia
também. E ndo demorou muito para dizer que o “verdadeiro” motivo dele ter procurado o
servigco era que ele precisava de ajuda para “definir sua sexualidade”. Pelo modo como ele
explicava isso, entendi, a principio, que ele se autodenominava “homossexual” e gostaria de
um tratamento para se transformar em heterossexual. Caso fosse isso, estava pronta para
frustrar suas expectativas em relacdo a psicoterapia e ajuda-lo a entender as
impossibilidades ndo somente tedricas, mas ético-politicas dessa empreitada. Entretanto, fui
percebendo que ele tinha menos problemas com o fato de se perceber homossexual do que
com as ‘“oscilagoes dos seus objetos de desejo”. Ele gostaria de ser APENAS homossexual.
Como ele mesmo frequentemente afirmava, ja tinha “se assumido”. Sua maior preocupagdo
era sua mae, mas isso ja estava aparentemente resolvido com ela. O problema é que ele nao
era so isso. As vezes sentia-se atraido por mulheres e sua atracao por homens era, como ele

definia, “romdntica”, deveria permanecer no plano de viver uma historia de amor, manter

% 0 destaque a expressdo “competéncia” é dado por Chaui (1982) e utilizado por Coimbra (2002) para discutir a
pretensa neutralidade e cientificidade das falas dos especialistas, problematizando especialmente os psis,
tomados como nosso campo de analise. Esses discursos, tomados como tais, além de operar uma dicotomia entre
Psicologia e Politica, “[...] geram o sentimento coletivo de incompeténcia, poderosa arma de dominagao, pois
serdo elas que dirdo em ultima instancia, a todos como “ver, tocar, sentir, falar, ouvir, escrever, ler, pensar e
viver” (CHAUI, M., 1982, p.59, apud COIMBRA, 2002)

%Apesar da perspectiva de produgdo de autonomia e de encarar o0 momento terapéutico como o mais breve
possivel, ainda ndo conseguia ver como a clinica ndo colaboraria para a passividade envolvida no nome
“paciente”. E foi esse nome que escolhi para me referir aquelas pessoas no relatorio final do estagio.
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uma relagdo com um companheiro, mas fraternal. A ideia de uma relagdo sexual com um
homem ndo o agradava. Enfim. Qual era o problema, entdo? Na faculdade ele lera num
compéndio de psicopatologia qualquer que a sexualidade humana tinha varias expressoes,
saudaveis e patologicas, e que estariam classificadas de um determinado modo. O problema
é que as movimentacdes e variacOes de seu desejo ndo cabiam naquele esquadrinhamento.
Sua angustia parecia trazer consigo a pergunta: que espécie de pessoa ele era que ndo podia
nem ser doente? E como convencer sua mée de que ele ndo era mais homossexual, depois que
essa revelacdo passou a dar nome e sentido em tudo que ela sempre achara estranho nele?
Trocando em miudos: Eu tinha um paciente que precisava de um quadradinho nosoldgico pra
chamar de seu. Apesar de essa constatacdo parecer um tanto desanimadora, a partir dela
tinhamos um projeto terapéutico: entender que aquelas classificagdes eram invencgdes e que a
vida felizmente ndo cabia nelas. Ademais, o sofrimento por exceder aquele esquadrinhamento

era bastante presente e se efetivava em muitas esferas da sua vida.

Nesta cena, propomos pensar os Varios atravessamentos dos saberes especializados e
como eles se efetivam legitimando valores sociais dominantes, modelos de conduta nas
relacfes que as pessoas estabelecem com o mundo, com seus desejos e com 0 proprio corpo.
A procura por uma psicoterapia fora motivada por uma promessa de desvelamento de uma
identidade originaria e essencial. A cobranca de assumir uma identidade bem delineada,
apesar de perpassar toda a sua histdria de vida e vir de lugares diversos — familia, amigos,
midia, cultura — fora legitimada por um encontro com esse saber especializado acerca do
comportamento sexual humano fartamente utilizado pelas praticas psi e a psiquiatria. Como
lidar com a estranheza que ha em mim se ela excede as tentativas de delimitar o normal e o
patolégico?*’

Compomos com essas duas cenas uma imagem que pretendemos problematizar como

na interface do cuidado e da tutela. Os desdobramentos dessa problematizagdo passam pelas

¥Essa questdo nos remete ainda a uma potente e contemporanea discussdo proposta por Preciado (2014), mas
que ndo nos estenderemos nessa pesquisa, sobre o que chamara de novas tecnologias da sexualidade, que
evidenciam o corpo como espaco politico, como lugar, portanto, a0 mesmo tempo, de opressao e resisténcia.
Propde, nesse sentido, a nocdo de contrassexualidade — nome que Preciado (2014) atribui indiretamente a
Foucault, para designar praticas de contraprodutividade & producdo disciplinar da sexualidade - como uma aposta
no fim da ordem que legitima a sujeicdo de certos corpos a outros. Trata-se, portanto, mais de um fim dessa
ordem como Natureza, do que da criacdo de uma nova natureza. Em seu manifesto esta ainda a ideia de uma
sociedade contrassexual, dedicada “a desconstrugdo sistematica da naturalizagdo das praticas sexuais e do
sistema de género”. (p. 22) Consideramos que as questfes trazidas por esse pesquisador possibilitam-nos criar
fissuras nos fundamentos sobre as quais estdo apoiados os muros de delimitages identitarias tdo fortemente
solidificados por uma moral cristé, capitalista, liberal e endossadas pela producéo e circulagdo de verdades das
praticas psi, que, no caso da cena produzida no contexto clinico apresentado aqui, configura-se, sob nosso ponto
de vista, como uma fonte de sofrimento.
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relagdes entre sujeito e poder, o papel do intelectual contemporaneo, o poder de vida e de
morte das falas competentes e a emergéncia de uma das facetas do tipo humano que estamos
colocando em andlise como objeto da Psicologia: 0 humano como aquilo que estiver mais
claramente delimitado nas fronteiras identitarias, efeitos de processos de unificacdo e
pacificacdo. E quais seriam as sobras disso? Haveria lugar no mundo para elas?

Propomos discutir essas questdes suscitadas no cotidiano de uma pratica psicologica,
criando campos de analise em que nossa experiéncia provoca algumas nocdes naturalizadas,
fazendo uso de alguns conceitos desenvolvidos, principalmente, por Michel Foucault.
Colaboracdes essas que consideramos como potentes ferramentas a problematizacdo dessas
praticas. Nossos campos de anélise irdo variar a cada capitulo a partir da imagem que
tentamos organizar na construcdo de cada um, mas veremos que algumas nogdes atravessardo
todo o trabalho.

Para este primeiro capitulo, provocamos as relacbes de producdo de subjetividade
essencializadas, unificadas, interiorizadas e bem delimitadas como efeitos de exercicios de
poder-saber no campo do que se convencionou chamar de ciéncia psicoldgica. O ideal de
neutralidade, no qual apostam esses discursos competentes, tem o proposito de esfumacar
seus atravessamentos pelos valores morais do mundo capitalista e por um modo de
organizacao politica como o Estado. Questionando esse ideal de neutralidade, pretendemos
acentuar os tracos de uma nocdo de Estado com a qual entendemos estar articulada a
emergéncia do que estamos chamando de praticas psi e seus efeitos no mundo
contemporaneo. Problematizaremos também os processos de producdo que chamamos de
unificacdo e individualizacdo nas produgdes de subjetividade e o papel dos chamados
especialistas nessa produgdo. Supomos que o lugar de poder exercido pelos especialistas na

producdo de um saber que estabelece, no limite, os limites do humano e ndo humano.

1.1 Praticas Psi e Exercicios de Poder: 0 que o Cristianismo tem com isso?

Entendemos que um dos efeitos da producdo e circulagdo desses saberes é a
delimitacdo, a captura dos afetos em determinado campo seméntico e a delimitacdo das
fronteiras identitarias. Essa producao e circulacéo, por sua vez, estdo fortemente atreladas aos
modos de subjetivacdo dominantes, tomadas como modelo em determinado segmento social e

com pretensdes de se impor universalmente. Supomos, também, que esses modos dominantes
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vém sendo historicamente endossados pelos saberes ditos cientificos e, apesar da recusa
explicita, estdo articulados a exercicios de poder. Nesse sentido, gostariamos de destacar no
nosso trabalho uma modalidade de poder que se ocupa da gestdo da vida. Foucault (2008c)
desenvolve uma anélise acerca da organizacdo de um poder pastoral® no Oriente pré-cristéo e
cristdo. Um poder que parece ter como mote a “direcdo de consciéncia”. Cabe destacar,
inicialmente, algumas de suas caracteristicas especificas: ele se exerce sobre uma
multiplicidade em movimento, é um poder fundamentalmente benéfico®, que tem por
objetivo a salva¢do do rebanho, e ¢ um poder que individualiza. “N&o €, portanto, a cidade
como estrutura politica, mas as pessoas, individuos ou coletividade. Os homens é que sdo
governados” (FOUCAULT, 2008c, p.164).

A ideia de um poder pastoral, portanto, de acordo com esse autor, é a ideia de um
poder que se exerce mais sobre uma multiplicidade do que sobre um territério. E um poder
que guia para um objetivo e se diz intermediario para esse objetivo. Assim, é um poder que se
finaliza sobre os quais se exerce, e ndo sobre uma unidade de tipo, de certo modo, superior,
seja ela a cidade, o territorio, o Estado, o soberano... E, enfim, um poder que visa, a0 mesmo
tempo, todos e cada um em sua paradoxal equivaléncia, e ndo a unidade superior formada
pelo todo. Percebemos, com isso, entdo, que o poder se efetiva em imanéncia, ndo visa uma
transcendéncia, e sua emergéncia esta situada no contexto cristao.

Assim como Foucault (2008c), pensamos que o problema do governo dos outros como
um problema eminentemente do mundo cristdo. Ele nos mostra que a historia do pastorado no
Ocidente, como modelo de governo dos homens, é indissocidvel do cristianismo. N&o
pretendemos nos estender numa analise do cristianismo, mas consideramos importante
destacar do que se trata e em que ponto nosso interesse se volta mais para a dimenséo politica
do pastorado e sua relacdo com o Estado. Também nos interessa as possibilidades de
aplicacdo da metafora pastoral as praticas psi. Adiantamos alguns aspectos que podem ser
percebidos como pontos de convergéncia entre ambas as préaticas: 0s processos de tutela, a
decomposicdo de forcas resistentes e a desresponsabilizacdo politica implicados nesse
processo. Ora, dizer pelo outro implica em construir para ele e no lugar dele o proprio sentido

para seus processos de vida.

% Traremos nesse capitulo alguns elementos desse tipo de poder estudado por Foucault (2008c) para construir
sua relagdo com a formacdo do Estado e os processos de individualizagdo e unificacdo dos modos de producdo
de subjetividade. No terceiro capitulo essa nogdo serd retomada mais especificamente para pensar suas
atualizagdes nas praticas psi contemporaneas.

% E precisamente essa face benevolente que serve como mote de nossa pesquisa, pois SUPOMOSs que estio
atualizadas nas praticas ditas competentes e humanizadoras contemporaneas.
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Aqui entra um ponto em comum entre as demandas narradas nas duas cenas
construidas para este capitulo: a convocacdo para denominar/classificar os afetos do outro. Na
primeira cena, a condicdo para elaboracdo — como compreensao e feitura de uma outra relacéo
com suas questdes sociais, afetivas e sexuais — do sofrimento daquela mulher agricultora que
estava condicionada a fazer isso num contexto clinico, ainda que forjado em condicGes
bastante particulares, evidenciado escandalosamente o lugar de poder que constitui esse
espaco. Na segunda cena, também o contexto clinico, nesse caso, ja legitimado como tal,
tornou-se indispensavel para a empreitada de supressdo das arestas do desejo de um estudante
de Psicologia, que tomou como verdade as limitagGes produzidas pelas classificagOes oficiais
da Psicopatologia acerca das mdultiplas possibilidades de expressdo da sexualidade, trazendo
essas limitacOes para sua vida em forma de angustia.

Pensaremos ainda acerca dos efeitos dessa espécie de redistribuicdo de
responsabilidade sobre os proprios afetos. Por enquanto, para colaborar com a compreensdo
da maneira de acdo do pastorado, situemos, entdo, o que Foucault (2008c) entende por
cristianismo. Para ele, esse entendimento ndo é consensual, nem homogéneo, ele abrange uma
série de realidades diferentes. De acordo com o autor, seria mais preciso afirmar que o
pastorado comecga com certo processo pelo qual uma religido, uma comunidade religiosa se
constitui como igreja, isto €, como instituicdo que aspira ao governo dos homens em sua vida
cotidiana a pretexto de leva-los a vida eterna em outro mundo. E isto na escala, ndo apenas de
um grupo definido, ndo apenas de uma cidade ou Estado, mas de toda a humanidade.

Destacamos aqui, pois, dois aspectos fundamentais: trata-se de um poder que se
efetiva e produz em um plano imanente, mas que visa uma transcendéncia; ou seja, visa uma
espécie de outro mundo que seria indiferente as nossas acfes; ou estaria acima delas.
Entendemos que isso compromete, portanto, fortemente nossas implicacdes e nossa
responsabilidade para com o mundo em que vivemos; este que consideramos como uma
composicdo dos efeitos de nossas praticas. Veremos que na perspectiva foucaultiana ha a
compreensdo de que esse aspecto (transcendéncia) muda com o pastorado estatal, mas
trouxemo-lo por hora por entender que alguns elementos desse primeiro momento do
pastorado parecem perseverar no contexto atual. O segundo aspecto também bastante
relevante em nossa pesquisa diz respeito a sua pretensdo de universalidade. Trata-se de uma
producéo de subjetividade que almeja uma espécie de humanidade essencial.

Foucault (2008C) elabora uma breve, mas complexa discusséo para apoiar sua tese de
que a historia do pastorado no mundo ocidental s6 comega com o cristianismo. Essa discussao

passa essencialmente pela diferenciacéo entre o pastor e 0 homem politico na Antiguidade. A



45

politica ndo deve se ocupar globalmente de tudo, tal como o pastor deveria cuidar do seu
rebanho, segundo ele. Por outro lado, e talvez por isso mesmo, a acdo politica depende de
acOes adjuvantes e preparatdrias — atividades menores, mas necessarias a cidade e
subordinadas a acdo politica. Como exemplos, ele nos traz a acdo do médico, do agricultor, do
ginasta e do pedagogo (podemos incluir aqui a aplicacdo dessa metafora as préaticas psi), essas
sim, podendo ser consideradas pastorais; mas o homem politico ndo é um pastor. O homem
politico domina a arte de prescrever, de comandar. A reflexdo grega sobre politica exclui,
portanto, de acordo com esse autor, a valorizacdo do tema do pastor.

Esse poder globalmente pastoral permaneceu, ao longo do cristianismo, distinto do
poder politico. Isso ndo quer dizer que o poder religioso nunca tenha se dado como tarefa
outra coisa, sendo encarregar-se das almas dos individuos. Ao contrario, para Foucault
(2008c), o poder pastoral — é essa uma de suas caracteristicas fundamentais — s6 se encarrega
da alma dos individuos na medida em que essa conducdo das almas implica também uma
intervencdo permanente na condugdo cotidiana, na gestdo das vidas, nos bens, nas riquezas,
nas coisas; ou seja, em uma producdo de um certo modo de existir. E, portanto, como ja
assinalamos, uma forma de poder terrestre, apesar de ter, por fim, o além. O entrecruzamento
do poder pastoral e do poder politico sera efetivamente uma realidade histérica no Ocidente e
conservara caracteristicas proprias. Entretanto, para esse autor, o poder pastoral continuara
especifico e diferente do poder politico, ainda que a Igreja e o Estado tivessem todas as
formas de aliancgas.

Mas, qual seria a importancia de discutir aqui essa especificidade do poder pastoral?
Tomemos como motivo um dos objetivos apontados por Foucault (2008c): o de mostrar que a
moral judaico-cristd ndo existe; no sentido de que ndo € natural. Ela sé pode ser concebida
como artificio. E que se ha alguma relacdo entre religido e politica, essa relacdo talvez passe
mais pelo jogo entre pastorado e governo do que entre Igreja e Estado. Destacamos ainda a
importancia de desnaturalizar ndo somente a moral judaico-cristd, mas todos os seus
elementos presentes nas producdes de subjetividade contemporanea e frequentemente
legitimados pelas praticas psi como naturalmente e saudavelmente humanos. Nesse sentido,
propomos colocar em anélise as imagens produzidas nas demandas narradas como introducdo
desse capitulo, que ndo consideramos como demandas isoladas, elas parecem circular entre os
diversos contextos institucionais em que se inserem as préaticas psi, questionando os roteiros
pré-definidos e o lugar do psicdlogo como uma espécie de diretor desses roteiros.

Nesse sentido, queremos pontuar aqui uma imagem recente produzida na fala de uma

psicologa, que pode até ser considerada menos comum pela sua caracteristica evidente; pouco
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discreta, mas que ndo deixa de circular de diversos modos entre as praticas psi e, por isso, a
consideramos emblematica. Podemos tomé-la, portanto, como um analisador de uma
circulacdo de discursos no campo psi que se pretendem administradores da vida e como esse
propdsito estd intimamente articulado a praticas fascistas de patologizacdo dos
comportamentos considerados minoritarios, do fortalecimento de todos os modos de racismo,

exclusdes e genocidios.

- Eu sou psicologa e cristd! Eu ndo nego minha fé! [...] Também quero afirmar que
nunca ‘curei gay’, nunca tratei a homossexualidade como “doenga” ou qualquer
outro tipo de preconceito. Também afirmo que ex-homossexuais existem. Isto ndo é
objeto de ocupagdo minha. Eu, apenas como psicdloga especializada em Direitos
Humanos dou o direito ao sujeito, dele existir da maneira como ele proprio desejar
(sic, grifo nosso)™.

Ha ainda uma transicdo que interessa em demasia a nossa pesquisa — ja que
pretendemos pensar nas atualizacfes de elementos do pastorado em praticas emergentes na
modernidade — assinalada por Foucault (2008c): como muitas das fungdes pastorais séo
retomadas no exercicio da governamentalidade entre os séculos XVII e XVIII, na medida em
gue o governo pds-se também a querer se encarregar da conduta dos homens. Os problemas
dos conflitos de conduta vao passar a ser muito mais uma questdo para as instituicdes
politicas do que para as religiosas. E aqui que entendemos entrar o papel das préaticas psi. Ora,
a Psicologia emerge como uma promessa no campo das Ciéncias, pds-revolucdo burguesa,
imersa no contexto dos ideais liberais, humanistas, iluministas, roméanticos...

N&o poderia ser, obviamente, um braco das instituicGes religiosas. Mas, se estamos
percorrendo caminhos que pensam a histéria como nos propde Foucault**, estamos pondo em
analise como no seio de uma chamada “Revolucdo Cientifica”, que prometia subverter

qualquer possibilidade de relacdo dogmatica na producdo de saber, resistem e transmutam-se

*0 Essa fala foi enunciada pela psic6loga Marisa Lobo durante seu julgamento no Conselho Federal de Psicologia
em Brasilia, em 26.05.2015, ocasido em que conseguiu o direito de voltar a exercer sua profissdo. Ela havia tido
seu registro cassado pelo Conselho Regional de Psicologia do Parana, em 2014, sob a acusacdo de oferecer aos
pacientes tratamentos com vistas & “reversao” ou “cura” do comportamento dito homossexual. Ndo pretendemos
entrar no debate acerca dos méritos do julgamento, apenas marcar a perspectiva de uma profissional das préaticas
psi que pensa que pode “dar o direito” de qualquer pessoa ser o que se ¢ e quiser. Evidenciamos também uma
tentativa de confundir o ouvinte quanto a resolucdo pela qual foi julgada e o fato de que, para ela, “existem ex-
homossexuais”. Ao tempo que nega a acusagdo, confirma sua crenca (cristd) na possibilidade de cura (no sentido
de reversibilidade) de um comportamento sexual. Disponivel em: <http://www.guiagaysalvador.com.br/5/n--
acusada-de-defender-cura-gay-marisa-lobo-reconquista-titulo-de-psicologa--22-05-2015--1359.htm>. Acesso
em: 3 jun. 2015.

*\/er como Veyne (1998) toma a questdo da histéria em Foucault: trata-se de um elemento inventivo, que
reconfigura toda uma relagdo com a verdade. Destacamos, portanto, que quando nos referimos a historia,
estamos marcando uma ruptura com a Histéria enquanto registro historiografico e que supGe
despretensiosamente narrar de maneira mais veridica um fato ocorrido. Pensamos histéria como mais uma
pratica discursiva que opera uma construcao politica de mundo.
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focos de dogmatismo, obscurantismo e praticas psi tdo fartamente encharcadas de moralismos
religiosos. Dizendo de outro modo: como o pastorado transforma-se para se tornar uma
estratégia de governo das condutas no campo politico com o aparecimento da forma Estado e
como aparecem nas falas competentes dos novos mandatérios do governo das “almas”*.
Importa-nos, ainda, destacar que Foucault (2013) enfatiza algumas mudangas
importantes para pensarmos em termos de atualizacdo e ndo de permanéncia do “mesmo”
poder ao longo do tempo. Em primeiro lugar, acentua uma mudanca no objetivo mencionado
ha& pouco: ja ndo se trata mais de dirigir 0 povo para a sua salvacdo no outro mundo, mas,
antes, assegura-la neste mundo. E o que significa isso nesse contexto? Ele nos mostra que a
palavra salvacdo pode ter diversos significados: salde, bem-estar (isto &, riqueza suficiente,
padrédo de vida), seguranca®®, protecdo contra acidentes. Ou seja, uma série de objetivos
“mundanos” que derivaram dos objetivos da pastoral tradicional. Vemos, portanto, que uma
certa producdo de bem-estar** tornou-se objeto do poder pastoral moderno. Trouxemos 0s
elementos dessa pastoral contemporanea que torna a salvacdo como um imperativo de
felicidade nesse mundo, mas também alguns elementos daquela “pré-Estado” porque

entendemos que ela ndo foi completamente abandonada, apenas passaram por uma espécie de

transicdo. E quais seriam, ent&o, os efeitos dessa transi¢éo?

[...] de fazer nascer uma nova ordem social, de suscitar um novo homem. E, por
conseguinte, ele tem que necessariamente de funcionar, até certo ponto, como uma
contra-sociedade, uma outra sociedade, mesmo que ndo faga mais que reproduzir a
que existe; e, por conseguinte, ele se apresenta, ele funciona internamente como uma
espécie de outro pastorado, de uma governamentalidade, com seus lideres, com suas
regras, sua moral, seus principios de obediéncia, e nessa medida, ele detém, como
vocés sabem, uma enorme forca para se apresentar a0 mesmo tempo como uma

*2 As aspas justificam-se pela variedade de significados que a expressdo alma pode conter, mas, nesse caso, ndo
pretendemos esclarecer ou escolher apenas um. Ao contrério, trata-se de acentuar o esfumagamento que pode
haver entre as variabilidades de praticas que pretendem lidar com a “alma”.

* O professor Frédéric Gros (2012b), propde pensar a Seguranca, como um Principio balizador das sociedades
contemporaneas. De acordo com ele, hd uma queixa generalizada acerca de um agravamento do sentimento de
inseguranca e se anuncia, frequentemente através de falas competentes (traducéo livre minha para uma expressao
literal “enunciados eruditamente™) que a seguranga ¢ a liberdade primeira. Nota-se um grande fortalecimento das
vozes que constituem a seguranca, como 0 desemprego e a ecologia, uma preocupagao majoritaria da populagéo,
de fato, como uma condicdo indispensavel ao desenvolvimento das criancas e autossatisfacdo do adulto, de
acordo com ele. Ele desenvolveu, ainda, uma tese sobre o Principio de Seguranga, percorrendo as possibilidades
de sentido que essa nogdo comporta e vai ganhando ao longo da histdria, o que nos auxilia a situar a que
estamos nos referindo quando se fala em “Seguranga” a seguranga como “sensacdo de seguranga”; como
“estado de espirito”; a seguranga como auséncia de perigo; a seguran¢a como garantia do Estado, elemento de
ordem publica material, caracterizada pela auséncia de perigo para a vida, a liberdade ou o direito de propriedade
privada. Por fim, a bioseguranca, mais recente modalidade que visa garantir o funcionamento normal de uma
atividade; o desenvolvimento normal de um processo; diz respeito a protecdo, controle e regulacdo dos processos
em geral.

* Vide os produtos vendidos (sucesso profissional, satide fisica e mental, relagdes amorosas satisfatorias,
auséncia de dor e sofrimento) pelas novas igrejas-empresas que ndo param de se multiplicar no Brasil,
especialmente nos territorios urbanos e rurais carentes de infraestrutura e servigos publicos minimos.
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outra sociedade, uma outra forma de conduta, e para canalizar as revoltas de
conduta, para tomar o lugar delas e dirigi-las (FOUCAULT, 2008c, p. 263).

Em se tratando do problema da conducéo, aquele filésofo francés privilegia ainda as
praticas medicas como herdeiras do pastorado. Pensamos que o artificio de se tomar uma
realidade, uma préatica, um contexto social como potencialmente novo pode estar forjando
exatamente uma atualizacdo de praticas caducas que se remodelam para garantir uma
permanéncia. Vide os movimentos atuais de renovacdo carismatica da igreja catdlica, que
usam uma roupagem progressista na afirmacdo de antigas bandeiras dogmaéticas e
conservadoras com objetivo, principalmente, de recuperar e/ou ampliar um publico e ainda
afirmar uma suposta sensibilidade a questdes sociais contemporaneas. Isto para nao
mencionar todo um movimento crescente do fundamentalismo cristdo religioso no Brasil, que
se apresenta, entre outras coisas, como alternativo a uma igreja caduca e pouco “antenada”
com uma nova realidade™.

Passemos, entdo, ao contexto de emergéncia das praticas psi contemporaneas, ja que
oficialmente, ndo as consideramos signatarias das instituicdes religiosas. Foucault (2008c)
denomina como de “funcionamento laico” a nova modalidade da pratica do pastorado que ¢
atrelada a governamentalidade dos Estados. Sobre isso, consideramos necessario observarmos
algumas particularidades entre o contexto brasileiro e o francés. Neste ultimo, a laicidade é
motivo de lutas cotidianas para sua garantia e manutencdo, mas é um ponto considerado como
conquistado, como indispensavel — condicdo sem a qual o Estado ndo existiria —, enquanto
que, no Brasil, essas fronteiras entre o pastorado cristdo e o pastorado politico sdo bastante
esfumacadas e as lutas colocam-se ainda em termos de operar uma separacao para garantir o
minimo de liberdades individuais e religiosas. Considerando essa particularidade, enriquece o
sentido da perspectiva de que as nossas praticas psi sdo fartamente permeadas por uma moral
religiosa, colaborando, muitas vezes, para manutencdo de discriminacdes, aprofundando
desigualdades sociais, culturais, econdmicas e legitimando politicas de manutencdo da
miseéria.

N&o obstante, Foucault (2008c) nos lembra que a igreja ja havia adquirido e exercia

fungdes judiciais, atreladas por principio ao Estado, mesmo antes de esse formato de

> Atentar para a escolha do Gltimo papa, no caso da igreja catélica. N&o por acaso, uma lideranca altamente
carismatica e declaradamente “aberta” a compreender as transformagdes das relagdes sociais e da diversidade.
Entretanto, trata-se de um Papa. Esse lugar ndo se ocupa por acaso... “(...) a Igreja ndo deve discriminar os
homossexuais, mas o casamento entre pessoas do mesmo sexo nao estd "no desenho de Deus”. Trecho retirado
da exortacao catolica do papa publicada pelo Vaticano. Disponivel em:
<https://noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-noticias/2016/04/08/casamento-gay-nao-esta-no-desenho-de-
deus-diz-papa-em-documento-sobre-familias.htm>.



49

organizacdo politica aparecer. Alguns elementos dessas observagdes nos interessam bastante
na compreensdo do nosso presente politico (religioso) como compondo um sistema complexo
de distribuicdo de sancbes. Como qualquer sistema dessa natureza, ele necessita instituir a
infracdo ou pecado, criminalizando e culpando cada pequeno gesto cotidiano, instaurando,
assim, um aparelho normalizador.

Cria-se, simultaneamente, um dispositivo de identificacdo e registro desses desvios,
que precisava desenvolver estratégias um tanto mais refinadas que a pura interdicdo de acdes
consideradas improprias, porque precisava abarcar as praticas que ndo foram postas em ato e
que, talvez, nunca sejam, mas precisam ser enquadradas. Como exemplo, temos os tais
“pecados de pensamento”, que tém como um de seus principais efeitos a extensao do controle
do pastor e dos demais mecanismos punitivos a auséncia fisica deles, incorporada em
simbolos e ritos que perpassam nossa cultura. Na pena ou promessa da pena que corresponde
a crenca do purgatério mencionada por Foucault (2008c), vale destacar dois elementos que
nos interessa no aspecto que consideramos de producdo de individualizacdo e de
desresponsabilizacdo politica: sua simultanea procrastinacdo e aplicacdo infinita, ja que o
condenado ndo precisava cumprir em vida (é claro que havia outras punic¢fes para a vida, mas
a principal delas dizia respeito a outra vida, a um outro plano).

Pensamos, pois, que esses efeitos podem estar presentes nas praticas psi que se
prontificam a atender, de maneira neutra e objetiva, as demandas ilustradas nesse capitulo. No
primeiro caso, naturalizando todas as angustias femininas como atreladas a caracteristicas
histéricas, além de fortalecer a perspectiva do entendimento dos sintomas decorrentes disso
que deveria advir de uma fala competente, tutelando os possiveis sentidos dados as suas
questBes. No segundo caso, ja se pode observar alguma autonomia — a relacdo de poder entre
paciente e psicélogo é evidente e menos discrepante —, mas nao se pode deixar de observar o
efeito de verdade que uma definicdo de préatica sexual sobrepde-se aos seus proprios fluxos
vitais e as suas experiéncias singulares.

Ja o processo de individualizacdo dos modos de subjetivacdo parece atravessar de
maneira semelhante as duas cenas, tentando varrer do pensamento toda uma complexa rede de
relagbes envolvidas nessas producdes. Tentemos, pois, pensar como um sistema de
distribuicdo de sancOes, extra e anterior a emergéncia do Estado, atualiza-se nele e de que
modo atualiza-se e reinventa praticas nessa nova realidade politica, produzindo essas

estratégias de individualizacdo e homogeneizacéo.
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1.2 Estado, Governamentalidade e Psicologia

Importa destacar o atravessamento dos discursos psi e seus efeitos como a producéo de
uma subjetividade essencial, una, interna — tornada sujeito de uma investigacdo cientifica,
mote de especulacdo de falas competentes, que ocupariam, por exceléncia, o lugar de operar o
desvelamento dessa esséncia — com certo ordenamento politico-econdmico chamado Estado
Moderno, Capitalista, Neoliberal ou simplesmente Estado — pela novidade imanente a
expressdo e a0 momento/ordenamento a que se refere. Diante de alguns referenciais tedricos
apresentados até aqui, pode parecer 6bvio, mas nunca é demasiado afirmar que ndo pensamos
a nocdo de Estado como se esta guardasse em si algum tipo de eternidade, como uma forma
de organizacéo que tivesse sua histdria confundida com a histéria do mundo. Atrelada a forma
de pensa-la como Unica possivel, h4 ainda a possibilidade de pensa-la como uma forma mais
desenvolvida ou evoluida de organizacdo social. O fato de estarmos imersos nessa condicgéo,
além de muitas estratégias de naturalizacdo presentes nela, pode fazer com que tenhamos
dificuldades de conceber outros mundos possiveis.

A perspectiva genealdgica de Foucault e alguns estudos de antropologia politica nos
ddo possibilidades de exercicios etnograficos desconcertantes e que consideramos, portanto,
como possiveis de fazer algumas conexdes mais potentes. Em se tratando de relacdes de poder
na contemporaneidade, qual seria o lugar do Estado? De acordo com Foucault (2013), ainda
que ele ndo seja simplesmente uma das formas ou um dos lugares de exercicio de poder, é um
dos mais importantes. Para esse autor, de algum modo, todos os outros tipos de relacdo de
poder tomam o Estado como referéncia. No entanto, ele nos alerta para ndo entendermos o
Estado como uma espécie de ndcleo de onde se derivariam todas as modalidades de relacdes
de poder contemporaneas, porque, antes, produziu-se uma estatizacdo continua das relacdes
de poder. Para Foucault, essa estatizacdo significou que as relacbes de poder foram
progressivamente governamentalizadas — racionalizadas e centradas — na forma das
instituicbes do Estado.

Para compreender a genealogia do Estado, Foucault (2008c) ja havia pensado sua
relagdo com uma modalidade de poder que nos é cara para pensar a atualidade das praticas
psi: 0 pastoral. Para esse autor, 0 Estado emerge quando a governamentalidade se torna
efetivamente uma prética politica calculada e afirmada. Acrescenta ainda que a pastoral cristd
parece ser o pano de fundo desse processo, estando entendido que ha, por um lado, uma

imensa distancia entre o tema hebraico do pastor e a pastoral cristd e que havera outra
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distancia importante entre o governo e a direcdo pastoral dos individuos e das comunidades.
Convém destacar, ainda, que esse Estado de governo, que tem por objeto a populagdo e que se
refere e utiliza a instrumentalizacdo do saber econdmico, corresponde a uma sociedade
controlada, como vimos, pelos dispositivos de segurancga.

Temos, na perspectiva desse fildsofo uma triplice articulacdo envolvida na emergéncia
da governamentalidade: a pastoral Cristd, a técnica diplomatico-militar e a policia. Talvez,
para Foucault (2008c), o Estado nunca tenha tido essa unidade, essa individualidade, essa
funcionalidade rigorosa, ou até essa importancia. Por isso, propde que pensar em termos de
estatizagdo da sociedade seja pensar a “governamentaliza¢do” do Estado. Guardemos essa
relacdo siamesa entre a possibilidade de um governo e a questdo do Estado. Voltemos a um
breve exercicio de desnaturalizacdo desse modo de ordenamento politico, como modo de
operar uma espécie de enfragquecimento na crenca do Estado como Unica possibilidade ou
modo de estruturagdo politica mais bem organizada possivel.

Tomando, entdo, a questdo da genealogia do Estado, diferente da perspectiva de
evolucdo social, Clastres (2003) sugere um destaque especial para afirmacdes dessa natureza:
¢ preciso advertir para 0 que se enuncia no pensamento cientifico hegemdonico: as sociedades
ditas primitivas*® estdo privadas de alguma coisa — o Estado — que lhes &, tal como qualquer
outra sociedade — a nossa, por exemplo — necessaria. De acordo com a premissa em questao,
essas sociedades seriam, portanto, incompletas. Ele se pergunta se ndo se pode imaginar a
sociedade sem o Estado, amitde pensado como destino de toda sociedade. Alerta, ainda, para
a fixacdo etnocentrista de uma abordagem como essa, sugerindo que a politica ativada nas
sociedades contra o Estado € também uma politica contra o poder coercitivo. Podemos
imaginar, portanto, a dificuldade que deve ser para as comunidades indigenas, por exemplo,
compreender algo como o terrorismo®’ de Estado — que volta suas forcas coercitivas contra

Seu proprio povo.

*® O autor ndo prolonga ao especificar o que chama de “sociedades primitivas”. Nio parece um sinénimo para
indigenas, tampouco uma redugdo dos indigenas aos Guaranis, povos usados nos exemplos sobre o
funcionamento da chefia. Tomemos aqui apenas como povos sem/contra o Estado; sociedades que recusam o
Estado como forma coercitiva.

*" Eduardo Viveiros de Castro, em fala proferida na Universidade Estadual do Rio de Janeiro no “Debate sobre
Prisdes Politicas e Criminalizacdo dos Movimentos Sociais” em 08 de abril de 2015, usa a expressdo “terrorismo
de Estado” para designar o Estado como mero braco politico do capital e que coloca todo seu aparato repressor a
servigo das garantias da livre circulagdo do mesmo, contra os interesses da populagdo. Nesse sentido, ha um
esfumacamento das fronteiras cléssicas entre policia e exército, que pode ser observada no grau de violéncia das
intervengdes policiais e na criminalizagdo dos movimentos sociais. Para ele, essa nova forma de terrorismo de
Estado parece dizer de um momento ag6nico do Estado Neoliberal. Também nos lembrou, assim como Clastres
nos lembra nesse capitulo, da impossibilidade das populagBes indigenas — as primeiras atingidas pelo Estado
Colonial - compreenderem algo como a chamada Violéncia de Estado.
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Mas para que pensar que a forma de viver perpassada pelo Estado ndo € natural e
unica? Por que nos interessa pensar outras formas possiveis? Tratar-se-ia de uma convocagdo
a uma revolucdo nos moldes dos panfletos de inspiracdo comunista/marxista que se propdem
inverter toda a Idgica de exercicio de poder, mas mantendo o funcionamento capitalistico?
N&o exatamente. N&o apostamos tanto nessa forma de revolucionar. Mas reconhecemos que
0S movimentos sociais organizados com marcas fortemente identitarias e de formato
macropolitico ainda guardem alguma poténcia na contemporaneidade, em alguns momentos,
principalmente no que diz respeito a operar pequenas reformas na grande maquina
burocratizada que opera o Estado, efetivando-se, também, como uma possibilidade de
resisténcia a sua plena realizagéo neoliberal.

Ademais, a nossa falta de aposta em relacdo a esses movimentos se deve mais ao fato
de ter como uma de suas principais caracteristicas a excessiva visibilidade, o que, no nosso
entendimento, facilita 0 emprego de estratégias de repressdo*®. Ndo obstante, diante do modo
de funcionamento capitalistico, haveria que se prezar por certa discricdo na tentativa de
empreender algum tipo de estratégia estranha a ele, levando-se em consideracdo que 0s
processos de captura sdo uma de suas maiores poténcias. Além disso, identificamos neles uma
espécie de politica ressentido-vingativa, que parece assumir uma tipologia escravizada — no
sentido nietzschiano — na qual, ndo se operam efetivas transformacfes, mas apenas pretende
reverter o lugar que se ocupa numa relagdo de exploracdo. Operam, nesse sentido, com o
perigo, quase sempre ndo reconhecido, de se tornar aquilo que se quer combater.

Assim, e para pensar nas possibilidades de producdo de resisténcias mais micro e
menos visiveis, lembramos que Foucault (2011) j& apontava que um dos problemas
fundamentais que se apresenta para arquitetura moderna — e que se ocupa da criacdo dos
espacos nos quais funcionariam os pequenos poderes — é como fazer com que 0 maior nimero
de pessoas seja oferecido como espetaculo a um sé individuo encarregado de vigia-las. Essas
caracteristicas do panoptismo sdo préprias da sociedade moderna, industrial, capitalista,
mescladas hoje com outras caracteristicas de Sociedade Controle®.

8 E como ja comentou um colega pesquisador num dos encontros ocasionados pelo calendério académico: “Em
tempos de sociedade do espetaculo, ha que se atentar para a poténcia do clandestino”.

* Deleuze (2010) propde pensar as sociedades contemporaneas como “Sociedades de Controle” na medida em
que sdo sociedades sucedidas pelo que ele chamou de uma crise das disciplinas, que por sua vez, teriam sucedido
as Sociedades de Soberania. Segundo ele, vivemos uma crise generalizada de todos os meios de confinamento,
priséo, hospital, fabrica, escola, familia. O problema da contemporaneidade esta, para Deleuze (2010), em gerir a
agonia desses meios e ocupar as pessoas até a instalagdo de novas forcas. Ele adianta que ndo se trata de se
perguntar qual o regime mais duro, mas de buscar sempre novas armas. Entendemos essa crise e consideramos
pertinente essa transi¢do proposta pelo filésofo, mas baseando-se em seus proprios argumentos, entendemos que
Sociedade Disciplinar e de Controle sobrepdem-se em nossa contemporaneidade em diversos aspectos.
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Nesse sentido, e em se tratando de pensar estratégias para uma militancia, ja que essa é
a questdo da nossa ocupacdo em determinados lugares estratégicos, como o académico, torna-
se salutar pensar sobre um certo jogo de visibilidades e de nos atentarmos para a tal poténcia
do clandestino. Também nos serve para colocar em analise a possivel crenca de que estamos
situados numa forma mais “evoluida” de organizacdo social, possibilitando rupturas com as
construcdes de modos de pensar etnocéntricos, conservadores e porque ndo dizer, fascistas.

Finalmente, consideramos que a desnaturalizacdo da nocdo de Estado passa por
processos mais amplos e, ao mesmo tempo, menores (infra) de desnaturalizacdo dos modos de
producdo de subjetivacdo dominantes. Compreender como se forja determinada perspectiva
como sendo mais “evoluida” nos processos de organizacgdo social e naturalizando-a como
Unica possivel, também passa por compreender como se constroem roteiros Unicos para a vida
das pessoas e, num mesmo movimento, diretores competentes para esses roteiros.

Consideramos esse exercicio como uma maneira de lancar luzes, ainda que frageis e
incipientes, sobre as forcas que produziram demandas de tutela e enquadramento, como
aquelas da mulher agricultora e do estudante de Psicologia, destituidos de forca, habilidade e
poder criativo para lidar com as proprias angustias, pedindo a uma menina inexperiente, mas
que tinha um rétulo de psicologa, conducdo e fornecimento de um sentido para sua
experiéncia. Ainda que esse sentido seja uma doenga, um estigma. Parece que 0
estabelecimento de um roteiro nico como esse acena com a promessa de um mundo, como 0
que Monteiro (1991) definiu como se sentindo inadaptada: “Mundo da seguranga, das
certezas, das verdades a priori. Mundo em que a felicidade e o sucesso ja estdo garantidos.
Basta ndo mais ouvir € nem querer tocar o corag¢do. Tudo ¢ definigdo.” (p.3). Pensemos, entéo,
como esses processos de unificacdo e pacificacdo presentes no modo de organizagdo do

Estado, perpassam as praticas psi.

1.3 A Populagédo como Meio de Viabilizar o Governo: o que a Psicologia tem com

isso?

Tomamos as praticas psi como um modo especifico de estar e agir no mundo, imersas
num modo especifico de organizacdo politica — o Estado. A Psicologia emerge, portanto,
como mais uma demanda desse modelo de ordenamento politico e o constitui, por outro lado.

N&o seria possivel, pois, uma Psicologia, ou praticas psicologicas, tais como s&o



54

empreendidas hoje, no que chamamos de sociedades antigas ou selvagens na medida em que,
para elas, o eu, como ser, como algo individual, separado da comunidade ndo parecia ser uma
questdo®.

Trata-se, entdo, de uma producdo de conhecimento completamente articulada ao
contexto social, historico e cultural contemporéneo. Exatamente como é toda e qualquer
producdo de saber. N&o negamos a materialidade das producgdes das disciplinas,
fragmentacdes do conhecimento, pretensdes de neutralidade e tentativas de assepsia entre
producdes de saber e as politicas de pensamento. Entretanto, queremos marca-las como

producdes histdricas e possiveis de outros possiveis.

Haverd escape, principalmente tendo em vista a massificagdo dos meios de
comunicacgdo na sociedade atual de controle globalizado? Entendemos que, apesar
de estarmos imersos neste mundo, independentemente da classe social a que
estejamos vinculados, h& possibilidades de produzir rupturas, derivas, outras
construcdes e conexdes, outras subjetividades que ndo as hegemonicas. Este é o
campo de criagao por exceléncia (COIMBRA & LEITAO, 2009, pp. 148-149).

Escolhemos operar esse campo de criacdo; € nesse plano que engendramos uma
possibilidade de militdncia. Para tanto, consideramos necessario ater-nos, inicialmente, sobre
como se constituem os modos de concepcdo de homem, que, hoje, orientam nossos trabalhos
e subsidiam nossas praticas legitimadas como tais. E que, por sua vez, sdo efeitos delas.
Acerca dos modos de ocupacdo de determinados espagos institucionais, Coimbra (1995) nos
inspira a pensar como produzir fissuras em funcionamentos consolidados e processos outros;
acentuando a imbricacdo que ha entre as praticas psi e a politica, abandonando as possiveis
desqualificacbes das praticas que se afastam dos modelos das ciéncias dominantes,

evidenciando, ao mesmo tempo, o poder desses modelos e as possibilidades de escape.

Militdncia ndo vista como mais um especialismo, pois até isto o capitalismo
produziu: o militante € um especialista! Mas militancia que nega os especialismos,
desnaturalizando lugares sagrados do saber e do ndo-saber, e que aponta como certos
saberes, considerados marginais, desqualificados, “inferiores” e “menores”, s6 0 sdo
porque a postura arbitraria e dogmatica da ‘ciéncia’ os produziu para serem
percebidos e aceitos assim (COIMBRA, 2015, p.15).

% pensando as relacbes da emergéncia do Estado Moderno nas sociedades ocidentais e na nogdo de eu
individualizado, em nossa pesquisa anterior (OLIVEIRA, 2010), propomos, como Mauss (1974), tomar esse
tema como uma questdo de historia social. Sugerimos a analise desse autor como exercicio de desnaturalizacao
desse eu individualizado, tomado como alvo de uma rede institucional. Para ele, parece haver uma onipresenca
do que chama de “senso de eu” nas sociedades que descreve — ele elabora uma espécie de catélogo das formas,
as quais essa nocdo foi adquirindo ao longo do tempo em diversas sociedades. Ndo obstante, sua questdo
fundamental passa pensar como se inventou ndo esse “senso de eu”, mas o conceito criado a seu respeito,
mostrando 0 quanto € recente essa categoria, € como ela se formou especificamente para nos e entre nos,
ocidentais modernos.
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E uma afirmagdo de préticas de imanéncia, diferentes dos binarismos: pesquisador-
campo, psicologia-politica, teoria-pratica, individuo-sociedade... A imbricacdo do par
individuo — sociedade pode parecer ébvia para 0 senso comum, para as producdes mais
elementares e introdutdrias da Psicologia, ciéncias humanas e sociais, de maneira geral. Para
além da constatacdo dessa relagdo entre uma esfera que seria mais interior — 0 psiquismo —, e
uma esfera considerada exterior — o social —, a proposta aqui € pensar quais 0s dispositivos
que se sustentam na producdo e reproducdo dessas esferas em termos dicotdmicos.
Entendemos que pensar em termos de relacdo entre as partes ou simples interacdo entre elas
implica pensé-las como tendo uma separacao originaria. Trata-se, ao contrario, de aprender a
perceber o mundo, a sociedade e a linguagem em permanente processo de construcao e,
portanto, como processos datados.

Canguilhem (1982) nos traz uma perspectiva Unica acerca da relacdo do homem e seu
meio. Em se tratando de pensar 0s processos vitais que envolvem a saude, a doenca e a cura,
por exemplo, ele aponta para a necessidade de singularizar a compreensdo desses processos,
mas sem que isso implique numa separagdo com o meio. De acordo com ele, ndo héa distdrbio
patologico em si, o anormal s6 pode ser apreciado numa relacdo tanto com o préprio
individuo, quanto com o préprio meio. Mesmo as possibilidades de fronteiras entre o normal e
0 patoldgico estdo relacionadas as chances de o homem utilizar e dominar o meio que lhe é
préprio. A definicdo de salde, para Canguilnem (1982), esta relacionada a uma certa
“margem de tolerancia as infidelidades do meio” (p.159). Pensar em meio infiel, significa,
para ele, pensar que tudo ocorre sob forma de acontecimento e que estamos necessariamente
imersos em uma historia.

Propomos restituir, portanto, nas imagens produzidas nas cenas que abrem esse
capitulo toda a imersdo em que se encontram as demandas encaminhadas as praticas e aos
saberes psi, trazendo para primeiro plano as condi¢des politicas, econdmicas, sociais, morais,
culturais, sexuais etc. dos protagonistas e que produziram neles a crenca de que a tutela de um
especialista traria sua cura, ou, a0 menos, um entendimento convincente para seu sofrimento,
e que um diagndstico que unificasse toda a multiplicidade da expressdo sexual fosse pacificar
a angustia diante do indefinido. Os proprios conceitos que frequentemente tomamos como

verdades a priori e aplicaveis a determinados campos séo produzidos nessa imerséo historica.
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Seguindo essa perspectiva ética®! e assumindo esse posicionamento politico, podemos
supor que as varias estratégias de individualizacdo estdo estreitamente ligadas a formacao dos
Estados nacionais e ao modelo econdémico adotado em correlacdo a eles. Ao tempo que opera
processos de homogeneizacdo de povos e comunidades, transformando-as®* em populacéo,
potencializa processos de subjetivacédo individualizantes.

Foucault (2013) ira considerar que a poténcia desse modo de organizacgdo politica, o
Estado, esta justamente nessa combinacdo das técnicas de individualizacdo e dos
procedimentos de totalizacdo. Essa combinacéo se deve ao fato de que o Estado integrou uma
antiga tecnologia de saber originada nas institui¢des cristds com uma nova forma politica. Ele
chama essa tecnologia de poder pastoral. O filésofo francés ressalta ainda que 0os mecanismos
de sujeicdo ndo podem ser pensados fora de sua relagdo com os mecanismos de exploracdo e
dominacdo, mas a razdo pela qual ele pensa que as lutas contra a sujeicdo tendem a prevalecer
em nossa sociedade diz respeito a uma nova forma politica de poder que se desenvolveu de
modo continuo desde o século XVI — o Estado.

O autor destaca também que, apesar do fato de que o Estado é mais frequentemente
considerado um tipo de poder que se ocupa dos interesses da totalidade, uma das razdes da
sua forca politica é que se trata de uma forma de poder individualizante. Para Foucault (2013),
para estudar a objetivacdo do sujeito é necessario estender as dimensdes de uma definicdo de
poder, pois “O tunico recurso que temos S80 0S modos de pensar o poder com base em
modelos legais, isto é: o que legitima o poder? Ou entdo, modos de pensar o poder de acordo
com modelo institucional, isto é: o que ¢ o Estado?” (p.274).

Além de condigdes sociais, econdmicas e politicas especificas que favoreciam os
processos de individualizacdo, podemos destacar uma modalidade de poder prépria, articulada
a essas condicdes e discutida por Foucault (2005). Esse autor dedicar-se-a4 a descrever um
modo de gestdo que ao tempo em que homogeneiza, generaliza, individualiza, chamando essa
estratégia de biopoder. Um ano mais tarde, em um novo curso, o autor definird biopoder como
“conjunto dos mecanismos pelos quais aquilo que na espécie humana, constitui suas
caracteristicas biologicas fundamentais vai poder entrar numa politica, numa estratégia
politica, numa estratégia geral de poder” (FOUCAULT, 2008c, p. 3). Ele destaca a implicagao
direta dessa nova modalidade de exercicio de poder com o fato de que as sociedades

5! Enfatizando a ética como invencdo de si, em contraposicdo a nogdo de resisténcia localizada num sujeito
substancializado.

52 Cabe destacar que essa transformagéo nunca se realiza inteiramente, nem perfeitamente. Ha sempre uma agéo
(governo) sobre o povo no sentido de tornd-lo populagdo (como um momento dessa acdo) e existem forcas
politicas simultaneas, em vetores outros, que configuram um funcionamento-povo.
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ocidentais modernas voltaram a levar em conta o fato bioldgico fundamental de que o ser
humano constitui uma espécie humana, a partir do séc. XVIII.

Nesse curso, Foucault (2008c) destaca que 0 que estd em questdo, a partir desse
século, é, de um lado, toda uma economia de poder bem diferente e um personagem politico
absolutamente novo ou que, pelo menos, ndo havia sido percebido, reconhecido, de certo
modo, recortado até entdo — a populacdo. Para Foucault, a populacdo é um elemento
fundamental na dindmica do poder dos Estados porque garante, no interior do proprio Estado,
toda uma concorréncia entre méao-de-obra possivel, 0 que obviamente assegura salarios
baixos, que quer dizer preco baixo das mercadorias produzidas e possibilidades de
exportacdo, donde proviria nova garantia de poder, novo principio para o proprio poder do
Estado.

A populacdo passa a estar, portanto, tanto na base da riqueza como do poderio do
Estado. Mas, para tanto, ela precisa estar enquadrada por todo um aparato regulamentar que
define producGes Uteis e exportaveis, os meios de produzi-las, os salarios e, que ainda vai
proibir/penalizar o écio e a vagabundagem. Reaparece aqui a questdo do poder disciplinar, ja
discutida por Foucault (2008d), mas com a novidade do elemento populacdo, o que
reconfigura suas estratégias, obviamente. Mas, supomos algumas superposi¢des/articulagdes
de funcionamentos diversos, que podem convergir de algum modo.

Marquemaos, portanto, algumas diferencas: Foucault (2008c) destaca uma mudanca de
funcionamento que se diferenciara da perspectiva de tomar a populacao, desde que essa fosse
efetivamente adestrada, repartida, distribuida, fixada de acordo com mecanismos
disciplinares, como forca produtiva. Ele apresenta algumas analises que mostram a populagéo
ndo como um dado primitivo, uma matéria sobre a qual vai se exercer a acdo do soberano, ela
depende de toda uma série de variaveis, complexificando sua relacdo com a acdo do soberano,
passando a ser ndo somente da ordem da obediéncia ou da recusa, da desobediéncia ou da
revolta. As varidveis de que depende a populagdo fazem com que ela escape

consideravelmente da acdo voluntarista e direta do soberano na forma da lei.

O limite da lei, enquanto s6 se considerar a relagdo soberano-sudito, é a
desobediéncia do sudito, ¢ o “ndo” oposto pelo sidito ao soberano. Mas, quando se
trata da relacéo entre governo e populagdo, o limite do que é decidido pelo soberano
ou pelo governo nao é necessariamente a recusa das pessoas as quais ele se dirige. A
populacdo aparece, portanto, nesse espécie de espessura em relagdo ao voluntarismo
legalista do soberano, como um fendmeno de natureza (FOUCAULT, 2008c, p. 93).
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Mas do que se trata pensar a populagdo como um fendmeno de natureza? Do que se
trata essa naturalidade? O autor nos mostra, ao contrario do que pode parecer a primeira vista,
que ndo se trata de uma natureza inacessivel, impenetravel... Ao contrario, a partir dessa
naturalidade, cria-se o fato de que a populacdo é perpetuamente acessivel a agentes e a
técnicas de transformacgdo. Sua naturalidade também aparece no fato de que é feita de
individuos, perfeitamente diferentes uns dos outros. Apesar disso, Foucault (2008c) identifica
entre os primeiros tedricos da populacdo do século XVIII um invariante que faz com que a

populacéo, tomada em seu conjunto tenha um motor de acéo, e s6 um: o desejo.

O desejo é aquilo por que todos os individuos véo agir. Desejo contra o qual ndo se
pode fazer nada. [...] Mas — e € aqui que essa naturalidade do desejo marca a
populacdo e se torna penetrdvel pela técnica governamental — esse desejo, por
motivos sobre 0s quais serd necessario tornar e que constituem um dos elementos
tedricos mais importantes de todo o sistema, esse desejo é tal que, se o deixarmos
agir e contanto que o deixemos agir, em certo limite e gracgas a certos nimeros de
relacionamentos e conexdes, acabarad produzindo o interesse geral da populagdo. O
desejo € a busca do interesse para o individuo. O individuo, de resto, pode
perfeitamente se enganar, em seu desejo, quanto ao seu interesse pessoal, mas ha
uma coisa que nao se engana: que 0 jogo espontaneo ou, em todo caso, espontaneo
e, a0 mesmo tempo, regrado do desejo permitird de fato a producdo de um interesse,
de algo interessante para a prépria populagdo. Producdo do interesse coletivo pelo
jogo do desejo: é o que marca ao mesmo tempo a naturalidade da populacéo e a
artificialidade possivel dos meios criados para geri-la (FOUCAULT, 2008c, p. 95).

Sabemos que a producdo de subjetividade € efeito de uma multiplicidade de praticas,
articulando campos de saberes e exercicio de poderes de naturezas distintas, mas qual seria o
campo imediatamente criado e convocado para operar o desejo? Quais tipos de especialistas
seriam os mais “adequados” para acessar esse motor de a¢do da populacdo? Nao estamos,
portanto, colocando em andlise as praticas psi, apenas porque nos situamos nelas, mas porque
as consideramos como ocupando um lugar de poder estrategicamente importante no que diz
respeito a producao de subjetividades governaveis.

Em se tratando da possibilidade de pensar as populagdes a partir de um problema de
gestdo, Foucault (2008c) destaca um aspecto importante, que, diferente de problematizar a
partir da velha concepcéo ético-juridica do governo e do exercicio da soberania, trata-se de
pensé-la a partir de uma naturalidade do desejo delas e de uma producdo esponténea do
interesse coletivo por esse desejo. A questdo do exercicio da soberania estaria colocada, pois,
sobre a capacidade de dizer nao ao desejo de todo individuo e o de saber como esse “nao”,
oposto ao desejo dos individuos, pode ser legitimado e fundado na prépria vontade dos
individuos. Por outro lado, o problema dos que governam uma populacdo ndo se coloca em

saber como se pode dizer ndo, até onde dizer ndo ou com que legitimidade se pode dizer néo,
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0 problema é o de dizer sim, como dizer sim a esse desejo. Temos, portanto, o problema de
como produzir um interesse coletivo e como gerir esse interesse. A guisa de primeiras
indicacbes de encaminhamento para essa questdo, vemos: esse novo sujeito politico — a
populacdo — é o meio pelo qual o governo se torna possivel. Trata-se de uma estratégia
incessante de transformacdo da acdo politica de um povo em uma reunido de individuos
tomados como membros de uma espécie (homogeneizada) e com a propriedade de ser
governada.

Gostariamos de apontar ainda uma relacéo entre o aparecimento do homem como um
problema de conhecimento, ou sua passagem como sujeito das Ciéncias Humanas, sujeito de
direito nas Ciéncias Juridicas e a novidade desse elemento chamado de populagdo. Ora, 0
problema da viabilidade da gestdo da populacdo, parece colocar o problema do governo e
intervir em niveis de producdo de modos de existir compativeis com essas estratégias de
poder. Ao mesmo tempo, cada estratégia e exercicio de poder trazem efeitos que lhe séo
necessariamente correlatos. Essa pesquisa pretende se colocar exatamente nesse lugar de
pensar esses efeitos, especialmente, no que diz respeito aos que as praticas psi incidem mais

diretamente, como a viabilidade de algo como o governo.

1.4 O Problema do Governo, o Sujeito de Direito e 0 Homem como Populagéo

Propomos, nesse item, problematizar a nogdo de sujeito de direito para pensar suas
possiveis articulagdes com o problema do governo. Como vimos, pensar em processos de
subjetivacdo, a partir de propostas de autores como Foucault, ndo significa pensar que nao
exista algo como o sujeito e que ele ndo se efetiva. Passa mais por uma aposta ética de pensa-
lo como produgéo incessante, mas que sofre operacdes de reificagdes constantes, produzindo
efeitos de esséncia, natureza (como dado a priori) e interioridade psiquica. Ha, portanto, que
se pensar na producdo de um sujeito que é operado por uma sociedade de vigilancia e de
controle. Um sujeito, que, entre outras coisas, é sujeito de direito.

A pesquisa de Reis (2015) nos aponta para uma articulagdo imediata de producéo da
nogdo de sujeito de direito: a de livre arbitrio. Ela destaca, no entanto, que a multiplicidade do
nosso querer, entendido frequentemente de maneira limitada como livre-arbitrio, faz parte de
um fendmeno complexo que envolve pensamentos, afetos, sensagdes e sentimentos. Ou seja, é

um fendmeno global, irredutivel ao pensamento consciente, que envolve todo o corpo e uma
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historia que se produz e produz esse corpo. “Assim, considerar apenas a escolha consciente de
um determinado sujeito é ignorar todo um sistema que contribui para a emergéncia de um
dado acontecimento” (REIS, 2015, p. 51).

Mas, entdo, para que esse emparelhamento entre o que seria um sujeito de direito e a
nocgdo de livre-arbitrio? Reis (2015) nos oferece algumas pistas: a questdo do livre-arbitrio
associada a punicdo, ao ressentimento, ao espirito de vinganca, ao que chama de elogio da
fraqueza e da exaltacdo da condicdo de vitima. Importante destacar ainda que, para essa
pesquisadora, rejeitar a existéncia de arbitrio inteiramente livre, ou, diriamos, apartado das
condigbes sem as quais ndo se poderia arbitrar, ndo quer dizer abandonar a ideia de
responsabilidade.

Pensamos que compreender a producdo de um sujeito na contemporaneidade,
articulada a todo um aparato de vigilancia e controle instalado no século XIX, passa por
colocar em andlise todo um ideal de liberdade, no qual estaria inserida a questdo do livre-
arbitrio. Nao se trata, por outro lado, de aderir a uma perspectiva de producdo de
subjetividade passiva, como se a historia e a sociedade marcassem propriedades sobre um

homem-dado-natural.

A nocdo de sujeito de direito que hoje conhecemos, de sujeito consciente e livre para
agir, autbnomo e racional, faz parte de uma perspectiva moral ancorada no conceito
de individuo (uno e indivisivel), que acaba por falsificar a realidade ao abstrair todo
um conjunto de fatores em favor de explicagdes focadas em escolhas vistas como
absolutamente individuais e livres. Podemos pensar que a critica moral culpa o
sujeito e desculpa todo um sistema mais amplo gerador de crises, conflitos e
despotencializagdes. [...] Enfim, bem se vé& a funcionalidade do conceito de livre-
arbitrio e de sujeito de direito para os propdésitos do sistema de justica e seus jogos
de poder, especialmente no chamado capitalismo democratico de direito (REIS,
2015, p. 51).

Essa autora enfatiza uma especificidade desse sujeito moderno — a individualizagdo —
em comparacdo com 0s antigos ordenamentos juridicos, que ndo tomavam a pessoa
individualmente, mas pensavam a responsabilidade em um plano comum. Ela destaca,
portanto, que a nocdo de sujeito de direito é uma producéo historica, que se forja a partir de
determinados jogos de forca, tornando-se util para propdsitos especificos. Para essa
pesquisadora, pensar o sujeito a partir de autores como Foucault e Nietzsche significa destitui-
lo de seu lugar de unidade e soberania. Lembra-nos, ainda, com base em Foucault, que os
saberes produzidos por um campo denominado Ciéncias Humanas nasceram em ligacéo direta

com a formacdao dos controles politicos e sociais, especificos da sociedade capitalista.
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Uma das no¢des que aparecem nesse contexto é a da periculosidade. A autora nos
mostra como ela aparece articulada a emergéncia do Estado e sua correspondente
centralizacdo de poder. Ao mesmo tempo, essa centralizacdo despotencializa a possibilidade
de os controles sociais serem realizados a partir de um plano comum, fragilizando
politicamente as comunidades em favor de uma instancia exterior e de representacdo. Nesse
contexto, o elemento periculosidade provoca a demanda do controle das virtualidades, que, de
acordo com Reis (2015), “o aparelho judiciario passa a reunir em torno de si uma serie de
outros saberes de vigilancia, diagndstico e correcdo, ou seja, a policia, os médicos, 0s
psicologos e os pedagogos” (p. 55).

Pensamos que a organizagéo de todo esse aparato de controle social, de gestdo da vida
das pessoas, a0 mesmo tempo em gue Se apoia ha emergéncia de uma nova concep¢ao de
homem, esta diretamente e simultaneamente envolvido na sua producdo, pois, aquela nogéao

de sujeito de direito, tal como a conhecemos hoje:

[...] é uma abstracdo forjada pela modernidade juridica, uma categoria formal, criada
para sustentar inimeras relacGes de poder e para difundir a crenga numa suposta
liberdade e igualdade entre os homens. Assim, criou-se a ideia universalizada de um
sujeito hipoteticamente livre e senhor de sua circunstancia, gozando de formal
dignidade juridica. Um claro engodo, ndo ha duvidas (REIS, 2015, p. 52).

Sim, ndo ha ddvidas. Mas um engodo que se efetiva e produz relagdes de poder
bastante particulares e que se articulam com a emergéncia de um campo de praticas e de
producdo de saber que estamos problematizando como o campo psi. Parece-nos cada vez mais
evidentes as relacbes entre as modalidades disciplinares de poder criadas no século XVIII, as
praticas psi (destacamos aqui sua articulacdo privilegiada com as praticas médicas e
judiciarias) e o governo das condutas. A introducdo do dispositivo da periculosidade no
contexto moderno acerca dos modos como as puni¢cdes comegcaram a Se organizar parece
estar, portanto, diretamente articulada a emergéncia da Psicologia como campo de préticas e
de saber-poder. Também estd implicada nesse processo a inscricdo das virtualidades no
campo da aplicagéo das penas.

De acordo com Reis (2015), esses saberes psi acabam por produzir um “duplo
psicolégico-moral” que estaria por tras de toda a infrago. E seria exatamente a criagao desse
duplo que viabilizaria que as punic¢des ultrapassem o préprio delito. Destaca, ainda, o lugar de
poder ocupado por esses discursos produtores de verdade acerca dos sujeitos, e que justificam
ndo apenas as punicdes, mas todo o aparato de controle instaurado, como assumindo uma

importancia ainda maior que os préprios atos praticados.
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De acordo com Coimbra, Lobo e Nascimento (2008), a visibilidade cientifica dada ao
chamado individuo perigoso através do saber médico e da reforma das préticas de punicéo
estava diretamente articulada a uma operacdo, que ndo ocorre de maneira tdo simples: a
afirmacdo da universalizacdo dos direitos e a efetivacdo de uma condi¢do de humano. Tudo
iIsso para que uma nova forma de poder e ordenacdo social pudesse se efetivar — a
normalizacgdo das populagdes.

Como vemos, a producdo de um sujeito de direito estd diretamente relacionada a um
dos principais efeitos do pastorado e das estratégias de governo: a individualizacdo dos
processos de subjetivacdo. Para Foucault (2008c), o problema do governo®® eclode no século
XVI1 de maneira simultdnea, a propdsito de muitas questdes diferentes e sob mdaltiplos
aspectos. Problema, por exemplo, do si (como um retorno ao estoicismo). Problema,
igualmente, do governo das almas e das condutas — o que foi, evidentemente, todo o problema
da pastoral catdlica e protestante, e que estamos problematizando nessa pesquisa como um
problema atualizado nas praticas psi. O problema do governo dos filhos — grande
problematica da pedagogia tal, como aparece e se desenvolve no século XVI, por exemplo.
Por fim, o governo dos Estados pelos principes: “como governar, como ser governado, como
governar 0s outros, por quem devemos aceitar ser governados, como fazer para ser o melhor
governador possivel”? (FOUCAULT, 2008¢, p. 118).

Essas sdo questbes para 0 governo. E quais sdo as questbes, nesse caso, para a
Psicologia? Como suas praticas inserem-se nos projetos de governo com vistas a produzir a
aceitacdo de ser governado por outrem? Ou de por que aceitamos ser governados? Mais: por
que pedimos, desejamos que as estratégias de governo, ainda que elas sejam extremamente
coercitivas, incidam sobre nds? Pensamos que essas sdo 0s principais problemas éticos que
perpassam nossa pesquisa’”.

Diante do exposto, entendemos que para problematizar essa producdo de uma
governamentalidade dos individuos; ou de como os homens transformam-se em sujeitos
governaveis, é preciso toma-los a partir desse novo sujeito politico proposto por Foucault
(2008c) — a populagdo. De acordo com esse autor, a tematica do homem, através das
“Ciéncias Humanas” que o analisam como ser vivo, individuo trabalhador, sujeito falante, nao

pode ser compreendida sendo a partir da emergéncia da populacdo como correlato de poder e

53 pode-se acrescentar: o problema das praticas de consentimento ou do porqué aceitamos ser governados.

% Monteiro (1991) nos dé& algumas pistas para pensar essas questdes tao evidenciadas na imagem da Psicologia
produzida nas demandas clinicas narradas nesse capitulo: “Sem pensamento, as ditaduras sabem, reina a paz e a
ordem de serem bem ajustados e equilibrados. E 16gico que o paciente pede apaziguamento. Resta saber se € essa
a fungdo que queremos, ou que podemos desenvolver, a de instrumentos leais da logica de poder e dominagéo”

(p. 72).
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como objeto de saber. O homem, afinal de contas, de acordo com esse filésofo francés, tal
como foi pensado, definido, a partir das ciéncias ditas humanas do século XIX e tal como foi
refletido no humanismo dessa mesma época, nada mais é finalmente que a figura da

populacéo.

E a partir da constituicdo da populagdo como correlatos de técnicas de poder que
pudemos ver abrir-se toda uma série de dominios de objetos para saberes possiveis.
Em contrapartida, foi porque esses saberes recortavam sem cessar novos objetos que
a populagdo pdde se constituir, se continuar, se manter como correlativo privilegiado
dos modernos mecanismos de poder (FOUCAULT, 2008C, p. 103).

Consideramos que esses sd0 0s elementos necessarios para colocar em anélise as
estreitas e entrecortadas relagbes entre a producdo de subjetividade/verdade,
governamentalidade e o papel do especialista psi nesses processos. Em primeiro lugar,
voltamos a destacar que o que Foucault (2008a) situa como aparecimento do Estado é um
processo de superacdo da estrutura feudal e um movimento de unificacdo politica que comeca
a instaurar os grandes Estados territoriais, administrativos, coloniais. As possibilidades de
convergéncia entre as questbes levantadas por esse autor sobre o governo das condutas, o
poder pastoral e as praticas psi atuais configuram-se, nesse sentido, como um dos principais
interesses dessa pesquisa e entendemos que se evidencia, principalmente, nas relacfes entre
0s processos de individualizagdo como efeito desse modo de organizagéo politica.

Foucault (2011) aponta para momentos histéricos em que a economia de poder que
opera um controle social do individuo o vigiava por um grupo, mas enguanto membro do
grupo. Entretanto, as instituicdes que se formam no século XIX nédo séo, de forma alguma,
para esse autor, na qualidade de membro de um grupo que um individuo é vigiado. E na
condicdo de individuo que ele se encontra colocado em uma instituicdo, sendo esta instituicdo
que vai constituir o grupo, a coletividade que sera vigiada. E a estrutura de vigilancia que,
chamando para si os individuos, tomando-os individualmente, integrando-os, vai constitui-los,
secundariamente, enquanto grupo. Nesse caso, podemos até problematizar a ideia de grupo, ja
que se trata de um artificio; subproduto das estratégias de vigilancia que individualiza e retne
esses individuos em supostos grupos.

Importante ressaltar a relevancia dessas instituicbes que Foucault (2011) chama de

instituicdes de sequestro®™ no processo de individualizacdo. Nas suas analises, o poder

> Foucault (2011) opde a reclusdo ao sequestro; explicando que a reclusdo do século XVIII, que tem por funcao
essencial a exclusdo dos marginais ou reforco da marginalidade, ja que o que chama de sequestro, que aparece
apenas do século XIX, tem por finalidade a inclusdo e a normalizacdo. Lembra ainda que, na época atual, todas
essas instituicoes tém por finalidade ndo excluir, mas ao contrario, fixar os individuos. A fabrica ndao exclui os
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exercido nesses espagos configura-se como um conjunto de pequenos poderes, pequenas
instituicOes e que diferem do aparelho de Estado e da classe no poder. No entanto, isso que ele
chama de sub-poder € a condicéo do sobre-lucro, que, ao se estabelecer, ao passar a funcionar,
provocou o nascimento de uma série de saberes — saber do individuo, da normalizacao, saber
corretivo, fazendo surgir as chamadas ciéncias do homem e o0 homem como objeto da ciéncia.

A novidade, do ponto de vista da andlise foucaultiana, € que o que é Estado e o que
ndo é estatal vém confundir-se, entrecruzar-se no interior dessas instituicfes. Para esse
pesquisador, mais do que instituicOes estatais ou ndo estatais, € preciso dizer que existe uma
rede institucional de sequestro, que € intra-estatal. Aqui, situamos a relacdo do aparecimento
da psicologia concomitante a um modo de organizacédo politica especifica — o Estado — e com
uma modalidade de exercicio de poder e de producdo de saber, operada no interior de uma
rede institucional, implicada diretamente no engendramento desse processo que esse autor
chama de sequestro, pois a entendemos ndo como um exercicio de poder que exclui, mas que
fixa. E fixa em que? Vejamos.

Percorrer esses trajetos historicos propicia-nos compreender como o homem aparece
como categoria sob as mais variadas formas — eu, psiquismo, subjetividade — e como essa
categoria esta implicada a um determinado contexto; e quais seriam as articulacdes de praticas
que a fariam emergir, dizendo de outro modo, quais seriam as condi¢cdes necessarias ao seu
aparecimento? Algumas dessas articulagfes interessam-nos mais e queremos evidencia-las:
como a invencdo do Estado se agencia com o processo de individualizacdo/docilizacdo e
como o aparecimento da Psicologia como ciéncia se insere nesse processo.

Pensamos em duas vias, que sd&o complementares de uma mesma, dentre muitas
possiveis, da insercdo das praticas psi na articulacdo acima citada: surge como uma demanda
do aparecimento da sociedade capitalista para legitimar os modos de existir individualizados e
docilizados como dominantes, portanto, 0os mais proximos do que seria considerado como
normal e saudavel, mas também como produtora ativa de tal modo de subjetivacao, tal como o
experimentamos. Podemos supor, suposi¢do sobre a qual se apoia essa pesquisa, que 0S
processos de individualizagdo sdo condicdo sem a qual ndo se pode produzir algo como a
obediéncia. Ora, todo exercicio de controle precisa, de algum modo, operar estratégias de

fragilizacdo daquilo que se pretende controlar. Podemos pensar 0s processos de

individuos, liga-os a um aparelho de producdo. A escola ndo exclui os individuos; mesmo fechando-os; ela os
fixa a um aparelho de transmissdo de saber. O hospital psiquiatrico ndo exclui os individuos; liga-0os a um
aparelho de correcéo, a um aparelho de normalizacdo dos individuos. Trata-se, portanto, de uma inclusdo por
excluséo.
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individualizagdo como fragilizagdo do homem enquanto social, enquanto pertencente a uma
rede; enquanto ator de acdo politica.

Ainda complementando o entendimento sob os efeitos das instituicbes de sequestro
sobre os modos de subjetivacdo, Castel (1978) observa que o convento (trazendo para seu
campo de analise) foi também uma admiravel méquina de poder, o mais sistemético
agenciamento institucional de producdo de modos de existir. Segundo o0 autor, esses espacos
institucionais serviam “para matar a personalidade e reconstruir, na base da erradicagdo, uma
nova e completa definicdo do homem. Em suma, o laboratorio de experimentacdo sobre o
homem tecnicamente mais elaborado” (p. 95). E exatamente nesse ponto que entendemos o
papel institucional da Psicologia, como uma entre muitas, mas nao qualquer uma, ja que bem
situada estrategicamente em termos das maquinas de producéo de subjetividade e a nogdo de
sujeito que se faz; numa incessante articulacdo de préaticas sociais.

A problematizacdo entre as praticas psi e a producdo do homem como populacéo,
discutida nesse item, oferece uma compreensdo acerca do movimento de demanda por tutela
apresentado nas cenas que compdem uma primeira imagem da Psicologia nesse trabalho de
pesquisa. A ansia por uma fixacdo identitdria e a possibilidade de ter o sofrimento
decodificado por um saber competente serviria para aparar arestas ndo governaveis daquela
agricultora e do estudante de Psicologia e os tornariam aptos a serem tomados/tratados como
populacdo. Ainda que seja como doenca. Para as doencas, ha que se propor prognésticos e
projetos terapéuticos, mas para onde irdo os fluxos de vida, 0s movimentos que escapam as

codificacdes e os devires num processo de governamentalizacdo?

1.5 Biopoder e Pastorado na Producdo da Interiorizacdo do Psiquismo e Movimentos

de Resisténcias na Experimentacdo de Aberturas

Nossa proposta passa também por pensar a desnaturalizacdo da oposicao
individual/social como parte do problema de que todas as nogdes instituidas sdo efeitos de um
processo de producdo e cristalizagdo, sendo atravessadas por uma estratégia de naturalizagéo.
A propria forma como a nossa sociedade esta organizada na contemporaneidade pode
aparecer em nossas analises com a forma de um dado a priori. O modo de funcionamento
capitalistico ndo raramente é percebido sem data de nascimento, fazendo parecer que sua

I6gica estaria presente em qualquer forma de organizacdo social e, desde sempre, presente
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como uma espécie de germe nas primeiras trocas realizadas na histdria da humanidade. Desse
ponto de vista, e trazendo para o campo da producdo de subjetividade, ndo ha porque alicercar
nossas praticas em busca das verdades ocultas em determinada interioridade humana.

Em contrapartida, enfatizamos, pois, maneiras de pensar 0s processos de subjetivacdo
como efeitos de certo modo de articulacdo das praticas emergentes da psicologia com suas
producbes de saber correlatas e demais producBes de saber e exercicios de poder
contemporaneos a ela. Se ha algo como o psiquismo, a compreensdo passa por pensar 0O
espaco-tempo em que ele se tece. Nossa proposta €, portanto, apoiar nossa pratica em um
pensamento voltado para o fora, acentuando todos os contornos de fundo que foram se
perdendo ou se apagando em detrimento da tomada do individuo como figura destacada, em
detrimento do fundo; ou plano em que ele se constitui.

N&o obstante, esse movimento de individualizacdo dos modos de existir, efeito das
transformacdes histéricas e das praticas que lIhes sdo préprias, parece criar, também, e
implicado nele, um processo de psicologizacdo do mundo. Frequentemente, ndo somente
ndo compreendemos 0S processos humanos como sociais, como transformamos os sociais
em problemas psiquicos individuais. As praticas psi aparecem nesse contexto que
denominamos como modernidade como uma das suas grandes estratégias de
explicacdo/resolucdo, oferecendo posicionamentos que se justificariam por adquirirem a
capacidade de falar de uma certa especificidade dos fendmenos que até podem ser
proprios do campo social, mas que acabam por produzir uma vida intima descolada deste.

No sentido dessas dicotomias situadas aqui como eminentemente um problema da
modernidade, Sennett (1998) descreve o aparecimento da vida intima em detrimento do
declinio da vida puablica, observando uma peculiaridade no que chamamos atualmente de
privacidade. Para ele, ha uma diferenca na nocao de privacidade que havia no passado romano
e no presente moderno. O privado, para 0s romanos, contrapunha-se ao publico; um principio
baseado na transcendéncia religiosa do mundo. Na modernidade, procura-se nem tanto um
principio, mas um pensamento, que se refere as psiques ou a uma espécie de autenticidade
dos sentimentos.

Ele nos mostra que, apesar de percebermos uma relacdo entre a vida psiquica e as
condigdes sociais e ambientais, a psique € tratada como se tivesse uma vida interior propria.
Trata-se de uma vivéncia que precisa ser protegida e isolada, o que implica numa progressiva
privatizacdo da psique, ficando cada vez mais dificil sentir ou exprimir sentimentos. 1sso gera
uma confuséo entre vida publica e vida intima, ja que as sociedades ocidentais estdo mudando

a partir de algo semelhante a um estado voltado para a interioridade. Nao se trataria
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meramente da radicalizagdo da experimentagédo do individualismo em termos particularizados,
mas da expansdo ansiosa dessa experiéncia para 0s espacos coletivos. Em nossas palavras,
trata-se da psicologizacdo do social, e individualizacdo/homogeneizacdo do coletivo. A
dicotomia individuo-sociedade, ou a valorizacdo dos processos de individualizagdo em
detrimento das potentes possibilidades de acdo politica na vida coletiva constitui ndo apenas
uma forma especifica de se lidar com o publico como se este tivesse qualidades de um
psiquismo individualizado, mas como ja sinalizamos aponta para uma estratégia de
desarticulacéo das resisténcias e de fortalecimento das tecnologias de controle social.

Avrticulado a todos esses efeitos entre os quais enfatizamos a produ¢do de modos de
existir individualizados e servis, cabe destacar também estratégias que podem ser
identificadas como processos de privatizacdo dos espacos publicos. Tendéncia altamente
interessante ao funcionamento econémico neoliberal e que se retroalimenta ndo somente
do capital financeiro gerado ai, mas da mortificacdo da acdo politica das pessoas. Os
espacos que seriam publicos e, portanto, de ativacdo da vida coletiva nos parecem sofrer
cada vez mais estratégias de esvaziamento e colocados em um patamar de risco.

Os modos de gestdo da vida parecem acompanhar esses movimentos que
identificamos como psicologizacdo das formas de existir, deslocando o interesse das
producdes de saberes modernos para os ambitos mais privados da vida do homem,
produzindo (e sendo produzidos por) um exercicio de poder bastante particular que
combina estratégias de intervencdo em ambito social em nivel de populacdo. Esse modo
de controle social desloca-se dos espacos publicos, mas sem abandonéa-los, cabe destacar,
para 0s espacos considerados mais intimos ou privados. A policia emerge como
modalidade médica®™ e as estratégias de dominacdo como biopoder.

Pensamos que aqui cabe ressaltar algumas consideracdes acerca desse
esvaziamento dos espa¢os publicos e do enfraquecimento da acdo politica de um povo
tomado como populacdo frente as manifestacdes de junho de 2013 no Brasil. Coimbra (no
prelo), em suas primeiras impressdes sobre esses acontecimentos, considera essas
manifestacbes como experimentacbes, como movimentos horizontais e autdbnomos, que
interromperam os fluxos. Podemos pensar nessa interrupgdo como uma experiéncia singular

de contraconduta®’, visto que a principal estratégia de funcionamento capitalista é fazer as

% Vide os processos de controle médico através das familias, as invasées das recomendacdes pedagégicas e
sancOes judiciarias nos espagos antes considerados sagrados e lacrados pelo exercicio do poder familiar,
estratégias fartamente postas em andlise tanto por Michel Foucault, quanto por Jacques Donzelot (1986) e
Robert Castel (1978), para mencionar apenas algumas referéncias com as quais estamos trabalhando.

%7 Uma das definic6es que Foucault (2008c) oferece como estratégias de fazer frente ao governo das condutas.
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coisas circularem; é o controle dos fluxos. Lembremos que o sistema pastoral articula-se a
essa estratégia como uma modalidade de poder que visa a circulagdo das coisas, das pessoas,
das mercadorias... E de um determinado modo. Talvez uma grande experimentacdo dessas
manifestacbes tenha sido a provocacdo dessas interrupcdes/obstrucdes da circulagdo das
pessoas e das coisas no formato de ocupagdes e passeatas “ndo agendadas e nao
autorizadas®®”.

Ainda que facamos criticas, juntamente com Coimbra (no prelo), a tentativa dos
grandes veiculos midiaticos de reduzir estas manifestagdes-experimentagdes ao Movimento
do Passe Livre™ e também reconhecendo que esta organizacdo foi uma grande responsavel
pela deflagracéo da expressdo de uma serie de insatisfagdes nesse formato de manifestagdes,
podemos pensar que é bastante pertinente que o grande mote para acGes de contraconduta
estejam relacionados a problemas de transito e mobilidade. Um outro aspecto destacado por
Coimbra que podemos pensar como mote para esse tipo de luta é a recusa de uma identidade
para esses movimentos. Ora, se um dos grandes efeitos do pastorado é a individualizagdo e
consequente unificacdo e fixacdo identitarias, um de seus antidotos poderiam ser 0s
movimentos em fluxo, que driblariam “ciladas policialescas dos governantes e dos repdrteres
que querem, através dos lideres, uma identidade” (p.6).

Ela nos inspira, entdo, a pensar que as praticas de contraconduta estariam afinadas
com movimentos de pensa-los como acontecimentos, escapando a qualquer possibilidade de
interpretacdo e classificacdo. Como expressao humana, podemos trazer essa perspectiva para
a propria ideia de producdo de subjetividade: poderiamos ativar as forcas de diferenciacdo, de
multiplicidades, que ndo se governam facilmente, nem se encaixam em sentidos prévios,
enfatizando a poténcia da busca imediata por saidas, abandonando modelos que ndo nos
cabem mais, em detrimento de um ideal de liberdade que remete a uma transcendéncia e nos

obriga a esperar.

% Em meio a tantos noticiarios da grande midia sobre essas “manifestagdes-experimentages”, certa vez pesquei
uma fala de um repdrter de TV local sobre uma manifestacdo que parou a Lapa, bairro central e muito populoso
do Rio de Janeiro: além de descrever todos os transtornos causados pela tal paralisagdo em relagéo,
principalmente, ao transito, o profissional das noticias dizia, em nome dele e da emissora, que ndo eram contra a
livre manifestacdo, pois isso € mesmo proprio das democracias, mas era preciso regulamentar; era preciso criar
regras e respeita-las: As manifestacfes precisavam ser agendadas com a prefeitura para que esta enviasse um
contingente policial ao local, organizando o transito, garantindo a livre circulacdo e a seguranca das pessoas
envolvidas na manifestacdo, bem como das pessoas que ndo desejassem participar delas. Ou seja, tal qual uma
procissdo religiosa, torcidas organizadas e carnaval fora de época do Brasil (estes Gltimos cabe destacar que
roubaram do povo uma modalidade de manifestacdo cultural e privatizaram um espaco publico), precisavam
entrar no jogo de organizagdo estatal e do modelo de condugdo populagdo. Seria um enquadramento das
experimentacdes. A perda da sua poténcia de intervencéao sobre o torpor do cotidiano.

%%“0 Movimento Passe Livre (MPL) é um movimento social que se define como autdnomo, apartidario,
horizontal e independente, que luta por um transporte publico de verdade, gratuito para o conjunto da populagéo
e fora da iniciativa privada.” Disponivel em: <http://tarifazero.org/mpl/>. Acesso em: 12 jun. 2015.
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Em suma, a horizontalidade, a gestdo direta, as “liderancas fugazes, a formagao e
dissolugdo de grupos, as aliancas temporéarias e a multiplicidade apontam para a
criacdo de respiradouros que falam do novo, do imprevisivel, do acaso, daquilo que
ndo se esgota em si. [...] ou seja: é preciso reconhecer a dimensdo da travessia,
manté-la como questdo, afirmando uma aposta ética e politica de um processo sem
finalidade prevista, junto as lutas cotidianas na cidade (COIMBRA, no prelo).

Entendemos que essas movimentacGes apresentam-se como “respiradouros” frente as
estratégias cada vez mais refinadas das de governo das condutas. Para compreender o
funcionamento do poder pastoral, é salutar destacar também o que Foucault (2005,02008b)
define como Biopoder. Refere-se a uma nova técnica de poder ndo disciplinar, mas que
somente existe sobrepondo-se a essa técnica disciplinar — tdo fortemente desenvolvida,
valorizada e aplicada tempos antes — que ndo se dirige sé ao corpo do homem, mas ao homem
enguanto ser vivo, enquanto espécie. 1sso porque ao tempo que individualiza, toma 0 homem

como parte de uma massa homogeénea, parte de um bloco vivente, portanto, de uma espécie.

[...] a nova tecnologia que se instala se dirige & multiplicidade dos homens, ndo na
medida em que eles se resumem em corpos, mas ha medida em que ela forma, ao
contrario, uma massa global, afetada por processos de conjunto que séo préprios da
vida, que sdo processos como 0 nascimento, a morte, a producdo, a doenca etc.
(FOUCAULT, 2005, p. 289).

O primeiro objeto de saber dessa tomada de poder sobre o corpo sdo esses chamados
processos de conjunto, mas ndo param por ai. Foucault (2005) nos mostra que se trata de um
fendmeno mais complexo, repleto de nuances e desdobramentos. Para compreendé-lo, é
preciso compreender o préprio exercicio da soberania®®: o poder de vida e morte. N&o
simplesmente poder matar, mas o direito de “fazer morrer e deixar viver”. O que esse filésofo
observa como transformacdo importante desse exercicio de poder, que situard no século XIX,
consistiu em “completar” — isSO porque ndo se substitui um pelo outro, mas se operam
penetracdes e modificacdes — com um poder exatamente inverso: o direito de “fazer viver e
deixar morrer”.

Aqui estdo montadas as bases de uma nova politica. Para Foucault, ¢ 0 momento em
que a vida comeca a problematizar-se em um campo politico. Entendemos que essa estratégia
de poder é uma espécie de elo entre o pastorado, a governamentalidade e a possibilidade da
emergéncia desse novo sujeito politico — a populagéo. Assim como um elo entre a Sociedade

Disciplinar e a de Controle.

% Veremos também na analise do pastorado uma espécie de “superacdo” da logica de poder soberano.
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Cabe destacar o comentario de Agamben (2002) acerca dessa nova modalidade de
poder apresentada por Foucault, articulando-o ao também novo modelo econémico: nos
limiares da idade moderna, a vida natural comeca a ser incluida nos mecanismos e nos
calculos do poder estatal e a politica se transforma em biopolitica. Para esse autor, o triunfo
do capitalismo, bem como as categorias produzidas para sustenta-lo, ndo teria sido possivel
sem o controle disciplinar efetivado por esse modo de gestéo.

Nesse sentido, estamos sistematicamente marcando aqui que esse novo modelo de
gestdo das pessoas, inserido no aparelho de Estado através de seu aparato institucional,
deve uma grande parte do seu sucesso a uma “dimensao técnica desenvolvida como parte
de um complexo tutelar” (DONZELOT, 1986), que viabilizou institucionalmente algo
como a pratica do psicologo na contemporaneidade. Podemos pensar a emergéncia desse
tipo de trabalho social como uma articulacdo entre um modo de gestdo da populacdo; um
tipo de exercicio de poder; ou ainda de uma “pratica ndo-discursiva a uma préatica
discursiva” (VEYNE, 1998), que também estamos denominando como falas competentes.

Diante do exposto, pensamos que o0 aparecimento de uma nova ordem econdmica e
correspondente estruturacdo social a partir do século XVIII, assim como o surgimento da
Psicologia como ciéncia, estdo imbricados de maneira a suscitar questdes acerca do que se
entende por ‘sociedade’ e por ‘individuo’ como objeto de estudo da Psicologia e campo de
investigacdao legitimado para essa “nova ciéncia”. Cabe ressaltar, portanto, que estamos
relacionando a emergéncia da Psicologia a um modo de organizacao social chamado por
Foucault (2008d) de Sociedade Disciplinar (situada no séc. XVIII) e compreendendo as
praticas psi atuais ja sobrepostas, mas ndo superadas pelo funcionamento disciplinar, por
uma nova modalidade de gestdo que individualiza, chamada de biopoder e que tem como

alvo privilegiado o corpo.

O controle da sociedade sobre os individuos ndo opera simplesmente pela
consciéncia ou pela ideologia, mas comegca no corpo, com o corpo. Foi no
bioldégico, no somaético, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade
capitalista. O corpo é uma realidade bio-politica (FOUCAULT, 2008a, p. 80).

Com isso estamos tentando clarificar nossa analise acerca de como a oposi¢ao
individual x social configura-se como um artificio e é constituinte de um processo de
controle social. Na medida em que se define o alvo das intervengdes sociais, podem-se
colocar em analise 0s objetivos dessas praticas de gestdo do coletivo, que operam sobre

ele, com vistas a producdo de algo como a populacdo. As politicas de gestdo da miséria
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que se tornam cada vez mais evidentes nas grandes cidades configuram-se como um
projeto de controle social proprio dos projetos de desenvolvimento da vida considerada
moderna, de uma vida que se diz e se quer civilizada. O que queremos enfatizar € que
essas politicas ndo lidam com a miséria como um subproduto indesejavel do chamado
desenvolvimento, mas como parte do processo e que precisaria, portanto, ser gerida.

Nesse mesmo sentido e na contramdo de pensar a barbarie como resquicios
indesejados que persistem em tempos civilizados, Coimbra, Lobo e Nascimento (2008)
enfatizam que essa oposicdo é produzida por uma sociedade regida pelo principio de
seguranga, tornando a chamada barbarie um corpo estranho a civiliza¢do. Entretanto, uma das
principais funces tutelares do dispositivo de seguranca seja exatamente dissimular a barbarie,
na medida em que ela deveria ser pensada como um produto do nosso tempo.

Isso parece justificar nossa referéncia a essas oposi¢cdes como artificio. Cabe mais
pensar em termos de paradoxo quando se trata do aparecimento do eu psicologico
interiorizado/individualizado como efeito de praticas sociais com intervencdo no ambito
coletivo. A partir das questbes levantadas até aqui, podemos perceber que elas
configuram-se como perfeitamente coincidentes e complementares. O funcionamento
privado e as intervencdes coletivas ndo apenas parecem conviver bem, especialmente
quando se tratam das praticas sociais contemporaneas, na maioria das vezes, operadas
pelas chamadas politicas publicas, mas sdo fundamentais para a viabilidade dessas
politicas e para a efetivacdo de uma gestdo das pessoas.

Vemos, portanto, que as demandas por controle e tutela sdo produzidas e
fortalecidas dentro de uma perspectiva de governo inerente a propria emergéncia do
Estado e das configuracbes das praticas psi, como uma fixacdo dos corpos e do tempo a
um aparelho de producdo. Em se tratando, pois, de se fazer um homem-populagédo, ndo ha
espaco para indefinicbes e ndo deve haver possibilidades de escapes ou sobras
ingovernaveis.

Ainda que nossa problematizacdo passe mais especificamente por esses processos de
subjetivacdo contemporaneos — que tem seus prodromos nos modos de organizacdo
sociopoliticos e econémicos da época moderna, ou seja, a questdo de determinada producéo
de um sujeito na modernidade e o envolvimento das praticas psi, a propria emergéncia da
Psicologia articulada a essa producdo — gostariamos de retomar o papel do poder disciplinar
nesse processo, por entender, entre outras coisas, que ele estd inteiramente envolvido na
producdo da obediéncia. Assim como Foucault (2013), entendemos que ndo se pode formular

uma questdo sobre o sujeito, sem levar em consideracdo determinada modalidade de relacdo
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de poder tdo propria da modernidade como as disciplinas. De acordo com esse autor, elas
evidenciam a maneira pela qual os sistemas de finalidade objetiva, de comunicacGes e de
poder podem se articular uns sobre os outros. Ele nos mostra que se debrucar sobre a
constituicdo historica desses esquemas disciplinares e seus efeitos implica em construir uma

narrativa sobre producdo de subjetividade, e de um certo modo de produgéo de objetividade.

E aquilo que se deve compreender por disciplinarizacdo das sociedades, a partir do
século XVIII na Europa, ndo é, sem divida que os individuos que dela fazem parte
se tornem cada vez mais obedientes nem que elas todas comecem a se parecer com
casernas, escolas ou prisGes; mas que se tentou um ajuste cada vez mais controlado
— cada vez mais racional e econdmico — entre as atividades produtivas, as redes de
comunicagao e os jogos das relacbes de poder (FOUCAULT, 2013, p.286).

De fato. Mas aquilo que define uma relagdo de poder, de acordo com Foucault (2013),
¢ um modo de acdo gque ndo age direta e imediatamente sobre os outros, mas age sobre sua
prépria acdo. Trata-se, como podemos ver no contexto do pastorado, de uma conducao.
Importante essa distin¢do colocada pelo autor, destacando que uma relagdo de violéncia age
sobre um corpo, sobre as coisas, forgando, submetendo, destruindo e, produzindo, em um
outro polo, a passividade e reduzindo, a0 maximo possivel, a resisténcia. Enquanto que uma
relacdo de poder se apoia necessariamente em um “outro” (aquele sobre o qual ela se exerce)
que é o sujeito de acdo. Ora, se é sobre a acdo que o poder se exerce, € necessario preservar
infinitamente o sujeito como sujeito de acéo.

No entanto, Foucault (2013) ndo esta propondo com isso uma oposi¢do entre violéncia
e relacBes de poder, mas que o0s usos dessas Ultimas ndo sdo exclusividade daquela. Apesar de
as relacdes de poder ndo dispensarem o uso da violéncia, e recorrerem a ela com frequéncia, o
autor enfatiza um instrumento/efeito das relaces de poder que nos interessa particularmente:
“a aquisi¢do de consentimentos” (p.287). Talvez esses sejam efeitos da acdo do poder que
estejam diretamente relacionados a producdo do artificio da liberdade, do mito da liberdade
individual. No limite, a possibilidade de a¢do do sujeito esta garantida nas relagdes de poder e
estas ainda produzem um consentimento desses sujeitos. Ao tempo que aniquila a vontade
propria, faz acoplar com uma vontade outra a ponto de assumi-la como sua e atuar no mundo
a partir dela. Perfeitos homens livres. O exercicio de poder pode suscitar tanta aceitacao

quanto se queira:

Ele ¢ um conjunto de acGes sobre agBes possiveis, ele opera sobre o campo de
possibilidade onde se inscreve o comportamento dos sujeitos ativos; ele incita,
induz, desvia, facilita ou torna mais dificil, amplia ou limita, torna mais ou menos
provavel; no limite ele coage ou impede absolutamente, mas é sempre uma maneira
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de agir sobre um ou varios sujeitos ativos, e 0 quanto eles agem ou séo suscetiveis
de agir. Uma acdo sobre a¢fes (FOUCAULT, 2013, p. 288).

Talvez essa compreensdo das relagcOes de poder auxilie na problematizagéo de uma
suposta passividade ou apatia quando se trata de um engajamento no cenério politico do
Brasil na atualidade. E possivel que tenhamos numerosos espacos que seriam, por exceléncia
de acdo politica, como sindicatos, movimentos sociais, conselhos de fiscalizacdo de gestao
publica etc. Enfim, espacos de luta, de conquistas de direito, de organizacdo de agdes, mas
demasiados protocolares e endurecidos. Apesar de toda a importancia historica, espacos
produzidos, lutas e sua reconhecida efetividade em varios aspectos, eles frequentemente
cooptam as forcas revoluciondrias, conduzindo-as para um determinado lugar pré-
estabelecido.

De acordo com Foucault (2013), o termo “conduta” talvez seja um dos que melhor
explique a especificidade das relacbes de poder, pois, a0 mesmo tempo em que designa o ato
de conduzir os outros, utilizando mecanismo de coercdo mais ou menos delimitados, é, ao
mesmo tempo, uma maneira de se comportar em um campo mais ou menos aberto de
possibilidades. Podemos dizer que é o estabelecimento de relagcGes de multipla escolha com a
vida. E claro que podemos escolher, mas reduzimos pela via de uma diversidade de regras
institucionais a infinidade de possibilidades vitais a algumas poucas. Por isso parece ser tdo
importante a preservacdo de uma variedade minima de escolhas: para alimentar o tal artificio
do ideal de liberdade.

Esse foi um entendimento (da reducdo a multiplas escolhas) construido no mesmo
grupo de discussdo sobre um trabalho clinico desenvolvido no servico de Psicologia Aplicada
da Universidade, no qual atendia como estagiaria. Diante de uma demanda clinica que
passava por auxilio na tomada de decisdo sobre “o que fazer da vida”. Uma jovem mulher que
mantinha uma relagcdo afetiva com um homem que considerava seu namorado ha mais de
cinco anos, mas que ndo mantinha relagbes sexuais por uma conviccao religiosa — de que o
sexo deveria ser praticado apenas no contexto do casamento. Tambem através de sua crenca
religiosa e regras sociais bastante valorizadas no seu ciclo social mais proximo angustiava-se
com o fato de que ja estava na idade de definir seu roteiro de vida: finalizar um curso de
Pedagogia e trabalhar (compromisso que ndo parecia ser 0 mais atraente sob seu ponto de
vista), casar e dedicar-se ao casamento (possibilidade altamente atraente, mas aparentemente
unilateral — seu namorado ndo parecia muito interessado em mudar a relacdo dos dois) e,
enfim, seguir uma vida religiosa, aderindo ao celibato e dedicando-se a ensinar o catecismo na

igreja. Sempre que questionada do porqué de ter que escolher somente entre essas trés
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possibilidades e por que elas seriam excludentes, ela devolvia o espanto ao ser convidada a
pensar que a vida comporta muitas outras possibilidades. Chegamos a conclusédo que ela
estava tentando aplicar perfeitamente os dogmas religiosos a sua vida e que as infinitas
possibilidades foram reduzidas a uma questdo de multipla escolha, com apenas trés
possibilidades.

Nesse sentido, podemos entender que o exercicio de poder, tal como vem sendo
pensado aqui, estd muito mais proximo da atividade de governar, como ordenamento de
probabilidades, do que do enfrentamento entre dois adversarios. O governo passa por
estruturar o eventual campo de ac&0® dos outros. Compreender os exercicios de poder pela
via de uma acéo singular como o governo é, de acordo com ele, mais interessante que buscar
pelas vias da violéncia e da luta ou do contrato e da alianca voluntaria. Passemos, entdo, a

essa busca, pensando os processos de tutela produzidos atualmente.

1.6 Lugar das Falas Competentes e Tutela do Estado na Modernidade

Pensando no modo mais comum, através das quais se organizam 0 que estamos
chamando de praticas sociais na contemporaneidade, as chamadas politicas publicas
criaram um espaco de praticas dispersas em torno do qual podemos denominar
genericamente de territorio do trabalho social (expressdo usada por DONZELOT, 1986).
Propomos direcionar nosso olhar nesse momento para o aparecimento dessa categoria de
trabalhadores que ja tratamos aqui como os enunciadores das tais falas competentes, mas
que também poderiam ser chamados de experts (BAREMBLIT, 1998), ou de maneira mais
geral, como comumente nos referimos, a figura do especialista. Podemos pensa-la como
uma mudanca na perspectiva de exercicio de poder e, consequentemente, uma mudanca na
configuracdo das praticas correlatas as producdes de saber e aos funcionamentos de poder

contemporaneos.

®1 H4 uma imagem que nos vem imediatamente quando pensamos em “campo estruturado de agdo” associado
ainda a “gestdo dos riscos” e “dispositivos de seguranga”: um cercadinho para bebés e seus possiveis efeitos. E
frequentemente pensando como um sossego para 0s pais e babas — é cercado, macio, o bebé pode se movimentar
a vontade, acessar apenas o0s objetos deixados naqueles limites, enfim, nada pode acontecer ao bebé. O bebé ndo
esta amarrado, portanto parece livre. Mas associada a essa imagem, vem a do caso de uma amiga que demorou
bastante a aprender a andar (uns dois anos acima do padrdo estabelecido) porque de tdo confortavel que era o
cercadinho, deixavam-na & por muitas horas ao longo do dia, tantas que ndo desenvolveu o tonus muscular
necessario para ficar de pé.



75

O professor Luiz Antonio Baptista mais uma vez nos inspira com a proposta de pensar
em uma figura resguardada por uma pretensa neutralidade como agentes sem rostos,
humanistas e que estdo sempre disponiveis a oferecer respostas, funcionando como uma
espéecie de mercadores dos possiveis problemas contemporaneos: trabalhando na producéo,

circulacdo e venda das suas respostas.

Nunca dizem ndo, ndo seguem as regras dos torturadores, que reprimem e usam a dor.
Avidos por criar perguntas e respondé-las, por criar problemas e soluciona-los,
defendem um humanismo que preencha o vazio de um homem fraco e sem forca, um
homem angustiado e perplexo, necessitado de tutela (BAPTISTA, 1999, p. 46).

A despotencializagdo politica, a desimplicacdo em relacdo as suas proprias acdes (ou,
como tratamos nesse trabalho também, em termos de desresponsabilizacdo) e a dependéncia
em relacdo ao outro sdo os efeitos que estamos destacando nessa pesquisa de um pastorado
contemporaneo, atualizado, inclusive e privilegiadamente, nas préaticas psi. Efeitos que
retroalimentam um sistema de controle, ampliam e complexificam todo um aparato tutelar. E
de que maneira essas praticas pastorais se atualizam? Estamos apontando alguns elementos de
atualizacdo como falas e praticas competentes que ocupam posic¢des institucionalmente
estratégicas na producdo de subjetividades tuteladas. De maneira simples, mas bastante sagaz,
Baptista (1999) nos da outras pistas de onde encontra-las e em quais falas:

Ligue a TV, leia os jornais, escute no radio os debates sobre os temas do dia-a-dia.
Perceba nas entrelinhas das reportagens com profissionais do psiquismo, com
religiosos e artistas famosos. Atente para as falas sobre sexo, sobre identidades e
pestes. Incorporadas em profissionais de prestigio, os amoladores de faca circulam
dentro e fora da midia, produzindo a ingénua e eficaz impressdo de uma fala
individual e neutra (p.47).

Ele nos chama a atencéo, portanto, para o perigo dessa aposta no ideal de neutralidade
como tentativas de uma pseudo despolitizacao das producdes de saberes, transmutados, entéo,
em verdades que balizam condutas, produzem modos de subjetivacdo dominantes e
fortalecem politicas genocidas de exclusdo. Refaz, portanto, sob nosso ponto de vista, uma
ligagdo amilde apagada entre esses tais saberes e os fascismos do nosso cotidiano atual,
apontando que as praticas desses tais agentes que carregam a bandeira do humanismo estdo na
esteira da violéncia que dizem abominar. Raramente, sdo praticas que sujam as proprias maos

de sangue, mas, de acordo com Baptista (1999), amolam a faca que cortara a carne.
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O fio da faca que esquarteja, ou o tiro certeiro nos olhos, possui alguns aliados,
agentes sem rostos que preparam o solo para esses sinistros atos. Sem cara ou
personalidade, podem ser encontrados em discursos, textos, falas, modos de viver,
modos de pensar que circulam entre familias, jornalistas, prefeitos, artistas, padres,
psicanalistas etc. Destituidos de aparente crueldade, tais aliados amolam a faca e
enfraquecem a vitima, reduzindo-a a pobre coitado, cimplice do ato, carente de
cuidado, fraco e estranho a nds, estranho a uma condicdo humana plenamente viva. Os
amoladores de faca, a semelhanca dos cortadores de membros, fragmentam a
violéncia da cotidianidade, remetendo-a a particularidades, a casos individuais.
Estranhamento e individualidades sdo alguns produtos desses agentes (BAPTISTA,
1999, p. 46).

Apontamos aqui dois elementos destacaveis para nossa pesquisa: a producdo de
individualidades como efeito dessas praticas que articulam determinado exercicio de poder
com falas competentes e a dispersdo dessa acdo como ndo violenta, acentuando sua feicdo
humanitaria, benfazeja e, acima de tudo, despolitizada. Também convém assinalar que s&o
préaticas bastante particulares das violéncias das sociedades modernas, capitalistas, assim
como é todo esse campo de producdo de saberes. O processo civilizatério promete impor —
sem abrir mao da violéncia fundante da unificacdo dos Estados — o “fim” da barbarie. Resta
saber qual barbarie esta em questdo... Frequentemente, a barbéarie que se identifica nos outros.
Os amoladores de faca a que Baptista (1999) se refere sdo, para ele, exatamente 0s porta-
vozes da modernidade e sua racionalidade, sdo “os fiéis escudeiros da constru¢do de um
Brasil culto, saudavel e moderno” (p.47); ndo pertencem, portanto, a um passado inteiramente
banido.

Na mesma direcdo, compreendemos, a partir de Foucault (2008c), que o pastorado
passou por transformacfes importantes, mas se atualiza sob o formato de diversas praticas
(dando uma énfase especifica as psi) em nosso tempo. Como podemos perceber, a producao
de individualidades é efeito privilegiado e, a0 mesmo tempo, estratégia de intervencdo tanto
do exercicio de poder pastoral quanto das falas desses agentes competentes contemporaneos.
Acentuamos aqui uma convergéncia entre essas praticas. Baptista (1999) nos mostra, em
consonancia com a problematizacdo que apresentamos no item anterior, que o0 autoritarismo
presente nessas falas estd articulado a um esvaziamento da implicacdo coletiva e da
construcdo histérica e sociopolitica do olhar e do outro, assim como na pessoalizagdo de
problemas sociais complexos como o preconceito, por exemplo. Entretanto, e por isso mesmo,
configurando-se como uma questdo pessoal, torna-se uma questdo de pastoreio, pois, para
esse pesquisador, “entra no reino da culpa ou da recompensa, materializando-se em
individualidades que necessitardo da tutela dos pastores de diferentes procedéncias, ou seja,

pastores da alma, pastores da ciéncia, pastores da culpa, pastores do medo etc.” (p.49).
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Gostariamos de assinalar, portanto, com essa proposta de Baptista (1999), como
pensamos a face benfazeja do pastorado: assinalando uma composi¢éo de forgas do poder
benfazejo com as praticas de segregacdo, tortura e exterminio. A grande poténcia das
estratégias de controle que visam uma administracdo da vida, do tempo, do corpo, parece ser
sua sutil producdo de um saber que vai se constituindo como verdade acerca de sujeitos no
que diz respeito a sua condicdo de humanidade. Acentuamos ainda uma particularidade: esses
operadores dos dispositivos de controle e produtores de saber resguardam-se no ideal de
neutralidade prometido pelos seus campos de saberes. Essa crenca e busca incessante pela
neutralidade produz um esfumagamento entre a pratica politica e de producdo de saber que
provoca um aparente abismo entre a violéncia e o controle operado pela producgéo de verdade.

Em se tratando de um lugar de poder que se exerce, por exceléncia, através de certo
modo de gestdo de discursos verdadeiros, podemos assinalar de antemao, que essa
articulacdo nao acontece ‘“naturalmente”. Em se tratando da ocupagdo de um lugar
estratégico de poder, do lugar onde os enunciados ganham uma poténcia diferenciada,
Clastres (2003) nos ensina, em contraponto com esse lugar de poder contemporaneo, que
em um funcionamento dito primitivo “o espaco da chefia ndo ¢ o lugar de poder”. A figura
(mal denominada) do chefe selvagem néo prefigura em nada aquela de um futuro déspota.

Certamente, ndo € da chefia chamada de primitiva que se pode deduzir o aparelho
estatal moderno, tampouco a ac¢do pastoral. E, para esse pesquisador, de forma alguma, a
sociedade dita primitiva deixa o chefe ir além de alguns limites; ela jamais deixa uma
superioridade que esta relacionada a um acimulo de experiéncia e sabedoria transformar -
se em autoridade politica. O que observamos acontecer com a questdo do especialista na
modernidade, muito bem ilustrada no funcionamento da ordem médica e no aparecimento
de um policiamento das familias, & justamente essa supremacia no dominio de
conhecimentos considerados técnico-cientificos dotados de autoridade politica e
afirmados como cientificos, neutros e verdadeiros.

Ou o que explicaria a instauracdo automatica de uma espécie de sesséo terapéutica em
meio a um assentamento do MST, pela simples mencao “trabalho de Psicologia™? E mais,
como explicar a expectativa criada por aquela agricultora que uma simples aprendiz das
praticas psi poderia apaziguar/denominar suas angustias? Como aquele estudante de
Psicologia apostaria que a poténcia e multiplicidade do seu desejo poderiam ser forgadas a se
encaixar em um esquadrinhamento psicopatologico restritamente pelo fato de comecar a

frequentar sessdes de psicoterapia? Um pouco mais: o que faz com que o operador dessas
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praticas psi acolha irrestritamente demandas como essas sendo o atrativo lugar de poder
exercido na tutela da vida alheia?

Pensamos que, para chegar a figura moderna do especialista, precisamos partir do que
Foucault (2008a) chama de intelectual. Segundo esse pesquisador, o intelectual tomou a
palavra e viu reconhecido seu direito de falar enquanto dono da verdade e da justica. As
pessoas 0 ouviam, ou ele pretendia se fazer ouvir como representante do universal. Ser
intelectual era um pouco ser a consciéncia de todos. Ele destaca que ndo se pede mais ao
intelectual que desempenhe este papel, parece haver um novo modo de “ligagdo entre teoria e
pratica”. O que esse autor chama de “intelectual” estd relacionado com seu sentido politico,
ou seja, aquele que faz uso de seu saber, de sua competéncia, de sua relagdo com a verdade
nas lutas politicas.

Comecamos a observar uma passagem desse tipo de intelectual para a posicdo mais
proxima do que estamos chamando aqui de especialista na medida em que ha um
deslocamento, ou extensdo das estruturas técnico-cientificas na ordem da economia e da
estratégia. De acordo com esse pesquisador, essa extensdo deu uma importancia diferenciada

ao chamado intelectual especifico:

A figura em que se concentram as funcdes e os prestigios deste novo intelectual ndo
¢ mais a do “escritor genial”, mas a do “cientista absoluto”; ndo mais aquele que
empunha sozinho os valores de todos, que se opde ao soberano ou aos governantes
injustos e faz ouvir seu grito até na imortalidade; é aquele que detém, com alguns
outros, ao servigo do Estado ou contra ele, poderes que podem favorecer ou matar
definitivamente a vida (FOUCAULT, 2008a, p. 11).

O que queremos destacar nesse ponto é como o poder politico estatal estende-se de
uma maneira bastante particular, podemos chama-la de sutil, através do papel do intelectual.
Importa-nos acentuar ainda que essa inser¢do nas instituicdbes mantenedoras do poder do
Estado configura-se como uma maneira de intervir sobre o povo, com vistas a produzir efeitos
de populacdo. Entretanto, € um territério de ocupagdo relativamente em aberto. Com uma
acao definida, mas com possibilidades de criagbes no exercicio da fungdo como
representantes de saberes competentes. Essas possibilidades de criagdo serdo exploradas mais
adiante. Por enquanto, destacamos que a inser¢cdo numa rede institucional, com o objetivo de
viabilizar algo como um governo populacional, produz efeitos, dentre os quais, podemos notar
a producéo de saberes psi fartamente articulados a processos de categorizagédo e unificacdo de

modos de subjetivacdo governaveis como legitimamente humanos.
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Nesse sentido e acerca das pontuais, mas importantes contribui¢cbes que a obra de
Clastres (2003) traz para nosso trabalho, estd a possibilidade de operar uma fissura na
naturalizacdo da nocdo de Estado como Unica possibilidade ou forma mais desenvolvida de
organizacdo politica, caminho natural, portanto, de todas as sociedades que se pretendem
civilizadas. E junto a isso, uma aposta na fissura na forga dos processos de unificagéo.
Entendemos, também, como Lindman e Goldman (2003), que a obra de Clastres representa
uma intervencao, entendida por esses comentadores tanto no sentido psicanalitico do termo,
qguanto naquele, nietzschiano, da intempestividade, isto &, da irrupcdo do acontecimento que

vem perturbar uma cena aparentemente bem ordenada.

A auséncia do Estado nas chamadas sociedades primitivas ndo deriva, como se
costuma imaginar, de seu baixo nivel de desenvolvimento ou de sua suposta
incompletude, mas de uma atitude ativa de recusa do Estado, enquanto poder
coercitivo separado da sociedade. “Contra o Estado”, portanto, mais que “sem
Estado” (LINDMAN e GOLDMAN, 2003, p. 9).

Trata-se, como vemos, de uma estratégia politica que evita ativamente e se opfe a uma
forma de ordenamento dominante centralizado, unificado e considerado mais desenvolvido. E
acao positivada, portanto. Nao atua apenas como uma repressao negativada, evitando o Estado
ou uma espécie de incapacidade social de organiza-lo, mas se trata de uma atuacdo politica
contréria, que atua em outra dire¢cdo configurando-se, em termos foucaultianos, como
contraconduta. Trata-se, portanto de uma posi¢do contraria, um fazer frente aos processos de
unificacdo politica, tanto no nivel do sistema politico de sociedade, como nos niveis das
constituicbes dos modos de existir.

Podemos articular ainda essa proposta de Clastres (2003) com a de Deleuze e Guattari
(1976) quando apresentam a nocdo de desejo como excesso, inspirados na filosofia
nietzschiana: o desejo ndo é postulado na falta, mas no excesso, no extravasamento.
Analogamente, a auséncia do Estado n&o se trata de uma falta, de uma deficiéncia e, por isso
mesmo, nado se trata de um ideal a ser atingido. Trata-se de uma politica contra a ascendéncia
do mal na medida em que os chamados primitivos faziam a associa¢do imediata: Estado —
Uno — Mal.

Quando entendemos o desejo em termos de falta, abordamos uma realidade, ou um
parametro diferente do nosso, como néo realizada totalmente, estando sempre em processo.
Talvez isso explique nossa dificuldade de querer, entender ou sequer aceitar (com toda
distancia que essa atitude implica) a diferenca. Diante disso, lidamos com a diferenca,

daqueles que denominamos como primitivos, por exemplo, em termos de falta. Falta alma aos
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indios, falta educacdo ao pobre, falta compostura as mulheres, falta retiddo aos latinos etc.
Podemos pensar as mais diversas estratégias de controle social como modos de
constrangimento dessas diferencas articuladas a essa producédo de subjetividades em débito.

E como nossas sociedades com Estado tratam essas subjetividades em debito? Qual o
tratamento dado ao que é considerado faltoso ou excessivo? Como lidar com subjetividades
que ndo cabem exatamente nas linhas dos roteiros Unicos tracados pelos processos de
homogeneizacdo e individualizacdo presentes nas estratégias de governo? Policia. A
articulacdo perversa do aparato policial administrativo ao repressivo parece ser uma
especificidade do mundo dito civilizado. E contemporaneo da invencdo do Estado e da
emergéncia da Psicologia, portanto. N&o se tratam de coincidéncias, mas de articulagdes.
Donzelot (1986) descreve bem essas articulacdes evidenciando o aparecimento da policia
médica como forma de controle das populacbes. O policiamento parece se tornar a condi¢ao
de constituicdo da nova civilizagao.

Clastres (2003) observa também que os critérios iniciais de arcaismos giram em torno
de caracteristicas como a auséncia de escrita e economia de subsisténcia. Este seria um
funcionamento préprio dos chamados barbaros que viveriam em sociedades ndo policiadas.
Essa relacdo histérica com o aparato policial pode nos fazer compreender 0s nossos usos
substancializados da nocao de poder tdo fartamente combatidos na analitica foucaultiana, que

recusa a nogao de poder associada imediata e, necessariamente, a repressao.

Nossa cultura, desde as suas origens, pensa o poder politico em termos de relagGes
hierarquizadas e autoritarias de comando-obediéncia. Toda forma, real ou possivel de
poder €, portanto, redutivel a essa relacdo privilegiada que exprime a priori a sua
esséncia (CLASTRES, 2003, p. 32).

Destacamos, assim, as contribuicdes das pesquisas de Clastres (2003) para nosso
projeto, na medida em que recusa a evidéncia etnocentrista de que o limite do poder é a
coercdo, além ou aguém do qual nada mais haveria; que o poder existe de fato totalmente
separado da violéncia e exterior a toda hierarquia. Assim, todas as sociedades, arcaicas ou
ndo, sdo politicas, mesmo se o politico se diz em multiplos sentidos e mesmo se esse sentido
ndo e imediatamente decifravel.

Diante disso, cabe ressaltar que a centralizacdo e a hierarquizagdo do exercicio de
poder, tal como conhecemos hoje, sdo caracteristicas da nossa forma de organizacao politica
materializada no formato Estado. Parece proprio da maioria das sociedades que se consideram
como civilizadas uma forma de exercicio de poder descolada das necessidades do grupo e

garantida por uma espécie de constrangimento, na maioria das vezes, violento. Como nos
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mostra, também, Agamben (2002): deixamo-nos dominar por um tipo de entidade que se
distancia tanto na forma de exercicio de poder, como na possibilidade de colocar nosso desejo
em acao. Entregamos a um estranho exterior a nossa possibilidade de realizacdo. Pensamos
que ndo deve haver forma mais eficiente de dominacdo. E € exatamente articulada a essa
forma de funcionar que se mostra a pratica do psicélogo, quando entendida como uma
dimensdo simplesmente técnica/asséptica, na contemporaneidade. Historicamente, a
Psicologia ocupa-se em capitalizar as formas de funcionamento hegemonico, colabora na
organizacdo dos modelos institucionais e os legitima como modo saudavel de existéncia
psiquica.

Clastres (2003) nos alerta para o fato de tudo se passar como se essas sociedades —
com Estado — constituissem sua esfera politica em funcdo de uma intuicdo que teria nelas
lugar de regra: a impossibilidade de conceber o poder sem coercdo; que a atividade
unificadora da funcéo politica se exerceria, ndo a partir da estrutura da sociedade e conforme
ela, mas a partir de um mais além incontrolavel e contra ela. No entanto, as sociedades ditas
primitivas parecem ter pressentido muito cedo que a transcendéncia do poder encerra para o
grupo um risco mortal, que o principio de uma autoridade exterior — 0 aparecimento do Uno —
e criadora de sua prépria legalidade é uma contestacéo da propria cultura.

A morte é o destino do guerreiro para esse pesquisador, ou, dito de outro modo, nas
sociedades chamadas primitivas, o chefe, como possibilidade de vontade de poder, esta
antecipadamente condenado a morte. Nessas sociedades, ndo haveria vazio que o Estado
pudesse preencher. Vemos, portanto, que a funcdo da chefia entre os ditos selvagens esta
fortemente associada a um jogo de forcas com vistas a evitar um exercicio de poder exterior a
trama social. Diferentemente de como entendemos em nosso contexto, ja que essa fungéo
aparece, necessariamente, associada a uma ideia de representacdo que operaria uma espécie
de catalisacdo da acdo politica e unificacdo dos desejos, em um processo incessante de
eliminacdo da diferenca e de rendncia da prépria poténcia.

Foi, para aquele antropdlogo, a intuicdo da ameaca da unificacdo que determinou a
profundidade da filosofia politica selvagem. Fica-nos claro aqui o titulo, inicialmente,
estranho da obra: Sociedade contra o Estado. E como se as sociedades indigenas tivessem
organizado um modo de evitar um exercicio de poder dominador, autoritario, pacificador,
unificador e exterior. E como se elas, de alguma forma, tivessem permanecido em uma forma
radical de vida politica e de exercicio de poder, sem que essas praticas tivessem tomado
desdobramentos perigosos no sentido da desintegragdo do grupo. Trata-se de um “meio de

neutralizar a viruléncia da autoridade politica” (CLASTRES, 2003, p. 61). Talvez, o



82

dispositivo democratico grego que serve de modelo e inspiragdo para sociedades atuais seja
mais uma tentativa de neutralizagdo desse modo de exercicio de poder.

Outra questdo interessante ao nosso trabalho e discutida por esse pesquisador é a
posicdo da linguagem e das praticas discursivas nas relacdes de poder. Pensar a forma como
dominamos determinado modo de dizer para fazer funcionar certa politica ndo parece ser um
modo muito adequado para entender a funcdo da linguagem nas sociedades ditas primitivas.
Em contrapartida, parece consenso gque, em nossas praticas, a palavra funciona como estando
em oposi¢do aos comportamentos violentos; como se 0 uso da forca aparecesse apenas
quando falhamos com o discurso. Foucault (1996) nos lembra que a forma como ordenamos
os discursos ndo os coloca, de maneira alguma, dissociados de um modo de exercicio de
poder, mas sim, frequentemente, na forma de tentativa de dominacdo do outro, ou como
dirfamos, da erradicacdo® da diferenca.

Parece-nos salutar, a essa altura, pensar a respeito das formas de dominacdo possiveis
em um determinado jogo de forcas. O que nos faz desejar um poder que nos oprime? O que
nos faz legitimar cotidianamente uma forma de exercicio de poder que se desprendeu de
nossas necessidades, dos nossos lacos sociais? Ou ainda, mais especificamente, o que nos faz
sustentar um modelo de organizacdo politica que frequentemente volta toda sua forca
repressora contra n4s mesmaos?

Deleuze (2010) também se pergunta como é possivel que as pessoas que ndo tém
muito interesse no poder, sigam-no, liguem-se estreitamente a ele, mendiguem parte dele.
Uma das possibilidades de explicacdo que ele encontra esta em se opor ao pensamento de que
as massas, em determinado momento, foram enganadas. De acordo com uma perspectiva que
ele considera reicheana, em determinado momento, elas efetivamente desejaram o fascismo. E
a natureza dos investimentos de desejo, segundo Deleuze, em relagdo a um corpo social que
explica porque partidos ou sindicatos, que teriam ou deveriam ter investimentos
revolucionarios em nome dos chamados interesses de classe, podem ter investimentos
reformistas e/ou perfeitamente reacionarios ao nivel do desejo.

Diante de questBes como essas, pensamos na importancia de colocar em analise 0s
mais variados modos como se configuram os exercicios de poder, especialmente, 0s que ndo

parecem como tal, que ndo seriam, necessariamente, coercitivos. Clastres (2003) ainda nos da

62 Essa é uma expressdo fartamente usada nas estratégias publicitarias que se propdem a divulgar uma série de
ditas politicas publicas, tais como a “Erradica¢do do trabalho infantil”, “Erradicagdo da miséria”, “Erradicagdo
da fome”... A questdo que nos colocamos ¢ que se efetivamente ndo se erradica nenhum desses problemas
sociais, pela prépria ligagdo inextrincavel que eles tém com o modo de funcionamento do desenvolvimento
capitalistico, 0 que se esta pretendendo erradicar, entdo?
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uma pista: para ele, entender a emergéncia de determinada relacdo de poder sobre a questdo
do aparecimento do Estado, por exemplo, ndo € possivel sem que se passe por uma questao
fundamental, qual seja, por que as pessoas aceitam obedecer?®.

Na contramdo dos processos de producdo de obediéncia, de reducdo da vida a uma
simples habilidade de seguir normas prévias, retomamos a inspiracéo trazida por Canguilhem
(1982) para pensar na positividade da ampliacdo das possibilidades de um corpo e a perverter
as normas que se pretendem universais, derivadas frequentemente de uma parcela dominante
da populacéo, prescrevendo regras moralizantes de técnicas de si e expressdo da sexualidade,
por exemplo. Por que aquele estudante de Psicologia tinha que ser homossexual por querer
viver uma relacdo afetiva com outro homem? E por que ndo poderia exceder essa
classificacdo identitaria, se frequentemente sentia-se sexualmente atraido por mulheres? Por

que ele deveria seguir uma Unica regra, se tanto ele como o mundo ao seu redor variavam?

Uma norma de vida é superior a outra quando comporta o que esta Gltima permite e
também o que ela ndo permite. No entanto, em situacdes diferentes h4 normas
diferentes e que, mesmo diferentes, se equivalem. Deste ponto de vista, todas as
normas sdo normais (CANGUILHEM, 1982, p. 146).

Ele nos faz pensar que o estado patoldgico ndo pode ser localizado no inusitado, ou
naquilo que escapa ou excede uma norma universal, generalizante. Mas, ao contrario, na
impossibilidade de instituir novas normas para si diante do novo. A doenca, e ndo a salde,
qgue é intolerante aos desvios. O que nos faz pensar que o sofrimento causado pelas
denominagdes segregatorias e patologizantes destinados a parcelas minoritarias — no sentido
de minoria deleuziano — da populacdo ndo devem ser naturalizados, mas pensados como
modos de insurgéncia diante dessas capturas. Nao podemos aceitar a dobra da “doenga”
alheia. N&o ¢é, pois, aquele estudante de psicologia que precisa de tratamento para encontrar
uma defini¢do para sua expressdo sexual — apesar de considerar fortemente a necessidade de
acolhimento e cuidado em relagdo a um sofrimento que se efetiva na sua vida —, pois, no
limite, ele se encontra em constante movimento, seguindo a variacgao e os fluxos desejantes. O
que precisa ser confrontado, colocado em analise e combatido é toda a sorte de produces de
intolerancia a diferenca que nédo se percebem como tal, pois se consideram abrigadas em um

elenco de expressdes de comportamentos encaixados como o padréo.

% Em outros termos, porque renunciam a seu direito de guerra? Laurent Bove (2010) discute o direito de guerra
como ndo estando em oposicdo a paz, mas como uma recusa de ser governado por um igual, baseado no Tratado
Politico de Espinosa (que retomaremos no terceiro capitulo). Em termos foucaultianos, trata-se de uma recusa a
governamentalidade.
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O doente é doente por s6 poder admitir uma norma. [...] a doenga é um modo de
vida reduzido, sem generosidade criativa, ja que é desprovido de audacia, mas
apesar disso, para o individuo, a doenca ndo deixa de ser uma vida nova,
caracterizada por novas constantes fisiologicas, por novos mecanismos para
obtencédo de resultados aparentemente inalterados (CANGUILHEM, 1982, pp. 148-
151).

Enfim, esse pensador francés ainda nos coloca diante de um elemento fundamental em
termos de processos vitais, mas que 0s processos de pastoreio, com seus efeitos
individualizantes pretendem retirar: a dindmica temporal, a situacdo particular, ou mais
simplesmente, o contexto social, ao enfatizar que a doenca jamais pode ser pensada em
absoluto, apenas na relacdo com determinada situacdo, e sempre atrelada a uma reducédo do
limiar de tolerdncia as variacbes do meio. Ao mesmo tempo, a salde é caracterizada
justamente por essa capacidade de exceder a norma que define o normal de um momento,
tolerando infracdes a essa norma habitual e de instituir novas normas em situacdes novas. Ele
coloca em xeque, portanto, o atrelamento das nocdes de salde ou normal com certa

exclusividade a uma capacidade adaptativa.
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2 CAPITULO/IMAGEM 2 - SOBRE MENINOS DOENTES E MENINOS QUE
PRECISAM ADOECER: estratégias de intervencdo sobre wuma “pobreza

envergonhada”

E todos os meninos vdo desembestar / E todos os destinos irdo se encontrar / E
mesmo o Padre Eterno que nunca foi 1a / Olhando aquele inferno vai abengoar / O
que ndo tem governo nem nunca terd / O que ndo tem vergonha nem nunca terd / O
que ndo tem juizo (Chico Buarque — O que sera [A flor da terra]).

(Ano de 2003, uma casa de apoio a crianga com cancer em Aracaju/SE)

Iniciava um estagio curricular ndo-obrigatério como estudante de graduacdo numa casa de
apoio a crianga com cancer. Uma colega de curso que j& estagiava me recomendou. Nao
tinha interesse no campo da Psicologia Hospitalar, como era designada a area pela prépria
psicologa que supervisionava o estagio, mas ansiava entrar em contato com ‘“um campo de
prdticas” e aceitel. Visitava a casa duas vezes por semana durante um turno, pois, por se
tratar de uma ONG, o trabalho era voluntério e ndo remunerado. Fazia um pouco de tudo:
Ajudava na recreacdo das criangas, acompanhava um grupo de maes, um grupo de
adolescentes e fazia até algumas entrevistas e anamneses orientadas pela psicéloga. Também
acompanhava visitas hospitalares e residenciais. A partir dessa experiéncia, descreverei trés
cenas que considero articulaveis na construcdo de uma certa imagem da Psicologia.

Cena 2.1: Durante uma visita hospitalar®®, ao entrar na enfermaria em que um bebé passava
por algum tratamento, com intuito de prestar apoio a sua mae adolescente, ambos assistidos
pela casa, fui tomada por um choro subito e desesperado do bebé e pelo olhar de
reprovacdo/medo da mée. Esta amamentava a pequena paciente, que virou o olhar para
apurar quem entrava no quarto. A mée, ao reconhecer a psicéloga e esta me apresentar
rapidamente como sua estagiaria, rapidamente acalma a crianca, dizendo que ndo véao
“judiar” dela. Depois da visita, explicaram-me a importancia da equipe formada pela
psicologa e assistente social usarem um jaleco de cor diferente dos demais profissionais de
saude, pois a razdo do choro da crianga estava no meu jaleco branco, fortemente associado
as intervengdes doloridas das préaticas médicas e da enfermagem.

Cena 2.2: Durante algumas visitas domiciliares, acompanhada da assistente social e da
psicologa, chegamos a uma casa simples, que ficava num dos bairros mais antigos da cidade,
conhecido por ser um bairro proletario. A casa, que estava limpa e organizada, como quem

esperava por visitas, me pareceu bastante acolhedora. Naquele lugar, moravam duas

% Os pacientes assistidos pela casa encontravam-se em alta controlada, portanto fora do ambiente hospitalar ou
em internacgdo. Nesse Ultimo caso, fazia parte da assisténcia visitas hospitalares.



86

criangas assistidas pela Casa e havia ainda mais uma - presente apenas em fotos e relatos -
que ja havia morrido. A mae das criangas recebeu nossa equipe com café e bolo fresquinhos,
mostrou os comodos, o quintal e passamos alguns momentos conversando. Uma conversa
trivial, aparentemente, despretensiosa. Na volta, quis saber da psicéloga para que serviam
aquelas visitas. Ela explicou que a assistente social avaliava a possibilidade de haver
algumas necessidades sociais e econdmicas e tentar providencia-las acionando programas do
governo, ou ainda dentro das possibilidades de assisténcia da Casa. O servico de psicologia
tentaria avaliar a qualidade dos vinculos afetivos, entre outras coisas. Com o tempo, pude
perceber que entre essas outras coisas estava a apuracdo da possibilidade de as criancas
dormirem no mesmo quarto dos pais ou terem seus préprios quartos, por exemplo, e que,
entre outras coisas também se avaliava o grau de pobreza e, portanto, a necessidade daquela
familia ser ou ndo assistida pela casa. S6 um pouco mais tarde, iria entender, ainda a partir
da minha formacé&o na Universidade que aquela visita domiciliar é uma estratégia articulada
a um movimento de controle social chamado de higienista.

Cena 2.3: Além dos grupos coordenados pela psicéloga, havia reunibes eventuais
promovidas pelas voluntarias/mantenedoras da Casa. Esses tinham um carater informal, elas
“convidavam” as mdes e os funciondrios presentes para uma ‘“‘conversa’. Uma unica vez tive
a oportunidade de participar desse grupo. Foi uma experiéncia angustiante. Deparei-me com
uma face menos aparente da filantropia. As mulheres voluntarias reuniam-se e reafirmavam
com narrativas emocionadas toda a dedicacdo aquela Casa, ouvindo, em contrapartida toda
a gratidao e respeito daquelas maes assistidas. Tentavam explicar, em véo, o que as motivava
a sair de casa, deixar suas proprias familias e dedicar horas do seu dia naquela atividade de
cuidar de outras familias. Tentavam explicar o que as motivava a trabalhar num refeitério
para alimentar criancas pobres e doentes quando ndo sabiam nem onde ficava a cozinha de
suas proprias casas. As maes assistidas, emocionadas e muito gratas s6 encontravam uma
explicagdo: compaixdo e solidariedade. Aproveitando o ensejo e a atmosfera criada,
apareciam recomendacdes de como aquelas mées deveriam se comportar, de como deveriam
lidar com seus filhos e maridos, de como deveriam renunciar ao sofrimento delas diante da
tragédia de suas criangas. Por fim, algumas oragdes eram feitas (a Casa era abertamente
catolica). Eu, que fazia um tempo ndo rezava mais, resolvi, entdo, prestar atencdo em uma
das mées que eu sabia ser evangélica. Visivelmente contrariada, aquela mulher repetiu junto
com as outras as frases do que seria uma oracgdo a Virgem Maria (santidade ndo reconhecida
pela sua crenca religiosa). A psicologa também estava presente e rezava como se aquela

situacdo nédo ofendesse ninguém. Naquele dia, entendi melhor uma finalidade da filantropia,
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sem a qual ndo se poderia pensa-la: impor seus modelos familiares, religiosos e morais. Além
disso, aquela atividade ressignificava (ou daria um sentido que nunca existiu) a vida
daquelas voluntarias. Sai de 14 com a certeza de que, além de uma Casa de Apoio a Crianca
com Cancer, era também uma Casa de Apoio as Mulheres de Terceira ldade, com uma

condicdo econdmica confortavel e que se sentiam inGteis.

As imagens aqui sdo desconcertantes. A imagem das praticas médicas como
“judiacdo”, vistas no jaleco branco por um bebé e as estratégias que a Psicologia inventa para
se desvincular dessa imagem, como a mudanga de cor do jaleco. E quais seriam as
possibilidades de inventar outras praticas? Até que ponto gostariamos de ver nossas praticas
desvinculadas das médicas? Até onde seria possivel ou desejavel renunciar esse lugar de
poder? Em seguida, a imagem da familia governada. A “pobreza envergonhada” como digna
de assisténcia e a imagem da assisténcia social, do especialista, completamente permeados
pela filantropia®.

Finalmente, a imagem mais impactante, sob nossa perspectiva: uma das finalidades da
filantropia e da assisténcia esta fortemente associada a gestdo e manutencao da miséria. Como
todas aquelas voluntérias se ocupariam se ndo fosse a miséria produzida nas relacdes
socioecondmicas em que todos nos estamos imersos? A amortizacdo do sofrimento daquelas
familias produzidas pela assisténcia oferecida impede-as de ler na placa da entrada do
refeitério da Casa que a mesma Construtora que doou aquele espago construido, e tem uma de
suas donas como voluntaria, explora os pais de muitas daquelas criancas na construcao civil.

Trata-se, por outro lado, de pensar para que a Psicologia? Por que a Psicologia deveria
estar ali? Por que a Psicologia teria se enxertado® nas instituicdes pré-existentes (escola,
judiciario, hospital) no século XVIII e que verdades suas praticas empreendidas ai pretendiam

legitimar, produzir e enunciar?

(Ano de 2007 para 2008, uma Maternidade Estadual em Aracaju/SE)
Dentre 0s servi¢os prestados na minha insercdo em um servico de saude de alta-
complexidade do SUS, descritos mais detalhadamente na imagem construida para o préximo

capitulo, estavam o atendimento emergencial e ambulatorial a Vitimas de Violéncia Sexual.

% Donzelot (1986) mostra, entre outras coisas, em que medida a pratica dos trabalhadores sociais seria uma
extensdo da chamada filantropia.

% Expressdo de Donzelot (1986), descrevendo um processo que se iniciava na Franca ha dois séculos, mas que
no Brasil consideramos estar em franco processo de feitura, vide a inclusdo do psicélogo nas equipes de satde do
SUS, nos quadros de Analista do Judiciario e a conquista recente do CFP que oficializa sua insercéo nas escolas.
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Era um Projeto originalmente destinado a mulheres, mas durante quase um ano, prestei
atendimento a apenas uma mulher e algumas adolescentes. Todos os demais usuarios do
servico eram criancas. Entretanto, essa situacdo ndo me foi descrita assim inicialmente,
apenas fui constatando essa realidade muito lentamente. Se soubesse disso desde o inicio,
muito provavelmente néo teria concordado em trabalhar no Projeto, pois tinha conviccdo, a
partir da orientagdo clinica que havia obtido na graduacéo, que ndo saberia como atender
criancas. Uma vez que havia concordado em participar do Projeto, resolvi lidar com essa
limitacdo estudando algumas estratégias ltdicas para lidar com as criancas que apareciam —
e que em vao imaginava que seriam eventuais -, a fim de realizar um acompanhamento
clinico mais direcionado aos pais e responsaveis. O atendimento emergencial configurava-se
como uma espécie de acolhimento naquele servico de salde, dando um suporte para as
intervencdes médicas e da enfermagem, além de realizar encaminhamentos para a rede
ambulatorial. Eu mesma era parte dessa rede. Portanto, quando os usuarios eram residentes
naquele mesmo municipio, eu acolhia e encaminhava para a rede, que tinha como
representante da Psicologia eu mesma, realizando os atendimentos ambulatoriais numa outra
unidade de sauide. Lancava a “bola” e a recebia na “quadra adversaria”. Em um desses
acolhimentos recebi um menino de olhar vibrante e doce, que tinha aproximadamente oito
anos de idade. Havia ido parar ali por uma suspeita de abuso sexual por parte de um tio (um
adolescente que ele ndo sabia precisar a idade). Um dos meus maiores espantos no primeiro
atendimento era com a postura aberta do menino em relag¢éo ao servico, sua disponibilidade
em falar comigo — ao contrario da maioria das criancas que chegavam ali, que
frequentemente, e naturalmente, estavam arredias, desconfiadas — e o fato de que ele ja se
encontrava recolhido num abrigo. Essa é uma medida cautelar, mas também deve (em tese)
ser a Ultima possibilidade a ser pensada. Tentando saber mais sobre isso com a equipe, a
assistente social informou que a medida foi adotada porque a familia tinha configuracéo de
coabitagdo entre pais, irmdos, tios e avos e que o tio acusado ainda “ndo podia ser preso”.

%7 Chegava sempre

Cabia, portanto, um afastamento da ‘vitima” para “protegé-la
comunicativo, aparentemente alegre e suas queixas direcionavam-se apenas ao abrigamento,

ou, como é chamado atualmente, o acolhimento institucional. Sentia saudade de casa, da

®7 Talvez essa nota seja dispenséavel se o leitor conhece minimamente os servicos de acolhimento institucional
em nosso pais. Mais importante que pensar como esses servigos sdo abandonados pelos 6rgdos gestores
configurando-se como espacos de violacdo de direitos, inclusive de exposicdo de criancas e adolescentes aos
“mesmos” abusos sexuais que estdo dizendo querer protegé-los, trata-se de pensar que ainda que funcionassem
em condicOes ideais, configuram-se como um espago de violagdo por principio, na medida em que a crianga € 0
adolescente tém o direito a convivéncia familiar e comunitéria como uma garantia constitucional. Deveriam,
portanto, ser utilizados tendo em vista essas premissas e aplicando efetivamente o principio de menor dano a
crianga.
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cidade que morava, dos amigos, familiares... inclusive do tio acusado. Demorou muito pouco
tempo para que ele proprio tomasse a iniciativa de falar sobre o suposto abuso com bastante
naturalidade. Numa das reclamacdes sobre estar abrigado disse que sabia que estava la
porque o que o tio havia feito com ele ndo era certo, mas que nem ele e nem o tio sabiam que
era errado antes do Conselho Tutelar os acusar (e estender toda acusacao a familia). Seus
afetos em relacdo a toda a situacdo na qual estava envolvido giravam em torno de
estranhamento em relacdo aquele aparato que havia sido instaurado - mas o aceitava
docilmente - e um pouco de vergonha por descobrir que sua relacdo de amizade (como ele
proprio definia) com tio era “errada’. Toda vez que falava dessa amizade, falava de maneira
leve e afetuosa. Descrevia o tio como a pessoa mais proxima dele, ja que todos em casa
estavam sempre bastante ocupados com os afazeres domésticos ou do campo (eram
agricultores e levavam uma vida bastante modesta do ponto de vista econdémico). Era quem
lhe ensinava a montar num cavalo, fazer badogue® para cacar passarinho, foi quem lhe
ensinou a nadar no agude e quem tinha mais tempo livre pra ficar com ele. Toda essa
proximidade ndo parecia ser usada para ‘“compensar” o abuso. Mas o proprio abuso ndo
parecia ter sido vivido como tal. Parecia haver alguma inocéncia de ambas as partes
envolvidas nisso tudo, e também, porque ndo dizer, algum prazer. De qualquer modo, era
evidente uma atividade, um desejo em movimento. Aquele menino em nenhum momento me
parecia, até entdo, vitimizado, destituido de seu lugar de sujeito nessa relagcdo. Mas toda essa
impressao era demasiada assustadora. Como uma pessoa que passa pelo horror de um abuso
poderia ter gostado disso? Resolvi resistir as possibilidades de interpretacdo da leveza com
que aquele menino lidava com essa situacdo e apostei nessa leveza. No tempo que
passavamos juntos tentava fortalecer essa viséo que ele tinha sobre sua situacao e explicar
gue no mundo adulto as coisas sdo estranhamente colocadas de outro modo. Fui cobrada
pelos demais membros da equipe de salde que cuidavam do menino. Como ndo descrever
sintomas, angustias e sofrimento naqueles relatérios? Fui relativamente ingénua e tentei
explicar como ele se sentia em relacdo ao ocorrido e que se havia algum sofrimento estava
relacionado as providéncias tomadas em relacao ao suposto abuso. Fui orientada a procurar
o sofrimento. Escrutinar a situagdo de abuso até que ele percebesse o quanto sofria com isso.
Sim, porgue se ele ndo parecia sofrer com tudo aquilo, era s6 uma questdo de saber e de
tempo. Dessa vez, deparei-me com umas das faces mais violentas do meu papel como

psicologa: concretizar um abuso sexual. Ja havia uma producdo de vergonha, de culpa pelo

% O modo como na nossa regi&o chamamos o estilingue.
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aparato de “prote¢do” estabelecido ali. Faltava sentir a dor infligida pelo abuso. Qual o
profissional que melhor poderia manejar essa dor? Qual o profissional que poderia provoca-
la para depois acolhé-la? Mais uma vez eu deveria lancar a bola e receber no campo

adversario. Mas eu ndo tinha nenhuma habilidade sadica. E tenho me recusado a aprender.

Entre as muitas imagens criadas a partir das minhas narrativas de préaticas do que se
chamava psicologia nesse campo de tantas interfaces, como o da clinica e a instituicdo
hospitalar, as praticas médicas, psi e juridicas®®, sobre o qual me debrucarei no préximo
capitulo, estava esta: uma espécie de mensageiro da dor. Por que 0 menino que nao adoecia
precisava confirmar 0 meu suposto saber? Estava, a partir dessa premissa, incumbida de
desencantar o mundo que uma crianca criara para si. Mas pensamos que, nesse caso, ndo se
tratava apenas de informar sobre sua propria dor, como se ela ja estivesse ali e 0 sujeito, por
uma espécie de estratégia de defesa, evitasse senti-la. Mas, ao contrério, tratava-se de produzi-
la. Tratava-se de inventar um outro mundo para aquele menino. Um mundo mais adulto e
pautado em perspectivas mais racionais e ressentidas; pautado no certo ou errado; na amizade
OuU No namoro; na aten¢do ou no abuso; no homem ou na mulher; no menino ou homem...

Mais uma vez, de encaixar os movimentos desejantes em pares dicotdmicos.

Sabemos, também, que muitas vidas morrem e nascem ao longo de toda nossa
existéncia, mas que lugar é esse que pde uma préatica profissional na incumbéncia, por
exceléncia, de desencantamento do mundo (dos outros)? De produzir sofrimentos, incitando
uma dor, como se ela naturalmente devesse estar 1&? Nossa aposta é na abertura para
compreensdo de cada experiéncia como unica. De acompanhar 0s percursos dos outros (se
assim o quiserem) como percursos diferentes, singulares e ndo como se fossem seus. Nao
estamos reivindicando uma definicdo para o que é ou deveria ser a pratica psi, mas estamos
recusando qualquer possibilidade de que essa pratica implique na destituicdo do lugar do
outro ou que funcione como endosso e legitimacgdo infinita de modelos de produgdo de

subjetividade dominantes.

%9 Destacamos aqui, de acordo com Arantes (2008), que embora a lei juridica e psicoldgica estejam imbricadas
na tarefa de colonizagéo dos conceitos de cidadania e sujeito de direito, elas ndo podem ser confundidas; sdo de
dominios diferentes. Para essa pesquisadora, boa parte do mal-estar atual dos psicdlogos que atuam junto as
institui¢des judiciarias pode ser atribuida a uma sujeigdo da praticas psi a procedimentos judiciarios e a redugao
das arestas e disputas entre os campos identificando o sujeito psi ao sujeito de direito.
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2.1 Anadlise do Pastorado e Dispositivos de Seguranca: sobre querer o bem dos outros

Pretendemos discutir algumas questdes provocadas na construcdo dessas imagens,
como as estratégias de controle das familias e das condutas na sociedade contemporanea,
acentuando os efeitos dessa tutela como despotencializadores da acdo politica e eficazes na
producdo de vitimas. Enfim, pensar o papel das praticas psi na construcdo de sentido para 0s
outros; na significacdo das experiéncias alheias, a partir de alguns conceitos trazidos por
Foucault, especialmente, desenvolvidos no curso intitulado “Seguranca, Territério de
Populacao” (2008c).

De acordo com o autor, a questdo central desse curso € analisar como em nossas
sociedades a economia geral de poder esta se tornando da ordem da seguranca. Ele propde
fazer, portanto, uma espécie de histéria das tecnologias de seguranca e tentar ver se podemos
efetivamente falar em uma sociedade de seguranca. Destaca, ainda, algumas caracteristicas
gerais desses dispositivos de seguranca: espacos de seguranca, tratamento aleatdrio, a forma
de normalizacdo e a correlacdo entre técnica de seguranca e populacdo. Propomos articular e
problematizar a funcdo do Trabalho Social, assim descrito por Donzelot (1986), o problema
da populacdo, do governo das condutas; da gestdo da vida através de uma modalidade de
poder chamada por Foucault (2008c) de pastoral e a questdo da governamentalidade. Podemos
pensar o trabalho social criado como uma rede institucional inserido num aparato de controle
do Estado, ou, em termos de Donzelot (1986), inserido num complexo tutelar que opera um
“jogo politico midiatico formidavel” (GROS, 2012b, p. 9) chamado Seguranga. Afinal, era em
nome da protecdo daquela crianca que se instaurou sobretudo um aparato de poder médico-
judiciario. Destaquemos alguns elementos desse aparato.

Foucault (2008c) discute alguns aspectos que envolvem pensar a questdo da
Seguranca: um primeiro aspecto é a proibicdo, expressa claramente numa lei penal, por
exemplo, que tem atrelada a ela uma punicdo. Um segundo aspecto, que nos interessa
particularmente, € que uma lei penal, além de um certo nimero de puni¢des, se for infringida,
mas também enquadrada de um lado por toda uma série de vigilancias, controles, olhares,
esquadrinhamentos diversos que permitem descobrir antes mesmo de o ladréo roubar, se ele
vai roubar, entre outros. Por fim, um terceiro aspecto ainda se inscreve num aparato de
producdo de subjetividade que se situa na inauguracdo do encarceramento como punicdo: a

imposicdo de toda uma série de exercicios, de trabalhos, trabalho de transformacéo na forma,



92

simplesmente, do que chama técnicas penitencidrias, trabalho obrigat6rio, moralizagdo,
corregéo etc.

Esses dois ultimos aspectos fazem parte de um mecanismo que esse autor ja havia
definido como disciplinar. E o mecanismo disciplinar que vai se caracterizar pelo fato de que,
dentro do sistema binario do cddigo (penal, o sistema binario proibi¢do-punicdo), aparece um
terceiro personagem, que é o culpado. Ao mesmo tempo, fora, além do ato legislativo que cria
a lei e do ato judicial que pune o culpado, aparece toda uma série de técnicas adjacentes,
policiais, médicas, psicoldgicas, que sdo do dominio da vigilancia, do diagnostico, da
eventual transformacdo dos individuos; dizendo de outro modo, técnicas de producdo de
modos de subjetivacdo. Vemos, entdo, desenhar-se todo o aparato em que estdo inseridas
aquelas demandas atribuidas aos operadores das praticas psi que descrevemos na introducéo
deste capitulo. Nossas praticas tém em vista um dispositivo de seguranca, incidindo,
principalmente, sobre as virtualidades de um dispositivo penal e disciplinar.

Podemos observar, também, que, inserido nesse aparato, temos todo um processo de
normalizacdo com efeitos individualizantes e homogeneizantes presentes nas prescricdes
sobre aquelas familias tuteladas pela filantropia, nas estratégias de fragilizacdo daquelas
mulheres a partir da doenga e da producdo de uma dependéncia em relacdo aquele servico da
Casa de Apoio, assim como no clamor pela producéo de sofrimento através da culpabilizacdo
e vitimizacdo de uma crianca supostamente abusada, que insistia em nédo reconhecer o abuso.

De acordo com Foucault (2008c), para fazer funcionar um sistema de seguranca, €
preciso apelar para uma série de técnicas de vigilancia, de vigilancia dos individuos, de
diagndstico do que eles séo, de classificacdo de sua estrutura mental, da sua patologia prépria
etc., ou seja, todo um conjunto disciplinar viceja sob os mecanismos de seguranca para fazé-
los efetivar-se. O autor toma como exemplo o cddigo legal referente ao roubo, dizendo que
era relativamente simples na tradicdo da Idade Média e da época classica em comparagédo ao
conjunto de legislagéo que vai dizer respeito ndo apenas ao roubo, mas ao roubo cometido
pelas criancas — 0 estatuto penal das criancas, as responsabilidades por razdes mentais, todo o
conjunto legislativo que diz respeito ao que é chamado, justamente, de medidas de seguranga.

Vemos, portanto, que em nome do que se convencionou valorizar como seguranca,
todo um aparato penal vem se complexificando e se aperfeicoando de, aproximadamente, dois
a trés séculos para ca. Pensamos que as praticas psi, especialmente, as que estdo articuladas
mais diretamente a uma rede institucional, colocam-se como estratégias de humanizacdo
desse aparato. Configurar-se-ia, como ja destacamos em nossa pesquisa anterior (OLIVEIRA,

2010), como uma promessa de uma puni¢do ndo somente mais eficaz, mas, também, mais
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humanista. Entretanto, pretendemos evidenciar aqui outro aspecto desse campo de préticas,
que é um determinado tipo de producédo de subjetividade articulada aos efeitos de poder e de
producdo de verdade que implicam essas praticas e suas possibilidades de convergéncias
estratégicas com o pastorado, como na imagem que criamos gque provoca a pensar na crianga
como alvo privilegiado de um aparato preventivo e na familia como instrumento de
intervencao.

Pensamos em duas vias de problematizacdo para pensar essas possiveis convergéncias
que seriam pensar sobre para que serve esse “jogo” do principio de seguranca e acolher a
proposta de Foucault (2008c) de pensa-lo a partir do aparecimento daquele novo sujeito
politico, j& assinalado aqui: a populacdo. A seguranca seria, de acordo com ele, uma certa
maneira de acrescentar, de fazer funcionar, além de mecanismos propriamente de seguranca,
as velhas estruturas da lei e da disciplina. Trata-se da emergéncia de tecnologias de seguranca
no interior, seja de mecanismos que sdo propriamente mecanismos de controle social, como
no caso da penalidade, seja dos mecanismos que tem por funcdo modificar em algo o destino
bioldgico da espécie. E 0 caso de organizar um aparato institucional que produza um novo
sujeito. Sujeito que aceite de bom grado a administracdo de suas condutas em troca de
servicos de assisténcia como no caso da intervencdo policial através da fiscalizagdo das
familias operadas pela Casa de Apoio em questdo; sujeito que aceite a salvacdo pelo
adoecimento na passagem do mundo infantil para o adulto, assim como na passagem de
experiéncias sexuais consideradas aberrantes a experiéncias ditas civilizadas. Mais uma vez, e
insistentemente, a producdo de uma governamentalidade necessaria a passagem do povo a
populacéo.

Apesar da poténcia individualizante desse exercicio de poder inscrito no dispositivo de
Seguranca, que enfatizamos no capitulo anterior, vimos que ele incide sobre uma coletividade,
tomada e/ou produzida como populacdo. E importante frisar, portanto, e marcando uma
diferenca importante entre a ideia de gestdo de um conjunto de individuos, tomados como
espeécie, ha, ao mesmo tempo um interesse na coletividade tomada em sua multiplicidade. E
como se articula esse aparente paradoxo?

Diferentemente da soberania que se exerce nos limites de um territério, a disciplina, de
acordo com Foucault (2008c), se exerce sobre os corpos dos individuos e, por fim, a
seguranca se exerce sobre o conjunto de uma populacdo. A disciplina € um modo de
individualizagdo das multiplicidades, e ndo é algo que, a partir dos individuos trabalhados,
primeiramente, a titulo individual, construiria em seguida uma espécie de edificio de

elementos mdltiplos. Portanto, a soberania e a disciplina, como também, é claro, a seguranca,
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sO podem lidar com multiplicidades. Estamos pensando, entdo, ndo somente no aparecimento
de um novo sujeito politico, mas nos efeitos marcados por um deslocamento na perspectiva de
gestdo; a invengdo de uma nova forma de governo: “Trata-se de marcar um territorio ou de
conquista-lo? Trata-se de disciplinar suditos e fazé-los produzir riquezas ou trata-se de
constituir para uma populacdo algo que seja um meio de vida, de existéncia, de trabalho?”
(FOUCAULT, 2008c, p. 40).

Trata-se de pensar, em outras palavras, em novas formas de subjetividade, produzidas
sob medida para adequacdo a um modelo econdmico, uma nova ordem social e moral. Nao
obstante, cabe pensar, a essa altura: se a populagcdo como sujeito politico aparece como algo
que viabilizaria o governo, isso implicaria numa anulagdo das forgas resistentes, da acdo das
pessoas? Como assinalamos numa nota anterior rapidamente, Foucault (2008c) nos oferece a
possibilidade de pensar nas dimensdes ativas, ou resistentes no processo de producdo da

populacdo: o povo. De acordo com esse autor, povo € aquilo que se comporta (grifo nosso)

em relacdo a gestdo da populagdo, no proprio nivel da populacdo, como se fizesse parte desse
sujeito-objeto coletivo que é a populacdo, mas como se se pusesse fora dela, e, por
conseguinte, é ele que, como povo, se recusa a ser populacdo. Destina-se, portanto, a
desajustar o sistema. Como a insistente leveza de uma crianga que insiste em ndo adoecer
diante do horror.

Vemos, portanto, que o aparecimento da populacdo como sujeito politico € um campo
de tensdo. E um campo em que o jogo de forcas ndo se encontra neutralizado, ou um processo
acabado. Trata-se de pensar mais num processo de constante producdo de populacdo, uma
espécie de organismo governavel formado por individuos e é o caso de pensar numa dimensao
que resiste a acdo potente de governo que chamamos de povo. Nesse ponto, coletivo e acdo
humana ganham um sentido outro. Cabe pensar, portanto, que as possibilidades de
insurgéncia estdo compreendidas dentro dessa dimensao que age em relagcdo ao governo.

Podemos pensar também nas estratégias contemporaneas de exclusdo dos afetos ndo
governaveis. Evidentemente, € preciso pensar uma espécie de governo absoluto, um controle
completo da populagdo como utopia, pois parece ser nessa direcdo que caminham as
estratégias de funcionamento dos Estados atuais. Mas quais sdo as estratégias de tratamento
aplicadas ao que escapa ou atua sobre esse controle? Propomos pensar nas estratégias de
patologizacdo e criminalizacdo dos comportamentos que atuam; dos comportamentos que
agem diante dos exercicios de poder que sustentam um dispositivo de seguranca, 0s quais
contam com a ativa colaboracdo das préticas psi. Como, por exemplo, a producdo da

delinquéncia, da indisciplina e da anormalidade. Aquelas visitas domiciliares pareciam tentar
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a captura do que escapava aos olhos atentos do funcionamento da Casa de Apoio. Era preciso
mensurar a exata medida da pobreza que poderia ser assistida e era indispensavel que fosse
uma pobreza normalizada, envergonhada de seus possiveis segredos sujos. A assisténcia
filantropica cobrava seus servigcos fazendo com que todos se ajoelhassem diante do mesmo
Deus.

Outros universais também estdo presentes nessas praticas e permeiam tanto a
assisténcia de Estado — as politicas publicas — quanto as préaticas filantrdpicas — que ndo estdo
tdo separadas daquelas: as boas intencGes presentes na defesa dos direitos humanos. Coimbra,
Lobo e Nascimento (2008) mostram-nos como 0s principios da negacao e da falta, que supde
a possibilidade de salvacdo de vitimas, sustentam a proliferacdo de leis e as chamadas
intervencdes humanitarias. “Estas vém se afirmando como mercadoria de consumo que se
vende a bons precos no mercado capitalistico de direitos humanos” (p.96). Vemos, portanto,
que sao produzidos critérios para a pobreza ou a vitima — presas ao territério da falta — sejam
merecedoras das estratégias de assisténcia, mas, nesse mercado, é preciso produzir também a
necessidade da salvacdo. E o que fazer com a recusa da salvacao?

Foucault (2008c) nos mostra que a figura desviante, como o delinquente, em relacéo a
esse sujeito coletivo criado pelo contrato social, rasga esse contrato e cai do lado de fora desse
sujeito coletivo. Aqui, também, nesse desenho que comeca a esbocar a no¢do de populacgéo,
vemos estabelecer-se uma divisoria na qual o povo aparece como sendo, de uma maneira
geral, aquele que resiste a regulacdo da populacdo, que tenta escapar desse dispositivo pelo
qual a populacéo existe, se mantém, subsiste (e num nivel 6timo). Podemos pensar na maneira
como sdo tratadas as movimentacBes politicas atuais... Nas estratégias, por exemplo, de
criminalizagdo dos movimentos sociais... Tratam-se, ndo somente de maneiras de
despotencializar movimentos de resisténcia, mas, também, de criar uma nova categoria de
delinquéncia, ou ampliar antigas, emparelhando delinquéncia, desobediéncia e resisténcia.

Cabe ressaltar que, apesar desse autor rejeitar as perspectivas lineares de historia, em
que o presente representaria uma superacdo do passado, evidenciando suas atualizacdes,
interrupcdes e sobreposicoes, ele estabelece uma diferenga que interessa de maneira particular
ao nosso problema de pesquisa: entre o dispositivo disciplinar e o dispositivo da seguranca.
Entendemos que aqueles ndo foram superados em nome de uma nova ordem, a da seguranca,
mas se articulam tendo em vista a propria manutencao dos exercicios de poder, assim como a
producdo e manutencdo de redes institucionais que sustentam uma ordenacdo politica,

econdmica e, portanto, de modos de subjetivacao.
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Essa rede institucional na qual estdo inseridas as praticas psi tem como um de seus
principais dispositivos, como vimos, o chamado aparelho geral de sequestro, que, de
acordo com Foucault (2011), €, necessariamente, intra-estatal, e, no interior da qual nossa
existéncia se encontra aprisionada, operando a partir de micro-poderes que sdo, a0 mesmo
tempo, econdmicos, politicos e judiciarios. Estes altimos se evidenciam no direito de
gerenciar a distribuicdo de puni¢cdes e recompensas, estabelecendo um tribunal permanente.

Né&o obstante, de acordo com o autor, trata-se, também, de um poder epistemoldgico,
poder de extrair dos individuos um saber, e extrair um saber sobre esses individuos,
submetidos ao olhar e controlados por estes diferentes poderes. Os saberes clinico, da
psiquiatria, da psicologia, da psicossociologia, da criminologia etc., por exemplo, séo saberes
gue nascem da observacdo, do registro e da analise do comportamento e ndo o contrario. Sao
antes, portanto, efeitos de intervencGes e relacbes de poder, ndo meros sistemas de
conhecimentos aplicaveis a um campo. S&o saberes que, articulados a determinados exercicios
de poder, ocupam o lugar de enunciar pelos outros, sequestrando-os de suas préprias
experiéncias, alcancando o patamar de supor, por exemplo, que diante de um suposto abuso
havera um sofrimento. Se o sofrimento ainda ndo apareceu, ele apenas se esconde para
proteger o0 ego de quem sofre ou ndo se usou uma técnica apropriada para promover seu
desvelamento, obliterando, assim, como tais técnicas sdo efetivamente produtoras de uma
realidade psiquica.

Importa destacar que a compreensdo dessa imbricacdo entre as producdes de saber e 0
ordenamento politico especifico suscita um procedimento de pesquisa que assume um
posicionamento ético de desnaturalizacdo das no¢des com as quais trabalhamos e das crencgas
mais consistentes que sustentam toda uma ordem social, colocadas em analise no capitulo
anterior: o Estado como um modo de ordenamento da vida politica que se desenvolveu ao
longo da histéria da humanidade, ou seja, que esta presente nas organizacdes sociais mais
desenvolvidas. Implicando ai também um pensamento acerca de que o processo civilizatério
operou uma espécie de evolucéo social da espécie humana, esfumacando o modo como esta
apoiado em processos historicos de dominacao e exterminio.

Diante de uma premissa como essa, nosso posicionamento em relagdo a diferencga,
como vimos, na melhor das hipoteses, serd sempre tutelar. Considerar alguém ou alguma
organizacdo como inferior implica em atitudes de solidariedade e compaixdo, virtudes
supostamente bem cultivadas por uma educagéo cristd e condicdo para a pratica filantropico-
assistencialista, observadas nas demandas destinadas a pratica do psic6logo nas cenas

produzidas no trabalho em quest&o.
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E efetivamente a postura tutelar que se pretende colocar em anélise neste tdpico.
Pensamos que qualquer investimento que envolva realizar algo pelo outro, passa por uma
I6gica de colonizador que pretende ndo sé despotencializar as pessoas, como também afirmar
certa superioridade, forjada em demonstracdes de caridade. Em consonancia, Deleuze (2008)
destaca 0 que chama de indignidade das préticas tutelares, referindo-se aos trabalhos de
Foucault, numa entrevista com o mesmo: “A meu ver, vocé foi o primeiro a nos ensinar —
tanto em seus livros quanto no dominio da pratica — algo fundamental: a indignidade de falar
pelos outros” (p. 72). Convém destacar mais uma vez a grande poténcia envolvida nos
dispositivos de seguranca operada pelo poder pastoral’ e evidenciada por Foucault (2008c): a
de ser um poder benfazejo. Nao se pretende proibir, nem prescrever, mas fazer funcionar de
um determinado modo. E supBe ainda um melhor modo, mais produtivo.

Esse autor observa uma diferenca fundamental, nesse sentido, nos dispositivos de
seguranca em relagdo aos disciplinares: enquanto esses tendem perpetuamente a ampliar e
integrar, sdo “centrifugos”, aqueles seriam “centripetos”, no sentido que isolam, concentram,
encerram. A operacdo centrifuga tende a se ampliar e perpetuar, pois estd o tempo todo
integrando novos elementos, integrando-se a producdo, a psicologia, as maneiras de fazer dos
produtores, dos compradores, dos consumidores, dos importadores, integra-se ao mercado
mundial. Ele traca ainda outros paralelos. No sistema de lei, 0 que é indeterminado é o que é
permitido; no sistema de regulacgdo disciplinar, o que é determinado é o que se deve fazer, por
conseguinte, todo o resto, sendo indeterminado, é proibido. Vemos, assim, uma ampliacdo do
proibido pela sua prépria indeterminacao e um aumento da determinacdo de como se deve ser,

através, importante enfatizar, de estratégias de isolamento e encerramento.

Em outras palavras, a lei proibe, a disciplina prescreve e a seguranca, sem proibir
nem prescrever, mas dando-se evidentemente alguns instrumentos de proibigéo e
prescricdo, a seguranga tem essencialmente por funcédo responder a uma realidade de
maneira que essa resposta anule, ou limite, ou freie, ou regule. Essa regulacdo no
elemento da realidade é o que é, creio eu fundamental nos dispositivos da seguranca
(FOUCAULT, 2008c, p. 61).

"% No préximo capitulo, traremos alguns elementos a mais na compreensdo dessa modalidade de poder analisada
por Foucault (2008c).
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2.2 Governo dos Outros, Producgéo de Fronteiras e Eliminacéo da Diferenca

Importa pensar o poder disciplinar no que diz respeito a producdo das demarcacdes
entre normal e anormal. Foucault (2008c) descreve o que seria uma sequéncia de estratégias
no que diz respeito & delimitagcdo dessas fronteiras: em primeiro lugar, a disciplina analisa,
decompde os individuos, os lugares, os tempos, 0s gestos, os atos, as operacbes. Ela os
decompGe em elementos que sdo suficientes para percebé-los, de um lado, e modifica-los, de
outro. Um segundo aspecto trata da classificacdo dos elementos em funcdo de objetivos
determinados. Em seguida, estabelece as sequéncias ou coordenacBes 6timas. Finalmente,
estabelece os procedimentos de adestramento progressivo e de controle permanente. E a partir
daqui, de acordo com esse autor, que se faz a demarcacéo entre o normal e o anormal.

Importante acentuar, portanto, o carater de producdo dessas demarcacoes e alguns de
seus efeitos, interessantes a nossa pesquisa. Nesse sentido, recorremos a Canguilhem (1982)
para destacar um aspecto da producdo da norma em relacdo ao problema da
unificacdo/homogeneizacdo. Para ele, a norma se propde mesmo como possibilidade de
unificar o diverso, de enquadre da diferenca, como estratégia de apaziguamento. Pode ser
pensada também como solucgdo para evitar confusdes, esforcos e despesas desnecessarios, tal
qual Foucault (2008d) nos mostra o aparecimento de uma nova economia de poder com 0s
dispositivos disciplinares. No entanto, alerta para o fato de que essa proposicdo ndo é

necessariamente uma imposicao.

Ao contrario de uma lei da natureza, uma norma ndo acarreta necessariamente seu
efeito. [...] uma norma s6 é a possibilidade de uma referéncia quando foi instituida
ou escolhida como expressdo de uma preferéncia e como instrumento de uma
vontade de substituir um estado de coisas insatisfatorio por um estado de coisas
satisfatdrio (CANGUILHEM, 1982, p. 212).

E por que haveria uma imposicdo normativa se 0 processo de instituicdo de normas
deveria estar diretamente relacionado a satisfagéo das pessoas? Canguilhem (1982) nos aponta
uma possibilidade de compreensdo dessa questdo através dos processos de producdo de
subjetividade como efeito das instituicdes normativas. Como exemplo, ele d& a normalizacéo
das necessidades de consumo por meio do estimulo da publicidade. Nesse caso, a logica da
“normacao” técnica se da completamente conciliada com os interesses econdmicos. “O que €

fabricado tem, finalmente, que ser consumido” (p. 219).
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Isso nos d& algumas dimensdes diferenciadas em torno dessa questdo: que as
necessidades dos homens sdo fartamente criadas por processos de producgédo (industriais,
inclusive) e que as normas criadas coletivamente para serem satisfatérias por um tempo,
tendem a se perpetuar através de mecanismos refinados de captura e reproducdo. E que,
instituicdes normativas inteiras podem ser inventadas unicamente para atender a uma
necessidade de mercado, produzindo a cada dia, novas necessidades humanas. Necessidades e
satisfacOes essas produzidas e descoladas de uma construcdo coletiva e eminentemente
comum, cabe destacar.

O desdobramento méximo ainda se coloca no fato de que, em uma sociedade humana,
as normas sdo sempre fabricadas, elas se naturalizam, mas ndo sdo naturais, como um a
priori. Nesse sentido, Canguilhem (1982) nos lembra que as regras, para se efetivarem, elas
necessitam, incessantemente, ser “representadas, aprendidas, remoradas, aplicadas. Ao passo
que num organismo vivo, as regras de ajustamento das partes entre si sdo imanentes [...]” (p.
222). Em contraposicdo, as regras sociais tendem a se tornar transcendentes, donde vem a
necessidade de uma operacdo ininterrupta de aplicacéo para viabilizar sua efetivacao.

Entendemos que é aqui que entram as praticas psi, tal como tomamos, narramos e
construimos as imagens dessa pesquisa: elas frequentemente se ocupam de uma parte
importante dessa operagédo de efetivagdo das normas prévias, inclusive no sentido de legitima-
las. Ou ainda ocupando-se da fabricacdo de novas normas em nome do cuidado e da protegédo
das pessoas e a revelia delas, mas, também, sem perder de vista 0 interesse econdmico (nédo
somente de uma economia de mercado, mas de uma economia de poder) envolvido nessa
fabricacéo.

Se estamos problematizando esse lugar, € por entender que as praticas psi, ocupando
lugares institucionais estratégicos nesses processos de regulacbes sociais, podem também,
entre outras coisas, atuar no sentido de fortalecer as recusas quanto as normas
“insatisfatorias”, colaborando na constru¢do comum, coletiva e ativa de outras normas. Nessa
direcdo, Foucault (2007) propde que compreendamos uma diferenca fundamental entre moral,
como codigo; como um conjunto de regras e valores de acdo que sao prescritas aos individuos
explicita ou implicitamente e moral como comportamento dos individuos em relagdo a essas
regras. Destaca, ainda, a acdo (politica, portanto) envolvida no processo de constituir-se a si
mesmo; na conducao de si proprio em relacdo as regras prescritas, destacando-se como sujeito

moral — afirmando diferentes maneiras de conducdo — e ndo apenas um mero agente.
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Tal agdo, Foucault (2007) chama de trabalho ético™, “que se efetua sobre si mesmo,

ndo somente para tornar seu proprio comportamento conforme uma regra dada, mas também
para tentar se transformar a si mesmo em sujeito moral de sua propria conduta” (pp. 27-28).
Acrescenta, ainda, que a acdo moral ndo pode ser dissociada dessas praticas sobre si. Mas
também destaca que, em certas morais, a importancia é colocada em demasia na possibilidade
do codigo se universalizar e, portanto, na capacidade de os individuos se submeterem a ele.
Mas € justamente contra essa experiéncia moral que se rebelam muitos movimentos, pois,
como enfatiza esse filésofo, “talvez os homens ndo inventem muito mais na ordem das
proibicdes do que na dos prazeres” (FOUCAULT, 2007, p. 31).

Essas inspiracfes estdo localizadas também na recusa de Canguilhem (1982) acerca
das estratégias de naturalizacdo dos processos de regulacdo social, tomando como modelo os
processos de regulacdo organica, afirmando a mecanicidade - caracteristica dos
funcionamentos maquinicos — das regulacGes sociais. Afirmando, portanto, a legitimidade e a

poténcia da recusa das normas homogeneizantes, individualizantes e excludentes.

A regulagdo social tende, portanto, para a regulacéo organica e a imita, mas nem por
isso deixa de ser composta mecanicamente. [...] As necessidades e normas da vida
de um lagarto ou de um carapau em seu habitat natural se exprimem pelo proprio
fato desses animais estarem naturalmente vivos nesse habitat. Mas pbasta que um
individuo questione as necessidades e normas dessa sociedade e as conteste — sinal
de gue essas necessidades e essas normas ndo sdo as de toda a sociedade — para que
se perceba até que ponto a necessidade social ndo é imanente, até que ponto a norma
social ndo é interna, até que ponto, afinal de contas, a sociedade, sede de
dissidéncias e antagonismos latentes, estd longe de se colocar como um todo
(CANGUILHEM, 1982, pp. 228-229) (grifo nosso).

Se se pensa que reside uma impossibilidade de construir um todo que abarcaria as
maltiplas possibilidades de existéncias inerentes ao proprio estabelecimento dessas
regulacGes, por que e para que, entdo, elas sdo construidas como tais? Podemos percorrer
algumas pistas, ja fornecidas por Foucault, de como um aparato de poder organiza-se em
funcdo das estratégias de resisténcia, de que seriam possibilidades de se lidar com aquilo que

escapa. Canguilhem (1982) também nos fornece uma dessas pistas: ““Normar’, normalizar, ¢

" Dias (2013), a partir de uma perspectiva nietzscheana, pensa as possibilidades de constitui¢do do sujeito ético,
problematizando o campo da experiéncia de autogestdo do uso de drogas diante das inimeras possibilidades de
captura dessa experiéncia: “Aqui, o sentido de desmedida se refere mais ao estimulo e assujeitamento a l6gica do
consumo e a expropriacdo da vitalidade experimental. A prudéncia é, nesse cendrio, uma regra imanente a
experimentagdo, um exercicio ético que resiste as formas de gestdo da vida. As praticas de arrebatamento
ritualisticas operam com outro modo de funcionamento onde a desmedida esta ligada ao transhordamento do eu
e a desestabilizacdo dos estratos individualizantes. O componente de desmedida (desregramento) presente no
arrebatamento dionisiaco é a rebelido do corpo diante da organizacdo da moral transcendente e coercitiva para a
criagdo de uma ética por meio de regras facultativas” (pp. 162-163).
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impor uma exigéncia a uma existéncia, a um dado, cuja variedade e disparidade se
apresentam, em relag@o a exigéncia como um indeterminado hostil, mais ainda que estranho”
(p. 211). Podemos pensar no menino que insistia em ndo reconhecer “seu” sofrimento e que
nos confronta com uma realidade doentia em nds — como uma intolerancia a certa margem de
variabilidade, como um desses “indeterminados hostis”, que fazem a norma necessaria, mas
que a coloca em xeque no mesmo gesto.

Uma questdo que se pode colocar também em relacdo aos efeitos dessas producdes
sociais que operam as demarcacdes entre 0 normal e o anormal diz respeito a qual seria a
relacdo desses procedimentos com a promogdo de saude, ja que também estamos colocando
em andlise, no exemplo trazido no inicio deste capitulo, um espago que acena com estratégias
de cuidado, como o hospital. E evidente que a descricdo de Foucault (2008c) acerca dessas
delimitacGes de fronteiras diz mais de um processo de producdo de subjetividade, mas
estamos colocando em andlise a sua apresentagdo como uma promessa de cuidado. Todo
diagndstico s6 tem razdo de existir se se segue a ele um tratamento, um projeto terapéutico.
Ou, ao contrério, para poder ser inserido numa rede de assisténcia (e claro, para um melhor
adestramento), seria preciso produzir um diagnéstico. Ademais, o ponto que consideramos
ainda mais nevralgico diz respeito a segunda etapa das estratégias de producdo desses limites
descrita por Foucault, segundo a qual, a classificacdo dos elementos se da em funcdo de
objetivos determinados. Esses objetivos, em geral, sdo dados previamente, pretendem-se
universais e genéricos.

Dizendo de outro modo, produzem-se fronteiras entre salde e doenca, normal e
anormal, cidad&o e criminoso a partir de modelos que frequentemente séo criados e impostos
por grupos sociais e, economicamente, dominantes, como nos inspirou a pensar Canguilhem
(1982). Mas se esses modelos impdem-se social e economicamente, qual seria o papel dos
especialistas? Das falas competentes? Uma possibilidade de resposta ja se apresenta como
sendo uma estratégia de naturalizacdo e despolitizacdo da producdo desses modelos. Ora, se
esses modelos podem ser endossados e legitimados por essas producdes de verdades,
esfumacam-se suas invengGes como sendo politicas. Consideramos, portanto, que as forgas
institucionais nas quais se inserem as praticas psi atuam para que tomemos essas demarcacgdes
de fronteiras como dadas e para que assumamos o papel descrito como ultimo procedimento
de producdo dessas fronteiras, o de adestramento progressivo e controle permanente. Desse
modo, compreende-se a demanda de produgdo de um sofrimento no menino supostamente
abusado para, em seguida, inseri-lo numa rede de assisténcia e tratamento: dentro dos

parametros sociais criados, ndo era possivel ndo haver sofrimento. O que precisava estar a



102

salvo ndo era 0 menino ou a familia carente de assisténcia, mas o padrdo moral e de

sofrimento, ou o processo de normalizacdo.

A normalizacdo disciplinar consiste em primeiro colocar o modelo, um modelo
6timo que é construido em funcédo de certo resultado, e a operacdo de normalizacao
disciplinar consiste em procurar tornar as pessoas, 0s gestos, os atos, conformes a
esse modelo, sendo normal precisamente quem é capaz de se conformar a essa
norma e o anormal quem ndo é capaz. Em outros termos, o que é fundamental e
primeiro na normalizagdo disciplinar ndo é o normal e o anormal, é a norma
(FOUCAULT, 2008c, p. 75).

H4, portanto, para esse autor, uma énfase de normacédo nas técnicas disciplinares do
que de uma normalizacdo na medida em que h& um carater primitivamente prescritivo na
norma, tornando possiveis a determinacéo e identificacdo do normal e do anormal em relacéo
a norma estabelecida. Entretanto, ele aponta para o aparecimento de um sistema que é
exatamente o inverso do que se pode observar a propdésito das disciplinas: se nesse caso
partia-se de uma norma e era em relacéo ao efeito do adestramento que era possivel distinguir
o normal e o anormal, haveria, ao contrario, uma identificacdo do normal e do anormal (de
diferentes curvas de normalidade) e a operacdo da normalizacdo vai consistir em fazer essas
diferentes distribuicbes de normalidade funcionar umas em relacdo as outras. S8o essas
distribuicbes que servirdo de norma. E a respeito do jogo de distribui¢cbes de normalidade, nos

diz esse pesquisador:

O normal é que é primeiro, e a norma se deduz dele, ou é a partir desse estudo das
normalidades que a norma se fixa e desempenha seu papel operatério. Logo, eu
diria, que ndo se trata mais de uma normagéo, mas sim, no sentido estrito, de uma
normalizacdo (FOUCAULT, 2008C, p. 83).

O que estamos propondo pensar é em que medida ativamos em nossas praticas
cotidianas técnicas de segregacdo produzidas historicamente pela psiquiatria, psicologia,
pedagogia... Consideramos interessante pensa-la através da questdo geral que Foucault
(2008c) apresenta como problema desse curso que estamos tomando como referéncia
principal: ele tenta tracar um paralelo importante entre as suas analises de poder via
instituicdes como o Manicdémio e a Prisdo e a analitica geral do poder no caso do Estado —
aspecto gque nos interessa particularmente e que apresentamos no primeiro capitulo.

O que esse pesquisador se pergunta, e trazemos essa pergunta para pensar nossas
implicacbes como pesquisadores, militantes e, frequentemente, em alguma medida, como
operadores de praticas psi, € se seria possivel “passar ao exterior” no caso do Estado; fazer

EE T3

uma operacao que ele chama de “virada”, “passar por tras”. No caso das relagdes entre razdo e
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loucura no Ocidente Moderno, esse gesto procura interrogar os procedimentos gerais de
internacdo e segregagdo, “passando por tras” do asilo, do hospital, das terapias e das
classificacOes. Ele parece ter conseguido operar esse gesto, tem expressado isto em algumas
de suas obras. O que ele se pergunta é se seria possivel falar de algo como uma
governamentalidade que seria, para o Estado, 0 que as técnicas de segregacdo eram para a
psiquiatria, por exemplo. Talvez a preocupacgédo deste pensador francés diga respeito ao fato
de que, apesar de estarmos todos atravessados por funcionamentos institucionais, podemos
produzir alguns momentos de alcance do seu exterior, colocando-os em analise como um
estranho intimo, mas isso seria possivel em relacdo ao Estado? Em relagcdo a um sistema de
governo?

Pensemos, entdo, no que ¢ o Governo. “Governar ¢ seguir um caminho ou fazer seguir
um caminho” (FOUCAULT, 2008c, p. 162). Ha aqui, portanto, a ideia de um fluxo, de um
movimento e de uma conduc&o. Ha que se fazer seguir. Oferecer um prumo’2. Mas quais s&o
possiveis? Na medida em que se conduz, ha uma definicdo, uma interdicdo de determinadas
possibilidades de rumos... Ou, de acordo com o dispositivo de seguranca, 0 governo estaria
mais associado a determinacgdes prévias de caminhos possiveis, como a maternidade resignada
diante da doenga do filho e uma crianga supostamente abusada que adoece. O que ndo estiver
definido, ou que ndo puder ser compreendido dentro desse roteiro prévio é o que nao pode ser
governado? Ao mesmo tempo, admitir que a existéncia do ingovernavel parece colocar toda a
possibilidade de um Governo em xeque. Mas ainda havera o que escapa ao governo? Se ha,
deve escapar também do sentido. Parece que uma condicdo de governabilidade é a captura no
registro semantico. E preciso fazer sentido.

Colocam-nos diante do problema da denominacdo do ingovernavel. Novamente,
Canguilhem (1982) traz-nos alguns apontamentos: “O conceito de direito conforme esteja
aplicado ao campo da geometria, da moral ou da técnica, qualifica respectivamente como
torto, tortuoso ou canhestro tudo que resiste a aplicagdo do referido conceito.” (pp. 211-212).
Uma nota do tradutor (p. 211) intrigou-nos e nos inspira a tecer algumas relagdes entre as

nogoes de sujeito de direito (discutida no capitulo anterior) e de “homem direito”, nocao

"2 Destacamos essa expressao enquanto sindnimo de reto; direito (adjetivo). Diz-se aprumado, o que tem prumo,
direcdo; mais que isso, possui uma certa dire¢do, “razoavel”, “justa”. Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-portugues&palavra=direito>.
Acesso em: 20 jun. 2015.
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usada como exemplo nas definices de direito como adjetivo num dicionario™ da lingua
portuguesa.

Pois bem, na nota, o tradutor (CANGUILHEM, 1982, p. 211) faz uma observacdo que,
em francés, o adjetivo droit também significa reto, em oposicao a limitacdo do sentido desse
adjetivo na lingua portuguesa como apenas “direito”. Nao compreendemos tal diferenciagao,
pois nossa pratica social com esse adjetivo nos remete a uma multiplicidade de sentidos.
Entretanto, o incbmodo gerado por essa observacao, nos mostrou que uma rapida consulta em
um dicionario da lingua portuguesa também nos apresenta uma diversidade de denominag6es
para “direito” como adjetivo’* que se aproxima bastante desse sentido destacado em francés e
tanto interessa & nossa pesquisa. Entre eles”, estio “que segue ou se estende em linha reta”;

99, ¢ 29, ¢¢ 99, €¢ 29 6y bR AN 134 29 ¢

“reto”; “que ndo € curvo”; “aprumado”; “correto”, “justo”, “honrado”, “integro”, “razoavel”,
“legitimo”.

Alguns desses adjetivos reunidos trazem como exemplo de sua aplicagdo a expressao
“Homem Direito”"®. Entendemos que toda essa riqueza semantica permeia as praticas sociais
dos usos desses adjetivos e que esses usos estdo diretamente relacionados com a aplicacao
dessas “normas obrigatérias que disciplinam as relagdes dos homens numa sociedade”,
entendidas, nesse caso, como direito substantivado e que ird compor a construcdo do sujeito
de direito. Na contemporaneidade a promessa de ‘“garantias de direito”, e a propria
possibilidade de alcance do patamar de humanidade, parece estar estritamente direcionada
aqueles que se aproximam melhor da condi¢do que seria uma espécie de entrecruzamento
entre sujeito de direito e homem direito. Em outras palavras, aproximam-se mais da condi¢édo
de governaveis.

Além da dificuldade de se definir o que ndo se governa, importa compreender também
0 que se governa. Foucault (2008c) propde pensar, cOmo vimos, em governo como governo
das coisas. As coisas seriam a relacdo dos homens com o mundo. Trata-se, portanto, de
conduzir toda a acdo humana e toda a sua producgéo, seus encontros e acontecimentos. Trata-

se, portanto, de produzir modos de se relacionar com o mundo. Ora, se as pessoas ndo nascem

S Disponivel em: <http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-

portugues&palavra=direito>. Acesso em: 20 jun. 2015.

™ Além do sentido como substantivo masculino, talvez mais familiar: “1 O que é justo e conforme com a lei e a
justica. 2 Faculdade legal de praticar ou ndo praticar um ato. 3 Dir Ciéncia das normas obrigatérias que
disciplinam as relaces dos homens numa sociedade; jurisprudéncia. Possui inumeras ramificacBes. 4
Prerrogativa, privilégio.” Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-portugues&palavra=direito>.
Acesso em: 20 jun. 2015.

" Também disponivel em: <http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-
portugues&palavra=direito>. Acesso em: 20 jun. 2015.

% Idem.
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programadas acerca de como estabelecer essa relacdo, esse € um espaco de producdo por
exceléncia. Tudo estd e sempre estard em aberto. E como esse espaco aberto vem sendo
ocupado ao longo da histéria? A primeira vista, criando-se redes institucionais: familia,
maternidade, escola, religido... Todas elas estabelecem-se com estratégias diferenciadas, com
alvos e objetivos bastante proximos, e com uma caracteristica (mais uma vez destacada neste

trabalho) de exercicio de poder marcadamente em comum: de fazer o bem.

[...] ele ndo tem outra razdo de ser sendo fazer o bem. E que, de fato, o objetivo
essencial, para o poder pastoral, é a salvacdo do rebanho. [...] Assim, o poder do
pastor se manifesta num dever, numa tarefa de sustento, de modo que a forma — e
essa também é uma caracteristica importante, a meu ver, do poder pastoral —, a
forma que o poder pastoral adquire ndo &, inicialmente, a manifestacéo fulgurante da
sua forca e da sua superioridade. O poder pastoral se manifesta inicialmente por seu
zelo, sua dedicacdo, sua aplicacdo infinita (FOUCAULT, 2008c, pp. 170-171).

Os pontos de convergéncias dessa modalidade de poder e toda uma rede institucional
(incluindo ai familia, a maternidade, a pedagogia, a medicina) criada para tornar possivel algo
como a conducdo, criar tecnologias de como fazer seguir determinados caminhos, parecem-
nos aqui bastante evidentes. Mas e a psicologia? O que tem com isso? Aparentemente e
oficialmente, nada. Mas quais tém sido os efeitos histéricos das praticas psi inseridas nessas
redes institucionais? Em que medida ndo nos colocamos na extensdo dessas estratégias de
conducao?

Gostariamos de enfatizar o carater preventivo da inser¢do do psicdlogo nessas redes.
Como ja assinalamos, com Donzelot (1986), trata-se de reduzir o recurso ao penal e aumentar
0 investimento no aparato preventivo, através de uma producdo de saber que poderia
colaborar em uma certa otimizacdo da instauracdo de um complexo tutelar. Ou legitimar as
recomendacdes morais dadas aquelas mées da Casa de Assisténcia a Criangas com cancer
parecia uma espécie de recurso penal? E produzir relatérios que legitimavam o acolhimento
institucional de uma crianca supostamente abusada? N&o parece uma acdo protetiva
necessariamente?

Cabe, nesse sentido, assinalar que esse carater preventivo, proprio do poder
disciplinar, parece se atualizar na analise do pastorado foucaultiano. De acordo com esse
autor, o pastor é aquele que zela. No sentido da vigilancia do que pode ser feito de errado,
mas, principalmente, como vigilancia a propésito de tudo que pode acontecer de nefasto. E a
tentativa de captura das virtualidades da acdo, das possibilidades de conducéo,
potencializando o jogo da seguranga com os discursos de risco. Ao mesmo tempo, como

vimos, a conducgdo produz uma individualizagdo ao lidar com corpos-rebanho. Trata-se de
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uma estratégia que €, a0 mesmo tempo, homogeneizante, pois estabelece maneiras de
conduzir que confrontam com a multiplicidade, com a diversidade, a pluralidade dos modos
de existir. A diferenca ameaca o rebanho enquanto rebanho. Coloca-o em xeque.

Ainda que sempre haja ovelhas que ndo facam parte dele, € preciso agir como se nao
houvesse. Como se outros mundos ndo fossem possiveis... A compreensdo da diferenca e a
possibilidade de sua passagem enquanto modo de existir implica em uma ameaca direta ao
uno necessario ao rebanho. Foucault (2008c) se pergunta se 0 pastorado incide sobre um
rebanho, como essa modalidade de poder seria individualizante. Esse aparente paradoxo, ja
destacado aqui, desfaz-se mais uma vez na constatacdo do fato de que o pastor dirige todo o
rebanho, mas sé pode dirigi-lo bem, na medida em que ndo haja uma ovelha que lhe possa
escapar. No mesmo sentido, Canguilhem (1982) produz uma relacéo entre o normal e a norma
gue nos possibilita pensar sobre o pastorado, a dificuldade de escape de qualquer ovelha e a

producdo da obediéncia.

[...] O normal é, ao mesmo tempo, a extensdo e a exibicdo da norma. Ele multiplica
a regra, ao mesmo tempo em que a indica. Ele requer, portanto, fora de si, a seu lado
e junto a si, tudo o que ainda lhe escapa. Uma norma tira seu sentido, sua funcéo e
seu valor do fato de existir, fora dela, algo que néo corresponde a exigéncia a que ela
obedece (CANGUILHEM, 1982, p. 211).

Essa analise do pastorado que fazemos uso na nossa pesquisa nos provoca a pensar 0
lugar que a chamada ciéncia psi passa a ocupar a partir de sec. XVIII e como esse dispositivo
de poder presentifica-se em falas competentes, como essas prescricbes ganham formas
assumidas pelo papel do especialista. A chamada revolucgdo cientifica das quais as préaticas psi
se consideram herdeiras criam um artificio de superacdo historica do obscurantismo religioso
nas producdes de saber, mas consideramos salutar pensar como se atualizam ndo somente nos
discursos mais evidentes. Enquanto categoria profissional, por exemplo, ja que foi e continua
sendo matéria de discussao e veto no Conselho Federal de Psicologia (vide a resolucéo sobre
o tratamento da homossexualidade como patologia e 0 espago crescente que vem sendo criado
por uma bancada autointitulada cristd). Trata-se de um terreno repleto de atritos, constitui-se
em um campo de lutas... Ndo consideramos que os atritos surjam apenas por “ma formagao
profissional”, mas pela propria imbricacdo que as praticas psicologicas insistem em manter

com as praticas pastorais.
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2.3 Falas Competentes e Novas Cruzadas

Foucault (2008c) nos mostra que esse dispositivo de poder — o pastoral — forma-se
com a institucionalizagdo de uma religido como igreja e ndo cessou de se desenvolver e se
aperfeicoar durante quinze séculos (11, 111 d.C. até XVI1II). De acordo com esse autor, durante
todo esse tempo, ele se transformou em formas diversas, mas nunca foi verdadeiramente
abolido. Ao descrever suas transformacdes e, especialmente, a questdo de quem tem o direito
de governar — que implicaram nas lutas que culminaram nas guerras religiosas consideradas
pelo autor como lutas para saber quem teria efetivamente o direito de governar os homens em
sua vida cotidiana, nos detalhes e na materialidade que constituem a existéncia deles, para
saber quem tem esse poder, de quem o recebe, como o exerce, com que margem de autonomia
para cada um, qual a qualificagdo para os que exercem esse poder, qual o limite da sua
jurisdicdo, que recurso se pode ter contra eles, que controle ha de uns sobre 0s outros —, esse
autor parece nos descrever, em parte, os funcionamentos institucionais contemporaneos.

Podemos pensar essa “nova” rede institucional como uma cruzada moderna em torno
da efetivacdo de um dispositivo de poder. A questdo € de que maneira esses funcionamentos
se atualizam nas instituicGes contemporaneas e como as praticas psi estdo envolvidas nisso? A
questdo de quem governa parece ainda bastante atual, especialmente, se se trata de pensar
guem pode governar. Quais seriam as instituicbes mais aptas e os profissionais mais
competentes quando o que estd envolvido é o oficio de conduzir? Retomemos, entdo a
pergunta de por que a Psicologia € necessaria a uma casa de assisténcia filantropica, ocupando
lugares, entre outras coisas de vigilancia de familias pobres.

Foucault (2008c) nos aponta um deslocamento interessante acerca do lugar da familia
dentro do contexto do governo das populacGes, através de estratégias como a estatistica, que,
ao possibilitar a quantificacdo dos fendmenos proprios da populacdo, faz aparecer sua
especificidade irredutivel ao pequeno ambito da familia. De acordo com o autor, salvo alguns
temas morais e religiosos, a familia como modelo de governo tende a desaparecer, em
compensacdo, ela deve funcionar como elemento no interior da populagdo e como apoio
fundamental para governar esta. Ndo por acaso, as visitas domiciliares como estratégia
presentes nos movimentos higienistas continuam a fazer parte dos protocolos de atuacdo de
psicologos e assistentes sociais, como descrevemos em uma das cenas que abre esse capitulo.

Podemos pensar, a partir dessas analises foucaultianas, que, atualmente, tratar-se-ia mais de
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uma estratégia de controle com vistas a efetivar uma governamentaliza¢do do povo, tomando
a familia como instrumento de intervencao.

Donzelot (1986) e o préoprio Foucault (2008a) ja haviam discutido o lugar estratégico
da familia na instauracdo de um complexo tutelar no caso do primeiro e no nascimento da
medicina social no caso do segundo. O Estado fard algumas aliangas para estender sua
intervencdo a esferas antes preservadas como intimas ou privadas das relagdes das pessoas.
Essas aliancas sdo privilegiadas com a mée, produzindo uma nova dinamica familiar e a
nascente policia médica. Apesar de Foucault (2008c) reconhecer que a familia ndo funciona
mais como modelo, destaca-a como segmento privilegiado para se obter qualquer coisa da
populacdo quanto ao comportamento sexual, quanto a demografia, ao nimero de filhos, ao
consumo... E pela familia efetivamente que se tera que passar. De modelo passara, portanto, a
instrumento privilegiado para o governo das populagdes. A acdo direta, evidentemente, se da
por meio de campanhas e “técnicas”. A arte de governar se tornou, portanto, uma ciéncia
politica.

Em se tratando da questdo da familia como modo de intervencdo do pastorado e o
governo pela individualizacdo, Coimbra (1995) destaca a importancia dada a responsabilidade
individual quando se toma a familia como estratégia de intervencdo nas préaticas de controle
social. O privado, o familiar, torna-se o lugar da seguranca diante da proliferacdo da ideia de
risco associado aos espagos publicos. Acentua-se um voltar-se para si (individualmente ou no
contexto intrafamiliar) e o esvaziamento da vida publica.

Essas estratégias de governo por individualizacdo, que podemos apontar como um dos
principais efeitos a produgdo de uma interioridade, estariam articuladas, no nosso modo de
pensar, com um compromisso com a verdade. Esse compromisso pode ser evidenciado, de
acordo com Coimbra (1995), por uma procura pela autenticidade que exige do sujeito
transparéncia em relacdo a todos 0s seus atos e que fortalece um interesse cada vez maior pelo
problema da personalidade, como uma espécie de interior psiquico, tomado como uma

realidade absoluta e natural.

O que predomina € o ‘reino do eu’, um eu sempre insatisfeito, exigente, tirdnico, e
cheio de veleidades. O intimismo esta, portanto, fundamentalmente ligado a uma
cultura psicoldgica — onde tudo é reduzido ao psiquismo — e a uma cultura da
interioridade — onde tudo é reduzido ao privado (pp. 33-34).

Essa € uma perspectiva que se estende a questdes macropoliticas. Na esteira da

valorizacdo de um certo intimismo e psicologismo na compreensdo dos processos de
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producdo de subjetividade no nivel das suas singularidades, estd também uma tendéncia
reducionista de compreensdo de complexos problemas sociais como uma questdo de
personalidade, de desajuste psiquico. Para Coimbra (1995), nesse contexto, as categorias
politicas sdo transformadas em categorias psicoldgicas; a importancia das agdes esta
submetida a supostas sensaces e a vida intima. Um efeito imediato disso, de acordo com essa
pesquisadora, é o esvaziamento do politico e uma psicologizacdo do cotidiano e da vida

social”’

. O que justificaria e fortaleceria, portanto, um grande investimento para conceder um
estatuto de cientificidade as tecnologias de ajustamento.

Aqui, entram, no nosso ponto de vista, os saberes produzidos pelas préaticas psi que se
ocupam das estratégias de conducéo. E o profissional psi chamado a ocupar o lugar de pastor
em um processo de organizacdo das Cruzadas contemporaneas. Cabe destacar que assumir
esse lugar de exercicio de poder pastoral a partir do século XVIII passa por cumprir alguns
requisitos. Podemos denominé-los rituais de iniciagdo, como qualquer autoridade religiosa
deve proceder para alcancar o estatuto de enunciador de verdades. A particularidade para
fazé-lo no caso das praticas psi, e tantas outras que se consolidaram através do estatuto de
cientificidade, é vestir o manto da neutralidade. Assumir para seu fazer cotidiano todos os

procedimentos de um representante das ciéncias.

N4o é por acaso que os anos 70", no Brasil, sd0 marcados pela preocupagdo com a
técnica, com a emergéncia de especialistas em diferentes setores e a énfase no
‘discurso da competéncia’. Dois grandes vetores sdo aqui utilizados e, em fungdo
deles, tais temas sdo produzidos e fortalecidos: a modernizacdo e o
desenvolvimentismo, de um lado e a seguranca nacional de outro (COIMBRA,
1995, p. 38).

Para essa pesquisadora, esses discursos afirmando-se como cientificos e neutros
produzem efeitos de poder, pois ao sentir pensar qualquer angustia cotidiana, qualquer
sensacdo de mal-estar somos remetidos imediatamente ao territério da falta, quando os
especialistas psi estdo de prontidao para salvar essas vitimas, que a autora chama, inspirada
em Sennett (1998), da “tirania da intimidade”. Esse processo de salvac¢do, convém destacar,
ndo interrompe os circulos de funcionamento dessa tirania e ainda acentua o enfraquecimento
da vitima, fazendo com que essas praticas psi alinhem-se intimamente, ndo apenas com que o

chamamos de pastorado contemporaneo, mas com aqueles ‘“amoladores de faca”

"7 Esses efeitos foram assinalados anteriormente com objetivo levemente diferente a partir das perspectivas de
Sennett.

"8 O recorte temporal explica-se por se tratar de um trabalho de levantamento do que foram algumas praticas psi
nessa década no Brasil e uma proposta de repensa-las partir de seus efeitos e géneses histéricas.
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(BAPTISTA, 1999), que compdem uma complexa engrenagem de politicas excludentes e
genocidas.

Na contemporaneidade, as estratégias de intervencdo com vistas a um controle das
condutas assumem caracteristicas bastante particulares que gostariamos de destacar: elas
reconfiguram o lugar da familia como instrumento e modo de intervir e assumem um estatuto
de cientificidade. Aqui, se colocam as praticas psi contemporaneas, em uma proposta de
governamentalidade. Compreendendo essa nocao a partir Foucault (2008c), podemos destacar
que ele proprio define como constituinte da histdria da governamentalidade, o fato de que se
trata de um conjunto formado pelas institui¢des, os procedimentos, as andlises, os calculos e
as taticas que permitem exercer essa forma bem especifica, embora muito complexa de poder
que tem por alvo principal a populacdo, por principal forma de saber a economia politica e por
instrumento técnico essencial os dispositivos de seguranca.

Podendo ser pensada também como uma espécie de tendéncia que se desenvolveu por
todo o Ocidente de um tipo de poder que ele chama de “governo sobre todos os outros”
(FOUCAULT, 2008c, p.144). Destacamos no processo de complexificacdo desse modo de
exercicio de poder um aparente paradoxo: a ideia de um governo sobre todos, ao tempo que
estd presente uma valorizacdo de certa economia de poder. Como, entdo, pensar numa
possibilidade de economia de um poder que se pretende sem possibilidade de exce¢des? Uma
pista para pensar essa questdo € que se trata de uma estratégia que opera mais sobre um fluxo
qgue sobre um territério. Retomemos, pois, o controle que se faz pelo movimento, pela
circulacéo.

Foucault (2008c) assinala uma mudanca que considera importantissima: ndo mais
estabelecer e demarcar o territério, mas deixar as circulacdes se fazerem, controlar as
circulacOes, separar as boas das ruins, fazer com que as coisas se mexam, se desloquem sem
cessar, que as coisas vao perpetuamente de um ponto a outro, mas de uma maneira tal que os
perigos inerentes a essa circulacdo sejam anulados. Ndo mais a seguranca do principe e de seu
territorio, mas a seguranca da populacdo e, por conseguinte, dos que governam. ISsoO nos
remete imediatamente ao tema da liberdade. Parece que a ideia de liberdade na
contemporaneidade estad irremediavelmente implicada em livre circulacdo (de pessoas e,
principalmente, de capital) e que esteja amparada por todo um dispositivo de seguranca.
Ainda que esse dispositivo de seguranca implique expor uma crianca a toda sorte de

violagOes, inclusive de abusos sexuais, mas, principalmente, privando-a de convivéncia
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familiar e comunitaria’, para evitar que ela seja abusada sexualmente por um membro da
propria familia.

Cabe destacar, a partir de Foucault (2013), que, apesar desse poder pastoral ter perdido
parte de sua eficacia ao longo da histdria, um fenébmeno importante ocorreu no século XVIII,
que podemos chamar de atualizagdo do pastorado: uma nova distribuicdo, uma nova
organizacdo desse tipo de poder como eminentemente individualizante. Serd nessa nova
organizacdo que consideramos que as praticas psi ganhardo corpo e espaco privilegiado no
territério das redes institucionais estatais. De acordo com esse pesquisador, o Estado é a
“matriz moderna da individualiza¢do, ou uma nova forma do poder pastoral” (p. 281). E esta
diretamente relacionado a producdo e circulacdo de verdades competentes que produziram e
produzem uma no¢do de homem como sujeito.

Para esse autor, o desdobramento dos objetivos e agentes do poder pastoral enfocava o
desenvolvimento do saber sobre o homem em torno de dois polos, um globalizador e
quantitativo, observado na emergéncia da Estatistica e outro analitico, concernente ao
individuo. De maneira diferente, mas revestidas do poder de enunciar verdades acerca dos
sujeitos, a insercdo das préaticas psi no ambito social, através de toda uma rede institucional,
configurar-se-a, no nosso ponto de vista, como uma cruzada contemporanea para conversao

de pessoas em sujeitos de direito individualizados.

2.4 Liberdade, Direito de Guerra e Vida Humana

Qual seria o lugar da liberdade em meio aos dispositivos de seguranca? Foucault

»80 e técnica de governo, devendo

(2008c) pensa a liberdade ao mesmo tempo como “ideologia
ser compreendida no interior das mutacfes e transformacdes das tecnologias de poder, que
sdo também processos de subjetivacdo. De maneira sucinta, podemos pensar a no¢do de
liberdade como ndo sendo nada mais que um correlativo da implantagdo dos dispositivos de

seguranga. Em nome da liberdade, instaura-se toda uma gestdo dos riscos e das condutas,

™ Mesmo colocando em anélise o tdo fadado imperativo de que o Estado seria responsavel, representado pela
figura da policia, por uma suposta garantia de direitos, ndo deixa de ser curioso que esse seja um direito presente
na Carta Magna do Estado Brasileiro, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e que seja 0 primeiro a ser
ignorado em nome da protecdo da infancia, nesse caso (e em muitos outros).

8 Como o autor ndo costuma trabalhar com essas categorias no sentido de fortalecer seu pensamento,
entendemos que ele a traz no sentido critico que o termo pode assumir no interior das tradicoes filosoficas: como
instrumento de dominag&o. Servido, justamente, para pensar o ideal de liberdade como um desses instrumentos.
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complexificando todo um aparato de seguranca. Um dispositivo de seguranca s6 podera
funcionar bem, de acordo com o autor, se lhe for dado certa coisa que é a liberdade, no
sentido moderno que essa palavra adquire no século XVIII: a possibilidade de movimento, de
deslocamento, de processo de circulacdo tanto das pessoas como das coisas. Essa faculdade de
circulacdo é uma das dimensfes que viabiliza a propria implementacdo dos dispositivos de
segurancga. Foucault (2008c) nos mostra, nesse sentido, que a técnica politica nunca deve
descolar do jogo da realidade consigo mesma, é profundamente ligado ao principio geral do

que se chama liberalismo.

O liberalismo, o jogo: deixar as pessoas fazerem, as coisas passarem, as €0isas
andarem [...] essa ideologia da liberdade, essa reivindicacdo da liberdade foi uma
das Gltimas condigdes de desenvolvimento de formas modernas ou, se preferirem,
capitalistas da economia (FOUCAULT, 2008c, pp. 62-63).

Propomos pensar em uma ressalva em termos dessa circulagdo das coisas e das
pessoas, ou do capital como ja mencionamos: talvez se trate de criar artificios de circulacéo.
De criar, a0 menos no caso das pessoas, uma espécie de sensacdo de que a circulacdo €
possivel. Mas nos perguntamos se ela é efetivamente viavel, vide as politicas de seletividade e
restrices para entrada em determinados paises, 0 alto custo dessas circulagdes e os problemas
de mobilidade urbana. Mas a que serviria tal artificio? Para que as pessoas precisam sentir-se
livres? Por que é importante manter fortalecida a crenca em um ideal de liberdade? Podemos
encontrar algumas pistas em Foucault (2008c), no que tange a articular esse ideal ao problema
do governo... Um aspecto absolutamente fundamental para esse filésofo francés, em se
tratando da ideia de um governo dos homens: uma fisica do poder ou um poder que pensa
como acdo fisica no elemento da natureza e um poder que pensa como regulacdo que s6 pode
se efetuar através de e apoiando-se na liberdade de cada um. Trata-se, portanto, de produzir
um ideal de liberdade, articulado aos processos de subjetivacdo, para que a possibilidade do
seu alcance esteja necessariamente atrelada a ndo somente pactuar com, mas alimentar e
desejar todo um dispositivo de seguranca que, por sua vez, justifica e se produz nas estratégias
de governo.

Kafka (1999) inspira-nos em seu conto “Um relatorio para a academia” a pensar neste
ideal de liberdade. Escreve 0 homem, ex-macaco, sobre sua experiéncia de ter sobrevivido ao
carcere e alcangado a condi¢do de humano e que dedicou seus dias enjaulados a encontrar

uma saida — apenas uma saida, nao a liberdade:
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Tenho medo de que ndo compreendam direito o que entendo por saida. Emprego a
palavra no seu sentido mais comum e pleno. E intencionalmente que ndo digo
liberdade. Ndo me refiro a esse grande sentimento de liberdade por todos os lados.
Como macaco talvez o conhecesse e travei conhecimento com pessoas que tem essa
inspiracdo. Mas no que me diz respeito, eu ndo exigia liberdade nem naquela época
nem hoje. Dito de passagem: é muito frequente que os homens se ludibriem entre si
com a liberdade. E assim como a liberdade figura entre os sentimentos mais
sublimes, também o ludibrio correspondente figura entre os mais elevados. [...] N&o,
a liberdade eu ndo queria. Apenas uma saida; a direita, a esquerda, para onde quer
que eu fosse; eu nao fazia outras exigéncias; a saida podia também ser apenas um
engano; a exigéncia era pequena, 0 engano ndo seria maior. Ir em frente, ir em
frente! (KAFKA, 1999, pp. 64-65).

Um aspecto que consideramos fundamental sobre a necessidade de se discutir o
pastorado cristdo e que impulsiona o nosso fazer cotidiano, seja como operadores
institucionais de praticas psi, docentes ou militantes, é de pesquisar (tentar experimentar)
alguns pontos de resisténcia, criar saidas, analisar as formas de ataque e contra-ataque que
puderam se produzir no campo do pastorado e que podem servir para pensar/criar nossas
praticas atuais. Em articulacdo com nossa principal referéncia, ndo cogitamos possibilidades
de pensar a vida sem acdo, sem povo, sem saidas... Portanto, ndo pode haver exercicio de

poder sem resisténcia; nem condugéo de conduta, sem contraconduta.

Se é verdade que o pastorado é um tipo de poder bem especifico que se da por
objeto a conduta dos homens — quero dizer, por instrumentos e métodos que
permitem conduzi-los e por alvo a maneira como eles se conduzem, como eles se
comportam — se [portanto] o pastorado é um poder que tem de fato por objetivo a
conduta dos homens, creio que, correlativamente a isso, aparecem movimentos tdo
especificos que sdo resisténcias, insubmissdes, algo que poderiamos chamar de
revoltas especificas de conduta [...] (FOUCAULT, 2008C, p. 256).

Importa destacar aqui, que, para esse filésofo francés, a expressao “correlagdo” nao
significa que os movimentos de resisténcia seriam secundarios & organizacdo das estratégias
de poder. Ao contrério, principalmente a partir desse curso (FOUCAULT, 2008c), podemos
perceber que os dispositivos de poder organizam-se a medida que novas estratégias de
resisténcia tornam-se possiveis. Além disso, para nds, importa mais pensar nessa relagdo
como sendo de simultaneidade. Ou seja, enfatizamos o sentido mais imediato da palavra
“correlagdo” como sendo de relacdo mutua. Nao obstante, ndo ignoramos que as narrativas
que enfatizam as resisténcias sdo processos apagados da historia oficial, da Histdria como
historiografia. Nesse sentido, e somente nesse, Sd0 processos minoritarios; secundarios. De

acordo com Coimbra (2012):
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Ao longo da histéria, grupos ‘vencedores’ vem produzindo um certo modo de narrar
0s acontecimentos passados. Estas narragcBes ao se tornarem oficiais forjam uma
histéria onde as violéncias cometidas pelos poderosos e 0s movimentos de
resisténcia sdo ignorados, esquecidos, negados, proibidos [...] (p. 3).

Nesse sentido, Foucault (2013) destaca mais diretamente a necessidade de colocar em
andlise um tipo de racionalismo que parece especifico da cultura moderna e que se origina em
compreender como fomos capturados em nossa prépria historia. Ele sugere ainda uma forma
de prosseguir em direcdo a uma nova economia das relacdes de poder, que € mais empirica,
mais diretamente relacionada a nossa situacdo presente, e que implica relacdes de
revezamento entre teoria e pratica. “Ela consiste em usar as formas de resisténcia contra as
diferentes formas de poder como um ponto de partida” (p.276).

Podemos perceber alguns pontos relevantes da nogdo de resisténcia para esse processo
gue gostariamos de retomar e destacar: ela ndo é mero efeito dos exercicios de poder, ela é
anterior. Os mecanismos de exercicio de poder organizam-se em funcgéo das possibilidades de
resistir e ndo o contrario. Por isso, a compreensdo das relacdes de poder deve tomar os modos
de producéo de resisténcia como ponto de partida. Foucault (2013) acrescenta ainda: “E, para
compreender 0 que sdo as relagdes de poder, talvez devéssemos investigar formas de
resisténcia e as tentativas de dissociar essas relacdes” (p.276).

Retomemos, entéo, as possibilidades de pensar a questdo das resisténcias no contexto
do sistema pastoral. Uma inspiracdo para o nosso fazer cotidiano diz respeito a especificidade
dessas “revoltas de conduta”. Foucault (2008c) destaca que elas sdo distintas das revoltas
politicas contra o poder na medida em que ele exerce uma soberania, distintas também na sua
forma e no seu objetivo, na medida em que elas também servem a garantia da exploracdo. O
que nos faz pensar nos pequenos ajustes que operamos cotidianamente e que funcionam com
0 objetivo de garantir a perpetuacdo do funcionamento de grandes maquinas burocréaticas
institucionais.

A proépria invencdo das praticas psi anexadas as instituicbes que a precedem podem ser
pensadas como um grande ajuste. Um ajuste para garantir um governo melhor, mais
competente. Do que nos serve pensar nesses ajustes? Talvez para fugir do automatismo;
talvez para encontrar algum sentido em operar essas praticas; talvez para desistir de
determinados espagos; talvez para inventar, para criar ou escapar. Como perceber a diferenca
entre um ajuste que mantém um funcionamento que interessa as maquinas capitalisticas e uma
pratica efetivamente transformadora, liberadora? Nesse sentido, Foucault (2008c) destaca que

as tais revoltas de condutas nunca sdo autbnomas. As questdes que as atravessam parecem
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estar sempre em torno de por quem se aceita ser conduzido, como se aceita ser conduzido e

em diregéo a que.

Como designar esse tipo de revoltas, ou antes, essa espécie de trama especifica de
resisténcia a formas de poder que ndo exercem a soberania e que ndo exploram, mas
que conduzem? Empreguei frequentemente a expressdo “revolta de conduta”, mas
devo dizer que ela ndo me satisfaz muito, porque a palavra “revolta” ¢ ao mesmo
tempo demasiado precisa e demasiado forte para designar certas formas de
resisténcia muito mais difusas e muito mais suaves. [...] a palavra “desobediéncia” ¢,
em compensacgdo, uma palavra sem ddvida fraca demais, ainda que seja de fato o
problema da obediéncia que estd no centro de tudo isso (FOUCAULT, 2008c, p.
264).

Também para nés é o problema da obediéncia que estd no centro da instauracdo de
algo como a governamentalidade e de determinados modos de producédo de subjetividades sob
a qual as praticas psi engajar-se-do. Trata-se, a0 mesmo tempo, de fortalecer moral e
socialmente as condutas obedientes como aquilo que esta mais préximo do que se considera
humano e criar uma rede institucional que visa, entre outras coisas, complexificar os modos
de exercicio de poder, produzindo verdades que promovem a legitimacdo desses valores a
partir das falas competentes. E é diante desses desdobramentos que estamos propondo pensar
como se experimentam saidas, escapes.

Insatisfeito com as possibilidades de designar as maneiras de fazer frente ao exercicio
do poder pastoral, Foucault (2008c) propde, finalmente, e ainda reticente, a expressdo
“contraconduta”, que precisa estar necessariamente articulada ao sentido da palavra
“conduta”. Define-a como luta contra os procedimentos postos em pratica para conduzir 0s
outros, acentuando o sentido ativo da palavra. N&o se trata, pois, de uma possibilidade de
encontrar uma saida como uma fuga que muito provavelmente cairia no vazio, mas de uma
acao contraria e que visa, portanto, despotencializar os vetores que atuam sobre a conducao
dos outros. Esse autor vai chamar de contracondutas, por exemplo, as lutas antipastorais que
definem todo um novo contexto que envolve comportamento religioso, uma nova maneira de
fazer e de ser, uma nova maneira de se relacionar com Deus, com suas obrigagdes, com a
moral e com a vida civil também.

Ele nos apresenta o cristianismo como uma forma de espiritualidade, apoiada na
organizacdo de uma igreja, pautada na obediéncia que nunca deve ser discutida, bem como na
renuncia, ndo so do corpo, da carne, mas da vontade. Ora, pode-se dizer, também, a renincia
de ocupar um lugar de sujeito. Trata-se de uma espécie de mortificacdo. Mortificacdo muito

bem ilustrada, sob nosso ponto de vista, na captura do sofrimento daquelas mées, sequestradas
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por uma espécie de grupo de orientagdo que propunha uma renuncia da vontade prépria e do

protagonismo do proprio sofrimento em favor de uma assisténcia.

[...] o sacrificio supremo do monge nessa forma de espiritualidade — o que lhe é
pedido essencialmente é a obediéncia -, tudo isso mostra bem que o que estava em
jogo era limitar com essa organizacdo tudo que podia haver de infinito ou tudo o
que, em todo caso, havia de incompativel no ascetismo com a organizagdo de um
poder (FOUCAULT, 2008c, p. 271).

Ao contrario, esse filosofo observa que o ascetismo (diretamente associado ao
cristianismo), além de um exercicio, ¢é, antes de tudo, “um exercicio de si sobre si, uma
espécie de corpo a corpo que um individuo trava consigo mesmo e em que a autoridade do
outro, o olhar do outro é, se ndo impossivel, pelo menos ndo € necessario” (p. 271).
Importante frisar, portanto, sua incompatibilidade com a experiéncia da obediéncia na medida
em que a superagdo de si por si mesmo, a escala crescente de dificuldades imposta nesse
exercicio, é dada de maneira direta e imediata. Além disso, tende a um apaziguamento, um
estado de tranquilidade dado somente pelo dominio que se exerce sobre si mesmo, sobre seu
Corpo e seus sentimentos.

Ora, 0 que Foucault (2008c) nos descreve a respeito do ascetismo parece ser um
exercicio de autonomia e libertagdo, como uma constante busca e treino para permanecer “sob
jurisdi¢do de si mesmo” (ESPINOSA, 2011), ou uma recusa do governo. Entretanto, a
instauracdo do aparato de poder chamado pastoral, passa pela captura dessa experiéncia nas
suas singularidades e no que ela poderia ter de mais libertadora — podendo, assim, ser
considerada antipastoral — e reduzindo-a a obediéncia e rendncia do préprio corpo. Talvez,
por isso, ele aponta o ascetismo como tendo sido um dos principais alvos desse poder
pastoral: parecia se configurar como uma estratégia potente de contraconduta.

Foucault (2008c) descreve ainda outras possibilidades de estratégias antipastorais, mas
extrapolando essa tendéncia individualizante do ascetismo: a formagdo de comunidades
fundadas na recusa da autoridade do pastor e das justificagdes teoldgicas ou eclesiolégicas
propostas a elas, subvertendo o poder sacramental do padre, que consiste em se fazer entrar
numa comunidade (batismo), de mediar a relacdo com Deus da terra e fornecer a absolvicéo
para deixar essa vida em detrimento de outra. Dizendo de outro modo, o poder sacramental
atribuido as autoridades religiosas centraliza e condiciona a possibilidade de se organizar
enquanto comunidade. A fundacgdo de comunidades pautadas na recusa desse poder apresenta-
se como uma estratégia de contraconduta, vide o movimento gay atual na luta pela “garantia

de direitos” que afirma um modo de vida que, frequentemente, escapa dessa mediacao e, ao
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mesmo tempo, a luta de parte dessa comunidade para que o poder sacramental a perpasse,
exigindo, por exemplo, o direito de ter suas relagOes afetivas registradas num sacramento
cristdo, evidenciando as capturas promovidas ndo somente pela promessa de uma garantia de
direitos, mas pela regulacdo moral dominante.

E possivel acompanhar através dos diversos processos de criminalizagdo dos
movimentos sociais numa esfera mais macro e tantos outros processos de segregacdo e
criminalizacdo de condutas de segmentos da sociedade, como o uso de determinados tipos de
drogas, o trabalho informal, determinados modos de expressdo da sexualidade (inclusive da
sexualidade infantil) em niveis mais micros, como modos de condugdo dos comportamentos,
que procuram naturalizar padrdes morais dominantes, enfatizando o caréater pacifico, cada vez
mais restrito ao sentido de passivo; de acdo neutralizada ou despontecializada, como condi¢édo
para se considerar um sujeito como humano. Tomamos essa questdo para pensar as relacdes
entre serviddo e liberdade, como procura de saidas ou praticas de resisténcia e Direito de
Guerra a obediéncia.

Como ja destacamos, a contemporaneidade reproduz e fortalece a crenca nos ideais da
Revolucdo Francesa, que ndo cessam de se desdobrar numa l6gica neoliberal. Cabe ressaltar
aqui que, em se tratando de pensar a producdo de obediéncia, da-se énfase ao ideal de
fraternidade, entendido como uma producdo de pacificagcdo entre os homens e suas acdes,
apoiando-se num pressuposto que os demais (ideais) estariam supostamente garantidos. De
maneira geral, parece tomarmos como um dado natural, um ponto de partida, que somos livres
e iguais. Ninguém parece duvidar disso, apesar de desconfiar ou acreditar plenamente que
forgas exteriores a nosso comportamento e desejo ameacariam esses estados ideais e naturais.
Ora, mesmo quando encontramos um sujeito nas condi¢fes mais adversas possiveis, SOmos
levados a nao duvidar que ele ainda poderia escolher ser um “bom cidaddo”. A meritocracia,
parametro social muito bem consolidado nas sociedades neoliberais é apoiada em que? Entre
outras coisas, numa crenga de que a igualdade e liberdade sdo garantias prévias.

Enfim, seja confundida com livre-arbitrio quando se trata de questdes individuais ou
com liberalismo quando se trata do capital financeiro, a ideia de liberdade parece fadada a cair
na calmaria do consenso. A igualdade vem na mesma esteira. Uma declaracdo UNIVERSAL
de direitos parece instituir, como que por um passe de magica, a igualdade entre as pessoas.
Mas, Coimbra, Lobo e Nascimento (2009) ndo nos deixam esquecer que esses ideais de uma
burguesia em ascensdo e tdo fortemente atualizados nas nossas praticas contemporaneas

acabaram por se tornar parte da esséncia do que € ser homem. Sdo produzidos pelo
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funcionamento capitalistico como um dado natural e se tornaram direitos inaliendveis e
universais.

E quanto a tal fraternidade? Entendemos que este ideal guarda consigo uma
problematica inquietante e evidente, que é tema de debate e pesquisa em todos os ambitos da
vida social, até (e, talvez, principalmente) nas instituicdes necessariamente produtoras de
violéncia. As pessoas ndo se sentem seguras, “clamam” por paz. Seja pela producdo de um
medo que sustenta as politicas truculentas e/ou sedutoras de seguranca, seja por uma aposta
num ideal transcendente de paz pacificada. Nesse contexto, as praticas psi sao fortemente
convocadas a produzir saberes sobre as “origens desse mal” e atuar tanto coletiva e
institucionalmente quanto individualmente nos processos de pacificacdo e unificacdo das
identidades, das angustias, das expressdes da sexualidade... A fraternidade, portanto, por
parecer um objetivo mais distante, faz reinar um imperativo: seja pacifico. Nao reclame! Os
inquietos sdo os inimigos da ordem. Ou os que ndo renunciam ao seu “Direito de Guerra”, sdo
vistos como na contramdo do progresso, dos ideais liberais, republicanos, da democracia
(quem diria!) e até da constituicdo de si como humano.

Podemos pensar que o fortalecimento desse ideal de fraternidade esta relacionado a
propria universalizacdo da condi¢cdo de humano, especialmente no que diz respeito as
estratégias de adequacédo. Cria-se um padrdo, a norma, que se configura como matriz e, partir
dela, permite-se diferenciacdes que remetam a essa matriz. Nada além. Nada que comprometa
a matriz como geradora de modos de existir, ainda que ela se torne insatisfatéria, defasada e
autoritaria. Nessa direcdo gostariamos de destacar uma referéncia aparentemente estranha a
nossa pesquisa, mas que consideramos possiveis algumas interlocucfes: Bove (2010) nos
mostra que, de acordo com Espinosa, raramente, ha adequacdo entre a vontade do soberano
(entendida aqui como um modo de exercicio de poder) e a da cidade (por cidade, podemos
entender um equivalente a povo em Foucault) e que nenhum Estado foi instituido segundo
condigbes de uma paz verdadeira. E bem um regime de guerra que reina, necessariamente, no
mundo suposto comum, 0 que, segundo esse pesquisador, nos leva a uma direcdo de uma
solucdo politica de afirmagdo positiva da paz que repousa paradoxalmente sobre o
reconhecimento afirmado do direito de guerra da multiddo como direito de resisténcia a
dominacéo.

Pensemos, portanto, a partir dessa no¢do de paz. Paz ndo € auséncia de guerra ou

conflito. Entendemos que ndo se pode conceber um mundo assim. Paz estaria intrinsecamente
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relacionada & nogdo de justica®. Implicaria no direito de manifestar suas vontades e poder
articulad-las com uma composicdo de mundo. Poder participar da composicdo do mundo
comum, sem que isso implique na rendncia dos seus apetites ou na necessidade de uma

representacao.

Para que uma adequac&o entre as duas vontades (a da cidade e a do soberano) possa
realmente se afirmar e se manter, isto é, para que o comum do Direito comum do
Estado possa se afirmar o Direito comum da multiddo, é sobre o direito de guerra (o
jus belli) da prépria multiddo, ou seja, o desejo de cada um de ndo ser dirigido por
seu igual, que devera se apoiar o regime de paz “verdadeira” e “uma vida humana”
numa vigilancia permanente face ao exercicio do poder soberano instituido (BOVE,
2010, p. 158).

Destacamos daqui a no¢do de paz, assinalada logo acima e algumas inspiracdes para
pensar na nogdo de “vida humana”, ou 0 que se produz incessantemente como sendo humano,
que é um dos objetivos da nossa pesquisa. Ora, Bove nos da a entender que ndo é possivel
pensar em vida humana sem o exercicio do Direito de Guerra. E como se a condicdo para
atingir a humanidade passasse por escapar da condicdo de serviddo. Temos, entdo, um
problema. Como descreve Foucault (2008d), a propria invencdo do homem; de valorizacdo da
vida humana foi sendo produzida concomitantemente e articulada a uma série de dispositivos
disciplinares. Ou seja, a condi¢cdo de humanidade foi sendo paulatinamente implicada a um
processo de docilizacdo/homogeneizacao. Dentro desse contexto da revolucao burguesa e dos
ideais humanistas e iluministas, a ideia de humanidade foi sendo forjada como implicada a
uma espécie de conservacdo da vida, mas de uma vida meramente submissa e produtiva no
contexto dos novos meios de producdo.

Nesse ponto, o paradoxo se radicaliza: em nome dos discursos de humanizacdo que
aparecem articulados a uma nova economia da punicdo é que se desenvolvem estratégias de
docilizacdo. Podemos dizer, obviamente, que essa ideia de humano desenvolvida no século
XVIII se coloca radicalmente em oposicdo ao que Espinosa postulava, especialmente quando
se tratava de pensa-la no advento de modos de organizagBes politicas menos tiranas e
supostamente mais libertas. A no¢do de humano estaria, nesse caso, estreitamente relacionada

a insubmisséo, insurgéncia e ndo ao artificio docil forjado nos aparatos disciplinares

81 Convém salientar que, segundo Bove (2010), na politica espinosana néo hé definicdo de justica sendo através
de um Estado. Segundo ele, Espinosa estabelece, diferentemente de Hobbes e pela mediagdo da paz como
virtude, uma correlagdo necessaria entre justica e Estado (ou no Estado ou pelo Estado) e aquilo que ele
denomina “uma vida humana”. Conforme o direito comum ¢ o Estado que determina a justica de uma vida
humana, essa justica pode ser, no entanto, também avaliada do ponto de vista da virtude que esse Estado é capaz
de produzir em seus proprios suditos. Acrescentamos ainda a ideia de justica como justica social; como um
acesso igualitario ou mais equanime possivel dos produtos da agdo humana.
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modernos. Podemos compreender a partir dessa proposta espinosana, articulada aos exercicios
genealdgicos de Foucault, que além da invengdo do homem como objeto, as praticas sociais e
politicas do século XVIII acabaram por inverter o que se poderia conceber como sendo uma
qualidade eminentemente humana - a possibilidade de acdo; a atividade ao seu simétrico
oposto despotencializado - aquilo que melhor se adéqua; que melhor se identifica; que mais se
aproxima da norma; que simplesmente reage.

Trazendo alguns outros elementos para pensar a relacdo do Direito de Guerra em
contraposicdo a producdo de subjetividades pacificadas, Reis (2015) prop6e a emergéncia da
nogdo de sujeito de direito correlato as préaticas disciplinares e de normalizacdo. Articuladas
aos multiplos mecanismos de seguranca — como nos apresenta Gros (2012b) —, é considerado
pela autora como mais um veiculo das praticas de governo dos homens. Ela destaca ainda a
importancia, em se tratando dessa nog¢do, de questionar o que ¢ isso que chamam “direito
proprio de um sujeito” (p. 70). Uma primeira pista que nos ¢ oferecida ¢ discutir o que seria a
sua contrapartida moral: a nogéo de dever.

De acordo com Reis (2015), a nocdo de direito como espécie de propriedade que se
reivindica e se quer conservar emerge estreitamente articulada a nocao de dever e explica um
pouco mais dessa relacdo a partir de uma perspectiva nietzscheana, de que nossos deveres
corresponderiam aos direitos de outros sobre nds. Nesse sentido, ha uma especificidade
destacada pela autora que gostariamos de enfatizar: esses direitos de uns sobre os outros
“foram construidos entre homens de poderes semelhantes [...]. Portanto, longe de qualquer
sentimento de moralidade, direitos e deveres estavam relacionados a capacidade de poder” (p.
75).

Nessa perspectiva apresentada por Reis (2015), a possibilidade de pensar em sujeito de

direito, em seu sentido mais amplo, estd condicionada a conservacdo da forca do outro; os

direitos adquiridos sdo inerentes as relacdes de poder. Quando uma parte se torna mais fraca
que a outra, interrompe-se a troca de direitos e estabelece-se a submissdo. Podemos pensar
que o poder pastoral, através do governo por individualizagdo, visa o enfraguecimento
maximo do outro. Ndo a ponto de elimina-lo, pois ndo haveria mais exercicio de poder, mas a
ponto de produzir uma obediéncia integral. Consideramos que o campo das supostas garantias
de direito ¢ um campo de luta, onde nada esta garantido de antemao, por isso, pensamos como
problemética a producdo de submissdo... Trata-se mais de afirmar a importancia da

conservacao do Direito de Guerra, como modo sem qual ndo pode conceber a paz.
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Ainda sobre os sentidos de paz que estamos pensando, propomos problematizar um de
seus modos mais imediatos: a calmaria®. Busca-se a paz como se busca uma sensacéo de
tranquilidade. No nivel das relacGes sociais, como se busca um consenso, no nivel mais
individual ou, como preferimos, singularizado, busca-se, principalmente, uma auséncia de
angUstias® ou dissonancias. Pois bem, entendemos os processos de pacificacdo, sejam eles
em que niveis forem como processos de producdo de consenso e, portanto, de morte da vida

politica.

Uma cidade em que os suditos ndo pegam em armas pelo ébvio motivo de que o
terror os paralisa, tudo que o que se pode dizer dela é que ndo tem guerra, mas nao
que tenha paz. Por que a paz ndo é auséncia de guerra; é a virtude que nasce do vigor
da alma... (pelo art. 19 do cap. Il), é uma vontade constante de executar tudo o que
deve ser feito conforme o decreto comum da cidade. Afinal, uma cidade onde a paz
ndo tem outra base que a inércia dos suditos, os quais se deixam conduzir como um
gado e s sdo exercitados na escraviddo, ndo é mais uma cidade, mas uma solidao
(ESPINOSA, artigo 4 do cap. V do TP apud BOVE, 2010, p. 154).

Na proposta espinosana de vida humana, portanto, o exercicio de poder politico jamais
poderia se alinhar a uma espécie de representacdo, tampouco a ideia de cidaddo deveria estar
alicercada numa obediéncia subserviente a norma, a lei. Estas sdo produces historicas e que,
portanto, podem ser postas em andlise, transformadas e, talvez, abandonadas; subvertidas...
Essas producgdes passam por aprender ao longo da vida e da historia da humanidade a agir de
acordo com normas ainda que sejam percebidas como exteriores a n0s e quase sempre com
uma presenca ostensiva de um aparelho punitivo governando as condutas. Nesse caso, 0O
exercicio da ética e até a compreensédo disso ficam necessariamente comprometidos. Eis mais
um problema da obediéncia: sua incompatibilidade com a ética.

Nesse sentido, Bove (2010) ressalta a importancia de pensar sobre o significado da
“verdadeira obediéncia” pensada por Espinosa. Segundo ele, na ordem de uma Livre
Republica, obediéncia ndo pode ser nem automatizada, nem animalizada. E acrescentariamos:
ndo diz respeito a uma submissdo da vontade propria a uma ordem exterior, de outro. Explica

que, na prética, a ideia de justica e de paz est, ontologicamente, ligada a uma problematica

8 Quem cresceu perto do mar sabe que um determinado espaco em que as ondas dispersam e parece haver
alguma tranquilidade na superficie pode esconder correntezas ainda mais fortes e perigosas, pois elas cavam
buracos na areia, formando o que na minha regido do Nordeste chamamos de “caldeirdo”. Sdo nesses trechos que
as coisas frequentemente desaparecem.

8 Talvez aqui resida uma forte razdo da predominancia da I6gica da medicalizagdo no cuidado com a satde, para
sucesso das indistrias farmacéuticas e para o avango de uma ordem médica focada no esquadrinhamento de
doengas, perseguicao e aniquilamento dos sintomas, além, é claro da prépria rentabilidade implicada no processo
de producéo e venda dessas supostas solucdes rapidas.
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8 ou da estratégia, isto é, as condicBes efetivas da afirmagdo imanente da

da “prudéncia
poténcia da multiddo no Estado, com vistas a garantia do exercicio de uma “vida humana”.
Nesse ponto, a atitude prudente parece se aproximar da atitude propria do sujeito ético.
Também para Deleuze (2002), a filosofia espinosana mostrard que a questdo da
obediéncia estd em toda sociedade. As nogdes morais de culpa, mérito e demérito estdo

vinculadas a obediéncia e desobediéncia no contexto social.

A melhor sociedade sera, pois, aquela que isenta o poder de pensar do dever de
obedecer, e, em seu proprio interesse, se resguarda de submeté-lo a regra do Estado,
que vale apenas para as a¢des. Enquanto o pensamento for livre, portanto vital, nada
estard comprometido; quando deixa de o ser, todas as outras opressGes tornam-se
igualmente possiveis, e, uma vez realizadas, qualquer acdo se torna culpével, e toda
a vida ameacgada (DELEUZE, 2002, p. 10).

Esse filésofo pensa acerca de como as organizagdes que se propdem a operar uma
espécie de “ideologia revolucionaria” estdo frequentemente impregnadas de uma politica de
reacdo. Ele considera ter sido essa razdo principal de Espinosa ter comecado a redigir, em
1665, o Tratado teoldgico-politico, livro que, como poucos, segundo ele, provocou refutacdes
provindas de direcdes bastante diferentes. Dentre as interrogacGes que Deleuze (2002)
enfatiza como sendo as principais desse trabalho de Espinosa, destacamos: ‘“Por que os
homens lutam ‘por’ sua escravidao como se fosse sua liberdade?” (p. 15).

Trazendo essa questdo para nosso problema de pesquisa, destacamos que, para Bove
(2010), a prudéncia (como virtude) estd ligada as condi¢des de exercicio de uma afirmacédo
comum resistente as ldgicas de guerra automatizantes e animalizantes da dominacdo. Ele
explica, ainda, que no plano de imanéncia da ontologia espinosana, tal resisténcia é a
afirmacdo de uma poténcia comum, segundo a dinamica de um efetivo regime de paz.
Defende, entdo, que é a guerra dos justos, a guerra da (e pela) igualdade e da (e pela)
radicalidade democratica é que exprime a pratica comum constituinte do “desejo singular de
ndo ser dirigido por seu igual”, parafraseando Espinosa. Diriamos ainda que se trata de uma
guerra pelo ingovernavel; por ndo ser governado. Ou ainda, de exceder a uma estratégia de

governamentalidade.

8 Bove cita o Tratado Politico, cap. IV, art. 5: “Essa prudéncia nio é uma obediéncia. E, ao contréario, a
liberdade propria da natureza humana.” Nesse ponto, conectam-nos com a nogdo de cuidado de si
problematizada por Foucault e o papel do mestre no acesso a verdade numa conferéncia pronunciada em 1980,
em que situa o problema sobre o qual ird se debrucar nos cursos ministrados nos anos seguintes, que foram seus
Gltimos. Foucault (1993) enfatiza que o papel do mestre é sempre circunstancial, provisério. “E uma ligagio
entre duas vontades — uma relagéo que ndo implica uma completa e definitiva obediéncia” (FOUCAULT, 1993,

p. 8).
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Pensar sobre a obediéncia, ou melhor, sobre sua produgdo, nos provocou uma
conversa que pode parecer improvavel, mas nesse caso consideramos interessante, com um
escritor do século XVI. Apesar de todas as possibilidades de incompatibilidades do seu
pensamento com as perspectivas mais contemporaneas com as quais estamos trabalhando, “O
Discurso sobre a Servidao Voluntaria”, de Etienne de La Boétie (1983), é considerado o
primeiro e um dos mais vibrantes hinos a liberdade. O que nos causa maior ressonancia no
encontro com esse discurso, € justamente a questdo que o atravessa incessantemente e que
também mobiliza nossa pesquisa: por que 0s homens aceitam obedecer? Um pouco mais: por
que desejam e se engajam em movimentos de servidao?

Ainda fazendo algumas ressalvas acerca do uso do pensamento de La Boétie (1983),
pois se trata, para além de um hino a liberdade, de um claro posicionamento politico de
oposicdo a monarquia em favor de ideais republicanos, destacamos que ha uma defasagem
temporal para tratar de questdes contemporaneas, ja que supostamente a monarquia, como
sistema politico, ndo representa mais uma forca a ser combatida. Entretanto, ndo nos
colocamos na discussdo sobre qual sistema politico seria mais interessante do ponto de vista
de um ideal de liberdade; nos interessa mais acompanhar alguns percursos que 0 autor usa
para defender seu pensamento. Nesse sentido, apresentamos alguns pontos considerados
relevantes nesse discurso e que se articula diretamente com nosso problema de pesquisa: a
ilegitimidade do poder que um sé homem exerce sobre os outros; o problema de como as
crencas religiosas sdo frequentemente usadas (pela monarquia)® para manter o povo sob
sujeicdo e jugo; a evidéncia que ele da a forca da opinido publica; a proposta de pensar a
serviddo como uma espécie de irracionalidade, de vicio, de doenca coletiva e, finalmente, por
se tratar de um discurso que afirma a liberdade e igualdade dos homens numa dimensao
politica.

Destacamos, pois, alguns pontos de encontro com o que vinhamos desenvolvendo até
aqui: a ilegitimidade do governo dos outros e o Direito de Guerra (ESPINOSA, 2009), as
atualizagoes do pastorado nas sociedades de Estado contemporaneas, ou o pastorado “laico”
(FOUCAULT, 2008c) e, principalmente, pensar a serviddo como a mortificadora da vida
politica, e antes, também como uma producéo, efeito de diversas préaticas articuladas entre si,
dando énfase as préticas psi.

Para Foucault (2013), quando tomamos o posicionamento de pensar o poder como

“governo dos outros”, inclui-se ai um elemento importante, a saber, novamente, a liberdade.

% La Boétie morreu em 1563, aos 33 anos, e ndo teve tempo para vivenciar que essa ndo é uma estratégia
exclusiva dos sistemas monarquicos, tampouco do mundo ocidental.
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Ora, se 0 poder somente se exerce sobre sujeitos “livres”, o autor sugere que a escravidao, por
exemplo, ndo se configuraria como uma relagdo de poder, pois ndo ha relacbes de poder onde
as determinac0es ja estdo saturadas... é preciso, pois, garantir um campo de possibilidades em
que diversos modos de comportamento podem acontecer para que sujeitos individuais ou
coletivos considerados livres possam atuar. “[...] Neste jogo, a liberdade aparecerd como
condicdo de existéncia do poder (a0 mesmo tempo sua pré-condigdo [...]” (FOUCAULT,
2013, p. 289).

Essa imbricacdo entre a ideia de liberdade como condicdo sem qual o poder nédo
poderia ser exercido, retira dessas partes a ideia de confronto: de que no exercicio de poder a
liberdade seria suprimida; que, quando as pessoas estdo envolvidas numa relagdo de exercicio
de poder, elas estariam privadas de sua condicdo, até pensada como natural, de liberdade. A
evidéncia desse conluio nos da pistas para pensar a questao proposta por La Boetie (1983) de
porque aceitamos e até desejamos ser governados. Sob a perspectiva foucaultiana, ndo €

possivel desejar um governo de si pelos outros:

A relacdo de poder e a insubmisséo da liberdade ndo podem, entéo ser separadas. O
problema central do poder ndo é a ‘serviddo voluntaria’ (como poderiamos desejar
ser escravos?): no centro da relagdo de poder, ‘provocando-a’ incessantemente,
encontra-se a recalcitrancia do querer e a intransigéncia da liberdade. Mais do que
um “antagonismo” essencial, seria melhor falar de “agonismo” — de uma relagdo que
é, a0 mesmo tempo, de incitagdo reciproca e de luta; trata-se, portanto, menos de
uma oposicdo de termos que se blogqueiam mutuamente do que de uma provocagéo
permanente (FOUCAULT, 2013, pp.289-290).

O problema que se coloca nesse momento é o de como se produz/articula/potencializa
modos de subjetivacdo insurgentes ou desobedientes, ou ainda, em termos espinosanos, “vida
humana” em contextos disciplinares/de controle? Uma primeira ideia que nos aparece diante
dessa questdo € que uma das condi¢des para exceder a governamentalidade é conhecer as
condigBes nas quais estamos inseridos e, em alguma medida, submetidos. Por isso, estamos
tentando percorrer, com essa pesquisa e demais praticas, caminhos de procedimentos
genealdgicos. Nesse caso, trata-se de perceber como estamos enredados em processos de
producdo de subjetividade que operam como producbes de verdades acerca do que seria
humano.

Se Foucault nos coloca o problema da realizagdo da utopia panoptica, como indice das
praticas disciplinares, é também ele quem nos aponta algumas possibilidades de saidas: o
problema politico essencial para o intelectual ndo é criticar os conteudos “ideolégicos” que

estariam ligados a ciéncia ou fazer com que sua préatica cientifica seja acompanhada por uma
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espécie de crenga na ciéncia como se essa fosse necessariamente uma estratégia de justica
social, mas saber se € possivel constituir uma nova politica da verdade (FOUCAULT, 2008a).
N&o se trata de libertar a verdade de todo o sistema de poder — 0 que Seria quimerico, na
medida em que a propria verdade é poder, para esse autor —, mas de desvincular o poder da
verdade das formas de hegemonia (sociais, econdmicas, culturais) no interior das quais ela
funciona no momento.

Nesse mesmo sentido, Bove (2010) aponta para a possibilidade de uma “republica
livre”: trata-se menos de produzir o mundo comum dos sujeitos racionais da obediéncia
através do contrato, do que formar homens que sejam, ao contrario, capazes de resistir a
coacao que vai, necessariamente, exercer-se tanto sobre seus corpos e que advém tanto do
aparelhno de Estado quanto das diferentes seitas (religiosas e politicas) que visam a
hegemonia. Dai a positividade ético-politica da resisténcia que, diferente do confronto direto,
é esse esforgo de vigilancia ou de reorganizacdo de um mundo comum. Esfor¢o que se apodia
numa afirmacdo constituinte de justica e de paz que ndo podem se exercer sendo na
preservacdo de e na afirmacdo de um direito de guerra, ou de insubmisséo.

Cabe, aqui, retomar a pequena introducao feita sobre a nocao de justica em Espinosa
para pensa-la como uma estratégia de prioridade do comum. Supomos que a nossa dificuldade
no contexto atual de pensar justica para além da ldgica desigual, dominante e oligarca das
instituicOes judicirias, tal como a conhecemos, pode estar relacionada a dificuldade de pensar
o plano do comum. Em contrapartida, Bove (2010) explica, a partir da politica espinosana,
gue a justica serd mais equitativa, quanto mais for a expressdo da vontade de todos em
conjunto e que essa vontade de todos em conjunto, deve se impor, de fato, ao exercicio do
poder soberano. Ressaltamos, portanto, a importancia de uma atividade de “gestdo publica”,
por exemplo, em termos de uma funcdo exercida sempre provisoriamente e a servico de um
interesse comum, diferente de qualquer possibilidade de representacdo ou contrato. Mas
parece que ha uma condi¢cdo para que esse funcionamento possa ocorrer que nos interessa
particularmente: o direito de guerra precisa estar assegurado como estratégia de evitar o que

Espinosa vai chamar de servidédo, ou sujeigéo.

[...] cada um esté& sob jurisdi¢cdo de outrem na medida em que estd sob o poder de
outrem, e esta sob jurisdi¢do de si préprio na medida em que pode repelir a forca,
vingar® como lhe parecer um dano que lhe é feito e, de um modo geral, na medida
em que pode viver segundo seu proprio engenho (ESPINOSA, 2009, p. 17).

8 Nesse caso, outra tradugdo possivel para “vingar” é “reparar”. Para nos, essa segunda op¢do é bem mais
interessante, além de coerente com nossas propostas.
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Isso posto, perguntamos: em que medida, entdo, aquelas mées, assistidas por uma Casa
de Apoio, poderiam recusar obedecer? Como elas poderiam ndo seguir as orientagdes das suas
mantenedoras, que ofereciam agueles conselhos de tdo bom grado e pelo proprio bem delas e
de suas familias? Além disso, sera que a posi¢cdo que elas ocupavam nessa relacdo Ihes dava
alguma possibilidade de reparacdo? De alguma afirmacdo? N&o obstante, sdo consideradas
livres: estdo no grupo por uma suposta vontade prépria, sobre a qual nenhuma ddvida é
lancada, por nenhuma das partes envolvidas nessa relacao.

Aqui também cabe observar que a dedicacdo infinita das mantenedoras age tal qual
aqueles agentes neutros descritos por Baptista (1999) e que trouxemos no primeiro capitulo:
amolam a faca, enfraquecendo a vitima através da gratiddo, fertilizando o terreno para
instaurar o governo das condutas. Nesse sentido, Coimbra, Lobo e Nascimento (2008)
destacam a necessidade da criacdo de um minimo para que essas praticas de gestdo efetivem-
se: um minimo necessario ao consumo; produzindo um balanceamento entre a falta e 0 gozo,
entre o pedido e o favor, bem representados pelos diferentes programas sociais
compensatorios. E preciso, pois, instaurar o dano e produzir a vulnerabilidade para viabilizar
0 governo das condutas.

Para Espinosa (2009), é possivel ter o outro sob seu poder através de duas formas
basicas: apenas pela via do corpo, tirando-lhe os meios de se defender ou evadir (detendo-o
amarrado, por exemplo) e incutindo medo. Nesse caso, cria-se um vinculo de tal maneira que
se prefere fazer a vontade do outro a sua e viver segundo o parecer do outro. O filésofo
denomina esta ultima forma de juridica de ter um outro sob seu poder e assinala que é eficaz
apenas enquanto duram o medo ou a esperanca. Na auséncia desses afetos, volta-se a ficar sob
jurisdic&o de si proprio.

A questdo que se coloca para as préaticas psi é, principalmente, em que medida elas
trabalnham na modulacdo desses afetos com vistas a produzir serviddo, obediéncia,
naturalizacdo da serviddo e de condutas pacificadas como eminentemente humanas. Em que
medida seria possivel inventar saidas, engendrando praticas psi menos pedagogigantes e
docilizantes, ou, em termos foucaultianos, de liberacdo, fazendo uso dos espacos
institucionais estratégicos nos quais elas sdo convocadas a ocupar para coloca-los em analise

constantemente, cotidianamente? E o nosso desafio...
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3 CAPITULO/IMAGEM 3 — PRATICAS DE AMANSAMENTO?®": obediéncia como

virtude e saude

E vamos terminar

Inventando uma nova cangao

Nem que seja uma outra versao

Pra tentar entender que acabou

Mas é tudo novo de novo

Vamos nos jogar onde ja caimos

Tudo novo de novo.

(Paulinho Moska — Tudo Novo de Novo)

(Ano de 2007 para 2008, uma Maternidade Estadual em Aracaju/SE)

Apesar de formada, ainda ndo havia trabalhado como psic6loga, pois, como desconfiava,
logo ingressei na docéncia. Ainda na esteira dessa aposta na docéncia, estava recém-
matriculada no curso de Mestrado em Psicologia Social na mesma Universidade que me
formei e trabalhava como professora substituta. Uma breve selecdo para a Secretaria de
Salde do Estado colocava-me diante de uma convocacao: ser psicologa em uma maternidade
estadual. Alguma experiéncia no estagio em Psicologia Hospitalar parecia ter feito a
diferenga na selegéo, mas, para mim, era aquela experiéncia que me fazia ter muito receio do
trabalho que me esperava. Minha inclinagdo pela Psicologia Social, ao longo do curso de
graduacdo, acenava com a possibilidade de uma atividade que seguisse as orientacdes
tedrico-técnicas da Analise Institucional naquela Maternidade e aliada a necessidade do
salario, resolvi encarar mais um turno de trabalho. Na primeira semana, em meio a um clima
amistoso de boas-vindas, endossado por ja conhecer umas das psicélogas da equipe e pelo
“respeito imposto” por ser tdo jovem e ja estar fazendo um mestrado (era a primeira turma
em Psicologia aberta no estado), apesar de estar apenas matriculada, fiquei sabendo que
meu trabalho ali seria de natureza estritamente clinica, em um formato de Psicoterapia Breve
e de Apoio aos pacientes internados e aos familiares®™. No primeiro més, eu poderia circular
entre os varios tipos de servicos oferecidos pela maternidade para, depois, decidir com quais

deles me “identificava mais” e negociar minha permanéncia ali. Durante essa flutuagédo

87 Cabe ressaltar que essas analises ndo sdo aplicaveis apenas as praticas psi, mas a todos as praticas
encarregadas da producdo de mansidao nos corpos.

8 Apesar de se tratar de uma maternidade, as demandas ao Setor de Psicologia néo diziam respeito apenas aos
problemas no estabelecimento do vinculo mae-bebé, as questdes ligadas & amamentagdo e as possibilidades de
crise ligadas ao puerpério. Tratava-se de uma maternidade ligada ao nivel de alta complexidade dos servigos de
saude do SUS, para onde a toda rede de satde do estado (e estados vizinhos) encaminhava todos os casos ligados
a “alto risco” na gestagdo, posteriormente, denominado de “maus prognosticos”. As demandas aos psicologos
naquele lugar diziam respeito também e, principalmente, a lidar com vérias formas de luto como abortos,
abandonos, ma formagdo fetal e prematuridade, principalmente, além de atender as emergéncias de um servico
de atencédo as chamadas vitimas de violéncia sexual.
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pelos servicos, atendia a qualquer chamado de qualquer ala daquele espacgo. Percebi que os
chamados eram mais frequentemente feitos pelo setor de enfermagem (que acabava fazendo
uma espécie de triagem oficiosa para o servico de Psicologia) e que nem sempre se
configurava como um problema para a psicologia clinica, na perspectiva da equipe de
Psicologia. Na maioria desses chamados, a paciente recusava-se a se alimentar, a se medicar
e a cuidar do bebé, chorava a qualquer hora, era “negligente” com sua propria higiene ou
mantinha uma postura qualquer contestatéria em relacdo a internacdo. Os casos de
melancolia, até bastante comuns durante o puerpério (principalmente, no puerpério
hospitalizado) dificilmente eram percebidos. As pacientes ficavam mais caladas e obedeciam,
portanto, ndo ofereciam obstaculos aos cuidados médicos. Nesses casos, 0s profissionais
menos valorizados, mas que passavam mais tempo com as pacientes, como 0s dos servicos de
limpeza e auxiliares de enfermagem, mostravam-se bons aliados do Setor de Psicologia,
frequentemente, chamando a atengdo desses profissionais para o modo “estranho” como
aquela paciente encarava a maternidade. Apesar disso, as pacientes mais frequentemente
encaminhadas aos cuidados do setor de Psicologia eram aquelas que desobedeciam, que
perguntavam a razdo dos procedimentos e gritavam muito na hora de parir. Essas faziam
com que o Setor de Psicologia fosse necessario. A maior parte dos chamados recebidos por
mim no primeiro més e que se estendeu ao longo do ano que permaneci no servico dizia

89 causados, na perspectiva do Setor de

respeito a ‘“‘apagar os pequenos incéndios
Psicologia, mais pela propria natureza do cuidado protocolado naquele espaco. Algumas
falas que marcaram meu breve tempo (um ano) de atuacdo naquele espaco:

“- Ainda bem que vocé chegou. Eu ndo aguento mais olhar pra cara daquela mulher. Vé se
convence ela a ndo abandonar a filha” (enfermeira).

“- Olha s0, agora s6 vocé pra convencer ela da importancia de amamentar. Eu e a
fisioterapeuta ja fizemos de tudo. Avisa a ela que ficar de peito caido é menos importante que
alimentar o filho” (médico).

“- N&o sei quem ela pensa que engana, é claro que esse aborto ndo foi espontaneo. Eu nao
vou mais l&. Vai vocé. Vocés da Psicologia adoram passar a mdo na cabega delas”
(enfermeira).

“-Venha acompanhar uma mé&e no centro cirdrgico que ela se recusa a parir sem
acompanhante e ndo deixarei 0 marido dela entrar, porque ndo autorizo homens nesse

espaco” (médico-homem).

8 Era uma expressdo comumente usada pela equipe de satde como um todo.
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A imagem do psicologo-bombeiro. A imagem do psicélogo-pedagogo. A imagem do
psicélogo-persuasivo. E o profissional que pode apagar os incéndios, mas n&o sera ouvido se
propuser uma estratégia “anti-chamas” ou tentar explicar para a equipe de saude que o choro,
a angustia e o medo fazem parte da vida. A imagem do psicologo que pode ensinar melhor as
boas praticas higiénicas, que pode ensinar o jeito certo de ser mae® e que tem um poder de
convencimento mais aprimorado € o que nos coloca mais diretamente ligados com a questdo
da Verdade e da “dimensao técnica”, na convocagdo para compor esse “complexo tutelar”.

Quais técnicas seriam essas que nos colocariam mais proximos de uma suposta
verdade dos sujeitos? Se essa verdade fosse possivel, se essas técnicas fossem viaveis, o que
nos faria coloca-las a servico do funcionamento burocratico de controle institucional em
detrimento do cuidado? Muitos anos depois, a experiéncia estava mostrando que a imagem
criada ali ndo parecia muito distante da minha primeira demanda como “psicéloga” no
assentamento do MST, j& narrada neste trabalho. A novidade desse caso em relagdo ao
anterior € que essas imagens agora sdo montadas com a colaboracdo de muitos outros
especialistas e o cenario é um estabelecimento organizado oficialmente para a pratica desses

profissionais.

3.1 A Psicologia como Ortopedia Moral e o Poder Pastoral

Pensar na maneira como as préaticas psi engendram dominios de saber e operam
exercicios de poder, no caso da imagem criada acima, é pensar como a psicologia articula-se
as praticas de producdo de docilidade e obediéncia, é problematizar porque essas demandas
sdo tdo fortemente enderecadas ao setor psi. A primeira vista, pode parecer um problema de
desconhecimento da natureza do trabalho do psicélogo, uma auséncia de cultura sobre o
trabalho em equipe, algo que poderia ser construido e resolvido com a experiéncia, 0
treinamento e a troca diarias. Mas se trata de pensar até que ponto as praticas psi ndo se
querem de fato, como prética de governo das condutas. Quando falamos em “querer”, falamos
num exercicio de poder positivado, num co-engendramento didrio de uma demanda dessa

natureza. Mais uma vez, estamos as voltas com o problema do governo. Nesse ponto,

% Colocamos nesse ponto a questdo como a producdo da méae negligente é mais um efeito préprio desse
complexo tutelar.
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trazemos um destaque que Foucault (2008c) dard a uma espécie de mutacdo que vai se
estender até o século XVIII e que vai implicar na propria definicdo do que se entende por
governo. Que aspecto importa-nos destacar, entdo, dessa “arte de governar”?

Ele mostra que as artes de governar buscam uma continuidade — ascendente e
descendente. A primeira diz respeito ao fato de que a capacidade de governar o Estado esta
condicionada a capacidade de governar a si mesmo; a segunda, que seria institucional, diz
respeito a possibilidade de que quando um Estado é bem governado, os pais de familia sabem
bem governar sua familia, suas riquezas, seus bens, sua propriedade, e os individuos também
se dirigem como convém. “Essa linha descendente, que faz o bom governo do Estado
repercutir até na conduta dos individuos ou na gestdo das familias, € 0 que se comeca a
chamar, nessa época, de policia” (p.126). Destacamos aqui um ponto de convergéncia entre o
governo das condutas e as praticas psi: a funcao policial.

Vemos, portanto, que h& uma imbricacdo entre as estratégias de governo e o
aparecimento da policia. Numa genealogia do aparelho policial®!, vemos que esse pesquisador
problematiza a no¢éo de policia como um aparato puramente repressor, colocando como uma
forma de administracdo populacional, estando, portanto, diretamente relacionada a uma nova
modalidade de préticas médicas e ao aparecimento de uma série de novas profissdes, que
chamamos de trabalhadores sociais. As praticas psi, portanto, tm seu préprio aparecimento
inserido num aparato policial de controle populacional. E quais sdo os efeitos dessas préaticas?
E quais seriam as ressonancias dessas condicdes de emergéncia nas praticas atuais? E,
finalmente, o que exatamente se pretende governar?

Foucault (2008c) nos diz ainda que o governo governa “coisas”. Trata-se mais de
marcar uma distincdo entre coisas e territorio, do que opor coisas € homens, marca-se,
portanto, a relacdo do governo como se dando no nivel de um complexo constituido pelos
homens e pelas coisas. O que seriam essas coisas? O autor nos explica que elas sdo os homens
em suas relacdes, em seus vinculos, em suas imbricacbes com essas coisas que S0 as
riquezas, 0S recursos, 0s meios de subsisténcia e, também, o territorio. Governar, entéo, é
governar as coisas.

Outro aspecto que nos interessa destacar é a afirmagdo que esse autor faz, baseado em

La Perriere, que 0 governo € a correta disposi¢do das coisas, das quais alguém se encarrega

para conduzi-las ao fim adequado. O governo tem, portanto, uma finalidade — ele dispde as

coisas, tendo em vista um fim. Nesse sentido, opde-se muito claramente ao exercicio do poder

L Ver o Nascimento da Medicina Social em Foucault (2008a).
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soberano (no sentido que a finalidade da soberania é circular: ela remete ao préprio exercicio
da soberania; o bem é a obediéncia a lei, logo 0 bem que a soberania se propde é que as
pessoas obedecam a soberania — circularidade propria do Principe de Maquiavel). Podemos
pensar como esse exercicio de poder que remete a uma soberania e, portanto, a um territorio
vai sendo paulatinamente substituido, sobrepondo-se e se articulando a uma modalidade de
poder que remete a uma obediéncia pura e se ocupa das relacdes do homem com o mundo.
Observemos, entdo, como que se ocupar das coisas aparece nas demandas e praticas psi
descritas nessa imagem e que podemos denominar como praticas/estratégias de amansamento.

A mutacdo a que esse filosofo francés refere-se quanto a esse exercicio de poder,
remete-nos a pensar também como um modo de se ajustar as possibilidades de resisténcia. A
producdo de subjetividades capitalisticas parece almejar eliminar qualquer possibilidade de
confronto direto. As forcas de dominacdo que atuam pela via da imposicdo, apesar de
aparentemente mais tiranas ou mesmo cruéis sdo mais facilmente identificaveis, o que
“facilitaria” a possibilidade de combaté-las. Ou, ao menos, podemos dizer que essas forgas
produzem efeitos mais combativos. Entretanto, entre as muitas demandas da sociedade
capitalista neoliberal, e do homem produzido ai, parecem estar a capitalizacdo das chamadas
violéncias pelo Estado e a pacificacdo das a¢cbes humanas.

Supomos ser por esse motivo que Foucault (2008c) da énfase a palavra “dispor”
quando trata da questdo do governo. De acordo com ele, no exercicio da soberania, esta
coincidia com a Lei. No governo, ndo se trata mais de impor uma lei aos homens, trata-se de
dispor as coisas, isto €, de utilizar taticas, muito mais que leis, ou utilizar ao maximo as leis
como taticas; agir de modo que, por um certo nimero de meios, esta ou aquela finalidade
possa ser alcangada. E podemos observar que a finalidade alcangada importa menos que 0s
modos de subjetivacdo produzidos como efeito dessas disposi¢cdes de coisas. Supomos ser
uma determinada disposicdo das coisas que produzem demandas como as gue narramos na
introducdo desse capitulo. O psicdlogo se torna necessario na medida em que as coisas
ameacam sair da disposicéo protocolar.

E por que buscamos nas praticas pastorais algumas possibilidades de colocar em
analise as praticas psi atuais? O proprio Foucault (2008c) nos da fortes pistas para pensar suas
atualizagdes na contemporaneidade: “Houve revolugdes antifeudais, nunca houve uma
revolugdo antipastoral. O pastorado ainda ndo passou pelo processo de revolugdo profunda
que o teria aposentado definitivamente da historia” (p.199). Importante destacar que, de
acordo com a concepcdo de histéria — alertando para sua ndo linearidade — Foucault nos

apresenta que esse “aposentar definitivamente” significa mais um confronto direto, um
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questionamento radical, do que uma abolicdo efetiva. Ele prdprio destaca que o poder politico
feudal conheceu revolugdes ou se defrontou com uma série de processos que acabaram
“liquidando-0 de fato e varrendo-o da historia do Ocidente, salvo alguns vestigios” (idem).

Podemos concluir a partir disso que, no caso do poder pastoral, ndo se tratam apenas
de vestigios, ja que ele ndo conheceu ainda a forca de uma revolugdo, mas de novas maneiras
de atuacdo, adaptacGes as mudancas temporais, ajustes para continuar se efetivando; variacées
do mesmo. Uma boa ilustragdo desse funcionamento de “transformacao” para fins de
conservacao das formas instituidas vé-se nos movimentos de renovacgdo carismatica da igreja
catélica. Ou ainda da insercdo das préaticas psi nas instituicdes judicidrias como modo de
transformacéo do aparato punitivo, atuando, a0 mesmo tempo, na suavizagdo das penas € no
prolongamento infinito delas (OLIVEIRA, 2010).

Talvez, o principal sentido dessa experiéncia de pesquisa seja pensar em
possibilidades de engendramento de revolugdes antipastorais cotidianas: como inventar
devires revolucionarios, praticas psicolégicas que ndo passem por um dispositivo de poder
pastoral e como compor com forgas que possam potencializar sensibilidades e existéncias que
escapam desse dispositivo. Como fortalecer com nossas préaticas “o que ndo tem governo, nem
nunca tera?” E, como desconstruir as perspectivas do ingovernavel como aquilo que deve ser
eliminado das composi¢fes ditas humanas? Essas sdo questfes para as quais ndo existem
respostas simples, tampouco exatas, tais como protocolos de atendimento ou mesmo criacao
de diretrizes gerais de intervencdo. E nossa pesquisa ndao se propde mesmo a essa atividade.
N&o obstante, dentro da proposta de problematizar a entrecortada relacdo de saber-poder na
qual estdo implicadas as praticas psi, estamos afirmando que se trata de um tipo especifico de
poder: o pastoral. Encarar essa relagdo e essa especificidade e reafirmando nosso
compromisso inicial, passa por abandonar os ideais da cientificidade moderna e compreender
genealogicamente os modos de funcionamento desse dispositivo de poder. E como todo
dispositivo de poder, fortalece-se e retroalimenta um campo de disperséo de saberes.

Foucault (2008c) nos mostra que, como todo dispositivo de poder, ele tem como
caracteristica ndo se limitar a uma série de estratégias de controle, como um conjunto de
prescri¢Oes impostas a alguns e privilégios concedidos a outros, mas ha uma enorme producéo

teorica, no caso do poder pastoral, uma producdo com valor de filosofia.

[...] 0 que no Ocidente cristdo tomava o lugar da filosofia ndo era outra filosofia, ndo
era nem mesmo a teologia, era a pastoral. Era aquela arte pela qual se ensinavam as
pessoas a governar os outros, ou pela qual se ensinavam 0s outros a se deixar
governar por alguns (p. 200).
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H4, portanto, toda uma producgdo de saber em torno da qual se operam dispositivos de
poder chamados de pastorais que atuam duplamente na operacionalizacdo do governo das
condutas: trata-se do saber em torno das praticas de governo, uma produgdo que se ocupa da
otimizagdo da gestdo das condutas — que podemos situar, no caso das praticas psi, como
estando em um nivel institucional, o nivel em que, no caso da cena que trouxemos aqui,
situam-se no hospital demandas de orientacGes dos saberes psi com vistas a gerir melhor suas
intervencdes. Assim, aplicam-se com sucesso todos os protocolos e se faz cumprir melhor
suas regras. Em outro plano, trata-se de atuar no nivel individual, colocando as estratégias de
intervencdo com vistas a promocdo de cuidado e saude e o estabelecimento da alianca
terapéutica necessaria ai para produzir modos de se deixar governar e seus efeitos, a saber,
sujeitos mais proximos da norma possivel, afastando-se do que se produziu como sendo mae
negligente.

Entendemos que todas as estratégias que se alinham com a producdao de vidas servis e
obedientes, sdo estratégias com vistas a aniquilacdo do Direito de Guerra, com vistas a
aniquilacdo da possibilidade de vida humana no sentido espinosano. Importa, para nos,
pensar no papel das praticas psi, especialmente, no que diz respeito a ensinar “os outros a se
deixar governar por alguns”. Praticas de producao de obediéncia, de atribuir a outro a gestéo
da propria vida e do cuidado de si*?, do préprio desejo... E a producdo de um sujeito a partir
de estratégias de assujeitamento.

Destacamos, também, um elemento fundamental que estd envolvido em se deixar
governar: a renuncia da responsabilidade que envolve compor com o préprio desejo e o
mundo. Tratamos da responsabilidade sem nenhuma pretensdo de suscitar os moralismos
burgueses de responsabilizacfes individuais, como sinbnimos de culpabiliza¢cdes, mas como
maneiras de pensar modos de implicacdes, de agir no mundo assumindo e pensando sobre
seus efeitos, suscitando a producdo de planos de imanéncia para nossas agdes. Pensamos,
ainda, a partir dessa producéo de servidao, efeitos tais como as estratégias de patologizacéo e
criminalizagdo contemporaneas que encarregam-se de arrastar para 0 campo da doenga e da
ndo humanidade — sob a figura da delinquéncia — tudo que se aproxima da insubordinacao.

Assim, criamos 0s monstros que devem ser aniquilados intramuros, com todo siléncio,

%2 Talvez caiba perguntar aqui o que os gregos poderiam nos ensinar? E os indios?
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assepsia e discricdo necessarios para ndo provocar nenhum acoplamento com os monstros®
que h& em todos nos.

Consideramos como um ponto extremamente relevante a nossa pesquisa, percorrer 0s
caminhos de transformacdo do pastorado e especificar o que se chama de Cristianismo.
Estamos nos referindo a institucionalizacdo do pastorado. Foucault (2008c) destaca que o
pastorado cristdo é uma rede institucional densa, complicada, compacta, que pretendia ser e
foi coextensiva a igreja inteira. A institucionalizacdo do pastorado ou pastorado no

cristianismo diz respeito a toda uma:

[...] arte de conduzir, de dirigir, de levar, de guiar, de controlar, de manipular os
homens, uma arte de segui-los e de empurra-los passo a passo, uma arte que tem a
funclo de encarregar-se dos homens coletiva e individualmente ao longo da vida
deles e a cada passo da sua existéncia (FOUCAULT, 2008c, pp. 218-219).

Esse pesquisador nos propde, entéo, a estudar como se formou ou se institucionalizou
a pastoral cristd, sem confundi-la com um poder politico, apesar de toda uma série de
interferéncias e de interligacbes. Ele (2008c) enumera, pois, as principais relacdes do
pastorado, com as quais pretendemos produzir paralelos entre o que chamaremos de
producdes de submissdo contemporaneas: 1) a relacdo com a salvacédo, seu objetivo essencial
é conduzir os individuos no caminho da salvacdo; 2) com a lei, para alcancar a salvagdo é
preciso estar submetido a uma ordem (mandamento, vontade de Deus); 3) com a verdade, na
medida em que o alcance da salvacdo depende da aceitacdo, de acreditar e de professar a
verdade.

A partir dessas relagdes, propomos pensar na producdo de trés modalidades de
submissdo a outrem, tomando como inspiracao as relacoes estabelecidas pelo poder pastoral: a
primeira diz respeito a uma submissdo mais global, a submissdo desse mundo a um outro, ou
promessa de outro, o que implica, mais uma vez, no problema da responsabilidade® ou de
uma producdo de desresponsabilizacdo: ora, se esse mundo ndo é o mundo que importa
propriamente, por que deveriamos pensar nos efeitos de nossas a¢bes? Dizendo de outro
modo, por que dever-se-ia fazer algum exercicio de analise de implicagdes?

Uma segunda modalidade de submissao seria a submissdo da vontade, do desejo a uma
regra, lei ou a um mandamento, normalmente exterior a nos. Aqui, temos mais

especificamente contemplada a questdo da homogeneizacdo da producéo de subjetividade; da

% Conexdo estabelecida com Haraway (1993) e que retomaremos ainda nesse capitulo.

% Apesar de ja termos destacado nesse trabalho um redirecionamento da salvagdo para um plano de imanéncia
através dos dispositivos de seguranca, transformando-a em bem-estar, 0 que queremos enfatizar nesse ponto séo
as insisténcias das promessas de salvagdes transcendentes como modo de desimplicagdo com o mundo imanente.
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adequacgdo dos modos de existir, pensar e sentir minoritarios aos dominantes, obviamente
criadores das regras. Nosso problema passa por nos questionar e espreitar nossas praticas para
perceber em que medida e até que ponto elas ndo tomam essas regras como pontos de partida,
como dado natural®® e colaboram n&o somente para pasteurizacido dos modos de subjetivacio,
mas para 0s processos de desumanizacdo da diferenca e, consequentemente, produgdo de
vidas descartaveis.

Uma ultima modalidade de submiss@o, ndo menos importante e inteiramente articulada
as anteriores, € a submissdo do pensamento. Esta, entendemos como estando diretamente
ligada aos processos de producdo de obediéncia e assujeitamentos. Além disso, trata-se de
pensar no problema da verdade, ndo somente como modo de exercicio de poder. Afinal, essas
praticas institucionalizadas das quais os psicologos sdo signatarios supdem-se detentoras de
um saber sobre o sujeito mais valioso do que a prépria experiéncia do sujeito. Ver a imagem
criada no capitulo anterior, por exemplo, sobre a captura de uma experiéncia afetiva infantil
com vistas a producdo de sofrimento. Esse saber € a captura de toda a diversidade de
experimentacGes em roteiros Unicos: mulher-gestacdo-mama-méae-cuidado-dedicacéo
irrestrita, crianca-doenca-resignacao-filantropia-gratidao, infancia-sexualidade-
experimentacao-abuso-dor-sofrimento-abrigamento-tratamento.

E 0 que esta fora disso? E falso, patologico ou desviante. Passara por uma operagio
para fazer sentido nesse roteiro. E a insisténcia numa dissidéncia pode custar ndo somente a
vida em sua dimensdo simbdlica, mas a autotransmutacdo em corpo matavel, comportando
todas as nuances que isso pode implicar. Desde fazer demorar um analgésico, como se a
sensacdo de dor expiasse a paciente da culpa por ter provocado um aborto, até se enredar em
inimeras estratégias de deixar morrer, Como encerrar uma crianga num abrigo, exposta a uma
série de violagOes, inclusive de abusos sexuais, motivo exato pelo qual ela estaria sendo
“protegida”. Essa operagdo de fazer um determinado sentido ¢ realizada a partir de um modo
especifico de exercicio de poder que aqui estamos pensando como pastoral.

Nesse sentido, qual seria, pois, a especificidade do poder pastoral, ja que: “[...] afinal
de contas, guiar, prescrever, ensinar, salvar, exortar, educar, estabelecer o objetivo comum,
formular a lei geral, fixar nos espiritos, propor-lhes ou impor-lhes opinides verdadeiras e
retas, € o que faz qualquer poder [...]” (FOUCAULT, 2008¢, p. 221).

% Tomando nossa imagem: toda mulher ¢ m3e? Toda mae amamenta? Preocupar-se com a aparéncia da mama
diante do filho faminto é sinal de desumanidade? A recusa de intervengdes hospitalares tomadas como
tratamento ¢é sinal de negligéncia com a satde?
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3.2 Pastorado e Producéo de Obediéncia através da Dependéncia Integral

Explorar essa especificidade parece ser a proposta de Foucault (2008c). Pois, entéo,
tentemos percorrer. Destacamos as forgas de homogeneizagdo, universalizacao,
individualizacdo e desresponsabilizacdo: para o autor, o pastorado objetiva a salvacdo do
todo. O pastor se ocupa, entdo, de uma comunidade como unidade, mas também, como vimos,
de cada um, nenhuma ovelha deve escapar a esse movimento (pois parece que esse escape
ameaca a propria ideia de unidade) e da transferéncia da responsabilidade das a¢bes de cada
ovelha para ele, o pastor. Destacamos, entdo, que deixar-se conduzir, implica, entre outras
coisas, em outorgar a outro a responsabilidade.

Podemos enfatizar, ainda, a inversdo da légica do sacrificio, em que a salvacdo do
pastor envolve oferecer sua existéncia pelas ovelhas. Relacionado a este Gltimo aspecto,
podemos pensar sobre os ganhos da “vida sacrificada”, sobre os bonus da “renuncia” e,
obviamente, sobre a divida infinita gerada sobre o rebanho. Podemos colocar em analise o
engajamento das pessoas que se envolvem em atividades eminentemente prescritivas e
controladoras como a magistratura e a corporacdo policial, assim como atividades que
envolvem salvar e educar como pedagogia e a filantropia, com as quais estamos evidenciando
que a Psicologia tem, historicamente, se articulado.

Entretanto, ha ainda um adendo de perversidade nos efeitos das praticas de se deixar
governar. Nada garante a salvacdo, a inclusdo social, o sucesso profissional, a cura. Essas sdo
promessas que colaboram na manutencdo do funcionamento eficiente das estratégias de
governo, mas se perdem na principal finalidade do pastorado, que € a obediéncia integral. De
acordo com Foucault (2008c), a economia dos deméritos e méritos vai ser administrada sem
certeza terminal. “Por fim, em ultima instdncia, a producdo de salvagdo escapa, esta
inteiramente nas maos de Deus” (p.229).

Mais um aparente paradoxo: conceber uma modalidade de poder, que atua com vistas
a producdo de obediéncia, apoiado com promessas de realizacdo improvéaveis... E como se
conecta a um exercicio de poder dessa natureza? Uma pista é que sua forga estaria apoiada na
criagdo de mudltiplas aliangas extremamente potentes entre as pessoas e o Estado, por
exemplo. Obviamente o Estado sO existe a partir do desejo e da acdo das pessoas que O
sustentam, mas, como vimos, € préprio desse ordenamento politico destacar-se, em algum
momento, dos interesses das pessoas. Mais que isso, a0 tempo que o Estado volta toda a sua

forca coercitiva contra o povo, precisa constantemente fortalecer a crenga que as pessoas tem
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nesse ordenamento. Para “refazer” essa crenga na sua necessidade muitas aliangas serdo feitas
entre este e algumas instituicdes e fungdes sociais criadas e estrategicamente besuntadas de
competéncia necessaria a viabilizar a intervencdo e controle populacional, como a familia, a
escola, a medicina social... As praticas psi, como vimos, vdo se enxertar nessas instituicdes
pré-existentes, institucionalizando-se também como meio de intervencéo.

Portanto, uma das especificidades e novidades do poder pastoral estd relacionada a
uma imbricacdo poder-saber competente verticalizado. Foucault (2008c) compara essa
novidade do pastorado cristdo em relacdo as praticas gregas - em que se desconhecia o deixar-
se dirigir a ndo ser pela lei ou pela persuaséo. Ele afirma a organizacdo de uma instancia de
obediéncia pura, como um tipo de conduta unitaria, altamente valorizada e que tem o
essencial da sua razdo de ser nela mesma. O que produz, portanto, uma relacdo de
dependéncia integral da ovelha com aquele que a dirige.

Chegamos a irmad gémea da servidao, submissdo e obediéncia: a dependéncia integral
em relacdo aquele que dirige. Aqui temos instaurada uma espécie de fabrica de producédo de
sujeitos pelo assujeitamento. Ainda sobre a dependéncia integral produzida por esse
dispositivo de poder, Foucault (2008c) nos diz: cria-se uma relagdo de submissdo bem
particular, de um individuo a outro individuo, uma relagdo de serviddo integral; em segundo
lugar, essa relacdo de submissdo ndo cessa, ou, pelo menos, ndo é para cessar, ela tende ao
infinito.

Nesse ponto, o autor abre um paréntese (que entramos juntos) sobre a relacdo com o
mestre, o professor na Grécia antiga, em que se submete para poder chegar a um ponto de ser
senhor de si. “Ora, na obediéncia crista, ndo ha finalidade, porque aquilo a que a obediéncia
cristd leva é o qué? E simplesmente obediéncia. Obedece-se pra ser obediente, para alcancar
um estado de obediéncia” (p.234). Esse pesquisador faz uma relagdo que nos interessa em
particular: dessa obediéncia pura com a humildade, qualidade que, segundo ele, revalidaria
indefinidamente a relacdo de obediéncia, e, principalmente, a renincia a vontade prépria.

Cabe destacar aqui que a humildade € bastante valorizada como virtude entre as
pessoas assistidas por aquela casa de apoio presente na narrativa produzida para o capitulo 2.,
bem como aos pacientes atendidos por esse servico publico descrito aqui. O usuario ideal era
0 que renunciava a sua vontade propria, seus modos de expressar, suas crencas em favor de
todas as enunciadas pelo modo de funcionamento institucional. Alias, o funcionamento desses
espacos ndo parecia cogitar que outros modos de vida eram possiveis. Tudo se passava como
se todas as maes com filhos doentes devessem comportar-se de determinado modo.

Naturalizavam-se e homogeneizavam-se comportamentos, fortalecia-se a naturalizacéo
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quanto a auséncia de servicos de salde publicos e de qualidade, auséncia de garantia de
direitos, a necessidade da religido nos momentos dificeis etc. No primeiro caso, diante da
precariedade imposta pela auséncia de assisténcia para aquelas familias, aliada a tragédia de
ter um filho com uma doenca devastadora o que podem essas pessoas diante de uma

instituicdo que lhe estende a méo?

Ser humilde, no fundo, é principalmente saber que toda vontade prdpria é uma
vontade ruim [...]. A finalidade da obediéncia é mortificar sua vontade, é fazer que
sua vontade como vontade prépria morra, isto €, que nao haja outra vontade sendo a
de ndo ter vontade (FOUCAULT, 2008c, p. 235).

Esse aspecto da mortificacdo da prépria vontade através de uma relacdo de
dependéncia integral produzida em uma relagcdo com o outro é uma questdo que atravessa toda
a clinica psicologica em toda sua multiplicidade de orientaces e intervencdes e que, sob
nossa perspectiva, aprofunda-se na insercdo dessas praticas no contexto institucional. Ele
suscita, portanto, uma discussdo sobre a oposi¢do apontada por Foucault (2008c) acerca do
papel do mestre em relacdo ao do pastor em se tratando do tema do governo (estar sob a
direcdo de outro).

Como vimos, e completando, o autor destaca que na antiguidade grega um mestre de
filosofia torna-se necessario a um discipulo, fazendo com que este se ponha sob seu governo,
mas somente para alcancar um estado que seria entendido como auséncia de paixdes, que, no
caso, estaria relacionada a uma producédo de autonomia (em oposi¢do a dependéncia), pois ele
enfatiza ainda que auséncia de paixdes consiste em ndo (grifo nosso) ter passividade. Parece,
portanto, que na propria génese do papel do mestre, no caso da antiguidade grega, como nos
aponta esse filésofo, a ideia de discipulo ou de ser conduzido estd apartada da ideia de

servidao. A busca pela ndo passividade entre os gregos, portanto, passa por:

[...] eliminar de si mesmo todos esses movimentos, todas essas forcas, todas essas
tempestades de que vocé ndo é senhor e que o expde assim a ser escravo seja do que
acontece em vocé, seja do que acontece em seu corpo, seja, eventualmente do que
acontece no mundo (FOUCAULT, 2008c, p. 235).

Aproxima-se do que Espinosa (2011) chamara de “estar sob jurisdi¢ao de si mesmo”,
por oposic¢do a ndo estar submetido a um igual ou a afetos que decompdem o proprio corpo e
que reduzem a poténcia vital. Estamos afirmando, portanto, aproximagfes entre autonomia
(como uma oposic¢do a dependéncia integral da vontade propria a outro) e ndo passividade

(como fortalecimento das forcas de atividade sobre 0 mundo). Entendemos que ambas estéo
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diretamente ligadas & vida como vida politica, atreladas ainda a ideia de responsabilidade
(como a necessidade de estar implicado diretamente acerca dos efeitos das proprias agdes).
Pensamos que essas nogcdes sdo potentes recursos para problematizar e fortalecer producgdes
de modos de viver eminentemente humanos, ou seja, apartados de processos de
assujeitamento, com todas as renuncias e despotencializagdes que estariam implicadas ai.

Foucault (2008c) alerta ainda para o efeito que o sentido dessas renincias obtera no
cristianismo, especialmente, no que diz respeito a renuncia dos prazeres do corpo, dos
prazeres sexuais... Diante da perspectiva ja apresentada aqui acerca dos efeitos do poder
pastoral, do governo e da obediéncia, podemos afirmar que o efeito das renincias no
cristianismo estaria no polo oposto do efeito delas entre os gregos. Enquanto estes
procuravam a libertacdo, a ndo passividade ao se colocar sob a direcdo de um mestre (que
nasce nessa posicao para se tornar desnecessario), no mundo cristdo € mais um dispositivo do
poder pastoral que se impde infinitamente ao rebanho como um governo das condutas,
valorizando a obediéncia como virtude e como salde e tendo como um dos principais efeitos
a mortificacdo da vontade prépria.

Efeitos evidentes no campo das praticas psi com 0s quais entramos em contato e
tentamos, a partir da nossa experiéncia, construir imagens nesse trabalho. Podemos apontar
em quase todas as imagens trazidas aqui a producdo de uma passividade ndao somente pelas
praticas psi, mas efeitos de suas articulacbes com os funcionamentos institucionais. Podemos
chegar a alguns entendimentos até aqui sobre a genealogia dessas demandas por intervencdes
de amansamento.

Mesmo um hospital-maternidade que acena com uma promessa de estar inserido em
uma rede de cuidado, ndo se pode perder de vista que seu funcionamento é parte de uma
estratégia de gestdo da vida e da morte. Ha, portanto, uma prioridade na sua missdo. Tornar 0s
corpos que foram capturados pelos seus servicos governaveis. Fazer com que eles sigam
percursos especificos: uma mulher que pariu deve tornar-se mde com todas as implicagdes
que isso tem, respaldado em um modelo de maternidade, excluindo a possibilidade de
abandono, de escolher interromper a gestacdo, de escolher ndo amamentar ou de, no minimo,
estranhar esse gesto e as dificuldades envolvidas neles...

Vimos, entdo, que a questdo do governo inaugura uma relacdo com o que se governa.
Governam-se coisas. As coisas ndo estdo em oposicdo aos homens e dizem respeito também a
diversidade das relacGes estabelecidas entre homem e mundo, inclusive com o territorio,
grande alvo do poder no formato da soberania. Entretanto, essa Ultima novidade do pastorado

que trouxemos para a discussdo — a producdo de uma relacdo de dependéncia com quem
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dirige — introduz a questdo da importancia de uma consciéncia como alvo da conducgéo e
objeto em torno do qual se produzird um saber.

Destacamos, nesse ponto, uma articulacdo estabelecida entre o ensino da verdade
(incumbéncia do pastor) com a pratica de direcdo da consciéncia. De acordo com Foucault
(2008c¢), a direcdo da consciéncia passa pelo exame de consciéncia, estratégias que na pratica
cristd ganham novas formas, como o fato de ndo ser exatamente voluntéria, circunstancial,
nem pretender assegurar ao individuo o controle de si. Ndo se pretende, como vemos, a
producdo da ndo passividade. O que se pretende entdo? De acordo com esse autor, trata-se

mais de um instrumento de dependéncia® que de controle exatamente:

Vocé sb examina a sua consciéncia para poder dizer ao diretor o que vocé fez, o que
vocé é, 0 que sentiu, as tentacBes a que foi submetido, os maus pensamentos que
deixou em si, ou seja, é para melhor marcar, para ancorar melhor ainda a relagéo de
dependéncia ao outro que se faz o exame de consciéncia (FOUCAULT, 2008c, p.
241).

Como se V&, ndo se trata de um exercicio de cuidado®, no sentido de préticas de
liberdade; de producédo de autonomia. Trata-se, sim, de fortalecer uma relacdo de dependéncia
integral, estendé-la ao infinito. Importante pensar, nesse caso, sobre a necessidade e
temporalidade da clinica psi. Quanto tempo ela deve durar? Sim, o minimo possivel... Para
que serve a clinica? Sim, para ndo precisarmos mais dela... Mas, inseridos, nesse maquinario
institucional que faz funcionar algo como o governo, ou mais globalmente, inseridos no
mundo neoliberal em que a necessidade das praticas psi significa a garantia dos meios de
sobrevivéncia do profissional, quantas vezes nos perguntamos sobre os efeitos das nossas

intervencdes no sentido de nos tornarmos desnecessarios?

% Mais alguns elementos para pensar na diferenca entre as duas estratégias: Na Antiguidade, de acordo com
Foucault (2008c), esse era um instrumento de controle e ndo de dependéncia. Ele era circunstancial e voluntario.
Ninguém se deixava dirigir a vida inteira e a respeito de todos os aspectos da vida. Procurava-se um diretor de
consciéncia com o objetivo de que a pessoa examinada pudesse assumir o controle de si mesma, sabendo
exatamente o que tinha feito e em que ponto estava seu progresso. Era uma condicdo do controle de si.

% Um cuidar no sentido grego, “segundo suas preferéncias” (Foucault, 2007, pp. 51). Entendemos que o sentido
atual de cuidado envolve necessariamente a nog¢do de controle, mas estamos marcando aqui uma diferenca entre
o controle e a producgdo de dependéncia das praticas pastorais e as praticas de si gregas, que apesar de recorrer a
um mestre, mantinha-se numa relacdo horizontalizada de poder.
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3.3 Jogos de Verdade e Processos de Individualizagcéo

Gostariamos de destacar, mais uma vez, um efeito do poder pastoral, talvez 0 mais
interessante a0 nosso processo de pesquisa, pois consideramos um forte ponto de
convergéncia entre as praticas psicoldgicas contemporaneas e essa modalidade de poder: o
que Foucault (2008c) chama de “modos absolutamente especificos de individualizacao” (p.
242). E completa: “A individualizacao no pastorado cristdo vai se efetuar de acordo com um
modo que é totalmente particular e que pudemos apreender justamente através do que dizia
respeito a salvacdo, a lei e a verdade” (idem). Retomamos, portanto, esse ponto de convergéncia,
para, principalmente assinalar sua relagdo com a verdade. Queremos também com isso, ressaltar como
essa relagdo com a verdade passa por uma transformagdo na transi¢do entre o pastorado cristdo e o
pastorado laico, pensando por Foucault (2008c) como pastorado de Estado.

Como vimos, o pastorado cristdo instaura uma relacdo de obediéncia individual,
exaustiva, total e permanente. Podemos pensar que esses processos de individualizacdo estdo
implicados na instauragdo de uma interioridade psiquica como dispositivo de producdo da
dependéncia, na medida em que exigiria estratégias especificas para acessar esse interior.
Estratégias competentes, concedidas a alguns que sao treinados para enunciar de maneira mais

eficaz sua propria experiéncia.

[...] o pastorado cristdo inova ao implantar uma estrutura, uma técnica, a0 mesmo
tempo de poder, de investigacdo, de exame de si e dos outros pela qual certa
verdade, verdade secreta, verdade da alma oculta, vai ser o elemento pela qual se
exercerd o poder do pastor, pelo qual se exercerd a obediéncia, serd assegurada a
relacdo de obediéncia integral, e através do que passara justamente a economia dos
méritos e deméritos (FOUCAULT, 2008c, p. 242).

A invencdo dessa interioridade individualizada, de acesso dificil e tortuoso, que
implica em estar infinitamente submetido a outro, esta, no nosso modo de ver, desde o século
XVIII, ao menos, completamente articulada ao que se compreende por homem, humano,
sujeito. Talvez esse seja um pressuposto basico para a concepgdo de homem que funda as
ciéncias humanas e que insiste em se forjar em nossas praticas atuais. Diante dessa
desconfianga, a primeira questdo que nos ocorre é “por que”? Mas a rapida resposta dada na
propria constatacdo da davida nos impulsiona para um “como”.

Como essas perspectivas sobrevivem a um movimento dito revolucionario de
producdo de conhecimento no campo das ciéncias em relacdo ao dogmatismo e ao

obscurantismo das instituicdes religiosas? Talvez as ciéncias estejam mais impregnadas de
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dogmatismo do que gostariamos aceitar. Talvez as praticas psicoldgicas atuais estejam mais
encharcadas da moral cristd do que gostariamos admitir. Talvez uma constatacdo implique na
outra.

Ha, ainda aqui, uma especificidade dessa producdo de uma interioridade
individualizada bastante cara a nosso processo de pesquisa e que sempre retomaremos: o fato
de que se trata de uma individualizacdo por sujei¢do. De acordo com Foucault (2008c), a
historia do pastorado esta envolvida em toda a histéria dos procedimentos de individualizacéo
humana no Ocidente. Trata-se de uma individualizacdo que é efeito de uma producdo de uma
verdade interior, secreta, oculta e ndo a partir de uma verdade reconhecida. Essa seria a

propria histéria do sujeito.

E preludia também a governamentalidade pela constitui¢do tdo especifica de um
sujeito, de um sujeito cujos méritos sdo identificados de maneira analitica, de um
sujeito que é sujeitado em redes continuas de obediéncia, de um sujeito que é
subjetivado pela extracdo de verdade que lhe é imposta (FOUCAULT, 2008c, p.
243).

Observemos essa “volta” ou “passada por tras”: estamos discutindo sobre modalidades
de exercicios de poder que produzem verdades sobre 0s sujeitos e essa producdo ndao é um
mero efeito desse exercicio; ao contrario, é precisamente apoiado a esse saber produzido e
tomado como verdade que reside a principal forga desse exercicio de poder. Agora a “volta”:
de que maneira se esquecer dessa verdade como producdo faz com que ela se confunda com a
prépria constituicdo desse sujeito, configurando-se, assim, como sua esséncia. Mas, sob
pretexto de sua complexidade, esses sujeitos precisardo de alguma autoridade competente que
domine maneiras de desvelar, registrar e comunicar essa verdade. E é essa verdade, tomada
como dado descoberto, que é produzida nos intersticios das estratégias de governo e da
producdo de obediéncia. Uma certa sensibilidade poética também nos alertava para o0s riscos

dessa indignidade de dizer pelo outro:

O meu prazer/ agora ¢ risco de vida/ meu sex and drugs ndo tem nenhum rock’n’roll
/ Eu vou pagar a conta do analista/ Para nunca mais ter que saber quem eu sou/ Pois
aquele garoto que ia mudar o mundo/ (mudar o mundo)/ Agora assiste a tudo em
cima do muro (CAZUZA).

Temos, nesse pequeno verso, trés implicacdes que consideramos pertinentes a nossa
problematizacdo: o dispositivo de seguranca e a gestdo dos riscos como uma grande mola
propulsora da instauragdo de um aparato como o poder pastoral e o governo das pessoas. O

problema do que chamariamos de um “imperativo de se a ver com a Verdade”; de ter que
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saber quem se €, de ter que vigiar todas as nossas a¢des a procura de uma razdo de existir para
cada uma e atrelar/aprisionar todas elas a uma espécie de nucleo central, essencial do
psiquismo. Saber quem se €, importante frisar, passa por forcar a entrada em um registro de
construcdo dos sentidos dominantes. Por fim, a producdo do medo, envolvido nos dispositivos
de seguranga, a “descoberta” de determinada verdade sobre, serve a qué? A uma producédo de
passividade, que retira do corpo qualquer possibilidade de acdo politica: assistir a tudo em
cima de muro, além de mais seguro, nos salva de nos depararmos com nossas posi¢coes, sejam
elas quais forem.

Enfim, temos, entéo, a instituicdo da necessidade de um mediador para o alcance de
uma suposta “salvac¢do”, ou passar a fazer parte de uma comunidade de construcio de sentido
aceitavel. Um mediador indispensavel e infinito. Mais uma vez, a desresponsabilizacéo e a
obediéncia andando de maos dadas. Pensando no papel do pastor no governo das condutas e
na mediacdo necessaria e ininterrupta no caso da transformacdo da conduta/salvacdo — em
oposicdo ao que Foucault em varios momentos (e aqui fizemos 0 mesmo) de seus trabalhos
destaca como provisoriedade do papel do mestre na Antiguidade Classica —, podemos apontar
pontos de convergéncia daquele papel do pastor ao papel dos profissionais competentes
contemporaneos.

N&o pensamos apenas nos papéis encomendados por uma experiéncia clinica em
Psicologia e que se transformaram em campo para essa pesquisa — como a definicdo de uma
identidade de género e designacdo do comportamento sexual, ainda que inscrito no campo da
patologia, a perseguicdo e concomitante escrutinacdo de um sofrimento psiquico que ndo era
6bvio decorrente de um chamado abuso sexual, o depdsito de uma responsabilidade sobre um
estagiario de psicologia de explicar e curar um suposto transtorno mental que resumia e
tratava todo um complexo conflito familiar e ainda a aposta de uma equipe de salde na
possibilidade das praticas psi operarem como docilizadoras dos usuarios do servico,
promovendo uma adesdo ao tratamento, o0 que significava cumprir as prescricbes médicas
irrestritamente e, preferencialmente, sem fazer muitas perguntas —, mas na producdo de uma
natureza cada vez mais indispensavel ndo somente na e da clinica psi e na e da possibilidade
de atribuir a outrem o processo de construcao de sentido para a propria vida.

Enfatizamos, pois, essa aproximacao (que nos parece preocupante) entre as praticas
psi e o papel do pastor no exercicio do governo das condutas, especialmente pela via de uma
perspectiva de valorizagdo da busca de uma verdade. Nossa constatagdo nos leva a uma
sensacdo que damos uma meia-volta na historia, de 180 graus. A revolucéo cientifica se volta

contra todo o dogmatismo de verdades absolutas inquestionaveis e vai ao simétrico oposto:
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producdo de verdades, que se dizem falseaveis, mas que funcionam e operam pelas méos de
seus especialistas como universais e absolutas. Novos pastores, missionarios das verdades

ditas cientificas que se ocupam da conducéo das coisas dos homens da contemporaneidade.

3.4 Economia de Circulagao dos Discursos e Pastores Contemporaneos

O homem ocidental aprendeu durante milénios 0 que nenhum grego sem divida
jamais teria aceitado admitir, aprendeu durante milénios a se considerar uma ovelha
entre as ovelhas. Durante milénios aprendeu a pedir sua salvagdo a um pastor que se
sacrifica por ele (FOUCAULT, 2008c, p. 174).

Aprendemos, portanto, a desejar a conducdo, aprendemos a tornar 0 mestre
indispensavel, reivindicamos o aprisionamento. Pensar na indispensabilidade da figura do
mediador passa por pensar nas relagcdes que estabelecemos com os discursos tomados como
linguagem. Diferentemente da forma cotidiana quando opomos linguagem e violéncia — na
medida em que entendemos que se recorre a violéncia quando cessam todos 0S recursos
argumentativos —, para Clastres (2003), as sociedades ditas primitivas lidam com essa
oposicdo de maneira a pensar a interpretacdo da palavra como mais do que um privilégio do
chefe, mas como um meio de que o grupo dispGe para manter o poder fora da violéncia
coercitiva: como garantia repetida a cada dia de que essa ameaca esta afastada.

No caso da nossa forma de organizacdo social e politica, podemos pensar que as
préticas discursivas se colocam na extensdo de préaticas violentas de dominacéo, através, por
exemplo, das falas dos especialistas. Em se tratando de pensar a relacdo do poder pastoral,
com a verdade, é preciso considerar o papel das préaticas discursivas. Destaqguemos o que
Foucault (2010b) chama de “o poder de vida e de morte” desses discursos. Ele evidencia que
a anormalidade &, antes, um efeito do exame médico, destacando uma juncdo do discurso
médico com o judiciario exatamente no contexto em que o Codigo Penal de 1810 estabelece
uma dicotomia entre doenca e responsabilidade penal. Esse cddigo teria apagado da loucura
aquela liberdade do sujeito juridico, portanto, ndo haveria crime nesse contexto.

Entretanto, de acordo com Foucault (2010b), os jaris comecaram a estabelecer uma
pertinéncia entre loucura e crime: “Trama-Se, Pois, pouco a pouco, essa especie de
‘continuum’ médico-judiciario, cujos os efeitos podemos ver e cuja institucionalizagdo-mestra

vemos no exame médico-legal” (p. 28). Ele destaca um efeito desse continuum que
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convivemos fartamente no contexto brasileiro: a perpetuacdo da pena do louco-criminoso, na
medida em que ele depende do aval de um saber sobre a auséncia de periculosidade em
relacdo a sua experiéncia com a loucura... E Foucault nos mostra que é exatamente em
resposta a um suposto perigo que essa juncao de discursos vai se estabelecer. Ele ainda nos
chama a ateng@o para o carater grotesco ¢ “ubuesco” dessa parclha de discursos, que reativa
categorias elementares da moralidade; efetivando-se através da reativacdo de um discurso
fortemente parental-infantil, o que, do nosso ponto de vista, tem como efeito imediato, a
tutela.

Destacamos, ainda, esse carater ubuesco, entendido também como cinico, caricatural
e brutal como um conceito apresentado por Foucault (2010b) e que se materializa nos
discursos dos profissionais de saude apresentados nesse capitulo: “Ubu € o exercicio de poder
através da desqualificacdo explicita de quem o exerce [...] Ele s6 pode exercer o terrivel poder
que lhe pedem pra exercer [...] que o desqualifica como cientista quando foi precisamente
pelo titulo de cientista que o convocaram” (p.31).

Retomemos, pois, rapidamente, algumas ilustracbes do exercicio do Ubu no contexto
do encontro das praticas médicas e psi, como narramos no inicio desse capitulo:

“- Olha s0O, agora s6 vocé pra convencer ela da importancia de amamentar. Eu e a
fisioterapeuta ja fizemos de tudo. Avisa a ela que ficar de peito caido é menos importante que
alimentar o filho” (médico).

“- Venha acompanhar uma mde no centro cirargico que ela se recusa a parir sem
acompanhante e ndo deixarei o marido dela entrar, porque ndo autorizo homens nesse
espaco”’ (médico-homem).

Em se pensando no discurso ubuesco no campo de intersecgdo entre as praticas psi e
judiciarias, para Reis (2015), esse discurso que €, a0 mesmo tempo, estatutario, verdadeiro e
frequentemente desqualificado, ndo esta apenas no centro dessas praticas (judiciarias e
penais), mas, também, médica e psi, especialmente, as especificamente associadas as
instituicOes judiciarias, tendo como objetivo produzir uma identificagdo do individuo ao crime

cometido, ou mesmo aos seus prédromos.

A inclusdo das préaticas psis no judiciario serviu para ampliar o exercicio desse
poder, uma vez que, a partir da criagdo de um duplo psicolégico-moral, que estaria
oculto em todo individuo perigoso, tornou-se possivel ultrapassar os limites de um
sujeito juridico descrito nos codigos, para se chegar a ideia de um sujeito de direito
complexo, que também € objeto de uma tecnologia de saber voltada para sua
readaptacdo, sua corre¢do, sua reinser¢do, sua normalizagdo e também sua punicao
dita humanizada porque individualizada, por peritos e administradores (REIS, 2015,
p. 58).
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Ora, se 0s nascimentos das ciéncias estdo diretamente ligados a um processo
civilizatorio, poder-se-ia pensar que a atuacao dos especialistas, como representantes desses
saberes, provocariam, necessariamente, interrupces nos processos de producéo de violéncia e
da brutalidade dos discursos — e talvez haja mesmo uma promessa desse tipo em seus
processos de nascimentos —; apresentam-se como uma espécie de supressdo da barbarie, mas,
como vimos, a violéncia € intrinseca a formacdo dos Estados. E, como nossas préaticas, ao
contrario de uma interrupcao, podem se apresentar como uma extensao infinita dessa espécie
de violéncia ontoldgica?

Em se tratando do nosso contexto social especifico, podemos pensar em préaticas que
possam assumir um valor de verdade. Retomemos, portanto, a figura do intelectual especifico,
proposta por Foucault (2008a). Para esse pesquisador, o que se deve levar em conta no
intelectual é que ele é alguém que ocupa uma posi¢do especifica, mas cuja especificidade esta
ligada as fungdes gerais do dispositivo de verdade em nossas sociedades. Ele destaca ainda
que o que se entende por “verdade” ¢ um conjunto de procedimentos regulados para a
producdo, a lei, a reparti¢do, a circulagdo e o funcionamento dos enunciados. A “verdade”
esta, portanto, circularmente ligada a sistemas de poder, que a produzem e apoiam, e a efeitos
de poder que ela introduz e que a reproduzem.

A verdade é deste mundo; ela é produzida nele gracas a multiplas coer¢des e nele
produz efeitos regulamentados de poder. Cada sociedade tem seu regime de verdade,
sua “politica geral” de verdade: isto ¢, os tipos de discurso que ela acolhe e faz
funcionar como verdadeiros; 0s mecanismos e as instancias que permitem distinguir
0s enunciados verdadeiros dos falsos, a maneira como se sanciona uns e outros; as
técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para a obtencdo da verdade; o
estatuto daqueles que tem o encargo de dizer o que funciona como verdadeiro.
(FOUCAULT, 2008a, p. 12) (grifo nosso).

Importa-nos destacar que, apesar de a no¢do de poder foucaultiana ndo se confundir
com sua forma coercitiva, necessariamente, a producdo de verdade e seus efeitos se dariam,
sim, através de estratégias coercitivas. Enfatizamos, ainda, que, em nossas sociedades, de
acordo com esse pesquisador, a “economia politica” da verdade possui caracteristicas que
guardam relacdo direta com nosso problema de pesquisa: é centrada na forma do discurso
cientifico e nas instituicbes que o produzem; estd submetida a uma constante incitagdo
econbmica e politica; é objeto, de véarias formas, de uma imensa difusdo e de um imenso
consumo (circula nos aparelhos de educacdo ou de informagéo, cuja extensdo no corpo social

é relativamente grande, mas com algumas limita¢Ges rigorosas); € produzida e transmitida sob
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0 controle, ndo exclusivo, mas dominante, de alguns grandes aparelhos politicos ou
econdmicos (universidade, exército, meios de comunicagdo). Situamos, portanto, a psicologia
como pratica social que se ocupa da producdo, difusdo e consumo de verdade, na forma de
discursos cientificos e a partir de uma incitacdo econdmica e politica.

Ainda percorrendo as discussdes trazidas por Clastres (2003) a esse respeito,
encontramos eco nas proposi¢cfes em que se observam as imbricagdes entre as praticas
discursivas e o exercicio de poder. Segundo ele, falar ¢, antes de tudo, ocupar um lugar no
qual se pode falar. Ou, ainda, o exercicio do poder assegura o dominio da palavra: s6 os
senhores podem falar. Palavra e poder mantém relacionamentos tais que o desejo de um se
realiza na conquista do outro. Principe, déspota ou chefe de Estado, 0 homem de poder €é
sempre, ndo somente, 0 homem que fala, mas a unica fonte de palavra legitima: palavra
empobrecida, palavra certamente pobre, mas rica em eficiéncia, pois ela se chama ordem e
nédo deseja sendo a obediéncia (grifos nossos) do executante.

Diante do exposto, podemos elaborar algumas consideracGes prévias, retomando
também alguns pontos ja discutidos até aqui: 0o que estamos descrevendo como modo de
organizacdo politica chamada de Estado é proprio da sociedade contemporanea que Foucault
(2011, 2008d) chama de sociedade disciplinar. Ele afirma isso a partir das suas descri¢des das
formas de préaticas penais que caracterizam essa sociedade; a partir das relacbes de poder
subjacentes a essas praticas penais; e as formas de saber, 0s tipos de sujeito de conhecimento
gue aparecem a partir e no espaco desta sociedade disciplinar. Aqui se coloca uma primeira
consideracdo importante: o tipo humano que se torna objeto das praticas da psicologia, alvo
de suas intervencgdes e sujeito de direito € um tipo que emerge a partir de determinadas
praticas penais. E como se configuram essas praticas penais?

Em se tratando de préaticas penais, retomemos, rapidamente, o problema da priséo,
que, de acordo com Foucault (2011), estabeleceu-se a revelia dos projetos bem precisos de
penalidade elaborados pelos reformadores do seculo XVIII. A legislagdo penal, desde o inicio
do século XIX, passa por uma transi¢cdo que vai do que se chamava de utilidade social — ndo
procurara mais visar ao que é socialmente Util — e procurard ajustar-se ao individuo. A
penalidade, de acordo com esse pesquisador, de maneira cada vez mais insistente, tem em
vista menos a defesa geral da sociedade que o controle e a reforma psicoldgica e moral das
atitudes e do comportamento dos individuos.

Temos aqui um interessante ponto de encontro entre as transformacdes das praticas
penais e o aparecimento do problema do governo das condutas. E nesse contexto que a

psicologia torna-se indispensavel como pratica social contemporénea e, necessariamente,



148

articulada a uma pratica penal, a qual recebera estrategicamente outras designaces, tais como
preventivas, educativas e protetivas.

Nesse sentido, Coimbra, Lobo e Nascimento (2008) destacam que 0 momento em que
a prisdo passa a ser instrumento principal de pena, passa ser necessaria também uma maquina
juridica e judiciaria mais forte e extensa, organizando-se nos procedimentos dos tribunais, de
seus especialistas em politicas penais e em comportamentos e virtualidades humanas. Para
essas pesquisadoras, toda essa maquina juridica cria a hipossuficiéncia, a vulnerabilidade, a
vitimizacao, as deficiéncias...; que, por sua vez, tornariam indispensaveis a propria maquina
estatal e judicidria, que funciona para “manter o equilibrio instavel do paradoxo capitalistico,
capital e miséria” (p. 97).

Podemos afirmar, a essa altura, que tais praticas sociais e 0 aparecimento da figura do
especialista ou das falas competentes como operadores dessas préaticas estdo fortemente
articuladas a uma modalidade de poder, com vistas a estabelecer algo como um governo que
opera insistentemente e perenemente na transformacao do povo em populacdo. Cabe destacar,
entdo, que as préaticas contemporaneas de controle populacional e que viabilizam algo como o
Estado, orientam-se a partir de um modelo de funcionamento cristdo no que se refere a
conducdo moral das pessoas, operando uma fixacdo e produzindo em um nivel coletivo a
propriedade de ser governavel. Atentemo-nos para todas as demandas e estratégias de
enquadramento das acGes insurgentes dos usuérios do servi¢co daquela maternidade como
inaceitaveis e patologicas; mais que isso, como se fosse parte de uma certa natureza
individual, descolada de todo o processo de hospitalizagéo.

Interessa-nos, especificamente, a postura tutelar assumida nesse modelo, as
possibilidades de diminui¢do de poténcia tanto no nivel do coletivo como das singularidades
envolvidas nesse modo de controle de conduta e 0 que passa a ser valorizado especificamente
como conduta adequada, saudavel e até humana. Finalmente, vimos a importancia que ganha
o0 papel de um mediador ou pastor, que problematizamos como atualizadas nas praticas dos
especialistas contemporaneos e que colaboram para a constituicdo de uma nogao de humano
como um tipo governavel. Vimos que a viabilidade e especificidade do governo na
modalidade de pastorado constituiram-se na passagem de um “Estado territorial” a um
“Estado de populac¢do” e que essa estratégia de governo é uma de atividade que tem por meta
conduzir os individuos ao longo da vida, colocando-os sob a autoridade de um guia
responsavel pelo que fazem e pelo que lhes acontece. Parece, entdo, que encontramos de onde
teriamos tirado esse modelo de “guia responsavel” que tanto recorremos, legitimamos e

atribuimos competéncia na contemporaneidade na conducéo de nossas vidas. Pensamos que 0
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estabelecimento da relagdo com esses tais guias ndo podem ser pensada sem o
estabelecimento de uma relagdo com a verdade.

Gostariamos de destacar o que consideramos como uma relacdo bastante particular
que estabelecemos com a verdade, bem proxima de uma relagdo com uma espécie de
divindade: valorizamos, tememos, pautamos nossas a¢des de acordo com Ela. Poderiamos
(retomando a tal volta em 180 graus) pensar nessa mesma modalidade de relacdo que,
frequentemente, estabelecemos com a Ciéncia, ja& que seria a modalidade principal de
producdo de saber na contemporaneidade, apesar de ela ter sido proposta, originalmente,
como modo de romper com uma relacdo dogmatica com essa mesma verdade. Nesse sentido,
qualquer representante das ciéncias, devidamente reconhecido como tal, pode ser identificado
como um representante direto da divindade contemporanea, ou seja, como uma espécie de
pastor ou deus, que estaria autorizado a “deformar a aparéncia” daquele, que sendo
originalmente um dos seus, apresentasse um ‘“comportamento maligno, tdo diferente do
seu”®® transformando, entdo, o diferente em desviante e perigoso e banindo-o.

N&o por acaso, Foucault (2008c) destaca que a metafora do pastor que zela pelas suas
ovelhas é bem aceita quando se trata de caracterizar a atividade do pedagogo, do médico ou
de qualquer atividade que tenha sua génese atrelada a funcdo policial; de administrador de
condutas. Importa destacar ainda que a relacdo pastoral, em sua forma plena e sua forma
positiva, é um poder do tipo religioso que tem seu principio, seu fundamento, sua perfei¢cdo no
poder que Deus exerce sobre seu povo. No entanto, ndo se trata de uma “mera” relagdo do

homem com um deus, no sentido de uma expresséo possivel do homem com o sagrado, mas

% Tomemos aqui uma passagem da mitologia grega tardia para pensar num dos modos de constituicdo de uma
cultura de lidar com a diferenga. E como esses modos se articulam com a nocdo de verdade: “dizia-se que
existiam trés gorgonas: as trés filhas de Forcis e Ceto. Seus nomes eram Medusa, Esteno, e Euriale, Como a mée,
as gorgonas eram extremamente belas e seus cabelos eram invejaveis; todavia, eram desregradas e sem
escrupulos. Isso causou a irritacdo dos demais deuses, principalmente de Atena, a deusa da sabedoria, que se
admirou de ver que a beleza das gorgonas as fazia exatamente idénticas a ela. Atena, entdo, para nao permitir
que deusas iguais a ela mostrassem um comportamento maligno, tdo diferente do seu, deformou-lhes a
aparéncia, determinada a diferenciar-se. Atena transformou os belos cachos das irmds em ninhos de
serpentes letais e violentas, que picavam suas faces. Transformou seus belos dentes em presas de javalis, e fez
com que seus pés e mdos macias se tornassem em bronze frio e pesado. Cobrindo suas peles com escamas
douradas e para terminar, Atena condenou-as a transformar em pedra tudo aquilo que pudesse contemplar seus
olhos. Assim, o belo olhar das gérgonas se transformou em algo perigoso. Envergonhadas e desesperadas por
seu infortunio, as gdrgonas fugiram para o Ocidente, e se esconderem na Ciméria, conhecido como ‘o pais da
noite eterna’”. Disponivel em: <https://pt.wikipedia.org/wiki/G%C3%B3rgona>. Acesso em: 24 jun. 2015.
Grifos nossos. Vemos, pois, o lugar da diferenca nos processos de homogeneizacdo e producdo de iguais — e
correlato a eles, a deformag&o dos tipos insurgentes pelas falas competentes. Como a deusa da sabedoria poderia
suportar um “igual” que ndo se comporta como tal? Era preciso transformé-lo em monstro, bani-lo, mata-lo.
Como uma equipe de salde poderia suportar a insistente leveza de um menino que nao adoecia diante do horror
de um suposto abuso sexual? Era preciso “deforma-lo”, para que sua expressdo passasse a Ser coerente com o
suposto sofrimento que ocultava.
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uma relagdo do homem com uma rede institucional, com o Universal. Obviamente, essa rede
institucional apoia-se em um sistema de crencas reconhecido, inclusive como religi&o®.

Como tentamos enfatizar ao logo de todo esse trabalho, a estratégia de poder pastoral
estaria relacionado a trés coisas que entendemos implicar numa triplice submissdo — da
responsabilidade, da vontade e do pensamento. Encontramos em Foucault (2008c) elementos
para pensar essas modalidades de submissdo atuais quando ele explica ainda algumas outras
relacGes estabelecidas na analise do pastorado. Em primeiro lugar, e ja bastante explorada
aqui, a relacdo com a salvacdo. Em segundo lugar, o pastorado esta relacionado a lei, ja que,
para alcancar a salvacdo, deve-se zelar para que os individuos se submetam, efetivamente, ao
que é de ordem, mandamento, vontade de Deus, ou seja, trata-se da renuncia da vontade
prépria. Em nossas palavras, € necessario um constrangimento da vontade, submetendo-a a
vontade prépria, a vontade da comunidade e, em ultima instancia, a vontade de Deus.

Por fim, de acordo com aquele autor, o pastorado estaria relacionado a verdade. Além
de guiar para a salvacdo, prescrever a lei, ensina a verdade. Em nossas palavras, essa é a
submissdo do pensamento. Além de a producdo da verdade estar relacionada a prépria
producdo de subjetividade, configura-se também como modo de coercdo e homogeneizacgao:
constrange-se a pensar de acordo com as verdades produzidas e prescritas como efeitos desse
exercicio de poder.

Gostariamos de retomar, ainda, uma especificidades dessa modalidade de poder que
nos interessa particularmente: o fato de ter uma caracteristica integral — deve-se assegurar a
salvacdo de todos, mas, também, a salvacdo de cada um, nenhuma ovelha deve escapar desse
movimento. Propomos pensar aqui uma espécie de germe das praticas ditas inclusivas,
enunciadas como bandeiras das politicas publicas (um espago cada vez mais ocupado pelas
praticas psi), talvez ultimo recurso que tenta conectar povo-Estado, mas que ndo garante (e
talvez nem seja mesmo seu objetivo) o fim das multiplas modalidades de exclusdes.

O autor ainda ilustra bem esse nosso posicionamento concluindo que a caracteristica
especifica do poder pastoral é a necessidade de salvar o todo, mesmo que isto implique em
sacrificar uma ovelha que possa vir a comprometer o todo. A ovelha que escandaliza, que

ameaca corromper o rebanho, deve ser, eventualmente, excluida, expulsa. Ndo obstante,

% Foucault (2008c) destaca que existe uma série de realidades diferentes designadas como cristianismo. O que
ele chama de cristianismo, que serve como matriz do poder pastoral, é o processo pelo qual uma religido, uma
comunidade religiosa constitui-se como Igreja, isto €, como instituicdo que aspira ao governo dos homens em
sua vida cotidiana e isso na escala ndo apenas de um grupo definido, ndo apenas de uma cidade ou de um Estado,
mas de toda a humanidade, tornada aqui como um universal genérico. Para o autor, foi, portanto, através da
institucionalizacdo de uma religido como igreja, que um dispositivo de poder ndo cessou de se desenvolver e de
se aperfeigoar durante quinze séculos (11, 111 a XVII1).
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pensamos que o sacrificio, em terrenos modernos, requer uma série de operagdes. Nao se trata
mais (ou ndo se trataria mais, tendo em vista as politicas de seguranca publica genocidas que
provocam duavidas diarias acerca da ideia do fim do suplicio) de simplesmente pincar para
fora de um contexto social, seja pela via do degredo, da prisdo ou da morte; torna-se
necessario produzir uma ideia (universal) de humano.

A partir das especificidades discutidas até aqui em termos de efeitos do exercicio de
poder do tipo pastoral, como a producdo de uma espécie de submissdo em seus
desdobramentos, que consideramos em torno da responsabilidade (como reducdo de
poténcia), da vontade e do pensamento (que envolve ai a questdo da verdade), propomos
pensar em alguns aspectos desse tipo de funcionamento de poder e suas atualizagbes nas
praticas dos chamados especialistas contemporaneos: quais seriam 0s possiveis pontos de
convergéncia entre o funcionamento pastoral e as praticas psi institucionalizadas? Adiantamos
que os pontos de convergéncia aqui ndo dizem respeito, obviamente, as provaveis similitudes
entre as praticas em si, mas em seus efeitos.

Vamos, entdo ao ponto de convergéncia: partindo do pressuposto que esse tipo de
poder ndo teria cessado de se desenvolver, pois ainda ndo enfrentou uma revolugdo, podemos
supor, diante do exposto, que ele se atualiza em algumas praticas sociais protagonizadas pelos
chamados representantes da ciéncia, oS enunciadores, por exceléncia das tais falas
competentes. E de que modo ele se atualizaria? Nesse caso, importa-nos acentuar o carater
ameno e preventivo que esse tipo de controle das condutas assume, afastando-se inteiramente
de uma légica de oposicdo binaria frequentemente associada aos exercicios de poder com seus
mal fadados pares oprimido-opressor. Lembremos, com Foucault (2008c), que o poder
pastoral manifesta-se, inicialmente, por seu zelo, sua dedicagdo, sua aplicacdo infinita. O
pastor € aquele que zela. “Zelar”, € claro, inclui o sentido de uma vigilancia do que pode ser
feito de errado, mas, principalmente, como vigilancia a propdésito de tudo que pode acontecer
de nefasto. O setor de Psicologia daquela maternidade deveria servir, portanto, a
implementacdo das intervencGes médicas com o objetivo de prevenir a piora dos progndsticos,
0 que deveria significar o bem dos pacientes.

Em termos de algumas consideracGes acerca das relagdes desse tipo de poder com as
mais variadas estratégias de controle de conduta atualizadas nas praticas dos chamados
trabalhadores sociais atuais, podemos nos perguntar se ndo € justamente esse carater ameno e
zeloso que garante sua perpetuacdo em outras formas. Podemos pensar que o pastorado
mudou, recorre a estratégias diferenciadas, foi deslocado, desmembrado, transformado,

integrado a formas diversas, mas nunca foi efetivamente abolido. Na nossa perspectiva, ele
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ganha forma, atualmente, nas prescricdes dos especialistas; no enunciado das falas
competentes. E qual seria o problema de um poder que visa zelar e promover 0 bem? Mais
uma vez, chamamos a atencdo para o perigo das aguas calmas, do consenso, dos processos
que assinalam com a promessa de pacificacdo... Lembramos que na navegacdo uma brisa

também castiga, mas ndo nos obriga a amarrar bem o pano da jangada.

3.5 Da Possibilidade de Pensar em Vida Humana: arestas da governamentalidade e

praticas dissidentes

Né&o queremos a salvagéo, ndo queremos ser salvos por essa gente e por esses meios.
N&o queremos obedecer a essa gente. Ndo queremos esse sistema, em que até os que
comandam sdo obrigados a obedecer pelo terror. Ndo queremos essa pastoral da
obediéncia. Ndo queremos essa verdade. Ndo queremos ser pegos nesse sistema de
observacdo, de exame perpétuo que nos julga o tempo todo, nos diz o0 que somos no
fundo de nds mesmos, sadios ou doentes, loucos ou ndo etc. (SOLJENITSIN apud
FOUCAULT, 2008c, p. 265).

Esse filosofo francés faz uso da fala dessa figura emblemética da dissidéncia
antissoviética para ilustrar um modo de colocar em questdo toda uma pratica pastoral. E,
talvez seja a partir dessa inspiracdo que ele chegard a uma denominagdo mais satisfatoria, na
sua avaliacdo, sobre como nomear as praticas de contraconduta: dissidéncia. Para ele, esse
nome englobaria todo um conjunto de lutas politicas em torno de uma recusa da conduta.
Podemos nos inspirar, pois, no mesmo sentido, para pensar em uma ética do cuidado de si
como uma pratica dissidente no campo de praticas da Psicologia, na medida em que a
articularia com estratégias de liberacdo, de producdo de autonomia, de ndo passividade,
colaborando na ativacdo da estreita implicacdo que vida humana tem com vida politica.

Facamos, pois, um grande paréntese para destacar o que Foucault (2013) chamara de
pontos em comum dessas lutas, propondo pensa-la em trés tipos que podemos designar
genericamente como contra o racismo de Estado, dos trabalhadores e as que nos interessam,
especialmente, as antipastorais. S&o, de acordo com ele, respectivamente, lutas contra as
formas de dominag&o étnica, social e religiosa, contra as formas de exploracdo que separam
os individuos daquilo que eles produzem e, por fim, contra aquilo que liga o individuo a si
mesmo e o submete, deste modo, aos outros — lutas contra a sujeigdo, contras as formas de

subjetivacdo dominantes e contra a submissao.
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O que consideramos importante destacar, nesse sentido, é que, apesar de as lutas
contra a exploracdo aparecerem frequentemente em primeiro plano, especialmente no século
XIX, para Foucault (2013), as lutas contra as formas de sujeicdo estdo se tornando cada vez
mais importantes. Apesar de concordamos com essa énfase que o autor da as lutas contra a
sujeicdo, e a despeito da sua importancia para essa pesquisa, gostariamos de enfatizar uma
sobreposicdo dessas lutas no nosso contexto politico atual. Para tanto, devemos ressaltar
algumas nuances que evidenciam as diferencas entre o contexto brasileiro, em que se
desenvolvem nossas praticas e, portanto, de onde foram produzidas nossas imagens. Nesse
contexto, consideramos que as lutas contra a exploracdo ainda se fazem no plano mais
sobressalente: ndo temos asseguradas as supostas minimas garantias de direitos t&o
enfatizadas como condicBes de existéncia de um Estado democratico. Talvez as lutas contra
as formas de sujeicdo requeiram algumas condicdes'™ basicas de existéncia para que o
refinamento da sua atuacdo seja percebido como dominagdo. Por enquanto, 0 que estamos
analisando como uma técnica de poder que produz sujei¢fes apresenta-se no nNosso contexto
como possibilidade de cuidado e salvacdo. E a tal face benfazeja desse poder que se disfarca
muito bem em meio a tantos processos de producédo de pauperizacao e vulnerabilidades.

Fechemos o paréntese e retomemos o exercicio de pensar as produ¢des de humano em
meio as essas possibilidades de lutas. Depois de passar por algumas andlises acerca dos
efeitos produzidos pelas tentativas de definicdo de humano tdo cara a modernidade,
pretendemos, através da discussdo apresentada aqui, colocar em andlise a propria necessidade
produzida de estabelecer limites entre 0 humano e ndo humano, bem como a universalizacéo
dessas categorias, como pré-requisito basico para a chamada garantia de direitos. Para tanto,
consideramos importante pensar como um dos efeitos dessa invengdo do humano, a producao
de um “corpo docil” (FOUCAULT, 2008a), submisso, governavel.

Apostamos que uma sociedade disciplinar/de controle/de seguranca tende a valorizar
como tipo psicolégico mais proximo do humano aquele que mais rapidamente assume
posturas e praticas de serviddo. Encontramos em Espinosa (BOVE, 2010) um modelo

simétrico oposto para pensar o que ele chama de Vida Humana: da impossibilidade de pensar

1% Em um Coldquio Internacional intitulado Foucault: a Judicializagdo da Vida, na Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, em julho de 2013 (em meio as manifesta¢des que tomaram o Brasil e, fortemente a cidade do Rio
de Janeiro), Maurizio Lazzarato foi questionado acerca de quais seriam as particularidades que poderiam haver
entre as lutas que ganharam as ruas no Brasil naguele momento e as lutas que estavam acontecendo na Europa.
Sob seu ponto de vista, as lutas no Brasil buscam a conquista e garantias de direitos e servigos publicos basicos,
em meio, na contramdo, e tentando se alinhar a politicas neoliberais. Na Europa, a luta é para ndo perder direitos
e servicos publicos ja conquistados, diante do que ele considera como desenvolvimento méaximo dessas politicas
neoliberais (que obviamente estdo presentes em todo mundo, mas causando efeitos diferentes no Brasil e na
Europa).
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nessa condi¢do renunciando ao que chama de Direito de Guerra, ou seja, aceitar “estar sob
jurisdigao de outro”. Vimos, enfim, a relacdo que podemos estabelecer na contemporaneidade
entre as estratégias de governo e o papel dos especialistas como uma diferenciacdo das
praticas tutelares.

Diante das praticas de gestdo da populacéo, de controle de conduta, de policiamento
do cotidiano, o que podem as pessoas? Poderiam, individualmente, como querem nos fazer
acreditar? Como as singularidades se articulam enquanto coletivo? Como se ativa a poténcia
povo em uma populacdo? Tentamos aqui pensar em algumas pistas de modos estratégicos de
dissidéncia das praticas hegemonicas descritas nas articulacdes entre a objetificacdo do
homem no nascimento das ciéncias humanas como modo de assujeitamento, da formacéo de
um modo de organizagdo politica como o Estado e de um modelo de gestdo como o poder
pastoral. Entendemos, a partir da prépria analitica de poder foucaultiana, que as praticas de
controle se produzem, necessariamente, a partir das mais diversas possibilidades de agdes que
divergem ou que resistem a elas.

A ideia €, portanto, perguntar-se como se dao esses modos de existir que recusam as
producdes hegemonicas e se tornam outras. Que outras seriam essas? Que lugar elas tém no
mundo? Ou mais especificamente, haveria um sujeito irredutivel a psicologia? E possivel,
como nos convida a pensar Gros (2012), a reativacdo de um sujeito ético, que redefine
principios de acdo nele e por ele mesmo, através de um olhar dirigido sobre si, que ndo esta na
ordem da decifracdo psicoldgica? Esse pesquisador nos lembra, a partir de Foucault (2010),
que, entre o sujeito antigo da ética e o sujeito moderno da psicologia, ndo ha uma
continuidade, mas uma ruptura. O sujeito tal como é suposto pela psicologia, este individuo
tal como se oferece a inspecao hermenéutica ou ao nexo cientifico, este sujeito como dominio
de objetividades determinaveis e que oferece apreensdo de conhecimento ndo € mais o antigo
sujeito tal como se revelou a luz grega. Pois bem, pretendemos afirmar/ativar praticas que se
debrucam sobre a possibilidade dessa irredutibilidade.

Para tanto e como contraponto necessario para pensar uma Sociedade de Controle'®,
propomos pensar a liberdade como uma procura por saidas, em oposicdo a liberdade como
ideal. Nessa mesma direcdo de pensar liberdade na nossa pesquisa, conectamo-nos com as

praticas de liberacdo e de uma ética de cuidado de si discutidas por Foucault em varios

101 Proposta de Deleuze (1992) de pensar numa possibilidade de deslocamento/sobreposicdo sobre o que

Foucault chamou de sociedade disciplinar. Alternamos os usos das expressdes, pois de acordo com o préprio
Foucault (2013), a relacdo da producdo de modos de subjetivacdo obedientes e o processo de disciplinarizacéo
social estdo fortemente articulados aos dispositivos de seguranga e de controle. Por isso, para ele, é tdo dificil
precisar em que aspectos as sociedades contemporaneas sdo disciplinares, de controle ou de seguranca, visto que
esses aspectos parecem se articular, conviver e se sobrepor.
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trabalhos ja situados cronologicamente como os Gltimos. Como também se trata de pensar a
psicologia e 0 que podem essas praticas psi — ora se configurando como praticas tutelares, ora
se configurando como préaticas que dao passagem a vida — inspirando-se no papel do mestre
na antiguidade grega ou das chefias indigenas.

Como se configura esse lugar na Antiguidade Classica e como se adotam outras
formas em momentos histdricos diferentes? Afirmamos, portanto, a necessidade de
transitoriedade do papel do mestre ou do “condutor de almas” como uma condi¢do para a
producdo de autonomia; de ndo passividade ou de producdo de praticas que refazem a
articulagcdo, o conhecimento e cuidado de si. Pensamos que atribuir a um mestre ou a
determinado saber o estatuto de indispensavel, como no caso do funcionamento pastoral, é
produzir nossos modos particulares de servidéo.

Em oposicéo as tendéncias modernas de pensar a razdo como capacidade e a liberdade
como dadiva ou direito, ambas individuais, propomos pensar, a partir de Espinosa, a razdo
associada a acOes que néo se voltam contra a natureza, ou seja, agbes comprometidas com o
aumento da poténcia. Tentaremos nos distanciar 0 maximo possivel da nocéo de liberdade
como livre-arbitrio, tornando esta uma condicdo para a vida coletiva. Essa ideia nos aproxima
da possibilidade de ver na liberdade do outro a minha liberdade, pulverizando a ideia que a
liberdade do outro é o limite da minha. Nossa aposta se coloca na medida em que entendemos
gue nossos aprisionamentos e nossas serviddes estdo diretamente ligados a0 modo como
aprisionamos e subjugamos. Em condi¢bes de vida comum, a liberdade ndo pode ser
concedida em partes e distribuida como um bem, ela seria condi¢do de existéncia do coletivo.

Como vimos, de acordo com Bove (2010), Espinosa pensa a vida humana como
atrelada a conservacdo do direito de guerra, e que a obediéncia, altamente valorizada como
servidao, deveria estar mais proxima do que ele chama de prudéncia. A valorizacdo da
prudéncia, por sua vez, aproxima-se mais das praticas consideradas por Foucault (2008c) de
contraconduta no sentido da recusa do governo, além de guardar a ideia, do nosso ponto de
vista, de préaticas de si que visam a liberdade, no sentido de permanecer sob jurisdicdo de si
mesmo, em contraposicdo a estar submetido a outrem ou a afetos que decompéem com a
poténcia de vida.

Tambeém para Deleuze (1994), a prudéncia gira em torno de praticas que se evita de
virar “trapo”, pensando no caso da dependéncia do alcool como uma “imprudéncia”, por
exemplo. Para ele, a tentativa de “salvar” os outros da imprudéncia nem de longe passa por

uma tentativa de “fazer com que sigam o caminho certo, mas impedi-los de virar trapo.”
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(p.17). Vemos, portanto, que igualmente se afasta de qualquer tentativa de governo das
condutas e de producéo de obediéncia.

Nesse sentido, para Dias (2013), a questdo da prudéncia aponta-nos o sentido para a
articulacdo da experimentacdo com a questdo do cuidado. A partir de Deleuze e Guattari, esse
pesquisador vai afirmar a experimentacdo como articulada a uma atitude de prudéncia. Essa
estratégia afirma, para ele, a poténcia da experimentacdo contra as for¢as reativas e as formas
de assujeitamento. Nessa direcdo e trazendo para seu campo analise, o problematico campo

das drogas no Brasil, esse pesquisador nos diz:

A prudéncia é, nesse cenario, uma regra imanente a experimentacdo, um exercicio
ético que resiste as formas de gestdo da vida. As praticas de arrebatamento
ritualisticas operam com outro modo de funcionamento onde a desmedida est4
ligada ao transbordamento do eu e & desestabilizagdo dos estratos individualizantes
(DIAS, 2013, pp. 161-162).

Trazemos essas perspectivas, pois nos inspiram a pensar nas possibilidades de praticas
que rompam com qualquer relacdo que produza algo como a servidao, a comegar pelo proprio
lugar do psicélogo, tentando desfazer, com isso, conluios historicos entre a concep¢do de
humano e obediéncia, afirmando a poténcia das multiplicidades, enfatizando a poténcia dos
aspectos das subjetividades fronteiricas, mal delineadas e insubmissas.

Entendemos que, para lidar com o problema da defini¢do de humanidade, impomo-nos
o problema da criacdo de seus refugos — nossos lixos'®?. Estamos nos referindo a criagdo de
um universal em que ndo cabem todos. Assim como aquela pesquisadora, vemos justamente
nesses “filhos ilegitimos” do processo de humanizagdao dos homens a possibilidade de colocar

a propria ideia de humanidade em questao.

Quero deixar de lado aqui as figuras iluministas de individualidade coerente e
dominante, pessoas com direitos, detentores de propriedade em si, filhos legitimos
com acesso a linguagem e o poder de representar, individuos dotados de coeréncia e
clareza racional internas, senhores da teoria, fundadores de estados e pais de
familias, de bombas e teorias cientificas — em suma, o Homem, como viemos a
conhecé-lo e amé-lo nas criticas da morte do individuo (HARAWAY, 1993, p. 277-
278).

Pondo em duvida a possibilidade de uma humanidade genérica e universal, colocamos
em questdo, também, a possibilidade de se pensar em uma comunidade plenamente humana.

A que serviria pensar em tal possibilidade? O que se estaria tentando produzir com esta ideia

102 «A produgio de “refugo humano”, ou, mais propriamente, de seres humanos refugados (ou “excessivos” e

“redundantes”, ou seja, os que ndo puderam ou quiseram ser reconhecidos ou obter permissdo para ficar), ¢ um
produto inevitavel da modernizagdo e um acompanhante inseparavel da modernidade” (BAUMAN, 2005, p. 12).
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de plenitude? Haraway (1993) destaca que algumas figuras excessivas e méveis'® pdem em
xeque essas comunidades que pertenceriam apenas aos seus “senhores”. Contudo, esses
“individuos excéntricos” podem convocar-nos a explicar nossa imaginada humanidade, cujas
partes sempre se articulam pela producdo de verdades e refugos ou os chamados monstros.
Segundo essa autora, a Histdria pode ter outra forma, articulada através de diferencas que

importem.

[...] os monstros sempre definiram, na imaginacdo ocidental os limites da
comunidade. Os centauros e as amazonas da Grécia antiga estabeleceram os limites
da polis centrada no humano masculino grego ao vislumbrarem a possibilidade do
casamento e das confusdes de fronteira entre, de um lado, o guerreiro e, de outro, a
animalidade e a mulher. Gémeos ndo separados e hermafroditas constituiram o
confuso material humano dos primeiros tempos da Franga moderna, o qual
fundamentou o discurso no natural e no sobrenatural, no médico e no legal, nos
portentos e nas doengas — elementos, todos eles, cruciais no estabelecimento da
identidade moderna (HARAWAY, 2000, p. 97).

Entendemos, como ja discutimos, que, para se produzir fissuras em esgquemas
historicamente excludentes, a genealogia, como proposta foucaultiana, é uma atividade
extremamente potente, especialmente, no ponto em que questiona a possibilidade da
abordagem de determinados problemas em termos de perseguicdo das suas origens. Assim

como para Foucault'®

, para Haraway (2000), as datas, como esquemas de fixacdo de origem,
sdo duvidosas, mas estamos acostumados a lembrar que, como objetos de conhecimento e
como atores historicos, a “raga”, por exemplo, nem sempre existiu, a “classe” tem uma geénese
histérica e os “homossexuais” sdo bastante recentes. Para pensar e evidenciar esses
nascimentos, a autora argumenta em favor do ciborgue’® como uma ficdo que mapeia nossa
realidade social e corporal e também como recurso imaginativo que pode sugerir alguns
frutiferos acoplamentos.

Mais que as possibilidades de acoplamentos novos, a encarnagéo ciborguiana nédo se

encaixaria nas chamadas narrativas de origem, no sentido “ocidental”, humanista; depende do

mito da unidade original, da ideia de plenitude, da exultacdo e do terror, representados pela

103 Refere-se, nesse caso, a uma figura perturbadora, ex-escrava, tomada como mote para pensar a articulacéo
entre as exclusBes racistas e sexistas entre 0s norte-americanos, chamada Sojourner Truth, que pode ser
traduzido, curiosamente, como Hoéspede da Verdade. A autora explica que o discurso de Truth era deslocado,
duplamente dibio; ela era fémea e negra, ou melhor, uma fémea negra, uma mulher negra, ndo uma substancia
coerente com dois ou mais atributos, mas uma singularidade, que representava toda uma humanidade excluida e
perigosamente promissora.

104 \/er como esse autor narra o nascimento da loucura, da delinquéncia, da sexualidade moderna, da clinica, por
exemplo.

195 Qutras definigdes de ciborgue que Haraway dé ao longo do manifesto: um organismo cibernético, hibrido de
maquina e organismo; matéria de ficcdo, mas, também, experiéncia vivida; sdo filhos ilegitimos do militarismo e
capitalismo patriarcal; infiéis as suas origens.
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mae falica da qual todos os seres humanos devem se separar — uma tarefa atribuida ao
“desenvolvimento” individual e a histéria (HARAWAY, 2000).

Quando propomos a genealogia como método, também estamos tentando escapar
dessas narrativas de origem, tanto nas nossas praticas de pesquisa, como no exercicio do
trabalho do psicologo. Nesse sentido, pensamos na proposta ciborgue como dispositivo de
problematizacdo do sujeito bem delineado em suas fronteiras de humanidade e identitérias
como objeto da psicologia e como mote de sustentacéo de praticas sociais excludentes.

Finalmente, as voltas com nosso problema de pesquisa, afirmamos, ainda, um modo de
problematizacdo do sujeito psi que esta interessado na sua funcdo: que préaticas essa nogdo
suscita? E, a0 mesmo tempo, que nogdo produz-se e se perpetua com essas praticas? A
conexdo que elaboramos com as colaboracbes dessa pesquisadora passa por colocar em
analise as construcdes em torno da nog¢do de sujeito psi e do ideal de humanidade atrelado nao
somente ao civilizado. O humano como estando dentro dos limites dos muros das cidades e
que faz com ela um pacto de submissdo, mas, também e, principalmente, coloca em questao a
prépria edificacdo desses muros de exclusdo social e das fronteiras de humanidade que
justificam as praticas genocidas, no limite, mas com suas nuances de tratamento

classificatorio, corretivo e de aprisionamentos.
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4 ALGUMAS CONSIDERACOES

- Pois me ensina: eu também quero crescer. Nao esta vendo? Eu sempre fiquei muito
baixinho. - Mas vocé ndo pode crescer — replicou a fada. - Por qué? - Porque 0s
bonecos ndo crescem nunca. Nascem bonecos, vivem bonecos e morrem bonecos. -
Estou cansado de bancar sempre o boneco! — gritou Pinéquio, dando em si mesmo
um safando. — J4 estd na hora de eu também me tornar homem. — E vocé vai se
tornar, se souber merecé-lo. — Verdade? E que posso fazer para merecé-lo? — Uma
coisa facilima: acostumar-se a ser um menino de bem. — E por acaso nao sou? — Pelo
contrario! Os meninos de bem sdo obedientes, e vocé, em vez disso... — Ndo obedeco
nunca. — Os meninos de bem adquirem amor pelos estudos e pelo trabalho, ao passo

que voceé... — Eu, em vez disso, banco o vadio e o vagabundo o ano inteiro. — Os

meninos de bem dizem sempre a verdade [...]'*.

Passemos, pois, a algumas consideracfes, a titulo de arremate desse processo de
pesquisa, provocado, principalmente, por imagens que foram sendo criadas ao longo da
producdo de narrativas que emergiram de experiéncias como operadora das praticas psi.
Apresentemos, pois, de maneira sucinta, os principais problemas discutidos nesse trabalho:
Problematizamos, em primeiro lugar, as relacfes entre cuidado e tutela, articulada as nogdes
de sujeito, poder e a posicéo de intelectual na contemporaneidade, provocadas por um campo
que produziu a imagem da agricultora com problemas de nervos e o estudante de Psicologia
que sofriam de indefinicdes e acreditava em demasia nos manuais. Procuramos apontar 0s
pontos de convergéncia das praticas psi com o Cristianismo, as relagfes da producdo da
subjetividade moderna e a emergéncia do Estado, a producdo da populacdo e da
individualizacdo como estratégia de governo e o lugar que a Psicologia vem ocupando nesse
processo.

Destacamos a nocdo de sujeito de direito como mais uma estratégia de
individualizacdo e, portanto, de governo, através de articulagcbes com as nog¢des de liberdade
atrelada a livre-arbitrio e punicdo, com a invencdo do dispositivo da periculosidade.
Destacamos também como esse dispositivo esta relacionado ao problema do governo e aos
exercicios de saber-poder engendrados pelas praticas psi. Pensamos como 0s processos de
individualizagdo e producdo de obediéncia funcionam a partir da despotencializagdo dos
planos coletivos, através de processos de psicologizagdo do mundo e o lugar das estratégias de

biopoder envolvidas ai.

106 Calvino (2012) ao homenagear o centenario de Pindquio em ensaio publicado originalmente em 1981, fala da
estranheza de se imaginar um Pindquio centenario, mas também da impossibilidade de imaginar um mundo sem
Pindéquio. Esse escritor italiano ndo parece se referir apenas a popularidade desse personagem criado por Carlo
Collodi (2012), tdo somente a qualidade literaria da obra, mas a prépria necessidade da impertinéncia de um
personagem como Pindquio para pensar nosso tempo. Mais uma vez cabe destacar que ndo se trata de usar as
aventuras desse boneco para interpretar nossa realidade, mas para provoca-la.
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O ideal de liberdade e a produgdo de consentimento foi problematizada a partir do
aparecimento de um novo sujeito politico, que atua na emergéncia de uma nova concepgao de
homem: a populacdo. Nesse ponto, tornou-se importante pensar o papel do especialista como
agente (pseudo) despolitizador e sua feicdo humanitaria; benfazeja, como uma espécie de
novo pastor, articulado a um funcionamento estatal.

Em um segundo momento, a imagem das familias governadas através das doengas dos
filhos e do menino que insistia em ndo adoecer, Nnos provocou pensar sobre as “invengdes” de
novas-velhas praticas de uma Psicologia que se vé atuando junto a assisténcia filantropica.
Problematizamos como o governo das condutas e dos afetos passa por transformar povo em
populacdo, através de constantes operagdes civilizatrias. Como vimos, essas operagdes
tratam de patologizar, classificar como desviante e até inumana qualquer acdo que se
configure como uma politica ingovernavel. Destacamos a forte presenca dos universais nessas
praticas filantrépicas articuladas ao Estado e as préaticas psi na producdo desses desviantes; da
anormalidade, através da tutela da diferenga, operando uma espécie de fagocitose através de
técnicas de governo.

Evidenciamos como o problema do governo estd articulado a delimitacdo das
fronteiras, ndo mais territoriais necessariamente, mas de identidades homogeneizantes, que
visam estabelecer limites bastante precisos entre o normal e 0 anormal, a saide e a doenga, 0
humano e o0 ndo humano. Pensamos, ainda, o papel das préticas psi na composi¢do de uma
rede institucional de falas competentes que se configuraram e ainda se configuram como
espécie de novas cruzadas. Vimos que o papel da familia reconfigura-se nesse novo momento,
no sentido de potencializar estratégias de governo pela individualizacdo e o lugar da liberdade
como correlato dos dispositivos de seguranca. Ainda com relacdo ao problema da liberdade,
problematizamo-nos como ideal e propomos pensar em possibilidades de criacdo de saidas;
escapes imanentes e pontuais.

Ainda atravessados por essas Ultimas imagens, pensamos 0 problema da obediéncia
como estando no cerne da questdo da governamentalidade e a énfase dada ao ideal de
fraternidade como dispositivo de pacificacdo das condutas em contraponto ao Direito de
Guerra. Finalmente, as imagens produzidas pelas multiplas demandas de amansamento e sua
particular relagdo com a producéo de verdade, como uma espécie de técnica de desvelamento
do psiquismo, presentes naquele hospital-maternidade, nos fez pensar como as praticas psi
podem estar emparelhadas com as func¢des de pedagogia moral e policial. Este que seria mais
um ponto de convergéncia entre o poder pastoral e as préaticas psi atuais evidencia a producéo

de uma espécie de dependéncia integral como estratégia de producéo de obediéncia através de
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processos de mortificagdo da vontade propria em detrimento de vontades dominantes.
Articulamos, aqui, 0s jogos de verdade e 0s processos de individualizagdo como a instauragéo
de uma espécie de mediador indispensavel e infinito, em contraposicdo aos mestres da
antiguidade que nasciam para se tornar dispensaveis.

A producéo da necessidade desses especialistas pode ser melhor compreendida a partir
da emergéncia da prisdo como instrumento principal de pena na medida em que passa a se
tornar necessaria também uma maquina judicidria mais forte e mais extensa, abarcando,
assim, as praticas psi, principais responsaveis pelo controle das virtualidades. Cabe ressaltar
aqui um ponto de convergéncia privilegiado entre as praticas psi e o pastorado nessa atividade
de controle das condutas: o zelo. Trata-se de fazer o bem; de salvar; e de produzir, portanto, a
necessidade da salvagdo. A salvacgdo, no entanto, imp&e condi¢cdes de adequacdo a fronteiras
bem delimitadas. E o que sobra? Encontramos nas possibilidades de contraconduta apontadas
por Foucault e na afirmagdo de Direito Guerra, problematizado por Bove, elementos para
operar fissuras nessas delimitacdes, pondo em duavida a ideia de humanidade genérica e
universal.

Nossa proposta afirma, pois, a poténcia da dissidéncia como modo de fazer frente
(sem recorrer a estratégias frontais, mais facilmente visiveis e capturaveis) as classificacoes
patologizantes e excludentes, operadas tdo fartamente pelas falas competentes munidas de
saberes produzidos no empreendimento de praticas protocolares dos “sagrados” espacos
institucionais, antes dignas apenas dos pastores e de Deus. Para tanto, faz-se necessario dar
énfase as lutas antiautoritarias, acentuar os contornos apagados pelo esfumacamento histérico
e sisteméatico produzido entre elas e as estratégias de poder que tendem a dominacao
configuram-se como uma estratégia na qual se situa nosso trabalho.

Para tanto, finalmente, tomemos como sugestdo de potencializacdo dessa estratégia, as
problematizacbes de Foucault (2013) sobre os pontos comuns entre essas lutas para
pensarmos cotidianamente nossas praticas: sao lutas transversais, apesar de se organizarem e
se efetivarem de maneiras diferentes a depender do lugar, elas ndo estdo confinadas a uma
forma politica e econébmica particular de governo. Pensar essas lutas é pensar nos efeitos
(grifo nosso) de poder; ndo se trata de atacar tal ou tal instituicdo de poder ou grupo, mas,
antes, uma técnica, uma forma de poder.

S&o lutas anarquicas e imediatas, pois problematizam as instancias de poder que lhe
sd0 mais proximas, ndo esperam encontrar uma solucdo para seus problemas no futuro,
configurando-se como revolugdes ou fim das lutas de classe. Aproxima-se, aqui, da

perspectiva kafkaniana expressa pelo sujeito ex-macaco: ndo se trata de uma busca pela
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liberdade como um ideal, mas de encontrar saidas (imediatas). Configuram-se como um modo
de pensar os efeitos de poder relacionados ao saber, a competéncia e a qualificagdo, em suma,
contra os privilégios do saber. “[...] sdo também uma oposicdo ao segredo, a deformacao e as
representacdes mistificadoras impostas as pessoas” (FOUCAULT, 2013, p.277).

Finalmente, ha dois pontos em comum entre essas lutas, que nos interessam
particularmente, e que podemos caracterizar como caracteristicas de lutas eminentemente

antipastorais:

Séo lutas que questionam o estatuto do individuo: por um lado, afirmam o direito de
ser diferente e enfatizam tudo aquilo que toma os individuos verdadeiramente
individuais. Por outro lado, atacam tudo aquilo que separa o individuo, que quebra
sua relagdo com os outros, fragmenta a vida comunitria, forca o individuo a voltar-
se para si mesmo e o liga a sua prépria identidade de um modo coercitivo. Essas
lutas ndo sdo exatamente nem a favor nem contra o ‘individuo’; mais que isto, sdo
batalhas contra o ‘governo da individualizagdo. [...] todas essas lutas giram em torno
da questdo: quem somos nds? Elas sdo uma recusa a estas abstragdes, do estado de
violéncia econdmico e ideoldgico, que ignora quem somos individualmente, e
também uma recusa de uma investigacéo cientifica e administrativa que determina
quem somos (FOUCAULT, 2013, p.277).

Apostamos, enfim, na insisténcia da vida em relacdo aos limites do que pode ser
definido e fazer determinado sentido; as arestas impossiveis de aparar e governar. Nesse
sentido, Deleuze (2002) propde, a partir de Espinosa, pensar na poténcia do multiplo, da
abertura do corpo (como espaco politico) a inimeras possibilidades de afeto. Para ele, é a
poténcia de agir que abre o poder de ser afetado ao maior nimero de coisas. Ele destaca que o
homem “¢ livre quando entra em posse da sua poténcia de agir [...]. A liberdade estd sempre
ligada & esséncia'® e ao que dela decorre, e ndo a vontade e ao que ela regula” (DELEUZE,
2002, p. 90). Afirmamos, portanto, uma relacdo estreita entre acdo, poténcia de acdo,
ampliacdo ao maximo da possibilidade de afetos e, porque néo dizer, salde como capacidade
normativa, capacidade de se reinventar, criando sempre, a partir dessa multiplicidade de

afetos, novas regras para si.

107 «aquilo sem o qual a coisa ndo pode nem ser nem ser concebida” (DELEUZE, 2002, p.77).
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