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Resumo

Manicémios judiciarios séo locais onde hoje séo presas pessoas acusadas de cometerem algum
ato normalmente tipificado como crime e que, huma pericia psiquiatrica, forem consideradas
incapazes de responder judicialmente por este ato em decorréncia de algum transtorno psiquico
diagnosticado. Estas pessoas passam a cumprir medida de seguranca, que depende de um exame
de cessacdo de periculosidade para ser extinta. Nos Gltimos anos, tem se dado em alguns estados
do Brasil a tentativa de implementar as politicas da reforma psiquiatrica neste ambito,
assegurando a possibilidade de atendimento destas pessoas numa perspectiva da atencdo
psicossocial. Acompanhamos no Rio de Janeiro reuniées que vém ocorrendo no manicémio
judiciario da cidade de Niterdi para discutir estas questdes e formular proposi¢des visando a
desinstitucionalizacdo e extingdo do manicémio judiciario. Discutimos que enunciados
emergem neste espaco para falar de loucura e crime e quais jogos de verdade que legitimam
gue o manicdmio judiciario permaneca, assim como quais outros jogos tém sido possiveis para
enfrenta-lo. Objetivamos discutir alguns conceitos, nocbes e procedimentos adotados no
manicémio judiciario; destacar as aproximacdes entre manicémio e prisdo a partir do historico
da emergéncia das noc¢des de delinquéncia e de loucura; problematizar como hoje elas operam
na manutencdo do manicémio judiciario e discutir a desinstitucionalizacdo do manicémio
judiciario articulada ao abolicionismo penal. Orientamo-nos pela genealogia foucaultiana,
sobretudo no que diz respeito as suas analises da formulacao da loucura enquanto doenga mental
pela psiquiatria que emergia no século XIX, da producdo da nocdo de delinquéncia na
emergéncia das prisdes e da propria concepcdo de individuo subjetivado, normalizado e
psicologizado, oriunda deste mesmo periodo de tecnologias disciplinares. A esta perspectiva
articulamos o abolicionismo penal que nega uma ontologia do crime e defende outras
proposicdes que ndo evoquem esta categoria nem facam uso do sistema penal. Dentre os pontos
frequentamente discutidos no campo de pesquisa, destacamos a critica a pericia psiquiatrica, a
tentativa de criacdo de uma avaliagé@o psicossocial que rompa com a nogéo de periculosidade e
algumas formas de construcéo de casos no ambito das medidas de seguranca. Apostamos na
possibilidade de um trabalho com orientagdo ética voltada as préaticas de liberdade e na criacdo
de narrativas que desmontam as naturalizagcGes que mantém a necessidade de existéncia das
prisdes e manicOmios.

Palavras-chave: manicomio judiciario, abolicionismo penal, desinstitucionalizacéo.



Abstract

Judicial Asylums are currently places where people are incarcerated accused of commiting an
act typified as crime and, in psychiatric expertise, they were found to be incapable of responding
judicially for this act as a result of some psychiatric disorder diagnosed. These people will be
subject to security measures that depend on a cessation of dangerousness verification exam to
be extinct. In the last years, an attempt to implement politics of the psychiatric reform is in
course in some states of Brasil, ensuring the possibility of treating those people in the
perspective of psychosocial attention. Meetings have happened in Rio de Janeiro in the judicial
asylum of Niter6i city to discuss these issues and formulate propositions to
deinstitutionalization and extinction of the judicial asylum. We discuss what statements emerge
in this place to talk about madness and crime and what games of truth legitimate the staying of
the judicial asylum as well as what kinds of measure have been possible to confront them.
Our objectives are discuss concepts, notions and procedures adopted in the judicial asylum;
highlight the intersection between asylum and prison from the starting point of the notion about
delinquency and madness; To problematize how they operate in the maintenance of the judicial
asylum and to discuss the desinstitutionalization of the judicial asylum articulated to criminal
abolitionism. Our orientation is based on Foucault genealogy, above all in respect to his analisys
of the madness created as mental disease by the psychiatry that emerged in the 19" century, of
the notion produced of delinquency in the emergency of incarceration and the conception of
subjectivized, normalized and psychologized individual that comes from that same period of
disciplinary technologies. In this perspective, we articulate criminal abolitionism that denies a
crime ontology and defends other propositions that don't evoke that category, neither make use
of the criminal system.Among the issues frequently discussed in this research field, we
highlight critics to psychiatric expertise, the attempt of creation of a psychosocial evaluation
that ruptures with the notion of dangerousness and some forms of case constructions in respect
to security measures. We bet in the possibility of ethical oriented work in conjunction with
practices of freedom and creation of narratives that dismantle the naturalizations that keep the

necessity of the existence of prisons and asylums.

Keywords: judicial asylum, criminal abolitionism, deinstitutionalization.
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Apresentacao

Hospitais de custddia e tratamento psiquiatrico, ou manicdémios judiciarios, sdo os locais
onde hoje, em grande parte dos casos, mantém-se presas as pessoas que sdo acusadas de
cometerem algum ato normalmente tipificado como crime e que, numa pericia psiquiatrica, sdo
consideradas incapazes de responder judicialmente por este ato em decorréncia de algum
transtorno psiquico diagnosticado. Estas pessoas, agora chamadas inimputéveis, porque
“incapaz[es] de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento” (art. 26 do Cddigo Penal Brasileiro) cumprem uma pena que nao é mais chamada
de pena, mas de medida de seguranca, e que depende de um exame, também psiquiatrico, de

cessacao de periculosidade (art. 97 do Cddigo Penal Brasileiro) para ser extinta.

Podemos dizer que os manicomios judiciarios sdo parte dos sistemas disciplinares
complementares que Michel Foucault (2007) aponta que aparecem para dar conta dos
“residuos” necessarios e inevitaveis da sociedade disciplinar: aquelas pessoas as quais ndo
bastaram as disciplinas escolares, militares, policiais, industriais, etc. Visto que néo é possivel
exercer a docilidade dos corpos por completo, sdo projetados sempre novos aparatos de
recuperacdo e normalizacdo. No caso dos manicomios judiciarios, ndo bastou nem a prisao,
nem o manicdmio, ja destinados aos residuos problematicos, criando-se este hibrido para

abrigar ao que penal e psiquiatricamente se entende como conjugacgdes entre crime e loucura.

Sobre o pretexto de responder a demanda psiquiatrica que distinguiria os chamados
loucos infratores dos criminosos em geral, aprisiona-se estes primeiros em um carcere que se
nomeia local de protecdo e oferece como tratamento o asilamento caracteristico de qualquer
manicémio, aliado a préticas juridico-punitivas. Em muitos casos, as medidas de seguranca
tornam-se prisdes perpétuas a espera do aval psiquiatrico que afirme que a suposta
periculosidade do interno esta cessada, fazendo-se cumprir penas que nao raras vezes acabam
tendo um tempo maior do que seria a pena maxima prevista no codigo penal para o ato
infracional em questdo, num lugar no qual ndo sé se anulam as condicdes de qualquer oferta de

cuidado em saude mental como se produz sofrimento decorrente da prépria institucionalizagéo.



Mesmo quando cessada a medida, € comum que muitos ainda permane¢cam internados o resto

da vida, diversas vezes alegando-se o0 motivo de ndo terem mais para onde ir%.

Considerando os movimentos de luta antimanicomial e na busca de fazer valer o disposto
na lei da reforma psiquiatrica brasileira (BRASIL, 2001) também nas situacdes de conflito com
a lei, reunides vém ocorrendo mensalmente no interior do Hospital de Custodia e Tratamento
Psiquiatrico da cidade de Niter6i, Henrique Roxo ® . Intitulados “Caminhos da
desinstitucionalizagdo”, estes encontros sdo compostos por trabalhadores do proprio hospital
de custddia, gestores, coordenadores, trabalhadores, pesquisadores e estudantes ligados a
servicos e dispositivos da Rede de Atencédo Psicossocial do municipio e regido, da Defensoria
Publica, do Ministério Publico, de universidades e outras pessoas interessadas e/ou convidadas

a discutir e formular proposicdes a respeito da tematica.

Tais encontros tornaram-se também minha entrada no campo e inicio da presente
pesquisa. Cheguei a este espago como pesquisadora do Observatdrio Nacional de Saide Mental
e Justica Criminal — rede de pesquisas e debates com coordenacdo na Universidade Federal
Fluminense que vem investigando estratégias para a reorientacdo do modelo de atencéo a Saude
Mental no Sistema de Justica Criminal*. O Observatdrio participa regularmente destes
encontros, como parte do seu objetivo de mapear acdes e servicos que, aliados a logica do SUS
e da Reforma Psiquiétrica, constituem praticas exitosas com vistas a superacdo do modelo asilar
que se intitula tratamento, ao fortalecimento da atencdo psicossocial e a extingdo do manicémio
judiciario. As reunides aqui consideradas foram acompanhadas durante um periodo que se
estendeu de 2015 a 2017. Incluimos como campo de analise também trés eventos especificos
que trataram da tematica das medidas de seguranca: dois eventos na Defensoria Plblica do Rio
de Janeiro e um na Escola de Magistratura do Rio de Janeiro. Apresentaremos com mais

detalhes este campo em seguida. Por ora, adiantamos que foram discussdes nestes espacos,

2 Conforme visto em inspecdo realizada pelo Conselho Federal de Psicologia em parceria com a Ordem dos
Advogados do Brasil e da Associacdo Nacional do Ministério Piblico em Defesa da Saide nos manicomios
judiciarios brasileiros (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2015).

3 O Henrique Roxo é o local que restou como porta de entrada para os casos de medida de seguranca
masculinos no estado do Rio de Janeiro ap6s o processo de fechamento do Hospital de Custddia e Tratamento
Penitenciario Heitor Carrilho, primeiro manicémio judiciario da América Latina, que se deu a partir de 2013, ja
seguindo novas recomendactes do Conselho Nacional de Justica (2010;2011) de implementar as politicas da
reforma psiquiatrica no ambito das medidas de seguranca. A extingdo do Heitor Carrilho é abordada em Santos e
Farias (2014).

4 Para mais informacGes, acessar http://www.observasmjc.uff.br/
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questBes levantadas, pontos ndo consensuais, duvidas compartilhadas e desdobramentos no

grupo de pesquisa que levaram as questdes que esta dissertacdo se propde a desenvolver.

Deparamo-nos com falas que contam o receio que hé por parte de alguns trabalhadores
da saude mental em receber egressos do manicémio judiciario; criticas ao manicémio judiciario
que colocam que o louco infrator, alem de encarcerado, perde a chance de responder pelo seu
delito, sendo-lhe retirada também a condicdo de sujeito e cidaddo de direito que pode responder
por seus atos; davidas quanto ao destino daqueles a quem néo se puder provar nexo causal entre
o0 transtorno mental e o delito; ou mesmo quanto ao destino de determinados internos dos quais
ja ndo se sabe bem o lugar entre loucos e criminosos: 0s que apresentam algum transtorno
relacionado ao uso de drogas, 0s que desenvolvem algum quadro psiquiatrico quando ja presos

em presidios comuns, 0s antissociais. ..

O manicdmio judiciario faz parte do sistema prisional e, evidentemente, funciona numa
l6gica penal. E nisto que se busca intervir numa perspectiva da reforma psiquiatrica: ndo deve
haver internacao-prisdo no manicémio judiciario e as pessoas em medida de seguranca podem
ser atendidas como qualquer outro usuério da rede de atencdo psicossocial. No entanto, para
pensar questdes como as que foram expostas nos encontros ¢ o “esquecimento’” do manicémio
judiciario pela reforma psiquiatrica consideramos importante que essa discussdo se dé
colocando em evidéncia mecanismos proprios da prisdo. Queremos problematizar a persisténcia
naturalizada da instituicdo prisdo e de sua insuperabilidade, pouco posta em evidéncia hum
espaco que se constitui de mobilizacdes pelo fim do manicomio judiciario. Buscamos uma via
abolicionista penal para discutir os entraves e possibilidades no processo de

desinstitucionalizacdo do manicémio-prisao.

Félix Guattari (1985), querendo evitar as “ilusdes retroativas da memoria”, conta que
mesmo no maio de 68 europeu a existéncia da prisdo foi muito parcialmente questionada, assim
como se deu em relacdo ao manicémio. A repressdo poderia ser a mesma em toda forma de
prisdo mas, majoritariamente, ndo se queria que 0 grupo restrito de considerados prisioneiros
politicos e o grupo dos prisioneiros comuns fossem confundidos. Era pelos primeiros que se
lutava. Ou ent&o, evitavam os drogados. Para boa parte dos militantes, os drogados poderiam
ser perigosos e manipulados pela policia. Também se estranhava que se problematizasse a

loucura junto a outras questdes que tomavam a esfera politica no momento.
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No Brasil, Maria Lucia Karam lembra que a partir dos anos 70 diversos movimentos
sociais passaram a reivindicar respostas penais as situacfes que desejavam combater. Eram
movimentos feministas que buscavam intervencdo penal aos homens nos casos de atos
violentos contra mulheres, movimentos ecoldgicos exigindo punigdes a atentados ao meio
ambiente, e, num geral, setores da esquerda que pretendiam que 0S mesmos mecanismos
repressores ja existentes servissem para combater a chamada criminalidade dourada: que
acabassem com a impunidade relacionada a atores de tal poder politico e econémico que ndo
costumavam ser atingidos pelo sistema penal. Estes movimentos acabaram por aderir a
discursos usados tradicionalmente pela direita como os de fim da impunidade ou combate a

corrupcao.

O que a autora defende é que a pena no estado capitalista € necessariamente perpetuadora
das assimetrias nas relacdes de poder e que a selecdo de quem serdo os autores das condutas
definidas como crimes e que fardo o papel de criminosos deverd obedecer sempre essa
assimetria, que é relacionada a distribuicdo de bens. A priséo individualiza e personaliza uma
figura do mau, perigoso, e quando se prende alguém de status socioecondmico mais elevado
serve-se de um excepcional sacrificio para legitimar a universalidade da lei, enquanto a prisao
segue mantendo a regra de manutencdo e reproducdo de mecanismos de controle sobre grupos

bem especificos.

Trazemos isso para pontuar que, quando se trata de prisdo, algumas dicotomias
tradicionalmente utilizadas no campo politico ndo sdo tdo evidentes. A prisdo talvez seja o
estabelecimento de maior imposicdo de autoridade e restricdo da vida de nossos tempos e
também o mais democraticamente aceito e exigido. Se a prisdo, como veremos, nunca se
prestou a acabar com alguma coisa que se passou a entender como criminalidade, com ela se
conseguiu inventar o individuo perigoso como sua figura central de tal maneira que muito se
produziu sobre quem prender, sobre para que prender e sobre o que fazer com quem se prende,
mas muito pouco sobre parar de prender e tentar outra coisa (FOUCAULT, 2010; 2012a; 2012b;
2004b). A critica a prisdo — em sua propria existéncia, ndo em seus possiveis “maus usos” —
ndo é tradicionalmente presente em muitos movimentos criticos ao capitalismo, mesmo que
ligados a pautas que se propdem libertarias e/ou a minorias politicas. Assim, podemos pensar
que em relacdo aos percursos dos movimentos antimanicomiais, ainda que com sua
fundamental recusa aos tratamentos asilares e a dendincia aos danos consequentes de uma vida

institucionalizada, ndo é necessariamente Obvia a associagcdo entre um posicionamento
12



antimanicomial e a critica das outras formas de prisdo que tanto compartilharam com 0s

manicOmios em seu projeto de sociedade.

Esta dissertacdo € um convite de conversa com o abolicionismo penal para pensar o
problema das medidas de seguranca e a extingdo do manicémio judiciario a partir do que ele
tem de proximo e ndo do que o diferencia das demais prisdes. Ao mesmo tempo em que €
convite, se faz ensaio, quicd um ensaio abolicionista penal-psiquiatrico. Consideramos temas e
problematizacdes que apareceram neste espaco de encontro no manicémio judiciario que
acompanhamos, buscando a abertura de uma discussao que tensione os limites das instituicoes
de sequestro e que se proponha ao desmonte do manicémio judiciario a partir da ruptura com
as logicas do sistema penal. A proposta de pensar juntamente o abolicionismo penal e préaticas
em salde mental nfo objetiva uma justaposicdo de saberes. E uma aposta na emergéncia de
novas possibilidades num momento em que se esta conseguindo, no Rio de Janeiro e no Brasil,
falar ndo sobre melhora, mas sobre o fechamento dos manicémios judiciarios e de uma mudanca
de logica na relacdo entre saude mental e justica que ndo esta dada, mas sendo produzida e

disputada coletivamente e de maneira heterogénea.

Na producdo académica, ainda que sejam muitas as criticas ao sistema prisional nos
trabalhos sobre os manicémios judiciarios, muito pouco aparecem proposi¢des abolicionistas
relacionadas explicitamente ao tema; assim como, por tratar-se de trabalhos geralmente de
atores do direito ou das ciéncias sociais, as referéncias de abolicionismo penal que utilizamos

pouco entram na questdo de intervencBes possiveis em salide mental, por um viés libertario.

Louk Hulsman, um de nossos principais intercessores neste percurso, propunha um
abolicionismo penal — ndo s, mas também — académico, que negasse a linguagem do sistema
penal e construisse outra. Trata-se de um abolicionismo penal que ndo é utopico. Parte da
premissa de que ndo € preciso esperar 0 mundo mudar para abolir o castigo ou o Direito Penal
e que o abolicionismo se da em varios lugares simultaneos e ndo na promessa de um lugar
maravilhoso no futuro. A constatacdo de que ja existe uma sociedade sem pena dentro da nossa
é anterior a afirmacdo de que o abolicionismo ndo é utopia, como poderemos discutir. O
abolicionismo leva adiante 0 como suprimir a no¢do de crime e produzir outra linguagem no
lugar da linguagem penal, acdo que néo se limita ao campo do Direito, pois a linguagem do
Direito Penal néo se restringe aos profissionais do Direito nem define um saber acabado em si,

mas que compartilha com a medicina, a economia, a psicologia. Falar de direito penal é falar
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do conjunto articulado de saberes das humanidades que se agenciam, produzem uma linguagem

e fazem funcionar um sistema de praticas (PASSETTI, 2013b).

Reiteramos uma perspectiva de abolicionismo académico, ndo so voltado aos dogmas do
direito, mas a toda rede de saberes que se forjaram juntamente as formas de prisdo que
conhecemos e que legitimam sua permanéncia hoje, para empenharmo-nos em novas producdes
de sentido. Dentre tais saberes, dedicamo-nos mais notadamente aos psi, sabida sua relagédo com
as penalidades que se inaugura com a disputa/complemento de poderes entre o Direito e a
Psiquiatria, no século XVIII®. Certamente, a pesquisa académica aqui ndo é trazida com
nenhuma pretensdo de purismo e de dissociagdo com a pratica. Também nédo se pretende
desveladora de alguma realidade que esta encoberta para os envolvidos hoje neste processo de
extin¢do dos manicémios judiciarios. Mas é lugar que pode rejeitar enfaticamente negociacdes
com determinadas nogdes. Neste caso, todas as de naturalizacdo da pratica penal. E, por ai,
atentar a que novas perguntas fazer e que disputas travar hoje. Por que vias estao se construindo

os argumentos que defendem o fim do manicémio judiciario?

Seguindo pistas da genealogia foucaultiana, direcionamo-nos a discutir a prépria nogédo
de crime, teoricamente o marcador de diferenca entre quem € aprisionado no manicémio
judiciario e quem o é no manicébmio comum, a0 mesmo tempo em que seria 0 ato que
“aproxima” os loucos do manicomio judiciario aos presos de quaisquer estabelecimentos
penais. Para interrogar o manicémio judiciario, abordamos juntamente as no¢6es de loucura e
delinquéncia, considerando o carater positivo de ambas, no sentido de producdo de formas
(FOUCAULT, 2010; 2007). O esforco é também de desfazer ou ir além da associacdo rapida
da primeira ao “campo da satde” e da segunda ao “campo da justiga”, colocados muitas vezes
como areas de saber e de atuacdo que caminham em direcBes opostas e que tratam de

concepcoes de sujeito distintas. E evidente que as duas areas se constituem de divergéncias em

5 A psiquiatria passa a oferecer uma verdade juridica através do exame das pessoas em julgamento,
buscando conhecimento especializado sobre motivacdes e intengdes. Isto, na época de mudanga de énfase do
Direito Classico, fundamentado na universalidade da razéo e, portanto, compreendendo o crime como ato
cometido pelo individuo com livre-arbitrio, para o Direito Positivo, que questiona a autonomia do individuo
e capacidade de determinar sua vontade. A relagdo com o direito amplia-se para uma psicologia emergente
que se propde a investigar as atividades mentais — processos sensitivos, perceptivos, emocionais e volitivos —
que explicariam as diferengas que existem nesta unidade que seria o individuo. A psicologia se insere no
sistema prisional sem deslocar a psiquiatria. Enquanto a psiquiatria ainda esta voltada a dar respostas sobre a
loucura e buscar identificar os casos de rompimento com a razéo, a psicologia se dedica aos processos que
seriam comuns a todo ser humano, procurando condi¢es ideais de funcionamento e, consequentemente, seus
desvios. Passa a poder falar, entfo, por exemplo, sobre fidedignidade de testemunho (JACO-VILELA, 1999)
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seu proprio interior, ndo havendo concepcao Unica e totalitaria, e ndo se pode negar que ha
certas distingOes entre o que norteia Salde e Justica hoje no Brasil quanto a objeto, objetivo e
poder de intervencdo nos jogos institucionais. Trata-se, contudo, de considerar a interface
historica entre os campos, 0s atravessamentos e transversalizacGes que tornam insuficiente a
compreensdo de loucura e delinquéncia como blocos separados aos quais se busca descobrir
uma conexd ou ndo no individuo. Tomamos os intrincamentos de ambas na sociedade
disciplinar, que é asilar e prisional. As no¢des de loucura e delinquéncia, vistas deste modo, sdo
formas de subjetivacdo tdo atravessadas que se torna mais dificil apontar suas diferenciacdes

do que o que compartilham.

E, se muito ja se produziu sobre loucura e delinquéncia e a histdria nos joga as urgéncias
decorrentes disso, a pesquisa ndo se propde a contar melhor verséo sobre esta nem sobre aquela,
mas a olhar para o que ¢ feito destas no¢fes hoje no campo do cumprimento das medidas de
seguranca. Voltar ao que podem os dispositivos de poder produzirem. A proposta, assim, € de
buscar algumas condicGes no presente em relacdo ao desmonte da produzida necessidade de
existéncia de um manicémio judiciario para dar conta do que se chama de louco infrator,
colocando neste jogo a producdo de subjetividade de mais de dois séculos que naturaliza
determinadas nocdes e a resposta corretiva e prisional que lhes cabe. A escrita académica é
também espaco de distinguir este posicionamento pelo fim dos manicémios e prisdes de um
humanitarismo ou filantropia, assim como explicitar que nédo se trata de eco obediente aos
acordos e tratados j& realizados em nome de direitos. Por que, afinal, acabar com os

aprisionamentos?

A critica as prisdes ndo € benevoléncia e compaixao a determinado individuo ou grupo,
pela sua prisdo injusta ou pelos exageros do carcere; pelos direitos que se retiram além da
liberdade. A seletividade penal existe €, como qualquer imagem produzida ou senso realizado
em prisbes e manicomios escancara, ndo € qualquer individuo que serve aos moldes de
delinquente/louco/perigoso, nao é qualquer corpo que é amontoado junto a outros nos carceres
lotados. No entanto, ainda assim o sistema penal ndo diz respeito apenas as pessoas punidas. O
seu funcionamento é inseparavel das técnicas de governo e dos modos de existir que
conhecemos hoje. Questao delicada, porque, ao mesmo tempo em que importa o que tem sido
feito das vidas que ocupam os manicémios judiciarios hoje e quais sdo 0s caminhos possiveis
para a saida e retorno destas pessoas a vida fora dos muros, ndo interessa quem esta preso la

dentro para insistir que o manicébmio deve acabar. Nao h& prisdo/internacdo que deva se
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apresentar como individualmente indevida, quando o funcionamento do proprio manicémio é

indefensavel.

Baseando-nos nas instituices existentes hoje, uma das vias de defesa do fim dos
manicomios judiciarios pode constituir-se pela distin¢éo entre aqueles que precisam de punicéo
e aqueles que tém direito a tratamento. Evitando este caminho e negando-nos a seguir
fornecendo a resposta tdo solicitada aos psis em suas relagdes com a Justica sobre quem deve e
quem ndo deve estar preso, insistimos na via que enfatiza que ndo ha nada essencialmente
diferente entre as pessoas que estdo presas no manicdmio judiciério, as que estdo em outros
manicoOmios ou as que ndo habitam nem habitaram ainda essas instituices de sequestro.
Queremos dizer que ndo estamos diante de uma loucura diferente, de um adicional de problemas
intrinsecos ao louco infrator, tampouco pretendemos definir limites ao que constitui loucura ou
ndo. Como disse Foucault, todo mundo sonha escrever uma historia dos loucos, se propde a
escuta, a deixar falar os proprios loucos, mas aceita-se a divisdo como ja feita. “Seria preferivel
colocar-se no ponto onde funciona a maquinaria que opera qualificacGes e desqualificacdes,
colocando, uns em face dos outros, loucos e nao loucos” (FOUCAULT, in RODRIGUES,
2013).

Foucault afirma também que nenhuma relacdo de poder é evidente ou inevitavel, que ndo
héa legitimidade intrinseca de qualquer poder nem a necessidade de sua permanéncia e que cabe,
entdo, questionar o que é feito do sujeito e das relacdes de conhecimento considerando que
“qualquer poder jamais repousa a ndo ser sobre a contingéncia e a fragilidade de uma
historia[...] ndo existe nenhum direito universal, imediato e evidente que possa, em todo lugar
e sempre, sustentar uma relagao de poder qualquer que ela seja” (FOUCAULT, 2009, p. 34). O
abolicionismo penal é trazido para voltarmo-nos para 0s mecanismos e concepgdes prisionais
que constituem o manicémio judiciario, nos levando a pensar na propria concepcao de individuo
que a prisdo e 0 manicémio, a criminologia e a psiquiatria sustentam. Ensaiamos a urgéncia de
uma desinstitucionalizacdo psiquiatrica que rompa com todas as justificativas que forjam e

explicam todo e qualquer criminoso, sempre um pouco louco, um pouco delinquente.

O titulo “por aventuras mais estranhas” faz referéncia a Gilles Deleuze (1988) em sua
obra Diferenga e Repeti¢do, quando questiona nossa maneira de pensar e a concepg¢ao da
filosofia classica sobre 0 pensamento, geralmente tomando o pensamento como recognigdo

daquilo que ja conhecemos e ja separamos em categorias bem definidas. Sugere o filosofo que
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0 pensamento deva procurar seus modelos em aventuras mais estranhas ou mais
comprometedoras do que reconhecer novos objetos de acordo com velhos modelos e com
perguntas as quais ja sabemos responder. Ha de se buscar o encontro com aquilo que force a
pensar, que cause estranheza, inimizade com o0s conceitos ja estabelecidos e reconheciveis. Eis
nossa pretensdo aqui: aventurarmo-nos afirmando um abolicionismo penal que é incapaz de

apresentar respostas prévias e de evitar os riscos, sendo, justamente, esta sua maior poténcia.
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Campo e escolhas da pesquisa

Na abertura deste trabalho mencionamos o Centro de Estudos do Hospital de Custodia e
Tratamento Psiquiatrico de Niter6i como espaco de encontro que participamos e que incitou as
questdes que pretendemos desenvolver. Cabe um maior detalhamento acerca do que se trata o
centro de estudos e de como entendemos nossa insercdo, incluindo alguns apontamentos

conceituais e metodologicos.

As reunides do centro, que ocorrem geralmente uma vez por més, com chamada para
pensar os “Caminhos da Desinstitucionalizagdo” sdo a retomada de um antigo grupo de estudos
do hospital, agora num formato mais ampliado para didlogo com outros atores, sobretudo dos
dispositivos de salde e atencdo psicossocial e da justica. Quando se iniciou o periodo que é
contemplado nesta pesquisa 0s encontros ja aconteciam neste novo formato. Discutimos a partir
da participacdo nas reunides que ocorreram de outubro de 2015 a agosto de 2017, nas quais

utilizamos como ferramenta de registro e anélise um diério de campo.

Nestes encontros, geralmente tratando de alguma pauta definida no més anterior, discute-
se dificuldades e estratégias possiveis para realizar a desinstitucionalizacdo do manicémio
judiciario de acordo com as problematicas que se apresentam localmente.
Desinstitucionalizacdo, no contexto brasileiro, pode ser apresentada em linhas gerais como o
eixo organizador do processo de reforma psiquiatrica, compreendendo uma agdo complexa que
nao se limita a retirada dos internados dos hospitais psiquiatricos e requer “a construcao de um
cuidado comunitario efetivo, continuo e qualificado para todos os que necessitem de atencéo e

tratamento em satide mental” (FIOCRUZ, 2015, p.7). Este cuidado comunitario envolve:

a) a montagem de redes amplas e diversificadas de base territorial; b) a construgéo na
sociedade de uma nova sensibilidade cultural para com a questdo da loucura; c) a
producdo de conhecimento cientifico e de outros saberes oriundos da cultura
relacionados a inovagdo do cuidado; d) a oferta de qualificacdo permanente para o0s
operadores da mudanca; €) a abertura e garantia de condi¢Bes sustentaveis para a
participacdo e protagonismo dos usuarios e familiares, e f) o compromisso das esferas
de gestdo publica diretamente ligadas ao tema para conduzir e mediar os inevitaveis
conflitos que se apresentam no projeto ético-politico de construcdo de um novo lugar
social para a loucura (FIOCRUZ, 2015, p.7).

A reforma psiquiatrica, como processo politico, ndo pode ser tomada como um

movimento de progresso continuo e linear, ja que tais medidas confrontam-se constantemente
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com légicas manicomiais segregativas persistentes no corpo social, a0 mesmo tempo em que
também se apresentam riscos de uma neoinstitucionaliza¢do, como, por exemplo, na tendéncia
de recolhimento institucionalizado de usuérios de alcool e outras drogas, idosos, criangas e
adolescentes em alguma situacdo de vulnerabilizacdo ou de desvio as normas (FIOCRUZ,
2015). No entanto, no que diz respeito as medidas de seguranca, a discussdo passa pelo ponto
de que a lei da reforma psiquiatrica sequer chegou aos manicémios judiciarios. No cenério
nacional, ndo se conseguiu a reducdo progressiva de seus leitos e a prioridade do tratamento em
territorio, prevalecendo a maxima da seguranca. Na contramdo do fechamento de diversos
manicomios pelo pais, foi inclusive inaugurado um novo manicémio judiciario no estado do
Pard em 2007, pés lei 10.216, como relata Silva (2015). Iniciativas ainda bastante pontuais de
outros estados sdo as que tém conseguido estabelecer novos dispositivos para executar as
medidas de seguranca, entre os quais se destacam Minas Gerais, com o0 PAI-PJ® e Goias com o
PAILI’, destacando-se que em Goias no existe nenhum manicémio judiciario e ndo se admite
cumprimento de medida de seguranca em prisdes, sendo de responsabilidade da secretaria de

salide o atendimento a todos nesta condicao.

E diante deste cenario macro que se do as reunides locais do Henrique Roxo. Dentre o
gue vem ocorrendo, pudemos acompanhar o que os trabalhadores colocavam como maiores
impasses no trabalho cotidiano, embates entre o trabalho das equipes de salde e as exigéncias
da Justica, apresentacdes de casos considerados particularmente dificeis de intervir, etc. Fez-se
espaco de aproximacéo com alguns servigos da rede de atencédo psicossocial que estavam mais
afastados das discussdes que envolviam o manicémio judiciario e também de tensionamento
guanto a entraves que geralmente um setor atribuia como de responsabilidade do outro.
Também foi possivel questionar conceitos, instrumentos e praticas ha muito instituidas no
sistema penal e nas medidas de seguranga — como 0 que abordaremos adiante, a respeito da
pericia psiquiatrica e do conceito de periculosidade — e buscar desconstruir determinadas

I6gicas a partir da experimentacao de outras praticas.

O proprio conceito de desinstitucionalizagdo j& carrega diferentes concepcdes. A

instituicdo a ser negada pode ser o manicobmio como espaco fisico, a loucura como doenca

6 Programa de Atengdo Integral ao Paciente Judiciario Portador de Sofrimento Mental, do Tribunal de
Justica de Minas gerais: http://ftp.tjmg.jus.br/presidencia/projetonovosrumos/pai_pj/

7 Programa de Atengdo Integral ao Louco Infrator do Estado de Goiés:
http://www.mpgo.mp.br/portal/arquivos/2013/08/19/15 33 20 501 mioloPAILI Layout.pdf
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mental, a psiquiatria em si. Assim como resume Silva (2015), falaremos de
desinstitucionalizagdo como nogao que provoca o permanente questionamento e desmonte do
dispositivo manicomial, “entendido como 0 conjunto de saberes, legislacGes e normativas,
arquiteturas e estabelecimentos, praticas profissionais e instrumentos, costumes e preconceitos
que sustenta a loucura como doencga a ser curada.” (p.108). Um processo de desmonte e de
exercicio critico constante que cria a necessidade de invencao de outros saberes e praticas. Ao
nosso entender, promover a desinstitucionalizacdo leva necessariamente a extincdo dos
manicomios judiciarios.

Embora o centro de estudos convoque, desde seu nome a trabalhar a
desinstitucionalizacdo e haja a demanda de fazer-se cumprir a lei da reforma psiquiatrica, ndo
é possivel afirmar que h& consenso sobre o que isso significa ou um direcionamento Unico de
propostas. Constitui-se um espaco de confronto, de distintos posicionamentos e lugares
institucionais, com presengas mais ou menos permanentes e outros participantes que circulam
mais esporadicamente, compondo um jogo de forcas que ora possibilita alguma proposicao
mais voltada de fato ao desmonte do manicémio judiciério e ora depara-se com novos ou velhos
entraves. Mais do que o acompanhamento de uma proposta local, tomamos este espago como
um campo de pesquisa que nos insere num trabalho que esta em processo e que mostra quais 0s
jogos de forca presentes quando se mexe nesta instituicdo que reune manicémio e prisdo, quais
0s enunciados emergem para falar de loucura e crime, quais os regimes de verdade legitimam

que 0 manicémio judiciario permaneca e que outros jogos tém sido possiveis para enfrenté-lo.

Portanto, ndo nos propomos aqui a uma forma de avaliagdo do processo, nem de
determinada pratica local, mas a uma reverberacdo e aprofundamento em alguns dos topicos
gue surgem na construcdo dessas praticas. Buscamos construir analises que nao pessoalizem o
gue encontramos no campo, seja identificando as falas a um sujeito ou a um especialismo
profissional — visto que uma das questdes bastante levantadas é a reclamacao de dureza de um
campo como inegociavel, geralmente o da justica, quando o que entendemos € que ha uma
relacdo muito mais complexa que € de confrontos mas também envolve cumplicidades entre as
mais diversas areas de saber que atuam direta e indiretamente na producdo da logica
encarceradora das medidas de seguranca. Tal heterogeneidade, que move as engrenagens
penais, é também o que instiga a produzir intervencdes e deslocamentos que podem se dar por
diversas frentes. Nossa atencdo se volta aos enunciados, num exercicio de desconstrugdo de

I6gicas patologizantes e punitivistas que inevitavelmente atravessam as composicfes neste
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campo. Dizemos inevitavelmente porque, como discutiremos, a psiquiatrizagdo da loucura e a
moralizacdo que envolve o cometimento de um crime, com demanda por puni¢do para ao
mesmo tempo conter e corrigir um individuo, sdo nocGes constituidas justamente dentro dos
espacos de prisdo aos quais nos propomos a pensar e isto nao pode deixar de ser enfatizado:
toda esta conversa tem se dado partindo de dentro do manicémio judiciério, numa disposi¢do
institucional que conta com a existéncia do manicémio judiciério, que precisa dar respostas para
0s problemas que o mesmo manicomio coloca. Sendo assim, diferentemente de uma
centralizacdo em um sujeito ou grupo profissional, faz-se necessario, por vezes, marcar lugares

institucionais de onde emergem as discussdes.

Cumpre lembrar, ainda, que durante o periodo que estes encontros se deram, diversas
acOes politico-governamentais de congelamento de gastos, de precarizacdo dos servigos de
atencdo psicossocial e da saude publica como um todo e de ameaca a continuidade da reforma
psiquiatrica®estiveram em curso. A presenca de trabalhadores de servigos como os CAPS,
fundamentais dentro da proposta de reorientacdo de atendimento para os territorios, manteve-
se, de fato, em nimero pequeno durante todos 0s meses de encontros acompanhados, mantendo-
se 0s debates majoritariamente entre quem ja& lidava com as medidas de seguranca mais
diretamente. Pode-se levantar algumas suspeitas dos motivos deste afastamento, mas vale
mencionar que estes trabalhadores, a quem se convoca 0 engajamento, eram pessoas com
vinculos precarios de emprego, que muitas vezes estavam sem receber seus salarios e
enfrentando o desmonte dos equipamentos em que trabalhavam. Tal situacéo carregava muitos
discursos de medo quanto ao futuro préximo do trabalho em salide mental e em muitas
circunstancias falou-se sobre como estavamos numa conjuntura complicada para acionar todos
0S recursos que seriam necessarios para dar conta desta populacdo, quando ja ndo se sabia como
lidar com a demanda habitual e crescente dos servigos.

Juntamente com os encontros mensais no centro de estudos, escolhemos incluir os trés
eventos realizados fora do manicomio judiciario, dois deles na Defensoria publica do Estado
do Rio de Janeiro e um na Escola de Magistratura, por terem sido articulados por atores
frequentemente presentes no espaco regular das reunides e terem promovido espacgos de didlogo

entre a experiéncia do Rio de Janeiro e de outros estados e de discussdes sobre conceitos e

8 Como evidente, mais tarde, na proposta de reformulacdo da politica de saide mental feita pelo Ministério
da Saide em dezembro de 2017, que entre outras medidas suspende o fechamento progressivo dos leitos em
hospitais psiquidtricos e inclui o financiamento de comunidades terapéuticas religiosas.
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dogmas envolvidos nas medidas de seguranca. Os nomes dados aos eventos sinalizam a dire¢éo
proposta: na Defensoria Publica ocorreu o encontro “Manicomios judiciais: como fechar a porta
de entrada e otimizar a porta de saida” e o Seminario Internacional “Defensoria no Carcere e
Luta antimanicomial”. Na Escola de Magistratura do Rio de Janeiro, ocorreu o Semindario
“Medidas de seguranca: quem se assegura?”’. Todos os eventos, abertos ao publico, abordaram
distintas perspectivas disciplinares, em discussdes que néo tiveram um foco exclusivamente

legalista.

Elencamos algumas passagens de discussdes, nos distintos espacos, que abordaram a
possibilidade de ndo haver mais manicémio judiciario e que serviram como disparadoras para
a problematica da dissertacdo. Em dado momento, em que se expunha que extinguir o
manicémio judiciario tratar-se-ia de mudar a perspectiva que hoje é centrada no direito penal e
na primazia da seguranca, para buscar formas de garantir atencdo a satde, alguém que ja
trabalhava com medidas de seguranca questionou se mesmo quando ndo se conseguisse
comprovar nexo de causalidade entre o estado patologico de uma pessoa e 0 cometimento do
crime, esta pessoa também passaria a ter direito a tratamento em meio aberto. A mesma pessoa
que perguntou emendou sua propria resposta: nesses casos ela acreditava que nao, que deveria
seguir valendo a lei vigente e a pessoa deveria cumprir pena de prisdo normalmente porque sua

condicdo ndo a isentava do ato cometido.

Num sentido parecido, diversas vezes também foi questionado o que fazer com os semi-
imputaveis® - aqueles ndo tio loucos a ponto de se afirmar com seguranca a irresponsabilidade
sobre 0s crimes que cometeram, categoria onde normalmente se colocam alegorias diagndsticas
como o transtorno de personalidade antissocial, antiga psicopatia. Outro ponto de divergéncia
recorrente se deu quanto ao lugar que caberia aos usuarios abusivos de drogas. Quanto a estes
ultimos, varias afirmacdes — certamente, com discordancia entre os presentes — se deram no
sentido de que eles ndo deveriam estar no manicémio judiciério, neste caso ndo para apontar o
guanto o manicbmio pode causa-los de dano, mas o quanto de dano eles podem causar ao
manicomio(!) porque perturbam a ordem e o funcionamento dos tradicionais psicoticos com

que o estabelecimento esteve acostumado até alguns anos atras.

9 Semi-imputavel, também segundo o artigo 26 do c6digo penal (BRASIL, 1989) é o individuo que, “embora
aparentemente sdo, ndo tem plena capacidade de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se conforme
esse entendimento” [grifos nossos]. Nos casos de semi-imputabilidade, pode haver pena de prisdo reduzida ou
medida de seguranga.
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Tais receios em torno destas figuras que tensionam mais fortemente as fronteiras entre
crime e loucura nos levam a questionar a construcéo conceitual e pragmaética que se da em torno
dos manicémios judiciarios. Vimos que na legislacdo penal consta que um inimputavel nao
pode responder por seu crime. E que um diagnosticado doente mental é considerado
inimputavel. Estrategicamente, do ponto de vista legal € isto o que ha a favor da saida do
manicémio judiciario, pois 0 que cabe ao inimputdvel ndo é pena, mas tratamento, e 0
tratamento em satde mental foi reorientado para priorizar o atendimento ambulatorial e em
territorio e recorrer a internacdo apenas quando esgotados todos os outros recursos. Contudo,
precisariamos apontar certa inocéncia do louco para manté-lo fora do manicémio judiciario?
Dirigiriam-se 0s servigos substitutivos a uma loucura tida como inofensiva e que por isso
prescindiria da prisdo? Os argumentos pelo fim do manicémio judiciario se dao pelo intoleravel
do proprio manicdmio ou se dirigem a caracterizacdo de quem o habita? E como pensamos a
emergéncia destas novas categorias, possivelmente inesgotaveis, dos mais indesejaveis dentre

os indesejaveis, dos verdadeiros perigosos, dos mais criminosos do que loucos, dos intrataveis?

Com estas interrogacOes, podemos apresentar como objetivo geral da pesquisa pensar
articulagdes possiveis entre o abolicionismo penal e a desinstitucionalizacdo da loucura diante
das questdes que se colocam hoje. Buscamos discutir alguns conceitos, no¢des e procedimentos
adotados no manicémio judiciario; destacar as aproximacdes entre manicdmio e prisdo a partir
do histérico da emergéncia das noc6es de delinquéncia e de loucura; problematizar como hoje
elas operam na manutencdo do manicémio judiciario; defender a urgéncia de extinguir o
manicomio judiciario como urgéncia do fim das prisbes, buscando acdes e estratégias de
abolicdo da linguagem e da logica penal, assim como escapar de uma formulacdo psicoldgica

pela defesa individual de uma ou outra populagéo.

Consideramos as limitacOes de estarmos abordando questfes que estdo em movimento e
com modificacBes nas estratégias, por vezes, de um més para o outro. Ainda assim tomamos
como importante o recorte de questbes que tém aparecido com frequéncia, que geram
problematizacdes e podem delinear caminhos técnicos e éticos distintos e que ndo estdo
previamente estabelecidos. Aqui tomamos a pesquisa também, certamente, como inseparavel
do seu carater de intervencéo. Estivemos ativamente nas discussdes, questionando, promovendo
novas conexdes, apresentando dividas, e, concomitantemente, buscando trabalhar nossas
duvidas para além do espaco das reunides. Esta dissertagdo é um dos lugares de aprofundamento

das interlocucbes e de afirmacdo de certo direcionamento ético-politico que ndo é
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necessariamente unanime entre o coletivo que hoje se propde a estar nos espagos que

acompanhamos.

Nossos principais interecessores serdo Michel Foucault, o abolicionismo penal de Louk
Hulsman e o abolicionismo penal anarquista do Nucleo de Sociabilidade Libertaria (Nu-
Sol/PUC-SP). Se Foucault ndo se identificava como anarquista, vendo em tal designacdo uma
forma de ser localizado pelo poder (VACCARO, 1996) e ndo defendeu necessariamente o fim
das prisdes (BOULLANT, 2004) e se Hulsman (1993) assumia-se um humanista, mais do que
por harmonia epistemoldgica ou politica, marcamos nossa escolha pela coragem pragmaética
presente nas suas obras a nos provocar a buscar, a nosso modo, formas de desestabilizar nogdes

instituidas no nosso campo de anélise.

Tomamos de Michel Foucault (2000) também a inspiracdo metodologica de sua
ontologia histérica do presente, ou de nés mesmos. Fazer a critica do que somos no presente é
uma atitude-limite, que n&o pode se dar pretendendo colocar-se fora, em oposicao a estar dentro
do pensamento e concepcdes vigentes — quais sejam, as concepcdes em torno do individuo e da
prépria condicdo de pensar que emergem no que podemos chamar, muito genericamente, de
modernidade — mas é preciso situar-se nas fronteiras. A tudo que nos é apresentado como
universal, necessario, obrigatério, fazer o trabalho critico de buscar as ultrapassagens possiveis,
ainda que sem condicGes de supor delas o resultado. Situar nossos objetos historicamente para

buscar o que é contingente e fruto de imposicdes arbitrarias que tomamos como inevitaveis.

Buscamos, ao longo do trabalho, trazer a histéria da emergéncia da prisdo e do
manicomio, dos saberes que a partir deles se constituiram, das no¢des que os sustentaram e dos
procedimentos que os fazem funcionar, para interrogar 0 momento presente, o que fazemos,
pensamos e dizemos, numa critica genealogica que, segundo Foucault (2000) deduz “da
contingéncia que nos fez ser o que somos a possibilidade de ndo mais ser, fazer ou pensar o que
somos, fazemos ou pensamos” (348). Para avangar, “para tdo longe e tdo amplamente quanto
possivel o trabalho infinito da liberdade (348). Trabalho pela liberdade no presente que nao ¢
projeto global, é exercicio critico colocado a prova da realidade e da atualidade, em consonancia
também com o abolicionismo penal que afirmamos, que ndo € horizonte utopico, mas acado
direta possivel no presente. Neste exercicio, como profissionais psis convocados a intervir e
produzir verdades no campo da subjetividade, coube também neste processo buscar na pesquisa,

na escrita e nas trocas que se fizeram no campo, interrogar a demanda e deslocar os sentidos da
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forma sujeito que temos estabelecida, atentos, mais do que especificamente as praticas psi, aos
psicologismos que atravessam diversos aspectos e procedimentos que ainda sustentam a

existéncia do manicémio judiciario.
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Capitulo I - Sobre crimes e abolicionismo penal

A falsa ontologia do crime

Elimina-se o termo crime para referir-se a aplicagdo de uma medida de seguranca, ja
gue o exame de sanidade mental retira a responsabilidade penal. E a mesma sentenca que retira
a responsabilidade penal é também a que vai determinar a permanéncia dos diagnosticados no
hospital de custddia, parte do sistema penal, justamente porque eles cometeram ato equivalente
a um crime. Ao falar dos esforgos hoje ja realizados pela equipe do manicémio judiciério do
Rio de Janeiro em desinternar seus presos e integra-los nos atendimentos prestados pela rede
de satde mental extramuros, uma queixa aparece repetidas vezes: relata-se haver relutancia por
parte de alguns dispositivos da salde em receber esta populacdo e preocupagdo em torno de

quais foram os crimes cometidos por eles.

Insistimos em retomar a nogdo de crime porque, se ela some nos termos legais, ainda
comparece nas decisdes das penas duplamente: numa periculosidade do louco que é presumida
em decorréncia do cometimento dos mesmos atos que sao enquadrados como crimes no cédigo
penal, que leva a internagdo no manicémio judiciario; e na preservacdo e naturalizacdo da
categoria crime em si, que se mantém com lugar intacto na prisdo e pode servir, inclusive,
muitas vezes como argumento de defesa do louco — ele ndo merece ficar preso porque nédo é
um delinquente comum, ndo possui ou na hora do ato ndo possuia discernimento suficiente, é
portador de transtorno ou doenga mental®°. Se houver indicativos de que n&o o seja, ou mais
precisamente, de que ndo ha comprovado nexo causal entre o agora chamado delito e o
transtorno mental, a prisdo o espera. Em ambos 0s aspectos, a problematizacdo do

aprisionamento ndo entra em cena, mas exclusivamente a investigacdo da vida diagnostica de

10 Pode-se ver que os argumentos de defesa dos primeiros casos que trouxeram a tona no Brasil as discussfes
sobre as relagdes entre crime e loucura e seu lugar no modelo prisional e manicomial de sociedade que se projetava
ja afirmavam que o louco ndo podia ser considerado criminoso, ndo podia ser culpado por delinquir — como é
possivel acompanhar nos casos de Febronio indio do Brasil (FRY, 1982) e de Custédio (CARRARA,1998).
Afirmagdo do lugar de doente que, contudo, veio acompanhada da taxacdo como individuo altamente perigoso. A
legislagdo que hoje garante um “tratamento diferenciado” ao louco infrator, ainda que na pratica seu destino seja
uma prisdo com outro nome, segue baseando-se nesta mesma no¢do de que ao louco ndo se pode atribuir a mesma
culpa que aos demais criminosos.

26



um individuo a partir de um ato que — quando descoberto ou denunciado, ndo simplesmente
quando cometido — passa a servir de subsidio para suposi¢des sobre o que pode ser esperado

dele e para decisbes sobre onde ele deve ser confinado.

O caminho que nos interessara para interrogar a existéncia e permanéncia dos
manicomios judiciarios requer que se coloque em questdo e em desmonte a propria nocao de
crime. Pode ser apontado certo risco ou paradoxo de afirmar esta direcdo, pois, como ja
mencionamos, é o apoio na lei da reforma psiquiatrica e no que seriam as especificidades da
condigdo do portador de algum transtorno mental diagnosticado que permite propor hoje,
legalmente, o fim do manicomio judiciario. No entanto, basta que ndo encerremos todas as
nossas questdes em torno da loucura para perceber no manicémio ndo s6 0s mMesmos
mecanismos e logicas que estdo em jogo na prisdo, como 0s mesmos encarcerados — pobres,
negros, moradores das ruas ou das periferias e favelas, subversivos de alguma ordem, com larga
experiéncia em instituicdes prisionais e registros de seus antecedentes. Partimos, simplesmente,
da consideracdo de que, para propor o fim de uma instituicdo que é asilar e prisional, mais do

que discutir por que prender a loucura, ainda cabe interrogar por que prender.

Louk Hulsman, abolicionista penal holandés, aponta o desenvolvimento da religido
catélica como parte do sistema de crengas que fundamenta, no ocidente, a existéncia desta
invencdo de poucos séculos que € a prisdo. Explica que nao se refere a prisdo como um lugar
de privacdo de liberdade temporaria. A prisdo € um lugar onde se passa um longo tempo de
castigo. A prisdo é um purgatorio. Apds alguns ordenamentos teoldgicos nas contradicGes da
biblia, pecados foram listados e diferenciados em termos de gravidade. De acordo com a
gravidade do pecado, queima-se um tempo maior ou menor no purgatorio, ou diretamente no
inferno. E uma questdo de quantidade. Se na atualidade ja ndo faz muito sentido falar em
purgatério e muitas pessoas desconhecem ou ndo se importam com esse tipo de consequéncia
dos seus pecados, é esta a l6gica ainda em voga num sistema que faz cumprir certo tempo de
pena de prisdo de acordo com a gravidade de cada crime ou delito, previamente listado, julgado
(HULSMAN, 2012).

A virada que ocorre ainda na ldade Média, século XII, conforme Foucault (2002)
apresenta, inaugura um ponto sobre o qual nos deparamos ao pensar no controle das condutas
a partir da categorizacdo de crimes. Trata-se do momento em que os litigios ndo sdo mais

passiveis de resolugdo unicamente entre os individuos envolvidos, mas no qual ambos devem

27



submeter-se a um poder judiciario exterior. Foucault descreve as disputas que se davam até
entdo no direito feudal, sobretudo no modelo do Direito Germéanico, ao qual ndo pretendemos
nos deter mais do que superficialmente, mas que cabe assinalar que se tratava de confronto
direto entre acusador e acusado de algum dano, regulamentado por um sistema de prova. Prova
ndo de quem dizia a verdade, como podemos entender hoje, mas prova de for¢a. Os dois
envolvidos aceitavam e se submetiam a uma série de provas que podiam envolver a importancia
social de cada um, a maneira correta de formular uma defesa, o juramento prestado ou hesitado,
as provas corporais as quais o acusado se submetia ou mesmo quem venceria uma luta. Nao
existia nenhuma figura para decidir uma sentenca. Havia um vitorioso e um derrotado na
disputa, cabendo a autoridade apenas testemunhar o processo, que nao tinha nada a ver com
averiguar a veracidade de qualquer fato ou indicar um culpado. O direito neste momento nao

fazia oposicao a guerra.

O que aparece no final do século XIlI, na formacdo da primeira grande monarquia
medieval, é algo completamente distinto: com a figura do procurador, representante do
soberano, as disputas ndo se dao mais entre dois individuos. Surge a afirmag&o de que o dano
também lesa o soberano e a lei estabelecida por ele que foi descumprida. O poder politico vai
tomando o lugar da vitima e hd uma estatizacdo da Justica na Idade Média, embora ainda ndo
se possa falar de Estado propriamente dito. Surge, entdo, uma no¢do completamente nova, que
é a nocdo de infracdo. Os procedimentos judiciarios deixaram de dizer respeito a um dano que
teria sido causado por um individuo a outro, apenas. Na concepcédo de crime, a velha nocdo de
dano € substituida pela de infracdo e esta infracdo é uma ofensa a ordem, ao Estado, a lei, a
sociedade, ao soberano. Sendo assim, a reparacdo que se deve prestar ndo € mais somente a
pessoa lesada, mas também a reparacdo da ofensa ao Estado. Foi nesta lI6gica e através do
mecanismo das multas que as monarquias nascentes garantiram um grande meio de enriquecer
(FOUCAULT, 2002).

Interessa-nos sublinhar, como feito por Foucault (2002), que esta emergéncia de
procedimentos voltados a assegurar o papel do soberano nas questdes juridicas vem no
momento em que € importante administrativamente que a solucdo das disputas ndo diga mais
respeito apenas aos envolvidos. N&o se trata de um progresso na racionalidade juridica
destinado a corrigir ou superar um sistema arcaico. E um novo mecanismo de governo, uma
modalidade de gestdo. Emerge uma nova maneira do poder se exercer. No novo Direito que

estava nascendo, comandado pela soberania politica e pelos representantes do soberano, era
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preciso um procedimento que substituisse o regime de prova, porque ndo se permitiria uma luta
em pé de igualdade entre o soberano agora lesado — ou seu procurador — e 0 acusado. Outros
modos mais seguros a soberania deveriam apontar se alguém era ou ndo culpado. O
procedimento adotado, antes utilizado de maneiras semelhantes no Império Carolingio e
durante toda a Idade Média pela Igreja Catolica, foi o inquérito. E a fungio dupla que o inquérito
possuia para a igreja que também vai servir ao Estado: uma funcdo de controle administrativo

e religioso ao mesmo tempo.

Quando a Igreja exercia 0 maior poder econdémico-politico, visitantes eclesiasticos
averiguavam nas paroquias, comunidades e dioceses, através de perguntas as pessoas
influentes, quais pecados e faltas haviam sido cometidas e por quem. Ao mesmo tempo
controlavam como eram administrados os bens da Igreja. No século XII, com a pessoa do
soberano representando a fonte de todo o poder, este modelo é adotado no procedimento
judiciario monarquico nascente, garantindo o controle de bens e riquezas, sem afastar a ideia
de controle das almas, dos atos, das intenc6es. Por intermédio das pessoas de boa posi¢éo social
que, sob juramento, eram interrogadas e podiam afirmar que viram, que sabiam, que garantiam
que algo havia acontecido, era possivel a novidade de prorrogar a atualidade de um ato para

julga-lo e instaurou-se um sistema racional de estabelecimento de verdade.

Foucault (2002) entende que esta reelaboracao do Direito é fundamental na historia da
Europa e no mundo inteiro, dada a imposicdo do modelo europeu. conjuncdo entre lesdo a lei
e falta religiosa é algo de que ndo nos desfizemos ainda por completo e a forma do inquérito se
difundiu em outros muito diversos dominios de préaticas e de saber. O Direito Penal que temos
hoje é calcado muito mais na pratica do exame, que surge seis séculos mais tarde, do que na do
inquérito, e a ela passaremos mais adiante. No entanto, interessa apontar este momento anterior
porque ele mostra que antes da pratica do inquérito, da nocéo de infracdo e de que essa atinge
ndo somente a um outro, mas ao proprio rei, e de que infringir a lei é também pecar, ndo havia
nenhuma culpabilidade moral envolvida num dano ocorrido. A partir daqui, ja podemos
esbocar alguns pontos centrais para apresentar de que abolicionismo falamos: um abolicionismo
que ndo quer a universalidade da lei, quer desmontar a nocdo de infracdo/crime e quer

autonomia entre partes envolvidas e ndo a submissao destas perante a decisdo de um terceiro.

O abolicionismo penal que toma corpo a partir da decada de 1970 e tem Louk Hulsman

como um de seus principais expoentes vem numa afirmativa de que o sistema de justica penal
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é um possivel, ndo € o Unico, e é urgente interroga-lo. Contesta a alegada ontologia do crime:
ndo ha nada na natureza intrinseca de um fato que permita reconhecer se este é ou ndo é um
crime, e esta defini¢do varia, constantemente, de acordo com valores morais de determinada
época e conforme o lugar em que se estad. Hulsman (2012) se recusa a falar em crime ou delito.
N&o basta dar novas explicacdes para a ocorréncia de crimes — justificar seu cometimento em
funcdo de caréncias sociais, por exemplo. Importa acabar com a linguagem penal e, para tanto,

propBe pensar acdes em torno do que ele passa a chamar de situagdes-problema.

N&o h& codigos que possam definir a priori como proceder diante de qualquer situacdo
problematica que possa surgir na vida. O abolicionismo penal ndo sonha com a auséncia de
conflitos, mas ndo tolera a reducdo punitivista. Neste sentido, Hulsman (1993) propde como
possiveis pelo menos dois movimentos: o de um abolicionismo como movimento social e um
“abolicionismo académico”. Movimento social, ou melhor dito como movimentos,
descentralizados, que significam o investimento de pessoas e grupos em diversos tipos de
solucdes alheias ao sistema penal em qualquer meio de convivéncia e de trabalho, nas quais
devem estar atuando e ndo apenas representadas as pessoas diretamente envolvidas nas
situacdes a serem enfrentadas. Também envolve outro ponto relevante nos nossos dias: evitar,
nos mais diversos campos de lutas, a criminalizacdo e a solugdo penal como resposta aos

acontecimentos que se busca combater e que ainda ndo estdo catalogados.

E, considerando que na academia, por diversas vias, € possivel produzir, reiterar e
justificar o saber da justica criminal, a proposta abolicionista académica é a de interrogar o
sistema de justica nos espagos de formacédo, onde o direito penal vem sendo apresentado,
majoritariamente, na forma de mera instrumentalizacdo para a aplicacdo de cddigos e para o
exercicio retorico que acomoda 0s acontecimentos dentro do mesmo modelo ja conhecido. E
preciso desnaturalizar este sistema com a producdo de novos conceitos e novas formas de
operar, distintas da reproducdo das orientacGes do cddigo penal. Hulsman (1993) referia-se,
mais especificamente, a formacdo dos operadores do Direito. Vale estendermos estas
consideracdes, para pensar uma formacdo em ciéncias humanas e sociais que ndo parta de
instrumentos ja instituidos pelo Direito para pensar seus objetos de estudo, mas que possa
incluir a interrogacdo deste mesmo Direito na construgdo de seus objetos, para ndo restringir
suas possibilidades a garantia, aplicacdo ou ampliacOes de direitos e sanc¢Ges nas formas ja

dadas.
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A eliminagdo do conceito de crime e de todos os seus correlatos, como criminoso,
criminalidade, politica criminal, criminologia — mesmo critica — é uma insisténcia na mudanga
de linguagem, ndo como exercicio retérico mas como necessario desmonte do discurso em torno
do chamado fenémeno criminal e da reacdo social que ele suscita, que expressam 0s a priori
do sistema punitivo estatal. Um acontecimento qualificado como crime ja est antecipadamente
proscrito, assim como a necessidade de identificar um autor culpavel, isolado de uma rede de
relacdes e de um coletivo (HULSMAN, 1993, p.96).

Mexer no dialeto e no ritual penais significa tambem suprimir dois dispositivos inerentes
ao direito penal moderno: a vinganca de sangue, atrelada a ideia de que a punicdo &
indispensavel; e o emudecimento da chamada vitima, cuja voz é sequestrada pela orquestracéo
do sistema juridico, sobrando a ela, no maximo, um protagonismo ndo mais que simbdlico,
como diz Nilo Batista (2009). Ha emudecimento, embora muito se facga falar: cada boletim de
ocorréncia, cada processo, cada pericia, cada prontuario, reflete os critérios do corpo
institucional que os produz, nos quais palavras sdo sequestradas e traduzidas. Sdo codificacdes
profissionalizadas da realidade (HULSMAN, 1993). Primeiramente, o sistema penal cria
inevitavelmente dois atores em oposi¢do: um réu e possivel futuro culpado e uma vitima. A esta
vitima, via de regra, ndo é permitido interferir no processo que p6s em movimento, nem para
buscar alguma conciliacdo ou sentido de reparacdo ao dano que sofreu, nem para decidir sobre
as medidas que serdo tomadas a respeito do réu. Da mesma forma que se emprega a resposta
padrdo de prisdo aos condenados, se responde as vitimas com medidas também padronizadas,

colocadas como de protecdo, mas as quais ndo se pode recusar.

Dar conta da singularidade de cada situacdo problematica inclui a adocao de respostas-
percurso. Esta foi uma nocdo proposta por Salete Oliveira (2009) para se opor a ideia de
modelos quando se busca maneiras de substituir as penas. E radicalizacdo das afirmacdes de
Hulsman, visto que ele ainda conservou, pelo menos no termo, a no¢do de modelo ao propor

alguns modelos possiveis de respostas exteriores ao sistema penal*!. “Nocdo deliberadamente

11 Hulsman indicava pelo menos cinco modelos de respostas possiveis frente a situa¢des-problema: o
punitivo, o compensatorio, o conciliatério, o educativo e o terapéutico. Nao nos ateremos a explicagdes de cada
um dos modelos para evitar a saida rapida das respostas aplacantes, e mesmo porque nos textos de Hulsman ndo
vemos o destaque a estes modelos, que, ainda que propostos assim, nunca sdo colocados pelo autor como propostas
fechadas ou que devem ser universalizadas. Voltaremos a discutir apenas o que poderia vir a ser o modelo
terapéutico, pela possivel pertiéncia em nosso campo de andlise.
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inacabada”!?, a resposta-percurso aponta para a invencdo de solugdes que rompam hoje com as
respostas que conservam os espacos de confinamento prisionais ou manicomiais e com a l6gica
do tribunal que guia as decisdes dentro e fora das prisdes. Dispensa-se a necessidade da palavra
final de um superior hierarquico, assim como 0s saberes humanistas que tém balizado as
sentencas judiciais, primando pela horizontalidade na tomada de decisdes, que também néo
cabem na universalidade da lei.

Abrir m&o da resposta penal implica um duplo movimento pratico: ao mesmo tempo que
se para de responder aos problemas num molde da justica criminal, é preciso o envolvimento
em formas de lidar com eventos criminalizaveis fora dessa l0gica, de modos a serem inventados
(HULSMAN in OLIVEIRA, 2009). Reconhecer a singularidade de cada situacdo néo significa
reduzir as situacGes problematicas a conflitos entre individuos em seus casos particulares. Faz
parte do problema a identificagdo de quais s&o 0s setores sociais que acabam sendo os maiores
fornecedores de corpos para o sistema penal e o que sdo as politicas de contencdo do Estado,
gue garante equipamentos sociais minimos para que estes mesmos grupos, quando nao chegam
a ser presos, permanecam periféricos, familiarizados com direitos difusos, que os esquadrinham
por idade, sexo, acesso aos equipamentos sociais e cultura prépria, que criam uma iluséo de
participacdo democratica, com possibilidade de organizacdo politica, desde que dentro dos

moldes ajustados de acordo com o que o proprio Estado comporta (PASSETTI, 2003).

O fim da priséo, nos discursos hegemonicos, € impraticavel. Em alguns casos mais
progressistas, é prorrogado. Persevera-se na prisdo: quer seja na democracia representativa, que
vem empenhando esfor¢os para garantir a participacdo popular nos aprisionamentos através dos
incentivos a denuncia, das capturas judicializantes e punitivistas de pautas de movimentos
sociais e por meio das ramificacdes do poder punitivo em penas alternativas e justica
restaurativa — que ndo diminuiram o montante de corpos encarcerados, mas atingiram novos
grupos sociais e criminalizaram mais condutas, além de seguir os mesmos cédigos legais e
premissas morais das penas tradicionais —; quer seja no seu enfrentamento, numa alusdo mais
distante, através de um projeto socialista que precisa prender os inimigos do estado em nome

de uma liberdade futura e geral.

12 Definicdo presente no verbete do Nu-Sol que fala das respostas-percurso, disponivel em http://www.nu-
sol.org/verbetes/index.php?id=18
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Abolicionismo penal ndo se define como uma corrente tedrica, ndo é pensamento
homogéneo nem projeto politico unificador, € uma atitude, e esta atitude é exercicio de
desprender-se dos esquemas naturalizados e buscar condi¢cdes em que mulheres e homens do
nosso tempo possam enfrentar e assumir seus problemas. Considerar o abolicionismo penal
uma orientacao interessante tanto quanto utopica é um discurso de desqualificacdo (PASSETTI,
2013) que os autores abolicionistas combatem constantemente. N&o € utopia. Louk Hulsman
(HULSMAN; CELIS, 1993) pontua que utopia ndo é sua linguagem abolicionista; que utopica
é a linguagem do sistema penal, que se apoia em um pretenso consenso absolutamente irreal.
Ainda que seja impressionante 0 nimero de pessoas presas, considerando a quantidade de fatos
puniveis que acontecem a todo momento, rara e excepcionalmente os casos chegam ao sistema
penal, entre centenas de outras ocasifes semelhantes. Habitamos cotidianamente 0s espacos nos
guais 0s mesmos atos ora puniveis ocorrem dispersos, seja por auséncia de denuncia, por

omissdo/seletividade da policia, por arquivamento de processos, etc.

E impossivel prender todas, ou mesmo a maioria, das pessoas que cometem as mesmas
condutas criminalizadas e a prisao nao se destina a tal fim. Em relagdo ao conjunto da populagao
e das condutas penalizaveis, a prisdo € estatisticamente quase irrelevante, mas parece
fundamental que exista a prisdo porque a sociedade ndo abre méo da prisdo. Esta instituicdo
gue ganhou ares de eterna exerce o que a lei tem de mais solidificado, que é a capacidade de
punir o que o Estado determina que ndo se pode fazer (PASSETTI, 2013). O grande volume de
fatos legalmente puniveis que os sistemas penais desconhecem ou menosprezam, foi percebido
por crimindlogos que os chamaram de “cifra negra da delinquéncia”, hoje, mais adequadamente
chamados de cifra oculta. A existéncia destes nimeros, impossiveis de precisar, nos mais
diferentes paises indica que ja existe um abolicionismo dentro da sociedade. Constatacéo essa
que pode suscitar sempre clamores por mais severidade nas puni¢des, por maiores
encarceramentos num crescente sem fim, estimular ainda mais o aumento das denuncias. Ou
pode-se assumir que o sistema penal ndo é feito para abranger as situacdes que vém a nos
ameagcar, que novos desfechos ja4 sdo inventados no presente e muitos outros ainda séo
necessarios. E questionar, como Hulsman, como pode ser legitimado um sistema que atua de
maneira arbitraria e estatisticamente desprezivel, produzindo, em nome de uma igualdade

perante a lei, um sofrimento estéril e ininterrupto aos seus selecionados.

E utopica e fragil a categorizacio do sistema penal, porque as situagdes que Hulsman

prefere chamar de “eventos criminalizdveis” ndo possuem nenhum denominador comum, nem
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se forem analisadas as acgOes praticadas em si, nem a natureza das consequéncias ou a
possibilidade de lidar com elas. Nem mesmo ha, em todas elas, a existéncia de alguém que se
sinta vitimado, identificando o evento como problematico. Negar uma verdade ontoldgica do

crime significa lembrar que esta categorizacdo nao passa de mera criacdo da lei penal.

O que hd em comum entre uma conduta agressiva no interior da familia, um
ato violento no contexto anonimo das ruas, o arrombamento de uma
residéncia, a fabricacdo de moeda falsa, o favorecimento pessoal, a
receptacdo, uma tentativa de golpe de Estado, etc.? Vocé ndo descobrird
gualquer denominador comum na definicao de tais situac6es, nas motivacdes
dos que nelas estdo envolvidos, nas possibilidades de a¢des visualizaveis no
que diz respeito a sua prevencao ou a tentativa de acabar com elas. A Unica
coisa que tais situacBes ttm em comum é uma ligacdo completamente
artificial, ou seja, a competéncia formal do sistema de justica criminal para
examina-las. O fato delas serem definidas como “crimes” resulta de uma
decisdo humana modificavel; o conceito de crime néo é operacional. Um
belo dia, o poder politico para de cacar as bruxas e ai ndo existem mais bruxas.
(HULSMAN; CELIS, 1993, p. 64. grifos do autor)

Crimes sdo datados, historicamente construidos, moventes de acordo com 0s interesses
hegeménicos. O que os eventos criminalizaveis possuem em comum restringe-se a autorizacao
que o sistema de justica possui para agir contra eles. Além disso, se 0s compararmos com outros
eventos problematicos do cotidiano, ndo h& nada intrinseco que os diferencie. As maneiras de

trata-los, portanto, também ndo precisariam diferir radicalmente (HULSMAN; CELIS, 1993).

A negacdo da utopia também se da ao ndo supor um futuro ideal no qual se chegara a
um desenvolvimento pleno da humanidade, va se viver com menos conflitos ou va se atingir
condigdes para um grau mais elevado de liberdade. A aboli¢do das penas é pensada na anélise
da histéria e do presente. Nao ha esséncia humana desenvolvendo-se em progresso e a prisao
ndo esta criando condicbes para nada além de mais prisdo. Para responder aos conflitos, que
ndo sdo repeticbes apreensiveis previamente por codigos, a aposta é de que é justamente por
meio das tensBes que se torna possivel gerar novas potencialidades de expressdo — imprevisiveis
ao saber especializado (OLIVEIRA, 2009) e de que a liberdade ndo pode ser um projeto, ela sé

é possivel em exercicio. E ndo € segura.
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Punir para continuar punindo: fins e efeitos da prisdo

Muitas poderiam ser as entradas para discutir as funcdes da aplicacdo de uma punicéo e
da escolha por punir com prisdo. Willian Godwin (2004) escreve, ainda no final do século
XVIII, um disparo abolicionista sobre o tema. Descreve a puni¢do penal como a infliccdo
voluntaria de um sofrimento tomado abstratamente do beneficio a ser produzido. Defende que
punir unicamente em funcdo do que ja passou e € irrecuperavel é uma exibicdo de barbarismo
e que a Unica aplicacao admissivel de uma punicdo poderia ser a que prevenisse males futuros,

0 que € muito dificil de sustentar.

Haveria, de acordo com a analise de Godwin, trés principais fins aos quais a punicao se
propde a atingir: contengéo, reforma e exemplo. A contencéo diz respeito ao mal futuro que se
tema que venha a ser cometido por quem ja cometeu um crime. Quanto a isso, sua argumentacao
contraria € a de que ndo ha uma esséncia diferente naquele que ja cometeu algum ato
considerado criminoso que va impeli-lo a cometer outros semelhantes, em comparacgéo a outra
pessoa que ainda ndo cometeu. Ambas podem vir a fazé-lo e para dar conta desta pretensa
contencdo de males seria necessario controlar a todos que, até por intencdo, viessem a
representar riscos. Quanto a reforma, que aqui é reforma do individuo, Godwin ndo poderia
incluir a analise de toda tecnologia disciplinar que comecava a emergir a época, voltada a tornar
a prisdo um lugar de recuperacédo do delinquente, conforme falaremos adiante. Pontua que ndo
se pode “aperfeicoar uma mente” por meio do temor e da vontade de um superior. Cria que se
punia afirmando haver argumento bom o suficiente para poder punir, quando, na verdade,
punia-se por ndo saber argumentar. O terceiro fim, que é o do exemplo, consiste em punir para
mostrar a outras pessoas que elas ndo podem transgredir. O autor ja criticava a reducdo das
situacOes singulares a classes gerais de crimes, como se se pudesse estabelecer uma relagéo

intrinseca entre todos de um tipo e preveni-los mostrando as consequéncias de alguns dos casos.

Apesar de acreditar numa razdo do homem a ser trabalhada progressivamente e que se
tornaria o Gnico e mais justo codigo a seguir, Godwin deu bastante énfase ao quanto s6 se pode
pensar num crime de acordo com suas circunstancias e ao quanto era injusta a incidéncia de um
sistema t&o voraz sobre um individuo tomado isoladamente. Criticou a organizacao da vida por
meio de praticas de um governo autoritario, complexo e responsavel por territorios extensos,

apontando, j&, que as solucdes s6 poderiam ser locais e descentralizadas.
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Conter a ameaca do individuo criminoso, corrigi-lo e punir exemplarmente sdo trés
pretensas fungdes da prisdo que ainda persistem entre os discursos que afirmam a
impossibilidade de uma vida sem prisbes e que, mesmo diante de uma realidade de
superencarceramento, apontam repetidamente que o agravante dos males é a impunidade.

Pouco interrogamos, ainda que pouco saibamos sobre por que punir.

A esse respeito [do fundamento da punicdo], penso que é necessario ser
modesto e radical, a um sé tempo, radicalmente modesto, e lembrar do que
Nietzsche dizia ha, agora, mais de um século, a saber: em nossas sociedades
contemporéneas, ndo sabemos mais exatamente o que se faz quando se pune
e 0 que pode, no fundo, a principio, justificar a puni¢do. Tudo se passa como
se praticassemos uma punicao deixando valer, sedimentadas umas sobre as
outras, certo nimero de ideias heterogéneas que decorrem de historias
diferentes, de momentos distintos, de racionalidades divergentes
(FOUCAULT, 2012, p.286).

Foucault (2012), que salienta que ndo chegou a desenvolver a questdo do fundamento de
punir em seus estudos sobre a prisdo — e afirma a importancia do trabalho de Louk Hulsman
neste sentido — distingue, na analise das instituicGes, o que € o fim de uma instituicdo e quais
séo os seus efeitos. A finalidade de uma instituigcéo, os objetivos que ela se propde a alcancar,
0 programa que define para si, muito raramente vai coincidir com seus efeitos. Conter, corrigir
e prevenir nunca foram resultados alcancados com a prisdo. O que Foucault (2010) acaba
analisando é a nova utilidade que véao ter os efeitos da prisdo, ao mesmo tempo em que se busca

manter a defesa de sua finalidade através de incontaveis reformas.

Discutir o fim penal da categorizacdo de crimes nos mecanismos prisionais que
dispomos hoje passa necessariamente pela questdo da producéo da figura do delinquente, que,
paradoxalmente, faz com que o crime em si ndo seja 0 mais importante na apreciacdo de uma
pena. Para isso, vale ainda lembrar que a prisdo como resposta aos crimes surge de uma maneira
um tanto inesperada. Os primeiros teoricos reformadores das instituicdes penais do século
XVIII, como Bentham e Beccaria, € 0s legisladores do 1° Codigo Revolucionério Francés, a
fim de superar os espetaculos sangrentos dos suplicios e as arbitrariedades da monarquia,
esforgaram-se em defender que s poderiam sofrer penalidades as condutas definidas por lei
como repreensiveis, as quais deveriam representar ndo mais um dano ao soberano e falta moral,
mas um dano a sociedade, uma ruptura com o pacto social. Os autores apontaram uma série de

acoOes pelas quais a lei penal poderia garantir a reparacdo do mal causado a sociedade: dentre as
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penalidades constavam deportagéo, trabalho forgado, humilhagéo pulblica e pena de talido®®. A
prisdo mal figurava entre as opgGes dos principais escritos da época (FOUCAULT, 2002).

Antes do Século XIX, a prisdo que existia ndo era uma pena do Direito. As punicdes
legais eram condenar a morte, queimar, esquartejar, marcar, banir. A prisdo servia as ordens do
rei, especialmente por meio das lettre-de-cachet — ordens do rei que obrigavam alguém a
cumprir algo e dentre as possibilidades estava a de ser preso. Ordens, contudo, que ndo surgiam
somente da arbitrariedade do rei, mas que podiam e eram, com frequéncia, solicitadas por
qualquer pessoa e que ndo precisavam ter a ver com a transgressdo aos cddigos, mas
simplesmente com o interesse em afastar alguem que estava causando incomodo, muitas vezes
dentro da prépria familia (FOUCAULT, 2002).

Estranhada inicialmente por sua ligacdo com a soberania, a prisdo acaba se instaurando
no século XIX como instituicdo penal de fato, tomando quase todo o espaco das demais
propostas, praticamente sem justificativa tedrica alguma. A instituicdo da qual as pessoas
dificilmente conseguem se imaginar livres hoje foi uma surpresa sem fundamento. Os
fundamentos para garantir sua existéncia e permanéncia foram construidos a partir de entdo
(FOUCAULT, 2002).

Em Vigiar e Punir, Michel Foucault (2010) fala da emergéncia da nocéo de delinquéncia
combinada a criacdo do sistema prisional moderno. A prisdo que conhecemos hoje, que tem a
detencdo como centro da puni¢do, ndo surge em decorréncia da delinquéncia. Esta Gltima é
uma realidade incorpérea na qual somente se torna possivel pensar dentro deste modelo
punitivo-corretivo. Tomando o lugar do infrator, sobre a figura do delinquente ndo importa mais

tanto sua infracdo, mas sim sua biografia, o que supde um criminoso anterior ao seu ato.

Sobre esta ideia de individuo delinquente nos deteremos mais no capitulo seguinte. Por
ora, interessa apontar que fabricando a delinquéncia a justica criminal pode propor também a
regeneragdo: sendo como “um quartel um pouco estrito, uma escola sem indulgéncia, uma
oficina sombria” (FOUCAULT, 2010, p.219), a prisdo é o destino dos desajustados em relagédo
aos quais 0s outros mecanismos de coercao espalhados pelo corpo social ndo foram suficientes.
Através da hierarquia, da separacao, da submisséo ao trabalho e da ideia de cura e normalizagéo,

esse grande aparelho disciplinar surge para exercer a transformacéo técnica de individuos —

13 Penalidade no estilo “olho por olho, dente por dente”, na qual mata-se quem matou, retira-se os bens de
quem roubou, etc.
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plano fracassado desde o comeco, o que ndo impediu a naturalizacdo e a obviedade com que €

tomada a prisdo até nossos dias.

Deveriamos entdo supor que a prisdo e de uma maneira geral, sem duvida, 0s
castigos, ndo se destinam a suprimir as infracBGes; mas antes a distingui-las, a
distribui-las, a utiliza-las; que visam, ndo tanto tornar doceis 0s que estdo
prontos a transgredir as leis, mas que tendem a organizar a transgressao das
leis numa tética geral das sujei¢Oes. A penalidade seria entdo uma maneira de
gerir as ilegalidades'*, de riscar limites de tolerancia, de dar terreno a alguns,
de fazer pressdo sobre outros, de excluir uma parte, de tornar atil outra, de
neutralizar estes, de tirar proveito daqueles. E se podemos falar de uma justica
nado é so porque a propria lei ou a maneira de aplica-la servem aos interesses
de uma classe, é porque toda gestdo diferencial das ilegalidades por intermédio
da penalidade faz parte desses mecanismos de dominag&o. Os castigos legais
devem ser recolocados numa estratégia global das ilegalidades. O ‘fracasso’
da prisdo pode sem davida ser compreendido a partir dai. (FOUCAULT,
2010a, p. 258)

A prisdo se tornou forma de gerir ilegalismos e ndo de diminui-los. Vem distingui-los,
agrupa-los num mesmao espaco (ndo se trata mais da imprevisibilidade de grupos némades como
no século XVI1II), marcar aqueles que séo perigosos e devem ser punidos e aqueles que ndo sao,
lembrando que alguns ilegalismos mantiveram-se sempre tolerados, desviados do rétulo de
delinquéncia, como os fiscais e financeiros, com o0s quais a burguesia bem se relacionou e se
relaciona. Esta mesma burguesia, a partir do momento em que a industrializacdo tornou
necessario que a riqueza estivesse ndo mais nas médos de quem a possui, mas nas de quem
permite a extracdo do lucro através do seu trabalho, precisou proteger esta riqueza a partir de
uma moralizacdo rigorosa. Era preciso distinguir nitidamente delinquentes de trabalhadores e
mostrar que os delinquentes — estes portadores de todos 0s vicios — eram perigosos ndo apenas
para os ricos, como também para 0s pobres. Vale ressaltar igualmente o nascimento, neste
momento, da literatura policial e das paginas policiais nos jornais, trazendo minuciosas e
alarmantes narrativas de crimes (FOUCAULT, 2012b).

No Brasil, os efeitos deste projeto prisional se ddo num pais que, como coloca Vera

Malaguti, desde o periodo pés-emancipagdo no inicio do século XIX, buscava “uma férmula

14 O termo mais adequado seria “ilegalismos” e é o que adotamos no restante do texto, mantendo
“ilegalidades™ aqui apenas por conta da citacdo literal do texto. “Ilegalismo” (illégalisme) é um neologismo usado
por Foucault que ndo se refere a mero ato praticado em desconformidade com a lei, mas a um elemento positivo
(no sentido de que produz algo) do funcionamento social que distingue a maneira como a prépria lei é aplicada,
tolerando-se algumas acdes e sancionando outras, como discute Souto (2010).
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juridico-ideoldgica que assimilasse a hierarquizacdo absolutista, as estratégias de suspeicédo e
culpa do direito candnico e a manutengéo das fantasias de controle total” (BATISTA, 2004, p.
120). O periodo posterior a independéncia foi de muitos movimentos do recém surgido
enquanto categoria povo brasileiro. Eram pautas a radicalizacdo do liberalismo, o fim da
escraviddo e cidadania para todos. Foi um momento de intensificagdo da rebeldia negra e de
temor dos proprietarios. Desde o principio da construcdo de um sistema de controle formal
organizado, com forgas policiais, militares e parlamentares (pos constituicdo de 1824 e codigo
criminal de 1830), o alvo deste sistema sempre foi a chamada ralé. Dos acusados da época,

oitenta por cento eram escravos.
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Crime e loucura

Sobre o mesmo periodo de criminalizacdo dos negros e pobres brasileiros no século
XIX, Magali Engel (2001) analisa o processo de medicalizacdo e alienacdo da loucura. A
historiadora, antes, nos apresenta a loucos num Rio de Janeiro das primeiras decadas do século.
Pessoas cujas excentricidades eram recebidas nas ruas com risos, simpatia e estima por parte
de alguns, mas também com deboches e perseguicdes, havendo apedrejamentos e outras
agressdes. As passagens nao remetem a nenhuma espécie de saudosa convivéncia harmoniosa
e perdida na cidade, mas apresentam personagens que tinham suas formas de se defender, de
sustentar a propria sobrevivéncia, as vezes, ainda auxiliando a familia financeiramente, e de
conviver no espaco urbano. Vendiam seus bilhetes de loteria para se sustentar, conseguiam
abrigo na casa de amigos, apresentavam-se em pecas teatrais, escreviam crénicas para jornais,
alguns mantinham trabalhos estaveis. Quando envolvidos em situa¢es nas quais a policia
intervinha, os indicios sdo de que os loucos ndo provocavam medidas muito diversas das que
outros quaisquer perturbadores da ordem causariam. N&o parecia haver, também, atribuicdo de
periculosidade especifica do louco, mas observacfes de uma agressividade como resposta as
provocacOes da populacdo. Alguns ficavam detidos nas casas de detengdo por curto tempo e

depois eram liberados.

Para ndo cairmos no equivoco relativista de apresentar a loucura como objeto
permanente que ganhou apenas diferentes interpretacdes ao longo do tempo, vale indicar que o
que estamos trazendo aqui como “a” loucura antes da concepgao de doenga mental diz respeito
a um conjunto de caracteristicas que ja ganhava o nome de loucura entre a populacdo urbana e
possuia uma “visibilidade imediata”, fosse por meio do vestuario exotico, de habitos estranhos,
de gestos e palavras incompreensiveis aos demais, de alteracdes na fisionomia e sobretudo do
delirio, manifestacdo por exceléncia considerada na distingdo do que era um louco (ENGEL,
2001, p.24).

Esta loucura parecia ser uma experiéncia misturada a outras no cotidiano. “Até pelo
menos o ultimo quartel do século XIX a loucura na cidade do Rio de Janeiro era um espetaculo
tragicomico, espetaculo cujos papéis representados eram capazes de distinguir a loucura da
razdo sem excluir a possibilidade da convivéncia.” (ENGEL, 2001, p.48). Até que o vaguear

pelas ruas foi se tornando, cada vez mais, motivo que legitimava a internacdo no hospicio,

40



consolidando a luta dos médicos brasileiros, com inicio na década de 1830, pela medicalizacdo
da loucura, pela especialidade psiquiatrica e pela autoridade desta sobre a loucura.

A respeito do desenvolvimento do alienismo, cumpre lembrar que ele se deu, desde o
inicio, em nome da saude e da seguranca. Foi em nome do cuidado da saude do louco, de
defender o que seria seu melhor interesse, de protegé-lo dele mesmo, que os médicos afirmavam
a necessidade do manicomio. “Tudo para mudar a sorte destes infelizes”, como diziam os
jornais quando da inauguracéo do Hospicio Dom Pedro Il, em 1852. J& que eram doentes, era
preciso trata-los, tanto quanto defendé-los de si mesmos, exonera-los dos seus deveres e zelar
pelos seus direitos (ENGEL, 2001). Foi um “direito absoluto da ndo-loucura sobre a loucura”
que justificou a existéncia das estruturas asilares no século XI1X e é o que devemos atentar que
se mantém até hoje: os ndo-loucos que detém o poder da vez decidindo melhores caminhos para
os loucos, com muitas reformulagdes sobre quem se encaixa nesse grupo que perde as condic¢oes
de falar por si. Foi a partir desta legitimidade de poder falar-se em nome deles que aumentou a
perseguicdo aos loucos que vagueavam pelas ruas e aos que viviam sob o cuidado de suas
familias. Destituia-se a possibilidade de modos de existéncia em enfrentamento junto ao
territorio e aos vinculos familiares ou de amizade. Suspeitava-se do prejuizo de qualquer relacdo

que escapasse ao controle do alienista e que se contaminasse por qualquer resto de vida.

A questdo da seguranca mistura-se as preocupacfes higienistas da época, valendo
mencionar também o Albergue de Mendigos, criado pouco tempo depois do Hospicio Pedro 1,
em 1854, devido a preocupa¢do com o0 risco que representava o nimero crescente de mendigos
nas ruas. A policia ficava encarregada de recolher todos que vagavam e dormiam pelas ruas. O
recém-inaugurado Albergue fica rapidamente cheio, ocupado em sua grande maioria por quem
0s psiquiatras entendiam como alienados que estavam no lugar errado, para 0s quais
reivindicavam que deveria haver um hospicio publico adequado para tratar, visto que o

Hospicio Dom Pedro 11 ndo conseguia abarcar tal demanda.

A necessidade do hospicio publico também era apontada, sobretudo pela figura de
Teixeira Branddo, que depois viria a se tornar diretor da Assisténcia Médico-Legal aos
Alienados, para que fossem recebidos 0s loucos criminosos que até entdo, sem local especifico
de destino e sem um exame de sanidade realizado com o cuidado e critério que o psiquiatra
julgava necessarios, ficavam entre as casas de corregdo e as prisdes. Também preocupava a

pratica inversa: “loucos comuns” serem enviados as prisdes. A todos os loucos seria adequado
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proporcionar um servico de assisténcia publica a alienados. Seria um espaco de separar mais
criteriosamente as moléstias mentais dos problemas da vagabundagem, crime e mendicancia, 0
que veio a ocorrer quando ja no regime republicano e administrado pelo estado, o Hospicio

Dom Pedro Il é reformado e ampliado em Hospicio Nacional de Alienados (ENGEL, 2001).

A policia passa a conduzir macicamente ao hospicio aqueles que ameacam a ordem
publica por reunirem as condi¢es de miséria e de loucura. H& uma policia médico-legal
encarregada de diagnosticar a alienacdo e fazer os encaminhamentos e a policia chega a se
tornar a responsavel pelo maior nimero de admissfes no hospicio. Em 1915, uma secdo de
indigentes passa a ocupar cerca de um ter¢o das vagas do hospicio e dentre eles estavam os
chamados alienados delinquentes (ENGEL, 2001). Podemos acompanhar também com Sérgio
Carrara (1998) o surgimento da confusa argumentagdo que embasava tentativas de separacéo
do que seriam os alienados comuns e os alienados (mais) perigosos, sendo estes Ultimos 0s que
haviam cometido algum crime ou mesmo que, segundo os psiquiatras, sem té-los cometidos,
apresentavam algumas caracteristicas como “impulso a violéncia” ou uma “inteligéncia
preservada” que lancava duvidas quanto as fronteiras entre sanidade e loucura. Vao surgindo
distingdes entre os alienados verdadeiros e degenerados delinquentes. Para ndo atrapalhar a
proposta de tratamento e cura dos hospitais psiquiatricos, aparece a demanda por um manicémio
criminal no Brasil — também apontando seguir o que ja vinha acontecendo na Europa — que
cuidaria dos casos que ndo podiam ser classificados nem como criminosos comuns, nem loucos

comuns.

Os argumentos pela necessidade de tratamento do louco cada vez mais se confundem
com o de que € necessario prendé-los para garantia da seguranca publica. Teixeira Branddo
afirmara ser um direito da autoridade publica a alienagdo de qualquer doente mental, pois “a
ciéncia nao considera louco algum inofensivo” e todos deveriam ser tratados, antes mesmo de
manifestarem seus comportamentos perigosos, como prevencdo a ordem e a moral pablicas
(ENGEL, 2001).

Nas préticas asilares tambem n&o era nitida a distingdo entre tratamento e punigéo, sendo
os diferentes tipos de banhos, por exemplo, utilizados tanto como “remédio” quanto como
mecanismo de castigo dos asilados. O trabalho, de maneira muito semelhante ao que ocorre nas
prisdes, também era concebido como parte importante do tratamento das moléstias mentais e

de recuperagdo moral e funcional do alienado. Era empregada a mesma logica prisional de
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ocupar-se com algum oficio e o rendimento deste trabalho em parte pagar as despesas do
estabelecimento e em parte ser entregue ao interno no momento de sua saida, caso ela chegasse.
Rapidamente os trabalhos passaram a garantir um sustento cada vez maior dos hospicios,
através da confeccdo de uniformes, preparacdo da comida, limpeza das roupas e do espaco,
cuidados com o jardim, méo de obra para as reformas, etc. E, se em termos tedricos o alienismo
propunha-se a curar e recuperar as mentes e corpos adoecidos sem distin¢des, no cotidiano
asilar os trabalhos corporais acabaram destinando-se exclusivamente aqueles admitidos

gratuitamente e, dentre eles, predominavam a mao de obra das mulheres (ENGEL, 2001).

Nos primeiros anos do século XX, inaugurou-se a Secdo Lombroso, especialmente
destinada aos alienados criminosos, no Hospicio Nacional de Alienados, que ainda era
considerada por médicos e juristas como insuficiente, por ndo dar conta da gravidade dos casos
e porque ainda havia muitos loucos sendo presos nas casas de detencdes e outros sendo
absolvidos pelos tribunais e podendo andar livres. Como diz Foucault (2007), residuos destas
instituicBes disciplinares sdo sempre inevitaveis e, diante de sua insuficiéncia, incessantes
reformas e reformulagdes sdo necessarias. Hibrido de duas instituicdes que nunca serviram ao
que se prestaram, em 1921 é inaugurado o primeiro Manicémio Judiciario do Rio de Janeiro e

da América Latina, nos mesmos terrenos da Casa de Corre¢do (ENGEL,2001).

Analisar a emergéncia das prisdes, manicomios, albergues e manicémios judiciarios
brasileiros requer que problematizemos a emergéncia e as transformac6es destas instituicdes de
sequestro de acordo com nossas particularidades histdricas. Se é verdade que importamos 0s
modelos e as légicas que nem na Europa de onde vieram mostraram-se eficazes ao que diziam
se propor, aqui estes lugares serviram muito mais explicitamente para 0 amontoamento de

indesejados.

Vale sublinhar que, ainda que as internagdes psiquidtricas compulsorias “preventivas”
mencionadas possam agora nos parecer ainda mais arbitrarias do que eram e sdo as detencgdes
em prisdes, j& que estas ultimas devem se dar somente em funcdo de algum ato criminoso
cometido, podemos ver que nunca foram os atos em si 0 que mais importou em ambos 0s
recortes. Desde o inicio as preocupacdes foram classistas, racistas, higienistas e voltadas a um

tratamento moral com roupagem cientifica.

O que diferencia, de fato, um hospital de custédia de uma prisdo? Podemos pensar nas

aproximacoes, seja pela preponderancia das praticas punitivas, pelo status socioeconémico de
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quem ¢é aprisionado, pela disposi¢do arquitetbnica como nos mostra Foucault (2010), pelo
funcionamento de instituicdo total com seus mecanismos de mortificagdo subjetiva, como
apresentava Goffman (2001). Mas devemos considerar também, e talvez sobretudo, 0 quanto
de aleatoriedade — que néo exclui a seletividade penal — compde 0s espacos de aprisionamento
brasileiros, onde pelo que indicam os dados oficiais cerca de 40% dos presos sdo provisorios
(INFOPEN, 2017) amontoados em cadeias superlotadas, sem previsdo de julgamento e de
passar por nenhum tipo de avaliacdo para que haja a individualizacao da pena que propde a Lei
de Execucdes Penais (BRASIL, 1989). Nos manicémios judiciarios, encontra-se muitas pessoas
sem pericia realizada e com tempo de espera para realizar a pericia em mais de um ano, outras

com pericias sem laudo, ou ainda presas com a medida de seguranca ja sanada (SILVA,2015).

Os dados oficiais ainda sdo estimados. Segundo mostram diversos relatérios de
inspecdes feitos em prisdes e manicdmios em distintos momentos, conforme comenta Rauter
(2016), € comum encontrar um frouxo controle interno do funcionamento destes lugares e
muitas vezes ha a auséncia de prontuarios que apontariam para um tratamento e de
fundamentagdo para os procedimentos dos quais 0s sujeitos presos e internados sdo alvos. E
comum também nas prisdes brasileiras que sequer se saiba 0 nimero exato de presos e que
muitos deles nem possuam documentos de identificacdo. Tamanha “desorganizacdo” interna
remete, neste aspecto, mais ao sentido asilar europeu do grande internamento do que
propriamente da sociedade disciplinar. E 0 grotesco o que caracteriza nossas praticas prisionais

€ manicomiais.

Apresenta-se, no cenario atual, que a situacdo das medidas de seguranca é ainda pior
porque a pessoa em medida de seguranca de internacdo perde o direito ao contraditério e ampla
defesa, a progressdo de regime (fechado-semiaberto-aberto), detracdo da pena (tempo que o
preso provisorio aguarda o julgamento em prisdo preventiva subtraido do tempo da pena
determinada), remissdo de pena por tempo de trabalho, indulto, visita intima. E tudo isso de
fato ocorre. O que ndo se pode dizer é que ao contrario, nas prisdes estes direitos estejam
garantidos. Em algumas das discussdes travadas em nosso campo, sobretudo em evento
realizado na Escola de Magistratura do Rio de Janeiro que se propunha a dialogar com praticas
de outros estados, parte das falas — favoraveis ao fim do manicémio judiciario — apontava que
entre ficar no manicémio judiciario ou cumprir pena de prisdo, em funcao da serie de sancdes
impostas explicitamente nas medidas de seguranca seria preferivel cumprir pena de prisdo, e

algumas experiéncias ja estariam se dando nesta direcdo. Refutamos esta perspectiva para ndo
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respondermos a uma questdo que se coloque como escolha entre manicémio judiciario ou
prisdo, sendo importante interrogar a prépria questao que sugeriria uma escolha do mal menor.
Ainda, para preferir a prisao por estes argumentos haveria de se lutar para que ela seja executada
conforme as garantias constitucionais e de suas leis préprias. Nao investiremos nenhuma forca
para pedir por prisdes mais toleraveis, limitando-nos a apontar que a historia da emergéncia dos
manicémios judiciarios elucida que o que foi apresentado como tratamento eram préticas
punitivas e que a psiquiatria, em nome da saude, atuou como agente da defesa social. A partir
da politica de saude mental que se admite para o Brasil desde a reforma psiquiatrica, €
inconcebivel existir manicémio judiciario como opc¢éo de tratamento em satde mental. Isto, por

si s0, ndo resolve o problema das prisGes, mas também nao as admite como alternativa.
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Um limite de pensamento

Quando se fala em abolicionismo penal, logo, em oposi¢édo, pergunta-se o que fazer
entdo com 0s criminosos — como que perguntando o que fazer com a ocorréncia de situacoes
graves como determinados crimes com a auséncia da prisdo. O que, a primeira vista, pode
apontar certa negligéncia do abolicionismo ou, ainda, ingenuidade, pode também indicar o
oposto: o abolicionismo do direito universal e da solucéo penal, além de assumir que a prisao
ndo resolve nenhuma dessas situacfes que preocupam, abre espaco para encarar 0 multiplo das
situacbes problematicas de uma maneira quase insuportavel, porque nos depara com a
impossibilidade de chegar a uma formula pronta que dé conta da complexidade e variacdo dos
problemas da vida. Nao ha repouso, ndo ha ponto de chegada e o inacabado amedronta, mesmo

gue a seguranca dos modelos se mostre a todo tempo ilusoria.

Deleuze (1988) critica o pressuposto implicito na filosofia que toma o pensamento como
naturalmente reto e de dispensavel conceituacdo: segundo este pressuposto, 0 pensamento
simplesmente existiria como faculdade disponivel ao homem e a partir dele que se conceituaria
0s objetos. Seria um a priori de que “todo mundo sabe” o que significa pensar ¢ ha um sujeito
pensante universal que exerce esta faculdade sobre um objeto qualquer. A critica de Deleuze é
ao modelo da recogni¢do. “A recognicdo se define pelo exercicio concordante de todas as
faculdades sobre um objeto suposto como sendo 0 mesmo: é 0 mesmo objeto que pode ser visto,

tocado, lembrado, imaginado, concebido...” (p.221).

Diante de cada situacdo singular, quando ha a definicdo de crime, opera-se agrupando-
0 como mais do mesmo. E esta categoria conseguiu aglomerar uma série tdo vasta de elementos,
gue consegue pressupor padrdes de comportamento, origens e desfechos. Recognicdo: reiterar
o reconhecivel e reconhecido. A recognicdo faz parte da vida cotidiana a medida que vamos
identificando os objetos que nos cercam, mas Deleuze questiona como pode estar ai o0 destino
do pensamento e se quando reconhecemos estamos pensando ou 0 pensamento esta apenas
empregado, preenchido por uma imagem de si mesmo. Pergunta, ainda, para que serve um

pensamento que ndo incomoda:

Que é um pensamento que ndo faz mal a ninguém, nem aquele que
pensa, nem aos outros? O signo da recognicdo celebra esponsais
monstruosos em que o pensamento "reencontra” o Estado, reencontra a
"Igreja”, reencontra todos os alores do tempo que ela, sutilmente, fez

46



com que passassem sob a forma pura de um eterno objeto qualquer,
eternamente abencoado (DELEUZE, 1988, p.225).

Trazendo Nietzsche, Deleuze fala na distingdo entre a criacdo de valores novos e a
recognicdo de valores estabelecidos, que ndo pode ser entendida como uma distingao historica
temporal, como se cada valor houvesse sido novo em seu tempo e fosse também uma questao
de tempo para que novos valores se estabelecessem. O novo em questdo néo € relativo ao tempo,
é novo em forma. O que é proprio do novo é a diferenca, provocar no pensamento forcas

distintas das da recognicdo, que ndo se tornardo mais reconheciveis amanha.

O pensamento pode ser preenchido por uma imagem de si mesmo, na qual ele se
reconhece melhor de acordo com o quanto ele reconhece as coisas. Mas, nem por isso a questao
passa a ser entdo a de que se pensa verdadeiramente quando ndo se reconhece facilmente. O
duvidar por si s6 ndo faz sair do ponto de vista da recognicdo se ainda é mantido o pressuposto
de gue o pensamento tem naturalmente a vontade de reconhecer, distinguir certeza e davida e
aproximar-se do verdadeiro. “Ha no mundo alguma coisa que forga a pensar.” (DELEUZE,
1988, p.231). Alguma coisa que € objeto de um encontro fundamental, ndo de uma recognicao.
Ela s6 pode ser sentida — sem apropriacdo por outras faculdades (imaginar, lembrar, conceber).
E esta alguma coisa forca a colocar um problema. E através de uma intensidade que o

pensamento nos advém.

O problema é importante em si mesmo, embora no modelo da imagem dogmatica do
pensamento seja rapidamente desmembrado em interrogacdo para a qual ja se tem algumas

respostas predefinidas.

Fazem-nos acreditar, a0 mesmo tempo, que os problemas sdo dados ja feitos
e que eles desaparecem nas respostas ou na solucéo; sob este duplo aspecto,
eles seriam apenas quimeras. Fazem-nos acreditar que a atividade de pensar,
assim como o verdadeiro e o falso em relag&o a esta atividade, s6 comega com
aprocura de solugdes, so concerne as solugdes. [...] E um preconceito infantil,
segundo o qual o mestre apresenta um problema, sendo nossa a tarefa de
resolvé-lo e sendo o resultado desta tarefa qualificado de verdadeiro ou de
falso por uma autoridade poderosa. E é um preconceito social, no visivel
interesse de nos manter criangas, que sempre nos convida a resolver problemas
vindos de outro lugar e que nos consola, ou nos distrai, dizendo-nos que
venceremos se soubermos responder: o problema como obstaculo e o
respondente como Hércules (DELEUZE, 1988, p.259)

N&o € que ndo se reconheca a importancia da formulacao de problemas no modo como

“nos ensinam” a pensar, diz Deleuze: ela ¢, inclusive em iniciativas pedagogicas, bastante
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estimulada. Todavia, colocando o problema como movimento provisorio e contingente que
serve para conduzir o sujeito cognoscente ao saber e que, entdo, desaparece na solugdo, num
modelo que formula hipoteses e confirmacéo de hipoteses. Dito de outra forma, sé sabemos ou
somos encorajados a perguntar aquilo que ja se consegue obter resposta. Para Deleuze, os
problemas tém suficiéncia em si, implicam atos constituintes e investimentos em seus campos
simbdlicos. N&o existem solugdes prévias que os problemas tornam possiveis elucidar, mas sdo
as condicgdes sob as quais um problema é determinado, 0s meios e 0s termos de que se dispde

para coloca-lo, que formam as solucdes possiveis.

Hé&, para Deleuze (1988), duas ilusdes, ou dois aspectos de ilusdo, que perpassam a
formulacéo de problemas nas diversas correntes do pensamento filosofico e cientifico: a ilusdo
natural, que consiste em decalcar os problemas sobre proposicdes (sejam elas opinides logicas,
equacdes, teoremas, hipdteses fisicas, juizos transcedentais) as quais se supde ja preexistentes
e a ilusdo filosofica, que consiste em avaliar os problemas de acordo com sua capacidade de
solucdo. Falso e verdadeiro problema ndo devem dizer da solucdo, mas da propria formulacao

do problema. Para tal:

basta renunciar a copiar os problemas sobre proposigdes possiveis e a definir

a verdade dos problemas pela possibilidade de eles receberem uma solucéo. E

a "resolubilidade", ao contrario, que deve depender de uma caracteristica

interna: deve ser determinada pelas condi¢des do problema, ao mesmo tempo

em que as solugdes reais devem ser engendradas pelo e no problema.” (p.265).

A linguagem penal estabelece um limite do pensamento. Contra toda sorte de
argumentos que apontam os absurdos da prisdo, permanecem as perguntas reativas que ndo
suportam a condi¢do do inacabado, aberto. “Qual a saida?”’; “O que se pde no lugar?”. Perguntas
que ndo querem abandonar o lugar-comum, interrogacGes comodas em defesa da ordem frente
ao bruto e raro da vida (OLIVEIRA, 2007). A forma com que os problemas vém sendo
colocados ¢ centrada em perguntas que ja apontam para significados fechados em si, como “o
que fazer com o criminoso”, “como diminuir a criminalidade”, que ndo permitem qualquer

fluxo de resposta e qualquer surpresa. Mantém-se inquestionavel a ontologia do crime e

pergunta-se o que ndo desestabiliza responder.

O sistema penal vive constantemente envolto em uma producdo de urgéncia, em uma

necessidade de se fazer mais eficaz. E alvo de incessantes reformas porque nunca apto a dar
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conta destes mesmos objetos aos quais segue se colocando como capaz de resolver — crime,
delinquéncia, violéncia, impunidade e toda a sorte de termos que podemos ver repetidos aos
gritos nos programas policiais de espaco diario na midia, que, entre tantos outros setores sociais,

reivindicam por mais severidade nas punicdes diante de ocorréncias que ndo diminuem.

Quando se introduz o abolicionismo penal em discussdes, € comum ouvir, sobretudo de
lugares de gestdo, mas ndo somente deles, que “idealmente ¢ até muito interessante” conceber
uma vida sem prisdes, mas que diante das urgéncias € preciso ser pragmatico, € preciso pensar
em acdes vidveis para dar conta de um problema que inegavelmente existe hoje e que nao
deixaria brecha para propostas mais arriscadas — e costumeiramente colocadas num lugar
inatingivel. Aumento de verbas das forcas policiais, construcdo de mais presidios, operacdes
devastadoras em favelas e periferias sdo algumas das medidas que poderiam exemplificar o que
constitui uma pragmatica estéril, fadada a andar em circulos e a repetir as mesmas respostas e

suscitar de novo as mesmas perguntas.

Diante de uma situacdo-problema, o problema ndo esta dado, de maneira que nao se trata
de identifica-lo adequadamente. A propria construcdo do problema ja é parte do percurso e ela
pode ser feita de infinitas maneiras distintas. Parece-nos que a questéo a ser colocada no que se
refere a nossa tematica de pesquisa ndo € a de como lidar com o problema dos manicémios
judiciarios, mas sim, interrogar quais problemas estamos colocando para enfrentar o manicémio
judiciario; quais solucGes sdo possiveis suscitar de acordo com a maneira como 0

problematizamos.

O modelo da recognicédo é também o da representacdo, no qual se conserva a identidade
dos objetos por verossimilhanca, o objeto reconhecido é tomado como caso particular de uma
regra geral (DELEUZE, 1988). Para romper com este modelo, nos interessa a pragmatica da
linguagem, como apresentada por Tedesco (2012). Entendemos a linguagem como servindo ao
encontro com o acontecimento, como capaz de intervir na realidade e ndo apenas representé-la.
Quando enunciamos um fato ndo estamos o descrevendo, mas o constituimos nesse mesmo ato.
Voltamos a Louk Hulsman (1993), para sublinhar que abolir a linguagem do sistema penal ndo
é exercicio retorico, mas abertura para uma ruptura de sentidos fechados. A concepcéao
pragmatica da linguagem considera que ha um plano discursivo que se distingue, mas néo se
separa do ndo-discursivo, com praticas linguisticas e extralinguisticas que agem umas sobre as
outras mutuamente (FOUCAULT, 1987, apud TEDESCO, 2012). Voltaremos a abordar o
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cardter de producdo de mundo da linguagem nos capitulos seguintes, para analisar 0s
procedimentos que tém sido realizados nos manicémios judiciarios e as possibilidades de

construcdo de novas narrativas abolicionistas.

Afirmamos, com Deleuze (1988), que conceitos designam possibilidades. Quando
Salete Oliveira sugere um conceito ferramenta como o de respostas-percurso, 0 tomamos
compreendendo que seu carater de inacabado significa que ndo ha promessa de que acbes
acabem com o problema, mas que ponham o problema em movimento — ou que se ponham a
acompanhar a vida, que é movimento. E que nossas praticas se déem no sentido de
desestabilizar qualquer relacédo de saber-poder e qualquer posicao institucional que, na auséncia
de respostas acabadas, se autointitule legitimada a seguir decidindo e a seguir prendendo,

sobretudo em nome de um cuidado.
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Novas modulacdes

InstituicOes austeras persistem, mas ndo estamos mais sob 0 mesmo regime disciplinar
do século XI1X. Passetti (2007), referindo-se a sociedade de controle — também chamada por ele
de sociedade de governos — anunciada por Foucault e sobre a qual Deleuze nos provoca a
pensar, salienta a caracteristica de nossos tempos de um constante redimensionar pelo
inacabado. Espacos disciplinares se mantém, mas sdo (mais) reformados, reavaliados,
renovados. Nesta nova configuracdo de sociedade a tendéncia seria a de nem tanto combate e
exterminio quanto énfase as capturas, a inclusdo, a participacdo. Uma flexibilizacdo das
relacBes de autoridade € permitida em favor da manutencdo do controle e do governo,
promovendo-se praticas chamadas de inclusivas que ndo alteram a centralidade do poder. Parte
da inclusdo se da pela disseminacdo das condutas policialescas: qualquer um pode colaborar
com votos, avaliacGes e denlncias para garantir a ordem. Com uma combinacéo de tecnologias
de vigilancia por toda parte e a policia proxima do cidaddo, medidas alternativas ampliam as
sentencas com formas mais aceitas de punicdo aos desvios e uma utopia de fim da impunidade
convoca a participacdo. Inaugura-se uma ética da responsabilidade social e o que o autor chama

de um conservadorismo moderado.

Contudo, juntamente ao alastramento dos controles a céu aberto e da incluséo cidadd, no
Brasil as acdes de combate e exterminio ndo perderam seu lugar e a prisao parece longe de ser
dispensavel aos clamores por seguranca que vém de multiplas partes. As medidas alternativas
a prisdo acabam se configurando como capilariza¢6es do poder punitivo em espacos antes nao
adentrados, mas que, reiteramos, ndo se apresentam como formas substitutivas aos
aprisionamentos em qualquer parte que ainda preserva seus espagos prisionais. Basta verificar
a preponderancia da modalidade de internacdo nas medidas de seguranca, assim como para 0s
jovens nas medidas socioeducativas, juntamente ao nimero alto e crescente de pessoas nas
prisdes. O controle ininterrupto e capilarizado ndo supera a mortificacdo e a aniquilagdo — se
concordarmos com Rauter (2016) que talvez sequer tenhamos sido disciplinares nas masmorras

que sao as prisdes e manicomios brasileiros — mas se complementam.

Numa era de controle eletrdnico, estar dentro ou fora da prisdo deixa de ser
um aspecto distintivo da seletividade penal. Um novo acontecimento prisional
aos poucos se consolida. Trata-se da conformagéo das periferias das grandes
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cidades como campos de concentragcdo, nos quais as pessoas tém permissao
para transitar para o trabalho, desde que regressem rotineiramente, recebendo
do Estado escolas, equipamentos sociais e policias comunitérias. Aparece,
entdo, uma nova diagramacdo da ocupacdo do espacgo das cidades, em que
politicas de tolerancia zero e de penas alternativas se combinam, ampliando o
nimero de pobres e miseraveis visados, capturados e controlados, compondo
uma escala mais ou menos rigida de punicdes, deixando inalterados a cifra
negra®® e os dispositivos de seletividade. (PASSETTI, 2006, p.94).

Ha, neste jogo no presente, forcas conservadoras e investimentos corporativos
incessantes na producdo de medos, na construcdo de lugares feitos para proteger dos
incbmodos, para evitar a0 maximo o contagio com o mundo heterogéneo. Produz-se uma
normalidade que afasta da convivéncia, que protege do inimigo perigoso e em nome da
seguranca — com todos 0s seus aparatos que também sdo bens de consumo — limita as
experiéncias de vida individual e coletivamente, evitando os conflitos que sdo inerentes a vida
(RAUTER, 2016).

No tocante as politicas de saude mental nas Gltimas décadas e ao enfrentamento das
praticas alienistas, houve a¢Ges mais corajosas para fora dos muros. Vemos no processo de
reforma psiquiatrica brasileira o efeito de fechamento de mais de 26 mil leitos de hospitais
psiquiatricos, desativacdo completa de muitos manicémios, e criacdo de novas possibilidades
de relacdo com tudo que cabia sob 0 nome de loucura e era destinado a clausura. O movimento
antimanicomial que afirma e até hoje insiste que a luta € por uma sociedade sem manicémios
se faz movimento social, processual e complexo de desinstitucionalizacdo permanente que ndo
pode ser resumido a mudancas administrativas e a novos modelos de servicos. Novos
dispositivos criados para atendimento em territorio; construcdo de alternativas para moradia,
como 0s residenciais terapéuticos; saida dos muros institucionais para habitar a constituir a
cidade, como se propde com o acompanhamento terapéutico; uso de estratégias que afastam o
tratamento judicativo-moral dado ao uso de drogas e ao sexo, como a politica de reducédo de
danos, entre outros, carregam a poténcia de criagdo de novas composicdes coletivas e de novas
relagdes de trabalho em satde mental e novas relagdes entre quem trabalha e quem € usuario

dos servicos. I1sso demandou e demanda também a producéo de saberes que tratem de um corpo

15 “Cifra negra”, como dissemos, é um termo que se refere a parcela de atos tipificados como delitos que
ocorrem constantemente no campo social sem que cheguem ao sistema penal, sendo “solucionados” ou nao
longe dos aparelhos punitivos do Estado. O termo vem sendo substituido por “cifra oculta” mais recentemente.
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para além do modelo biomédico e considerem a dimens&o histdrica e as relagcdes de poder que

constituem o saber psiquiétrico.

Certamente, as forgas neste processo ndo sdo unilaterais. Apos a criacdo dos servicos
substitutivos aos manicomios no Brasil, além destes Gltimos ndo terem sido eliminados de vez,
travam-se disputas para evitar novas institucionalizacdes, sendo tendéncia, por exemplo, 0
recolhimento compulsério de usuérios de alcool e outras drogas, idosos, criangas e adolescentes
tomados como vulneraveis por diferentes condi¢cdes (FIOCRUZ, 2015). Novas psiquiatrizagdes
e patologizacgdes de desvios se pdem em curso e se considerarmos que a ortopedia mental que
se propds a partir do alienismo ndo era mais do que uma cura pela moral e neutralizacdo de
resisténcias, esta é capaz de ganhar inUmeras novas modelagens (PASSETTI, 2013). Na
sociedade da responsabilidade social, a loucura como enfermidade asilada perde os contornos
dos espacos limites e é tomada pela dimensao de governo da satde mental. Governo nao voltado

apenas ao louco-doido, mas a todos os individuos enquanto propensos a transtornos.

Somos todos, antes de tudo, normais a ser investidos de meios de
aperfeicoarmos a normalizacdo: anormais passam a ser portadores de déficts;
perigosos passam a ser expressdes de vulnerabilidades; é preciso, portanto,
manter a medicagdo e as mediacOes acentuadas, dentro e fora, no interior e no
exterior dos terminais que ainda governam os insuportaveis (PASSETTI,
2013, p. 384).

A invencdo de préaticas antimanicomiais questiona e enfrenta o saber-poder psiquiatrico
que se promulga tdo eficaz ao avaliar personalidades, medir responsabilidades, classificar
estruturas, diagnosticar e prognosticar, mas que em suas praticas hegeménicas pouco conseguiu
apresentar como oferta de tratamento além de contenc¢do, ainda que mudem as tecnologias e 0

controle do corpo num espaco fisico se combine ao controle do organismo por psicofarmacos.

Diante de novas modulacdes, experimentacGes praticas, composicOes entre velhos e
novos modelos, atravessamentos entre modos de governo do corpo e da populacédo, capturas e
desvios, sublinhamos algo que se mantém desde que as instituicdes de sequestro como prisées
e manicomios existem e que, por vezes, pode passar por novidade: o reformar para ndo acabar
com as instituicdes. Sobre as prisdes, Foucault (2010a) mostra 0 equivoco em se crer que
propostas de reforma sejam movimentos opostos ao funcionamento do sistema prisional e
determinados a sacudi-lo. Do contrario, as reformas sdo 0 modo de usar constante e condi¢do

de permanéncia da prisdo desde que ela é prisdo. Mudangas nos programas de funcionamento,
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nos protocolos de tratamento dos presos, na arquitetura, etc. ou planos de reformas que nunca
sairam do papel sempre existiram, na tentativa de responder as acusagdes constantemente feitas
de que a prisdo fracassara em seus objetivos de recuperacdo de individuos e controle das
mazelas sociais, e, posteriormente, de que as condi¢bes degradantes de seu interior violavam

os direitos humanos.

Autores como Robert Castel (1987), Franco Basaglia (1979) e Franco Rotelli
posicionaram-se quanto a questdo das reformas do manicémio. Alertavam para distintas formas
de “atualizar” os manicomios, realizando mudangas superficiais e repaginando a velha
instituicdo de asilo sem alterar a ldgica que a rege e a centralidade do saber psiquiatrico sobre
a loucura. Viam como exemplo destas reformas, os programas de saude mental comunitaria dos
EUA pos-Segunda Guerra, a psiquiatria de setor na Franca e as comunidades terapéuticas na
Inglaterra. Tais atualizagOes teriam sido tentativas de afirmar a competéncia da psiquiatria em
exercer sua funcdo terapéutica afastada da segregacao e controle arcaicos que representavam
0S manicdmios — cuja superacdo também era conveniente por motivacdes econémicas
neoliberais de reducdo de gastos publicos — sem que a psiquiatria em si e seu objeto entrassem

em questéo.

Assim como no que diz respeito as medidas alternativas a prisdo, vale distinguir medidas
substitutivas e alternativas, sendo estas Ultimas as que ainda convivem com a existéncia dos

espacos de prisdo e asilamento:

Rotelli, De Leonardis e Mauri (1990) afirmam que as psiquiatrias reformadas
ndo substituem os manicémios por servigos territoriais, mas 0s mantém como
parte da rede de assisténcia para servir como retaguarda aos casos residuais,
ou seja, aqueles aos quais ndo se consegue elaborar respostas adequadas a
diminuicdo do sofrimento psiquico. Isto quer dizer que, diante da
incompeténcia de se criar respostas as necessidades e ao sofrimento das
pessoas, mantém-se um nucleo institucional duro para o qual se encaminharao
todos aqueles que ndo respondem positivamente as intervences ja elaboradas
no escopo dos servicos que deveriam ser territoriais e substitutivos, nunca
alternativos (SILVA, 2015, p.110).

E num sentido semelhante que Passetti (2007) localiza nesta era de solugdes alternativas,
de liberdade assistida e de semiliberdade a prépria reforma psiquiatrica ja como um resultado
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normalizado que se conseguiu, em relacdo a forca e radicalidade contestadora que tinham os
movimentos libertarios antipsiquiatricos pés Segunda Guerra Mundial. H& também fora do
manicoOmio uma normalizacdo moderadora que reitera a necessidade das ciéncias medicas e
humanas, assim como da reforma moral pelo trabalho e religido, para um projeto de cura da

doenga social.

Conforme pressdes sofridas, ha sempre novas formas de tornar prisdes e manicomios
mais toleraveis. “E tio sujo o manicomio que quando se tenta elimina-lo surge algo de mais
limpo”, disse Basaglia (1979, p. 21). Sdo as humanizagdes dos carceres, formas de se propor
que seja suportavel ou até benéfica a vida confinada. Parcerias publico-privadas, prises com
as chaves controladas pelos presos, comunidades terapéuticas religiosas financiadas pelo
Estado propondo curar os vicios pelo encontro com Deus. S&o diversas as metamorfoses dos
espacos de aprisionamento e asilo que poderiam ser citadas.

Em sintese, estamos pontuando que: 1) as praticas em nosso campo ndo caminham rumo
aum progresso continuo; 2) se hoje torna-se possivel falar em fechar os manicémios judiciarios,
ha de se considerar que também fazem parte desse jogo de possibilidades as atuais condi¢bes
de controle e psiquiatrizacdo dispersos por todo o campo social; 3) medidas alternativas ndo
vém diminuindo os nimeros de encarceramentos, mas somando-se a eles; 4) a reorientacdo do
tratamento nas medidas de seguranca pode se dar voltado exclusivamente a uma parte da
populacdo que nédo é tida mais como um alvo importante dos velhos modos de prender. Tais
colocacBes ndo sdo trazidas para produzir efeito de imobilidade frente as novas capturas
capitalisticas que tendem a reproduzir as formas normalizadas e controladas de viver, mas para
provocar uma atualizagdo dos problemas. Lembramos o “hiperativismo pessimista” de Michel
Foucault (1995) que ndo considera que tudo ¢ ruim, mas que tudo ¢ perigoso. “Se tudo ¢é
perigoso, entdo temos sempre algo a fazer [...]. A escolha ético-politica que devemos fazer a

cada dia ¢ determinar qual ¢ o principal perigo” (p.256).

Apontamos o perigo de construir praticas e argumentacoes que sejam as de liberacéo do
louco bem louco, com “perfil” que ndo deixe dividas de que ha distin¢do entre sua condicéo e
a de um delinquente, ao qual a punicdo na priséo ainda faria sentido. Diante de tal circunstancia,
ndo serd dificil encontrar novas populagdes para ocupar o espaco vago pelos antigos presos do
manicomio judiciario. Também ndo sera surpresa que venha a se buscar tecnologias mais

avancadas de exames que comprovem a loucura, para ndo se correr o risco de deixar a solta um
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falso louco. Soa-nos urgente e atual intensificar as discussées do destino dos manicémios

judiciérios pautando as implica¢des da vida regulada por um sistema juridico e de penas.

Nos anos 1980, foi fundamental ao movimento antimanicomial que trabalhadores dos
hospitais psiquiatricos brasileiros, internados e familiares trouxessem a tona o cotidiano
escondido dos manicomios. Hoje, uma série de filmes, reportagens, livros, relatérios de
inspecdes oficiais, paginas em midias sociais estdo disponiveis para expor 0 que aconteceu e
ainda acontece nos manicémios que restaram e nas prisdes por todo o pais. Parece que expor a
tortura, a seletividade sobre quem € confinado nestes lugares, o abismo entre o que eles
legalmente se propdem a fazer e 0 que executam, etc. ndo conjuga forcas suficientes para acabar
com essa realidade. Rauter (2016) pergunta por que ainda existem os manicémios depois de
todo conhecimento ja produzido a respeito. Acredita que para além da producdo de
conhecimento, ha de se pensé-lo sem dissociacdo da experiéncia afetiva, pois se 0 manicémio
perdura ainda ha desejo de manicébmio na sociedade que tal conhecimento, por si s, nao

derruba.

Num sentido que aproximamos, ha um abolicionismo que se quer como cria¢do de
existéncias libertarias agora. E visto que ndo basta a argumentacéo racional e de facil evidéncia
de que as medidas punitivas que levam a um encarceramento que s6 aumenta nao resolvem
qualquer conflito social, que a prisdo cria um sistema que se reatroalimenta, possui altissima
reincidéncia, etc. E preciso acdo direta e enfrentamento ao sistema penal tomado como politica
de uma sociabilidade autoritéria, fundada no exercicio centralizado da autoridade e baseado
num regime de castigos (AUGUSTO, 2012). Os alvos ndo sdo meramente as condi¢des da
prisdo-prédio ou 0 exagero no numero de encarceramentos e a critica ndo € voltada a reformular
e diversificar os controles sobre 0s mesmos objetos que o sistema penal criou, nem humanizar

as punicoes e policiamentos. O ataque é a propria légica do castigo-correcao-recuperacao.

Como prética de liberdade ndo utopica, a atitude abolicionista penal ndo se encaixa nem
no preparo nem na espera de uma revolugdo que va, entdo, permitir conceber uma vida sem
prisdes ou mais livre. Atitude de revolta, mais que de revolucdo, no encarar a vida como luta
infinda. Nas novas modulac¢@es da sociedade de controle a céu aberto, também n&o se trata mais
de sustentar um contraposicionamento em forma de nova proposta institucional, como outrora
interessou aos anarquistas: escola libertaria em contraposic¢éo a escola nacional, universidade

popular a universidade oficial, movimento revolucionario ao partido da revolucdo. N&do mais o
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reverso da ordem para instaurar outra ordem. Trata-se de agdes diretas que anseiam por outras
existéncias — tanto dentro como fora das instituicbes, porque ndo ha dicotomia dentro-fora
(PASSETTI; AUGUSTO, 2008).

Louk Hulsman, enquanto foi professor de Direito Penal e Criminologia, jurista nos
Ministérios da Defesa e da Justica holandeses, atuou como possivel no sistema holandés de sua
época: participando de agdes que buscaram diminuir a quantidade de pessoas presas e encurtar
0 tempo das sentencas e liberando presos antes do prazo, chegando a fechar prisoes
(HULSMAN, 1993; 2012). Ele apontava o direito civil como mais interessante do que o penal
para lidar com as mesmas situacfes-problema, pois via no direito civil uma abertura que néo
havia no penal a diversidade dos fatos. No direito penal, algo que aconteceu ha 10 anos é tomado
separadamente de qualquer atualidade no momento de uma sentenca, enquanto no civil os fatos
passam a ser resolvidos como incidentes e ndo como crimes e com um conceito diferente de
tempo, no qual interessam mais as consequéncias atuais de um fato do que a gravidade do fato
por si. Contudo, ndo indicava o direito civil por acreditar em demasia nesse ou em qualquer
outro modelo. Apenas o considerava com mais condi¢fes de encarar os conflitos e também o
citava para mostrar que pensar de forma distinta a da logica penal ndo era coisa tdo distante

assim das possibilidades presentes.

Hulsman néo acreditava no Estado. Acostumado com um regime de castigos e promessas
de recompensas dentro da doutrina catdlica na qual foi educado — fugiu de um colégio interno
que ele destacava como o lugar mais traumatizante e insuportavel que experimentou, apesar de
ter sido preso em um campo de concentragdo, do qual também fugiu — passou a desacreditar
numa teologia moral e na ideologia de um Estado protetor da pessoa ao longo de seus anos

trabalhando nos ambitos da justica.

Van Haersolte, que é professor de Filosofia do Direito, se pergunta em que
nivel poderia se situar o Estado, enquanto corpo social, considerando tudo o
gue existe: 0s homens, as plantas, as pedras, as instituicbes em geral. Para ele,
a pessoa se constitui de um determinado nivel de integracéo de informacdes e
sua qualidade depende deste seu nivel de integracdo. Admitindo a
possibilidade de personalizar o Estado como corpo social, ele entdo faz um
alerta contra a tendéncia de Ihe conferir o status mais alto: o Estado, diz ele,
do ponto de vista da integracdo, talvez possa ter algum parentesco com um
verme, mas certamente ndo com uma pessoa humana! Figuei muito
impressionado com esta imagem. N&o nego que as instituicdes possam ter uma
certa utilidade, na medida em que fornecem marcos organizativos para
regulamentacéo de determinadas atividades. Mas, estou convencido que tém
uma vida bem inferior a do homem. O menos inteligente dos homens: que
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maravilha de integracdo ao nivel das tarefas que tem a cumprir! E uma
instituicdo, ao nivel de suas tarefas: qudo limitados sdo os papéis que pode
desempenhar! E, em nossas sociedades industrializadas, as institui¢oes,
especialmente o Estado, se personificam a tal ponto que de um verme fazemos
um deus! Ao invés de atribuirmos ao Estado e as instituicdes em geral um
papel modesto e subordinado, os seres humanos é que sdo colocados em
altimo lugar. Os seres humanos sdo degradados, inferiorizados. E a vida
humana, que é de uma riqueza e de uma capacidade de adaptacdo impares,
acaba reduzida a natureza simplificadora e compartimentalizada das
instituicGes. (HULSMAN; CELIS, 1993, p. 41-42)

Nem tanto pelo enaltecimento d’O homem, mas para pensar uma vermificagdo do Estado
e o fim possivel dos encarceramentos, nos aliamos a Hulsman. Desprofissionalizar,
desinstitucionalizar, descentralizar. Para ele, era essa a maneira de deter a ‘“‘cancerizagao
institucional” e apostar em processos informais ou menos formais, ao passo que criminalizar
significava, sempre, centralizar e institucionalizar. Trazemos estas consideracfes para pensar o
que significa falar de um abolicionismo penal que é libertario e anarquista a0 mesmo tempo em
que estamos discutindo uma possibilidade de trabalho em salde que passa pela afirmacéo de
politicas de Estado. Estamos, ainda, num periodo politico de tanta precariedade e desmonte de
garantias, que diversos discursos e manejo dos fatos levam a quase agradecer pelo estado
anterior recente e vislumbrar como Unica possibilidade algo/alguém que nos governe de

maneira menos aniquiladora.

N&do esquecemos da biopolitica como forma de controle das condutas e de como o
manicémio foi criado e se sustentou em nome da salde e do cuidado. Portanto, reiteramos que
ndo se trata de uma questdo de Justica em oposi¢cdo a Salde, ainda que apostemos sim, em
dispositivos da satude como formas outras de pensar as situacdes hoje centradas na resposta
punitiva manicomial. A parte institucional que facilite outras praticas € criacdo de possibilidade
e ndo o direcionamento de uma resposta unificadora. A aposta na salide se da num movimento
que é, a0 mesmo tempo, o de interrogar que saude é esta de que se fala. E uma aposta
necessariamente desconfiada, que vai no sentido da pergunta de Deleuze (1997): “qual satide
bastaria para libertar a vida em toda parte onde esteja aprisionada pelo homem e no
homem?”(p.14).

Situamos a proposi¢do do fim do manicémio judiciario numa sociedade que ainda
conserva manicomios e ainda conserva prisdes, considerando que acabar com 0 manicomio

judiciario néo significa simplesmente dar um passo a mais no avanco da reforma psiquiatrica
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ou no processo de superacdo de uma ou ambas destas instituicdes, mas que 0s proprios entraves
que ainda fazem prisdo e manicOmio existirem e se repaginarem nos ajudam a pensar por que
0 manicdmio judiciario ndo acaba. Neste sentido, 0 movimento antimanicomial € processo de
experimentacdo continua que nao pode jamais se confundir com as respostas até agora
formuladas. N&o as Unicas, ndo as absolutas. Buscamos convergir com o movimento que luta
por uma sociedade sem manicOmios no que traz de poténcia para experienciar outras formas de
sociabilidade, outras formas de habitar e de constituir a cidade, de se relacionar com os codigos,
de contrariar a normalizacdo, e, certamente, de produzir e gerir outros conflitos. Ousaremos
dizer que ndo ha como fazer desinstitucionalizac¢do, no seu sentido mais amplo, conservando o
punitivismo. N&o ha de caber encarceramento no que é antimanicomial, levando em conta
mecanismos, fundamentos, saberes e efeitos que 0s movimentos contrarios aos manicémios ja
contestaram e que sustentam também a existéncia da prisdo e do individuo que é destinado a

um ou outro destes espacos.
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Capitulo Il - Destruir o individuo

O homem de que nos falam e que nos convidam a liberar j& é em si mesmo o
efeito de uma sujei¢do bem mais profunda que ele. Uma “alma” o habita e o
leva a existéncia, que é ela mesma uma pe¢a no dominio exercido pelo poder
sobre o corpo. A alma, efeito e instrumento de uma anatomia politica; a alma,
priséo do corpo. (FOUCAULT, 2010, p.32)

Dos loucos e delinquentes perigosos

Em seu curso de 1973-1974, O poder psiquiatrico, Foucault fala de certa virada de
método em relacdo ao utilizado no seu livro Historia da Loucura, publicado 12 anos antes.
Entre alguns pontos destacados, Foucault nota que no livro havia privilegiado as representacoes,
0 que poderia chamar de percepcao da loucura em distintos periodos. No referido curso, gostaria
gue o ponto de partida das analises fosse um dispositivo de poder: “Em que medida pode um
dispositivo de poder ser produtor de uma série de enunciados, discursos, e, por conseguinte, de
todas as formas de representacfes que entdo podem formar-se e derivar dele?” (FOUCAULT,
2007, p.30. traducdo livre). A hipotese de Foucault para o curso é de que a emergéncia da
psiquiatria e 0s jogos de poder que se esbocam nela devem ser analisados com anterioridade a
tudo que possa referir-se seja a organizacgdo institucional, discurso de verdade ou importagéo
de modelos.

Quando surgem os manicémios como forma de tratamento, num periodo que ele chama
de protopsiquiatria (1810-1830), com Fddére, Esquirol, Pinel, etc., Foucault entende que é o
esquema disciplinar criado para os internos psiquiatricos que permite a constituicdo do saber
médico e ndo o contrario. Foi através das observacdes regulares feitas dentro daquele espaco
de possibilidades restritas do asilo e das respostas limitadas por essas circunstancias que os
médicos forjaram explicacBes da loucura como doenca mental. Da mesma forma, a operacéo
terapéutica também foi pensada dependendo desta mesma ordem disciplinar, da distribuicdo de
corpos, gestos, comportamentos, discursos. A internacdo como condic¢do para o tratamento é
inventada a partir da propria internagdo. Tratamento que era basicamente de contencdo da fdria
e do perigo, de submissao a disciplina que deveria levar a cura através de uma ortopedia mental.

Foi um projeto psiquiatrico aceito nos estabelecimentos porque carregava o status médico, mas
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que nada tinha a ver com o desenvolvimento da medicina da época, interessada na observacé&o,

na atividade diagnostica e no processo terapéutico (FOUCAULT, 2007).

Foucault parte da analise das préticas. E considera as especificidades dos jogos de forca
em nossa sociedade, na qual um poder disciplinar, como forma capilar do poder politico, toca
0s corpos, trabalhando no detalhe os comportamentos, habitos, palavras. Mesmo o individuo, a
concepcdo de ser um individuo, ja e efeito da mecénica disciplinar. O poder disciplinar é
individualizante porque ajusta um corpo, que Foucault chama de singularidade somatica, a
funcdo “sujeito”, através de um sistema de vigilancia e registro, e da projecdo de um nucleo de
virtualidades, de uma psique ao fundo dessa singularidade somatica, como se fosse sua
prolongacdo ou seu comecgo. Assim, também estabelece a norma como principio de diviséo
entre os individuos e a normalizagcdo como prescri¢do universal para todos esses individuos que
compartilham de uma constituicdo comum. O que podemos chamar de individuo ndo é algo
dado ao qual se agarra o poder politico. Nao ha que se desfazer hierarquias, coacdes e proibicoes
para dar realce ao individuo, que haveria de existir anteriormente as relagdes de poder que
vieram a pesar sobre ele de maneira indevida. O individuo ja é, desde o inicio de sua génese
historico-politica, sujeito psicologicamente normal. Portanto, uma dessubjetivacdo, uma
desnormalizacdo e uma despsicologizacdo dependem da destruicdo do individuo como tal
(FOUCAULT, 2007).

A emergéncia do individuo €, ainda, efeito de um processo que é também o de
desenvolvimento da economia capitalista e da reivindicacdo da centralizacdo do poder politico
pelos burgueses. Vem dai toda uma teoria filoséfico-juridica que define direitos individuais, ao
mesmo tempo em que uma tecnologia disciplinar faz deste individuo elemento das forcas
produtivas e politicas. Cumpre sempre lembrar a fungéo historica das ciéncias humanas neste
processo. Foucault as coloca, aqui, como responsaveis por acoplar este individuo juridico ao
individuo disciplinar, fazendo-se acreditar que o que essa tecnologia disciplinar produziu é
conteddo real, concreto e natural do primeiro (FOUCAULT, 2007, p.80).

No ano seguinte ao curso, 1975, Foucault publica Vigiar e Punir e, de maneira
semelhante ao que havia feito em relagéo a loucura, busca os jogos de poder que possibilitaram
a emergéncia da nogdo de delinquéncia. A presuncgdo de periculosidade que hoje se vincula
mais explicitamente ao louco-criminoso ja opera ha muito tempo também na prisao atraves da

producéo da figura do delinquente. Foucault (2010) ressalta que o delinquente nédo é tomado
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como mero infrator, 0 que o caracteriza € menos o seu ato do que sua vida reconstituida.
Também aponta as confusas fronteiras entre o saber psiquiatrico e o penal que apontam para a

existéncia da periculosidade:

Por trds do infrator, a quem o inquérito dos fatos pode atribuir a
responsabilidade de um delito, revela-se o carater delinquente cuja lenta
formacdo transparece na investigacdo biografica. A introducdo do
“biografico” ¢ importante na historia da penalidade. Porque ele faz existir o
“criminoso” antes do crime e, num raciocinio limite, fora deste. E porque a
partir dai uma causalidade psicoldgica vai, acompanhando a determinacgéo
juridica da responsabilidade, confundir-lhe os efeitos. Entramos entdo no
dédalo “criminolégico” de que estamos bem longe de ter saido hoje em dia:
qualquer causa que, como determinagdo, s6 pode diminuir a responsabilidade,
marca o autor da infragdo com uma criminalidade ainda mais temivel e que
exige medidas penitenciérias ainda mais estritas. A medida que a biografia do
criminoso acompanha na préatica penal a analise das circunstancias, quando se
trata de medir o crime, vemos 0s discursos penal e psiquiatrico confundirem
suas fronteiras; e ai, em seu ponto de juncgdo, forma-se aquela nogéo de
individuo “perigoso” que permite estabelecer uma rede de causalidade na
escala de uma biografia inteira e estabelecer um veredicto de punicéo-
corre¢do. (FOUCAULT, 2010, p.238-239).

Nesse jogo, laudo psiquiatrico, antropologia criminal e criminologia emergentes tém
como funcdo introduzir as infragdes no campo dos objetos susceptiveis de um conhecimento
cientifico, para dar aos mecanismos da punicéo legal um poder justificavel pela apreciacdo que
se faz do delinquente, o que se pode saber sobre as relagdes entre ele, seu passado e seu crime,
e 0 que se pode esperar dele no futuro. Estabelecem-se, assim, as técnicas de exame
(FOUCAULT, 2010). No momento anterior do direito penal, o inquérito ainda conservava o
principal objetivo de reconstituir um acontecimento®®, enquanto no exame o que interessa é
saber sobre alguém. E determinar n3o tanto se algo se passou ou ndo, mas se um individuo se
conduz como deveria, se ele existe dentro da norma ou, em caso negativo, o que lhe falta ou
escapa (FOUCAULT, 2002).

Num sistema de disciplina, a crianca é mais individualizada que o adulto, o
doente o é antes do homem sdo, o louco e o delinquente mais que o normal e
0 ndo-delinquente. E em direcdo aos primeiros, em todo caso, que se voltam
em nossa civilizagédo todos os mecanismos individualizantes; e quando se quer
individualizar o adulto sdo, normal e legalista, agora é sempre perguntando-
Ihe o que ainda ha nele de crianca, que loucura secreta o habita, que crime
fundamental ele quis cometer. Todas as ciéncias, analises ou praticas com

16 Conforme trouxemos no capitulo anterior, apresentando a emergéncia do inquérito como pratica juridica.
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radical “psico”, tém seu lugar nessa troca historica dos processos de
individualizacdo. (FOUCAULT, 2010, p.184)

A concepcao de periculosidade do individuo embasada no saber psiquiatrico comeca a
se instaurar ndo pelos casos de “loucura explicita”, com evidentes sinais de delirio ou do que
se entendia por deméncia, nem pelos casos mais numerosos de pequenos delitos. A psiquiatria
do crime, no século XIX, apresenta uma patologia do monstruoso. Casos em ndmero muito
menor, que chocavam e causavam estranheza geralmente pela violéncia inexplicavel: ndo eram
nem os loucos de carreira, 0s quais se entendia que ndo possuiam liberdade para escolher seus
atos, nem eram 0S Criminosos comuns, porque ndo tinham um motivo razodvel para cometer
tais atos. Por exemplo, matavam alguém de maneira planejada, sem ter paixdes ou motivos de
vinganca para fazé-lo. Havia ainda outros casos mais excéntricos. Foucault (2006) conta sobre
uma situacdo em que uma mulher mata a filha e cozinha sua perna na sopa. No seu julgamento,
buscaram saber se ela era pobre e tinha fome; se assim fosse, era uma criminosa comum, pois
tinha explicagbes plausiveis para o ato mas poderia té-lo evitado. Deveria, portanto, ser

condenada. Caso contrario, se tivesse dinheiro para comprar comida, era louca.

A psiquiatria cria uma nova associacao que afirma a existéncia de uma loucura que se
expressa total e unicamente num crime. O ato que desafia as justificativas racionais &, por si so,
loucura. E sobre essa nova categoria patoldgica — eram 0s monomaniacos homicidas —
certamente era a mesma psiquiatria quem tinha o saber necessario para identificar seus sinais,
suas condicOes de predisposicao, etc (FOUCAULT, 2006).

A nocdo de monomania é abandonada ainda antes do século XX, porque ndo se
conseguiu manter a explicacdo de uma loucura manifestada unicamente numa ocasido, mas a
associacdo crime-loucura que os psiquiatras inventaram na monomania nao foi abandonada
juntamente. Do contrério, sofisticou-se suas elaboracfes — solo fértil par a psicologia surgir
cada vez mais como parte dessa historia — entendendo que uma doenca mental ndo afetava
necessariamente pensamento ou consciéncia, mas também deveriam ser examinadas a
afetividade, os instintos, os comportamentos automaticos. A evolucdo da doenca também
poderia se dar de varias formas e isto explicaria as manifestacoes tardias. Isto tudo ndo sé em
escala individual, mas geracional também, como afirmou a teoria da degeneracdo. A partir
destas novas patologizacOes, ndo se opde mais 0s crimes monstruosos e pouco frequentes aos

pequenos e corriqueiros delitos — geralmente ligados a propriedade, fazendo com que a
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burguesia exigisse atencédo da justica sobre eles — como coisas de naturezas distintas em termos
patologicos, mas estabelece-se um continuum psiquiatrico e criminoldgico que permite que, em
todos os graus do sistema penal, um psiquiatra possa dizer algo sobre um infrator (FOUCAULT,
2006).

Quase dois seculos mais tarde, com prisdes que se dao por motivos que majoritariamente
passam longe da construcdo do monstruoso!’, o exame de cessagdo de periculosidade que é
exigido como condigdo para encerrar a medida de seguranca € um entrave as desinternagdes e
faz com que a medida de seguranca possa resultar em uma prisdo perpétua. No manicémio
judiciario de Niteroi, a persisténcia da presunc¢édo de periculosidade e o carater decisorio que
este exame possui sdo trazidos como geradores de muitas dificuldades no trabalho das equipes
que trabalham diretamente com os internos construindo os relatorios e projetos terapéuticos’®
que embasam os pedidos por sua desinternacdo — equipes técnicas de assisténcia, compostas
por profissionais de psicologia, terapia ocupacional, assisténcia social, psiquiatria,

enfermagem.

Os profissionais relatam que o0 exame de cessacdo de periculosidade é resultado de uma
pericia psiquiatrica feita geralmente em um contato Unico e de alguns minutos com o interno, e
tem um peso muito maior na deciséo judicial do que os documentos elaborados pela equipe que
faz um acompanhamento regular da pessoa no manicdmio e que prepara sua liberacdo através
de articulacBes com familiares, servicos para recebé-la, entre outras mobilizacdes necessarias.
Critica-se a pericia como uma avaliacdo de um dia, apreciacdo de um determinado momento
que ndo pode responder por todo o processo realizado com as equipes. Além disso, dado o
tempo em que se arrastam as etapas no sistema penal, a avaliacdo além de ndo condizer com 0
trabalho que levou ao relatério da equipe, também ndo condiz com o que pode aparecer meses

depois na audiéncia. Vale comentar que essa é apenas uma das facetas de como funciona o

17 Ultimos dados a respeito de quem é a populagio que esta entrando nos manicomios judiciarios do Brasil
corroboram os resultados que comumente se encontram nos levantamentos estatisticos nas prisdes: a caracteristica
em comum entre os internos € a de extrema pobreza, sendo, a maioria deles, também negros. Sobre o que sdo
acusados, menos de 6% sdo os chamados crimes graves contra a vida (TEDESCO, 2016).

18 A partir da portaria n°94/2014 do Ministério da Saide, determina-se que as intervengdes com pessoas com
transtornos mentais em conflito com a lei sejam fundamentadas na lei da reforma psiquiétrica e orientadas por um
Projeto Terapéutico Singular, ferramenta interdisciplinar utilizada, entre outros ambitos do SUS, na satide mental
para implementar a desinstitucionalizacdo dos hospitais psiquiatricos. O projeto terapéutico singular busca romper
com a simples aplicacdo de conhecimentos biolégicos sobre uma doenca e estruturar atendimentos numa
perspectiva psicossocial, que inclui acesso a direitos, construcdo de redes de apoio e criacdo de estratégias de
acordo com as especificidades de cada situagdo que se apresente.
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tempo na prisdo, como dizia Hulsman (2012). Essa ndo € uma falha, é a propria maneira da
pena ser executada: ndo importa a atualidade, os fluxos. Um crime é perpetuado em seu sentido
e sobre ele sdo aplicadas sanc¢des que desconsideram qualquer mudanca. A ldgica das avaliacdes

psiquiatricas num contexto manicomial prisional também passa por ai.

Acrescenta-se também, ao problema das pericias, toda a situagdo no minimo
“desestabilizadora” a que ¢ submetido um periciado, desde sua locomoc¢do. Em mais um
aspecto, o sistema prisional produz aquilo que ele condena: no Rio de Janeiro o transporte
costumava ser feito pelo Servico de Operacdes Especiais (SOE), que transposta presos e é
conhecido por ser uma maquina de tortura, tanto por agressdo dos inspetores quanto por
caracteristicas como a temperatura altissima a que chega o compartimento em que sdo
confinados os presos no veiculo, sem alimentagdo e sem banheiro, muitas vezes em meio as
suas fezes e urina. Depois deste translado e ele sabendo que da avaliagdo depende sua liberagdo
do manicomio, se investiga se o sujeito esta equilibrado. E, ainda, consideremos o paradoxo da
institucionalizacdo que é o de que bem avaliado é aquele que nao desobedeceu, que se adaptou
a vida no manicémio, com suas normas mortificantes que ndo tém nada a ver com uma

“preparagdo” para a vida fora dos muros.

Este incobmodo com a prética dos exames de cessacao de periculosidade néo € particular
do manicébmio em questdo. O Conselho Federal de Psicologia (2012), por exemplo, ja vem
problematizando a pericia psiquiatrica a partir do que muitos profissionais que trabalham na
area das medidas de seguranca acusam. O posicionamento ndo é somente uma critica a
burocracia e a hierarquizagdo de saberes, mas a propria nocao de periculosidade. Nos encontros
acompanhados em Niterdi, quase unanimemente, ao menos os profissionais que se expressavam
sobre o0 assunto diziam ndo trabalhar com a nocdo de periculosidade hd muito tempo e nao
acreditar numa previsdo de futuro que pudesse dizer se alguém voltaria a cometer determinados
atos ou ndo. No centro de estudos e nos eventos realizados na Defensoria Publica com
convidados que trabalham com o tema, reiterou-se também a falta de embasamento teorico-
técnico que sustente tal nogdo e sua possibilidade de mensuragdo. O trabalho no Hospital de
Custddia, contam os profissionais, costuma se afirmar na construcdo de um plano terapéutico
que possibilite acompanhamento e assisténcia das pessoas que sairem, de acordo com o que a
Rede de Atencdo Psicossocial pode oferecer, das articulagdes que se pode fazer com outros
atores e, enfim, das possibilidades de vida que podem constituir-se e que, independentemente

de quais sejam, 0 manicémio impede.
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A critica a prética das pericias psiquiatricas foi recorrente nos encontros ao longo destes
dois dltimos anos e sobre essa teméatica também se deram talvez as principais mudancas de
direcionamento das praticas no Rio de Janeiro. Inicialmente, medidas foram tomadas para
aproximar o trabalho dos médicos peritos ao das equipes de desinstitucionalizacdo do hospital
de custddia. Como dissemos, a pericia costumava ocorrer no Instituto de Pericias — antigo
Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico Heitor Carrilho — e, entdo, de maneira inversa,
uma perita passou a ir até o hospital. Isto se deu ndo s6 com o proposito de evitar o translado,
mas também partiu de uma mudanca de perspectiva do Instituto de Pericias, com a saida de
uma coordenacdo declaradamente manicomial e a entrada de outra, que se afirma disposta a
dialogar sobre os documentos que se produziam naquele espaco e a direcionar-se a
desinstitucionalizacdo. Aproximar o perito pode significar também que, no minimo, o
profissional tenha contato com as condi¢cbes em que a pessoa que ele vai avaliar vive e 0

trabalho que é feito (e o0 que ndo é) com ela.

O movimento seguinte se deu como proposta de transformacao da pericia em si e de sua
elaboracdo baseada na presuncgéo de periculosidade. A partir de um contato mais estreito com
a experiéncia do PAILI de Goiania, que ndo elabora exames de cessagdo de periculosidade!® e
das constantes discussdes sobre o problema dos exames, em determinado momento, a defensora
publica responsavel pelos casos de medida de seguranca no Rio de Janeiro e atuante sempre ao
longo dos encontros no Hospital de Custddia decidiu parar de solicitar o exame de cessacao de
periculosidade como parte dos documentos que embasavam seus pedidos de desinternacao.
Solicitar o exame se mantinha um procedimento burocratico padrdo, ja que se sabia que em
caso de ndo o produzir o Juiz o apontaria como faltante e prolongaria ainda mais o processo.
Depois de tanto se discutir que ndo havia fundamento na nogéao de periculosidade, concluiu que
permanecer pedindo os exames era uma forma de legitimar a pratica da pericia e do exame e da

periculosidade seguir como centro das respostas que se produzia.

A primeira tentativa posta em acao foi solicitar como subsidio para apresentar aos Juizes
um laudo de avaliagdo psicossocial feito pelas equipes técnicas do manicémio, que consistia
mais numa mudanca de formato do relatorio que ja era elaborado anteriormente pelas mesmas

equipes. Agora esse trabalho seria o documento colocado em evidéncia e deveria embasar o

19 No PAILI, o documento elaborado para dar subsidio ao juiz é chamado de laudo de atencdo psicossocial,
feito pela equipe técnica do programa e se propde a avaliar ndo a condicdo psiquiatrica da pessoa, mas a fornecer
uma analise de como esté4 se dando a “reinsercdo social do paciente” (PAILI, 2013).
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que interessava a desinternacdo: quais as articulagdes e estratégias adotadas com cada um dos
internos para que pudessem sair do manicomio, quais medidas estavam sendo tomadas visando
a convivéncia em seu territério de origem ou quais outras possibilidades estavam sendo
construidas, onde moraria, a quais servicos e redes de apoio poderia recorrer, etc. Esta proposta
buscava substituir a pericia, ndo complementéa-la, defendendo-se que o novo documento
consistisse numa avaliagao do trabalho de “reinsercdo” e ndo das condi¢des psicopatologicas
do individuo, que por si s6 ndo poderiam embasar uma resposta de permanéncia no manicémio.
Chegou-se a um acordo de implementar esta pratica e a defensora experimentou encaminha-la
aos juizes, junto com os argumentos construidos em defesa dessa mudanga. A tentativa obteve
respostas de diferentes juizes que, com nuances diferentes, resumidamente, concordaram que a
concepcao de periculosidade poderia estar mesmo ultrapassada e que o novo laudo trazia
consideracBes importantes, mas que ndo eram diferentes o bastante do que ja aparecia nos
relatérios das equipes que, disseram eles, sempre foram levados em consideracdo. Contudo,
isso ndo significava que podiam prescindir da pericia de um médico psiquiatra.

Trazidas essas respostas para discussdao no centro de estudos, formulou-se uma
contraproposta que negociasse com as exigéncias pela permanéncia da pericia. A proposta que
teve aceitacdo do judiciario foi a de elaboracdo de um documento Unico, incluindo avaliacdes
separadas: a da equipe multidisciplinar e a pericia psiquiatrica. Este novo formato foi
implementado com o nome de Exame Multiprofissional e Pericial de Avaliagdo Psicossocial,
de maneira ainda néo institucionalizada, experimentada localmente. Ainda que néo tenha sido
este o formato inicial pensado, seus propositores defenderam que segue tratando-se de um novo
objetivo da avaliacdo: ela deve ser construida buscando apontar as condi¢c@es materiais, sociais,
técnicas, de receber a pessoa fora do manicémio e de deslocar o paradigma da seguranca ao
qual no se exige que o trabalho dos profissionais de saude esteja vinculado. E, se a resposta for
negando a saida, ha de se fundamentar o motivo dessa negativa, que ndo pode mais ser baseado
na periculosidade do individuo. Esta nova proposta comecava a ser posta em pratica quando se

encerrou o tempo de pesquisa de campo incluido neste trabalho.?°

Evidentemente, sabe-se que suprimir o termo periculosidade ndo é sindbnimo de aboligdo

imediata do entendimento de que existe uma periculosidade inerente a certos individuos e que

20 Mais detalhes sobre a proposta e embasamento deste novo exame e 0 seu roteiro estdo disponiveis em
MAGNO(2017):
http://www.patriciamagno.com.br/wpcontent/uploads/2018/01/PatriciaMagno_pr%C3%A 1tica_ EMPAP.pdf
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é preciso detectd-la. Quando juizes dizem entender que a presuncéo de periculosidade precisa
ser revista, mas que ndo podem abrir mao da pericia psiquiatrica, que resposta esperam dela? O
que se pode compreender desta mensagem, a ndo ser que conserva a ideia de que pode o
psiquiatra dar o aval mais confiavel para que se libere um louco sem que ele represente perigo
para a sociedade, conforme foi o lugar garantido para a psiquiatria nos jogos de poder
judiciarios desde a sua emergéncia e consolidagdo como ciéncia? Para modificar a nocdo que
se forjou para sustentar a necessidade do saber psiquiatrico sobre os individuos desviantes da
lei e da norma, tal lugar precisa ser mexido. Sendo assim, a supressdo do termo néo é condicéao

suficiente, mas necessaria para provocar deslocamentos importantes.

N&o vemos forma de uma pericia psiquiatrica deixar de atender a normalizacéo e a
conservacao do individuo do qual falamos na abertura deste capitulo. Se afirmamos que nédo
vemos forma de conservar uma pericia, no seu sentido estrito, para fins de
desinstitucionalizacdo — do manicémio, da loucura, da propria psiquiatria — ndo o dizemos em
relacdo a todo e qualquer trabalho de um psiquiatra, mas considerando que para que a pericia
se preste a fins outros que ndo os expostos até agora — de presuncao e controle das virtualidades;
distingdo entre doenca mental e delinquéncia; mensuracdo de responsabilidade em graus;
causalidade patologica — ela deve se transformar a tal ponto que passa a ser outra coisa que ndo
pericia. Vale voltar a exposicdo de Deleuze (1988) a partir de Nietzche a respeito do novo, da
criacdo de novos valores e novas formas que ndo é uma questdo de tempo. O estranhamento
que laudos psiquiatricos do comego do alienismo nos causam ndo se da por anacronismo. Nao
é como se aguelas conceituacdes de final do século XIX e inicio do século XX fossem saberes
arcaicos, 0S possiveis a época, e que agora avangaram e se aprimoraram. Uma pericia, ainda
que seja feita com as mais novas tecnologias, fiel aos Gltimos cddigos classificatorios de
doencas, conserva um projeto politico de gestdo da vida e de dominio de um saber que segue
se exercendo apoiado na nocdo de neutralidade cientifica, de ndo contaminacdo com a vida, e
gue segue autolegitimando-se e sendo legitimado por parceiros juridicos a despeito de qualquer
confrontamento com o0s acontecimentos mais concretos e argumentacdes quase Obvias que se

possa fazer contra alguns de seus procedimentos ou auséncia de embasamento.

Uma pericia contaminada. E um dos efeitos em que se pode investir com a proposta do
novo processo de avaliagdo. Um instrumento sempre pode se moldar conforme distintos usos
que se faca dele. Como usa-lo para tensionar métodos, concepc¢des e autoridades? Como

impregnar de cheiro de manicémio o neutro papel que traca possibilidades para uma vida? Fazé-
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lo cada vez mais evidéncia do que o manicémio limita e do que o manicémio produz, jamais
do que ele desvela sobre um individuo. Como conta um profissional em um dos encontros, antes
mesmo de se definir o novo documento, sobre o que ja orientava 0 seu trabalho de
desinstitucionalizacdo: o que definia se um caso era mais grave ou menos nao tinha
necessariamente a ver com sintomas ou com quadro patologico. A gravidade dizia respeito as
dificuldades da rede de atencéo psicossocial em responder de maneira suficiente para que ela
pudesse sair da situacdo de internacdo e, mais a fundo, as intervencdes do Estado que

produziram a situacdo que depois vem se apresentar como de dificil dissolucéo.

Abolir a concepcéo de periculosidade passa, ainda, pelo exercicio autocritico nas praticas
gue ndo sdo mais de dominio da psiquiatria, embora essa ainda mantenha o status que lhe
permite mais poder de decisdo numa hierarquia de saberes. Como discute Aline Alvarez Silva
(2015), apesar da luta antimanicomial, a reforma psiquiatrica brasileira parece ndo ter
conseguido romper com uma perspectiva periculosista no cerne de praticas nos novos servicos
de satide. Ainda haveria espaco para “desejo de manicdmio”, de responder com tutela e controle
aqueles que perturbam e desestabilizam o cotidiano dos servigos, que ndao se enquadram nos
atendimentos que, muitas vezes, sao ofertados em formatos pré-moldados. Quando aquele que
perturba — as vezes antes mesmo de sua chegada, mas nas discussdes que os indicam como
futuro usuario dos servicos — traz um histérico de conflito com a lei, nuances dessa perspectiva

periculosista podem se mostrar ainda mais evidentes.

Para pensar o exercicio da critica concomitante a experimentacao de praticas de ruptura
com as concepgdes manicomiais e carcerarias, abordaremos a questdo da ética. Sublinhamos,
antes, que o rompimento com a nocdo de periculosidade nos interessa como producdo de
praticas discursivas e ndo discursivas distintas da I6gica penal punitiva. Para tanto, cabe marcar
uma diferenca que ndo é detalhe: ao apontar a contingéncia histérica da periculosidade, ndo o
fazemos para restritamente desvincular periculosidade e loucura. Podemos dizer que inclusive
interessa 0 oposto, insistir no quanto periculosidade e loucura estdo proximas, relacionadas,
atravessadas, ndo por natureza alguma que as conecte mas porque sao producdes de um mesmo
feixe de forgas. Forcas essas que hoje tem como espaco de perpetuacdo e legitimagdo as
instituicOes carcerarias, quando ha o componente do suposto crime cometido, que autoriza todas
as violagdes que ao louco que vive na legalidade tornaram-se mais brandas. Quer dizer, afirmar
que “o louco ndo ¢ perigoso” ou que “ndo ha periculosidade intrinseca a loucura” € pouco.

Afirmamos, entdo, que ndo sobre lugar algum para a presuncédo de periculosidade face a uma
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situacdo traduzida como crime. A concepcdo de periculosidade é, em si, mecanismo de
individualizagdo. A desconstrucao dessa nogdo implica no desmonte das arbitrarias associacdes
de saberes gque constituem a figura do sujeito perigoso, que é aquele que desobedece — ou ainda
em quem se enxerga tendéncias a desobedecer — os codigos penais. Na avaliacdo sobre quem é
mais perigoso ou menos sempre o0 que estd em jogo é o sujeito psicolégico, balizado por uma

norma estabelecida como intrinseca a sua natureza.
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Etica abolicionista penal-psiquiatrica

Como diz Rodrigues (2004), ndo foi por ignorancia que a construcao do louco infrator,
a associacdo entre loucura e crime e a ideia de periculosidade do doente mental se instituiram
de tal maneira que grande parte da populagdo se mostra convencida dessa relacdo e ela permeia
diversas de nossas préticas, de nossos pensamentos. O que possibilitou tal construcéo foi, do
contrario, um excesso de saber minuciosamente implantado. A loucura, conforme pensada neste
trabalho e de acordo com as producgdes de Foucault, ndo existe por si s6 — nem o sujeito louco,
nem a loucura como objeto — alheia aos processos histdricos que a conformaram e a escrita da
historia que a refigura. Isto ndo quer dizer que ndo haja materialidade alguma, mas que ndo ha
existéncia da loucura exterior as suas figuragdes: a ela se acoplam figuras literérias, médicas,
juridicas, pictoricas, teleoldgicas, etc (ALBUQUERQUE JR., 2013, p. 98). Afirmacdo no
mesmo sentido também vimos que é possivel sobre a delinquéncia, objeto que inaugura uma
nova forma de relagdo com os ilegalismos e de falar de um sujeito que viola os cddigos legais.
Sobreposicoes de algumas formacdes discursivas e praticas nao discursivas regulam formas de

ver e dizer dados sujeitos ou objetos.

A temporalidade e a histdria seriam dadas pelos movimentos de aproximacao,
justaposicdo, separacdo, dissociagdo, articulacdo, coexisténcia de elementos
dispersos, de figuras, de cenas, de imagens e lugares, que ao se arrumarem ou
se rearrumarem em dado contexto dariam forma a uma figura de conjunto, o
gue nomearia uma configuragdo. Descrever configuracdes e 0s movimentos
de ruptura entre elas seria a tarefa dos historiadores, mapeando as forcas que
Ihes ddo sustentagdo e movimento, os afrontamentos, aliangas, contradicdes,
0s comprometimentos, os disfarces, emergéncias, invencdes e afloramentos
que as constituem, conformam e deformam (ALBUQUERQUE JUNIOR,
2013, p.100).

Foi preciso haver prisdo para que a criminologia se constituisse e desse formas a seu
objeto: o delinquente. Foi preciso manicomio para que a psiquiatria se constituisse e produzisse
o louco doente mental. E é necessario, para ambos, prisdo e manicomio, que codigos
classificatorios de condutas decidam quem deve ser confinado em seus interiores. Delinquéncia
e loucura, ainda que conservadas suas distingdes e particularidades da configurag@o de saberes
que fez emergir uma e outra, sdo ambas produgfes do confinamento, no¢des construidas nas
instituicdes de sequestro que se propuseram a desvendar o individuo e depois recupera-lo de

seus desvios. E preciso abrir outros espacos e acabar com tais instituicdes nio para dar conta
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deste individuo — que também é produzido — de maneiras mais adequadas, mas para inventar

outros possiveis.

Como é possivel lidar com a problematica dos manicémios judiciarios e atuar num ethos
voltado a dessubjetivacéo, desnormalizacdo e despsicologizacéo de que Foucault (2007) falou?
Psiquiatria e psicologia sdo historicamente correcionais. E possivel neste processo de
reorientacdo do atendimento em salde mental para pessoas que tém a trajetoria marcada pela
violagdo as leis penais e pelo desvio & normaliza¢éo, construir um trabalho que ndo é o de

correcdo do individuo?

Os feitos da luta antimanicomial ja produziram diversas experiéncias em outro sentido,
de criacdo de outras possibilidades de sociabilidade. O enfrentamento aos manicbmios e ao
poder psiquiatrico passou por deslocar a centralidade do problema da doenca a qual se oferecia
cura ou contencdo para enfatizar relagdes sociais e mudancas possiveis em instituicbes
naturalizadas. Lembremos que quando se comecou a lutar pelo fechamento dos manicomios 0s
trabalhadores e militantes também enfrentaram forcas reativas que supunham uma sociedade
gue néo estava “preparada” para lidar com a loucura. Foi a experiéncia empirica ¢ inventiva de
guem ousou pensar sem manicOmio que desmontou parte das marcas que circunscreviam a
loucura, dentre elas a propria nocdo de periculosidade, que naquele momento ndo era atributo
exclusivo de quem violava a lei, mas de quem poderia vir a fazé-lo, pela imprevisibilidade que

a loucura carregava, conforme discorremos no capitulo anterior.

Contudo, ainda temos indicativos de que quando se envolve a apreciacdo de um ato tido
como crime, a afirmacdo de que as instituicdes de sequestro devem acabar fica por vezes
enfraquecida e tomada por receios, mesmo entre aqueles que ndo aceitam a priséo da loucura.
Né&o é tarefa demasiadamente repetida, entdo, expor as relacfes entre saberes psi, praticas de
tratamento da loucura e praticas prisionais e 0 quanto prisdo e manicbmio compartilham nos
métodos, nos fins, nos efeitos — e naquilo que falham constantemente desde que existem: nao
podem curar a loucura, ndo podem controlar a delinquéncia, ndo tornam a vida fora de seus
muros mais segura para aqueles que esperam se ver livres do que deve ficar confinado,
neutralizado. Diante do excesso de saber que permitiu que tais instituicdes se constituissem,
temos o desafio de criar formas de desaprender e de convidar outras pessoas a desaprenderem
também (RODRIGUES, 2004) certas associa¢des que parecem hoje tdo evidentes. Tomamos

a aposta em outra forma de sociabilidade que o movimento antimanicomial experimenta como
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mais forte aliada para instigar a agir pela abolicdo da pena que segue implicita nas medidas de
seguranca. A existéncia dos manicomios e o confinamento da loucura associado a um castigo
dizem algo de nos e de nossos modos de vida, dos modos de governarmos uns aos outros e a
nos mesmos, das maneiras com que se lida com a conflitualidade, do que tem espaco no corpo
social, do que se busca homogeneizar ou neutralizar, e do que se faz da existéncia quando
praticas repressivas ndo param de proliferar e “a luta por liberdades cedeu lugar a garantia da

seguranca” (PASSETTI, 2005, p.79).

Quando Franco Basaglia vem ao Brasil nos anos 1970 conversar sobre a experiéncia
italiana de acdes pelo fim dos manicémios e pelo fim do dominio psiquiatrico sobre a loucura,
¢ interessante observar como ele assume pouco saber sobre a loucura e colocar isso, talvez,
quem sabe, como tarefa futura. Ele ndo se preocupou em explicar a loucura, em teorizéa-la, em
apontar suas necessidades para afirmar que era preciso acabar com os manicémios. E a atuagéo
de Basaglia e de seus companheiros que “ignorou” a loucura e mexeu nas hierarquias entre
profissionais e pacientes foi justamente o que possibilitou a emergéncia de outras relacdes até
entdo impensaveis: por exemplo, fazer com que os internados tomassem para Si a
responsabilidade pela gestdo de sua saude, conversar sobre a alta ndo entre os médicos, mas
com os vizinhos do local para onde iria a pessoa liberada do manicémio, etc. Para efetuar a
desinstitucionalizacdo do manicémio foi importante, justamente, mostrar as semelhancas entre
0s problemas dos loucos e os problemas do restante da populagdo no entorno, sobretudo
operarios e pobres, e ndo distingui-los por alguma condicao que acometia os primeiros. Tratava-
se de evidenciar a miséria compartilhnada por ambos, 0s problemas sociais, econdmicos e

politicos que viviam em comum (BASAGLIA, 1979).

Basaglia descreve as mudancas que fizeram ao promoverem o retorno dos internados a
cidade como um ato violento. Violéncia necessaria. “Noés violentamos as cidades onde fizemos
mudancas. O problema é que ndo estavamos jogando os doentes mentais na cidade, mas
jogdvamos a propria miséria na cidade” (p.49) Evidenciar os problemas das prisfes e

manicoémios € também agredir certas acomodacdes no entorno.

Ja se passaram mais de quatro décadas da fala de Basaglia, a experiéncia da reforma
psiquiatrica brasileira tomou seus proprios rumos e criou dispositivos pertinentes a nossa
realidade. N&o buscamos trazer o formato da psiquiatria democratica italiana como modelo. O

que nos interessa nesses encontros com Basaglia (1979) sdao ao menos duas observacdes: a
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primeira é que ele falava de algo que ainda parecia impossivel a sua plateia brasileira, €, se
possivel, ndo aqui. Basaglia exp0s as dificuldades econdmicas e a repressao judiciaria que
estiveram presentes no processo, assume que foi preciso entrar no jogo ¢ “usar basicamente as
mesmas armas e procurar aqueles espacos de liberdade que permitiam enfrentar as contradi¢fes
sem elimina-las” (p.21), até conseguir pela via da lei a proibicdo da constru¢do dos manicémios
na Italia e a eliminacdo dos que existiam. A segunda observacdo € a de que Basaglia frisa que
fez parte fundamental do processo de desinstitucionalizacdo italiano a elucidacdo do carater
politico das praticas a que eram submetidos os enquadrados como doentes mentais ou
desprovidos de razdo. Aspecto que foi importante também no movimento brasileiro e que vale
sublinhar: acabar com o manicémio e transformar o trabalho prestado em saide mental ndo
requer que se tenha preestabelecidas todas as a¢des, que se tenha disponiveis todos 0s servigos
e recursos para solucionar um problema bem mais complexo do que a reducdo psiquiatrica
descreve. Desinstitucionalizar € também viabilizar que os atingidos pelo manicémio, sobretudo
os internados e familiares, se articulem para o enfrentamento desta configuracdo que é

inerentemente politica para que assim criem-se e fortalecam-se as aces necessarias.

Em tempos de “crise” por aqui e dos severos cortes de orcamentos destinados as
politicas pablicas, que, entre outras coisas, vém desmontando e precarizando o trabalho dos
servicos de atencdo psicossocial, ainda fazendo concorrer outras forcas como as de retorno
explicito a modelos manicomiais e de investimento em comunidades terapéuticas religiosas,
uma preocupacao que aparece constantemente nos debates é a de como dar passos mais ousados
para acabar com o manicémio judiciario, com tdo poucos recursos para atender essas pessoas
NOS Servicos que se preconiza como essenciais num modelo substitutivo aos manicémios. Como
podemos transformar a questdo que se esboca como “o que vamos fazer com eles nesta
conjuntura precaria?” para algo como “o que vamos fazer da gestdo da vida como tem se
imposto?”’? Como admitir fazer uma hierarquizacao de prioridades? O que, ou quem, se aceita

deixar para depois?

Tomamos as questBes e 0s caminhos esbocados até aqui com uma urgéncia ética.
Foucault (1995), em entrevista no que por alguns é considerado o terceiro periodo de sua obra,
no qual trata da ética e vai falar mais sobre subjetividade, ressalta que ndo esta buscando apontar
alternativa, ndo quer fazer uma historia das solucdes e que se recorre a outros periodos da
histdria ndo é para indicar algo de que nos perdemos e deveriamos retomar, mas para mostrar

que h& outras formas possiveis. A ética referida diz respeito a uma estética da existéncia, relacao
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do ser consigo. Retoma o sentido de éthos para os gregos, que diz de uma maneira de ser e de
se conduzir (FOUCAULT, 2004). Foucault indica que hoje predomina uma ética retirada desta
relacdo para consigo, pautada principalmente por codigos juridicos morais e prescricoes
cientificas, mas, visitando 0s gregos, mostra que a ética ja foi, e pode ser, uma estrutura de
existéncia muito forte sem nenhuma relagdo com o juridico per se, nem com um sistema

autoritario e com uma estrutura disciplinar (FOUCAULT, 1995).

Foucault (2004) ainda define ética como prética refletida de liberdade. Por refletida
entendemos uma préatica problematizada, com o esforco de critica sobre si mesma. Reflex&o,
atitude critica sobre si mesmo ndo tem a ver com introspeccionismo, mas com uma situagdo em
que a experiéncia que o individuo tem de si préprio e do mundo tornou-se problematica
(RODRIGUES; TEDESCO, 2009). Para Foucault (2004) cabe pensar um éthos que permitirg,
junto com regras de direito e técnicas de gestdo, jogar nos jogos de poder com o minimo
possivel de dominacdo — considerando que relacbes de poder consistem em condutas
direcionadas a determinar a conduta dos outros e que estdo em todas as partes, ndo cabendo
eliminé-las, mas descentralizé-las —, levando em conta a liberdade do sujeito na relacdo consigo
e 0 que vai fazer dela na relagdo com os outros. No entanto, também €é importante marcar que
as praticas de cuidado de si ndo sdo alguma coisa que o individuo inventa completamente alheio
as imposicoes de sua cultura, sociedade e grupo social. Cada momento histérico tem alguns

esquemas disponiveis.

Louk Hulsman dizia, com frequéncia, que é preciso abolir o sistema penal, antes de mais
nada, em n6s mesmos. Questionamos como desviar da rapida captura que esta ideia pode sofrer,
se tomada na ldgica tao capitalizada, individualizada e voluntarista do “faca a sua parte” que se
espalha pelos mais diversos meios, aliada a nocdo do bom cidaddo que da sua contribuicdo para
o funcionamento de uma sociedade cujas regras se elastificam ao méaximo para ndo serem
rompidas. Tomamos esta afirmacdo na sua possivel radicalidade de transgredir os limites do
pensamento penal e criar outras formas de existéncias possiveis, considerando que a acéao
necessaria de si que Foucault (1995;2004) aponta como ética ndo é correspondente ao eu ja

subjetivado como individuo juridico, cidaddo dos nossos tempos.

Ethos ¢ atitude e modo de relacdo que concerne a atualidade. “Uma maneira de pensar e
de sentir, uma maneira também de agir e de se conduzir que, tudo ao mesmo tempo, marca uma
pertinéncia e se apresenta como uma tarefa” (FOUCAULT, 2000, p.342). Foucault (2000)
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caracteriza o éthos filoséfico — e o que seria o trabalho do intelectual — como uma “prova
historico-pratica dos limites que podemos transpor com 0 nosso trabalho sobre nés mesmos

como seres livres” (p.348).

Passetti (2013b) considera que vivemos numa situacdo na qual se produz subjetividade
de controle do outro. O que héa, sobretudo, é controle de si e do outro, num ritmo de
produtividade constante, de respostas devidas a um superior e de praticas condizentes com a
liberdade segura da racionalidade liberal que ndo tém nada em comum com o cuidado de si
como exercicio de existéncia, de vida ensaistica nos perigos. Nesta configuracéo, o intelectual
tem cumprido um papel de modulador: ndo mais o intelectual profeta platbnico, nem mesmo o
intelectual profeta critico superior, como 0os marxistas ou sartrianos. O intelectual modulador
para existir precisa estar conectado a algum grupo de producdo de capital ou de direitos da
sociedade civil e produz suas reflexdes a partir da ocupacdo que exerce para reiterd-la, sem
restar muito espaco para a interpelacéo critica do pensamento. Para Passetti, ndo se trata nem
de buscar o retorno a posicéo de intelectual profeta que mostra como tal coisa deve ou nao ser,
nem assumir o intelectual modulador conectado a uma politica moderada da existéncia. E
preciso instaurar quebras neste circuito no qual ndo ha pausas, ndo ha tempo de revolver os
escombros. Colocarmo-nos atentos ao mundo, vivendo o0s acontecimentos, envolvido onde as

praticas se dao.

Quando falamos em ética como modo de agir e de se relacionar, que orienta também a
pratica de pesquisa, buscamos um sentido bastante distinto do de cumprimento de um conjunto
de normas estabelecidas previamente, num agir que leva em conta ndo sé os procedimentos
técnicos de uma intervencdo, seja ela de pesquisa, de atuacdo profissional ou de qualquer
relacdo na e com a vida, mas que assume os efeitos que almeja, que se interessa por incitar o

movimento e a desestabilizacdo das forc¢as instituidas em questéo.

Podemos entender a atitude ética também como atitude critica de si mesmo relacionada
a circunstancias incomuns da vida de uma pessoa ou sociedade que convocam a agéo.
Circunstancias que levam os envolvidos a refletirem sobre suas a¢fes e sobre como proceder
guando certezas garantidas por um julgamento prévio foram destituidas e exigem arriscar novos
modos de agir. Posta assim, a experiéncia ética € também uma experiéncia de crise
(RODRIGUES; TEDESCO, 2009). Seguindo esse entendimento, podemos pensar o ethos em

dois aspectos, 0 que ndo significa pensar em éticas distintas mas em analises do problema dos
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manicémios judiciarios a partir de dois pontos distintos, porém relacionados, nos quais as
prescricbes dos codigos tém prevalecido a atitude ética de invencdo de si: primeiramente,
consideremos que as situacfes-problema que sdo tratadas como delitos e crimes podem ser
compreendidas como alguns desses acontecimentos que, inevitavelmente, deslocam sentidos e
exigem novas respostas. A resposta penal ou de custodia inviabiliza a producdo de qualquer
outra resposta e 0 exercicio ético diante de situac@es limite, seja por parte de quem cometeu o
ato, seja das consideradas vitimas diretas, ou ainda por parte da sociedade que,
majoritariamente, ndo sabe criar possibilidades de enfrentamento aos conflitos sociais sem
envolver as forcas penais. Quando o sistema penal “resolve” determinada situagdo, nos deixa
na estaca zero quanto a criacao de outras formas de enfrentamento, enquanto o ato que ele pune

individualmente pode se multiplicar indiscriminadamente.

O segundo aspecto diz respeito ao trabalho dos profissionais envolvidos. E quando
dizemos envolvidos, ndo se trata de pensar s6 nos profissionais do manicémio judiciario e de
servicos em comunicacao direta com ele, mas ao modo de operar de toda a rede de salde e
assisténcia que se mantém afastada, as acGes dos movimentos sociais, a nossa producao
académica, as préaticas de formacdo, as decisdes envolvidas na construcdo de politicas. Neste
sentido, constatado o fracasso muito bem sucedido dos manicdémios, das prisdes e dos
manicomios-prisdo, ha a convocacdo a criar novas dire¢es de trabalho que considerem as

implicagOes de cada um na manutengéo destas institui¢oes.

Aline Alvarez (2015) fala sobre a posicdo de sobreviventes a qual os trabalhadores de
salde devem resistir nas interlocucdes com a justica criminal. Posi¢do de sobrevivéncia essa
gerada pelos efeitos da biopolitica de que nos fala Foucault (1979, 1995, 2006, in Alvarez,
2015), na qual o poder pastoral do biopoder conduz rebanhos guiados pelas condic¢des ditadas
pelo controle dos corpos. Sobrevida que ndo permite a criacdo singular diante dos limites
riscados. Este “profissional sobrevivente” é o que tenta conciliar o inconcilidvel da construgao

de vinculo e cuidado com a atuacéo policialesca de controle dos desvios.

De acordo com a relagdo que estabelecemos com as normas que produzem as formas de
sujeito que reconhecemos e distinguem o normal do doente mental, o delinquente do néo
delinquente, somos produzidos como participantes de uma ou outra dessas dicotomias
categoriais (RODRIGUES; TEDESCO, 2009). Como interventores no campo da subjetividade,

como somos designados, a orientacdo ética direciona-se a intensificagdo das forcas de
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dessubjetivacdo, de desestabilizacdo das formas sujeito/individuo estabelecidas, considerando
que os modos de subjetivacdo sdo temporarios e que ha de se fazer perseverar 0 movimento que
desloca seus sentidos (TEDESCO, 2015). Pratica que é transformacéo de si e de ndo subjugacéo
do outro. Se prisdo e manicomio conformam o individuo do qual os saberes penais e
psiquiatricos se ocupam hoje — e esses saberes se alastram para muito além do espaco destas
instituicOes disciplinares configurando controles dispersos, sem que, contudo, abra-se méo
delas — criar novas formas de acao que destruam a naturalidade de qualquer pena de prisdo e de
qualquer tutela camuflada como cuidado é investir na abertura de novas possibilidades de
sociabilidade que até agora nos estdo colocadas como limites impossiveis de transpor. Abolir
préticas penais significa “deixar viver, fora das institui¢des, modalidades de relagdes que hoje

o sistema asfixia” (HULSMAN; CELIS, 1993, p.92).
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Capitulo 11 - Doenga mental, infamia e algum outro modo de falar das
vidas presas

Dos casos e emblemas manicomiais

A primeira reunido que entra no periodo contemplado por esta pesquisa propds-se a
discutir impasses da desinstitucionalizacdo a partir da apresentacao, por parte de profissionais
do manicdmio judicidrio, de alguns casos chamados de “casos emblematicos™: casos de pessoas
presas ali que eram apresentados como particularmente dificeis de intervir e que explicitavam
alguns limites da atuacao das equipes técnicas locais. Dos casos selecionados, contava-se sobre
a ocasido que levou a internacdo, a chamada histéria de vida pregressa constituida ou a
dificuldade de constituir uma histéria — algumas pessoas sem contatos familiares ou outras
referéncias, com limitacdes na fala ou outros comprometimentos que dificultavam o acesso a
muitas informac6es —, as hipoteses diagnosticas, o tempo de internacdo, o trabalho realizado
para construir um projeto terapéutico singular e os entraves para fazé-lo, entre outros aspectos.
As apresentacOes traziam a discussdo também os embates com demandas juridicas e suscitavam
outros exemplos entre os participantes presentes, que relatavam outras situagdes sobre as quais
se questionava como proceder. As dificuldades, neste sentido, referiam-se as longas demoras
entre as etapas do processo penal; as condicGes ilegais nas quais se mantinham alguns internos,
com medida de seguranca extinta mas ndo liberados; a necessidade da palavra do médico-perito
como decisiva para a desinternacdo; as solicitacbes dos juizes muitas vezes entendidas como
descabidas, entre outras situacdes que dizem do funcionamento do manicémio judiciario e que
em parte ja discutimos nos capitulos anteriores. Algumas questbes demandam respostas
predominantemente técnico-judiciarias, que escapam de nosso proposito desenvolver. Cabe
dizer que a muitas destas questdes apresentadas tém sido viabilizadas respostas a partir das
discussdes travadas, sobretudo com um trabalho continuo com a defensoria publica que pode
complexificar o discurso de que as barreiras vém exclusiva ou predominantemente dos atores
do direito e das leis, que ora reclama-se ndo serem respeitadas, ora reclama-se nao poderem ser

transpostas.

No entanto, dada a importancia da constru¢do de um plano de intervencdo através do

projeto terapéutico singular para viabilizar a saida do manicomio judiciario, a questao que nos
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provoca aqui vem da propria maneira como sas vidas sdo contadas. Desde a entrada no sistema
prisional, passando pelo julgamento, pela construcdo da defesa e também agora com o projeto
terapéutico, inevitavelmente, de uma forma ou de outra, esbocam-se narrativas sobre uma
historia ou trajetoria de vida. Privilegia-se algumas informacGes, constroem-se associacdes,
produz-se certo entendimento acerca de uma pessoa. Os caminhos pelos quais se opta por contar
esta historia ddo seus contornos, estabelecem sentidos que ndo estavam guardados e foram
revelados, mas que sdo produzidos. Como aprendemos a construir casos? Casos que Sao
estudados como ilustrativos de alguma problematica. Casos que esbocam possibilidades
futuras. Casos que interrogam nosso excesso de saber ou o afirmam, universalmente aplicavel?
Pela tradicdo psicodiagnoéstica, aprendemos o modelo da anamnese, cuja tendéncia € a de
construcdo de uma linearidade na qual aparecem a constituicao familiar do sujeito, os eventos
significativos ou traumaticos, os primeiros sintomas, a evolucdo dos sintomas, 0 seu
diagndstico, o possivel prognostico. Quando selecionado pelo sistema penal, acrescentam-se

aos dados 0s seus antecedentes transgressores, o crime cometido, as condigdes de reintegragéo.

Dois outros momentos passados ao longo deste tempo de encontros também nos
convocaram a pensar 0 processo de construcdo de casos nos atravessamentos entre satide mental
e justica criminal. O primeiro deles se deu na apresentacdo de uma proposta de avaliacdo
multidisciplinar que, no momento, tentava-se que fosse considerada junto as pericias
psiquidtricas, mas que, preferencialmente, pudesse vir a substitui-la. N&o se tratava do mesmo
documento apresentado no capitulo anterior, que busca acabar com o exame de cessagdo de
periculosidade e que, no momento desta apresentacdo, ainda ndo havia sido formulado.
Consistia em outra pratica ndo institucionalizada sendo experimentada no Instituto de
Pericias®!, local que é responsavel pelos exames de cessacdo de periculosidade, mas também
por outros exames periciais, como é o caso do exame de sanidade mental, necessario para
instaurar a medida de seguranca e que pode levar a entrada no manicémio judiciario. Para evitar
possiveis confusdes, vale explicar que este primeiro momento de avaliacdo ocorre geralmente
quando a pessoa ja esta presa no sistema prisional comum, as vezes ha bastante tempo,
aguardando julgamento. Ou seja, como costuma ocorrer com a temporalidade no sistema

prisional, tal procedimento se da de maneira dissociada do momento em que se supde que 0s

21 Antigo manicomio judicidrio Heitor Carrilho, agora extinto. Ha informagoes sobre a inauguragdo do
Instituto de Pericias na pagina oficial do governo do estado do Rio de Janeiro:
http://www.rj.gov.br/web/seap/exibeconteudo?article-id=1796191
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atos foram cometidos, mas a resposta exigida diz respeito ao “estado mental” em que se
encontrava a pessoa quando da ocorréncia dos mesmos. Ha ainda os casos de pedidos de
conversdo de pena de prisdo em medida de seguranca que também passam por avaliacdo
pericial. Em suma, o Instituto de Pericias deve avaliar processos criminais que envolvam a

decisdo por cumprimento de pena de prisdo ou tratamento em custédia.

A proposta de realizar avaliacdo multidisciplinar e destituir a pericia psiquiétrica como
palavra decisiva quanto a necessidade de internacéo apresentou-se, também, como ferramenta
para buscar possibilidades de encaminhamento para atendimento psicossocial sem passar pela
internacdo no manicémio judiciario, constituindo uma importante pratica para pensar 0
problema da porta de entrada no manicémio, ponto de insisténcia que reiteramos ao longo dos
encontros: juntamente as medidas tomadas para que haja a saida de quem hoje ja esta
custodiado, é imprescindivel articular formas de fechar a porta de entrada, de barrar novas
internacOes para que de fato seja efetuada a desinstitucionalizacdo e os esfor¢os nao sejam
tomados no sentido de um aprimoramento dos mecanismos do manicémio e de reafirmacéo de
seu lugar. Embora aqui ainda estejamos falando ainda ndo exatamente de uma porta de entrada,
mas de uma porta de passagem, que costuma se dar da prisdo para 0 manicémio, € importante
a investida em acdes que interrompam o fluxo de entrada no manicémio judiciario e ja se deem
somente contando com 0s recursos existentes na atencdo psicossocial ou pensando quais novos

dispositivos serdo necessarios.

Para apresentar como vinham se dando tais avaliagdes multidisciplinares, contou-se um
pouco de dois casos em andamento. Sobre ambos, os procedimentos adotados: entrevistas,
busca da familia, entrevistas com familiares, busca por servicos de salde mental antes
frequentados que poderiam lhes ofertar atendimento. No primeiro deles, as informacdes trazidas
indicavam a importancia de que o jovem em questdo ndo permanecesse preso e pudesse dar
continuidade ao tratamento que j& fazia em um CAPS em seu municipio, no interior do estado,
no qual tinha sido diagnosticado com esquizofrenia. Ndo foi encontrado histdrico de violéncia
por parte do jovem, e a historia de seus pais, que afirmavam querer recebé-lo de volta, também
ajudava numa avaliacdo favoravel das condicdes de liberacdo e endossavam que se tratava de

uma prisao desnecessaria, prejudicial em seu quadro sintomatico, talvez injusta.

O segundo caso apresentava algumas complicacdes a mais. Tratava-se de um preso

provisorio em um hospital de emergéncia do complexo penitenciario do Rio de Janeiro que,
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informalmente, tornou-se mais um hibrido de prisdo e manicémio, para onde sao levados presos
das cadeias e unidades prisionais que manifestam algum problema que se entende como
demanda de saude mental, incluindo problemas decorrentes de uso de drogas. Antes de falar do
caso, € preciso dizer que durante o periodo de campo da pesquisa era neste hospital
penitenciario que cumpriam medidas de seguranga muitos dos diagnosticados com transtornos
mentais decorrentes do uso de drogas que, por alguns jogos de administracdo, ndo eram
encaminhados ao manicémio judiciario. Parte dos trabalhadores do manicoémio, incluindo a
direcdo, posicionavam-se contrarios a receber os usuarios de drogas. Identificados geralmente
como relacionados ao trafico de drogas, estes eram acusados de causar muitas perturbacdes aos
demais internos, de manipulé-los e criar conflitos. As vezes, de maneira bastante explicita, eram
colocados como “ndo doentes”, sendo casos de prisdo. Ainda vale dizer que era também neste
hospital que se encontravam, em uma ala isolada, as mulheres que cumprem medida de

seguranca no estado.

Voltando ao caso: por tratar-se de prisdo provisoria, ainda sem sentenca, a avaliacao
demandada consistia em fundamentar a decisdo sobre ele ser direcionado a uma unidade
prisional comum ou receber medida de seguranga. O préprio jovem afirmava ter algum
transtorno, conversava com alguém invisivel que dizia enxergar ao seu lado, pedia para ndo
voltar a prisdo em que estava anteriormente porque usaria uma quantidade grande de drogas e
teria problemas com os outros presos. No caso dele, a busca de familiares acabou por colocar
em cheque o que ele contava. A familia o apresentou como um psicopata sem remédio, que
tinha um historico de delitos e mentiras desde pequeno, com o qual ndo queriam contato. A
familia ndo estava disposta, em hipotese alguma, a recebe-lo e dizia que a depender deles, ele
permaneceria preso. As declaracBes da familia e as proprias atitudes do rapaz levantaram
discussdes sobre uma possivel simulacdo e sobre vantagens que ele poderia buscar no pedido
de transferéncia da unidade prisional. Sobre este caso, a avaliacdo ainda estava em aberto e
provocava duvidas sobre como proceder. Comentou-se que sdo estes 0s casos que atualmente
mais tém chegado a pericia, e ndo os “malucos padrdo”. Em meio as discussoes suscitadas sobre
esta mudanca de demanda, uma profissional presente chamou a atengdo para 0 modo como
falamos e entendemos esses casos, apontando que se trata, geralmente, dos “carreiristas”,
pessoas com um historico de passagens por instituicdes totais e que mostram alguns efeitos da

propria institucionalizacdo, criando também estratégias de sobrevivéncia nesses contextos.
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Estes carreiristas, conforme ela disse, no discurso dos outros ja esta fadado ao fracasso e a

morte.

Passemos ao terceiro momento: este poderiamos chamar de uma “autoapresentacdo” de
caso. Falava-se algumas vezes nos encontros sobre a importancia da participacao dos presos do
manicomio judicidrio nestas discussdes, afinal, estdvamos definindo acbes que afetavam
diretamente suas vidas. As reunides ocorrem no auditorio que faz parte dos prédios do
manicoOmio, mas, menos por localizagcdo do que por organizagdo, ficam bastante afastadas do
que ocorre no restante do espaco. Mal se nota que € um manicémio. De todos os dias de
encontros acompanhados, houve um Gnico em que foi possivel lembrar de onde estavamos de
maneira mais sensoria, ouvindo gritos que vinham de algum lugar em seu interior, bastante
proximo.

Combinou-se uma data em que um grupo de internos — desconhecemos o critério de
escolha — participaria do encontro. Chegado o dia, alegados motivos de segurancga, 0 grupo que
compareceria diminuiu até tornar-se apenas uma pessoa. Um homem que ndo estava ali
discutindo ou acompanhando a conversa que costumava se dar em roda, ou em roda com demais
pessoas sentadas nas adjacéncias em dias mais cheios, mas que se apresentou de pé. Também
desconhecemos qual foi o convite e possiveis instrugdes passadas para ele, apenas ouvimos sua
fala. O homem, que agradeceu 0 espaco, contou um pouco de uma trajetoria de vida, do que
fazia antes de ser preso, do crime que cometeu, do transtorno bipolar que entendia ter e que o
levou para 0 manicomio judiciario, dos sofrimentos da prisdo-internacdo e das pessoas que
acreditava que nao deveriam estar 14, por terem condi¢des de viver em liberdade. Para o seu
caso, disse acreditar que um tempo no manicémio foi importante para lidar com a sua doenca e
com o crime que havia cometido e que o abalava muito. Havia matado o pai e falou sobre o
processo doloroso de compreender esse fato e seus efeitos drasticos na vida que até entdo ele
vivia, processo pelo qual ele entendia a internagdo como necessaria para suportar. Acreditava,
no entanto, que ja tinha condicGes de sair e agora 0 que o impedia ndo tinha mais a ver com seu
estado, mas com os tramites legais. Ndo houve muito debate, mas algumas falas no sentido de
contar-lhe que existem outras possibilidades de atendimento fora do manicémio e do modelo
de internacgdo, inclusive em situacOes de intenso sofrimento como a que ele trazia e que era

nessa direcdo que as propostas daquelas discussdes estavam se dando.
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Elencamos esses trés momentos para pensar as possibilidades de construcéo de um caso
no contexto das medidas de seguranga. Com as passagens trazidas, podemos apontar ao menos
trés aspectos a serem levados em conta no processo de redirecionamento do atendimento em
salde mental a esta populagdo. Falamos em “redirecionamento”, vale observar, conforme a
terminologia institucional, mas entendemos que o que estd em jogo é a producdo agora de
alguma atencdo em salde para essas pessoas, que nao é possivel dentro de um espaco asilar
prisional. Seriam estes trés importantes aspectos: a analise das situa¢fes construida por diversos
campos do saber para além da psiquiatria, ou em tensionamento com esta; a experimentacédo de
acOes de acompanhamento anteriores a interna¢do no manicémio judiciério, buscando formas
dela ndo ser mais necessaria e 0s encaminhamentos ja se darem para os servicos de salde; e a
insercdo dos proprios presos-internos na analise e construcdo do processo de
desinstitucionalizacdo. Como nao sdo respostas suficientes em si mesmas, mas formas de acédo
no campo das lutas, parece-nos que a abertura a outras disciplinas, a busca de préticas
substitutivas a pericia psiquiatrica e o convite a participagdo dos maiores afetados podem ser
problematizados por um desafio que atravessa aos trés: para além de nossas especialidades e
intencdes, desaprender e liberar-nos de narrativas que mantém a psicopatologizacdo e a
criminalizacao.

Como ja dito, ndo temos como objetivo avaliar ou resolver as situacbes que se
apresentaram, mas buscar no que elas podem nos interpelar. Um “caso”, como ¢é passivel de
analise no manicomio judiciario, é inevitavelmente criminoldgico e psiquiatrico, por todo tipo
de registro que se faz de uma pessoa que chega até a condi¢do de interno. Como diz Foucault
(1991) a respeito de Pierre Riviere, era impossivel comentar o seu relato, a sua histéria escrita
a préprio punho, sem impregna-lo de algum dos tantos discursos que compunham as paginas
do seu dossié — médicos, judiciarios, criminolégicos, psicol6gicos. Mas mostrar a histéria de
Pierre Riviére ndo era importante para embasar interpretacbes mais adequadas a respeito de
Pierre ou acusar algum equivoco da Justica diante de seu caso: ela foi em si 0 ponto de partida

para analisar a producao de todos esses discursos que afirmavam e decidiam sobre ele.

Com o caso de Custodio, Sérgio Carrara (1998) mostra como 0s médicos, mas tambem
a midia, recorriam a reconstituicdo da histéria de vida do réu para tentar chegar a alguma
conclusédo sobre sua culpa. Vale frisar a coeréncia entre 0s momentos da vida constituida a
posteriori na tentativa de produzir uma biografia autoexplicativa a qual os novos fatos que vao

surgindo também tendem a ser encaixados como mais uma evidéncia da condicéo ja definida
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para a pessoa. Havia ainda, no tempo do julgamento de Custodio, o esforco de encontrar, atraves
da biografia, indicios de alguma determinacdo bioldgica para os atos criminosos.

Como provocar desvios na linearidade que a investigacdo psiquiatrica e criminoldgica
forjam? E em que situacdes nossos processos avaliativos seguirdo condescendendo com a
prisdo, na falta de uma justificativa psicopatolégica que absolva o preso? Embora esta segunda
pergunta va além dos limites do que se mostra viavel nas discussGes em curso hoje, quando o
foco séo as medidas de seguranga, parece-nos inescapavel neste contexto que € ainda de sistema
prisional e que exige dos profissionais respostas que definam quem é delinquente e quem €
doente mental. Problematizar tal demanda também nos aproxima das discussdes dos demais
profissionais do sistema prisional que ja vem se posicionando criticos a pratica dos exames

criminoldgicos nas prisdes em geral (CFP 2010; 2012).

Tantas formas de tornar as prisdes mais brandas e toleraveis dentro das preocupacées
humanistas, segundo Foucault (2012), mantiveram intacta a racionalidade que fez a prisao ser
compreendida como o meio mais eficaz para lidar com infratores em uma sociedade. Para uma
transformacéo de fato do sistema prisional, ndo bastaria conhecer as instituicdes e seus efeitos
reais, mas qual a racionalidade que as sustenta e que parte deste sistema de racionalidade merece
ser abandonada. O autor também mostra, desde Vigiar e Punir (2010), como os jogos de forcas
e interesses que mantém a prisao e favorecem determinados grupos sociais em detrimento de
outros ndo sdo, contudo, planos acabados, previamente elaborados por um grupo detentor do
poder. Sdo tantos os atores envolvidos na prisdo de alguém que, entre policiais, agentes
penitenciarios, assistentes sociais, juizes, psicologos, psiquiatras, promotores e seus
procedimentos, ninguém ¢é identificado como o responsavel por prender. A racionalidade da
psiquiatria que se mescla ao direito que busca defender a sociedade é, antes de um plano
executado por algumas duzias de viles, uma verdade na qual se acredita nos procedimentos
mais sutis e locais. Perguntamos, entdo: se em cada procedimento técnico, de cada profissional,
agora trabalhando numa perspectiva da satde mental, ndo se acreditar mais na necessidade da
prisdo, em nenhuma delas, sob nenhuma hip6tese, serdo as ditas durezas do Direito, ou mesmo

as da Psiquiatria, suficientes para manter a existéncia do manicomio judiciario?

Destituidos do compromisso de defesa da sociedade e desacreditando nas penas, nao
cabe num processo que € de desinstitucionalizacdo confrontar a veracidade de um relato, por

exemplo. Bastaria a verdade institucional sobre os manicdmios e prisdes que ja é escancarada.
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Seguindo a perspectiva psicossocial, ja ndo ha o individuo problemético em si mesmo que deve
ser colocado a prova. O que ainda falta dizermos para que o manicémio judiciario, por tudo que

ele é e produz, e suficientemente por isso, seja destruido?
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Narrar a infAmia, desviar percursos

O ponto de insisténcia ao questionarmos a elaboracdo de casos, como parte ja de
intervencd0 nos mesmos, e que vai ao encontro do que tomamos como caro a
desinstitucionalizacdo, € o de que posicionar-se pelo fim de certas instituicdes implica em
interrogar seus procedimentos, transfigura-los ou mesmo abandona-los. E preciso buscar
formas de falar dessas vidas que se transformam em casos sem a constru¢do de uma narrativa
que prevé, destaca e explica o crime como categoria de analise sobre a qual vai se fazer o
restante de uma construcdo linear. Buscamos algumas pistas que podem auxiliar-nos a criar
desvios no percurso de intervencdes impregnadas pelo sistema e pela ldgica penal.
Possibilidades de desvios no percurso das intervencdes, em oposi¢cdo aos apontamentos de

desvios do individuo.

Dentre as solugbes possiveis exteriores ao sistema penal, Hulsman (1993) inclui a
sugestdo de um modelo terapéutico como intervencdo em situacdes-problema. Ele ndo define
No que consistiria essa terapéutica, apenas a sugere como um modo de lidar com danos causados
aos envolvidos em algum evento problemético ou ainda como forma de orientacdo e manejo

frente a alguma situacéo.

Foucault (2012), em entrevista ocorrida em 1984, comenta brevemente a tese
abolicionista de Hulsman. Assumindo ndo conhecer a fundo sua obra, concorda com a
importancia de questionar o fundamento do direito de punir — questdo que afirma néo ter
chegado a formular em Vigiar e Punir — e de fazer isto analisando, ao mesmo tempo, 0s tipos
de resposta dados ao que se toma como infracdo e que outras respostas sdo possiveis. O risco
que Foucault levanta é o de que a nocdo de situacdo-problema pudesse levar a uma
psicologizacdo das circunstancias. Que, de alguma maneira, Se escorregasse em
hiperpsicologizar as pessoas envolvidas nas situacbes tomadas como problematicas e que se
mantivesse uma concepgao do que € o sujeito criminoso, ainda que sem crime, que precisa de

uma terapéutica corretiva, intervencao psiquatrica, etc.

Boullant (2004) aponta a preocupagdo de Foucault, quando aborda o tema das
alternativas a prisdo, em ndo restaurar, por outros meios, o desvio antropolédgico que faz do
infrator um objeto a ser estudado e um sujeito a ser corrigido. Portanto, puramente deixar de

recorrer ao encarceramento ndo pode ser considerado condigdo suficiente para pensar em
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termos de uma ruptura com a forma de penalidade que conhecemos hoje. O mesmo com a
psiquiatria: a decadéncia dos asilos néo significa necessariamente uma ruptura com a psiquiatria
do século XIX e com a nocgdo de higiene publica. Boullant também destaca, ao longo dos
escritos de Foucault sobre a prisdo, nos quais nao trata da abolicdo das penas, a ideia de que é
preciso dissociar pena e correcdo. O objeto deve ser 0 ato, ndo o sujeito. Para falar de outra

forma de penalidade, a pena ndo poderia conservar valor moral nem terapéutico.

Salete Oliveira (2009) também se propde a pensar 0 que seria este modelo terapéutico
de Hulsman com alguns cuidados: poderia ele responder a situacdes-problema especificas de
forma a ampliar liberdades? Quais seriam 0s riscos de, por outras vias, incorrer em processos
de normalizagio? E preciso interrogar tanto o termo “terapéutico” quanto a propria nogdo de
modelo. E foi problematizando este modelo terapéutico que a autora comegou a propor a No¢ao
de respostas-percurso, buscando uma ferramenta propicia a horizontalizacéo dos saberes entre
as pessoas envolvidas em suas situacBes concretas, para que, se haja o recurso terapéutico ele
seja visto como um meio de se chegar a solugcbes ainda ndo previamente definidas, e ndo como
um fim que remeta a ideia de cura e reproduza, fora do carcere, “efeitos de confinamento em

regides mais sutis da vida” (p.70).

Sobre 0 nome de terapéutica ou ndo, nos propomos a pensar certa aposta clinica, baseada,
entre outras experiéncias, em praticas experimentadas pelo proprio movimento antimanicomial.
Clinica que j& na sua proposta se nega ao monitoramento das condutas e a tarefa da
normalizacdo. N&o apontamos com ela a saida mas uma ferramenta, Util até ndo ser mais.
Interrogamo-nos se ha trabalho clinico possivel voltado ao enfrentamento dos dispositivos
encarceradores e, observando as formas de construcdo dos casos e 0s saberes asilares e penais
gue os atravessam, remetemo-nos a prépria pratica do narrar um caso como momento
concomitante de sua construcdo e de invencdo dos rumos que ele pode tomar, que apontam

também para que tipo de clinica est4 sendo investida e que ética a sustenta.

Passos e Barros (2015) definem como politica da narratividade a posi¢do que tomamos
quando definimos uma forma de expressédo do que se passa em relagdo ao mundo e a si mesmo,
que considera a funcdo performativa das préaticas narrativas, sua forga de criacdo de outros
sentidos a partir de diferentes modos de dizer. Modos de dizer que transgridem, enfrentando
modos de assujeitamento/subjetivacdo. Os autores apontam pelo menos dois procedimentos

narrativos distintos: a redundancia e a desmontagem. No procedimento da redundancia,
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organizamos o que e abundante no caso, o0 que se repete e reforca que ha unidade e identidade.
Neste modo, o caso € a figura narrativa de um padrdo ja anteriormente dado, tal como a figura-
fundo do gestaltismo, em que uma ordem € dada desde sempre e, quando emerge uma forma,
ao mesmo tempo ela se distingue e confirma a forma do fundo. O fundo supfe-se sempre

latente, ainda que a percepgéo ndo o capte instantaneamente.

Narrar um caso pelo procedimento da redundancia é tomar a diferenca a partir da
semelhanga, buscar nele qual é o fundo estrutural que faz com que exista uma forma segregada
com limites precisos. O meio social acaba servindo de fundo na construgcdo de um caso
individual, mas pode também sé-lo a regra cultural, a lei simbdlica, etc., que criam um contexto
que faz o caso ganhar sentido — e sentido unico, do singular ao regular, do passado ao futuro,

pressuposta a identidade de um sujeito presente do comeco ao fim do percurso do viver.

A segunda possibilidade de narrativa é a da desmontagem. Nela, o caso é ocasido para
fazer “formigar” microcasos, microlutas que compdem e revelam a sua espessura politica. O
fundo ndo é figura subjacente que revela uma estrutura geral, ele torna-se plano de dissolvéncia
a partir da experiéncia de desmontagem do caso. Desestabilizacdo e fragmentacéo do sentido:
ao desmontar um caso, mil casos se configuram. Neste sentido, interessa para a experiéncia
clinica uma narrativa sobre o inespecifico do caso. O caso ndo é inteiramente uma propriedade
de si, ele é efeito emergente de uma abundancia ndo organizada, heterogenética e é abertura
para a sua propria dissolvéncia (PASSOS E BARROS, 2015, p. 162).

Esta distincdo é importante para pensar no que significa dizer que cada situacéo-
problema € singular e que sua resposta também deve sé-la. Entendida numa logica redundante
que conserva as propriedades do individuo subjetivado, psicologizado e normalizado que
Foucault (2007) acusou, esta afirmacdo pode ser reduzida a interpretacdo de que cada caso € o
caso individual de determinado sujeito, com sua personalidade, suas faltas, suas condicdes
bioldgicas, etc..; ou ainda de determinada familia, com sua estrutura ou falta dela; de
determinado grupo com sua identidade e assim por diante. Afirmar a singularidade de cada
situacdo €, no entanto, considerar as multiplas possibilidades de ser. A desmontagem de um
caso é abertura na direcdo da experiéncia coletiva de sua producdo, para fora das engrenagens
particularizantes que focam o sujeito, o caso individual, o territorio identitario. O sentido é o de
extrair experiéncias minoritarias do que facilmente aparece como bloco compacto, descolando-
nos do dito na busca das condicdes de producéo deste dito (PASSOS E BARROS, 2015).
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Quais sdo as condicGes de producédo da formula que responde a questdes tao heterogéneas
com prisdo? Desmontar um territorio identitario € quebrar ndo apenas o narrado, mas 0S
encadeamentos que constituem os modos de narrar. Um caso singular tem em si sua face
coletiva, ele é forma expressa de certos modos de existir. Coletivo aqui ndo tem o significado
socioldgico de organizacao formal de individuos, ndo se confunde com as nogdes de sociedade,
comunidade, povo ou massa e também ndo é par dicotdmico da forma individuo. Refere-se a
coletivo de forcas, plano em que as forgas entram em relacdo e que convergem no processo de
determinadas formas (ESCOCIA; TEDESCO, 2015).

Foucault (2003), no belo texto sobre a vida dos homens infames, fala de como foi tocado
pelos registros de internamento no Hospital Geral e da Bastilha que analisou. “Vidas singulares,
tornadas, por ndo sei quais acasos, estranhos poemas” (p.204). Foucault procurou quais teriam
sido as razdes de ser e a quais instituicdes ou préaticas politicas se referiam estes textos que, em
sua brevidade, com “palavras lisas como a pedra”, marcavam a derrota e o afinco dessas vidas.
Os discursos destas poucas frases decidiram destinos e riscaram existéncias. Falar de vidas
infames é falar de existéncias que passariam sem deixar rastros, sem importancia, caso ndo
tivessem se chocado com o poder, que as ilumina e as reduz as mentiras imperativas supostas

nos jogos de poder. Vidas breves, de algumas linhas, condensacdo de palavras.

Fonseca, Costa, Filho e Garavelo (2015) contam sobre a experiéncia de tentar dizer uma
vida, de falar de vidas infames com as quais se encontraram ao longo dos Gltimos anos em uma
Oficina de Criatividade no Hospital Psiquiatrico de Porto Alegre. Vidas que, num contraste
com a expressividade de suas producdes na oficina, nos registros institucionais apareciam
meramente como parte de prontudrios médicos, centrados nas suas manifestaces
sintomatologicas. Os autores sugerem uma narrativa que se volte a producdo de um territério
estranho, que permita “vislumbrar o absurdo que sustenta a obviedade, o extraordindrio que
permeia o banal, a crueldade que banha as melhores intengdes de salvacao” (p.229). Apoiam-
se na nocao de biografema, de Roland Barthes, que problematiza 0 modo como escutamos,
escrevemos € inventamos uma vida na escrita, seja ela biografica, de um caso ou de uma
pesquisa. “Uma vida ndo é encontrada cOmo se encontra uma substancia concreta, mas sim
fabulada”(p.241). Biografema envolve encontros com fragmentos de vida, atencédo ao detalhe,

as aparentes insignificancias. E testemunho do minGsculo, sem busca de explicagdes.
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A loucura diagnosticada, como uma das infamias, funciona como uma marcagao
discursiva que performatiza uma existéncia por inteiro. Infamia é atributo externo, efeito de
enunciados repetidos e arraigados a determinadas bases epistémicas (FONSECA, 2015). “A
infamia € assinalada no momento em que a vida do sujeito alcanga seu ponto mais intenso, no
acontecimento de uma exce¢cdo e no evento de uma diferenca, ali onde ocorre a
interven¢do demarcadora do poder” (p.315). O infame como resultado do choque com o poder,
como aquele que sofre o abalo dos modos de pensar vigentes, leva a uma discussao do narrar
que ndo se da mais sobre a narrativa historica, mas sobre as bases ético-politicas de sua
producao.

Ao colocar em questdo os arquivos do hospital psiquiatrico e propor novas formas de
escrita, tanto nas atividades da oficina como por parte dos pesquisadores, ndo pretendem tomar

a histéria das infamias de maneira totalizante e unitaria.

Aqui, ndo se trata mais da verdade e sim de sua crise, nao se trata mais
da historia contada, sabida e arquivada, mas sim de sua reescritura a
partir de outros pontos de vista delirantes. Ndo ficamos imobilizados
nas profundezas de um arquivo dos saberes passados e consagrados:
profanamos o arquivo sagrado das escrituras ao retornar a superficie
contemporanea: nosso presente € mais do que aquilo que nele se
atualizou e efetuou, sendo, pois, um reservatdrio de virtuais que podem
ser ativados na direcdo de novas composicOes e novas paisagens
(FONSECA, et. al., 2015, p.228).

A pergunta imobilizadora e autoritaria: “o que vamos fazer com eles?”, que se refere aos
monstros fadados a clausura e a morte, o desvio. Como contar vidas para perguntar outras
perguntas? Narrar de outras formas as situacdes que hoje convocam a uma intervencao das
instituicdes de sequestro em nome da seguranga, do exemplo ou do tratamento € uma maneira
de construcdo de novos problemas — que abandonem o limite de pensar em torno da categoria
de crime e seus correlatos, como faldvamos anteriormente — no ambito das relacdes de trabalho
e dos procedimentos cotidianos de quem lida com as intercessfes entre Satde Mental e Justica
e de contrariar as demandas que historicamente 0s saberes psi criaram, obedeceram,

expandiram.

Saber “quem se ¢” € uma questdo fundamental ao sistema penal moderno. Questdo que
envolve as categorias que viemos discutindo de crime, loucura e delinquéncia, relacionadas

inevitavelmente com a concepgéo de individuo psicologizado — menos ou mais perigoso — que
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é desenhado e apresentado a partir de certo procedimento de construgdo biogréfica de origem
psiquiatrica. Os saberes psi seguem constantemente convocados a falar sobre quem alguém é e
pode vir a ser, e responder a esta demanda através das construc@es redundantes, das narrativas
maiores, significa seguir fundamentando as normalizacdes e a puni¢do das virtualidades dos
sujeitos. No processo de desinstitucionalizagéo, de combater os manicémios que ainda existem
e exercitar o abandono de suas ldgicas e efeitos na vida a céu aberto, novos arranjos resultam
em enfrentar também praticas que “no anseio de incluir, de colocar o outro em evidéncia,
acabam por retirar a radical for¢a de alterizacao que se produz com a diferenca” (RIBEIRO;
BAPTISTA, 2016, p.381). Préticas que nomeiam, que traduzem desvios em termos de falta ou
de excesso, do que se precisa tutelar. O histérico de prescri¢do de condutas que o direito penal
e a psiquiatria instauram nos acompanham e nos atravessam junto a demanda por dizer do outro,
dizer contra o outro ou ainda pelo outro. O desafio nesse processo ndo € o de encontrar as
conexdes nas trajetdrias de vida que se apresentam, mas o seu contrério: abrir alguma brecha

ao inusitado, construir narrativas que nao transformem expressdes em confissdes de um eu.

Se ha algum tipo de intervencdo que nos cabe, sera preciso inventéa-la longe da sede por
salvacdo do outro e da curiosidade pelas explicagdes, numa outra forma de relacionarmo-nos
com a histdria de todas as institui¢des, incluindo a do individuo. O exercicio de outras narrativas
se torna potente ferramenta para se relacionar com o passado de outras formas, a partir do que
ele pode nos interpelar no presente. Um passado que ndo € liso, homogéneo e vazio, mas torna-
se repleto de agoras (RIBEIRO; BAPTISTA, 2016).

Embaralhar-se, perder-se e inscrever-se naquilo que acontece agora, neste
exato momento da histdria. Quando se quer a vida, um turbilhdo de
modulagdes, uma vida sem manicdmios ndo é preciso remeter ao passado
nossas curiosidades, mas afirmar o que do passado interessa para o0 presente.
Escutar historias para tensionar aquilo que nos é mais familiar, nossas
certezas. Estranhar é criar curiosidades para uma historia que se quer feita
de presente. Estranhar para desenhar-se. Desenhar o0 presente para
sustentar um mundo sem fechaduras. Afirmar, ainda, uma sociedade sem
manicémios (MARTINS, 2016, p.247).

Certamente, o problema da narrativa ndo encerra todas as questdes que surgem ao pensar
em quais intervences sdo possiveis, e quais queremos, nas situacdes que hoje se tornam
medidas de seguranca. Mas ensaia algumas intervencdes possiveis numa pratica de deslocar a
linguagem penal e psiquiatrica, sendo que toda clinica, terapéutica, assisténcia ou o que quer
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que se denomine neste sentido sempre sera insuficiente, aberta, sempre estara por ser inventada
e colocar-se como incapaz de solucionar a complexidade das vidas com que se lida pode ser a
condicdo para que ela tenha alguma efetividade, desapegada de responder aos anseios que 0sS
manicomios e prisdes ainda fazem parecer pertinentes quando ludibriam sobre uma escolha
dicotdmica que nos caberia: a doenca ou a delinquéncia, a periculosidade ou a seguranca, a

reincidéncia ou a recuperagao. .. ndo podemos respondé-los.

Vislumbrar formas de intervir com quem é atingido pelo manicémio judiciario nédo
implica em pensar em algum tratamento especifico a ser proposto ao louco infrator. Ndo temos
por qué construir esta resposta, se queremos estas figuras loucas e delinquentes cada vez mais
borradas e confusas, até seus nomes perderem o sentido de unidade. Ndo estamos falando de
pessoas iguais entre si e tampouco marcando nelas diferencas essenciais das que ndo foram
enquadradas no cddigo penal nem nos manuais psiquiatricos. O que estamos lidando de
compartilhado entre elas é o poder institucional que as toma. Escrever esta obviedade ainda nos
parece necessario para afirmar como resposta suficiente que as possibilidades para com essas
pessoas, com o fim do manicémio judiciario, sdo as mesmas ja existentes e sempre a serem
inventadas nos dispositivos de salde mental e para aléem deles. Pode ser necessario algum
trabalho de meio de campo entre a salde e a justica, como acontece no PAI-LI em Goias, mas
este ndo se da numa forma de controle especifico do trabalho cotidiano. Os acontecimentos que
levaram ao manicomio judiciario podem ser trabalhados como qualquer outro evento da vida,
em construcdes clinicas ou de outra ordem, que ja sdo praticadas em diferentes experiéncias

nos espacos dedicados a trabalhar com satde mental.

Para além e aquém das garantias legais que se obtenha, dos documentos que
inevitavelmente venham a ser padronizados, dos servi¢cos que irdo ser tomados como modelos,
das gestdes menos ou mais permissivas e das disciplinas que estardo envolvidas, talvez um
caminho para destruir todo manicémio judiciario seja o de, no mais infimo dos procedimentos
gue se executa, deixar de fato de acreditar no manicémio, abandonando o papel de defesa da
sociedade e a posicdo ambivalente que constréi a critica da instituicdo mas conserva a

preocupacao de fazer com que alguma priséo funcione.
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Consideraces Provisoérias

Em outubro de 2016 um hospital de custodia da regido metropolitana de Sdo Paulo foi
incendiado por seus internos (ESTADAO, 2016). Homens I aprisionados provocaram o fogo
que se espalhou pela maioria dos pavilhdes e tentaram escapar. Cinquenta e cinco deles
conseguiram fugir e lancaram-se a mata que circunda o manicémio. Na matéria jornalistica,
informa-se que a maioria dos internos tinham historico de abuso de drogas. Possivelmente,
faziam parte desta nova populacdo considerada problematica de internos sobre os quais se
questiona se deveriam mesmo estar no manicémio judiciario. Corpos menos maleéveis a rotina
manicomial, com estratégias outras de resisténcia. Corpos que transitam entre o que se admite

como doenca ou transtorno e o que se enquadra no desvio delinquente do crime.

Corpos enfrentaram o risco e correram. Talvez, j& pudessem suspeitar que logo viriam a
ser encontrados®? e que os castigos disciplinares que receberiam dificultariam e prolongariam
0 tempo de aprisionamento. Mas correram. Um entrevistado, presidente do Sindicato dos
Agentes de Seguranca Penitenciéria, diz que o perfil dos fugitivos € complicadissimo, séo
muitos psicopatas e insanos. Fala que outros presos vao fugir para se esconder, esse tipo [0s

de casas de custodia] ndo. Eles saem para barbarizar.

O fim do manicémio judiciario € acdo de desinstitucionalizacao necessaria e urgente para
guem aposta que as invengdes que cabem no que se chama de atengéo, trabalho, ou cuidado em
salde mental sejam praticas de liberdade. Praticas que sdo exercicio de criacdo de mundo e de
combate as discriminaces de um existir historico que se quer passar por eterno. Manicémios,
prisdes e 0 seu casamento catalisaram forcgas e instituiram monstruosidades. Afetaram vidas e
maneiras de ver e falar destas vidas com tamanha eficiéncia que € preciso, contudo, que tais
instituicGes sejam destruidas em praticas muito aguém e muito além dos contornos de seus

prédios.

Colocassem fogo em todos os manicomios judiciarios que ainda existem — legitima
defesa. Podemos suspeitar o tamanho da mobilizagéao e o alarde nacional, as forcas de seguranca
acionadas para recapturar os perigosos. Quantos seriam os profissionais de ciéncias humanas e

da saude preocupados em reestabelecer a ordem, porque estas pessoas ndo estariam ainda

22 As noticias encontradas falam de 51 recapturados, a grande maioria nas primeiras 24 horas.
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preparadas para sair? Quantos especialistas falariam na televiséo, explicando as especificidades

desta populacéo, particularmente perigosa?

Pedro Pacheco, em evento do Conselho Federal de Psicologia (2010), traz a provocagéo
que muitos estudiosos das prisdes sustentam: a de que se fossem abertas todas as prisdes, pouco
ou nada se perceberia de impacto na vida em sociedade. Isto devido ao quao pouco significativa
¢ a prisdo em termos de numeros do que ela consegue conter, proporcionalmente a quantidade
de delitos que ocorrem e se mantém distantes do sistema penal, conforme mencionamos. Pode-
se falar em impactos causados pela forma como isto seria veiculado midiaticamente, por
exemplo, mas € muito pouco provavel que pelo aumento do que se trata hoje como indices de
criminalidade ou de violéncia. Diariamente, estas estatisticas e a constatacdo de que prisdes
nunca tornaram o seu fora mais seguro sdo ignoradas. No caso dos manicémios judiciarios,
propor a soltura imediata dos loucos traz panico aos que conseguem dizer e aos que conseguem
acreditar que algumas pessoas existem unica e simplesmente para barbarizar. Hierarquiza-se
vidas a ponto de supor que algumas tém por funcdo perturbar outras. Sobre algumas, decide-se
como proteger, sobre outras, como conter. Ao acreditarmo-nos protegidos, toleramos a
contencdo e acreditamos que a nos ela ndo atinge. Desejo de manicémio, desejo de prisdo.
Alguns dos que dedicaram e dedicam a vida a abolir as instituicdes de sequestro frequentemente

afirmam que elas ainda existem porgue as queremos.

Concluir esta dissertacdo traz consideragdes diversas sobre o tempo. Ou, consideracoes
sobre diversos tempos. A comecar pelo tempo da prépria pesquisa, com a escrita encerrando-
se a parte das discussdes que seguiram acontecendo regularmente no férum do Centro de
Estudos que tomamos como campo e das reverberacfes dessas discussfes em nossas reunides
do Observatorio. Tratamos de um problema que segue se reconfigurando e em disputa de forcas.

Ha certo desencontro inevitavel entre o tempo da escrita e 0 dos acontecimentos em curso.

Sabemos que os debates e as medidas adotadas neste campo ndo caminham em sentido
unico e nem podemos compreendé-los apenas em termos de evolucdo, tanto em fungédo da
pluralidade de forcas, muitas delas reativas, mobilizadas ao mexer nas praticas em torno do
crime e da loucura, quanto por considerarmos que a histéria ndo se da por continuidades e
progressos constantes. O processo lento de transformacéo de logicas institucionais, das disputas
de sentido, das estratégias criadas, as associagdes necessarias, as invencdes, 0s avangos, 0S

recuos, 0s cansagos, confrontam-se com a situagéo limite dos que estdo presos no manicémio
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judiciério e dos que continuam a chegar, com a justa pressa dos que vivem todo dia 0 mesmo
tempo. Urge parar as engrenagens de um lugar que faz pagar todo dia pelo mesmo ato, que

presentifica o passado sempre igual, que o apresenta sempre como justificativa do castigo.

N&o se destréi tudo de uma vez. E preciso raiva e paciéncia (PASSETTI, 2015). A
coragem do fogo, talvez, s6 desperte naqueles que experimentam o0 manicomio
ininterruptamente no corpo, imersos nesse Unico tempo possivel. Para 0s que suportam o risco
no seu limite porque ja vivem o intoleravel. Aos profissionais, militantes, intelectuais, e aos que
buscam a conjugacdo destas designacfes em seu fazer, qual é o trabalho possivel com as
centelhas?

Raiva e paciéncia. Também ha um tempo que se afirma na escolha do abolicionismo
penal como central para discutir aqui o fim dos manicémios judiciarios. Tal escolha foi
guestionada algumas vezes no decorrer do percurso: qual seria sua pertinéncia quando ha um
recorte tdo especifico que é justamente o que, ao distinguir determinada populacédo, pode fazer
com que ela ndo faca mais parte do sistema penal? Qual é sua aceitabilidade hoje nos espagos
em que nosso trabalho pode circular? Quais s&o suas propostas concretas? Falar de aboligdo da
prisdo, do sistema penal, da cultura do castigo, parece sempre ser um ponto além do que o
estado atual das coisas permite, impraticavel, utopico, horizonte. Contra este eterno adiamento,
0 abolicionismo penal se coloca no presente, ndo utdpico e atento as praticas empiricas e aos
embates que véo produzindo verdades. O abolicionismo acontece simultaneamente em distintos
espacos e ndo como plano futuro. Isto significa que ndo € porque ndo se vai acabar com todas
as prisées de uma vez que nado se possa ter atitudes abolicionistas frente a qualquer problematica

e campo especifico de atuacgdo.

Frente aos problemas do presente, aos principais perigos, e como modo de formulacéo
de outros problemas, consideramos o abolicionismo penal como atitude ética possivel. Etica
entendida como modo de ser e agir no mundo, trabalho critico sobre si mesmo e a¢do tomada
em situagdes de crise e ruptura de sentidos naturalizados. Coisa distinta de seguir o0 caminho
determinado pelos cddigos, este ethos busca abrir outros percursos, criar e abolir o que seja
necessario para que outros caminhos se desenhem. Neste jogo importam a producdo de novas

praticas, dentre elas a criacdo de outra linguagem diferente da penal.
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N&o é detalhe ou descuido que faz com que, apds 17 anos de vigéncia da lei da reforma
psiquiatrica, os manicomios judiciarios ainda permanecam quase intocados pelas novas
prerrogativas de assisténcia em saude mental. A categorizacdo penal dos atos cometidos
mantém a distin¢do entre quem esteve/esta preso em um manicGmio comum e quem esteve/esta
em um manicémio judiciario; é o crime como parte da historia pregressa apresentada que vem
sustentando sobre estes Ultimos a no¢do de periculosidade com tanta énfase. Apresentar que
ndo ha ontologia essencial do crime, que manicémio também ja foi caso de policia e prisao foi
campo de consolidacdo da psiquiatria, discutir os fins e usos das prisdes e as subjetivacoes
constituidas a partir das instituicdes de sequestro é sublinhar na area de ciéncias humanas e da
salde o que a prisdo produz, o que ela forja e o0 que ela definitivamente ndo assegura nem
resolve, além de situar quais sdo as implicacGes destas areas do saber nesta historia. Se € o
crime que marca a distincdo que ainda permite que a certo grupo negue-se O acesso ao

atendimento em salde e atencéo psicossocial, € preciso discuti-lo.

E, se a loucura historicamente “absolveu’ o louco de sua faceta criminosa e as discussoes
atuais seguem passando por este sentido, parece hoje ainda restar um caminho que distingue o
que é falha moral do que é algo justificAvel por um transtorno identificado, ainda que se
alarguem as compreensdes do transtorno e propostas de como lidar com ele fora de um modelo
estritamente psiquiatrico. Dai surgem os debates sobre quais categorias de transtornos entrariam
ou nao nas medidas de seguranca e 0s perigos emergentes de que se mantenha o aprisionamento
dos mais “incomodos”, dos mais criminosos do que doentes, hoje identificados sobretudo na
figura dos usuérios de drogas. Para escapar a demanda de qualificar pessoas em um ou outro
desses grupos, a0 mesmo tempo em que é preciso discutir e desnaturalizar a nocao de crime, é

necessario insistir na fragilidade dos fundamentos sobre por que punir.

Vale sublinhar que a busca por outras respostas, a criagdo de outras possibilidades fora
da lI6gica penal-psiquiatrica ndo diz respeito a criar outras formas mais efetivas para acabar com
a delinquéncia — ou qualquer coisa que sobre outro nome mais atualizado ainda conserve a
mesma ideia —, e exercer o controle social por outras vias, para que assim nao se precise mais
de prisdo. A prisdo ndo tem, nem pode ter, por objetivo diminuir a delinquéncia. Antes, é
importante que se acredite na delinquéncia para que a prisdo se sustente como resposta. Apostar
no fim das prisGes ndo tem nada a ver com diminuir ou aumentar a delinquéncia. Parte do

trabalho € o de desfazer tal equivaléncia entre enfrentar as situaces problematicas e combater
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a delinquéncia. Falar em delinquéncia s6 € possivel em sua relagdo com todo o aparato do
sistema penal, com a criagdo do individuo perigoso que deve ser punido também por sua
virtualidade e com a crenca de que a prisdo faz alguma oposicao aos ilegalismos. Combater a
delinquéncia, acabar com a reincidéncia, ressocializar, reintegrar, recuperar ou qualquer outro
retorno pretendido pelo prefixo re- ndo tem relacdo alguma com a orientacdo que aqui
afirmamos. Se alguém vai voltar a cometer crimes ou ndo, ou se 0s cometeu em que estado de
razdo, ndo é a questdo central, obviamente, ndo por ignorar a existéncia de situacfes-problema
que precisam de enfrentamento, mas simplesmente porque ndo precisamos falar, nao

precisamos compreender, ndo precisamos continuar esta linguagem.

Observamos que as praticas que a duros passos se ddo no processo de
desinstitucionalizacdo do manicomio judiciario ja exercitam algo que o abolicionismo propde
e é acusado de ingénuo ou descolado da realidade: buscar familiares, ir aos lugares onde se
davam as relacdes do internado e tracar um projeto que leva em consideracéo tais vinculos e 0
que pode ser feito deles no presente implica, em grande parte das vezes, em entrar em contato
com as pessoas que foram atingidas diretamente pelo chamado delito que o levou a ser afastado
e preso. O que no direito é tratado em papéis de vitima e de algoz pode ser trabalhado do ponto
de vista da desinstitucionalizagdo como uma complexa rede de relagdes e afetos que por vezes
ainda comportam novos arranjos, novos modos de existéncia e convivéncias possiveis. Esta
abertura também envolve o deparar-se com situacdes que hem sempre vao poder ser mediadas,
que ndo poderdo contar necessariamente com conciliacdo, recuperacdo, que fogem das
explicagfes simplificadas, mas que escancaram a complexidade por vezes cruel das relagdes
humanas. O sistema penal asfixia formas de lidar com a singularidade de cada uma dessas

circunstancias.

Reivindicar os casos de medida de seguranga como questdo de salde traz hoje poténcia
abolicionista pois pode significar deslocar a figura do juiz e criar condi¢des para que sejam
exercitadas relacdes de horizontalidade entre profissionais e atendidos — impossiveis sobre a
méaxima da seguranca dentro dos manicémios judiciarios —, interceptando-se o direito penal.
Enfim, outras questdes se p6em em jogo, abre-se possibilidade para novos e diferentes
problemas. Se é certo que os servicos substitutivos podem carregar ou reformular préaticas
manicomiais, também € inegavel sua maior porosidade, seu maior contagio com o mundo em

sua multiplicidade de possibilidades. Por isso, o destaque que alguns de nos viemos apontando
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nos encontros quanto a necessidade de priorizar acbes que barrem a porta de entrada no
manicémio deve permanecer e ser fortalecido. Para poder lidar com as situa¢6es que chegam ja
de outro lugar que néo seja o de prisdo, para que as questdes colocadas ja sejam outras. Se ha
de se fortalecer algum espaco institucional, que sejam aqueles que possibilitam maior transito

(e mesmo fuga!).

Numa orientacdo ética de enfrentamento aos manicomios judicidrios, com o
direcionamento de destruir a linguagem como pratica penal, cabem certos jogos com as
demandas institucionais, ja que ndo se trata de abandoné-las. Cabe-nos desmontar as
construcgdes historicas as quais nossos postos de saber estdo emaranhados. O problema concreto,
objeto de intervencdo para transformacdo, € o manicomio e tudo que ele produziu, ndo seus
sujeitos. Sobre sua existéncia e manutencdo, podemos tomar responsabilidade. Sobre o que o
manicémio produz, pode-se atestar. Sobre o que ele faz com quem |4 vive preso, sobre o que é
feito das relagdes e dos modos de viver numa sociedade pautada pelas penalizagdes e pela
normalizacdo, presumir alguns resultados. Sobre o intempestivo da vida, apenas a aposta de
outras possibilidades de relacdes e de outros modos de existéncia. A reorientacao do tratamento
sera capaz de criar dispositivos de desinstitucionalizacdo a medida em que ndo se pretender
uma resposta de apaziguamento dos conflitos espelhados pelo corpo social, acdo de defesa da
sociedade e contencéo dos perigos da loucura e desrazdo. E antes a abolicdo do olhar totalitario,
é o desautorizar-se a confinar, sob qualquer justificativa — o que implica em ndo desejar dar

conta de responder determinadas perguntas.

Um trabalho voltado as praticas possiveis e seus sentidos fora do manicémio judiciario
envolve observar os procedimentos de desinstitucionalizacdo e seu uso. A elaboracdo dos
Projetos Terapéuticos Singulares e de laudos psicossociais embasados nestes projetos séo
processos gque permitem a analise de concepgdes sobre loucura, crime, prisdo, manicémio,
tratamento, punicdo que se expressam em discurso e, a0 mesmo tempo, de como tais
construcdes discursivas operam nas acgdes especificas que o projeto delineia. Desta forma,
chegamos aos dispositivos que compdem as histdrias de vida das pessoas atingidas pelo sistema
penal e a analise de nossos modos de narrar. Mexer na forma cronolégica, ordenada e muitas
vezes orientada pelas narrativas redundantes (PASSOS; BARROS, 2015) seria também a
interpelacdo de um destino, permitindo que algo advenha, diferente do previsivel, em planos

terapéuticos que, necessariamente, articulam-se com apontamentos sobre o futuro.

99



Sem resposta facil, mas de modo coerente com as anélises genealdgicas da histéria das
prisbes e manicomios, buscamos, ainda, possibilidades de desmonte dos manicomios
judiciarios néo pela distin¢do entre os sujeitos que la sdo presos e 0s tantos outros presos, mas
pela semelhanca entre as instituicdes de sequestro, discussdo que passa pela impossibilidade de
permanecer com uma forma de prisdo sendo imposta como tratamento, mas ndo se encerra
nisto. Neste contexto, narrativas menores, de desmontagem, sdo narrativas que retirem 0s
acontecimentos das generalizacGes abstratas e da naturalizacdo em torno da doenca mental, do

crime, do individuo.

Considerando que o movimento antimanicomial desloca a centralidade da doenca a qual
se oferecia cura, enfatiza as relagdes sociais e 0s cambios possiveis em instituicdes
naturalizadas, busca novas respostas para situacdes de sofrimento, constituicdo de novos
espacos, possibilidade de diversos modos de associacdo e constata que ndo ha sujeito
constituido em esséncia, sem conexdo com as experiéncias, os territérios, os modos de
subjetivacdo possiveis, 0 que se faz da memaria e o que as praticas de governo produzem, entre
outros aspectos, é coerente com esta trajetdria ético-politica pensar como € possivel conceber
politica de satide mental em meio a tantas formas distintas de clausura das diferencas e conflitos.
Como coletivo, temos sido destituidos de modos de enfrentamento a situa¢des conflitivas nas
quais houve grande sofrimento ou perdas aos quais o sentido Unico que se tem de reparacao
hoje é o da vinganca punitivo-penal. Como pensar o lugar que as penas ocupam hoje na
regulacdo das relagdes de afeto e dos modos de vida? Como pensar satide mental num mundo
de aprisionamentos? Ha que se abrir espaco para a configuracdo de novas problematizacdes,
gue tomem as demandas através de outras formas de assisténcia, de cuidado, de trabalho com
as tensdes e conflitualidade para fora de uma instituicdo que é por si s6 produtora de sofrimento,

cronificadora de casos como € a prisao.

E verdade que ndo é preciso ser abolicionista penal para ser favoravel ao fim dos
manicomios judiciarios, mas € possivel sé-lo por todos os lados. O abolicionismo, que
geralmente esta menos preocupado com o depois do fogo do que com sua intensidade, leva a
alguns apontamentos de que causaria imobilidade, desesperanga ou lhe faltaria forga
pragmatica. H& respostas-percurso, ndo respostas-solucdo, as mobilizagdes sdo constantes,
porém nao sdo de anseio de colocar ordem no mundo. Encerramos com a resposta-percurso de

alguém que nunca se declarou abolicionista penal e ndo aceitou as prisdes da loucura, nem as
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verdades da psiquiatria. Franco Basaglia afirmou em diversos momentos o quao parecidas eram
prisGes e manicbmios e o quanto eles atacavam, sobretudo, a pobreza. Nos seus seminarios no
Brasil, perguntaram ao Basaglia, pouco depois dele dizer que no manicomio fechado —
querendo dizer, sem abertura para experiéncias fora do dominio da psiquiatria — ndo poderia
haver solucdo, o que se poderia fazer enquanto a instituicdo ndo se abria a experiéncias

antimanicomiais. Ele comeca e termina respondendo: “Abrir a instituigdo!” (BASAGLIA,
1979).
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