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Resumo

Este trabalho parte de praticas clinico-politicas atentas as relagdes entre 0s processos
subjetivos, o campo social e suas dimensodes estéticas. Uma atengdo as ruas e aos espagos da
cidade para resgatar formas mais coletivas e conectivas de acompanhar processos psiquicos
adoecidos, a0 mesmo tempo, tomar esses processos como analisadores de um modo de
funcionamento contemporaneo marcado por uma dessensibiliza¢cdo individualizante que tende
ao esvaziamento da producao de sentidos. O texto se baseia em uma concep¢ao maquinica de
producao de subjetividade na qual o trabalho da clinica ¢ acompanhar formas de agenciamentos
transversais a uma politica e em forte didlogo com os processos criativos. Os esbarrdes sao os
modos como esses agenciamentos se dao.

A experiéncia em que nos baseamos para pensar tais questdes foi o trabalho na Casa
Jangada, espaco que vem possibilitando intensificar tal aposta clinica. Nos concentramos nos
formatos de atendimentos individuais e em grupos acompanhados por um coletivo de clinicos,
nos quais a Casa ¢ um epicentro. Os esbarrdes, praticas e experi€éncias mapeadas nesta
dissertacdo se deram nos ultimos quinze anos na cidade do Rio de Janeiro. O surgimento de
territorios existenciais, essenciais aos processos clinicos, se da a partir de um modo de criagao
de um cotidiano constituido por grupos heterogéneos e movimentos de abertura que funcionam
como vetores do trabalho em constante criagdo. Nogdes ligadas ao universo da esquizoandlise
tais como agenciamento, territdrio, maquina e transversalidade sao colocadas a funcionar no
desenho inacabado desta pratica clinico-politica em que se borram fronteiras duras e ja
estabelecidas entre as ideias de publico/privado; consultorio/acompanhamento terapéutico;

dentro/fora; clinica/arte.

Palavras-chaves: clinico-politica; territorio; transversalidade; agenciamento; maquina.



Abstract

This work is based on clinical-political practices, which are attentive to the relationships
between interior subjective processes, the social field, and the social field’s aesthetic
dimensions. Paying attention at the level of the streets and spaces of the city to recover more
collective and connective ways of accompanying psychic processes which have become
unwell, at the same time, taking these very processes as analytical evidence of a contemporary
mode of functioning marked by an individualizing desensitization that tends to empty out the
production of meaning. The text is based on a machinic conception of the production of
subjectivity in which the work of the clinic is to attend to forms of assemblage (or
“assembling”) in a transversal relationship to a specific kind of politics and in a strong dialogue
with creative processes. The esbarroes (bumping-intos) are the ways in which these
assemblages occur.

The experiences on which we base this inquiry is the work at Casa Jangada, a space
that has made it possible to enact and intensify this clinical commitment. We focus on the
formats of individual care and group work guided by a collective of clinicians, in which the
Casa 1s the focal epicenter. The esbarroes, practices and experiences mapped in this
dissertation took place in the last fifteen years in the city of Rio de Janeiro. The emergence of
existential territories, essential to clinical processes, takes place through the creation of a way
of daily life, which is made up of heterogeneous groups and open activity that function as
different vectors in a constantly creative working environment. Notions linked to the universe
of schizoanalysis such as assemblage, territory, machine and transversality are put to work in
the unfinished design of this clinical-political practice in which hard and already established
boundaries between ideas are blurred such as those between public/private;

consultation/therapeutic follow-up; inside/Outside; clinical work/art.
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Introducio

Texto-mapa. Rapido, incompleto, aberto e desmontavel. Um recorte singular no tempo
e no espaco formando uma atmosfera a partir de seus componentes ativos e indefinidos, seus
movimentos vagamente precisos. A aproximagdo de um certo clima, de varios climas e suas
intensidades criadoras de pequenos mundos. O esbogo de uma linha dificilmente delimitavel
que desenha volumes, elementos dispersos, traca alguns planos, os detalhes minusculos.
Sistema atmosférico de imagens que produzem deslocamentos e passagens: um entre coisas,
entre seres, entre situagoes, entre calgadas, entre coordenadas estabelecidas. Uma disposi¢ao
para o contato € um aceno para as entradas — entre!

Texto-maquina. Nem isso nem aquilo, mas algo expressivo que vem se produzindo. Ha
algo aqui funcionando. Um passo em um percurso longo e lento, mas que mantém o batimento
ininterrupto, sem o descanso gentilmente cedido pela representacdo. Produz, atravessa e faz
fugir ideias, faz existir conexdes que suscitam acontecimentos, a0 mesmo tempo em que se
conecta com aquilo que ja estd acontecendo. Deslizamos por processos vivos e mutaveis que
operam por sintonia e ressonancia na tentativa de desparafusar os sistemas mais
territorializados, egoicos, familiares, monetarios. A maquinagdo entre operadores analiticos,
acordos provisorios, paradas e aceleragdes, tons ja usados e outros absurdos.

O que desencadeia pensar o que estamos pensando? Tudo aqui esta dentro de uma
pragmatica. Pensar, elaborar, discutir, mas, sobretudo, discorrer por um fazer que busca, no
minimo e no maximo, fabricar uma qualidade de composi¢des. Este trabalho ¢ sobre modos de
fazer composigdes que possam despertar uma tomada de consisténcia, nunca definitivamente
conquistada, mas que seja atravessada pelo mundo sem ser destruida por ele. Uma invencao de
praticas que vao esfarelando processos ja dados e prontos, abrindo espagos para um laboratorio
de climas.

Entender o tamanho, reconhecer o que € proximo, comecar pelo possivel e fazer ligas.
Nenhuma solu¢do aqui sera apresentada, nenhum manual ou inventario de praticas bem-
sucedidas, receitas implacaveis para grandes mudancas ou formulas inéditas poderdao ser
encontradas. Nao ha éxito possivel, sobretudo, porque ndo ha projeto programado, trata-se da
atmosfera de uma travessia. O objetivo dessa travessia € percorrer, deslocar e ganhar disposi¢ao
para encontrar, com ela e através dela, abrir possiveis produgdes de sentido. De modo movente,
cambiante, um discreto movimento de balango no mar. O navegar de um fazer coletivo, firme

e alongado, amarrado por fios frageis. Fragil, que eu digo, ¢ forte.



Como funciona uma pesquisa? O que ela faz funcionar em no6s? Algo nos pds a
funcionar — com nossas ideias, interesses, inquietagdes, medos, paixdes. Que mundo esta
pesquisa deseja? Fazer mundos se comunicarem, das mais estranhas e inusitadas formas. Uma
universidade, um texto, uma casa, uma terapeuta, um grupo, alguns modos diferentes de existir
e fazer. O que ocorre no entre? Como se sustenta uma atmosfera? O que se faz ver que até
entdo ndo se via? O que um projeto pdoe em movimento? O quanto ele percorre € onde ele
alcanca? O que ele constrdi e por onde ele passa? O desafio ¢ acompanhar o que se desdobra,
o que sempre precisa de ajuste e lapidagdo, a malha complexa de acontecimentos impalpaveis
de onde possa se esbocar uma compreensdao minima, algo recolhido e testemunhado no transito
de movimentos. Esbarrdes, tanto os mais breves quanto os que encadeiam outros € mais outros
contatos.

Imaginar, se organizar e criar ¢ sempre um risco € uma experimentagdo. Tentaremos
trazer a tona elementos da singularidade de um meio, singularidade que escapa ao par
universal-particular, pois ndo se trata aqui de algo especifico que se passa somente neste
contexto (particular, particularidade), nem de todo contexto (universal). Processo singular
como algo novo que aparece em um processo especifico da existéncia e vai suscitar problemas
e quebra-cabecas 14 onde pareciamos ja ter chegado a uma direcdo, uma inteligibilidade, uma
acomodagdo. Tornar complexas as questdes no momento em que algum tanto parecia ser
bastante simples, fazer perguntas possiveis ali onde pareciamos ja ter nos organizado demais
para entender. O que ha de estranho com isso que se movimenta? Ali, onde as coisas se
complexificam ¢ onde pode ser possivel exercer o pensamento em uma pratica, baguncar
formas, limites e compor novas constelagdes. Um embate com as forg¢as que organizam o todo
de fora a partir da producao de inefaveis ferramentas anti-nitidez.

Como disparar o convite em direcao a algo que ndo pretendemos definir, circunscrever,
mas, fundamentalmente ao contrario, manter um grau de abertura suficientemente firme para
que uma ideia possa ser experimentada no seu maximo de conexdes possiveis, sem se tornar
vaga e escorregadia? A forca descabida de uma condigao fragil de apreensao no que diz respeito
as formas habituais de enquadramento que, de antemao, situa o pensamento a ser conduzido
por uma dire¢do ja conhecida. A esquiva de um lugar decifravel ou prontamente capturavel. A

luta aqui ¢ pela inventividade, eis uma aposta politica.



E tentando construir aberturas para esse trabalho, povoado por multiplas entradas e
interesses que talvez seja possivel aparecer outros sentidos para uma pratica, um espago, um
cotidiano e também para essa escrita. A pratica clinica ¢ a costura dessas possibilidades
criadoras e a ferramenta de ativagdao para investigar um campo problematico inseparavel de
uma politica, em forte didlogo com o0s processos criativos € em conexao com movimentos
artisticos. E um fazer clinico que é capaz de alinhavar essas instincias. As linhas de forcas
capazes de ativar transformagdes em um processo de produgao de subjetividade t€ém um objeto
de estudo por onde foi possivel encontrar meios de intensificar tal aposta e € justamente a partir
de onde pensaremos questdes nesta via transversal: o espaco clinico transdisciplinar criado em
2017 no bairro de Botafogo, no Rio de Janeiro, a Casa Jangada.

Nem organizagdo, nem programa, nem institui¢do, mas um dispositivo coletivo em um
pequeno pedaco da cidade atravessando, ao mesmo tempo, processos subjetivos, o campo
social e a ideia criagdo. O problema ético que iremos acompanhar ¢ como inventar taticas de
abertura e acionar as condi¢des do trabalho clinico que estao disponiveis na realidade para
torna-la capaz de se produzir e se criar — a clinica e a realidade. Daremos énfase a pratica
constituinte nesse espago para falar de um modo de criar conexdes que extrapolam o territorio
que ele ocupa. E, a0 mesmo tempo, espaco e possibilidade de fuga (do espago).

Ali se encontram seres e coisas tao diferentes que temos dificuldade em imagina-las
lado a lado em outras ocasides habituais da vida cotidiana. Singularidades dispares, vidas que
pedem ou anunciam outros modos de sociabilidade, projetados em uma zona incerta,
interagindo por contidgio e contaminagdo — compondo o que Guattari chamaria de um
“agenciamento coletivo de enunciagdo”. Interessa pensar como ¢ possivel cuidar e, a0 mesmo
tempo, misturar € chacoalhar processos, sem que cada um perca sua singularidade propria.
Tomar os gestos clinicos como as modulagdes de formas de agenciamento, tendo uma politica
do humor, como ferramenta indispensavel. Algo em torno de um percurso foi mostrando seus
efeitos molecularmente prolongados dentro de um quarteirdo, um bairro, um pedaco da cidade,
onde se mantém a ideia de inacabamento.

Neste texto, estaremos bastante em contato com a imagem de uma casa, comecando a
forma-la a partir do seu lado de fora. No entanto, uma imagem que ndo representa, marca ou
documenta, mas que produz movimento, uma imagem-movimento. Ao invés da figura fixa de
um lugar, que ja impde um desenho, um contorno e uma dire¢do, uma imagem aberta aos seus
modos de decomposi¢ao, imprevisibilidades e uma multiplicidade de atravessamentos que nao

se deixa enquadrar. Como se desfazer das imagens ja dadas, para poder ensaiar outras
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producdes de formas, outra gestualidade, outros planos onde aquilo se exerce? Um contorno
como forga, e nao como fardo.

Casa-clinica. Um trabalho que inclui rever como se usa a rua, o modo como ela impede
alguns movimentos e impde outros. Essa rua, mas também as ruas proximas que se esfarelam
com as britadeiras, todos os sons que se entrelagam. O desafio em tentar esfumacar fronteiras
entre publico/privado; aberto/particular e tragar correlacdo entre clinica/coletivo; pago/ndo
pago; arte/cuidado; trabalho/vida. A dificil formulacdo de sua dimensao publica, porém, nao
ligada ao Estado, nem se tratando de uma ONG. Ao mesmo tempo, um ambiente de consultas
individuais médicas e clinicas que ndo sdo marcadas por signos, 0s quais muitas vezes se
imaginam por atendimentos particulares — consultérios onde sempre havera lengos de papel,
talvez um ou dois representantes da industria farmacéutica aguardando na sala um breve
intervalo para mostrar aos médicos suas incontaveis caixas guardadas em malas de rodinha.
Algo funciona entre uma coisa e outra, nem a ideia habitual de publico, nem a ideia habitual
de privado.

Isso aqui ¢ uma sala de espera?

Com quem posso falar?

Onde ¢ a recepcao?

Estranhar o tom rebuscado e formal dos e-mails institucionais que chegam querendo
uma objetividade invidvel. O ar pesado de algumas perguntas: ha alguma grade de horarios e
valores?

Isso porque outros artificios sdo ativados para conhecer o mapa dos primeiros esbarroes,
por exemplo, o que se costuma chamar de “porta de entrada”. O que se tem ¢ um modo
rudimentar de acionar a singularidade do primeiro contato com o que chega, com o que implode
as medidas impostas pela exigéncia de um mundo contemporaneo, pelo capital, pela familia ou
pela linguagem. Sim, interessa tentar fazer algo com isso que chega. Um contato, uma
conversa, uma tor¢ao, uma forma, um filme, uma pipoca. Inventar o que for possivel com as
perdas de controle inevitaveis de se estar vivo, ou quase vivo. Ao receber, esquecer a fisionomia
familiar de uma paisagem, ja vi isso antes. Conheco esse tipo de historia, de familia, de arranjo.
Ver apenas um ondular, uma silhueta de vida. Que velocidade chega? Que circuitos percorreu
até chegar aqui? Que expectativa cultiva? Ha marcas de calma ou de suspense? Chegar e entrar,
pode ser mais do que o comego de sair, pode ser o inicio de uma desisténcia importante. Para
desistir, € preciso coragem, desistir de tentar as mesmas coisas e tentar algo novo, um espago

incomum. As vezes algumas chegadas vém em explosdes robustas e, inevitavelmente, breves.
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Ha também os que entram na Casa como uma musica entra pelos ouvidos. E 14 ficam, vao
inventando um lugar para si.

Nesse espago, a marca do tempo passando pode ser o0 movimento misterioso de uma
parreira crescendo na entrada da Casa. A marcagao vaga que define seu movimento e a atengao
ao periodo de poda: “qualquer més que nao tem a letra R”. Maio, junho, julho, agosto. Parece
uma brincadeira, um jogo, mas funciona. Algo dessa arvore nos diz sobre o funcionamento
interno de um grupo que equilibra o cotidiano nesse espaco: a partir de um curto tronco firme
e retorcido, crescem alguns ramos flexiveis formando pequenos nos encaracolados, pendurados
como brincos em uma rede suspensa por um rizoma de arames unidos ¢ amarrados em formas
e distancias irregulares entre si. Quando menos se espera, os ramos se estendem produzindo
uma ramaria de folhas grandes esverdeadas. Chegam a formar um volume inexplicavel dessas
folhas que crescem em dire¢do a rua, desejam a rua. A arvore frutifica s6 depois de um tempo
de seu trabalho em crescimento, mas para manté-la com vitalidade e produzir uvas possiveis,
¢ importante conhecer suas partes e funcdes.

Miéquina-barco. O dispositivo Casa Jangada poderd ser visto aqui, usando uma
expressao de Félix Guattari, como uma catalise (GUATTARI, 2011) na experiéncia coletiva e
sua capacidade de compor regimes de funcionamento heterogéneos. O termo indica a alteracao
da velocidade de uma reacdo quimica: ativando e agregando alguns elementos e métodos,
atingimos uma aceleragdo intensiva nessa experimentacao. Catélise ético-politica e estética, ou
ainda, catalise poético-existencial. Mais do que descrever este dispositivo, toma-lo aqui como
um meio acelerador e fomentador de uma aposta e uma investigacdo. No entanto, pensar
paradoxalmente o termo, pois a0 mesmo tempo em que se concentra ali um aumento de
velocidade no sentido de uma intensificacao de uma experimentagdo, o mecanismo de operagao
da Jangada ¢ lento, fazendo funcionar processos de lentificagdo em relacdo a aceleragdo
capitalista. Podemos pensar, entdo, que sdo procedimentos de lentidio funcionando em
velocidade altissima.

Este texto busca esmiugar as complexidades materiais e imateriais envolvidas nesse
sistema. Longe de estarmos trabalhando com um objeto pronto e inalterado, tal catéalise se da
em um laboratorio de criagdo aberto e em aberto. Espaco em atividade, mas ndo um espago
ileso, protegido. Esta escrita ¢ uma experiéncia que permite desaprender coisas, enxergar outras
camadas e inventar for¢as ainda desconhecidas deste objeto para detectar fatores potenciais de
subjetivacao e singularizagdo. Catalisar, acompanhar e inventar. A pretensdo ¢ inversamente

proporcional ao calor produzido.
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Nao podemos acompanhar um objeto sem liga-lo ao processo de producao e seus modos
de operagdo. O conjunto aberto ou o emaranhado de afetos, for¢as, discursos e praticas ¢ o que
Guattari ird chamar de uma dimensao maquinica dos processos subjetivos. Entramos em tal
dimensdo. Nao ha neste dispositivo escolhido, uma forma-estrutura que dé conta de manter
suas partes fixas, rigidas e intransponiveis. O projeto maquinico ¢ justamente o sistema de
intensidades inscrito em uma trajetéria, capaz de perturbar a regra de seu proprio
funcionamento e onde suas ligacdes se conectam em muitos sentidos e direcdes. Uma
processualidade que ndo respeita a disposi¢do ordenada em estruturas ou camadas
elegantemente organizadas, como um doce mil-folhas perfeitamente preparado que, apds a
primeira mordida, € totalmente despedacado. O procedimento aqui ndo se sustenta por posigoes
ou representagdes, ele maquina. Uma multiplicidade de signos de naturezas diferentes, um
ecossistema de comunicagdes aberrantes que nao exclui as partes e as linhas que o atravessam.
Como funciona? O que tem produzido? Que fluxos interrompem? Como ¢ montado? Para onde
esta andando? O que bloqueia? As engrenagens siao criadas conforme o movimento,
simultaneamente a ele.

Falaremos de jangada como um espago em constante constru¢do, mas também como
uma estratégia de composi¢ao. Um modo de acompanhamento das linhas que atravessam os
processos maquinicos, agregando diferentes elementos em busca de tragos comuns e mantendo
uma conexao sempre com o fora. A nogdo de fora aqui entendida a partir da inseparabilidade
entre processos individuais e coletivos, bem como um modo de pensar a producao de
subjetividade distante de uma unidade transcendente, ou um fundamento. Guardar uma relagao
com o fora, ou uma certa virtualidade, uma movéncia possivel que ainda est4 por vir. No centro,
nem o sujeito, nem a familia, ou até mesmo a linguagem. A maquinagao ¢ primeira no modo
como 0s processos subjetivos chegam e sdo sustentados por uma jangada. “A maquina € um
conjunto de vizinhanga homem-ferramenta-animal-coisa” (DELEUZE; PARNET, 1998, p.
84). Ela ¢ antes o mundo que o familismo. Antes os sistemas de poder que atravessam a cidade
e as praticas cotidianas que uma interioridade essencial.

A imagem de jangada foi a maneira como Fernand Deligny descrevia as estratégias para
o trabalho de acolhimento — no sul da Frang¢a no final da década de 1960 — as criangas autistas.
Para a construgdo da Casa Jangada, Deligny foi um pensador com uma sensibilidade clinico-
politica inspiradora. Chamou de fentativa, e posteriormente, de jangada, o modo de construir e
viver em rede, enfatizando sobretudo, a rede como um modo de ser, um certo modo de criar
formas de conviver, privilegiando a nogao de espago, ou de meio. “Existe realmente uma

pratica da ‘rede’, sejam quais forem suas razdes de ser e os projetos que ela se atribui”
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(DELIGNY, 2018, p. 71). Uma embarcagdo construida por tragos de improviso, onde os
troncos de madeira sao conectados com algum espago entre eles. Uma frouxidao suficiente
para deixar que a agua passe por ali, ¢ a jangada flutue, mas de um jeito, suficientemente firme,
para que a jangada navegue sem quebrar com o movimento do mar. Essa imagem ilustra um
modo de estar junto. No caso de uma pratica coletiva de trabalho, ao invés de madeira,
estranhezas unidas por uma amarragao frouxa, ou melhor, flexivel.

As areas de convivéncia de Deligny em Cevennes, de alguma maneira forjaram pistas
e estudos importantes para que, antropofagicamente, pudéssemos experimentar do nosso jeito
no Brasil, no meio do turbilhdo da cidade do Rio de Janeiro, uma jangada em Botafogo.
Deligny, neste texto, estara presente de forma mais inicial e disparadora. Ao longo dele, fomos
buscando outras instrumentalidades. Afinal, ndo € nada simples atravessar o meio da cidade de

barco.

Este texto pode ser lido como uma porta aberta que convida a investigacdes, o que se
segue ¢ um desejo de compartilhar percursos para construir passagens, levar um pequeno
mundo em constante construcao para outros mundos, afastar-se sem se perder dele, distanciar
para nao se confundir. A sustentacdo de um trabalho clinico-politico que tem o desafio de se
instaurar no espago entre as contradi¢des, incoeréncias e defasagens do modo de vida
contemporaneo ¢ viabilizar outras formas de redes que ndo comandadas pelo capital e pelos
modelos subjetivos impostos por ele. Ou ainda, juntar e se abrir para aquilo que ainda pode
chegar — uma existéncia por descobrir.

O desejo produzido tem sido de instaurar novos sentidos para o mundo de agora,
reconectar e fazer conexdes. Conectar-se com o que estd acontecendo na possibilidade de
afirmac¢ao da vida como uma politica de constru¢ao de conexdes multiplas — uma sustentagcao
impossivel de se fazer s6. Tudo aqui parte e vai em direcao a experiéncia coletiva. No entanto,
agregar-se sem tornar rebanho, unidade ou unanimidade, uma orquestracdo que nos permite
acionar uma nova maneira de escutar o mundo, um concerto de ruidos onde nada ¢
demasiadamente estranho.

Pretendemos aquecer a clinica a partir de uma problematica que se abre, fazer prolongar
a movéncia de suas construgdes e deixa-la percutir em nds. De que tipo de clinica estamos
falando? Uma pratica que conecta outras praticas, onde ¢ necessario um certo grau de abertura

e de exposi¢do ao fora, inclusive ao fora da clinica. Partimos de um pensamento

14



transdisciplinar, que conta com diferentes dominios e campos, entendendo a subjetividade
como uma multiplicidade de atravessamentos. A atencdo se da entdo as perguntas: O que nos
atravessa? Como o mundo nos atravessa? E como isso que nos atravessa, faz funcionar
processos? Com o qué entramos em relagdo? Uma ideia de conhecimento de si ndo pela
interioridade, e sim, pelo conhecimento das relacdes.

Conhecer uma singularidade que funciona a partir da ativagcdo de interesses sensiveis.
Como fazer processos subjetivos encontrarem processos criativos, buscando um impulso para
criacdo e entendendo que ai algo acontece, ¢ aqui uma questdo muito importante para
entendermos a dimensao tanto clinica quanto estética do trabalho. No entanto, levar essa
experiéncia adiante, em um cotidiano, fazer da experiéncia de entradas na criagdo um dia a dia,
ou tomar o cotidiano como uma possibilidade de criacdo de modos de viver, ¢ um desafio que
demanda uma certa pragmatica. Esta dissertacao ¢ sobre um modo de fazer, uma tentativa.

Com os pés bem fincados no presente, dia apds dia, produzir esbarrdes, inventar meios
de instaurar multiplos entres e novos territorios de existéncia. Entrar no oceano e teimar em

viver. Construir uma jangada em dire¢do as estrelas, as que ainda ndo existem, claro.
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CONFUSAO DE LINHAS

Comecei errando.

Retomo aqui um breve lapso inicial. Ndo no intuito de consertd-lo, como se fosse
necessario um tipo de correcdo ou esclarecimento. Nem tampouco no intuito de reconhecer a
necessidade de justificar algo que tenha uma importancia tao relevante. Mas, trazer uma falha
como indicador que aponta uma dire¢ao de desvio € um caminho que se abre. O erro como uma
seta. Um vetor que deixa um rastro, um gesto que revela sem representar nada, mas que, em si,
carrega e traga um movimento.

Embora a leitura do edital de selecao da UFF para o curso de mestrado em Psicologia
do ano de 2021 tenha sido feita por mim iniimeras vezes de forma minuciosa, algo tinha
passado sem muita atengdo ou sequer duvida. Segundo o edital, a candidata deve enviar o
projeto de mestrado e identifica-lo “indicando a escolha de uma das linhas de pesquisa do
Programa e o nome do orientador para cuja vaga deseja concorrer”. As linhas sdo duas: Clinica
e Subjetividade; Subjetividade, Politica e Exclusao Social. De forma leiga e inexperiente,
compreendo de modo quase imediato que a escolha entre uma das linhas deveria se dar a partir
do que eu, candidata, identifico como temas principais afins com minha pesquisa € ndo como,
necessariamente, a linha de pesquisa pela qual o orientador pretendido estd inserido. O que,
sem duavida, marcava maior importdncia para mim naquele momento era a opg¢do pelo
orientador e, bem menos, saber identificar ou “escolher” uma linha de pesquisa, por isso talvez
a pouca atengao a esse ponto.

Diante disso, tinhamos entdo duas linhas onde a palavra subjetividade aparece. Disso
nao havia duvida, falariamos sobre subjetividade. A questdo se daria na demarcagdo entre um
trabalho sobre clinica ou sobre politica e exclusdo. Duas linhas, uma ao lado da outra quase se
encostando, separadas somente por um milimetro. Sim, ¢ precisamente a UFF a mais indicada
possibilidade de entrada da minha pesquisa justamente porque nela tal medida ¢ a minima
possivel. Uma porta quase invisivel que delimita e diferencia sem distanciar. Rentes na sua
diferenca. A vizinhanga mais intima possivel.

Porém, o que importava ali na inscricdo era afirmar que seria um trabalho,
indubitavelmente, sobre uma clinica sendo feita. Ou, sobre um certo modo de fazer clinica. E
que as nogdes de politica e exclusdo social sdo temas indissociaveis a ela, mas essa questao
seria debatida e abordada com muito destaque, posteriormente. Entdo, de antemao, a pesquisa

se enquadra na linha: clinica e subjetividade.
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Foi somente no momento de inscri¢ao de disciplinas, ja na preparacao para o inicio do
primeiro semestre, que me deparei com a confusdo e so ai fui entender que a linha de pesquisa
na qual eu havia entrado era a outra: Subjetividade, Politica e Exclusdo Social, a linha do
orientador. Forte constrangimento inevitavel, ja na capa do projeto havia uma contradi¢ao, uma
incoeréncia. Esbarrdo errante. Meu embaragoso bom senso naquele momento dizia que em
matéria de linhas, sou um fiasco. Errando, comecei.

As interrogagdes prontamente chegaram. Mas isso traz alguma significancia? Ha nisso
algum tipo de reviravolta no ponto de vista da pesquisa? Afinal, que diferenga faz? Serd que
teria escrito algo diferente no projeto se me tivesse atentado para isso antes?

Confusao de linhas. Situacao ndo exatamente inédita quando se trata da ideia de linha
de trabalho. Na pratica como psicéloga clinica, ¢ sempre como uma tentativa de resolver
mentalmente uma dificil equagdo matematica quando sou interpelada pela constante e
desconfortavel pergunta: qual a sua linha? Ja foram muitas piadas previamente pensadas que,
ilusoriamente, tentam desviar da seriedade de uma resposta que, uma hora ou outra, deve se
apresentar de maneira razoavel ou resumida. A tentativa sempre ¢ de esquiva. A vontade de me
esconder em alguma melodia assoviavel e mudar de assunto. A cada situacao a resposta sai de
um jeito, mas, invariavelmente, fico com a precisa certeza de que o que eu disse ndo fez o
menor sentido.

Inicio o mestrado cometendo, entdo, esse erro de linhas. Achei que estava em uma e
estava em outra. Um desembarque na direg¢do certa, mas através da linha errada. Sensagao de
pegar um trem trocado e desembarcar no lugar certo. Ou, pegar o trem certo e descobrir um
outro destino. Entre duas linhas, atravessei e tracei uma linha de errancia (DELIGNY, 2015, p.
160).

No entanto, a partir do momento em que me deparei com tal redefini¢ao, ndo houve
qualquer sensacao de incongruéncia ou interrup¢ao de fluxo, aquela tensdo de ter seguido reto
quando era para ter virado, quando se chega de viagem em um lugar desconhecido. Nenhuma
diferenca de fuso horario tedrico, o chdo conceitual parecendo ser exatamente o mesmo, a
bagagem de experiéncias praticas tendo igual relevancia, as mesmas turbuléncias a serem
enfrentadas, a mesma cara feia no passaporte, ou seja, nenhuma fronteira que interrompe
qualquer continuidade. As linhas estdo na mesma jornada, € eu continuo situada ou situando a
pesquisa no mapa ou no programa onde ela pretendia mesmo saltar.

Subjetividade, politica e exclusdo social. Mas nesse inicio de processo, o que muda na
minha posi¢do de pesquisadora, o fato de ter entendido s6 depois que estou nessa linha? Daqui
em diante direcionamos a lanterna da pesquisa em uma outra dire¢ao? O trabalho vai enfrentar
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outras temperaturas e prioridades? Nao se trata de um trabalho sobre uma clinica que investiga
questdes politicas, assim como uma pratica politica que investiga modos de fazer e pensar a
clinica? Ha alguma disputa de sentido que me obriga desde ja a escolher o enfoque dos termos?

Entendo que nao se trata de um trabalho de pesquisa que esbarra em uma bifurcagdo ou
na separacdo de dominios. Mas ha o interesse em tomar esta posi¢ao errante inicial enquanto
analisadora de um processo e compreendé-la como elemento de criagdo daquilo mesmo que se
deseja pesquisar. Um equivoco que indica uma produgdo de realidade se constituindo, que faz
ver e revela algo que escapou, ao mesmo tempo em que produz novas possibilidades de
perguntas, transi¢des, saltos e transformacgdes. E no entrecruzamento dessas e de miltiplas
outras linhas que um exercicio de pensamento pode aqui ser criado. De todo modo, o que
interessa ndo ¢ tentar interpretar ou atribuir um significado a esta causalidade, mas estender e
alongar tal linha de errancia e abrir passagem para acompanhar as vias de singulariza¢ao que
podem dai emergir.

E criado um problema no momento em que, no primeiro trago de localizagio da
pesquisa, algo ja ndo coincide. Uma questao que guarda toda sua vitalidade na experimentagao
de um pensamento em conexao com suas linhas de fuga, as for¢as criadoras e a atengdo que
elas requisitam. O problema, incontornavelmente aqui encontrado, diz respeito as conexoes
entre clinica e politica, assim como a liberagdo de novas potencialidades na sua dimensao, ao
mesmo tempo, critica e criadora.

Chamo atencdo agora para o fato de tdo imediatamente o projeto de pesquisa ter sido
direcionado para o campo onde a palavra clinica estava inserida'. Clinica, funcionando quase
como uma palavra de ordem: onde estd a palavra clinica, ¢ para 14 que vamos. Como se ndo
houvesse duvida quanto a essa intima relagdo que nos liga. Uma espécie de ima atrator

imperturbavel. A peca fundamental de toda essa maquinaria de ideias que estao por vir.

' E certo que todo imediatismo ou insisténcia inicial em partir de um movimento de pesquisa que
tomasse a ideia de clinica como disparadora ou como centro de um processo, estamos aqui tratando de
uma abordagem transdisciplinar que pensa e investe na relagao e no regime de encontro da clinica com
o ndo clinico. Ou seja, em como extrair o clinico do néo clinico e o inverso. Extragdo inseparavel daquilo
que se distingue. O ndo clinico pode ser entdo, tanto a politica, quanto a filosofia ¢ a arte, por exemplo.
A clinica trans, sendo assim, uma abordagem transdisciplinar da clinica, e ndo uma escola ou um modelo
de funcionamento especifico que deve ser prescrito ou formulado por algumas condi¢des. Sabe-se que
a ideia de transdisciplinaridade pressupde, justamente, a afirma¢do de uma zona de perturbacdo ao
colocar lado a lado disciplinas distintas. Um plano de coemergéncia onde diferentes elementos sdo
colocados em lateralidade. As areas se tocam e, a0 mesmo tempo, se transformam a partir de uma
fricgdo criadora. Uma abordagem transdisciplinar é, entdo, geradora de uma modifica¢do que ativa
diferengas produzindo uma perturbagdo mutua entre os dominios. Pressupomos ai uma competéncia
para habitar a for¢a de uma zona do inespecifico, que € a zona trans, ou do limiar.
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Inicia-se um processo ndo tendo, entdo, a palavra clinica como significante organizador,
ou como um eixo central. Ao invés de uma identificagdo ou aproximacao por afinidade, cria-
se uma diferenca. O que acontece quando essa palavra ¢ deslocada de seu protagonismo, ou
quando sua significagdo dominante ¢ retirada? O que pode se dar nesta pesquisa quando
experimentamos um ndo protagonismo da clinica enquanto no¢do e dire¢do fundamentais dos
processos de subjetivagdo aqui acompanhados? O que pode ser multiplicado quando
subtraimos a ideia de clinica de sua condi¢do de destaque? Daremos livre curso a esses novos
movimentos incipientes.

A sinalizagdao de que ndo precisaremos partir nem ir em direcdo ao eixo clinico,
necessariamente, dd espaco, nesse momento, a um estranho e inesperado alivio, algo ¢ liberado.
Um acontecimento que entra em sintonia com algumas breves sensacoes e impressoes até entao
pouco formuladas. Um efeito clinico na propria posi¢ao de pesquisadora que abre passagem a
uma producao de desejo em curso. A forga desviante de desautomatizar uma ideia, desvincular
de um percurso ja dado, ou muito conhecido. Desgarrar de um certo cenario ja muito visitado.

Tento explicar. E como se o erro, agora, criasse condi¢do para que uma certa percepgio
ou um modo de sentir e desejar ja iminente fosse sustentado. O que, a principio, era um lapso
que poderia ter produzido uma experiéncia de “tirada de chao”, criou e efetivou o efeito oposto.
O proprio erro se torna um novo chao, um territorio possivel que abre uma direcdo que, em

alguma medida, ja era desejada ou intuida.

O desejo cumpre sua fungdo ética de agente ativo da criagdo de mundos, proprio de
uma subjetividade que busca colocar-se a altura do que lhe acontece (...) A
subjetividade habita simultaneamente o sujeito e o fora-do-sujeito (ROLNIK, 2018,
p. 126).

O desejo como agente de uma insurgéncia. Como se alguns afetos, sensagdes ou
caminhos incipientes necessitassem de um acontecimento descontrolado, ou efetivamente
errante, para se atualizarem. Aparece, assim, o animo de um desprendimento silenciosamente
latente. A poténcia de experimentar o pensamento pode se dar quando algo acontece, uma
decisdo insondavel. Uma rachadura no ego, um desajuste facultativo.

A escuta ao erro, portanto, traz a dimensao clinica do acontecimento a pesquisa. Isso
porque, na medida em que constatado, ele poderia ter sido manobrado com um simples e
automatico gesto de correcao, no desinteresse por qualquer tentativa de produgdo de sentido ou

acompanhamento do problema. Um sobressalto que poderia apenas ter buscado uma

retificagdo, ndo carregando nada para um lugar diferente.
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Retirar a dire¢do a clinica como uma evidéncia a priori significa, entdo, poder ampliar,
inventar outros modos da nog¢ao de clinica aparecer e, de maneira alguma, exclui-la ou afasta-
la. Falar de praticas, efeitos e acontecimentos — que sem duvida sintonizam com a ideia que
temos de clinica — sem os mesmos pressupostos, percursos e referéncias. Fazé-la andar sobre
outras pernas, experimentar diferentes cadéncias, ganhar novas tonalidades, sem precisar
qualifica-la com certas descri¢cdes e vocabularios habituais. Poder contextualiza-la em outras
paisagens, criar nomes para suas ferramentas e desdobramentos. Abalar sua centralidade e
desmontar alguns contornos sem fragilizar sua importancia. Talvez se trate, inclusive, do
movimento contrario: embarcar na poténcia criativa da clinica e radicalizar as variagdes
infinitas e plasticas de uma multiplicidade imanente, e ndo a excluir do processo micropolitico
tao importante de interpelar a si e produzir outros possiveis. Outros modos de funcionamento

das relacdes e conexdes sdo revelados como capazes de produzir germes de novos territorios.

Tal mergulho no campo de pesquisa ndo pode se fazer se o pesquisador se mantém
aferrado as suas crengas ou a sua forma identitaria. E nesse sentido que a experiéncia
da pesquisa ou a pesquisa como experiéncia faz coemergir sujeito e objeto de
conhecimento, pesquisador e pesquisado, como realidades que ndo estdo totalmente
determinadas previamente, mas que advém como componentes de uma paisagem ou
territdrio existencial. Habitar o territorio da pesquisa permite compreender que o
fendmeno estudado é um mundo amplo e diversificado (ALVAREZ e PASSOS,
2020, p. 148).

Dessa forma, por mais que nenhuma contradi¢cao tenha se apresentado no momento de
constatagdo da confusdo de linhas, € inevitavel e oportuno embarcar no que esse acontecimento
traz de diferenca, de uma singularidade insurgente.

Isso posto, constato, entdo, que ja me encontro diante de um método que ai se apresenta.
Estou inteiramente dentro, ou junto a ele. Tal deslocamento inicial de percepgado e localizagao
em relagdo a questdo das linhas de pesquisa € aqui trazido a investigacdo metodoldgica para

tragarmos uma articulacdo com alguns aspectos fundamentais de uma pesquisa cartografica.

Tentativa e erro, uma cartografia.

“Cartografar ¢ acompanhar processos” (DE BARROS e KASTRUP, 2020). Processos
podem se dar de muitas formas, mas dificilmente se desdobram em linha reta.

Vimos ja no inicio desse processo, uma terceira linha surgir a partir de um confuso
cruzamento. Um entrelinhas, que, ao ganhar contorno e passagem, produz aberturas para novos

espagos existenciais. O gesto cartografico ¢ capaz de conectar tal movimento de modo que seja
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possivel explorar sua poténcia e suas qualidades investigativas. Conectar-se com aquilo que
acontece e seguir seu movimento, uma cartografia. “Olho apenas os movimentos” (DELEUZE
e PARNET, 1998, p. 149).

Ha ai uma indicagao fundamental que nos ajuda a entender o método da cartografia ndo
como um conjunto de regras a serem aplicadas, mas um procedimento de atengao e percepgao
que nos possibilita abrir e, sobretudo, criar um modo de entrada em um determinado campo de
experimentacao e produ¢ao de conhecimento. O manejo cartografico exige, assim, uma atengao
aos movimentos e trajetos, suas velocidades e modulagdes, mais do que representar um estado
de coisas ou formas definidas. Menos a busca de informacdes e mais a disponibilidade para um

mergulho nas intensidades.

Quando tem inicio uma pesquisa cujo objetivo € a investigagdo de processos de
produgido de subjetividade, ja ha, na maioria das vezes, um processo em curso. Nessa
medida, o cartografo se encontra sempre na situag@o paradoxal de comegar pelo meio,
entre pulsa¢des (DE BARROS ¢ KASTRUP, 2020, p. 58).

Comecgar pelo meio, ou o exercicio de pensar pelo meio. Um saber do meio que expressa
uma recusa a pensar a partir de principios ou de um lugar a que se deve chegar, sendo o meio,
entdo, a recusa de um inicio e um fim. Nao ha entrada “certa” a se fazer, tampouco ¢ o caso de
se remontar as origens. “As pessoas estao sempre no meio de um empreendimento, onde nada
pode ser assinalado como originario. Sempre coisas que se€ cruzam, jamais coisas que se
reduzem. Uma cartografia, jamais uma simbolica” (DELEUZE e PARNET, 1998, p. 129).

A origem ¢ ja um desvio.

No caso deste processo de escrita, sigo entdo o rastro deixado por um desvio inicial.
Deleuze e Guattari apontam que a questdo do meio diz respeito as intensidades. Pensar pelo
meio seria, entdo, pensar ndo necessariamente de forma cronologica, e, sim, a partir de uma
intensificagdo de intensidades, e isso € o que podemos entender por acontecimento: “uma
mudanca de perspectiva, de plano de existéncia” (PELBART, 2013, p. 397). Um método
cartografico, ou a cartografia intensiva, aqui, segue este critério acontecimental e pretende,
assim, tomar e organizar as questdes menos por uma ordem temporal pela qual um certo
percurso se deu, € mais a organizagao por problema e intensidade.

Confusao de linhas que produz o deslocamento de um centro problematico para outro.
A linha clinica ganha uma tor¢do inesperada e usa sua flexibilidade para envergar pontos de
apoio e reivindicar novos enredamentos a linha politica. Uma linha cruzada que aparece e traz
a singularidade da experiéncia de confusdao. Confusao vista aqui no sentido de abrir e desmontar

uma forma dominante e habitual de percepgdo, € nao um perder-se por completo.
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Expressar os tracos de inacabamento, instabilidade e singularidade do processo. Uma
producdo ininterrupta de possibilidade de estranhamento ou de condicdes de estrangeiridade,

como nos propde Mizoguchi:

Se a intengdo da viagem € justamente o questionamento dos diagramas, a roda-viva
lisa e genericamente modulada de tal mobilidade ndo pode ser o emblema. A tarefa
do pesquisador viajante, ao contrario, ¢ a tentativa de uma produgdo ininterrupta de
estrangeiridade: o incomodo de quem, quase dentro e quase fora das linhas de forga
e dos codigos do territorio investigado, pode estranhar o que ali e entdo € engendrado
- ou seja, estranhar a si mesmo e ao mundo (MIZOGUCH]I, 2016, p. 43).

O método entra em ressonancia com o erro, uma vez que permite colocar a pesquisadora
em posicdo de estranhar o proprio objeto, no qual até entdo poderia estar em uma relagdo de
intimidade e proximidade, e ndo ter, ali, o exercicio potencial de estrangeiridade, seguindo a
indicacao de Mizoguchi.

Que instrumentos sao forjados e que circuitos podem ser tracados na medida em que
me atento aos processos imanentes de criatividade imersos e ja presentes na pesquisa? Que
outras palavras ganham passagem, agitam perspectivas, inventam modos de perceber e
aumentam as poténcias de pensar? Pretendo levar adiante tais perguntas como estados de

atencao, mais do que o esfor¢co em tentar respondé-las.

Ficar atenta aquilo que sai do lugar. “O cartografo langa-se na experiéncia, nao estando
imune a ela. Acompanha os processos de emergéncia, cuidando do que advém. E pela
dissolvéncia do ponto de vista que ele guia sua acdo” (PASSOS e EIRADO, 2020, p. 129). Um
movimento de transformacdo, ao mesmo tempo, da pesquisa ¢ do ponto de vista da
pesquisadora, diferenciar-se no processo.

Temos, entdo, o método da cartografia como acompanhamento de processos, de forma
que possamos estabelecer ressondncia intensiva com as linhas de for¢a imprevistas, com os

movimentos imperceptiveis e fazé-los ganharem consisténcia.

E preciso em cada regime e em cada agenciamento descobrir o valor préprio das
linhas de fuga existentes: como aqui elas sdo marcadas com um sinal negativo, como
ali adquirem uma positividade, mas sdo recortadas, negociadas em processos
sucessivos [...] ou entdo como animam uma obra de arte. E como sdo tudo isso a um
s6 tempo, fazer a cada instante o diagrama, a cartografia do que esta paralisado, sobre
codificado, ou, ao contrario, mutante, em vias de liberagdo, tragando este ou aquele
trecho para um plano de consisténcia (DELEUZE e PARNET, 1998, p. 136).
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Uma reviravolta possivel nas coisas. O manejo de curvas e desvios que produzem no
processo esquivas inesperadas e dao lugar a condutas inventivas. “Em vez de querer
compreender e, eventualmente, significar, interpretar, cabe tragar, cartografar, diria Guattari,
seguir o curso das coisas, como se diz, seguir o curso de um rio, € ndo se fixar nas supostas
intencdes, sempre projetadas, pressupostas...” (PELBART, 2013, p. 307). Apoiar-se no rastro
deixado e renunciar a tudo que amarra e obriga o movimento do pensamento recorrer a
seguranca de um so6 fio condutor de conexdes.

Como se langar, entdo, na dire¢do das linhas de fuga®?

Daremos uma ateng¢ao singular a esta espécie de linha. “Esta ainda mais estranha: como
se alguma coisa nos levasse, através dos segmentos, mas também através de nossos limiares,
em direcdo de uma destina¢ao desconhecida, nao previsivel” (DELEUZE e PARNET, 1998, p.
146).

A possibilidade de desdobrar perspectivas em uma navegacao erratica de producao de
conhecimento, ou do trabalho da pesquisa, pressupde um engajamento as multiplas entradas e
caminhos que podem ser criados, o rigor estara presente na aten¢ao e na producdo de
consisténcia que deve se dar ao acompanhamento dos percursos, ou seja, no compromisso € no
interesse pelos processos, pelos meios e a potencializacdo de seus efeitos. “O interessante
nunca ¢ a maneira pela qual alguém comeca ou termina. O interessante ¢ o meio, o que se passa
no meio. Nao ¢ por acaso que a maior velocidade estd no meio” (DELEUZE, 2010, p. 34). Sem

pressa entramos entdo na velocidade do meio.

Voltemos a gafe académica.
Para atravessar tal meio, primeiramente, trouxemos, entdo, o erro como uma ferramenta

metodoldgica para explicar como estamos trazendo a cartografia para perto, afirmando um

2 “Somos feitos de linhas, e tais linhas sdo de natureza bem diversa” (DELEUZE e PARNET, 1998, p.
145). E indispensavel trazermos aqui, mesmo que de forma ainda mais veloz e resumida — desdobramos
mais adiante tal ideia — como Deleuze e Guattari pensam os processos subjetivos a partir da criagdo de
um emaranhado de linhas. A subjetividade como processos maquinicos que funcionam a partir de trés
niveis de coordenadas existenciais. 1) a consisténcia molar: maquinas binarias operando por excluséo,
dualismos e bifurca¢des. Somos homem ou mulher, rico ou pobre, hétero ou homossexual e assim por
diante. Ou se é uma coisa, ou outra. Nessa primeira linha, ha a forte demarca¢do de um lugar ou
enquadramento para o sujeito ou para um grupo. O mundo das formas e significa¢des. 2) a consisténcia
molecular: maquinas de fluxos e forgas que exprimem um grau de conexdo infinita ¢ horizontal.
Particulas e moléculas equivalentes, afetos que atravessam e ultrapassam as formas. 3) a consisténcia
abstrata: S@o as linhas de fuga, ato de criag@o de possiveis.
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artefato metodologico atento a posigdo errante € as modulagdes que isso traz. Trazemos, agora,
um outro recurso fundamental para acompanhar a dimensao do erro durante esta travessia.

Retomando o que Fernand Deligny chamou de tentativa, e posteriormente, de jangada,
sdo justamente as estratégias de acompanhar e seguir linhas erraticas ou vidas erraticas, de
modo que fosse possivel estabelecer relacdes de proximidade e sustentacdo de fluxos vitais
apartados dos padrdes adaptativos. As tentativas eram formas de poder acompanhar e fazer
existir singularidades marcadas socialmente pela condi¢do do erro, ou pelo desvio, e tragar
caminhos inventivos comuns. Um trabalho diario, a0 mesmo tempo provisorio e inacabado, de
fabricagdo e constru¢do de uma rede de sentidos baseados no modo de circulagdo e trajetos no
espago, sem um projeto pensado. As tentativas sao frageis, precarias e temporarias, apesar de
persistentes (PELBART, 2013).

A nogao de tentativa em Deligny ¢ trazida, aqui, para entendermos o modo como se
pretende acompanhar os movimentos desta pesquisa e a disposi¢ao de aten¢do para conhecer e
se aproximar das questdes do objeto investigado.

Aproximamos essa ideia de tentativa a ferramenta do erro antes convocada, de maneira
que possamos repactuar um novo tipo de vinculo e composicao entre a dupla metodologia
classica “tentativa e erro”. Pensar outro estatuto da ideia tradicional de busca de um
conhecimento baseado na equacao: para chegar ao acerto, eu tento, erro, até acertar. Ou seja,
um conhecido percurso programado que indica o erro tomado como afastamento do acerto.
Interessa-nos, aqui, ao contrario, acompanhar o erro no seu potencial de producdo de
deslizamentos, viradas e reviravoltas de perspectiva, sem tomar o acerto como paradigma. “O
unico suporte que possibilita a rede ¢ a brecha, a falha. Se se tratar de uma janela, a rede se
torna cortina. Mas ndo ¢ disso que se trata” (DELIGNY, 2015, p. 30).

Mas o que significa pensar tentativa e erro cartograficamente? Chamar de tentativa e
erro um método criado a partir do acompanhamento de uma confusiao de linhas ¢ afirmar a
positivagdo desta errancia, assim como a necessidade de cartografar seus trajetos e criagdes.
Esse gesto ¢ também efeito das tentativas, no entanto, ndo as tentativas aleatorias do método
classico. As tentativas cartograficas sdo um posicionamento ético. Servem somente, como
servem as pontes, para cruzar e possibilitar deslocamento, tracejando e criando novas linhas,
exceto uma linha de chegada. Talvez com isso elaboramos, aqui, um uso singular da cartografia
e o0 trago vivo, transitorio e imprevisivel que uma pesquisa pode experimentar delinear.

Tal concepcao metodologica nos coloca em conexdo direta com nosso objeto de

pesquisa, sem trair em nada justamente aquilo que lhe € peculiar: percorrer o entrecruzamento
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de linhas e modos de existéncia diversos em um laboratério de experimentagdo aberto e em
aberto.

Para isso, contaremos com a condigao precaria e a velocidade singular de uma jangada
para entender e sustentar a auséncia de um projeto pensado ou um objetivo programado. Temos,
entdo, a jangada — ou as tentativas — ao mesmo tempo como método e objeto de pesquisa. A
experiéncia da Casa Jangada serd aqui acompanhada em seus processos € errancias, assim como
ela propria vem tentando fazer no seu cotidiano, uma construgdo permanente. Nesta pesquisa,
um modo-jangada de funcionar e existir, investigado por um método-jangada de pesquisar e
conhecer. Essas sdo as tentativas, e a propria errancia ¢ uma repeti¢ao. “Eis uma maneira
singular, entre muitas outras, de ‘respeitar’ um modo de existéncia — ndo efetua-lo, nao
concretiza-lo, ndo desenvolvé-lo — mas deixar que ele percuta, deixar-se variar” (PELBART,
2013, p. 417).

Uma tentativa — falaremos de maneira mais aprofundada posteriormente — ¢ a busca de
esquivar as manobras de captura institucionais, criar outras linhas, reconfigurar o espago,
buscar implicacdo coletiva através de uma atividade compartilhada que nao vise exatamente a
um produto, um resultado.

Pensando dessa forma, ndo ter um roteiro fixo na trilha desta escrita, assim como nao
ter um objetivo a alcangar ao final dela ¢, fundamentalmente, recusar a ideia de pretender em
algum dado momento constatar “agora sim, temos um modelo para a jangada”, ou ainda
“pronto, agora sim conseguimos explicar o que ¢ esta jangada, esta pratica”. Tarefa
impraticavel. Um modo tanto de pesquisar e funcionar desprovido de representacdo ou
intencionalidade, tampouco de acabamento e preenchimento de sentido. A ideia ¢ justamente
deixar aberto esse lugar de significancia e amplia-lo as passagens e metamorfoses para, assim,

acompanhar e usufruir de sua indefini¢do criadora.
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ESBARRAO 1 - PISTAS

Nao tem sido facil encontrar. Sair do Eu, essa vista abreviada do mundo, e estranhar
formas ja estabelecidas de relagdo e percep¢ao. Tudo parece ndo parar de se organizar para a
manutenc¢do exaustiva da ideia de que tudo esta como esté, porque nao ha outro jeito de ser. A
panela de pressdo cada vez mais fechada, barulhenta e perigosa anunciando que o sentido da
existéncia € a corrida para a individualizacao de todas as condi¢des de vida. Um processo de
achatamento de uma producao de subjetividade pautada por mecanismos de dessensibilizagdao
cada vez mais justificaveis pela 16gica capitalista. Preste bem atencao, nada anda bem, ¢ melhor
voceé dar seu jeito. O proprio Eu € uma emboscada em que a vida inteira insistimos em cair, ou

permanccer.

Quanto mais quero ser eu, maior ¢ a sensagdo de vazio. Quanto mais me exprimo,
mais me esgoto. Quanto mais vou atrs das coisas, mais cansado fico. Eu me ocupo,
tu te ocupas, noés nos ocupamos do nosso Eu como num entediante balcdo de
atendimento. Tornamo-nos os representantes de ndés mesmos — esse estranho
comércio, os fiadores de uma personalizagdo que se assemelha, ao fim, a uma
amputacdo. Asseguramos até a faléncia, com uma falta de jeito mais ou menos
disfarcada (COMITE INVISIVEL, 2013, p. 17).

Tudo aqui veio de um desejo incontido de rua. Na rua, parece que as coisas estdo sempre
prontas para acontecer. Uma constelacao pulsante que muda de forma a cada esquina.

As rotas das ruas, os segredos dos mapas, alguém pode apontar o caminho, mas nao
importa. Um atalho nem sempre traz a chegada mais rapida quando se deseja um lugar, ndo
exatamente para chegar. A cal¢ada quebrada pela raiz de uma arvore ou um enroladinho de
presunto e queijo podem sequestrar o tempo ¢ a finalidade branda de uma andanca distraida,
mas ndo desafetada. As vezes a chuva cai como uma luva. O esfor¢o para desapegar de um
pensamento retido e inunda-lo com alguma paisagem de fora até o ponto de conseguir esquecer
para onde se estava indo. Nada impede de observar as estratégias de quem ja conhece certos
espacgos. Por um momento menos que minimo, sentir o corpo anunciar a vinda de alguma coisa
nova, atravessando uma fresta de possivel em um instante que pode durar meses. Procurar por
uma coisa e achar outra, hd uma que venta e outra que insiste, nunca se sabe por onde as coisas
andam. Talvez fosse mais facil encontra-las e percebé-las em um mundo estranhado. Um
mundo corriqueiro e habitual antecipa o sentido, organiza a percepcao, estipula a legenda de
cada gesto, nao permite que nada de muito diferente ou surpreendente aparega. Tudo aquilo
que fabrica o medo de esbarrar com qualquer coisa que desorganize, que traga duvida, desvio

ou perda de tempo produz uma blindagem sensorial que determina os rumos e os limites de
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nossas atuagdes e esvazia nossa capacidade de sentir, ser afetado e acolher o que de novo e
imprevisivel nos for¢a a pensar e deslocar. No entanto, poder acompanhar o modo como cada
um percebe o estranhamento de si e do mundo faz as coisas aparecerem. As coisas: tudo aquilo
que ndo sou Eu.

Nao se trata de maneira alguma de uma ideia romantizada da cena urbana, apartada e
desconectada das tensoes, violéncias, segregacdes e gigantescas desigualdades singularizadas
por cada recorte espacial. Mas, sim, enfraquecer o tecido bem apertado das crengas que
impedem de pensar em algo inventivo que faca outros contatos e contratos cotidianos, esta ¢ a
aposta e a unica posic¢ao de que nao vale a pena desistir.

A possibilidade de percorrer trajetos da cidade na companhia de singularidades ou vidas
em experiéncias-limites que em nada conseguem sintonizar com a afobada urgéncia constante
ou a voracidade de automoveis e seus vidros fechados com insulfilm e outras peliculas de
segurancga, permite que seja possivel encontrar um angulo de percepgao diferente para tudo que
parece ser habitual. Por mais que os nossos dias estejam se assemelhando cada vez mais com
veiculos enfurecidos, sistematicamente atrasados e langados em uma via expressa alucinada,
partimos, aqui, da entrada em outras velocidades para fazer aparecer a rua como cendrio de
uma experiéncia nascente.

Na calgada de uma movimentada rua em Copacabana, um homem de barba branca,
costas encurvadas, roupas largas e chinelo amarelado parece ndo atrair o olhar de quase
ninguém, mesmo posicionado de maneira estatica e repetindo o mesmo inusitado gesto de
colocar e retirar os 6culos ininterruptamente, de forma rapida e ritmada. Imével e com o olhar
fixo em algum ponto a frente, somente suas duas maos se movem. A mania, o tique ou o ritual
excéntrico parece ter uma fungdo para aquele corpo que se concentra — ou se distrai, ndo
sabemos — com esse movimento. Aproximando-se dele, ¢ possivel perceber as unhas longas, a
voz fanhosa e a timidez for¢cada de quem nao costuma ser colocado em qualquer exercicio de
comunicac¢do. No entanto, com um minimo de inclinagdo ou interesse, logo aparece um pedido
de café, uma ajuda para convencer os funcionarios de botecos que ele entre para urinar. Na
segunda, terceira ou décima vez que a conversa misteriosamente insiste, surge o medo de
baratas, as frases repetidas ao menos trés vezes seguidas antes de conseguir ouvir qualquer
coisa, a memoria de alguns trajetos de linhas de 6nibus que ndo existem mais, a vontade de
visitar o prédio onde funcionava a extinta TV Tupi, o bondinho de Santa Teresa, a engragada

divagagao sobre as cal¢as jeans modelo “coringa” dos anos 70.
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Em sintonia com Deleuze e Guattari (2010), estamos nos referindo as infinitas
possibilidades conectivas de um funcionamento maquinico de produgao de subjetividade ¢ a
intensa conexao com o fora.

O passeio de um esquizofrénico: eis um modelo melhor do que o neurdtico deitado
no divd. Um pouco de ar livre, uma relagdo com o fora. [...] Ser maquina clorofilica
ou de fotossintese ou, pelo menos, enlear seu corpo como pega em tais maquinas. [...]
Ja ndo ha nem homem nem natureza, mas unicamente um processo que os produz um
no outro e acopla as maquinas. Ha em toda parte maquinas produtoras ou desejantes,

as maquinas esquizofrénicas, toda a vida genérica: eu e ndo-eu, exterior e interior,
nada mais quem dizer” (DELEUZE e GUATTARI, 2010, p. 12).

No entanto, a vontade de perceber e tentar alterar o que se percebe, sé ¢ possivel fora
do horror vigilante da luz branca, que faz cada detalhe do espaco aparecer, torna todo
movimento visivel, intimida a aproximagdo, inibe flertes improvaveis e impede qualquer
esbarrdo. Talvez o mesmo tipo de distanciamento afetivo das telas. A cidade estd cada vez mais
regida com esta logica da luz fria — uma estratégia de monitorar tudo que acontece e ainda
deixar as pessoas mais agitadas, atentas e acordadas. Excelente para ambientes comerciais,
bancos e escritorios. No entanto, mesmo de dia em espagos abertos, a logica da frieza desse
tipo de lampada se instaurou no nosso modo de perceber e se tornou uma forma banal de
protecao. Mas, felizmente, ainda existem os pipoqueiros. E quase certo que pipoqueiros sao
vagalumes colocados nas calcadas para nos fazer suportar melhor os dias. Discretos,
passageiros e resistentes salpicam tréguas em suas pequenas caixas quentes de luz emitindo a
palavra: intervalo. Nao ha como se deparar com um desses e nao repousar e reluzir levemente
por dentro. Repouso de energia.

Estamos na cidade. Guattari (2012) se refere a elas como imensas maquinas —
megamaquinas — produtoras de subjetividade individual e coletiva. Na tentativa de elaborar
formas de ressingularizacao das finalidades da atividade humana, alerta sobre a importincia da
restauracdo de uma “cidade subjetiva”. Esses espagos de ida e volta entre os individuos € o
campo social:

Tudo circula: as musicas, os slogans publicitarios, os turistas, os chips da informatica,
as filiais industriais e, a0 mesmo tempo, tudo parece petrificar-se, permanecer no
mesmo lugar, tanto as diferengas se esbatem entre as coisas, entre os homens e os
estados de coisas. No seio de espacgos padronizados, tudo se tornou intercambiavel,
equivalente. Os turistas, por exemplo, fazem viagens quase imoveis, sendo
depositados nos mesmos tipos de cabine de avido, de pullman, de quartos de hotel e
vendo desfilar diante de seus olhos paisagens que ja encontraram cem vezes em suas
telas de televisdo, ou em prospectos turisticos. Assim a subjetividade se encontra
ameagada de paralisia. [...] Mas o que podem esperar ¢ reconstituir uma relagdo

particular com o cosmos € com a vida, € se ‘recompor’ em sua singularidade
individual e coletiva. A vida de cada um ¢é inica (GUATTARI, 2012, p. 150).
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Uma remodelagdo da vida urbana que apresente condi¢des para mudar o estado das
coisas, os territorios em que a vida se faz.

Gestos mintsculos, “vidas por um triz*>”

, realidades resistentes que experimentam
formas de vida inabituais, por menores que sejam, sinalizam um desejo maior de atravessar a
cidade ou a contemporaneidade em uma logica outra, nos dizendo a todo tempo que algo deu
muito errado. Ou que € possivel perceber e se instalar no mundo por outras 16gicas, velocidades
e porosidades. Através do encontro com o outro, seus fragmentos e estranhezas, descansar de
nds mesmos na tentativa de tracar um comum. Ao mesmo tempo, conseguir estranhar aquilo
que j& estd dado, introduzindo formas menos individuais de existir ¢ novos fluxos de
imaginacado, temporalidade e movimento.

Estranhar radicalmente a ponto de cessar. Quando um jovem experimenta um primeiro
episodio de bloqueio existencial — ou surto psicotico — todo um transito de mundos congestiona.
Um cruzamento movimentado cujo sinal pifou. Trecho obstruido, muitas vezes barulhento,
todo um fluxo interrompido com confusas passagens, mas por onde atravessam muitas coisas
ao mesmo tempo com uma velocidade incalculavel do tempo. Paralisacdo bruta e prematura,
motor parado. Uma parada de movimento, mas ndo um esvaziamento de intensidades. O
siléncio que grita no volume maximo produz um eco para além do ouvido individual. A vida
resvala em uma freada brusca, os sinais nao querem dizer mais nada, nao ha cor de sinal que
ajude a arrumar aquela bagunca. Uma realidade descortinada, nada mais estd no mesmo lugar.
Quando o relogio do mundo explode, nem a opg¢ao de redefinir a senha de entrada aparece.

Ainda na imagem de um jovem em crise. Ali, tudo em volta submetido a calibragens
firmemente pactuadas contra qualquer tipo de exterioridade. Ter no cigarro uma casa. Toda
uma colonia de vicios instalados em volta, uma cidade inteira de vicios localizada em um quarto
poluido de restos e cheiros trancafiados, nao hé agua para beber. A internet, uma cidade sem
rua, onde sé existe a propria casa ¢ as casas do mundo. O computador ligado a uma caixa de
som formando uma composic¢ao sagrada, quase um oratorio todos os dias reverenciado. O vai
e vem da realidade ao delirio passa pelo complexo agenciamento da tela e do som que filtra,
amplifica, distorce, deleta, inventa. Diferentes graus de intensidade instaurados, outros
desinstalados. A garganta dizendo um “aha”, um “pode ser”, um “nao, obrigada”, as vezes um

“nossa”. A cada dia, a vitalidade definhando e sendo capturada pela maquina médica e pelo

3 Expressdo utilizada por Peter Pal Pelbart em conversa gravada sobre criacio e saide mental realizada
em maio de 2021, com mediagdo do professor de teatro e performance da Unicamp, Cassiano Sidow
Quilici. Pelbart nesta entrevista fala sobre criagdo artistica e saide mental, com foco na sua experiéncia
com a Companhia Teatral Ueinzz, fundada em 1997, em S&o Paulo. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ah6YuCIf1JY &t=383s Acesso em 30 jun. 22.
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uso de remédios administrados de forma cadtica. Fabulagdes que evaporam os sentidos na
tentativa de costurar um pseudoeu ali onde ele sumiu. Pessoas proximas opinam, gostariam de
ajudar, avos, pai, mae, esses sabem tudo, menos o que fazer.

Convencer uma vida em engrenagem enguicada a sair de seu universo silenciosamente
em chamas ¢ criar e intensificar formas de rep/ugar a mesma maquina, aumentar o numero de
conexoes possiveis. Sair de uma paraferndlia espacial privada, um bloco existencial tao rigido
quanto fragil, desesperadamente construido para manter encapsulada a perplexidade radical
diante de um abalo intenso.

Com Deleuze e Guattari (2010) podemos insistir nessa ideia de maquina, ja que com
eles entendemos que a produgdo do desejo se passa pelo acoplamento de maquinas que se
distribuem e se acoplam “numa transversal em que a primeira corta o fluxo da outra ou ‘vé&’
seu fluxo ser cortado pela outra” (DELEUZE e GUATTARI, 2010, p. 16). Na rua, algo se
coloca a funcionar, essas novas possibilidades de acoplamentos.

Alguém precisa chegar e perceber na muralha instaurada quais suas fissuras, brechas,
rasgos, vaos. Sair de casa para ventilar o espaco familiar — esse mundo produto e produtor de
confinamentos os mais variados. Vamos la para fora, o sol ndo tem ouvidos para queixas.

Uma desmontagem de si como condi¢cdo para que algo aconteca. Delicado e intenso
processo de conexdo e aproximacdo sintonizando com os mais complexos rastros de abertura
para que uma relacao aparega, uma troca, um breve e esgotado sim, a busca por algum gesto
transpiravel. Peca por peca, deslocar e arejar espacos bloqueados, desembaracar aquilo que
atrofia buscando na rua outros cursos para pensamentos, afetos, ideias. Nao se trata de buscar
afago ou tranquilidade nela, e sim, ir atrds de encontros que transmitem mais surpresas que
entendimentos, estar atento aos desvios sinceros. Tudo o que nao ¢ intencional, ¢ bem-vindo e
eficaz nessa tentativa. Os esbarrdes entre mundos que podem desobstruir vias de respiragao e
circulacao, a0 mesmo tempo, uma atengao aos gestos que desvendam o proprio espago urbano
e 0 acendem como um refigio em fuga. Buscar nas brechas da cidade as suas proprias vias de
escape, tentar ajudar os espacos a escaparem, deixar as ruas fugirem, expectorar trajetos,
conectar os burburinhos insistentes que estdo por todo lugar.

Essa mistura de sonoridades, imagens e sensagdes que a rua ¢ a cidade trazem pode ser
intensificada também por um fazer artistico. Fazer esse, que empresta aos habitantes da cidade
formas de ver e sentir. Digamos que talvez haja um caminho que direciona a ideia de satide aos
percursos onde se encontra a rua como experiéncia sensivel indo em direcdo aos proprios

espacos de arte da cidade. Como se a clinica fizesse idas e vindas entre o que € o espago fechado
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para a experiéncia sensivel, nos museus, galerias e centros culturais e a propria vida que se da
em cada esquina.

Relembremos parte do histérico discurso de posse de Gilberto Gil como ministro em
2003:

Cultura como tudo aquilo que, no uso de qualquer coisa, se manifesta para além do
mero valor de uso. Cultura como aquilo que, em cada objeto que produzimos,
transcende o meramente técnico. Cultura como usina de simbolos de um povo.
Cultura como conjunto de signos de cada comunidade e de toda a nago. Cultura
como o sentido de nossos atos, a soma de nossos gestos, o0 senso de nossos jeitos. [...]
O Ministério ndo pode, portanto, ser apenas uma caixa de repasse de verbas para uma
clientela preferencial. Tenho, entdo, de fazer a ressalva: ndo cabe ao Estado fazer
cultura, a ndo ser num sentido muito especifico e inevitavel. No sentido de que
formular politicas publicas para a cultura ¢, também, produzir cultura. No sentido de
que toda politica cultural faz parte da cultura politica de uma sociedade e de um povo,
num determinado momento de sua existéncia. No sentido de que toda politica cultural
ndo pode deixar nunca de expressar aspectos essenciais da cultura desse mesmo povo.
Mas, também, no sentido de que ¢ preciso intervir. Nao segundo a cartilha do velho
modelo estatizante, mas para clarear caminhos, abrir clareiras, estimular, abrigar.
Para fazer uma espécie de “do-in”" antropolégico, massageando pontos vitais, mas
momentaneamente desprezados ou adormecidos, do corpo cultural do pais. Enfim,
para avivar o velho e ati¢ar o novo. Porque a cultura brasileira ndo pode ser pensada
fora desse jogo, dessa dialética permanente entre a tradi¢io e a invengdo, numa
encruzilhada de matrizes milenares e informagdes e tecnologias de ponta (GIL, 2003.
Grifo nosso).

Fazer uma espécie de do-in antropologico. Massagear pontos vitais. Retirar a
centralidade da cultura e dos modos de vida como mercado. Algo sobre retomar um processo
de sensibilizacdo, anteriormente mencionado, parece sintonizar com essa prescri¢do tanto
poética quanto politica de Gilberto Gil.

Algumas experiéncias que vinham se dando nas andancas e conexdes entre loucura e
cidade traziam a necessidade de inventar dispositivos que propiciam outras formas de
sociabilidade e as fagam ressoar ndo em um circuito paralelo, afastado e protegido das
contaminagdes, mas transversal, misturado a metropole e suas incoeréncias, para além dos
campos territorializados e produgdes institucionais. Dispositivos outros de associagao,

ajuntamento, experimentacao e reinvenc¢ao da vida social.

Estamos entdo falando de rua, de formas de esbarrar e usar os espagos da cidade em
tentativas de aquecer os processos subjetivos adoecidos em decorréncia de uma politica
individualizante. Trata-se de tomar uma producao desejante na dimensao da alteridade, ou seja,
0 nao-eu de si —uma dobra subjetiva. E ndo somente o ndo-eu como o outro. Tudo aqui aponta

para ampliar e investir nela, um cunho ético, estético e politico. O exercicio de imaginar e
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construir um fragmento de mundo onde caibam muitos mundos fragmentados, aqueles que ndo
podem estar por inteiro em parte alguma. Mundos em processo.

Veremos adiante um enlace historico.

Tosquelles e a inseparabilidade das revolucoes

O aspecto nado individual do tratamento em saude mental foi explorado e experimentado
de forma mais radical, no periodo entre as duas guerras a partir da figura revolucionaria do
psiquiatra cataldo Frangois Tosquelles (1910-1994). Aqui, um répido percurso.

Durante a Guerra Civil Espanhola (1936-1939), engajado no combate antifascista,
Tosquelles foi nomeado médico-chefe dos servigos psiquiatricos do exército. O Instituto
Psiquiatrico de Pere Mata, onde trabalhava, precisou ser evacuado para atender aos feridos
republicanos e, entdo, foi enviado a Valéncia, onde criou uma Comunidade Terapéutica em
Almoddévar del Campo. Ao recrutar profissionais de saude para a montagem do Servico de
setor nessa comunidade, evitou incluir psiquiatras, que segundo ele, tinham medo demais dos
pacientes.

Encarregado de fazer essa selegdo para o exército, escolheu entdo, advogados que
tinham medo de ir para a guerra, pintores, “homens de letras”, padres, prostitutas, ou seja,
membros que tinham ocupagdes diversas e que nunca haviam tido experiéncia de cuidado com
a loucura, mas que poderiam utilizar-se das capacidades que cada um preservava no momento.
Tal apontamento se referia a uma das expressdes da valorizacdo que Tosquelles intuia na
heterogeneidade que era ali constatada na eclética composi¢ao das equipes. Pessoas que ainda
ndo tinham passado por uma ‘“deformagdo profissional” como os tradicionais especialistas,
gente que, para ele, na maior parte das vezes, atrapalhava o processo de construcdo de bons
servigcos psiquiatricos. Assim, promoveu o uso de psicoterapia com essas pessoas para evitar a
emergéncia de crises advindas da guerra civil, ja existindo ali a pratica de tratar ndo apenas os
pacientes, mas todos os presentes no Servico. Assim, ele diz no documentario de Daniele

Sivadon e Jean-Claude Pollack Francois Tosquelles — Uma politica da Loucura (1989):
A guerra civil, diferentemente da guerra de uma nagdo contra a outra, esta relacionada
com a ndo homogeneidade do eu. Cada um de nds € feito de pedagos contrapostos

com unides paradoxais e desunides. A personalidade ndo ¢ feita de um bloco so6. Se
fosse, viraria uma estatua.

Em 1939, com a queda da reptblica espanhola, Tosquelles, disfar¢ado de psiquiatra

franquista, consegue se exilar na Franca através de uma rede montada por sua mulher Héléne
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Tosquelles, e se instala por um ano e meio em Septfons, um dos multiplos campos
concentracionarios de refugiados espanhdis, montados pelo governo francés. La, encontrou um
cenario doloroso de miséria, fome, diversas epidemias, sofrimento mental e suicidios, além de
cenas semelhantes aos manicomios como brigas por bitucas de cigarro, pessoas largadas pelo
chdo ou andando a esmo. Tosquelles monta ali um servico de psiquiatria, sem qualquer
condicdo objetiva para esta fungdo, para tentar atender as necessidades mais devastantes
contando com a ajuda de quem estava por perto para auxilid-lo. Ainda Tosquelles no mesmo
filme:

Mais uma vez, havia militantes politicos, pintores, violinistas, etc. Havia um unico

enfermeiro psiquidtrico, todas as outras pessoas eram gente normal. Foi muito eficaz,

criei um servico. Acho que foi um dos lugares onde fiz uma psiquiatria muito boa,
naquele campo de concentragdo, na lama.

Em 1940, Tosquelles ¢ indicado por um amigo psiquiatra francés a trabalhar no hospital
psiquiatrico de Saint-Alban, situado em uma espécie de fazenda superpovoada entre a zona
rural e o centro, onde os pacientes raramente saiam. Ali, encontravam-se uma diversidade de
doentes, refugiados e imigrantes clandestinos que conviviam em uma mesma experiéncia de
acolhida.

Apesar de funcionar como um manicOmio, havia no hospital um funcionamento
singular de abrir suas portas aos domingos, para que camponeses com suas vacas € mercadorias
cortassem caminho por dentro do hospital servindo de passagem para chegar a feira da regido.
Esse movimento territorial acabava propiciando atividades de comércio e trocas com os
internos. Tosquelles aproveitava tal condi¢ao de abertura e contato com o exterior para habilitar
e articular um intenso campo de experimentacdes de novas formas de organizacao do hospital,
intervengdes no proprio espaco € nos trabalhos terapéuticos. Um paciente, por exemplo, que
confeccionava barquinhos de madeira, usualmente, vinha a troca-lo nesses esbarrdes, por um
pacote de cigarros. Tal pratica, que ja se dava de maneira informal, poderia ser acompanhada
de modo a incentivar e potencializar a fabricacdo de produtos dentro do hospital e igualmente
uma atribui¢do de valor a elas. Os proprios enfermeiros que trabalhavam na fun¢do de impedir
a fuga dos doentes ja costumavam vender garrafas de vinho clandestinamente aos internos, e
ao invés de condenar e proibir tal movimento, Tosquelles convocou os “guardas” a organizar
um bar que servisse como area de lazer e espaco de psicoterapia. Nada como um bar para
alargar coletivamente as pretensoes da vida.

Saint-Alban também recebeu nesse espaco de acolhida, artistas de diferentes campos,

escritores, judeus e militantes. E nesse sentido que Tosquelles dizia preferir a denominagdo
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asilo, ao invés de hospital. Muitos dos acolhidos e voluntarios que por 14 passaram, vivendo
periodos diversos, puderam contribuir e colocar suas contribui¢des intelectuais a servigo das
praticas em curso. Especialmente a partir de 1942, quando o psiquiatra Lucien Bonnaf¢ tornou-
se diretor. Membro do Partido Comunista e ligado ao movimento surrealista, Bonnafé recebeu
no hospital amigos e familias inteiras resistentes que lutavam contra a ocupa¢do nazista na
Francga, como o filosofo e escritor Georges Canguilhem, que chegou com sua familia em Saint-
Alban naquele ano, sendo inclusive 14, onde escreveu os capitulos finais de seu livro O normal
e o patologico. Reunides que articulavam a psicanalise, o comunismo e o surrealismo faziam-
se presentes no cotidiano do hospital e até publicagcdes clandestinas eram elaboradas. “Com
efeito, naqueles anos, as for¢as do partido comunista estavam do lado da vida: o Ginico corpo
dos franceses antifascistas natural, auténtico, dos franceses antifascistas, a unica for¢a coletiva
organizada” (TOSQUELLES, 1993, p. 105). A resisténcia foi, justamente, a confluéncia de
historias e condigdes muito diferentes, sendo, dessa forma, Saint-Alban um dos unicos
hospitais na Franga que nao foi atingido pela fome, que matou mais de 40 mil doentes mentais
na guerra.

Da experiéncia de Tosquelles em Saint Alban, destacamos especialmente a
transformagdo da instituigdo psiquiatrica incluindo a transformac¢do dos profissionais em
coletivo, e mais ainda, o aspecto da inseparabilidade das revolugoes. Um espaco de acolhida
de todas as forgas minoritarias perseguidas: a dimensdo minoritaria do louco ficando ao lado
da dimensao minoritaria dos militantes de esquerda, dos poetas e artistas perseguidos pelo
fascismo. E criada, ali, uma experiéncia de asilo politico onde o hospital vira um espaco aberto
de encontro, confrontagao, experimentacao, acolhimento e cumplicidade. A variedade do meio,
o meio sendo constituido por cuidadores-cuidados, ocupa um papel determinante na paisagem
clinica. A transformacao do hospital a partir de sua situagao cultural e ideologica tinha como
objetivo fazer com que a maquina revoluciondria, a maquina artistica, a maquina analitica se
tornassem pegas e engrenagens uma das outras.

Assim, Saint-Alban foi uma das experiéncias mais relevantes e férteis em termos de
questionamento e renovagao das praticas no campo da psiquiatria. Cuidar, lutar e conviver,
uma elaboragao pratica que abria, ali, uma perspectiva: a atitude critica a instituicao da clinica,
em especial, a sua forma hospitalar, sendo impossivel fazer a clinica dos casos sem colocar a
clinica como caso. Assim nasce a Psicoterapia Institucional, ndo havendo mais como pensar o
dispositivo analitico sem colocar as institui¢des em analise, uma indissociabilidade entre cura

individual e cura da instituigdo. Uma articulacdo transversal entre clinica e politica, que nasce
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nas experiéncias em Saint Alban e tem, na sequéncia, desdobramentos em La Borde, a partir

de Félix Guattari e Jean Oury.

Nesse percurso, precursor da Psicoterapia Institucional, vemos uma experimentacao
que reuniu diversas instancias, fun¢des e segmentos sociais ao trabalho de cuidado com as
psicoses, a0 mesmo tempo em que esse trabalho funcionou como chave analitica e diretriz para
a descricao de um modo operativo da politica. O que quer dizer fazer a politica entrar na
clinica? Como ela vai funcionar? Ao invés de funcionar como causa extrinseca que vem
explicar e organizar tudo a partir de palavras de ordem e discursos prontos, operar
politicamente a clinica como um modo de pensar questdes e sinais de alerta que trazem aspectos
politicos detectando aquilo que foge. Fazer analise disso que foge, a clinica fazendo uma dobra
sobre si.

Com Tosquelles, foi preciso experimentar a politica no hospital psiquiatrico. No
entanto, voltamos aqui, onde estavamos comecando a tracar formas de esse desdobramento
ainda percutir, porém, fora do hospital, mas nas ruas, na cidade do Rio de Janeiro, a partir de
meados dos anos dois mil.

Rua, clinica, cultura, diferencas, as pistas se acumulam. Nessa direcdo, algumas

grupalidades vao sendo experimentadas.

Primeiros agrupamentos de esbarroes

Formar grupo para quem precisa de grupo. Grupo como cagador de vivéncias, caixa de
ressondncia entre delicadezas desprotegidas, pequena ilha de terra firme que abriga
impermanéncias € nutre impulsos a criagdo. A restauracao sensivel a partir da uma expansao
de si. A tentativa de transitar por alguns pedagos da cidade em bando, ou aglomerados de
singularidades inconsistentes e desobedientes. AT-de-grupo. Grupo-de-AT*.

Grupo aqui ndo como a soma de individuos que formam um todo, redondinho e coeso.
Uma linha de composi¢do que mais se aproxima de um emaranhado complexo de possiveis

elementos infinitos. Elementos: servindo tanto para um acompanhante clinico quanto para uma

* A partir de agora usaremos as siglas 47T para Acompanhamento Terapéutico e at para acompanhante
terapéutico, como se convencionou no campo. Ver BARRETO, 1998.
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pista de asa-delta, criancas, um jogo de bola, um metrd apertado, uma caixa de primeiros
socorros, um grito de medo. Doses (ndo) recomendaveis de atrevimento, destemor e
imperfeicao.

Uma forma de trabalho que torna a experiéncia clinica uma oportunidade de construg¢ao
de subjetividade na coletividade. Acompanhamos o trabalho de Regina Benevides de Barros
sobre grupos em que ela diz: “Podemos por a maquina-grupo para funcionar como dispositivo
que permita o surgimento de outros modos de subjetivacao”? (BENEVIDES DE BARROS,
2007, p. 119) Como indica a autora, € preciso inventar meios, dispositivos, para que essas
forgas coletivas e da cidade possam nos atravessar.

Em 2008, andangas com moradores de uma Residéncia Terapéutica na Estrada do Pau
Ferro no bairro de Jacarepagud, corpos pesados, lentos, obstinados, teimosos, irreverentes.
Manias, receios, tiradas hilarias, gestos agressivos, cenas dos espagos se abrindo ou se
contraindo com essas presencas. O caos instaurado para que o grupo consiga escolher de forma
minimamente breve os pedidos nas lanchonetes de fast food, a demora Unica para se retirar
dinheiro no caixa eletronico, a dificuldade de atravessar avenidas largas, um ou outro seguranca
dos shoppings quase semanalmente atacados por tentativas de golpes e pancadas
desengoncadas o suficiente para nunca obterem sucesso.

Outra grupalidade: um grupo de acompanhamento para criangas moradoras da Barra da
Tijuca que ndo conheciam outras superficies para andar que nao fossem as lisas e planas de
shoppings ou escolas. Chegavam adoecidas de diagnosticos, os mais diversos. Déficit de
atencao, transtorno de ansiedade, transtornos alimentares, autismo do tipo A, B, C1, C2, C3,
agressividade, tendéncia antissocial, dificuldade de aprendizagem. Algo comum entre elas era
evidente. Criangas e familias adoecidas de capitalismo e seus sistemas de captura e fechamento.

Adoecidas de mau funcionamento de uma produgdo de subjetividade exaustivamente
investida na logica privada dos espagos, das emocgdes, das relagdes, um empobrecimento
acentuado de contatos e de sentidos. Leva-las para sentir o barulho, o balango do 6nibus nos
buracos das ruas, produzir reentrancias, sulcos e fazer a vida pulsar nesse sacolejo. Um rasgo
na subjetividade a partir do corpo, dentro dos 6nibus, nas caminhadas pelas multiplas cores,
sons e sentidos da Uruguaiana no centro da cidade, poder encontrar o reconhecimento de algo
que atravessa os sentidos e excita o pensamento a funcionar de outro jeito. Trilhas e caminhadas
pelas florestas e parques proximos, acampar por 2 ou 3 dias. Escorregar, desviar, tropegar, olhar
com uma aten¢do singular onde se pisa, medir o peso do corpo para descer uma rampa
escorregadia, retirar o ténis para atravessar pedras em um trecho de dgua corrente, precisar da

ajuda das maos para continuar a andar, o tronco de arvore que auxilia em uma subida mais
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ingreme. Experiéncias terapéuticas que construiam uma clinica — ou um dispositivo grupal —
capaz de cutucar o pensamento, realocar o corpo e fomentar novas paisagens existenciais.
Encontros e formagdes de grupos que buscavam tonificar sentidos, musculos, conteudos,
percepcdes. Ampliar perspectivas e criar relagdes, sobretudo de confianca com um grupo e,
consequentemente, com o proprio corpo. Um modo de trabalhar as dificuldades das criancas
tomando uma via de contramao as orientacdes de especialistas no assunto. A impossibilidade
de continuar tal trabalho pela constante e frustrante resposta dos pais: ele ndo tem mais tempo
de continuar esses passeios.

Uma clinica fora de um consultério, longe de um prédio comercial pomposo, que nao
conta com nomes de especialistas conhecidos que tratam so de tal questdo — € s6 um passeio.
Passeio sempre pode ficar para depois.

Precisaremos desdobrar muito ainda a ideia de grupo.

Experiéncias grupais que tomavam os espagos da cidade como espacos clinicos.
Comega a surgir um dispositivo: um grupo clinico-politico ou um coletivo. Chama aquele seu
paciente, tem tudo a ver com o meu. Eles precisam se conhecer. Vamos marcar um cinema eu,
vocé e eles dois? Ai emendamos em um lanche, vai que eles se ddo bem? Ajuntamento de
interesses distintos e similares, agrupar por insisténcia e por necessidade. Juntando um, dois,
trés, sabado, domingo e feriado. Apostar em uma forma mais coletiva de atravessar o mundo,
a procura do qué, ndo sabemos.

Uma artista se junta as andangas e construcdes dos grupos. Algo sobre a conexao entre
arte e cuidado vai se materializando em ideias, propostas, dindmicas e muitas trocas entre
saberes, disposi¢des e intencdes. Martelo Agalopado — dificil decorar o significado disso, ¢
algum fendmeno poético, ndo sei direito, mas o nome ¢ 6timo. Um desses grupos, acontecendo
aos domingos, manteve esse nome por um tempo, tempo fundamental e nutritivo para tudo que
se segue neste trabalho a partir de agora.

Uma tarde inteira numa praga do Humaité estourando plastico bolha sentados em triplas
cadeiras de praia do Opavivara®. Passando no mercado antes, d4 para levar uns sucos € uns

biscoitos. Estou levando a minha canga tamanho familia. Vocé também desenha? Esse remédio

® Opavivara é um coletivo de artistas cariocas que, desde 2005, se reinem para transformar ideias em
acoes, objetos e dispositivos relacionais que propdem inversdes dos modos de ocupagdo do espago
urbano. A palavra inventada opavivard é um neologismo que indica mais um conceito aberto a ser
preenchido e usado de acordo com as formas de interagir e se relacionar, do que um significado fechado.
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eu ja tomei, me deixou muito lesado. S6 fui ao teatro quando era muito pequeno. Também nao
gosto das coisas em geral. Esta ou aquela musica, esta ou aquela pessoa, ndo tenho grandes
ideias quase nunca. Isso aqui poderia ser uma performance. Nao tem essas pessoas que se
instalam em alguns lugares abertos e ficam fazendo coisas para sacar a reacdo das pessoas?
Hoje em dia tem muito disso, arte contemporanea, né?

Grupos cada vez mais intensos. Era preciso inventar um jeito de estarmos juntos durante
mais dias da semana. Todos os dias aquelas pessoas precisavam de grupos, de presenca, de
embalo para estar fora de casa. O trabalho de acompanhar e estar em rede acaba sendo a tinica
forma de existir de muitas realidades. Continuar nesse ritmo, todos os dias garantindo saidas,
companhia e frequéncia de relagdo: acompanhantes terapéuticos jovens, dispostos, mas
exaustos.

“Ha seres imaginarios que dependem de nosso desejo, cuidado, temor, esperanca,
fantasia, entretenimento, e por conseguinte estao subordinados a eles. Nem por isso sdo menos
eficazes” (PELBART, 2014, p. 4).

Um ajuntamento intenso com aqueles que parecem ter sido invadidos demais pelo
mundo. Como se tivessem perdido a pele. Ou a cabega. Tem gente que perde a cabeca como
quem perde guarda-chuvas ou isqueiros. Um Eu diluido a tal ponto que ndo se tem mais a
protecdo minima, um risco de ser invadido que produz fechamento. Acabamos nos
envelopando com tais singularidades, para evitar tal fechamento.

Nao era mais possivel acompanhar todos os ritmos e necessidades sem um espago para
agregar e poder olhar de perto os movimentos, estimular interesses e trocas. Parecia necessario
um lugar para recebé-los cotidianamente, esses corpos em velocidades diversas. Precisavamos
de mais pernas e portos para apoid-los na mesma maresia. Era como entrar naquela parte do

mar que nao da mais pe.

As ruas vibrando agora dentro de uma casa. Processo de adentramento contando
fundamentalmente ainda com o fora.

Carregar a logica da improvisagao, em uma espécie de espacialidade em constante
transformacgao, estetizagdo do cotidiano, com o intuito também de cuidar de um entorno
machucado. Outro modo de convivéncia e afetividade, outro modo de conexao coletiva. Um
jogo aberto com atividades que ndo param de comecar e acabar, ninguém sabe dizer quem

comanda, mas o importante ¢ que ninguém esta largado.
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O que temos entdo ¢ o inicio de um fazer clinico que se instaura diretamente nas
paisagens maquinicas do campo social e dali, ou atentando a suas composigdes, conseguimos
acompanhar o que se passa no sujeito, e diretamente alterar também a maquina como um todo.
A maquina analitica e politica em uma mutua interferéncia. O acompanhamento de processos
subjetivos que ndo toma o sujeito como centro, € sim, em constante conexao com o sistema
aberto em que se articulam todas as formagdes de poder e os jogos de forcas que os rodeiam.
O inconsciente ¢, entdo, bem diferente de um universo secreto a ser desvendado através de
representacdes, € sim, um nod, ou muitos nds de interagdes maquinicas que ndo param de
produzir e fazer conexdes. Trata-se de problematizar o universo de valor privatista, tanto da
psicandlise freudiana quanto do capitalismo, como fizeram Deleuze e Guattari em O Anti-
Edipo.

Assim desenhava-se um funcionamento coletivo que permitisse ficarmos um pouco por
perto, ali onde estivamos querendo também nos instalar. Que isso pudesse nos ensinar sem
escolha sobre lentidao, acaso ou sobre a invencao dos esbarrdes mais inesperados.

Polack e Sivadon falam da experiéncia de alguns pacientes no Coletivo Traverse:

Que vivam ali suas derivas psiquicas, que as vivam a muitas vozes sem serem
obrigadas a acreditar nisso. Que as vivam ali, mesmo que estejam situadas em outro
lugar, em viagens, filmes ou amores. Que as vivam ali, sem serem acuadas pelos
fracassos das biografias individuais. Que tenham uma oportunidade de
permanecerem loucas e de ndo morrerem curadas (POLACK; SIVADON, 2013, p.
179).

A Casa Jangada comega, entdo, suas construgdes e movimentos de dentro e fora.

Estratégias e dindmicas indiziveis, dificeis de formular e elaborar. Algo me diz que vale tentar.
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ESBARRAO 2 - TERRITORIO JANGADA

Estamos em um bairro densamente povoado, com o sugestivo nome de Botafogo.

A mistura extravagante de signos e costumes de um bairro da zona sul do Rio de Janeiro
marcado pela heterogeneidade de climas, densidades, cenarios e atravessamentos. A circulacao
burguesa lado a lado com as dindmicas socioecondmicas mais contrastantes.

Prédios que ndo param de subir. Intermindveis novos empreendimentos imobilidrios de
alto padrao, construgdes meticulosamente projetadas com os mais requintados acabamentos e
sistemas de seguranca, materiais de primeira linha, “para garantir uma experiéncia de vida
sofisticada e elegante”, ou “para os que buscam o maximo em lazer e comodidade”, estdo por
quase todos os quarteirdes e infernizam sonoramente o entorno em horarios “comerciais”.
Apartamentos com varandas enormes, envidracadas e espelhadas, refletindo a descontinuidade
das paisagens vizinhas, como por exemplo, as casas — ou as fachadas pintadas e coloridas das
casas — do morro Dona Marta, onde est4 situada a Favela Santa Marta.

Famosa por ter sido palco do clipe They Don't Care About Us de Michael Jackson, em
1996, foi a primeira comunidade do Rio de Janeiro a receber uma Unidade de Policia
Pacificadora (UPP) em 2008, visando a Copa do Mundo de 2014 e os Jogos Olimpicos de 2016.
Apesar da tentativa de funcionar como vitrine e projetada como “territério de oportunidade”
para o estabelecimento de um policiamento que permitisse “abrir caminhos” para servigos
publicos do Estado, logo apods o término dos grandes eventos esportivos € as mudancas de
governo, o Santa Marta dé sinais do fracasso do projeto de seguranga voltado para uma politica
econdmica de turismo e negocios. Embora certamente a violéncia nas comunidades do subtrbio
da cidade seja pior, a tensdo na comunidade Santa Marta ¢ visivel e audivel.

Temos na disparidade deste bairro, a0 mesmo tempo: o hospital Municipal Philippe
Pinel fundado em 1937 — referéncia ao conhecido médico psiquiatra Philippe Pinel, tao
conhecido que a palavra pinel entrou no vocabulario popular como sinénimo de maluco — e o
Espaco Clif, um hospicio particular travestido de resort, com uma hotelaria de luxo, ocupado
com seus moveis, edredons (e clientela) predominantemente brancos, dois segurangas de terno
na calcada de entrada e estacionamento valet parking. Exatamente em frente ao CIlif,
radicalizando um contraste, do outro lado da rua, esta o Museu do indio que abrigou nos ultimos
anos expressivos acervos relativos a maioria das sociedades indigenas, pecgas etnograficas e
publicacdes nacionais e estrangeiras, especializadas em etnologia. E ainda, a duas quadras desta

rua, encontra-se também a Casa das Palmeiras, instituicao de satide mental idealizada por Nise
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da Silveira, fundada em 1956 e que correu o risco de fechamento diversas vezes por
dificuldades financeiras.

Botafogo ¢ povoado por contradigdes que se lateralizam de forma perturbadora.
Cinemas, shoppings, teatros, algumas pequenas galerias de artes, universidades publicas e
privadas, livrarias, uma boemia acesa de bares de todos os gostos, botecos pé sujo classicos,
restaurantes do tipo Michelin, farmdcias, farmacias, farmécias. Ao lado ou entre um e outro
estabelecimento, percebe-se o gradual e significativo aumento de pessoas em situagao de rua —
especialmente apds a pandemia de Covid 19.

No quarteirdo da Jangada, as dores, delicias e esquisitices se esbarram e estdo
cotidianamente articuladas. A padaria que serve de apoio para atendimentos, almogos ou
compra rapida de alguma utilidade da Casa; a oxigenag¢do de uma circulada até¢ a Cobal do
Humaité; a programacao da Audio Rebel — casa de show dedicada a cena carioca independente
de musica —; o brecho da igreja; o brecho das tragas; o rapaz que todas as noites se senta sozinho
por horas para beber cerveja no bar da esquina; o barbeiro hipster que abriu recentemente e
oferece servigo de “spa”: barba com limpeza de pele e hidratagdo, gratis uma long neck. O
barulhento bar que todas as tercas oferece noites de quiz e jogos tematicos para atrair clientela.
Uma vizinha autoritaria e truculenta que mora em frente a Jangada em uma casa apelidada de
Casa Zangada. Todos os deslocamentos de um ponto a outro constantemente atravessados pela
intensa e marcante presenca de lixos cada vez maiores, abertos, revirados e expostos,
especialmente a noite.

Discrepéncias e absurdos formam uma atmosfera de multiplas entradas e tentativas de
passagens. Algo se passa. A vida e todas as suas maquinacdes simultdneas e contrastantes nao
param de passar por ali, produzindo esbarrdes e arrancando todo o tipo de pedagos. E preciso
reparar — no sentido de perceber e se afetar, a0 mesmo tempo remendar e restaurar.

Proximas e em diferentes conexdes com a Jangada, ha outras Casas que participam
desse movimento de tentativa de restauracao ¢ de uma articulacdo em rede na invengao de
formas de trabalhar a ideia de saude e cuidado, cada uma com sua singularidade: Casa do
Humaita, Casa Territorios, Casa Hans Staden, Instituto Anthropos. A Casa 69, um espago de
aulas e praticas de corpo e criagdo, onde grande parte dos trabalhadores da Jangada ja passaram
por 14 e funciona como ponto de apoio e saude, inclusive para pacientes e frequentadores. O
corpo ¢ também um caminho a ser percorrido.

Estamos no meio desse emaranhado de afetos, formas, discursos, esbarrdes e

incoeréncias, no entre essas paisagens € agenciamentos de paisagens.
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Na Jangada, o que se passa, passa-se dentro de uma casa, ou num pequeno quintal,
numa sala grande, nas salas menores, ou na rua, na cal¢gada dela, ou no vaivém do dentro e fora,
tendo uma casa como ponto de referéncia, uma base fomentadora de encontros e pequenos
movimentos. Por toda parte surgem reivindicagdes de singularidade. A busca ¢ por um comum
possivel a partir de um agenciamento clinico funcionando em um espago, a0 mesmo tempo por
uma relagdo, nem sempre sintonica com esse emaranhado que atravessa o proprio trabalho
clinico.

Comecamos a pensar na ideia de producdo de territorio, nogdo necessaria quando os
processos clinicos que estavam na rua encontram uma casa. Mizoguchi e Passos nos ajudam a

entender o desenho que se forma nesse territorio clinico em construcao:

Naio se trata de reproduzir uma realidade fechada sobre si mesma, mas de construi-la
a partir de multiplos agenciamentos e entradas: aberta, desmontavel, reversivel,
modificavel. E interessante fazer o multiplo, colocando o todo ao lado das partes e
ndo acima delas, todo ndo sobrecodificador, mas de composigdo precaria, provisoria,
heteréclita (MIZOGUCHI e PASSOS, 2021, p. 100).

Uma casa e sua composicao de complexos elementos heterogéneos materiais € nao
materiais, fluxos, conexdes, contornos espaciais € intensivos que compdem um modo de
existéncia coletivo em relagdo a um espago ao ponto de formar certa consisténcia. A nogao de
consisténcia ira reaparecer ¢ ¢ importante que tenhamos em vista que ndo se trata de uma
materialidade, de um quadro reconhecivel, mas algo pouco palpdvel e que produz uma
atmosfera, um tonus sensivel entre uma multiplicidade de agentes. Um grupo, uma sala, um
som, um movimento. Algo que ganha uma duracao, uma espessura. Pisar com delicadeza no
mesmo lugar. J& estive aqui. Um minimo de reconhecimento, um instante sem que nada
interfira, o surgimento de um contorno que nao ¢ fechado e pode ser atravessado por linhas de
fuga, processos de desterritorializacdo: uma desestabilizagdo que possibilita ver, falar e sentir
coisas novas, uma abertura intensiva. O solo que ¢ capaz de acolher e nutrir alguns impulsos.
Ao invés de um chdo, um solo vivo e dindmico.

Sentada na escada da Casa, uma mulher observa os movimentos que acontecem na sala
esbocando barulhos continuos e descontinuos, graves e agudos, quase musicais, como se
buscasse neles uma estabilidade sensivel. Sons emitidos pela boca sem que essa precise se abrir
ou se mexer. Na maioria das vezes, ruidos bem sutis e quase imperceptiveis, outras vezes ousam
sair em altura mais nitida e menos encabulada, talvez uma acdo que comega na garganta, ¢
dificil saber ao certo. Uma espécie de sussurro, uma miudeza eufonica, as vezes acompanhada

de um semblante ou uma fisionomia que também variam. O pescogo pode passear de um lado
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para outro, a ordenagdo de sons como um embalar do corpo por ele mesmo, uma cangdo de
ninar meio doida na qual o colo de quem nina ¢ o mesmo corpo de quem ¢ colocado para
dormir. Toda a dinamica de busca por uma intima organiza¢dao. Nessas micro performances
sonoras, um territério se constréi, “como o esboc¢o de um centro estavel e calmo, estabilizador
e calmante, no seio do caos” (DELEUZE e GUATTARI, 2012, p. 122).

Essa forma sutil de construcao de territorio refere-se a uma experiéncia subjetiva que
estabelece um modo de costurar relagdo e alguma tranquilidade com o espago — limitado e
marcado por uma série de possibilidades de interferéncias. Podemos acompanhar outras formas
possiveis de estabelecimento de territdrio ao se conectar a algum fragmento externo, agora nao
somente no proprio corpo, para que uma for¢a do ambiente auxilie no aparecimento de uma
espécie de referéncia, ¢ também uma forma de localizar e aterrissar uma desordem interna.

Conforme elaboraram Félix Guattari e Suely Rolnik,

o territorio pode ser relativo tanto a um espago vivido, quanto a um sistema percebido
no seio do qual um sujeito se sente em casa. Ele é o conjunto dos projetos e das
representacdes nos quais vai desembocar, pragmaticamente, toda uma série de
comportamentos, de investimentos, nos tempos € nos espagos sociais, culturais,
estéticos, cognitivos (GUATTARI e ROLNIK, 2011, p. 323).

O barulho do interfone, uma garrafa de café quase sempre cheia, a poltrona embaixo do
ventilador de teto, o comprimido de Sonrisal efervescente no copo, uma estante ingovernavel
de materiais de arte, um bolo trazido para ser compartilhado, um cinzeiro com resquicios de
pensamentos tragados.

Ha também quem mergulhe de submarino nas profundezas de seus portateis evitando
ser atingido por alguma conversa perdida. Melhor dizendo, um mergulho de snorkel, porque €
quase certo que nada ali pode levar para muito longe. O celular ¢ um abrigo que funciona como
uma espécie de pordo na superficie. Muita coisa pode ser dita sobre isso — digo, sobre pessoas
e aparelhos eletronicos em salas de espera.

A questdo ¢ como criar uma constiancia € um minimo de chdo diante do caos, esse
acervo de multiplicidades infinitas, € muitas vezes, assustador. Pontos de sustentacao, ou nos
de intensificagdo que se organizam a partir de uma maquinaria de processos, permitindo o
surgimento de uma materialidade ou uma consisténcia sensivel. Uma méquina desejante ¢
formada por nos, a0 mesmo tempo que produz novos néds. Cada n6 € um microterritdrio parcial,
uma marca territorializante.

O cantarolar que de repente desaparece e o cabelo que vivia amarrado, comega a

aparecer solto e abundante. Aquilo que sai do ciclo de um sistema de conexdes e produz alguma
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irreversibilidade criada pelo proprio ciclo — a dimensao criativa da repeticdo na producgao de
territorio. O que vem junto nessa passagem? Um salto que arremessa a criacdo de novas
expressoes para um meio externo, um dado intensivo que apela a outras intensidades a fim de
compor outras configuracdes existenciais. No tracejar dessas formacgoes de territorios, Deleuze

e Guattari escrevem que,

Precisamente, ha territdrio a partir do momento em que componentes de meios param
de ser direcionais para devirem dimensionais, quando eles param de ser funcionais
para devirem expressivos. Ha territorio a partir do momento em que ha
expressividade do ritmo. E a emergéncia de matérias de expressdo (qualidades) que
vai definir o territorio (DELEUZE ¢ GUATTARI, 2012, p. 127).

Mas nada disso ocorre por si sO, aleatoriamente ou por acaso, mesmo que ainda de
forma ndo pensada ou planejada. E preciso um trabalho ativo para atingir consisténcias
existenciais que refazem conexdes e fazem girar novas repetigdes. Um trabalho ativo que ndo
produz territério tragando fronteiras ou segmentaridades. Seguindo as pistas de Guattari e
Deleuze, podemos chamar esses movimentos e repeticoes de ritornelos, enquanto a capacidade
de duragdo e criagdo de um foco de singularizacio de territérios existenciais®.“O ritornelo, na
verdade, ¢ muito mais a singularizacdo ou a resingularizacdo do que a singularidade”
(GUATTARI, 2013, p. 316).

Uma precisao deve ser feita. Talvez seja facil imaginar um territério em que vidas vém
ocupa-lo. Entretanto, no modo como desenhamos nossa ideia de territorio, podemos dizer de
um ir e vir entre os processos subjetivos ali presentes e a heterogeneidade de signos que
compdem um bairro, uma cidade. O territdrio ndo € assim separavel de uma multiplicidade de
territorios, de uma constelagdo de universos singulares que, transversalmente, atravessam a
heterogeneidade existente, desdobrando novos ferritorios existenciais, que nas palavras de
Guattari, € propriamente um conceito transversalista (GUATTARI, 2013, p. 307). A precisao
que desejamos se expressa entdo assim: falar em territorio implica falar de uma
heterogeneidade de signos existentes na cidade e das forcas sociais, econdmicas, eroticas etc.,
que atravessam esses signos. Ao mesmo que implica falar de territorios existenciais, forjados
em acontecimentos subjetivos transversais a todos esses signos e forgas.

A nogao de territorio passa entdo por um movimento e, na tentativa de alcangar uma

estabilidade, de estancar esse movimento, de reconhecer o territorio como um dado onde a vida

6 “Eu tento encontrar um conceito transversalista e eu forjo essa nogio de territorio existencial”
(GUATTARI, 2013 p. 307. Tradugao nossa).
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pode se instalar, tal esfor¢co pode descambar para um excesso de estratificagdo, ou seja, a
construgdo de um s6 modo de organizar o caos.

Em atendimento de consultorio ja por algum tempo, acontece o acompanhamento de
um adolescente repleto de certezas que pedem socorro para serem desarrumadas, ou a0 menos
tirarem umas férias. Aquele ponto no amago da existéncia que foi atado para que jamais seja
desfeito pelas ondas do caos. Satude fragil, alergia a tudo. Um corpo que se defende de qualquer
coisa que possa chegar bagungando seu arsenal anti-caos. O pavor de se perceber crescendo,
um repertorio infinito de insegurancas que ganham rapidas verdades decisivas sobre si € sobre
o mundo. Pelo amor de Deus, atrasem os ponteiros. Que dia ¢ ontem? Acorda sempre tarde
com os olhos arregalados de culpa, mas esta sempre pronto para desistir. A contagem dos dias
através do relogio € como flechas descuidadas e rigorosas que aumentam a sua franca vontade
de fugir. Para onde? Quando vai chegar a hora de ser? Entrar na faculdade parecia s6 o inicio
de uma tempestade anunciada. Logo ali na frente tudo iria desabar.

Antes de subir para o segundo andar onde fica o consultorio, a tentativa vinha sendo
ficar sempre um pouco com ele na cozinha da Casa para ver se pequenas frestas do mundo
entram suaves ali, pegando carona em um de seus bocejos. Até o café era recusado, talvez por
ser um classico do mundo adulto. Para ele, cldssico mesmo, sé jogo do Fluminense.

Aos poucos, a rigidez caotica produzida por um excesso de territorio abre espago para
uma multi-vetorialidade de afetos, contatos e curiosidades que s6 podem chegar, porque ali
encontram um solo seguro e compartilhado capaz de acompanhar algumas passagens e
deslocamentos. Isso tudo, claro, com muita lentiddo, dificuldade, insisténcia — um processo
sempre em andamento e a longo prazo.

Como estamos tentando formular, a ideia de construgdo de territdrio nao ¢ exatamente
achar um lugar para si e ficar nele de forma fixa e inalterada. Muitas vezes, o processo de
sofrimento ¢ um bloqueio da transversalizagdo do movimento maquinico de criagdao de
territorios existenciais. O transito entre o territorio-consultério e o territorio-sala/cozinha
permite aumentar o plano comunicacional de um determinado funcionamento. Assim, um
territorio-jangada também pode ser, muitas vezes, a possibilidade de desfazer excessos de
territorializagdo, ou criar condigdes para outros territorios surgirem.

Continuamos a acompanhar outros modos de passar pela ideia de territorio a partir do
trabalho na Jangada, um territdrio clinico-politico com aberturas que produzem certa confusao,
principalmente em quem chega, entra pela primeira vez ou vé “de fora” o que acontece ali.
Experimentamos essa chegada ou o comego do acompanhamento dessas construgdes e

confusoes de territorio.
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DISCOncerto e DISCOntexto: dispositivos-acontecimento

Eventos abertos que surgem da vontade de ver processos em angulos ainda pouco ou
nada definidos. Algum artista com um trabalho em processo € que tenha uma presenca
disponivel e sensivel para entender mais ou menos o trabalho que ¢ feito ali, podendo sintonizar
com a atmosfera da Casa. Alguém que se interesse em mostrar trabalhos de repente inéditos,
experimentar um tipo de apresentacao artistica mais intima, mais proxima do publico. Um disco
nunca produzido ou aquelas musicas que ficaram na gaveta. A ideia € nos aproximarmos do
que ainda nao esta pronto, do que estd sem acabamento, do que pode errar. Se errar, melhor
ainda. Can¢des que ndo chegaram a tempo de um projeto ja fechado. Versos criados a bordo,
na insénia ou no bar, que foram anotados em um guardanapo e de 14 ndo sairam — o melhor uso
de guardanapos talvez seja mesmo o dos registros de versos soltos. Tanto caderno novo
comecgado e deixado para la. A possibilidade de trazer um artista sem precisar trazer junto o
nome de um banco que patrocina as artes.

O “concerto” de um disco que desconcerta a ideia de show. Um texto que, fora do
contexto, descontextualiza a ideia de teatro e aproxima o publico do processo de criagdo do
trabalho, uma plateia singularmente despreocupada e calorosa. O que vocés acharam desta
musica? Ela foi composta ha muito tempo, nunca tinha tocado. Uma pega de teatro ainda nao
montada, um texto que nunca foi falado, uma performance mostrada poucas vezes. Cenas,
pessoas, imagens, sons que chegam e atravessam o espago clinico, fazendo e desfazendo
territorios.

Vamos a mais uma cena. Nas aulas em forma de semindrios, ministrados por Michel
Foucault no Collége de France de janeiro de 1971 até junho de 1984, havia a presenca numerosa
de estudantes, professores, curiosos e ouvintes que mobilizava e preenchia dois anfiteatros
inteiros. Francois Ewald e Alessandro Fontana descrevem o incomodo demonstrado pelo

filosofo com o efeito de afastamento e lonjura produzido pelo excesso de participantes:

Michel Foucault queixou-se repetidas vezes da distancia que podia haver entre ele ¢
seu “publico” e do pouco intercambio que a forma do curso possibilitava. Ele sonhava
com um seminario que servisse de espago para um verdadeiro trabalho coletivo. Fez
varias tentativas nesse sentido (EWALD e FONTANA, 2010, p. X).
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Gérard Petitjean, jornalista do Nouvel Observateur, escreve em 1975 sobre a “atmosfera

reinante””’:

Quando Foucault entra na arena, rapido, decidido, como alguém que pula na agua,
tem de passar por cima de varios corpos para chegar a sua cadeira, afasta os
gravadores para pousar seus papeis, tira o paletd, acende um abajur e arranca, a cem
por hora. Voz forte, eficaz, transportada por alto-falantes, unica concessdo ao
modernismo de uma sala mal iluminada pela luz que se eleva de umas bacias de
estuque. Ha trezentos lugares e quinhentas pessoas aglutinadas, ocupando todo e
qualquer espago livre [...] Nenhum efeito oratorio. E limpido e terrivelmente eficaz.
Nio faz a menor concessdo ao improviso. Foucault tem doze horas por ano para
explicar, num curso publico, o sentido da sua pesquisa durante o ano que acaba de
passar. Entdo, compacta o mais que pode e enche as margens como esses missivistas
que ainda tém muito a dizer quando chegam ao fim da folha. 19h15. Foucault para.
Os estudantes se precipitam para sua mesa. Ndo para falar com ele, mas para desligar
os gravadores. Nao ha perguntas. Na confusdo, Foucault estd so.” E Foucault
comenta: “Seria bom poder discutir o que propus. As vezes, quando a aula ndo foi
boa, pouca coisa bastaria, uma pergunta, para por tudo no devido lugar. Mas essa
pergunta nunca vem. De fato, na Franca, o efeito de grupo torna qualquer discussio
real impossivel! E, como ndo ha canal de retorno, o curso se teatraliza. Eu tenho com
as pessoas que estdo aqui uma rela¢do de ator ou de acrobata. E, quando acabo de
falar, uma sensagao de total soliddo... (EWALD, e FONTANA, 2010, p. X).

O desejo de uma troca mais proxima durante a producao do pensamento. Voltando aos
eventos abertos sobre processos artisticos na Jangada, a tentativa ¢ desespetacularizar a ideia
de espetaculo. Um trabalho em construcao que pode ganhar forga se for experimentado em um
ambiente acolhedor — um espago clinico que entende a subjetividade como processo e produgao
de processos, a0 mesmo tempo em que se debruca em acompanhar processos subjetivos
desviando de tudo aquilo que precisa virar produto.

Frequentadores da Jangada que por motivos diferentes estdo distantes de qualquer
experiéncia cultural da cidade. Cultural-artistica-social. Seja por falta de companhia, incentivo,
coragem, dinheiro, organizacdo, coordenacao motora, a dificuldade de fazer parte de uma
“plateia”, encarar a formalidade dos espagos de arte repletos de exigéncias de comportamento,
siléncio e tempo de duracdo (muitas vezes ¢ insustentavel a permanéncia por tanto tempo na
mesma posicao) sdo ideias desanimadoras. Assim como encarar uma multiddo de pessoas a
olhar um palco, o som grandiosamente alto de um show, e em alguns casos nem a possibilidade
de estar fora da cama apos as oito da noite € facilmente cogitada. Um territério ja frequentado

e conhecido pode ser um palco mais seguro para esses espectadores em potencial.

" Nesses cursos, segundo Ewald e Fontana, mesmo quando Foucault falava de Aristételes, Nietzsche
ou sobre como eram feitos os exames psiquiatricos no século XIX, o fildsofo estava langando luz sobre
0s acontecimentos contemporaneos em um movimento de diagonalizar a atualidade pela historia.
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A circulagdo pela Casa nestes dispositivos abertos fica especialmente mais numerosa e
misturada. Amigos, parceiros de trabalho, familiares, pacientes de consultorio, frequentadores
dos grupos da Jangada: uma heterogeneidade de tipos de presengas formando uma atmosfera
peculiar que, naturalmente, dispara muitas perguntas, curiosidades e confusao. A dificuldade
de explicar ou adiar a chegada de respostas tdo precisas € compreensiveis a esses que chegam
pela primeira vez ¢, ao mesmo tempo, parte do desafio e da afirmagao da singularidade do
trabalho.

E essa casa, alguém também mora aqui?

Ah, entdao ¢ um hospital-dia?

E quem coordena o trabalho?

Quais sao as atividades?

Quantos sabados por més vocés fazem esses eventos abertos?

E uma empresa ou um instituto?

Tem que pagar alguma coisa para frequentar ou € s6 chegar?

Posso langar meu disco ai?

Quantas pessoas trabalham? Perai, nunca sei de cabega. Nove. Sim, mas também nao ¢
bem isso, porque tem gente que trabalha aqui, mas nao trabalha aqui exatamente, quer dizer,
tem uns que trabalham, mas ndo sdo do trabalho daqui, enfim. Deu para entender?

O espaco se torna um territorio, a partir entdo, de movimentos de continuidade, tomada
de consisténcia de processos singularizantes e abertura para o fora. No entanto, os tragos de
inacabamento ¢ a criacao de outros modos de expressao de um espago-territorio clinico podem
baguncar e confundir a possibilidade de tentarmos encaixd-lo nos campos de organizagao ja
conhecidos. O que ndo ¢ uma clinica, nem uma residéncia terapéutica nem um hospital-dia, ¢
o qué? Que tipo de institucionalidade organiza uma pratica que tem a clinica como mediadora
principal de processos € movimentos, mas que ndo define de antemdo seus modos de
organizagao e circulagdo?

Um dispositivo que ndo ¢ estatal, nem necessariamente gratuito, pode ser considerado
publico pelo indice de abertura e conexao com o territorio pelo qual estd inserido? O que nao
¢ publico € necessariamente privado? Em artigo sobre afirmacao de praticas publicizantes que
nao necessariamente estao vinculadas ao Estado, os autores a seguir desdobram essas perguntas

em novas questoes:

Como pensar politicas publicas ndo mais reduzidas ao Estado, mas como afirmagao
de experiéncias diversas onde o publico possa, de fato, ser a expressao da experiéncia
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do ‘comum’ que faz advir outros e multiplos modos de pensar, perceber, sentir, agir
e viver? (MONTEIRO, COIMBRA e MENDONCA FILHO, 2006, p. 12).

Ou seja, como afirmar uma dimensao publica, no nosso entender, necessariamente
associada aos movimentos do (e no) territorio, que participe do desenho de novos territorios
existenciais? Devemos, entdo, introduzir aqui perguntas e questdes para pensar a nogao de

publico, vinculada a um modo de agir, a uma pragmatica, mais do que uma instancia ja dada.

A rua entre o uso publico e privado

Da proxima vez, vamos tentar fechar a rua. Fazer uma dessas apresentagdes no lado de
fora da Casa. A vizinha vai reclamar, claro. Qualquer coisa que acontecer ela vai vir reclamar.
Dentro ou fora de casa, com poucas ou muitas pessoas, com musica ou sem musica, de noite
ou de tarde. A inesquecivel frase dela em 2017 quando inauguramos a Jangada foi: “a alegria
de vocés me incomoda”. Outros vizinhos ja fecharam a rua diversas vezes, e ela também
sempre reclama. Uma vez no carnaval de 2020 alguns moradores fizeram um grande churrasco
na rua ¢ fecharam a passagem de carros. Mas para isso, temos que ter a autorizacao da
prefeitura.

Uma rapida questdo: parte-se da ideia de que a rua ¢ um espaco publico. Sendo assim,
podemos fechar a rua, mesmo para o evento de uma casa? Se fecharmos a entrada de carros na
rua, a passagem de pedestres continua liberada, qualquer um que passar podera participar e se
aproximar. Serd que fechar a rua mesmo para o evento de um espaco de trabalho como a
Jangada pode marcar a ideia de um uso privado da rua? A rua ¢ realmente publica, independente
do modo como ela funciona?

Os automoveis sdao justamente marcas muito conhecidas de privatizagdo do uso dos
espagos publicos. Quando fechamos a passagem de carros, que outras experiéncias podemos
tornar publicas? Veremos mais adiante situagdes em que todo um novo agrupamento de
relagdes aparece quando os carros deixam de ser os protagonistas da passagem de uma rua
pequena como a da Jangada.

Tomar, por exemplo, o espaco da rua, como um campo de acao em que se age fora de
uma ordem cada vez mais separada de destinos coletivos, ou cada vez mais distante da
experiéncia publicizante, ¢ uma pratica a ser experimentada. E que, inevitavelmente, ¢
atravessada por riscos, tensdes e disputas. Disputas de espaco, disputas de sentido. Erros,

negociagdes, reparagdes. Brechas mais ou menos abertas ao dialogo, as transformacdes.

49



Dessa forma, investigar a pratica de trabalho na Casa Jangada pode nos ajudar a
explorar caminhos inventivos na tentativa de operacdes de comunalidade, seus necessarios
fracassos e limita¢des, mas, sobretudo, como um campo de trabalho pleno de questdes.

A clinica, a arte e a politica em uma comunicagdo transversal maquinam aqui seus
mundos e nos trazem ferramentas para pensa-las como dominios indissociaveis, a0 mesmo
tempo, alargar o horizonte relacional entre elas. Seja no trabalho que acontece dentro dessa
casa, nas atividades na rua, nas andangas, nos convites abertos, na antenagem e conexao com
0s movimentos que estdo acontecendo na cidade, pretendemos explorar como tém funcionado
esses processos € o modo fundamentalmente coletivo de operar a ideia de territorio. Tentaremos
tragar e elaborar algumas passagens, posicionando pegas para que um debate possa emergir. O

desejo € imprivatizavel.

O paradigma estético

A discussao sobre o trabalho publico ou privado traz a tona um debate sobre os modos
de efetivagdo e invengdo de sistemas de valor outros, nem fundados no lucro, nem tendo o
Estado como instancia que monopoliza as resisténcias a ordem subjetiva e urbana pautada pelo
lucro. A abertura de dispositivos clinicos, a presenga na rua em momentos em que a Jangada,
ou outros grupos e coletivos, atravessam o espago publico, pode entdo ser pensado justamente
como um modo de criacdo de consisténcia para o proprio espago urbano em que o interesse
publico nao ¢ organizado pelo lucro, mas por uma “rentabilidade” estético-subjetiva. O
dinheiro circula, mas ele ndo ¢ o principal motor de agenciamento e configuracdo da relagdo
de trabalho, composicdo e criacdo, propiciando que as necessidades e desejos sejam
compartilhados, produzindo valores que nao sejam mediados exclusivamente pela dimensao
financeira.

Ao trazer ferramentas conceituais que nos ajudem a fazer emergir algumas questoes,
propomos aqui um salto cronoldgico na obra de Guattari ao evocarmos o que ele traz como um
modo de pensar e operar processos subjetivos e politicos a partir da ideia do paradigma estético.
No ultimo ano de sua vida, em 1992, ¢ publicado o livro Chaosmose, ali, trata-se de pensar a
existéncia a partir do paradigma estético como modo de inventar nao s6 os nds, ou os territorios
parciais de um processo maquinico, mas criar novos universos de valores. A estética, nesse
sentido, ndo pode ser confundida com uma teoria geral da sensibilidade ou como uma atividade
especifica relativa aos artistas. E esse ¢ um dos motivos que o levara, em diversos momentos,

(14

a afirmar a ideia como “paradigma politico”, “ético-politico”, “ético-estético”, “politico-
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estético” etc., em detrimento de um paradigma cientifico subjacente ao universo capitalista
(GUATTARI, 1992). A ideia que Guattari traz tem uma conexao evidente com o campo que
estritamente consideramos como artistico, mas ¢ justamente quando esse campo consegue
materializar no proprio campo um certo procedimento existencial. O paradigma estético
convida as mais diversas praticas a se recomporem segundo seus proprios valores, naquilo que
as praticas possuem de mais singular. A maneira de opera-lo se aproxima mais com o exercicio
criativo de pensar as implicagdes éticas de uma pratica do que “a dos profissionais ‘psi’, sempre

assombrados por um ideal caduco de cientificidade”. Segue o autor:

Em nome do primado das infraestruturas, das estruturas ou dos sistemas, a
subjetividade ndo estd bem cotada, e aqueles que dela se ocupam na pratica ou na
teoria em geral s6 a abordam usando luvas, tomando infinitas precaugdes, cuidando
para nunca afasta-las demais dos paradigmas pseudocientificos [...] Em tais
condigdes, ndo ¢ de espantar que as ciéncias humanas e as ciéncias sociais tenham se
condenado por si mesmas a deixar escapar as dimensdes intrinsecamente evolutivas,
criativas e autoposicionantes dos processos de subjetivacdo. O que quer que seja,
parece-me urgente desfazer-se de todas as referéncias e metaforas cientistas para
forjar novos paradigmas que serdo, de preferéncia, de inspiragdo ético-estéticas
(GUATTARI, 2011, p. 18).

Estamos acostumados a pensar a partir da representagdo. Ou, a partir de um universo
de valores ja organizados. O paradigma estético ¢ o desvio das ordens de valoragdo, um
movimento de inversao de valor que se produz e ¢ produzido (autopoiese). Uma avaliagdao que
¢ dada pela capacidade de criacao, pela multiplicagdo das formas de valor. O paradigma estético
¢ um inventor de logicas, de territorios nao afeitos a um modelo. A producao de si e do mundo
sem regra transcendente ou protocolo utilizavel.

Se trazemos aqui a nogao de estética ¢ justamente porque essa clinica presente na cidade
— e essa cidade que atravessa os processos que acompanhamos — tem a dimensao sensivel como
norte. Ou ainda, pensar em uma clinica em que o paradigma estético seja um norte, em que o
ponto de chegada ¢ desviante em relagdo ao que existe. Um norte que ¢ um desvio. Um
paradigma estético no lugar de paradigmas cientificos, econdmicos ou bioldgicos, assim como

diz o autor:

A ideia ¢ que, na sociedade atual, todos os focos de singularizacdo da existéncia sao
recobertos por uma valorizagdo capitalistica. O reino da equivaléncia geral, a
semidtica reducionista, o mercado capitalistico tendem a achatar o sistema de
valorizagdo. Além disso, ha uma assun¢do, uma aceitacdo deste achatamento. O
paradigma estético de que falo se apresenta como uma alternativa em relagdo ao
paradigma cientifico subjacente ao universo capitalistico. E o paradigma da
criatividade. E evidente que o que estou querendo dizer com isso ndo ¢é que se deva
estetizar o mundo.

Entdo, no ambito da psicanalise, da psicoterapia institucional, das terapias familiares,
apresenta-se como importante e politicamente significativa a proposta de um
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paradigma de criag@o estética, face ao paradigma cientifico, sistémico, estruturalista,
que encontramos frequentemente nestas praticas (GUATTARI, 1993, p. 29).

Retomemos o titulo deste capitulo: Territorio Jangada. Por um lado, o titulo aponta para
uma centralidade nesse territorio, ¢ assim entendemos seu funcionamento. Ha uma casa, ha
uma consisténcia, existem grupos e paradigmas. Entretanto, o que poderia parecer uma
segmentagcao ou uma fronteira em relacao ao bairro, a cidade, ao estranho e contraditorio €, na
verdade atravessada por trés linhas que vém a abrir e movimentar a propria nogao de territorio:
Trata-se de pensar e experimentar o territorio 1) como movimento transversal aquilo que ¢ o
mundo dado, seus sons e furias. 2) a partir de composi¢des e tomadas de consisténcias
existenciais, que se fazem nos proprios movimentos em que se deixa o territdério: movimentos
desterritorializantes. 3) como fronteira ndo proprietaria ou apropridvel em que a propria
distingdo entre dentro e fora, publico e privado tende a se tornar obsoleta. 4) a partir de um
paradigma estético, seus modos de compor uma atmosfera e um campo sensivel sem um
modelo ou fora de seus proprios processos de criacdo e suas transversalidades nessa
constelacdo de signos. Gostariamos, entdo, de qualificar a nocao de territério a partir de uma
experiéncia, em que esses pontos estdo implicados. Nao necessariamente uma experiéncia
original, ou nova, afinal ndo estamos no paradigma cientifico ou publicitario, mas como

tentativa de processo singularizante.
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ESBARRAO 3 - COMPOSICOES

Parte 1: A maquina de nio fazer nada nio esta quebrada

Parece que esta todo mundo vendo, mas néo esta acontecendo nada. As vezes nem
todo mundo vé€ o que estd acontecendo. O que era mesmo para perceber?

A forma desastrada de dizer algumas frases. A voz, o modo como ela saia de sua
garganta como se escapasse de uma caverna escura, no entanto, chegando aguda e fina aqui no
lado de fora. Uma demora singular em decidir o inicio de uma frase até¢ que possamos chamar
de conversa aquilo que estamos tentando fazer sentados um na frente do outro. Variacdes de
tons que dependem de énfases propositais em algumas palavras, ou o aumento rapido na altura
da voz na tentativa de nao ser interrompido por algum comentario externo, sao modulagdes que
produzem um ritmo engragado, disperso e nunca continuo.

Ginasticas incriveis para fazer desabar certas palavras em um campo (quase) aleatério
de associacdes. Poucas coisas ao redor pareciam interessa-lo ou mereciam o esfor¢o para serem
enunciadas. A tentativa de responder ao boa tarde ou até logo das pessoas era um gesto for¢cado
e quase incompreensivel, como um emoticon terrivelmente mal-sucedido. Comigo, uma
comunicag¢do que, de um jeito ou de outro acontecia, as vezes com a ajuda das maos.

As maos. Um problema era enderegado a elas através de quem as v€ com mais
frequéncia: ele ndo toca em nada, sabe? Mesmo no banho ¢ uma dificuldade 14 em casa.

O modo como as maos acompanham os movimentos daquele corpo, enrijecendo toda a
possivel fluidez de gestos cotidianos bésicos, como apertar o botdo do interfone, abrir um
portao e depois fecha-lo. O copo de vidro dentro do armario mais a esquerda da pia e a parada
em frente ao filtro de 4gua logo ao lado, ¢ uma sequéncia hoje tragada com alguma intimidade
e fluidez ap6s muitos meses de repeticao e companhia. Desastradamente, mas com cuidado.

Nele, tudo parece estar descolado do eixo. A inflexibilidade das maos era s6 um dos
rastros de estranheza daquele corpo que possuia uma espacialidade peculiar. “Problema grave
de visdo”, era uma expressao que por vezes aparecia para justificar o seu mundo miudo. A
familiarizagdo com tudo na vida parecia depender de uma aproximacao exagerada do rosto com
as coisas em geral. Encostar completamente a testa em um cardéapio até decidir o que pedir,
grudar o olho na tela do celular, se colocar a apenas dez centimetros do rosto de um interlocutor,
abaixar totalmente a cabeg¢a em direcdo a comida até que ela alcance a boca. Apds muita
insisténcia, aceitar se sentar na primeira fila de um teatro ou cinema. Tocar e enxergar o mundo

demandava um esfor¢o que com o tempo, so parecia aumentar.
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Suas competéncias mundanas se acostumaram a tomar todo o tipo de precaucao.
Quando a mobilidade vence a inseguranca, caminhar parece sempre ser uma boa ideia. Mas a
cabeca sempre baixa e as costas muito encurvadas dificultam ainda mais conhecer o espago a
sua volta, sim, porque nao basta cuidar para desviar dos obstaculos no nivel do chdo. Volta e
meia batia a cabeca em alguma coisa que estava no nivel mais alto, como um galho de arvore
ou a altura mais baixa de uma porta. Mesmo assim, o caminho até a padaria da esquina
costumava ser um bom comeco para nossos encontros. A rua plana que nao € plana, mas repleta
de aclives e declives assimétricos e as calgadas acuadas pelo asfalto nos aproximavam de forma
infalivel.

Um trejeito especialmente particular que mobiliza todo o corpo as vezes aparecia, como
um gesto incontrolavel e, a0 mesmo tempo, consciente. Uma espécie de epifania que vinha
com um minimo de nervoso, talvez uma afli¢ao boa. O gestual quase coreografico de jogar o
corpo para frente e para tras em curtos passos, sacudindo apenas uma das maos perto do rosto
num ritmo frenético. Tinha a impressao de ser um pequeno ritual de quando precisa ganhar
algum tipo de espago interno para alocar um pensamento ou sensagao nova que chegou.

O que conseguia perceber do espaco, os barulhos, a corrente de ar, a temperatura, a
textura do chao e dos objetos eram partes da realidade que estavam acontecendo em paralelo,
nada se juntava. Tudo o que era detalhe de uma paisagem poderia ser perdido. Curiosamente,
os detalhes de uma conversa ou de uma historia contada poderiam ser memorizados de uma
forma impressionante. A juventude, ele parecia estar vendo-a ali de uma janela embagada.
Chegaram os trinta, veja so que coisa. E preciso ir mais longe. Timidos fios de cabelo branco
jé& apareciam.

Pedir, segurar um pao de queijo e pegar o dinheiro na carteira eram gestos que de tao
labirinticos e embaracados me colocavam na posi¢ao repetitiva de conduzir sempre o arranjo
final do movimento. O meu empenho em escapar do excesso de comando se apoiava em
dispersar a aten¢ao com coisas que via na rua e tentar transforma-las em alguma historia viva,
ou assunto atrativo. O tempo que temos € pouco, mas o suficiente para ser mais do que
entediante. Uma tentativa em construgao.

A pista de que as maos poderiam ganhar certa atencdo no trabalho, a ideia de inventar
maneiras, nao de consertar aquela rigidez, mas aumentar, quem sabe, sua superficie de contato
para que mais coisas pudessem ser feitas com elas, nos levava até o atelié¢ da Casa, um espaco
menos vetorizado e menos pronto para um encontro. Olhar uma estante, escolher algumas tintas

ou papéis e se sentar em frente a uma folha de papel.
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Minha inabilidade e falta de intimidade acentuada com materiais plasticos ou com
qualquer forma de dinamica ocupacional e artistica, esvaziava todo tipo de possibilidade de
uma acdo propositiva segura que eu pudesse levar para os atendimentos. Eu mesma nao
conhec¢o nada mais intimidador dentro de um ambiente desses quanto uma folha de papel em
branco. Impossivel sentir gritar alguma vontade ou ideia do zero. Na frente dela, sempre fico
paralisada®. Dizendo de outra maneira, ndo ha lugar melhor para eu ter pouco dominio e quase
nenhuma ideia do que fazer ou por onde comecar do que um atelié¢ de artes. Toda a fragilidade
e delicadeza dessa experiéncia comega a abrir alguns espacos possiveis nesse trabalho “um a
um”. Ali, somos atrapalhados juntos.

Ainda assim, desse corpo desordenado e cadtico, vem junto dele uma estranha
concretude.

A literalidade do pensamento na maneira de se expressar ou se interessar pelos assuntos
trazia a necessidade de organizar o que chegava do mundo de uma forma endurecida, blocada.
Isso ¢ isso, ou ¢ aquilo? A ldgica racional elevada ao extremo buscava uma precisao,
evidentemente inalcancavel, e suportava muito pouco as ambiguidades, os desvios dos modos
habituais dos acontecimentos, ou tudo aquilo que nao podia ser descrito ou definido com
exatiddo. As explicagdes precisavam se encaixar perfeitamente em uma cadeia de significados
coerentes e repletos de nexos que reduziam as conversas em exercicios quase matematicos.
Como se a relagdo entre a realidade e o funcionamento do seu pensamento fosse um incansavel
jogo Tétris. As ideias ou imagens eram como formas geométricas que exigiam dele
acomodacao e enquadramento. Um excesso de ldgica que se transformava, muitas vezes, em
um grande delirio.

A tentativa vinha sendo, entdo, desviar de tudo aquilo que se fecha ou se organiza em

um unico sentido ou significado. Achei aqui esses moldes de letras em stencil, estd vendo?

8 Vale lembrar aqui, a precisio de Gilles Deleuze em seu belissimo livro “Francis Bacon, logica da
Sensag@o” ao discorrer sobre o inicio de um fazer artistico. O pintor ou o escritor, segundo ele, ndo
comeca uma obra a partir de um espaco em branco, ou sobre uma pagina branca, mas por um espago
coberto de “clichés preexistentes, preestabelecidos, que € preciso de inicio apagar, limpar, laminar,
mesmo estragalhar para fazer passar uma corrente de ar, saida do caos, que nos traga a visdo” (Deleuze,
o que ¢ a filosofia, p. 262). Um campo de representagdo repleto de opinido e senso comum que deve ser
eliminado até que se encontre um espago singular vital de possibilidades. O exercicio consiste na criagdo
de um plano de composic¢do que ¢ anterior as formas e a formacdo dos sujeitos. “Por algum Saara no
cérebro”, para desvendar mundos, e ndo verdades. Procurar na sensac¢do, ¢ ndo na representagdo, a
condi¢do de outras possibilidades da vida e do pensamento.
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Podemos usar algumas delas e completar escrevendo com tinta outras letras até inventarmos
uma palavra nova.

Uma recusa imediata aparecia toda vez que era direcionada a ele qualquer minima
escolha, como um corpo que rejeita a si mesmo. Escolha voc€ um pincel, ou entdo uma cor de
tinta ou, pense em uma letra do alfabeto. Um atordoamento aparecia toda vez que alguma
escolha era colocada para uma agao sua.

Vamos ouvir uma musica? Vou colocar aqui no aleatério para nao precisar pensar nem

decidir.

Coisa com coisa nao se diz

A maior homenagem que alguém pode fazer a um poema ou a um texto ¢ sabé-lo de
cor. Algumas coisas ndo merecem ser aprendidas de cor, sdo so palavras interessantes juntas.
Porém, encadeamentos sonoros estranhos formando uma pequena montagem de silabas e
palavras inusitadas postas em relagdo, muitas vezes, podem produzir uma curiosidade
particular. “Saiba”, uma musica-agenciamento entrou na cena, aparentemente aleatoria daquele
atelié, como um elemento acelerador de uma dinamica nova.

Saiba: todo mundo foi neném

Einstein, Freud e Platao tambem

Hitler, Bush e Sadam Hussein

Quem tem grana e quem ndo tem

Uma conexdo surpreendente com a letra, com certa materialidade e ingenuidade da
musica aparece em comentarios curiosos que poucas vezes ja tinham aparecido. Nunca
imaginei que Sadam Hussein rimasse com alguma coisa. Muito menos que pudesse aparecer
em uma musica para criangas. E uma musica para criangas, ndo é?

Enquanto a musica tocava, lembro-me de me distrair completamente. Depois do estalo
de tempo num mergulho de trés horas e quatro anos dentro de um frasco de dois ou trés minutos
do reldgio, mais ou menos o tempo que a musica leva, sem eu perceber, a palavra guramusc
aparece escrita por ele no papel usando tinta preta e as letras em stencil. Interessante que
somente no momento em que me distraio de pedir ou esperar algo dele, uma forma grafica,
entdo, aparece. Uma forma, enfim, sem significado.

Vamos ouvir de novo, vou colocar o disco todo que também leva esse nome. Alids,

Nome € o nome de outro disco, podemos ouvir também. Foi o primeiro dele, ¢ de 1993.
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A conexado imediata com o universo Arnaldo Antunes comeca a produzir uma fresta
nas delimitag¢des aparentemente reduzidas do proprio campo sensivel ali em questdao. A partir
de uma incredulidade interessada, aparece nele certo desfrute em acompanhar letras de musicas
que, de alguma maneira, experimentam uma outra atitude diante da linguagem: a liberdade de
experimentar ou quebrar regras formais que geram associagdes inusitadas, criam palavras,
expressoes € vocabulos.

Nos encontros seguintes, o caminho até o pao de queijo na padaria ja ndo era mais uma
vontade e o pedido em continuar a escutar as musicas do artista se tornava o gancho daquelas
tardes de quarta-feira. Historias, sensagdes, perambulacdes de pensamentos soltos, desvairados
e cOmicos comegam a atravessar a argamassa daquela comunicagdo antes muito sedimentada.
As conversas ganham condi¢des de emocao e criatividade, risos e siléncios, todo acesso a um
mundo onde estamos podendo compartilhar intensidades numa frequéncia mais proxima.
Naquele momento, era o surgimento de uma curiosidade que eu acompanhava.

A discografia completa acompanhada musica por musica em ordem cronoldgica
intercalada com alguns livros de poemas do autor que eu trazia para os encontros — € eram
devorados por ele —, comegam a trazer elementos afetivos e estéticos que geram seus proprios
efeitos, funcionando como uma cena de referéncia que desafia as coordenadas do tempo, do
espago, assim como todas as conversas logicas vao ganhando algum grau de abstragdo e
piragdo. Quem quiser papo comigo/Tem que calar a boca/Enquanto eu fecho o bico/E estamos
conversados. Como duas pessoas conversam se as duas estdo com a boca fechada? Ué, vocé
nunca pensou em dizer para alguém: para de falar para a gente poder conversar?

Fragmentos de expressdes conhecidas que se misturam com outras. Silabas semanticas
e, a0 mesmo tempo, fonéticas que se opdem em desordem, palavras dentro de outras e a
maneira como elas vao se quebrando nos versos. A vertigem de expressdes ou contetidos antes
inconcebiveis vai produzindo uma inquietude tdo estarrecida quanto maravilhada, de quem se
assusta com os proprios sentidos. Uma alegria agoniada.

A concretude do pensamento encontrando o concretismo da poesia. Chegam de maneira
exultante as descontinuidades, as interrupgdes no tempo, algumas rupturas no pensamento,
pedacos de experiéncias delirantes que permitem um rebuligo interno de quem se depara com
uma multiplicagdo de perspectivas, um mundo em vias de se fazer. A poesia parecia ser, por
ora, o maior brinquedo do mundo.

O que vem primeiro, o titulo ou a musica? Essa, eu fico tonto.

Tudo vem do ven-tudo vem
Do vento vem tudo vento vem
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Do vento vem tudo
Tudo vem do ven-tudo vem
Do vento vem tudo vento vem

Em algum nivel, as divagacdes e conexdes com as musicas vao construindo um espago

criativo. O que ndo pode ser que ndo é.

Semana que vem, podemos trazer essa letra impressa para lermos juntos.

Vocé tem o mesmo mddulo que vocé rompe de diversas formas. ‘Que ndo ¢ o que
ndo pode ser que ndo ¢ o que ndo pode’, etc. Vocé dizendo uma coisa dbvia, que é
uma coisa que s6 pode se dar dentro da possibilidade dela se dar. Vocé dizendo isso
diversas vezes, vocé chega aos limites da impossibilidade, entendeu? Entdo vocé
torna o proprio ‘ser’ da coisa o proprio ‘ndo ser’. De tanto que vocé repete que ela é
(ANTUNES, 2022).

No seu trabalho musical, Arnaldo Antunes faz conectar e misturar, a0 mesmo tempo, a

poesia concreta, uma linguagem grafica criativa, a importancia da visualidade da palavra que

funcionam como tecnologias € mecanismos de edi¢do que t€m por efeitos criar mensagens e

ideias através da jungdo entre forma e contetdo. Mas, sobretudo, trata-se quase de um olhar

radical sobre as formas. Formar distor¢des de letras, sobreposi¢cdes de imagens por palavras,

sd0 montagens que abrem territorios de experimentagdo a serem explorados na obra do autor,

musico e poeta. Sobre sua obra poética, as relagdes entre musica e poesia em Seus processos

de criagdo, ai vem ele:

Esse olhar que tenta definir e focar ao maximo as coisas, muitas vezes percebe coisas
que acabam se traduzindo através de um olhar quase infantil, pelo fato que estar
reparando em detalhes que, normalmente, se passariam de uma maneira despercebida
e irrelevante, ¢ que quando vocé destaca, vocé vé que aquilo era tdo evidente que
passa a ser estranho por vocé ter reparado... De certa forma, esse olhar nunca me
abandonou, acabou contaminando a minha poesia que ¢ obcecada com a ideia de

58



defini¢do, de olhar um elemento de muitos lados e poder ver, prismaticamente e, as
vezes, vé-la através da sua forma, da sua cor, da sua fungdo... Assim como no ualtimo
verso de Um indio, de Caetano. “Mas pelo fato de poder ter sempre estado oculto
quando tera sido o 6bvio" (ANTUNES, TV Revista CULT, 2014).

Radicalizar a repeticdo de uma forma ou a sonoridade de uma palavra até carrega-la
para outras ideias e angulos. Intensificar a defini¢dao de algo 6bvio, até leva-lo ao impossivel,
a um grau de estranheza absoluto. A possibilidade de uma experiéncia do pensamento, que de
tao logico se torna risivel e cadtico, ao mesmo tempo, inventivo ¢ encantador.

O ouvido tem partes que a gente ndo vé. O buraco ensina tudo a acabar. A terra sabe
receber o defunto. O tempo ensina a parar de chover.

A cabeca sempre grudada no aparelho de celular para acompanhar verso por verso a
letra de cada musica, ja que no aplicativo Spotify, a maioria das musicas vem acompanhadas
pela letra. Isso facilitava a curiosidade e o interesse de ndo perder um Unico verso de cada
musica. Em algumas sessoes, durante quase uma hora, mal olhava para mim ou escutava
qualquer coisa que eu dissesse, concentrado e preso na conexao com as letras. Podemos voltar
a musica do inicio? Seu comentario me atrapalhou. Ah, lembrei agora de uma coisa. Pode
esperar a musica acabar para falar?

Muitas vezes, a estratégia era fazer intervalo entre uma musica e outra para restabelecer
uma ligacdo entre nds e entrar na possibilidade de alguns devaneios. Dinheiro é um pedago de
papel/Pode até remendar com durex/Mas ndo é todo mundo que aceita. Esta letra estd também
naquele livro, que ¢ outro pedago de papel. Mas eu discordo, hoje em dia, dinheiro ¢ quase
tudo, menos um pedago de papel. “Volte para o seu lar” € uma letra sobre a colonizagao, né?
“Socorro”, essa eu achei meio bobinha. A proxima vamos sé ouvir, sem ler, acompanhando a

letra pelo celular?

As coisas tém peso, massa, volume, tamanho
Tempo, forma, cor, posigdo, textura, duragdo
Densidade, cheiro, valor, consisténcia
Profundidade, contorno, temperatura

Fungdo, aparéncia, prego, destino, idade, sentido
As coisas ndo tém paz.

A mausica é: “as coisas nao t€m pa(z) ou nao t€m pa(is)”? Sem ler ndo da para saber.
Forma e contorno sdo a mesma coisa? Acho que nem toda forma tem contorno. As formas
chapadas nao tém contorno. O contorno ¢ enquanto se desenha, a forma s6 da para ver e saber
depois que o desenho acaba. O que swingnifica isso? O que signifixa isso? Nao ha palavra que

define a coisa, mas ha palavra que a invente. Esse rock eu queria ouvir sozinho em casa, tudo
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bem? O barato de andar com um fone no ouvido ¢ ter a impressdao que estd todo mundo
escutando a mesma musica que voce. Parece que esta todo mundo ouvindo, mas ninguém esta
falando nada.

Os pincéis e tintas quase sempre por perto, sem nenhum foco para o uso deles, eram
acionados quando alguma imagem aparecia e poderia acrescentar novas camadas de sentido
para a conexao com uma letra. Ou ainda, quando eu precisava me distrair para ndo cair na
tensao e na insisténcia de fazé-lo tirar a cabega do celular.

Este disco foi a trilha sonora para um grupo de danga, d& para ouvir imaginando pessoas
dangando num palco. Entdo, a ultima musica do disco precisa ser muito boa, porque depois vao
vir os aplausos. Sabia que existe um remédio que vende nas farmécias chamado Aplause?

Duvido, esta inventando isso, vocé adora inventar coisas.

é molhado de costas

¢ impermeavel de brugos

é de frente e de lado de costas

um pouco mais embaixo de brugos
é como é de costas

como deve ser de brucos

fica de pé de costas

deita no chdo de brucos

fecha sua couraga de costas

abre aspas de brugos

Acha graga de costas/da risada de brugos. 1sso vale um desenho. Vou deitar de brucos.

Esta, a gente podia ouvir de luz apagada.

Do simplificador ao simples amplificador

Ao invés de um projeto planejado ou de uma técnica direcionada, a criacdo e a
montagem de um agenciamento. Podemos enfatizar a nog¢do de agenciamento sendo referida
ao modo como um processo maquinico opera. Ao explicar como a ideia de agenciamento poe

em questao certas multiplicidades, Deleuze e Guattari afirmam:

De forma alguma pretendemos ao titulo de ciéncia. Nao reconhecemos nem
cientificidade nem ideologia, somente agenciamentos. O que existe sdo
agenciamentos maquinicos de desejo assim como os agenciamentos coletivos de
enunciagdo. Um agenciamento em sua multiplicidade trabalha for¢osamente, ao
mesmo tempo, sobre fluxos semioticos, fluxos materiais e fluxos sociais —
independentemente da retomada que pode ser feita dele num corpus tedrico ou
cientifico (DELEUZE e GUATTARI, 1995, p. 45).
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Deste procedimento experimental, me permito a formulacdo de uma hipoétese clinica:
foi construida uma abertura para percorrer as materialidades e imaterialidades que exploravam
ali a poténcia da linguagem como instrumento de decomposi¢ao da préopria linguagem. Mexer
com a matéria-prima dela permitiu a passagem onde o que € concreto deixa de ser precario e
passa a ser virtuoso e encantador. Eis aqui, talvez, o mais relevante deslocamento.

Um traco, ou uma estereotipia, podendo se transformar em estilo, a partir da
possibilidade de acolhimento com a propria estranheza. A dureza do pensamento que buscava
a simplificacdo de tudo para conseguir compreender a realidade, experimentando agora, a
soltura da clareza pela via da simplicidade. O simples que ndo ¢ simplificador e redutor de
sentidos, mas ao contrario, amplificador de modos de se conectar e deixar passar intensidades,
logo, fascinante. Todo esfor¢o cognitivo exigido para a apreciacdo da obra, assim como todo
esforco de deslocamento da percepcao produziram efeitos inusitados, como o alargamento de
perspectivas e a inven¢do de um universo ludico.

As musicas, talvez mais especificamente as letras, funcionam como uma linha estendida
entre nos dois que desperta um espaco de deriva capaz de desviar de certo achatamento ou
modelagem endurecida dos seus modos de sentir e pensar. Uma terceira forma de vizinhanga
aparecia, desconcertante em alguma medida, chegando como um abalo subjetivo produtor de
mudancas de intensidade. Podemos dizer que a entrada em um processo criativo atravessa
aquela pratica e acompanha formas inventivas desse sujeito se envolver com algo do mundo.
Neste sentido, uma experiéncia em que clinica e estética se confundem. Como escreveram

Mizoguchi e Passos:

A relagdo intercessora entre a clinica e a estética ¢ justamente aquela que
desestabiliza o que no sujeito era identidade dura e irremovivel, devolvendo-o a
capacidade ontologica de fluir ou a condicdo de criagdo e de diferenciagdo em
relagdo aquilo que ele mesmo ja ¢ (MIZOGUCHI e PASSOS, 2021, p. 66).

A possibilidade de “desautomatizagdo” de coordenadas de percepgdo organizadas,
passando por um remanejamento sensivel ndo apenas daquilo que se passa na cabeca, no plano
reflexivo, mas também no plano perceptivo, relativo ao espaco, ao corpo, ao tempo ¢ a
alteridade. A entrada em um mundo mais contorcido por desvios, em fluxos mais esquizos de
pensamento. O jubilo e o entusiasmo em ir decorando os nomes, 0 ano ¢ a atmosfera particular
de cada um dos discos, as diferencas entre eles, foram estabelecendo um ritual de memorizagao
de conhecimento e, a0 mesmo tempo, um respiro a todo aquele cotidiano mais neurotico de
circunscri¢des logicas limitadas. O prazer de se aproximar de ideias contraditorias, inacabadas,

muitas vezes impossiveis, ou seja, uma alteragdo sutil em algum grau na sensibilidade que
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descobria todo um sotaque poético no qual os opostos sdo colocados para colidir e se superar

instantaneamente.

O oco de fora

O fossil futuro

O leite de pedra

A reta flexivel

O buraco cheio

O fim do meio

O peso do ar

Para fazer funcionar a engrenagem de uma pega so.

Arnaldo Antunes, sobre a importancia da materialidade da escrita em relagao a criagao:

A ideia ja vem com as palavras. Eu ndo penso em uma coisa e depois penso em como
dizé-la. Vou pensando nas varias formas de dizé-la até chegar na mais adequada, na
mais precisa, na que melhor exprime aquele sentido. E, as vezes, nesse processo,
chega outro sentido, outra coisa que nao queria dizer inicialmente, mas que se ergue,
imprevista, muito mais interessante do que aquelas ideias de que parti (ANTUNES,
2006, p. 358).

Talvez, possamos pensar aqui que tentar dizer ¢ deixar um sentido chegar.

A pragmatica usada por Arnaldo Antunes para que os sentidos cheguem, — e assim que
cheguem, se transformem — € o exercicio com a materialidade das palavras. Através dele, tornar
o mundo novamente dizivel, pensavel e sensivel. No entanto, fugir do automatismo da
linguagem requer o conjunto dos sentidos, visao, audi¢do, tato e paladar. Comecar a sentir,
ouvir, pesar e apalpar as palavras. Com elas, dizer nada e a0 mesmo tempo tudo’.

Podemos pensar, entdo, que inventar novas sensibilidades implica exercicios estéticos.
Tornar a verdade do mundo mais complexa, mais variada do que o senso comum aponta,
produzindo uma outra constituicdo de sentido. Perder e rachar ao meio as certezas ¢ parte da
funcdo da arte, uma desestabilizagdo que intensifica o nosso estar no mundo. Da mesma forma,
imaginar e construir outras paisagens existenciais, ¢ parte da fungdo da clinica. Sobre esta
intima relagdo entre clinica e processos criativos, assim desenvolve Migliorin, pesquisador e

trabalhador clinico da Casa Jangada:

® E importante ressaltar aqui que quando falamos de caracteristicas como a valorizagio de elementos
formais, a experimenta¢do estrutural ou a materialidade da linguagem, até mesmo o carater
verbivocovisual — trabalhando de forma integrada o som, a visualidade ¢ o sentido das palavras —
estamos trazendo um amplo repertorio de formas poéticas no qual o concretismo enquanto movimento,
Arnaldo Antunes ndo foi pioneiro. No Brasil, os “irmdos campos”, como foram chamados Haroldo de
Campos ¢ Augusto de Campos junto a Décio Pignatari, foram os responsaveis por impulsionar o
movimento concretista na poesia brasileira a partir do inicio da década de 1950.
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Em um hibrido criag@o/clinica que ndo apaga as diferencas entre os dois, trata-se de
um processo que se forja ndo a reboque dos sintomas, mas na saude que se faz no
fugidio no entre o eu, o outro, a criacdo e as aberturas de mundo e possibilidade de
vida experenciaveis nesse encontro. Clinicamente, trata-se de conectar o que estava
separado e, a0 mesmo tempo, impossibilitar uma estabilidade, uma unidade, como se
ao conectar duas coisas — uma histéria e uma musica, uma informag@o e uma cor, um
sujeito e uma rua —, aumentassem as possibilidades de novas conexdes, de novas
montagens que expressam e permitem novas relagdes cognitivas e afetivas
(MIGLIORIN, 2022, p. 126).

Clinica e arte como aberturas e atravessamentos.

Ao final da passagem por toda a discografia, um corpo-engrenagem comecava a chegar
para os encontros com uma curiosidade e interesse radicalmente diferentes. Hoje o que vamos
fazer? As saidas na rua eram agora acompanhadas por assuntos dos mais variados e engragados,
encabuladas conversas com outras pessoas na sala da Casa ganhando alguma curta, mas
importante duracao. Ja reparou que a maioria das placas dos carros comega com as letras K ou
L? De onde vem a palavra maionese? J4 pensou se nao existisse janeiro? Uma producao de
assuntos nos movia.

Ainda ndo havia caminhos e dire¢des claras para aquela pratica nos atendimentos, mas
percebia-se claramente o deslocamento. As vezes aparecia também uma barba maior que a de
costume, o cabelo mais cheio, sem as costeletas tdo aparadas. Se pudesse dizer, diria que
estavamos indo na direcdo sul de algum lugar. Abragamos juntos alguma paisagem nova e
estranha.

O horizonte em chegar com ele a uma das experiéncias de grupo da Casa se aproximava.

No entanto, depois de sete ou nove meses de trabalho, cobrangas, perguntas,
necessidade de esclarecimentos e explicagdes vindas da familia, curiosamente, chegam com a
mesma carga endurecida de um entendimento blocado de mundo: as mdos continuam rigidas e
cheias de mania, a autonomia dele fazer coisas sozinho continua cada vez mais distante, vocé
acha que estd dando algum resultado isso que vocés tém feito juntos? Tem previsao de quando
ele vai poder ficar mais funcional? E possivel pensar em um tipo de trabalho formal que possa
deixa-lo mais produtivo? O que acha dele fazer um trabalho voluntario? Precisamos ocupar
mais aquele tempo dele. Vocé tem alguma técnica de trabalho mais focada em TOC? Ele diz
que gosta, mas fala que vocés ficam ouvindo musica juntos, as vezes passeiam. Vamos precisar

procurar um especialista. Parece que ndo estd acontecendo nada.

63



A engrenagem de uma peca sé

No programa de entrevistas Roda Viva produzido e transmitido pela TV Cultura,
Arnaldo Antunes foi o artista convidado em outubro de 2000. Foi apresentado um video de
abertura que reune imagens desde o inicio da sua carreira nos anos 80 com os Titds, passando
por trechos de shows do seu trabalho solo, videoclipes, projetos multimidia com animag¢do no
computador, a trilha sonora para o Grupo Corpo, os livros publicados e os discos langados até
aquela data. Ao final do video, uma citagdo do artista sobre a descri¢do do constante transito
entre linguagens, caracteristica marcante de seu trabalho: “Eu trabalho com os atritos”.

Toda a sua amplitude estética conciliando musica, artes plasticas, poesia, caligrafia,
utilizando todos os recursos manuais e tecnoldgicos da contemporaneidade para se expressar o
colocam na experiéncia de cruzamento entre géneros, cddigos e misturas entre diversos
universos artisticos. Tal singularidade no trabalho de Arnaldo Antunes que estava sendo
destacada no video — produzindo um tipo de decomposi¢cdo que as imagens permitem —,
encontram um contraste seco e direto logo na chegada da primeira pergunta feita pelo
apresentador do programa: Arnaldo, como voce se rotula?

O entrevistado devolve as mesmas imagens a possibilidade de serem mais precisas do
que ele. Justamente, porque os fragmentos mostrados no pequeno video editado “explicam
melhor o porqué da minha dificuldade com a ideia especializacao” (ANTUNES, 2000).

No entanto, a tentativa dos entrevistadores em organizar de forma mais enquadrada ou
definida toda a mescla de informagdes expressivas vindas de sua obra, continua insistente antes
mesmo dos oito primeiros minutos de entrevista. Mas o que comegou primeiro, a poesia escrita
ou a musica? Vocé nao tem receio daquelas coisas que as pessoas dizem que quem faz muita
coisa, nao faz nada bem? Mas qual dessas atividades todas vocé se sente fazendo melhor?

O esfor¢co em deslizar sem escorregar segue sendo o tom do modo como Arnaldo
Antunes vai percorrendo as perguntas, principalmente, toda vez em que certa cobranga pela

ideia de uma especializagdo atravessa o debate como provocagao.

Essa ideia de que para escutar bem uma musica, vocé€ tem que fechar os olhos para
ndo dispersar... Todo o meu trabalho se da nesse exercicio de tentar religar os lacos
entre os sentidos. Nao é que eu me disperse fazendo musica popular ou poesia, é que
eu gosto de fazer o trdnsito e o contrabando de um territorio para o outro
(ANTUNES, 2000. Grifo nosso).

A ideia de transitar entre areas e permanecer em um territério hibrido e eclético de
interesse, parece sintonizar com os desafios do trabalho descrito acima, fortemente marcado

por uma transversalidade — trazendo para os atendimentos a propria ideia de “religamento dos
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lagos entre os sentidos”, no qual Arnaldo Antunes afirma se interessar, como uma intui¢ao
clinica'®.

Mas vocé esta focando em qué exatamente? Trata-se de uma pergunta politica.

A preocupacao e ansiedade de uma familia na necessidade de focar para eliminar o que
¢ considerado problema, assim como a provocagao dos entrevistadores em organizar a bagunca
artistica que Arnaldo Antunes propde como inquietagdo, nos trazem questdes para uma
perspectiva clinico-politica onde a arte ¢ um intercessor importante.

O que trazemos agora ¢ que tanto uma familia quanto os entrevistadores de um
programa de televisdo podem assumir uma posi¢ao, onde o que se vé ¢ o instituido tentando
organizar o instituinte. Destacamos a parte grifada da ultima citagdo acima, onde o artista diz:
eu gosto de fazer o transito e contrabando de um territorio para o outro. Sobre essa relacao de
transito entre linguagens e formas de trabalho, vemos entao aparecer uma espécie de inspetores
de fronteiras. Sao as cobrangas e o controle de quem fiscaliza o que deve ou nao passar em um
determinado territorio. Jogos de forca e posigdes que vigiam quais fluxos passam, que
passaporte vocé possui para cruzar de um canto a outro, alguns exigem at¢ visto e isso pode ser
demorado. De onde vocé vem, camarada? Para onde, afinal, vocé estd pretendendo ir com isso
tudo que esta fazendo? Se estiver tudo certo, desembarque, mas siga bem as placas.

Diante de tal tensdo, ndo caberia, justamente, tanto a clinica quanto a arte a fungao de
contrabando, conforme mencionou Arnaldo Antunes? Abrir espaco, fazer passar, facilitar e
criar espagos de passagem para aquilo que as posicdes e percepcoes instituidas e dominantes
insistem em tentar organizar, reproduzir e delimitar? Nao seria a experiéncia artistica e o fazer
clinico esse trabalho com os atritos, com a possibilidade de produzir estranhamentos, criando
uma zona de perturbagdo que nos tira do lugar de onde estamos e nos desloca para uma posi¢ao
mais distante dos afetos instituidos? A sintonia ou a contribui¢do mutua entre clinica e estética
formando uma operagdao de composicao capaz de desestabilizar regimes de sensibilidade nos
levando aos limites de n6s mesmos, podendo desterritorializar a realidade de si e do mundo.
Um fenémeno de perturbacdo, um cruzamento de fronteiras, o clinico e o artista
contrabandistas de afetos e processos instituintes de singularizacao.

No universo criativo envolto pela obra de Arnaldo Antunes, durante aquelas quartas-

feiras, um deslocamento se deu que permitiu surgir uma experiéncia de outramento: a

19 Chamo aqui de intuigio, reforgando a ideia de que a montagem do dispositivo e o uso da materialidade
artistica em questdo, ndo se deu a partir de uma diregdo clara e intencional. O carater de acontecimento,
ou seja, o surgimento ndo planejado da conexdo com as musicas e letras tem importancia nesta
formulacdo.
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possibilidade daquele corpo se interessar por algo que ndo ¢ ele. Ou ainda, ele e suas
precaucoes, limitagdes e riscos.

Em uma diretriz clinico-politica, o adoecimento, ou o sofrimento psiquico ¢ entendido
como um fendmeno de conjunto, fazendo menos sentido tomarmos a pratica clinica como um
problema de técnica local. Nesse conjunto estdo a familia, a escola, a genética, a cidade, os
programas de televisdo, as redes sociais. Tomando essa perspectiva, toda intervencao clinica
ndo pode ser setorizada, focando na normalizacdo de uma determinada funcdo, que esta
“adoecida”. A atencao passa a ser se essa dificuldade ou problema insiste se diferenciando, ou
melhor, se a questdo pode se repetir, mas de forma diferente.

Aquela mao rigida — sim, ela continua contraida, o nervoso de tocar as coisas — que
passa a ser acompanhada por passos e conversas mais fluidas, que ganham espaco para
possibilidade de interagdes inusitadas, que acompanham histérias contadas agora para outras
pessoas no meio de uma sala, pode ser considerada a mesma mao? O aceno timido com as maos
para a moga da padaria que ja conhece e, pacientemente, nao acelera a necessidade do gesto de
pegar o dinheiro na carteira para pagar o pao de queijo, pode ser considerado s6 um passeio,
sem funcionalidade e autonomia? O problema insiste, mas o que vemos ¢ outra paisagem por
onde ele circula. Uma mao que ouve musicas € encosta sem pavor em palavras, poesias € novas
abstracdes do pensamento.

Ha olhares protetores de todos os tipos. A estabilidade das maos, a harmonia e
adequacdo dos movimentos, ou ainda, saber de vez fazer alguma coisa sozinho com o sabao
que escorre pelos dedos podem parecer urgéncias que justificam, muitas vezes, a procura por
especialistas. Nao se trata aqui de deslegitimar qualquer senso de urgéncia ou preferéncia por
métodos ou técnicas mais ou menos eficientes, mas de tentar formular questdes de uma aposta
em outra dire¢do. A aposta aqui ¢ na experiéncia sensivel como uma intensificagao de forgas
que independe do objeto ou da fun¢dao. Um cruzamento de fronteiras que nos ajuda na abertura
de sentidos, um cruzamento de sentidos que nos ajuda na engrenagem maquinica de um corpo.

Ao invés de um consultério que transborda convicgdes, uma pequena jornada de lagos,

davidas e invengdes.

Agora, ha também uma artista jovem, mais jovem do que vocé, que tem feito um
sucesso incrivel. O trabalho dela conversa com essas nossas pesquisas sobre o Arnaldo. A

genialidade da simplicidade das letras, certa ingenuidade hildria, as musicas em
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descontinuidade de ritmos. Ela ¢ daqui do Rio mesmo, ja passou muito pela Audio Rebel: Ana
Frango Elétrico, ja ouviu falar?
La vem voce¢ inventando coisas, ndo € possivel esse nome.
Mormago Queima, o primeiro dela de 2018, senta ai, vamos ouvir.
"I have only farelos.....
"No bico do mamilo um peteleco gelado....”
"Ouando era pequenina ndo gostava de picles, e sempre pedia pra tirar de seu

hamburguer...".

Ela deve ser bem maluquinha, né? Eu acho picles mais gostoso do que chuchu.

Guattari e a pratica de transversalidade

As formulagdes sobre Psicoterapia Institucional culminam com o conceito de
transversalidade elaborado por Guattari no texto de 1964 “A Transversalidade”. A psicoterapia
institucional pretende reler ou repensar a relacdo do processo de subjetivagao com a incidéncia
do campo social sobre o individuo. Deleuze, no texto “Trés Problemas de Grupo”, traz como
as fungdes entre o Guattari militante politico e o Guattari psicanalista ndo atuavam como
fungdes separadas ou compartimentos estanques, € sim, uma mistura que se comunicava na

diferenca, se interferindo mutuamente. Diz Deleuze neste texto:

Pierre-Félix Guattari ndo se ocupa em absoluto dos problemas da unidade de um ego.
O ego ¢, antes, parte das coisas que € preciso dissolver, sob o ataque conjunto das
forgas politicas e analiticas. A afirmag@o de Guattari, segundo a qual ‘somos todos
grupusculos’, marca bem a busca de uma nova subjetividade, subjetividade de grupo,
que ndo se deixa encerrar num todo forcosamente pronto a reconstituir um ego, ou, o
que ¢ pior, um superego, mas que em vez disso abarca varios grupos ao mesmo tempo,
grupos divisiveis, multiplicaveis, comunicantes e sempre revogaveis. O critério para
um bom grupo € que ele ndo se julgue unico, imortal e significante, como um
sindicato de defesa ou de seguranca, como um ministério de ex-combatentes, mas se
ramifique num fora que o ponha em confronto com suas possibilidades de ndo
sentido, de morte ou de esfacelamento ‘pela razdo mesma de sua abertura aos outros
grupos’. O individuo €, por sua vez, um grupo assim. (DELEUZE, 2004, p. 7).

Guattari sustentou, no trabalho mencionado, que o conceito de transferéncia e sua
associagdo com o complexo de Edipo eram insuficientes para lidar com a clinica institucional.
Em um aspecto mais geral, a transferéncia ¢ compreendida como sendo o movimento de
deslocar algo de um lugar para outro, sendo que, no campo de trabalho da psicandlise, por
transferéncia se entende o processo de revivéncia, na cena analitica, de um afeto — geralmente

inconsciente — que ¢ deslocado para ser encarnado na figura do analista. Essa transferéncia, e
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a consequente interpretacdo desta, configura-se como o motor do processo de andlise
psicanalitica.

Além de uma compreensdo da subjetividade fora da ideia de unidade, a introducao de
aspectos politicos na pratica e teoria psicanalitica — e vice-versa — comeca a ser pensada através
da tentativa em alargar o horizonte relacional da ideia de transferéncia, de modo que nao seja
apenas uma experiéncia dual e se estabeleca em multiplos vetores. No texto de 1964, grupo e
institui¢do sao quase sindonimos: transferéncia de grupo/institucional. A andlise institucional ¢
entdo um conector de varias dimensdes que atravessam a problematica de uma instituigao,
sendo a transversalidade o plano que ocupa o lugar da transferéncia.

A questao que Guattari deseja atingir € a capacidade de criagdo que uma instituicao ¢
capaz a partir das conexdes que ela poderia colocar para funcionar. Para isso, € necessaria uma
atencao ao padrao comunicacional. Como um grupo fala? Ter acesso a fala ¢ ter acesso a uma
certa qualificacao singular do que ¢ esse grupo. A ampliagdo do coeficiente de transversalidade,
ou do quantum de abertura comunicacional, pressupde um tipo de abertura na qualidade de
circulacao da palavra, superando uma dindmica institucional cristalizada a partir dos eixos
vertical (hierarquia) e horizontalidade (lateralidade).

A transversalidade ¢ uma dimensao que pretende superar os dois impasses, quais
sejam o de uma verticalidade pura e o de uma simples horizontalidade; a
transversalidade tende a se realizar quando ocorre uma comunicagdo maxima entre
os diferentes niveis e, sobretudo, nos diferentes sentidos. Isso constitui o proprio
objeto de pesquisa do grupo-sujeito. Nossa hipotese € a seguinte: € possivel modificar

diferentes ‘coeficientes de transversalidade’ inconsciente nos diferentes niveis de
uma instituicdo (GUATTARI, 2004, p. 111).

A ideia de um embaralhamento de codigos e planos transversais onde se da o transito
das palavras e o jogo simbdlico da instituicdo. Habitar campos transferenciais, ir atras do maior
numero de transferéncias e estar sensivel a essas agéncias transversalizadoras. As ideias de
grupo sujeito € grupo assujeitado aparecem como as principais nogoes para dar consisténcia a
praxis da analise institucional. Trata-se de duas for¢as que coexistem em qualquer instituicao,
ferramentas que direcionam a atengdo para os movimentos que tendem criar novas formas de
subjetivacao (grupo sujeito) ou reproducdo de organizacdes e estruturas de poder (grupo
assujeitado). Sao efeitos de grupo que se alternam, mais do que estados fixos ou
caracterizagdes. O grupo sujeito como a abertura para novos arranjos possiveis, um abrir-se a
um “para além” dos interesses de grupo, a partir da sua capacidade de enunciar e se recriar,

enquanto o grupo assujeitado ¢ a experiéncia de assujeitamento a uma lei exterior, fechado para
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qualquer alteridade em potencial, tendo toda a sua energia voltada e investida na repeticao de
sua reproducao, ou seja, possui uma capacidade menor de criagdo.
Com essas nog¢oes, Guattari aposta na atencdo aos graus de passagem dos grupos.
Vladimir Moreira Lima, em pesquisa sobre Guattari, nos diz:
Trata-se de uma importante pega que esta se instalando: a criagdo de vias ou
componentes de passagem; a criagdo de praticas que podem cultivar, sob um certo
aspecto, de um certo modo, conexdes que, mais tarde, serdo chamadas de
heterogenéticas. Ai se apresenta um elemento singular do ato de criagéo politica e, ao

mesmo tempo, a disposicdo propria da criagdo politica para habitar —transversalmente
— outras praticas de criagdo (MOREIRA LIMA, 2020, p. 264).

E nesse sentido que a nogdio de transversalidade se encontra atrelada a nogdo de
transferéncia. Guattari busca pensar a alteridade como transferéncia, como transporte e
passagem, deixar entrar e fazer chegar, e para isso, a transferéncia se torna um componente do
funcionamento transversal. A questdo ¢ como fazer com que a alteridade passe, sem se tornar
ameacadora, produzindo a necessidade de conservagado (tendéncia do grupo assujeitado) e sim,
construir condigdes e relagdes de pura passagem e transporte de sistemas, expressoes, novas
regulagens e produgdes de sentido.

Assim como vimos a chegada de um vetor de composicao transversal — Arnaldo
Antunes — funcionando na capacidade de fluir e relancar determinado processo subjetivo em
um agenciamento da clinica com a estética, veremos agora o modo como essa transversalidade
opera quando a propria grupalidade do trabalho da Casa faz o gesto de buscar vetores de
conexao que aumentam a marca de uma porosidade entre dentro e fora e ampliam seus

coeficientes de transversalidade.
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Parte 2: Noite de rua cheia

Filme “Andanca — Os Encontros e as Memorias de Beth Carvalho”, de Pedro Bronz.

O diretor topou passar o filme aqui e fazer uma conversa depois. Dessa vez, vamos ter
que alugar uma tela para essa projecdo, a qualidade da imagem e do som vai fazer muita
diferenca, o filme € um longa, tem 1h e 50min, o grande impacto dele € o alcance da musica,
vamos fazer esse orcamento e ver como fica. O movimento de falar com a prefeitura para fechar
a rua podemos comegar com antecedéncia também.

Nas exigéncias: Temos que abrir um protocolo nos Bombeiros. Chegou a hora de
fazermos a planta da Casa. E um documento da situacio da area ptblica a ser utilizada, na qual
deverdo constar todas as informacdes que permitam a perfeita defini¢do do perimetro do
evento, tais como delimitagcdes, dimensdes, projecdes e distanciamentos. E tem um outro
documento que tem o modelo anexado, que da ultima vez ndo aceitaram a assinatura digital,
temos que imprimir, assinar e digitalizar. O resto sdo autodeclaragdes que se preenchem no site
mesmo, sobre a veracidade das informagdes, compromisso com a limpeza, responsabilidade
com o meio ambiente. Perai, s6 um minuto, alguém sabe onde esta a chave do gas?

Seria bom no dia do evento termos uma escada bem alta para tentar apagar ou cobrir o
poste de luz da rua. A luz vai atrapalhar a projecao do filme. A tela vai ficar na altura do poste,
certo? Alguém consegue medir, entdo, o poste? Vai ser bom usa-lo para impedir que a tela caia.
Como a gente mede o poste? O mapa ¢ alguém da prefeitura quem faz ou precisamos de um
engenheiro ou arquiteto? Precisa de um medidor a laser, né? Posso ver se o rapaz que esta
fazendo a obra la em casa me empresta para medirmos.

Recebi a indicagdo para falarmos com Magdaleno, um arquiteto que trabalha com essas
producdes de rua, simpatizou que o evento tem uma proposta terapéutica e topou fazer e discutir
o valor disso. Com esse nome, ndo tem como dar errado! Ele consegue mandar o mapa da rua

até quinta, d4 tempo? Paulinho disse que nos envia o cartaz de divulgagdo até quinta também'".

" Frequentador da Jangada desde o primeiro ano de trabalho da Casa, Paulinho tem um trabalho com
arte grafica e faz as imagens de todos os cartazes da série de DISCOntexto e DISCOncerto. Os cartazes,
logo apo6s os eventos, sdo emoldurados e estdo todos expostos na sala. Funciona como uma espécie de
exposicao permanente deste trabalho artistico autoral, que ja foi recurso mediador e, a0 mesmo tempo,
resultado de seu proprio projeto terapéutico na Casa. O interessante é que essa produgdo artistica (a
fonte das letras e o tipo de imagem usada) se tornou uma marca estética da Jangada e pode ser visto
como mais um desdobramento na relagdo dentro-fora. Paulinho se tornou, ao mesmo tempo,
frequentador e parceiro, com uma produgdo em série desse trabalho, dizendo também da maneira como
a ideia de arte ali se diferencia da ideia de oficina, por exemplo. (Veremos mais adiante o
desenvolvimento dessa ideia). Hoje a parede principal da sala é praticamente toda desse cruzamento
Jangada-Paulinho.
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A chave do cadeado do gas deve estar nas gavetas, ou na pasta verde, ou na estante junto com
os livros. SO para registrar, estamos precisando de copos de vidro, muitos quebraram nos
ultimos meses, quem tiver em casa aqueles de requeijao pode trazer?

Se no dia estiver um vento forte, temos que repensar o plano da tela no meio da rua,
porque ela precisa estar bem presa. Vento leve, ela até aguenta. Alguém ja falou com o
pipoqueiro da escola Sa Pereira? Dessa vez ndo vai dar para fazer comida, ¢ muita producgao
ja. E também interessante nesse dia o evento estar praticamente todo 14 fora. A parte de dentro
da Casa vai ser so para uso de banheiros e lugar das cervejas sendo vendidas. Jangada vai ser
toda na rua, a pipoca vai ser o que tem de comida, entdo. Beleza.

Podemos escrever no convite que cadeiras, almofadas e cangas sdao bem-vindos. Nao
temos cadeiras suficientes. Aquele tapete grande que ficava na sala pode ir 14 para fora também,
as pessoas se sentam nele. A planta da Casa que enviamos para a prefeitura so sera apreciada
agora depois do feriado da Péascoa. Ficou demais o cartaz, podemos divulgar!

Colocamos na mensagem uma sugestao de contribui¢ao? Pix de 20 reais por pessoa,
uma sugestao, para quem puder contribuir, temos que pensar ai nesses gastos, esse investimento
de producdo a gente nunca fez. Vai valer muito a pena, vai dar certo. E ainda tem a venda das
cervejas, podemos organizar isso melhor, o bar vai ajudar a pagar os custos. Mas quem dessa
vez vai ficar na funcao de vender cerveja? Da outra vez, ndo deu certo aquele esquema de cada
um pegar e depois pagar. Pessoal, estou ha dias procurando meus o6culos escuros, quem achar
pela Casa...

Agora s0 falta a prefeitura responder. Previsdo de chuva continua preocupante para
sdbado. As possibilidades de pancadas a noite passaram para 60%. Ha dois dias estava 80%.
Nao, perai, hd duas horas estava 85%, t4 vendo, ndo da para confiar em meteorologia. Melhor
concentrar naquele mantra Sapo seco sapo seco...

Liguei para o departamento de eventos da prefeitura, uma pessoa, uma pessoa mesmo,
me atendeu e falou comigo dizendo que falta pouco. Cobrou o mapa, disse que temos que levar
o documento do Bombeiro ao vivo na rua do Senado para validar este protocolo. Hoje eu ndo
consigo ir até 14. Se bem que um paciente a tarde desmarcou aqui, vou ver se nesse intervalo
vou até o Bombeiro, pegar esse documento e depois vou correndo até 14 no Centro.

Alguém na Casa agora? Magdaleno vai deixar a planta da Casa as 16hs.

Chegou aqui, o responsavel tem que assinar. Quem assina dessa vez? De 80% para 60%
para 45%! Sapo seco, sapo seco! Nao gente, ¢ tenso. Nem com chuva leve vai poder acontecer
por conta dos equipamentos. Temos também que conseguir oito sacos de areia de 20kg para o

contrapeso da tela.
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Autorizado o evento pela prefeitura, segue o PDF do documento! Outra questao, se a
rua so for fechada as 18hs, a montagem da tela s vai ficar pronta as 19hs. Ai j4 fica tarde para
comegar o filme, depois ainda tem o debate, ndo podemos passar das 22hs, a vizinha vai
comegar...

Ficamos de bater o martelo hoje, quinta-feira, sobre cancelar ou mantermos o evento
mesmo com a previsao de chuva para sdbado. Com esse céu azul de hoje, ¢ dificil pensar em
cancelar... ja viemos até aqui, vamos nessa. A previsao ¢: tempestade se formando na tarde de

sadbado. J4 tem gente me escrevendo aqui perguntando se com chuva vai mesmo rolar.

No dia anterior ao evento marcado, a chuva derrama parte do entusiasmo e animacao
do coletivo que ha algumas semanas se distribuia entre fung¢des, comunicagdes hilarias e
producdes fundamentais para que a ideia fosse viavel. Mapa da rua, altura do poste, documento
nos Bombeiros, autorizagdo da prefeitura, reflexdes sobre quantidade e marcas de cerveja, o
gelo, uma pessoa de fora da equipe para ajudar na venda do bar, o pipoqueiro do bairro
acionado, os frequentadores avisados e articulados para vir, tudo parecia ter sido parcialmente
solapado com a real presenga da chuva — o item que fugia de qualquer esforgo ou perfei¢ao de
planejamento.

Na trégua entre uma pancada e outra de chuva, o grupo clinico de sexta-feira até tentou
dispersar a tensao instaurada dessa véspera chuvosa, decidindo andar até o final da rua para
bater de casa em casa e convidar os vizinhos para o dia seguinte — os vizinhos legais, temos.
01, boa noite! Olha, amanha vai ter show da Beth Carvalho aqui na rua! Ih, show nao, filme...

Vamos ver se conseguimos uma lona ou aquelas tendas de circo. Sera que da tempo?
Mais gastos ainda... E se ndo for ninguém? Nao fica desconfortavel assistir um filme debaixo
de um toldo? Nao sei se € possivel amarrar aquilo ali, a rua € tdo estreita. Ah sim, vdo amarrar
na estrutura de ferro da tela, entendi. Imagina a vizinha vendo o circo formado na rua. Nao
quero nem ver no que vai dar isso. Consegui aqui um servigo desses, eles instalam na hora, ndo
precisa de visita técnica antes. Mandei um video da rua e eles disseram que da para botar. A
rua estara fechada para os carros e uma tenda de circo montada, a vizinha vai surtar.

O alvara diz que permite o evento do filme em via publica e logo abaixo diz que ¢
proibido a “propagacdo de sons e ruidos para o exterior”, que loucura, mas como se exibe um
filme sem a propagacao de sons? Sei 14, € isso, gente. Pelo menos temos o documento em maos.

O “Sheik das Tendas” vai chegar as 16hs. Mas a rua s6 esta marcada para fechar s6 as 17hs, e
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agora? Como “o sheik™ vai botar a tenda com os carros ainda passando? Nao vai vir ninguém

se a chuva comegar logo cedo.

E o povo que produz o show e assina a direciao

Antes de surgir essa ideia de passar o filme na Jangada, o coletivo parecia ter sido
arrebatado pelo efeito do filme que passava naquele momento nas salas de cinema da cidade.
Muitas conversas durante as semanas seguintes do carnaval apareciam em torno disso. Vocé
ainda ndo viu? E imperdivel. Alguns clinicos que ainda ndo tinham visto o filme chegaram a
mobilizar alguns frequentadores da Casa em um domingo a tarde e foram até o cinema assistir,
contagiados pela intensa empolgagao de quem ja tinha visto.

Algo de uma poténcia destemida na maneira de articular grupos e catalisar forcas, uma
vida de interesse e militdncia pela musica brasileira, pela negritude e pelo Brasil retratados no
documentario sobre a cantora Beth Carvalho reverberou no coletivo da Casa e no desejo de
proliferacdo e contagio. As imagens vém de um arquivo impressionante feito, em sua maioria,
pela propria cantora e sua equipe ao longo de muitos anos da sua carreira. Uma explosdo de
alegrias, cenarios, encontros, inteligéncias e copos de cerveja pela metade espalhados nas
mesas — tudo inseparavel dos espagos e modos de vida que os cercam. Talvez seja essa uma
das grandes emogdes do filme: acompanhar uma vida em que alegria, invencao e engajamento
politico sdo coisas inseparaveis.

Um intenso erotismo naquela presenca feminina que, com forca e leveza, exalta duas
dimensdes que se cruzam: de um lado, sua trajetoria pessoal, intima e privada; de outro, o
aspecto publico e coletivo do samba e sua poténcia revoluciondria como afirmagao de
resisténcia politica através da alegria, da festa, da composicao e embaralhamento de mundos.
A importancia politica da madrinha do samba ¢ mostrada tanto nas imagens de sua participagao
cantando no comicio das Diretas Ja, no encontro com Fidel Castro em Cuba, quanto na sua
critica em relagdo ao elitismo das reunides da bossa nova, a procura pelas quadras de escolas
de samba e pelos espagos onde a musica fosse vivida sem tanta pose, altivez ou presuncao e
até mesmo na curiosa organizagdo de uma espécie de assembleia democratica para decidir que
musicas deveriam entrar em um de seus discos. Essas passagens marcam de forma emocionante
o carater politico do filme, da Beth e do proprio samba.

Outro impacto € como a personagem circula de forma solta e a vontade em ambientes

majoritariamente masculinos, como os estidios de gravacao e os proprios botequins com 0s
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demais compositores. Assim como a habilidade de conectar, fazer ligacdo entre sua trajetoria
e um didlogo direto com o povo a partir, sobretudo, do prazer e da inquietagao.

Os sagazes registros sao de quem intui que aquelas imagens, situacdes ou breves
conversas tém uma importancia para muito além de uma aventura pessoal. O preciosismo de
detalhes e pesquisas sonoras em estidios contendo uma erudi¢ao peculiar nos ouvidos dela e
seus parceiros de trabalho, seguido de cenas em que a pulsacao do universo popular das rodas
de samba e pagode desvendam a multiplicidade e a riqueza comovente de parte significativa
da histéria da cultura carioca. Muitos tons possiveis acompanham a personagem que se
apresenta como um elemento intensificador do atravessamento entre musica, politica e
multidao. O show dentro da estagdo de metrd da Carioca, onde canta com artistas do Fundo de

Quintal, ¢ um momento apice desse cruzamento.

E a nossa cangdo pelas ruas e bares, que

Nos traz a razdo, relembrando Palmares

Foi bom insistir, compor e ouvir

Resiste quem pode a for¢a dos nossos pagodes

E um samba se faz, prisioneiro pacato dos nossos tantas

E um banjo liberta da garganta do povo as suas emogoes
Alimentando muito mais a cabe¢a de um compositor
Eterno reduto de paz, nascente das vérias feigdes do amor.

Ao final dessa apresentagdao no metrod, que foi um sucesso, com o publico, em sua
maioria de trabalhadores que passavam por ali, aproveitando o pagode e sem nenhum evento
de repressdo ou violéncia, a reportagem da rede Globo chega para entrevistar a cantora. A
repérter encontra uma Beth Carvalho sorridente, suada e envolta por todos os compositores
homens, oriundos das rodas de samba do Cacique de Ramos e, entdo, pergunta a ela sua opiniao
sobre o que faltava na musica brasileira naquele momento. Beth responde que o mais
importante na musica era ter brasilidade. A reporter insiste, entdo, em querer saber o que ela
queria dizer com “brasilidade”. Sem eufemismos ou rodeios, ela responde: “Negritude”.

A resposta saindo de uma boca sorridente e um olhar firme, a rea¢do da plateia tanto na

",

sala de cinema como na rua da Jangada era um “na lata!!”. Muniz Sodré (1998), em seu livro

“Samba, o dono do corpo” relaciona o corpo negro ao samba da seguinte forma:

O corpo exigido pela sincopa do samba ¢ aquele mesmo que a escravatura procurava
violentar e reprimir culturalmente na Historia brasileira: o corpo do negro. Sua
integracdo com a musica, através da danga, ja era evidente no Quilombo dos Palmares
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[...] O ‘encontrdo’, dado geralmente, com o umbigo (semba, em dialeto angolano)
mas também com a perna, serviria para caracterizar esse rito de danga e batuque, e
mais tarde dar-lhe o nome genérico: samba. Nos quilombos, nos engenhos, nas
plantagdes, nas cidades, havia samba onde estava o negro, como uma inequivoca
demonstragdo de resisténcia ao imperativo social (escravista) de redugdo do corpo
negro a uma maquina produtiva e como afirmagdo de continuidade do universo
cultural africano (SODRE, 1998, p. 12).

E fazer com que fique bom, outra vez

As duvidas e tensdes distribuidas e compartilhadas nas conversas do grupo de
WhatsApp do coletivo durante todos os dias anteriores dessa producao, pareceu se atualizar e
se transformar em uma estranha e positiva contra¢do de grupo quando chega a hora de todos
se encontrarem na Casa, naquela tarde, apreensivamente, nublada de sabado, para o comeco da
montagem do tudo. Algo pouco explicavel, porém, muito preciso acontece — ¢ de alguma
forma, ¢ comum e frequente nessas situagdes de sabado em eventos abertos na Jangada.

Uma estranha tecnologia de conexao que permite compreender e reconhecer com
alguma exatidao os pontos de articulagdo entre desejo e realidade. Empenho-me, aqui, em
tentar explicar o aparecimento sutil e ndo discursivo de uma tomada de consisténcia. Algo que
acontece — ou € mais apreensivel — no momento em que o coletivo se encontra na Casa horas
antes do evento comegar para a habitual preparagdo. Uma marca sensivel de excitagcdo e certa
afirmac¢ao daquilo tudo sendo feito e que, de alguma forma, produz um acontecimento, ou a
abertura de um sentido, desfazendo duvidas, freios e possiveis bifurcagdes. Vamos com

Guattari:

Ha limiares de consisténcia que nascem a partir do momento em que as constelagdes
de universos encontram suas articulagdes no registro discursivo, no registro
maquinico, com a instaurag@o de dispositivos, de praticas sociais, de praticas de troca,
de relagdes de conectividade com os fluxos mais diversos. E nessa articulagdo, desta
vez entre maquinas e os universos ontologicos, que se coloca o problema da
consisténcia (GUATTARI, 2022, p. 83).

E como se todo o trabalho de semanas e meses, as tensdes, impasses € cansagos se
atualizassem ali em uma certa euforia discreta e contornada de grupo. Nada ¢ exatamente dito
nesse sentido. As coisas s6 comecam a acontecer em um fluxo natural de distribui¢do, um ir e
vir aquecido de desejo e disposicao. Um vai ajeitando os banheiros, outro passa um caf¢, alguns
vao arrastando e abrindo mais espago entre os moveis, as portas e portdes sao abertos, alguém
coloca uma musica. Detalhes que acendem a alegria incontorndvel de um movimento

chegando.
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Movimento bem parecido, porém, com alguma diferenga importante e singular
comparado com o0 modo como fazemos todos os dias de segunda a sexta-feira. Uma que chega
com o olho pintado de lapis azul, o outro com uma camisa que durante a semana nao aparece,
signos de um entusiasmo a mais. Trabalho acontecendo sabado, um dia que poderia,
legitimamente, ser vivido como certa sobrecarga de tempo, puxa, até sabado estamos nds aqui
novamente passando café, arrumando a Casa, organizando situagdes, pessoas, processos... No
entanto, o que ocorre ¢ o radical oposto. Nesses sabados de DISCOntexto ou DISCOncerto,
uma onda ou uma atmosfera singular atravessa o coletivo. Invariavelmente, o registro de uma
espécie de clardo que abre sensagdes para breves certezas e confirmagdes. Tem algo aqui que
¢ muito bom de fazer, de poder inventar e de apostar juntos. Uma alegria em ato.

A espessura de um desejo de grupo ganhando tonus e firmeza. Algo que faz pensar e
atentar para uma pergunta fundamental: quem se beneficia com esses acontecimentos e eventos
abertos?

Talvez seja importante a constatagdo de que o trabalho clinico embarca e “pega carona”,
necessariamente, no prazer e na alegria do coletivo que cria e articula movimentos que partem
de um desejo auténtico. Ou seja, nada ¢ feito e produzido numa relacao exclusiva “para os
pacientes”, ou para quem frequenta a Casa. O coletivo, sobretudo, se beneficia, o desejo parte
dele e s6 funciona se estiver em real conexao com o desejo de fazer. E ¢ dessa alegria ou
vontade de fazer que todo o resto € convocado. Emprestar nosso desejo, € uma parte importante
para que outras motricidades mais lentificadas se beneficiem dele. A metodologia € o contagio.

Nenhum sinal da prefeitura ou da CET Rio chegando para fechar a rua. Toda aquela
burocracia de autorizagdo para nada... entdo, vai ser com a gente mesmo, vamos fechar a rua
com uma fita e, qualquer coisa, temos o documento que comprova a autorizacao. Semanas com
tudo aquilo sendo feito para na hora a gente mesmo passar uma fita zebrada de um lado a outro
da rua? Nao ¢ possivel. Opa, vai ter cinema aqui hoje? Vim s6 passear com o cachorro agora,
mas eu acho que ¢ aqui que minha filha faz terapia.

A montagem da lona junto com a montagem da estrutura de ferro da tela junto com o
gelo e a cerveja chegando, tudo acompanhado de perto pelas cabegas inclinadas para cima
medindo cada minuto que tinhamos antes da chegada da chuva. A parte boa dessa lona ¢ que
vai tapar a luz do poste e a projecao vai ficar bem melhor, essa ideia a gente nunca teria tido.

O primeiro n6 amarrado pelo Sheik das tendas (!) para que a tenda seja suspensa €
precisamente em uma das janelas da vizinha. Nao, ndo! Ai € o inico lugar que ndo vai dar para

amarrar, tem como ser em outro ponto? Impressionante como a vizinha esta localizada sempre
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no ponto certo para atrapalhar. A medida dela ¢ perfeita, feita na medida para aborrecer. S6
falta ela aparecer justo agora e ver esse circo sendo amarrado na janela dela.

Cigarros tensos acendidos, fotos timidas tiradas, de repente € bom a gente publicar que
pelo menos estamos nos preparando para essa chuva, né? Olha ai, esse ¢ o0 Marcondes, nosso
pipoqueiro de hoje. Os personagens desse evento tém nomes perfeitos para um roteiro de filme
de baixo or¢camento.

Pontualmente, temos tela e tenda instaladas, pelo menos a montagem aconteceu toda
antes da chuva, essa sorte a gente deu. Trazemos agora o sofa do ateli€ e o tapete da sala para
fora, as cadeiras de madeira de cinema também, vamos trazer tudo o que der para sentar.
Quantas cervejas sem alcool colocamos no gelo? Tudo pronto aqui. Alguns carros estdo
reclamando que nao podem entrar.

A chuva comega a cair junto com as primeiras pessoas que chegam. Gente entrando na
rua segurando guarda-chuva aberto com uma mao e cadeira de praia com a outra. Alguém filma
1ss0, esta muito engragado.

Quem na hora vai 14 na frente apresentar? Tem que falar o qué? Agradecer, apresentar
o filme. Nao esquece de falar da sugestdo de contribui¢do. Quem vai 1a entao?

Um filme inunda a rua.

E agua de chuva no mar (no mar!)

Uma rua trabalhada ali para funcionar como um espaco publico e aberto, porque tudo
nela estd definido para ser apenas passagem de carros, ordem e manutencao de privacidade.
Nesse sabado, todo o trabalho configurou planos de criacdo singulares tentando driblar a
relagdo entre precaucdo e preconceito. As institucionalidades — do Estado, da vizinhanca
conservadora — marcadas por algum tipo de contengao primordial.

Uma diferenga importante desse evento foi certa alteragdo significativa na relagao
dentro-fora, marca fundamental na qual o trabalho da Jangada se singulariza. Ao invés de um
acontecimento na Casa — que ¢ aberta e voltada para fora — dessa vez, um acontecimento na
rua, contendo também uma conexao com o dentro. Uma inversao de pontos de vista. Nao, como
de costume, uma casa aberta para a rua, € sim, uma rua que também entra para uma casa. A
parte de dentro funcionando como um territério de apoio e referéncia. Mas, claro, tudo ¢
operagdo-Jangada.

Pensando nisso, foi emblematica a falta de uma producao “caseira” de alguma comida

sendo oferecida, como normalmente ficamos atentos em fazer. Algo que marca uma
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hospitalidade e acolhimento desse dentro. Dessa vez, a énfase foi a rua. Pipoqueiro na calgada
ou, entdo, cada um conta com o que tem por perto. A rua ¢ que recebe e abre seus recursos.

A singularidade desse dentro-fora mais literal-espacial na relagdo com o interior e
exterior da Casa também intensifica o que esse vetor indica em termos de fungdo. Isso, porque
outra marca importante do trabalho que estava ali de alguma maneira a mostra — naquela
experiéncia de assistir ao filme como se fosse um pagode de fundo de quintal — € o esforgo por
uma heterogeneidade significativa que acentua outra modulacao desse dentro-fora: tipos de
presencas € a mistura heterogénea — pacientes, nao pacientes, amigos de pacientes, parceiros
de trabalho, interessados, desconhecidos, estudantes, vizinhos.

Ao fim do filme, depois de muitas pancadas e tréguas de chuva, na conversa com o
diretor, uma fala dele soou emblematica ou sintonica com certas dindmicas do cotidiano da
Jangada. Perguntado sobre que critérios de montagem ele tomou para a escolha e selegdo de
mais de 800 horas de material gravado, Bronz respondeu algo como: a gente escuta o material,
deixa ele chegar e interfere o minimo. Organizar sons € imagens sem se sobrepor ao proprio
material, deixar que um mundo chegue através dele.

De fato, aquilo fez bastante sentido para o trabalho jangadeiro, ndo s6 daquele dia, mas
no seu intenso cotidiano. Nao seria justamente para isso que toda aquela operagdo apontava?
Implicados neste processo multiplo, muitas vezes cadtico e comico de producao e organizagao,
pensemos: sim, € preciso meios € uma pragmatica para que o mundo chegue. Apesar de riscos,
dilemas e obstaculos, um fazer clinico, coletivo, produtor de circunstancias € encontros, que
no exercicio de reunir uma maquinaria de elementos, desejava a chegada de mundos. E ao que
estamos nos referindo quando falamos de deixar o mundo chegar? Talvez de uma maquina de
existéncia, uma politica de existéncia, ou novamente, uma tomada de consisténcia.

Uma forma de dizer que ndo deixa de encontrar ressonincias com as apostas clinico-
politicas pensadas e desenvolvidas por Guattari. Vejamos essa passagem em que Pelbart
sintoniza com uma ¢ética formulada por Guattari, para estender a ideia de produgao relacionada

com uma tomada de consisténcia:

Produgéo ndo € so producdo de coisas materiais € imateriais no interior de um campo
de possiveis, mas também producdo de novos possiveis, quer dizer, produgdo de
produgdes, de bifurcagdes, de desequilibrios criadores, de engendramentos a partir de
singularidades [...] Num plano mais pratico, significa optar pelas cartografias que
enriquecam, diversifiquem e multipliquem os modos de subjetivagdo, as maneiras de
existir, de estar no mundo, de fabricar mundos (PELBART, 2022. p. 91).
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Em um momento de confraternizagado final, enquanto a desmontagem dos equipamentos
pontualmente as 21:30 acontece, um carro de policia aparece e convoca os “responsaveis” pelo
evento. Um dos policiais se posiciona fora do carro com uma metralhadora na mao, enquanto
o outro analisa o documento autorizado que tinhamos impresso. Estavamos assistindo a um
filme, como o senhor pode ver.

A dentincia anonima dessa vez nao pareceu vir de onde sempre esperavamos. A vizinha-
problema foi cuidadosamente avisada sobre o evento com cinco dias de antecedéncia. O filme
acabou, e a estrutura comecou a ser desmontada dentro do horario permitido e havia, realmente,
pouco sinal de barulho ou furdungo se dando na rua. Nao foi possivel identificar de onde
exatamente veio a dentincia — apenas a possibilidade alta de ter sido algum motorista irritado
com o impedimento de circulacao de carros durante aquelas quatro horas.

No entanto, apds o evento, conseguimos sintonizar alguns acontecimentos com as pistas
e a qualidade politica que o proprio filme nos indica.

A atencao ao objeto escolhido — o filme “Andancas” — ndo teve aleatoriedade. Como
foi dito acima, o filme produz desejo de contagio e inspira uma atmosfera de encontro e de
exaltacdo pelo potencial de comunidade, ressalta os conjuntos e articulagdes entre pessoas,
grupos sociais € espagos ao ar livre através da expressao artistica. A sugestao trazida por ele e
que fez tantos ali embarcarem juntos, sdo as formas de acdo que propiciam alternativas
possiveis, futuros contingentes, porém, implicados no alcance do que temos € vemos acontecer
No NOSsO entorno.

Como ressaltamos anteriormente, estamos em Botafogo. Ha no trabalho da Jangada
uma insisténcia em ativar os processos de uma dimensao publica de saude e de coletividade no
entorno em que estamos. Acionar a agilidade de conexao entre territdrios e a captura do campo
de possiveis de que sdo portadores. Ao menos, para fazer contraponto a quantidade de
farmacias que, assombrosamente, ndo param de abrir, uma em cada esquina. Ha de se haver
modos mais revigorantes de buscar alivio, energia e vico do que no chdo branco e nas tarjas
pretas das drogarias Raia.

O arranjo coletivo se constroi a partir de formas inventivas e ndo institucionalizadas de

modo a responder a necessidades sociais singulares e contextualizadas.

Do meu ponto de vista ndo da para se falar em desejo individual. E a produgio de
subjetividade capitalistica que tende a individualizar o desejo, e quando ¢ vitoriosa
nessa operagdo, instaura-se um fendmeno de serializag@o, de identificagdo, que se
presta a todo tipo de manipulagdo pelos equipamentos capitalisticos. A questdo,
portanto, ndo se situa em nivel do agrupamento de individuos, e sim, de uma
pragmatica de processo de produgio de desejo, que nada tem a ver com esse tipo de
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individuagdo. Quando tal pragmatica é¢ esmagadora, ela pode atingir tanto o individuo
quanto o grupo (GUATTARI, 1986, p. 233 ).

Se as tantas farmdcias sdo expressao das repeticoes estéticas e os modos de lidar com o
sofrimento na cidade — individualizado e capitalizado —, o desafio de uma politica-clinica
contemporanea ¢ inseparavel da produg¢do de novas possibilidades de vida e encontros, ou,
como falou Guattari, processos de singularizagcdo existencial. Com Suely Rolnik, em

Cartografias do desejo, ele diz:

Produzir algo que ndo exista, produzir uma singularidade na propria existéncia das
coisas, dos pensamentos e das sensibilidades. E um processo que acarreta mutagdes
no campo social inconsciente, para além do discurso. Poderiamos chamar isso de um
processo de singularizacdo existencial. A questdo estd em como fazer com que se
mantenham os processos singulares — que estdo quase na tangente do incomunicavel
— articulando-os numa obra, num texto, num modo de vida consigo mesmo ou com
alguns outros, ou na invengdo de espacos de vida e de liberdade de criagdo
(GUATTARI, 2011, p. 213).

7

E certo que esses processos de singularizagdo, heterogéneos a circulagdo de afetos e
discursos dominantes, partem de uma pratica que ¢ publica, mas ndo estatal, em intensa
modulagdo com os modos de presenca de todos que de alguma forma se relacionaram com
aquela projecao do filme. Tais processos nao chegam sem reagado e estranhamento. Nao repetir
os modos de presenga no territorio pode ser pensado como o proprio processo de abertura e
criagao.

Abrir para cuidar e cuidar abrindo em uma dindmica ndo protocolar e relacional de
funcionamento. Uma logica ndo privatizante de situar a pratica clinica, buscando folego e
vivacidade nos movimentos artisticos € uma implicagdo direta com a politica. A ideia de
construgdo de um comum pode ser encontrada no movimento de transpassar as fronteiras entre
publico e privado ao embaralhar acdes entre campos especificos de pertencimento.

No entanto, o afeto policial — que estd muito mais esparramado e presente do que
pontualmente localizado no personagem da vizinha zangada — talvez seja um dos nossos
grandes enfrentamentos. No entanto, percursos da descri¢ao dessa experiéncia, nos permitem
elaborar questdes fundamentais para uma diretriz clinico-politica: afirmar a rua fechada para
carros como abertura, ¢ ndo como fechamento; arriscar ¢ investir em um evento aberto,
proliferando parte de uma alegria determinada nessa producao e, at¢ mesmo entender, por
exemplo, que uma psiquiatra sair do seu consultorio no meio da tarde para pegar um papel
impresso nos Bombeiros e levar até a prefeitura atras de outro papel impresso ¢ o modo de

fazer clinica da Jangada. E a Jangada entende a prépria clinica que faz com esses eventos.

80



Como se as coisas fossem acontecendo e nds adaptassemos a clinica as coisas. Nada ¢ tao
pensado ou planejado antes nesse sentido. Os eventos nos ensinam sobre a clinica.

Disputar com o afeto policial e todas as politicas de circulacao, sensibilidade e desejo
pautadas pelo capital, pela centraliza¢ao do poder, na produ¢ao de doengas, medo e isolamento.
E nessa disputa que toda uma tentativa tem sido feita para que, cada vez mais, uma perspectiva
clinico-politica tenha a marca de uma vitalidade e inventividade possiveis. Tomar todos esses
elementos — uma tenda de circo, uma tela de cinema, cadeiras de praia, um pipoqueiro e todas
as pessoas que estdo ali — como maquinarias que constroem, tecem e inventam junto conosco
essa clinica da Jangada. Indesejada, mas no final de tudo, oportuna, reveladora e certeira, so a

chuva. A agua ¢ mesmo parte desse trabalho.
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ESBARRAO 4 - AQUILO QUE CHAMAMOS DE GRUPOS

Se alguém me dissesse que palavras como “grupo”,
“agrupamento” e “ator” ndo tém sentido, eu responderia:
“Ndo tem mesmo”. O vocabulo “grupo” é tdo vazio que ndo
explicita nem o tamanho nem o conteudo. Poderia ser aplicado
a um planeta ou a um individuo; a Microsoft e a minha familia;
a plantas e a babuinos. Foi por isso que o escolhi.

Bruno Latour

Parte 1: O andar de baixo

As palavras “cura” e “curiosidade” possuem a mesma origem latina. Curiositas, no
latim, provém de cur que significa por qué? Da mesma etimologia, temos também a palavra
cura, que quer dizer cuidado. Mais do que um belo encontro entre palavras, seguimos agora a
vibragao desta vizinhanga. Talvez nos interesse pensa-la no intuito de seguir uma dire¢do que
aqui estamos tragando na qual a ideia de satide, ou mesmo de tratamento ou cuidado, esteja
menos ligada a um “voltar-se para si”’, € mais um “atentar para algo”. Curar/cuidar, estar atento
a/interessar-se. Inventemos aqui um verbo: curiosar.

Continuamos a pensar em um tipo de pratica que investe nos ‘“problemas”, ou
dificuldades por vias, as vezes indiretas, como por exemplo, criar zonas de interesse. Inter-esse
(ser entre) e vontade de estar entre coisas, mundos, areas de conhecimento, guardando certa
inespecificidade, e sobretudo, colocar-se atento ao que se pode produzir de interessancias nessa
zona. A experimentagdo de interesses que deseja avancgar € explorar agenciamentos que unem
tecnologias distintas, porém, inseparaveis.

A sustentacdo de um cotidiano que entende a ideia de tratamento ou de cuidado como
ampliacao das formas de ser, sentir, perceber, se relacionar, e para isso, montamos algumas
situagdes que podem intensificar conexdes e produzir efeitos para um curiosar.

Importante aqui tentar formular que curiosar ndo seria somente tornar-se curioso ou
simplesmente sentir curiosidade. Para além de fazer uma conexdo de interesse, ¢ preciso
implica-la em um processo e por em andamento operagdes produtoras de novas paisagens
subjetivas, trata-se de uma ética. Curiosar, como um exercicio para se tornar capaz de embarcar,
de seguir e fomentar fluxos que escapam das coordenadas dominantes do pensamento, da

percepcao e da sensibilidade. Experiéncias que atualizam processos singulares, muitas vezes
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imprevistos, € se desdobram em cuidado consigo ¢ com a realidade ao redor. Isso exige
permanéncia, continuidade e alguma obstinagdo. E passagem para outra coisa.

Ajuda-nos trazer, aqui, a complexa noc¢ao de cuidado de si que Foucault apresenta no
curso ministrado no Collége de France, que foi posteriormente editado na obra Hermenéutica
do Sujeito (1982) e tem uma fungao central nos estudos sobre ética, aparecendo como mote da
busca de uma problematizagdo que o ser humano deve ser capaz de efetuar em relagdao ao que
ele ¢ e ao mundo no qual ele vive. Uma problematizacao da prdpria existéncia que causa uma
ressignificagdo politica, justamente pela alteridade que ele cria. Foucault ¢ claro: “[...] uma
espécie de aguilhdo que deve ser implantado na carne dos homens, cravado na sua existéncia,
e constitui um principio de agitacdo, um principio de movimento, um principio de permanente
inquietude no curso da existéncia” (FOUCAULT, 2006, p. 11).

Quando Foucault fala em cuidado de si, ele recoloca e reposiciona o problema da
relagdo sujeito-verdade na historia da filosofia ocidental. Vemos a questdo do sujeito em
primeiro plano, porém, nao um sujeito compreendido como objeto do conhecimento nem como
portador de uma subjetividade instituida que deve ser descoberta, afirmada, preservada. E
fundamental compreendermos que este cuidado nada tem a ver com a ideia que fazemos de um
cuidado contemporaneo, entendido a partir do individualismo burgués, surgido no século XIX,
como seguranca social, defesa de propriedade, vida estavel, conforto econdmico, autocontrole,
familia conjugal etc. O que estd em jogo sdo as criagdes e as possibilidades de alteracdo, de
diferenciagdo, de fabricagdo de uma interferéncia sobre si € uma pratica de transformagao para
além da dimensao do individuo e das interagdes interpessoais.

A experiéncia da qual falamos, um curiosar, podendo ser pensada aqui como uma das
praticas para um cuidado de si foucaultiano, pressupde uma certa relagdo com o caos, com o
incontrolavel, com o risco, com a implicacao de ultrapassagem que nao participa dos acordos
com os codigos e valores dominantes. Tentaremos desdobrar uma pragmatica onde toda vez
que falarmos em cuidado, ¢ deste cuidado que estaremos falando. Porque € preciso fazer, para

algo assim ser feito. Uma pragmatica, igualmente politica, €tica e clinica.

Uma conversa sobre bandas experimentais pouco conhecidas leva um pequeno grupo a
comecar uma brincadeira percussiva no ateli€ usando objetos da Casa que fazem diferentes
tipos de ruido. Panelas, plasticos, moedas, latas, madeiras, papéis vao sendo batucados

ritmicamente em sequéncias combinadas € mais ou menos decoradas até que alguma ordem
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caodtica e estranha possa ser alcangada. Durante uma hora e meia a experimentagdo conseguiu
criar trés ou quatro sequéncias de barulhos minimalistas improvisados e encaixados em grupo
— o suficiente para, ironicamente, a viagem desse noise coletivo comecar a projetar imagens
comicas em um futuro instantaneo: pronto, podemos agora gravar essas faixas e langar nosso
primeiro disco, logo, logo as entrevistas vao comecar. Qual o nome, entdo, da nossa banda? O
Andar de Baixo.

Hé muitas formas de trazer conexdes entre as experiéncias distintas que acontecem
dentro de um mesmo ambiente. Aqui, a possibilidade de uma visdo topoldgica pode ser uma
forma de mostrar um recorte simples e funcional da distingdo entre praticas simultaneas da
Jangada. No caso, se remeter ao “andar de baixo” dizia respeito a um olhar sobre as diferentes
fungdes entre os espacos. De fato, alguma coisa se passa no primeiro andar da Casa, que €
diferente do que acontece nos dois andares de cima. Certamente, h4 dindmicas que distinguem
as praticas em um consultorio — ou em atendimentos individuais — das praticas de grupo:
podemos aqui tratar como uma questao de espaco, a partir dessa indicagdo apontada por um
participante. Em cima, os consultorios. No andar de baixo, os grupos.

Dependendo do grau de isolamento e retraimento, ha quem sinta que entrar sozinho,
quase sozinho, ou chegar pela primeira vez no primeiro andar da Casa Jangada ja ¢ entrar em
uma espécie de grupalidade, mesmo nao encontrando ninguém de imediato por ali. Parece que
alguém sempre acabou de sair e de usar o espaco ou que alguém a qualquer momento pode
chegar. Entrar na Casa ja ¢ fazer contato com pedacos de mundos espalhados, marcas de
movimentos e usos sem muita facilidade de combinag¢ao ou compreensao.

Uma caixa de giz em cima de algumas contas de luz ou gés na estante, uma tesoura e
algumas canetas junto com xicaras de café¢ sobre a mesa, algum carregador de celular
frequentemente esquecido na tomada da pia da cozinha ou perto da janela, guarda-chuvas sem
dono no canto da porta, os tltimos biscoitos de um pacote praticamente acabado. Tudo ali sdo
fragmentos ou residuos de interacdo e movimento. Coisas, matérias, elementos afetivos,
estéticos, decifraveis ou indecifraveis que despedacam, mudam de lugar, de sentido, se
refazem, conjugam e, sobretudo, ddo sinais de vida. Um espaco revelador de vestigios. Sobre
essa acoplagem desconexa, mas acordada, de forcas e formas, podemos pensar como um
espago-grupo.

Polack e Sivadon (2013) chamam atencdo para esse contexto material e coletivo do
espaco terapéutico, especialmente em uma clinica que entende a pluralidade de transferéncias
como condi¢do, ou meio, pelo qual o trabalho com a psicose se di. Sobre as marcas, tragos e

singularidades de um contexto clinico, os autores afirmam:
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O psicotico os percebe, mesmo quando sua decodificacdo alimenta o delirio, justifica
as persegui¢des ou favorece as transferéncias. A caracteristica dessas transferéncias
plurais ¢ colocar em jogo fantasias, relagdes imagindrias parciais e transitorias, nas
quais partes do corpo se combinam com outras através da mediagdo de objetos ou de
figuras, em montagens limitadas e reversiveis. Essas relagdes precisam de suportes;
elas se apoiam em lugares e momentos cuja cartografia primaria deve fazer o
inventario e a invengdo. Seria leviano, ¢ claro, procurar o modelo geral desses
dispositivos materiais (POLACK e SIVADON, 2013, p. 108).

Um choque de temperatura, pressdo e sensagdao pode surgir com a imediata mudanga
de clima na chegada nesse espago-grupo de quem fez um esfor¢o consideravel para sair da
dindmica domiciliar acordar-café-almogo-soneca-jantar-banheiro-dormir. Dai a importancia
dessas relagdes de suportes, como disseram os autores, que sejam capazes de oferecer pontos
de ancoragem — materiais ou relacionais — a essas chegadas para que sejam minimamente
amortecidas do impacto de uma intensa mudanga de clima. Muitas vezes, um objeto pode fazer
essa fun¢ao de abrigo, como uma revista, uma garrafa de café¢, uma vitrola, ou mesmo um som,
para que o minimo de territério comum ofereca passagem aos agenciamentos do desejo. Sem
esse territdrio, o outro pode ser uma ameaga. Como ja vimos no esbarrdo I, a nogao de
territorio pode funcionar, a0 mesmo tempo, como ponto de repouso e pista para novos impulsos

de experimentagao.

A dispersao

O desdobramento do trabalho em pequenas coletividades pouco passiveis de serem
circunscritas, mas que se formam a partir de diferentes graus de dispersdo. Dinamicas que, a
principio, partem de contracdes distintas, ou seja, um indice maior ou menor de
direcionamento: 1) Os grupos que partem de proposi¢des um pouco mais objetivas e convocam
um tipo de atencao para algo que media e ajuda no agrupamento de olhares, gestos e fazeres.
Esse tipo de grupo convoca a presenca de objetos ou ferramentas de criagcao que contemplem
um modo ndo tao verbal de facilitar uma proximidade e um processo criativo. A ideia € tomar
a experiéncia de invengdes coletivas a partir de alguma ideia que surge ou ¢ trazida no decorrer
dos encontros. 2) Os que possuem um grau maior de afrouxamento de formas e propostas,
deixando mais solto o decorrer dos movimentos. Prepara-se uma ambiéncia, um deixar rolar a
circulacao, abrindo a aten¢do ao que pode surgir e ganhar consisténcia. Eis uma diferenca sutil,
mas operadora, que localiza e situa alguns pontos diferentes de sustentagdo dos grupos ou

permite distribui-los. Os graus de dispersao se forjam assim em uma modulagdo entre sujeitos,
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falas e objetos que tendem a uma forga centripeta, no primeiro caso, € a uma dindmica
centrifuga, no segundo.

No entanto, todos os grupos possuem ambas as dinamicas, essa variacao ¢ apenas uma
tonalidade que, a priori, atentamos para montar € compor as presengas. Um mesmo grupo, em
um mesmo dia pode e costuma modular essas relagdes de contragdo e dispersdo, num
movimento continuo. Para isso, a0 menos uma dupla de clinicos atenta tanto a necessidade de
tomada de iniciativas mais assertivas, como aos acasos produtivos — ambos vetores capazes de
orquestrar, organizar movimentos para facilitar novas entradas ou produzir desvios onde
alguma intensidade concentrou ou estacionou.

Uma atencao, sobretudo, as velocidades.

O aparecimento de uma linha reta minimamente conduzida a um fazer, pode produzir
um imenso alivio em sujeitos que, colocados em grupo, mal sabem como posicionar o proprio
corpo. Onde eu coloco o brago quando me sento? Para onde eu olho se ndo estiver no celular?
O que esperem que eu fale? Tomara que ninguém me pergunte nada.

Colocar o corpo a disposicao do que nao se domina pode ser um exercicio exaustivo.
Uma linha norteadora — vinda de uma proposta de criagdo por dispositivos e técnicas com arte
ou por um simples gesto disparador que toma a dire¢ao de uma atividade objetiva — cria o solo
para que um impulso criativo possa se dar, ou facilitam o embarque menos contido, receoso ou

29 ¢

pensativo em um movimento de grupo. “Vamos ver juntos essas imagens”, ‘“vamos la para fora
criar uma colagem para a fachada” ou, “experimenta aqui ouvir o som desse objeto”, “vamos
lavar estes tomates”, sdo linhas construtivas e, muitas vezes, tranquilizadoras que permitem um
desengatilhar de relagdes, trocas e a circulagdo pelo espago. Ou ainda, que investem, sobretudo,
na capacidade de um corpo poder fazer novas conexdes e associagdes, quando tudo parece
preso e estacionado em um Unico jeito de conseguir interagir ou se colocar. Sobre 0 modo como

as ideias funcionam e operam por dispositivos em um grupo, o coletivo Forum Nicaragua

formula o que chama de pedagogia do dispositivo:

O dispositivo ¢ um tensor de multiplicidade e um espago comum onde cada presenga
individual tem a liberdade de expressar suas singularidades ao mesmo tempo em que
deve se manter situada nos limites formais acordados coletivamente. Essa pedagogia
é também um modo de ver que é, a0 mesmo tempo, um modo de ser visto (FORUM
NICARAGUA, 2020, p. 153).

Tais disparos de ideias, vontades ou iniciativas aparecem de todas as dire¢des, ndo

necessariamente a partir dos clinicos presentes. Ou, uma ideia que aparece em um grupo acaba
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acontecendo e reverberando em outro grupo. O que importa sdo os efeitos e movimentos
gerados.

A dispersao ¢ frequentemente lida como um problema contemporaneo, rapidamente
associada a uma patologia. Uma vila contemporanea que pode vir junto com um certo elogio a
disciplina. Algo que desvia de uma pretensa linha reta e langa o sujeito em uma possivel
desordem ou esquecimento de si. Como se a ideia de foco representasse a busca por uma
verdade ou um saber a partir de um norte. No entanto, quando se trata de grupos, o potencial
dispersivo, ou a logica dispersiva ¢ uma matéria importante. Neles, o que se dispersa, ¢ a
centralidade nos “eus” presentes, ou seja, a partir do engajamento em um fazer, um processo
criativo, uma ideia, uma fungdo, perde-se a concentracdo no individuo, o que facilita o
aparecimento do comum. Grupo como maquina de composi¢do que desfaz centralidades e
produz alteracdo de perspectiva, logo, produz cuidado no processo em que a dispersao se
associa a curiosidade pelo outro, pela rua, pelo movimento do proprio grupo. Sao diferentes
modalidades de agenciamento que permitem a dispersdao de formas endurecidas de perceber e
entrar em contato com uma alteridade.

Aqueles que tém mais pregui¢a do que qualquer inquietacao ou interesse. Muitas vezes,
amarrados na teia familiar, dominados por expectativas e cobrangas. Qualquer exterioridade
inviabilizada pela falta de estimulo ou contato com tudo aquilo que nao € o préprio fechamento
habitual adoecido ou esvaziado. Nao se trata exatamente de desfazer a singularidade de uma
lentificacdo, mas talvez, administrar o melhor possivel a preguica de forma que alguma
diferenca acontega, um contato externo qualquer possa atribuir uma qualidade nova para um
corpo, mesmo cansado. Muitas vezes, essa diferenca aparece apenas recusando o vicio daquele
que nao se levanta do sofd nem para buscar o proprio copo de agua. Velhos habitos sdao
convocados a se dispersar sem que um norte para 0 movimento seja dado.

Também ha os que tém mais assunto para falar do que ouvido para ouvir. Uma atividade
mediadora pode ajudar a modular uma verborragia anti-grupo que faz desaparecer qualquer
entrada nova de sentido, compreensao ou escuta. Os porta-vozes de uma unica voz. Os que
chegam também com certezas intransponiveis e absolutas. Sempre fui assim, eu sou essa
pessoa. Nao gosto disso, ndo gosto daquilo. Nao sei fazer. Nao quero. Nao, obrigada. Diferente

do personagem Bartleby'? — que “preferia ndo fazer” como uma espécie de resisténcia passiva,

'2 Jovem escrivao, personagem do conto “O Escriturario” do escritor norte-americano Herman Melville
(1819-1891) que repete sempre a mesma frase quando ¢ requisitado a fazer suas tarefas ou dar
informacgdes a seu respeito: "Eu preferiria ndo fazer".
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se negando tenazmente a qualquer minima agao e colocando de cabeca para baixo as palavras
de ordem que exigiam uma obediéncia — aqui falamos de uma insisténcia reativa baseada em
recusar qualquer produgdo de diferenca, afirmar um lugar estabelecido e nao mais sair dele.
Nesses casos, o desafio ¢ tentar diminuir a quantidade de certezas para aumentar a quantidade
de acasos. Ao invés de interrogar, talvez permitir, seguir e, principalmente, insistir. S6 mesmo
na singularidade de uma experiéncia sensorial, na entrada em algum processo de criagdo e na
materialidade de um dado processo, algumas distancias podem ser encurtadas.

Dos consultorios, sentir 14 de cima o peso dos burburinhos dos corpos no andar de
baixo. O acompanhamento (ou trabalho terapéutico) individual — frequentemente no andar de
cima — ¢ claramente afetado, positivamente, quando um desses modos de estar no mundo ¢
agrupado. Isoladamente, a coisa anda mais devagar. O grupo balanca, desarruma coisas,
inventa lugares que ndo existiam antes. A possibilidade de ser surpreendido por um fluxo que
atravessa e que transporta alguém a outro lugar ou a lugar nenhum. Ser arrastado para além de
si mesmo, ser levado para longe daquilo que imaginamos ser capaz de ir. Um espanto em estado
puro, um simples arrebatamento. Quem sabe, ser tragado por algum assunto, acompanhar e se
distrair relaxadamente com uma passada de rolo de tinta na parede, descobrir de perto a
diferenca entre prego e parafuso.

No entanto, ndo se trata aqui de detalhar um modelo possivel de ser seguido nesses
grupos, um formato aplicavel e transferivel para outras realidades, mas uma experimentagao se
constituindo que tem a criagdo como paradigma e a tentativa de construcdo de uma
heterogeneidade como tecnologia e politica de agrupamento. Trata-se de inventar a cada dia as
possibilidades de encontros abrindo mao de qualquer tipo de protocolo ou predeterminacao que
organiza o que o grupo estd fazendo ali, a0 mesmo tempo, mantendo uma atencao aos objetos
e disparadores envolvidos.

Se a atmosfera e as praticas da Casa mudam continuamente, o que se mantém ¢ a busca
de uma repeticao dessas mudancas. Com horarios marcados, todos os dias da semana grupos
acontecem, cada um com uma “pegada”, uma proposi¢cdo, um clima. Porém, mais importante
do que exatamente o que acontece em cada um, ¢ a possibilidade dessa constancia atmosférica
ndo ser interrompida. Os grupos modulam suas formas, se modificam, ha um entra e sai
possivel de membros, os objetos e ideias experimentam diferentes modos de se fazerem. Toda
segunda, toda terca, toda quarta, toda quinta, toda sexta. Algo ali ndo para de acontecer e
insistir. Uma insisténcia que constréi territorialidades dentro e fora da Casa, ou, de alguma

forma, fazem outros espacos e relagdes poderem contar com esses encontros persistentes € com
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as presengas clinicas ininterruptas neles. Repeticdes no tempo que permitem a construgdo de

uma tomada de consisténcia. Pequenos ritornelos.

Esbarrao, uma politica de encontro

Como ja vimos, todos os movimentos que ocorrem na Jangada, sdo constituidos por
uma dinamica primordial que chamamos de dentro-fora, tornando sempre mais dificil a tarefa
de definir e circunscrever percursos e praticas. Isso significa que nenhum deles ¢ composto
apenas de projetos e funcdes terapéuticas especificas e pensadas. A abertura e mistura de modos
de viver a possibilidade de um efeito clinico ndo permite dizermos que sao “grupos para (ou
de) pacientes”, e sim, grupos que tratam do desejo de reunir-se.

Nessas dindmicas, muitas vezes, 0 que era para estar dentro vai para fora, o que esta
fora, pode entrar. Um atendimento de consultorio que € atravessado por algo que aconteceu na
sala de espera enquanto um grupo acontecia, um grupo que ¢ mexido por algum movimento
que chega da rua.

No texto sobre as diretrizes metodologicas que estdo em jogo na formacao do SUS e a
producao de politicas de comunalidade e processos de formacao, Passos e Carvalho (2015)

escrevem:

As encruzilhadas sdo campos de forcas. Linhas de forgas vindo e indo em diferentes
dire¢des. Encontram-se. Unem-se. E seguem. S@o as zonas de oportunidades e
mudancas. Poderosas for¢as de transformacdo, no sentido de trans... formar... a...
acdo... As encruzilhadas sdo os campos das vibragdes das forgas que podem nos
habitar. Mas ndo se pode ficar ali para sempre. E preciso seguir. Pontos de contato,
pontos de comunicagéo, pontos de encontro, pontos de improvisagdo. Surpresas: com
quem eu cruzo? Ha sempre mais de uma alternativa e, por isso, também sdo campos
problematicos. O comum ¢€ o terreno de ninguém e que, por isso, pode e deve ser
habitado por todos. Como cuidamos do comum? Com a escuta, com a conversa, com
o acolhimento; acolhendo a alteridade; fazendo vinculo; trabalhando em equipe;
compondo e fazendo associagdes... (PASSOS e CARVALHO, 2005, p. 100).

Um espago-grupo nos permite perceber a criacao de condigdes de comunalidades, que
muitas vezes comecam subitas € podem ser efémeras. Algo que facilita um curiosar de
processos ou também pode dificultar ou inibir algumas entradas. A sala de anti espera da
Jangada funciona como uma rede de interagdes repleta de signos e breves acontecimentos que
exige o acompanhamento das linhas que se seguem. As “encruzilhadas”, a que os autores da
citagdo acima se referem como pontos de contato, de comunicacao e de encontro, capazes de
abrir sentidos e passagens, se aproximam com o que no cotidiano da Jangada chamamos de
politica do esbarrdo — uma praxis da dinamica do dentro-fora que funciona como uma aposta

de atengdo para os potenciais acasos desviantes e movimentos criadores.
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Sdo as momentaneas cenas ou tragos de cenas pegas de relance, impressdes pouco
nitidas de um movimento e a possibilidade de pegar no ar alguma sensacao a partir do contato
com ele, sem necessariamente estar participando “de dentro”. Tangenciar um movimento se
dando, se deparar com algo que gere alguma conexdo intensiva. A possibilidade de pegar o
bonde andando em uma conversa e ser afetado por ela, por parte dela. Trombadas pouco
esperadas ou planejadas entre individuos, conversas e climas. Menos do que a ideia de dar um
encontrdo em alguma coisa, a politica do esbarrdo sao os pequenos encontrinhos que desviam
ou causam alguma diferenga, produzindo novas condi¢cdes para um entre coisas. O
amortecimento ¢ acompanhamento dos tipos de impacto e colisdo de mundos se faz necessario.
Para muitos, somente participar desses campos de vibragdo e produgdo de circunstancias ja

produz um significativo solavanco existencial.

Os grupos sao uma das tentativas de construgdo dessas zonas de esbarrao entre sujeitos
e que podem operar em uma dupla poténcia na clinica: abertura para o que chega em forma de
afetos, toques, discursos e experiéncias; e territorio para que esse fora seja possivel.

Acontece na praia do Leme, toda quinta-feira por volta de 20 horas. Pelada clinica ou
o futebol jangadeiro. No dia seguinte, na Jangada, chegam as risadas que relembram certos
lances, a intimidade que vai ficando maior entre um e outro na hora de se cumprimentar, os pés
machucados, as coxas doloridas, os dedos roxos, quem esqueceu de cortar a unha dos pés, os
personagens das cenas narradas que s6 aparecem na cena da praia e nunca foram na Casa, mas
j& sdo conhecidos por 14. Uma invencdo onde o que importa ¢ a capacidade catalisadora de
forgas a partir do acoplamento bola-trave-mar-areia-céu-isopor € mais um infinito de
possibilidades de chegadas. A respiragdo que nao cabe nem no nariz nem na boca. A rigidez
de um corpo que parecia impenetravel e aparece esparramado e suado na areia. Ha os que saem
imundos e exaustos, mas nem cogitam um mergulho, talvez nem percebam que o mar estava
14. Operagao-jangada na praia como ponto de partida, seus pequenos nucleos € modos abertos
de disparar e fazer chegar coisas ¢ mundos outros.

O futebol-esquizo é um intercessor do trabalho da Jangada. E mais um dispositivo
disparador de perguntas essenciais: Acontece na praia, mas ¢ da Jangada? Mas ¢ um trabalho?
Funciona como dispositivo que produz interferéncia e embaralhamento da nogao de espaco,
trazendo uma diferenca para dentro, que foi operada no fora. Passos e Barros esclarecem esta

nog¢ao de intercessores tao importante para a constitui¢ao do trabalho:
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Os intercessores, como bem ja nos apontou Deleuze (1990/1992), interessam-nos
pelos movimentos, ndo pelo que se passa antes deles, ou pelo que os causa, mas pelo
que se da “entre”, pelo que esta se dando. Como figuras hibridas que se pdem a operar
pelo entrecruzamento de diferentes dominios, os intercessores ndo podem ser
pensados fora da relagdo de interferéncia que se produz entre dominios. Compreende-
se, portanto, que o intercessor ¢ uma nocdo funcionalista cujo sentido ndo pode ser
apreendido sendo no interior de uma certa operagdo — operagdo de encontro, contagio,
cruzamento que desestabiliza e faz diferir. Por isso, trata-se de uma nogéo refrataria
as definigdes abstratas (PASSOS e BARROS, 2000, p. 77).

As fungdes dos intercessores na Jangada sao de interferir, reconstruir e ressignificar
dados e dinamicas do trabalho. Efeitos de perturbacdo que intensificam a presenga da relagdo
de dentro e fora da Casa'.

Se no futebol, os esbarrdes corporais produzem roxos nas canelas, nos grupos de
estudos as topadas sao de outra ordem, esbarrdes assim mesmo:

Nao entendi direito. Ou melhor, ndo entendi nada. Nao sabia que Deleuze era isso.

Tudo bem. Mas sabia que Deleuze dizia que os livros deviam ser lidos como se
estivéssemos ouvindo musica, ou melhor, um disco? E mais para sentir as texturas das ideias e
acompanhar um fluxo do pensamento.

U¢, mas se eu estiver querendo escutar musica, eu vou colocar uma musica para tocar,
ora. E ndo ler um livro.

A leitura de um texto de filosofia como quem 1€ um site de noticias de tltima hora ou
um atual resumo da economia mundial. O caminho entre uma ideia e sua sensagdo de chegada
em um espaco confortavel do corpo na tentativa de alocar o pensamento em uma confortavel
poltrona acolchoada. Ufa, entendi. Ou ainda, a forma de exercitar um devaneio do pensamento
deslizando o dia inteiro a timeline do celular como quem abre a geladeira procurando um
guarda-chuva. Onde fica mesmo a geladeira dessa Casa?

Esta dificil estudar.

Esta dificil estudar hoje em dia.

Passos e Benevides nos dizem que os conceitos sao operadores de realidade:

'3 Vale aqui uma diferenca radical das nogdes de intersegdo e intercessdo. No primeiro caso, a relagao
¢ de conjugacdo de dois dominios na constitui¢do de um terceiro, que se espera estavel, idéntico a si e
para o qual pode-se definir um objeto proprio. E o caso, como acima apontado, da interdisciplinaridade.
No segundo, que € o caso da transdisciplinaridade, a relagdo que se estabelece entre os termos que se
intercedem ¢é de interferéncia, de intervencao através do atravessamento desestabilizador de um dominio
qualquer (disciplinar, conceitual, artistico, sociopolitico etc.) sobre outro. Na interdisciplinaridade,
portanto, temos a génese de uma nova identidade, enquanto na transdisciplinaridade temos um processo
de diferenciagdo que ndo tende a estabilidade.
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Um conceito-ferramenta é aquele que esta cheio de forga critica. Ele esta, portanto,
cheio de forca para produzir crise, desestabilizar. E assim que entendemos a ideia de
“intercessor” (Deleuze, 1990/1992). O conceito é um intercessor quando é capaz de
produzir tal tipo de efeito” [...] Em seu movimento de intercessdo os conceitos sdo
imediatamente ferramentas, porque se constroem num certo regime de forgas. Nao
sdo abstratos, ndo sdo dados, ndo sdo preexistentes. Eles compdem, o tempo todo, um
sistema aberto relacionado a circunstancias, e ndo mais a esséncias. E por isso que
dizemos que precisamos inventar conceitos, criar conceitos que tenham necessidade
(PASSOS e BARROS, 2000, p. 77).

Nas propostas de estudo em grupo como dispositivo clinico, os textos — costumamos
chamar de pretextos — funcionam como a agitagdo de elementos que fazem funcionar uma
teoria, uma pratica, mas sobretudo, estdo ali para acionar as for¢as que chacoalham o corpo a
pensar e produzir desvios no proprio pensar. Um exercicio de concentragdo singular em grupo,
que pode partir do proprio texto, ou chegar nele por outros caminhos — a comida trazida para
ser partilhada, trocas sobre os interesses diversos em determinada leitura, as relagcdes de afeto
que aos poucos utilizam as risadas e as informalidades particulares como pontos de apoio para
mergulhar sem tensao nos textos mais densos. As piadas internas de um grupo — um grupo que
possui suas piadas internas, esta ai uma boa forma de percebermos a constatacdo de formagao
de um grupo.

Estudo que pode partir de autores, de um livro, uma teoria, da literatura, sobre
determinadas obras de arte ou até mesmo um acontecimento politico atual que suscita um
aprofundamento de questdes. Uma dindmica ou uma atividade tdo cognitiva quanto imaginaria
e relacional, uma caixa de ferramentas multipla que propaga uma complexidade de perspectivas
e distribui acontecimentos no grupo de modo que se tenha a ateng¢ao ao que libera as poténcias
dela. A partir de uma teoria, perceber para onde ela nos lanca, que flexdes, coagulacoes,
hesitacdes, rachaduras e dobras nos causa. Exercicio inseparavel da experiéncia, das sensagoes
e intensidades produzidas. Estdo em questdo as nuances e vibragdes que estdo além daquilo
que ¢ dito ou lido, quais partes do corpo sdo acionadas e quais sdo preservadas. Pegar folego
como quem sabe que vem ai um paragrafo grande, ou se perder como quem se desvia dele. Os
que gostam de ler em voz alta para se concentrar melhor ou os que tentam executar a entonagao
da voz tdo bem que ndo se concentram em nada do que leem. Fingir juntos que ninguém reparou
naquela nota de rodapé imensa. Gaguejar e rir toda vez que a palavra intersticio aparecer.

Joana Camelier (2018) desdobra questdes sobre um modo de pensar ¢ de tomar a

experiéncia clinica que sintoniza ndo s6 com o que entendemos como a funcao clinica de um
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dispositivo de estudo, mas também com toda a singularidade da dire¢ao de trabalho da Jangada.
Nas trocas e construgdes a partir de correspondéncias e encontros que a autora teve com o
filosofo japonés Kuniichi Uno a respeito do trabalho e da pesquisa dele sobre o corpo na danca
e na filosofia, Camelier se interessa em acompanhar as qualidades de inacabamento do modo

como o fildsofo faz suas reflexdes. Diz ela:

Dos textos e falas de Kuniichi saltam reticéncias em meio a frases inconclusas ¢ a
juncdes de ideias que ndo seguem exatamente um encadeamento linear. Quando
penetramos em seu mundo de referéncias, por exemplo, a danga de Min Tanaka, que
capta os fluxos de forcas expandindo e contraindo os limites do corpo entre
micropercepgoes; ou ainda Artaud e Beckett, que fazem o mesmo com a linguagem,
somos convidados a habitar um mundo no qual os limites sdo incessantemente
deslocados. Kuniichi de algum modo muito sutil (japonés, talvez) faz o mesmo
através da maneira como pensa ¢ escreve. O inacabamento de suas frases deixa para
quem o 1€ ou para quem tem com ele uma conversa a tarefa de preenché-las com suas
sensagOes e experiéncias. E uma obra em aberto que for¢a delicadamente o
pensamento a criar (CAMELIER, 2018, p. 22).

Assim como o exercicio de pensar, Camelier liga a matéria intensiva com que a propria
experiéncia clinica lida — seu “objeto” de atencao, estudo e pratica de trabalho — a essa condigao
primordial de inacabamento. Dificilmente apreendida em exatiddes da linguagem, erratica em
sua linearidade, a fung¢do da clinica, no seu acompanhamento de movimentos e
imprevisibilidades de rota, presume um exercicio de conexdo com os esbog¢os e rascunhos de
pensamentos e gestos. Ou seja, a construgdo de um corpo atento ao modo como somos
atravessados a tudo aquilo que € precisamente incerto — expressao usada por Uno, na qual
Camelier se contagia, reinventa questoes vitais para tocar o pensamento sobre (e da) a clinica
e ajuda a entender e construir os precisos inacabamentos da Jangada.

Ha uma certa percep¢ao de que os esharroes fazem parte de uma ética formativa dos
interessados pela clinica que frequentam ou ja trabalham na Casa. Uma ideia inacabada, uma
atencao a esses movimentos que de alguma forma vém se dando, no interesse anunciado por
profissionais e pesquisadores de varios campos em conectar e por em pratica seus estudos tendo

a Jangada como um espago de apoio. Sobre processos de formacao, Passos e Carvalho nos

dizem:

Formar ¢ também apoiar equipes em processos de trabalho, ndo transmitindo supostos
saberes prontos, mas em uma relacdo de cumplicidade com os agentes das praticas.
Apoiar € produzir analisadores sociais e modos de lidar com a emergéncia de
situagdes problematicas das equipes para sair da culpa ¢ da impoténcia frente a
complexidade dos desafios do cotidiano da satde. Apoiar ¢ fomentar experiéncias
coletivas para o exercicio da analise, cujo efeito primeiro ¢ a ampliacdo da
grupalidade entre aqueles que estdo em situagdo de trabalho (PASSOS e
CARVALHO, 2015, p. 96).
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Tomando esta ideia de formagdo como o apoio e modificacdo de experiéncias, assim
como fortalecimento da grupalidade, a Jangada como exercicio de uma pratica transversal tem
percebido — ainda de modo potencialmente inacabado — suas politicas de esbarrdo abrirem
conexoes de interesse, contagio e aprendizagem, inclusive em praticas para além do campo da
saude. Uma dimensao de dispositivos formativos comega a tornar-se visivel. Muitas
reticéncias, dividas e pausas reflexivas sobre esta questao...

Os desafios para a manuten¢ao da dindmica desses grupos — aqui especialmente falando
dos grupos com um grau de abertura maior, porque nao ligados exatamente a projetos
terap€uticos especificos — sdo muitos, e isso ndo € necessariamente ruim. Mas algo que gera
muitas perguntas e as vezes alguns impasses. Com o indice de circunscri¢do e delimitacao mais
fluido e provisorio, constantemente aparecem as questdes referentes a continuidade e
assiduidade desse tipo de dispositivo: vem quem quer, a hora que quer, vai embora a hora que
quer e se compromete o quanto quer? Para acontecer, esse tipo de grupo demanda repetigao.
Uma abertura s ¢ possivel de ser mantida se algo consistente se repetir. Isso nos lembra a
propria nogdo de territério que trabalhamos anteriormente. Sendo assim, como construir
sustentagdo e o minimo de constancia para que um grupo permanega aberto €, a0 mesmo tempo,

continuo? Perguntas que nos acompanham e vao sendo mapeadas.

Desculpe, hoje ndo vou ao grupo. Nao estou me sentindo muito sociavel.

Hé um expressivo paradoxo no qual a aposta na ideia de grupo se sustenta.

Um grupo para quem tem dificuldade de estar em grupo ou de “socializar”. Ter que
estar bem para ir a um grupo que existe também — e talvez, justamente — para quem nao esta
bem: sdo questdes paradoxais, porém, ndo incompativeis e contraditorias.

Com frequéncia fala-se sobre a “importancia da socializagdo” quando se trata da
ampliacdo do projeto terap€utico de sujeitos em sofrimento psiquico, seja dentro de uma
institui¢do ou em novas inser¢des no campo social.

No senso comum ou em certo imaginario inibidor, esta ideia pode remeter a um tipo de
movimento que envolve necessariamente conversar, se relacionar ativamente, mostrar algo
interessante sobre si, ter algo inteligente para falar, saber opinar sobre alguma coisa, dispor de
um minimo de carisma ou desembaraco.

No entanto, o esfor¢o de um grupo clinico se inscreve, justamente, em propor uma

pragmatica que abre passagem para outros modos de existir que nao correspondem a esses pré-
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requisitos conhecidos para entrar em relacdo. Pensar o grupo como espago possivel para um
descolamento das formas dominantes de comunicagdo e percepg¢do, apreendendo regimes nao
discursivos, acasos produtores de novas configuragdes maquinicas, uma poténcia infinita de
construgdo de existéncias. Sobre expressar-se e, por exemplo, poder estar em siléncio, ou sobre
um minimo de expressao necessaria para que qualquer criagao ou deslocamento afetivo possa

se dar, Deleuze afirma:

O problema ndo € mais fazer com que as pessoas se exprimam, mas arranjar-lhes
vactiolos de soliddo e de siléncio a partir dos quais elas teriam, enfim, algo a dizer.
As forgas repressivas ndo impedem as pessoas de se exprimir, ao contrario, elas a
forgam a se exprimir. Suavidade de ndo ter nada a dizer, direito de ndo ter nada a
dizer; pois € a condigdo para que se forme algo raro ou rarefeito, que merecesse um
pouco ser dito. Do que se morre atualmente ndo é de interferéncias, mas de
proposigdes que ndo tem o menor interesse (DELEUZE, 1992, p. 161).

A 1deia de socializagao implica a adaptacao a certos padrdes culturais existentes. Ha de
se haver outros modos de trabalhar expressao, comunicacgao e presenca.

As sextas-feiras na Jangada. Um ritmo de descontragdo exposto, quando os corpos —
principalmente dos clinicos — encontram-se esparramados mais do que de costume pela Casa.
Monta-se uma ambiéncia propensa a interagdes e relaxamento. Happy hour: o nome nao € bom,
mas pegou ¢ ficou. Talvez, porque comunica rapidamente um certo clima, os ares afrouxados
de um determinado horario e espago. Um dia que funciona também como um momento
“resumdo da semana”. Tardes geralmente banhadas de um compilado de conversas e
movimentos que se deram na Casa ou no mundo durante os ultimos dias. Um mexiddo inusitado
de acontecimentos, encontros e gestos acompanhado das mais hilarias, vivas e improvaveis
interacdes, numa usina inesgotavel de producao de assuntos. No entanto, sdo conversas que
fazem vingar vozes muitas vezes inauditas e disseminam outros modos de interagir, num
processo esquizo de integracao a partir de um amontoado de fragmentos que vao sendo catados
no ar.

Para muito além das falas, ou do que se fala, vai-se rascunhando um tipo de circulagao
singular, trajetos sao rabiscados pelo espago. Sobre a importancia do encontro entre expressoes
que podem ir gerando invengdes e imitagdes em série, como calar quando os outros falam,
gestos que atraem outros gestos, olhares que produzem micro-contagios introduzindo no grupo
desvios e diferengas no fluxo dele, Antonio Lancetti em texto de 1993 se remete a essas nuances

como unidades minimas do grupo:

Essas unidades minimas em constante transformagdo possibilitam as simpatias, as
ressonancias, sdo os componentes de forgas ou de afetos, a matéria dos vinculos.
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Nesses devires de intensidade pré-significantes, anteriores a transferéncia,
fundamenta-se a poténcia grupal. Dai a importancia dos ritmos e da velocidade
corporal. Essas mudangas de velocidade, intensidade e ritmo, as imitagdes que
operam como atratores mutacionais (Guattari 1992) sdo os componentes
fundamentais da grupalidade entendida como producéo de subjetividade e ndo como
simples manifestagdo de uma organizagdo ja dada (LANCETTI, 1993, p. 162).

O movimento cartografico permite ao grupo, aos poucos, inaugurar ares ¢ ilhas
provisoérias possiveis, ali onde algumas singularidades chegam parecendo ser feitas de areia.
Afetos imprecisos e a falta de convivio com qualquer mundo fora do microcosmo particular,
suas torres de defesa e as proprias colecdes de manias.

Uma produgao de ideias que surgem e vao apontando para outras direcoes.

Na geladeira tem ainda umas cenouras, abobrinhas € um queijo ralado que sobrou de
um almogo que o grupo de quinta fez, podemos sair e comprar um molho de tomate, um pacote
de pao arabe e fazer pizzas. Tem umas linguicas congeladas daquele ultimo churrasco, pode
até sair uma de calabresa.

Esse circulo preto pintado no quadrado amarelo ja esta ali ha muito tempo ou € novo?
Essa parede ja estava mesmo precisando de uma mao de tinta. Foi o pessoal de fer¢a que fez.

Estou todo dolorido do futebol de ontem. Quem foi no jogo?

Nao conheco quase nenhuma banda que vai tocar 14 no Lollapalooza. Ja ouviu o tltimo
disco da Rosalia? Quem? E uma mistura de flamenco com pop, bota ai agora na caixinha de
som.

Ja ouviram uma musica da Rita Lee em que ela ensina uma receita de comida?
“Macarrao com Linguica e Pimentao”, depois bota essa.

Que celebridade nasceu no mesmo dia que vocé?

Qual voce acha que ¢ o melhor més para se morrer?

Sabia que na Coréia do Sul os estudantes ganham uma cirurgia plastica facial de
presente de formatura? Que loucura, se eu morasse 14 eu ia ficar repetindo de ano de propdsito,
entdo.

Apareceu um polvo do meu lado no mar 14 em Macei6. O pescador pescou na minha
frente. Nao ficou com pena? Ele sente e pensa com os bragos.

Como sera que gémeos siameses fazem terapia?

Frases jogadas ao vento. Um ecossistema de comunicagdes aberrantes. Dividir coisas
sem importancia. Um tempo dedicado também as bisbilhotices, informacdes inuteis, assuntos

sem nexo que produzem distensao nos mecanismos regidos pela coeréncia e pela razao.
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Os clinicos instalam-se em uma zona de co-presen¢a. Zonas de proximidades que
proporcionam uma estabilidade positiva para que o grupo possa confiar no proprio decorrer do
grupo. A disposi¢ao ¢ de alojar os fluxos que aparecem e ir contornando velocidades, atentando
as tomadas de consisténcias. O acaso ¢ sempre um construtor de desvios e o resultado de uma
operagao coletiva, uma qualidade escapatéria importante de todos os grupos.

Vocés ouviram falar que os jogos de azar, tipo bingo, vao voltar a ser liberados na
cidade? Alias, a gente nunca fez um bingo aqui. Vamos marcar um bingo na Jangada? Sem
dinheiro, claro. Ganha quem fizer menos pontuacdo, quem comer mais mosca, bem a nossa
cara. O prémio podia ser uma goiabada.

Alergia respiratoria tem remédio sim. Muitas coisas podem ajudar, mas voc€ precisa ir
ao médico para saber o que tomar. Nao vou, acho que nenhum médico pode me ajudar nisso.
Vocé ¢ muito teimoso, devia tomar remédio € para essa sua cabega dura. Ih, entdo ele nao ia
nunca poder tomar o meu, que € para quem tem miolo mole.

Suspiro ¢ muito facil de fazer, mas eu nunca fiz. Precisa de batedeira?

Esse tempero mexicano misturado na pipoca fica étimo.

Apenas recusar pertinéncias ja pode parecer um grande deslocamento. Conseguir sair
do conhecido, perceber elementos colocados em uma conexdo esquisita e que, a partir dali,
possa acontecer algo que desloca todos os envolvidos em um inesperado. O engajamento de
um curiosar até que algo possa se mexer, uma for¢a que nao se sabe exatamente para onde ela
vai, mas que rompe os destinos mais fixados do corpo. Simplesmente acompanhar um
movimento, uma velocidade, ou uma mudanca de velocidade. Os tons, timbres, cadéncias e
mais uma infinidade de coisas que nao passam pela ideia de socializar, enquanto centralidade
discursiva, estdo envolvidas.

Ser afetado por uma vitalidade outra, na qual se estabelece um tipo de relacdo com o
mundo no corpo a corpo. A circulacao pelo espaco entre bagunga, musicas e freios na urgéncia.
De alguma maneira, o grupo também opera colocando os sujeitos em conexao com vetores que
contemporaneamente estdo nos atravessando. Questdes do agora, as polémicas da vez.

Esse filme ndo ¢ bom porque ¢ muito datado. Ah, nao existe isso de filme datado, so6
aquele que......

E essa confusdo envolvendo o David Luiz? Quem acha que ele € inocente?

Esse chat GBT funciona mesmo? La na faculdade so se fala nisso agora. Tem gente que
ja esta usando chat GPT até como consulta de terapia. E um ché de qué isso, GPT? Nunca ouvi

falar nesse cha.
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Uma dinamica que suporta e abre espago também para o jeito cadtico de alguém
cozinhar. Barulhento, bruto, desorganizado, um pouco autoritario, porém, carecido de lagcos e
oportunidades para mostrar o que sabe fazer. O suor muito presente que acompanha os gestos,
um modo ansioso de chegar aos resultados finais de uma receita de torta, as formas corretas de
se dobrar empanadas. O exercicio de composi¢do possivel €, ao mesmo tempo, do grupo em
acolher, e do sujeito em manejar ¢ modular seus excessos.

A disponibilidade politico-afetiva do grupo poder ser composta e, a0 mesmo tempo,
atravessada por estranhezas, imprevisibilidades, bizarrices. Para isso, quanto mais desgarrado
de uma ideia bem-sucedida de si, talvez menos obstaculo para estar em grupo. E quanto mais

heterogeneidades reunidas, antes ndo imaginadas juntas, abre-se um novo campo de possiveis.

Ué, mas tem que pagar?

Uma dificuldade tem sido, no entanto, afirmar que uma dindmica de trabalho — com
este grau de descontracdao e fluidez, onde se inclui a producdo de relagdes de amizades e
atividades de prazer — seja aceita e compreendida como proposta ou direcdo no projeto
terapéutico para alguns casos. Sim, o que achamos que voce€ precisa ¢ o exercicio de estar junto
nesta dinamica singular de grupo. Seu trabalho clinico ¢, entdo, vir toda sexta-feira e ficar aqui
conosco. Essa ¢ a direcao que encaminhamos.

Muitas vezes quando isso € colocado, a ideia de tratamento parece ter sido furtada por
algum embaralhamento de codigos e entendimentos. Como se o engajamento neste tipo de
grupo fosse incoerente e inconcilidvel com um intuito terapéutico sério ou aceitavel. Ainda
mais, quando o elemento “pagamento” entra em cena como marcador de um eixo de contrato
estabelecido. Entdo, a ideia ¢ frequentar o happy hour toda semana: o valor € x.

Um abismo de sentido muitas vezes aparece.

Ir na Jangada bater-papo, comer junto, as vezes sair na rua, assistir a alguma exposi¢ao
por perto, ficar sentado no jardim, ir ao mercado em grupo. Ah, tem que pagar para participar
disso? Mas parece um grupo de amigos. Eu achava que estavamos aqui fazendo amizades.

Um grupo clinico entre amigos, que cria amizades, onde cada um esta presente por um
motivo, por varios motivos. Sim, ¢ bom estarmos juntos, € isso também ¢ um trabalho. Uma
espécie de confianga parece ser abalada quando a pratica de amizade e a experiéncia de
relaxamento e prazer se conjuga com a ideia de tratamento. Como se tudo indicasse que
tratamento e descanso s6 se encontram no formato de noites bem dormidas guardadas em

capsulas — normalmente bem pagas.
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Eis o desafio talvez mais frequente na historia de construcao e sustentacdo da Jangada
desde o seu inicio. O semblante da Casa — como diz um dos frequentadores — marcado pelo
trago ilegivel de suas dinamicas de trabalho, justamente por ndo configurar e corresponder a
uma atmosfera tdo evidentemente clinica nos padrdes mais convencionais de praticas em satde
mental, muitas vezes torna a tarefa de qualquer contratacdo especialmente complexa. Em
relagdo ao método e apostas clinicas investidas em um grupo como o happy hour da Jangada,
a dificuldade ¢ claramente maior nesse sentido.

Ao mesmo tempo, os efeitos clinicos sdo espantosamente visiveis.

Seguimos atentos e, muitas vezes, perdidos nesta dificuldade. Trata-se, a0 mesmo
tempo, do maior dilema e o brilho singular do formato desse grupo, assim como tudo o que se
passa na dispersao que lhe € propria.

Como sustentar a dimensao instituinte de um grupo clinico ndo marcado por trocas
obvias — como, por exemplo, o formato de uma oficina, um curso, onde “matricula-se” em
determinada atividade e “paga-se” por isso — e, a0 mesmo tempo, afirmar o papel do pagamento
como um recurso no tratamento e producdo de cuidado, diferente da logica médica-
institucional?

Tal dificuldade nos parece indissociavel do modo como o trabalho opera. Por um lado,
ha um territorio de sustentacao — aluguel, contas, profissionais — e por outro, uma forma clinica
esburacada, imprecisa, aberta, esbarrante. Se essas duas facetas constituem o trabalho e apenas
uma delas ¢ facilmente reconhecivel como sendo intercambiavel por dinheiro, € a propria nogao
do dinheiro como tradutor universal que parece vacilar. Falando de outra maneira, quando a
pergunta “tem que pagar?” chega, precisamos recebé-la com uma pista de que o trabalho estd
acontecendo. E, se digo precisamos, ¢ porque isso ndo € um dado: nem sempre € facil desviar
do desconforto e até da irritacdo com a pergunta. O que, com frequéncia, nos leva também a
muitas vezes adiar e ndo avisar a algumas pessoas que esperamos que seja pago. Talvez um dia
ela perceba... Nesses casos, ¢ 0 modo de composi¢ao de grupo, de sustentacdo da atmosfera
que passa a ter valor. Um trabalho sobre n6s mesmos, sobre os modos de existéncia e circulagao
dessa valoragdo. E a dimensdo esquizo do trabalho operando na maneira de criar contratos:
abertos, pouco delimitados por uma regra tnica e, talvez, infinitos nas suas formas concebiveis.

E ainda justamente nessa zona indecidivel (e essencial) da clinica da Jangada — é pago
ou nao? — que se faz também possivel circular com mais fluidez uma dimensao propriamente
publica dos trabalhos. Ha algum tempo, uma jovem que ¢ atendida no consultoério por um
terapeuta da casa, a cada vez que vai para a terapia, ela leva trés, quatro ou mais amigos que a

esperam na sala da Casa, semanalmente. Circulam, descansam, interagem. Podemos pensar que
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essa presenga ali ¢ paga e privada — afinal, o consultério esta sendo usado —, a0 mesmo tempo
em que a sala, ou a Casa, ¢ usada como espago publico e aberto.

Se o proprio dinheiro aparece como presenga necessaria, mas desregrada e imprecisa,
¢ na fluidez de novos acordos constantes e trabalhosos que podemos viver a experiéncia da
desregulagdo do dinheiro como medida, para terapeutas e usudrios. Uma clinica sustentada
economicamente pelos trabalhos em consultorios e sustentada clinico-politicamente pelo todo:
grupos, sala de espera, conexdo com a rua, eventos abertos. A Casa como uma fung¢do

mediadora e distribuidora de acordos e flexibilidades possiveis.

Essa casa é solar demais para quem esta tio deprimido quanto eu.

Quando conhecemos alguém pela primeira vez € um desafio inadidvel ndo chegarmos
tao rapido ou imediatamente a pergunta: o que vocé faz? Apesar de existirem muitas formas de
responder, ¢ certo que esta indagagdo ndo traz nada muito diferente do que a vontade de querer
localizar a pessoa desconhecida em alguma ordem do mundo, ou seja, trata-se de saber na
verdade: o que vocé produz? O que te faz levantar da cama toda segunda-feira? O que também
nada mais ¢ do que buscar saber: afinal, como vocé ganha dinheiro? Como voc¢ faz para viver
e pagar suas contas? Que lugar do mundo vocé€ vem ocupando?

Isso diz da concepgao de um modo de existéncia que nos ¢ familiar. Um cédigo que da
sentido a alguma compreensdao ou aponta para centros de significancia dominantes que, ao
menos temporariamente, parecem territorializar as relagdes ou as breves aproximacoes. Me dé
algumas coordenadas para que eu situe minha percepcdao. Ah, vocé faz isso. Assim, eu me
localizo.

De alguma maneira, ¢ curioso pensar que esse gesto aparece muito pouco ou quase
nunca nas interacoes da Jangada. “O que vocé faz?” ¢ uma pergunta que pouco aparece, € 1SSO
ndo ¢ algo intencional, muito menos combinado, como uma espécie de regra ou atengao
especifica. Fato ¢, que a pergunta por esse fazer enquanto producdo de trabalho, estudo,
engajamento formal de uma atividade nao ¢ um modo que costuma permitir ou ajudar as
aproximacoes se darem no decorrer dos encontros na Casa. Talvez um “pelo que vocé se
interessa?” apareca mais. Ou entdo, a maioria das tentativas de se aproximar ja ¢ um convite a
um fazer junto.

Talvez também porque, de alguma forma, ¢ mais ou menos sabido ou percebido que o
espaco da Jangada poder funcionar como um resguardo, ou quem sabe até¢ um esconderijo, para

muitos que t€ém uma resposta pouco satisfatdria para essa pergunta banal que precede tantas
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outras. Ali, ha os que flutuam perdidos nas coordenadas dos mapas de localizacdo mais
habituais. Suas linhas indicam mais sobre o curso das coisas e suas escapadas do que intengdes
ou a representacao de categorias nos meridianos da produgdo. Nesses, o centro de gravidade ¢
outro.

Singularidades que dormem muito e sonham pouco. Atravessam inertes todas as
estacdes do ano. Sistemas quase mecanicos de existéncia. O desafio € tentar abrir e ativar outros
processos de producdo e imaginagdo. Uma agdo coletiva de ir além dos modos de vida e
subjetivacao baseados no trabalho. A atencdo a outras entradas e a captura de interesses
possiveis a partir de um fazer. No entanto, esse costume da aproximagdo através do fazer,
também pode ser um acinte a algumas dessas reclusoes.

Na sala, um pequeno grupo prepara uma sopa enquanto ouvia musica. Uma pessoa
chega pela primeira vez na Casa e aguarda para ser atendida. Alguém do pequeno grupo: boa
tarde! (E um tempo depois...) Nao quer nos ajudar a descascar estas batatas?

O convite perturba uma presenca: essa Casa ¢ solar demais para mim.

Uma atmosfera que era insuportavel para quem se encontrava hd um tempo razoavel
sozinho, talvez descascando batatas num porao escuro e triste. Qualquer interacao
entusiasmada ou mais afetiva atualizava sua dificuldade de suportar o peso de tanto vazio,
alguém muito fechado em si mesmo, sem porta de entrada ou saida. Nada de errado com as
batatas, claro. Mas como pode ser possivel estar triste, sem estar afundado. Essa ¢ uma atengao
e uma dire¢do essencial que o espago clinico da Jangada presume. Nao se trata, absolutamente,
do imperativo da alegria.

Esse caso explicita uma clinica ndo protocolar, que, ao mesmo tempo que faz da politica
do esbarrdo uma logica ética, estd sempre em um limite ténue entre o esbarrdo que opera um
borramento das fronteiras entre o dentro e o fora e um esbarrao que pode exceder em seu grau
de presenca, afastando quem ali chega. O transito nessa fronteira ¢ central no trabalho e desafio

intenso.

Aqui nfio tem ninguém com o mesmo diagndstico do que o meu.

Processos subjetivos distintos e misturados, ninguém em condi¢ao idéntica, parte-se da
formacgao de redes cruzadas. Enlaces, na maioria das vezes, improvaveis. H4 também sempre
agregados que pegam carona no meio do caminho e refrescam qualquer sinal de divisa ou baliza
se formando. Para tal heterogeneidade se dar, uma aten¢do aos seus modos de funcionamento

e coeficientes de abertura.
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A constru¢ao de um plano de transversalidade como ampliagcdo da comunicacdo e
producao do comum. Fronteiras pouco ou nada demarcadas, fixadas ou conservadas formando
hibridos-esquisitos € inominaveis composi¢des. O que importa € que um grupo possa ir cada
vez mais longe na sua capacidade de se inventar. Qualquer ponto pode ser um ponto de partida.

Sobre o cruzamento entre sensacoes e fungdes, Deleuze e Guattari dizem:

Com o sistema territorio-casa, muitas fungdes orgéanicas se transformam, sexualidade,
procriagdo, agressividade, alimentac@o, mas ndo ¢ esta transformacdo que explica a
apari¢do do territorio e da casa; seria antes o inverso: o territorio implica na
emergéncia de qualidades sensiveis puras, sensibilia que deixam de ser unicamente
funcionais e se tornam tragos de expressdo, tornando possivel uma transformagéo das
fungdes” (DELEUZE e GUATTARI, 2012, p. 237).

Um diagndstico pode ser vivido como a construcao de um territdrio apaziguador, a
possibilidade de entendimentos sobre sistemas de ligacao singulares com o mundo. A questao,
como qualquer processo de territorializacdo, ¢ como manter seu grau de abertura para que um
territorio ndo se torne propriedade. “Aqui € o meu lugar”, ou ainda, “este modo de funcionar ¢
meu”. A aposta clinica da Jangada no que Deleuze e Guattari chamaram de “transformacao das
fungdes” passa por tomar um diagnostico como expressao e reivindicacao de multiplicidades.
Importa menos o que ele € em si, o que ele afirma, define, explica e circunscreve, € mais o que
ele reivindica, quais modos de povoamento ele demanda, sua possibilidade de abertura e formas
de conexado possiveis. Para onde vamos com ele? Que ligas sdo possiveis de fazer? E assim,
tentar tracar planos de cruzamento entre fungdes.

Como ver filmes juntos ou criar imagens juntos, pode ajudar o sujeito a comer melhor?
Como comer juntos ou fazer uma comida juntos, pode ajudar na aprendizagem? Como estudar
juntos ou ler juntos, pode ajudar no sono? Como descansar juntos da necessidade de produzir
pode ajudar a aparecerem novos desejos, novas vontades? Circuitos-indiretos-livres que trazem
caminhos inusitados de deslocamento e de sentido. Uma transversalidade sensorial que amplie
a porosidade e a capacidade de poder ser afetado por diferentes e surpreendentes fluxos do
mundo.

Perceber, assim, como estdo os ritmos, acelerar ou acalmar os animos. Essas sdo as
ferramentas de operagdo. Trata-se de localizar os pontos de bloqueio que minguam a forga de
um processo desejante, de modo a liberar as linhas de fuga do desejo de suas reterritorializagdes
reacionarias fora dos enquadramentos em que os individuos desenham suas vidas ou recebem

de fora.
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Furar paredes, derrubar muros

Botar a mao na massa. Era a expressao mais usada pela artista que esteve presente em
toda a construcao da Jangada, antes mesmo da chegada na Casa. Vinha dela um desejo se
formando: esse arsenal de técnicas que conheco e sei ensinar nas aulas de artes e fotografia que
oferego pode ativar processos de criagdo, liberar caminhos de satude para algumas pessoas. Nao
¢ 1sso que vocés chamam de clinica?

A curiosidade inquieta, o flerte corajoso de arriscar chegar perto de algumas realidades
psiquicas que pareciam chegar para ela embrulhadas em papéis espinhosos ¢ indecifraveis. A
ousadia “sem-vergonha” leve, carinhosa e engracada, uma disposi¢do inimagindvel para a
experimentacdo. Rapidamente, uma artista A.T. Xod6 dos pacientes mais dificeis, uma
presenga obstinada em se misturar e inventar modos. Modos de ver, modos de trabalhar,
jangada habitada pela sua inesgotavel inven¢ao de modos.

Uma convocagdo pelo fazer que percorria ideias e proposi¢des as mais diversas. A
inquietagdo passava por tentar ver a materialidade da experiéncia como um conjunto de
coordenadas moéveis possiveis para ativar blocos de sensacdes novas. Toda quarta-feira, uma
sala movimentada de concretas experimentagdes de estilos de linguagem visual que rompiam
as primeiras barreiras e quebravam as primeiras paredes simbolicas entre uma sala de espera
clinica e um atelié¢/galeria/laboratorio de artes.

Pinturas com tinta, no papel, no corpo, tintas feitas com beterrabas e cenouras, cores,
cortes, fotografias espalhadas pelas paredes. A comida, as revistas, a argila, o gesso, a musica
tocando. Meios para relagdes, instrumentos de ultrapassagens sensiveis, pedagos de
experiéncias que eram expostos pela Casa deixando vestigios ao longo da semana. As fantasias
de carnaval confeccionadas em grupo, as visitas guiadas a exposi¢des, a montagem
inacreditavel de uma exposi¢ao coletiva que misturou pedago por pedaco do trabalho clinico-
artistico com uma abertura publica para artistas de fora. Rabiscos e rascunhos lado a lado com
obras rebuscadas, que chegavam com nome e sobrenome. Uma lateralizacdo caotica e inédita
que se manteve exposta em todas as paredes e cantos da Jangada, com horario de visitagao por
alguns meses, além de uma festa de abertura historica. A guinada por um desejo de
pragmatismo.

Muitas marcas desse trabalho e dessa presenca foram deixadas ndo s6 nas paredes, mas
nas estruturas e edificagdes clinico-formativas da Jangada. O que ndo pode faltar ¢ parede em

branco para ndo pararmos de fazer e acreditar.
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A fachada da Casa mexida, descascada e remontada. Na cal¢ada, o trabalho fisico de
raspar e esvaziar a “superficie” da parede para partilhar uma composicao. Durante um periodo
repetia-se 1sso, semanalmente — o grupo do muro. Mil colagens, penduricalhos, frases e
desenhos. “Derrubar os muros dos hospicios”, ha anos ouvimos essa cléssica frase, mas ali, um
muro, ele mesmo ¢ um louco. Vivo, confuso, cadtico. A imagem do Caetano Veloso pelado
colada perto do medidor de gas e os fragmentos de espelhos ao lado do interfone embaralham
a direcdo de quem procura um nimero para tocar a uma sala de atendimento. Algo desestabiliza
quando se cria e, a0 mesmo tempo, se cria 0 meio e o territorio pelo qual algo se cria. Adiante,

veremos mais de perto como isso acontece.
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Parte 2: Objetos e formas

Eis tudo o que é preciso para fazer arte: uma
casa, posturas, cores e cantos — sob a
condi¢do de que tudo se abra e se lance
sobre um vetor louco, como uma vassoura de
bruxa, uma linha de wuniverso ou de
desterritorializacado.

Deleuze e Guattari

A parede interna da sala da Casa descascada pelo processo de umidade e infiltragao
ganha rachaduras que crescem em velocidades diversas e tornam-se mapas em alto relevo
desenhados pelo caminho da agua. Rupturas inegociaveis e perceptiveis. O transbordamento
faz aparecer contornos pouco definidos e derruba pedacos da superficie. Algo excessivo
atravessa a fronteira e rompe a relagao de dentro e fora. As partes soltas e irregulares do reboco
sdo pintadas com colorjet rosa e colados novamente em outros pedagos da mesma parede no
formato agora de circulo, um planeta, uma mandala psicodélica, como quiser. A impressao de
quem olha, ¢ uma forma em 3D em relagdo a parede.

Placas de transito construidas e colocadas na rua da Casa atribuindo mensagens sem
sentido, desfuncionalizando ou abrindo espago para sinalizacdes burlescas. “Rua com saida”,
“Mossoro — 2.440km”, a tartaruga desenhada numa placa amarela indicando a falta de quebra-
molas e pedindo a entrada devagar dos carros. Significados e alguns codigos urbanos
estabelecidos ganham graga em uma brincadeira com a estética urbana de organizar as dire¢des
dos veiculos. A superficie reusavel que lembra uma lousa, — ou um quadro-negro — ¢ pintada
na fachada externa, as vezes um ou outro desenho ou escrito de passantes aparece nela.

Inutensilios criadores. Estranhos, sem propodsito, descabidos. Criar ‘“coisas” em
conjunto tendo a propria Casa como campo de experimentagao a partir de objetos disparadores
de movimentos e relagdes. A entrada em processos criativos como uma possibilidade de ir,
voltar, atravessar e re-situar: experimentacao de um vai e vem de si, em grupo.

Mais uma vez, desviar também da pergunta “o que isso quer dizer?” e acompanhar
apenas a questdo: “como funciona?”, ou ainda, “o que isso faz funcionar?”. Nem sentido nem
significacdo, e sim uma producdo. De uma maneira geral, um objeto de arte aqui tem funcao
de uso.

Um grupo, no entanto, que possui uma fun¢do cartografica particular: manter o

inacabamento do espago e produzir novos circuitos de percepgao, circulagao e interagcdo. O
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olhar atento sobre o espago ou sobre o que temos ali em volta se torna um 6timo jeito de
deslocar um pouco o olhar sobre si. Pelos modos de fazer surgir esses novos objetos produz-se
um desligar-se por uns instantes da vida que possuimos, nossas disputas internas, aquela tralha
que se carrega do proprio querer ou o modo repetitivo como achamos que conseguimos
funcionar melhor.

Assim como no gesto clinico, criar algum processo coletivo a partir de um fazer
artistico, neste grupo, ¢ diferenciar-se. Um distensionamento pelo tonus de colocar o corpo
para jogo. Trata-se da desterritorializagdo positiva que tem como saida a criacdo. Nao se trata
de fugir “de alguma coisa” e sim de “fazer fugir” uma situagcdo, uma forma de perceber. Uma
poténcia exercida ao maximo, e, a0 exercer o seu maximo, alguma diferenciagdo qualitativa
acontece — movimentos aberrantes: esses que “introduzem um desequilibrio ou uma diferenca
no seio da estrutura, diferenca da qual dependem todas as distingdes diferenciais que ela ¢
suscetivel de gerar posteriormente” (LAPOUJADE, 2015, p. 129). O movimento aberrante aqui
encontra-se justamente em uma composi¢cdo entre o que se cria — e faz o espago virar outra
coisa — e a forma como essa criacdo empresta aos processos subjetivos um inacabamento que
potencializa formas de ser. Criacdes e possibilidades de si que se fazem em composi¢cado com
os movimentos da parede, do muro, das cores e das formas que compdem um espago que nao
¢ mais fundo para a clinica, mas a mudan¢a mesmo do todo.

A presenca de certa enxurrada de delirios compartilhados, ou ainda, uma possibilidade
de delirar sem que isso seja uma experiéncia dissociativa. Processo de criagdo coletivo como
fuga dos campos fechados e delimitados de sentido que reduzem a capacidade de experimentar
o mundo. Deleuze coloca: “Em arte, em pintura, assim como em musica, ndo se trata de
reproduzir ou de inventar formas, mas de captar forcas” (DELEUZE, 2002, p. 57. Tradugao
nossa). Mesmo na chegada de uma forma, o que importa sdo as forgas envolvidas nela e a partir
dela. Um dispositivo de arte para operar forcas ou um sistema de for¢as. Formas de forgas
indefiniveis que ndo expressam pensamentos, sentimentos e intengdes, mas um encontro com
o desconhecido, com as poténcias andnimas da vida. A pergunta “quem fez esse trabalho?”
perde espaco.

Assim se faz um cotidiano de criagdes e manutencdo de inacabamentos em
microprojetos que podem durar um dia ou um més exigindo continuidade e alguma
persisténcia. Um pequeno movimento que muda coisas e sentidos de lugar; um caminho novo
de entrada na Casa colocando vasos de planta em sequéncia propondo um zigue zague antes de
chegar na porta de entrada; objetos laranjas reunidos em um pequeno canto da sala inspirados

no trabalho de Cildo Meireles, em “Desvio para o Vermelho”; fragmentos de letras de musica
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escritos de caneta na parede de forma embaralhada, pouco nitida e funcionam como cenario do
show de um artista pernambucano que nos pediu para fazer um show de seu novo disco na
Casa; uma parede amarela com um circulo que nao se fecha com quase dois metros de diametro.
Mais do que decorar os cantos e partes da Casa ou da rua, trata-se de atentar o olhar para sempre
estar apto a perceber diferente. Um inventario sempre inacabado, porém, vivo, de poOr
ferramentas em ato e desautomatizar o espago para que se exercite um conhecimento sensivel
sobre as formas dadas.

Jacques Ranciere chamava de revolugdo estética “a aboli¢ao de um conjunto ordenado
de relagdes entre o visivel e o dizivel, o saber e a agdo, a atividade e a passividade”
(RANCIERE, 2009, p. 25). Essa distancia que separa dois moveis pode servir para alguma
outra coisa. Um grupo para fazer ver e, simultaneamente, embaralhar formas e defini¢coes e
estruturar novos regimes de sensibilidade. Os detalhes insignificantes ganham contornos ou
outras fisionomias. A propria Casa traz rastros de um fazer clinico que ajuda a enxergar coisas
novas da realidade e isso transforma, ao mesmo tempo, o coletivo e a realidade em uma dupla
transformacao.

Nesses dispositivos, ndo existe a intengdo de investigar a “expressao do inconsciente
desses sujeitos” e, a partir deles, acessar um campo psiquico individual importante para os
processos terapéuticos. Muito menos estd em questdo um esfor¢o ou um refor¢o da ideia do
sujeito-artista. Nao se trata de fortalecer o individuo, mas possibilitar que o sujeito encontre
brechas que atualizam processos desejantes. Mesmo que de alguma forma “apareca” no meio
do processo coletivo, uma forma ou um projeto individual que suscita a vontade de ser mais
desdobrado. Mas os grupos nao tém nessa a sua finalidade. Com os objetos ou as formas
experimentadas, trata-se de borrifar alguns novos sentidos ao corpo. Uma recordacao que, de
repente, cai como uma folha seca, antiga ¢ vivida em um esfor¢o para deixar a poténcia da
multiplicidade do pensamento acontecer e mostrar novidades.

Para isso, o desafio € topar entrar em uma onda. Desculpas ndo faltam, as defesas sao
muitas, mesmo assim, nao ceder ao “gostoso de fazer”, ao bonito, ao que entretém. E sim, a
possibilidade do estranhamento. O processo criativo € insepardvel de um habitar um incomum.
O andamento do grupo depende de desviar e suportar as repulsas, antipatias e aversoes, “mas
vontades blasés”, desisténcias rapidas, preconceitos com “coisas de artistas”. Surfar um
processo, mesmo que seja possivel, no meio do caminho, deixar toda a proposta para 14 e ir
fumar um cigarro ou ficar em siléncio. Sim, porque ¢ possivel atrds da nuvem do cigarro, ao

ver o processo finalizado, dizer: ficou bem legal isso que criamos hoje.
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De toda forma, o que ¢ trabalhado ¢ um fazer artistico. E ndo a denominacao de um
objeto como obra de arte ou ndo, ou mesmo, se quem faz ou gosta de engajar e confeccionar
tais ideias ¢ artista ou ndo. O que importa € o que esse fazer artistico pde em funcionamento
nos grupos, que usos € movimentos criativos podem aparecer no espaco. Como diz o cantor

Rubinho Jacobina:

Gosto de cinema,

Gosto de dancar,

De fazer poema de papel de bar,
Mas,

Artista é o caralho.

Cinema, um verbo

Encontramos na rua
uma fileira de cadeiras
de um velho cinema
levamos para casa
colocamos na varanda
passamos toda a tarde
bebendo e fumando
assistindo passar

um dia qualquer.

Ana Martins Marques

Um retangulo branco de tinta foi pintado no muro da calcada em frente a casa. Trés
metros de comprimento e dois de largura, aproximadamente foi essa a medida do retangulo.
Em frente a ele, da janela da Casa Jangada, depois de anoitecer, ¢ possivel posicionar um
projetor, que ligado também a uma caixa de som, exibe imagens neste retdngulo, servindo de
tela para que filmes ou alguns trechos de filmes sejam lancados e assim, um cinema de rua, vez
ou outra acontece, geralmente as segundas-feiras. A tela ¢ uma espécie de janela do muro.

Bancos e cadeiras de praia colocados um ao lado do outro ocupam a apertada cal¢ada
da casa onde vai se formando uma improvisada e desordenada fileira de cinema aberto. Sem
ingresso e sem siléncio.

As imagens sao atravessadas pelos carros, os carros sao atravessados pelas imagens. Se

reparar bem, as vezes as imagens aparecem na lateral do automdvel em movimento.
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Quem passa perdido pela rua pode olhar. Quem passa com um objetivo cego, nao vé. E
preciso ter o minimo de distragdo para reparar. H4 os que se curvam, abaixando a cabeca e o
corpo na tentativa de ndo passar no meio da projecao e atrapalhar o filme, assim como se faz
na frente de um palco ou um espetaculo em cena. Ha os que olham de maneira incrédula, mas
nao alteram sequer a velocidade do andar. Alguns passam sorrindo, agradecem o convite de se
sentar ali por alguns minutos, outros perguntam o que esta acontecendo, que filme ¢ aquele,
quem sdo voces, de onde vieram essas cadeiras e pipocas.

Da mesma forma, ha os que passam a pé a noite e ndo percebem nem um lado nem o
outro da calgada, apenas a urgéncia de seguir em direcdo ao dia que estd quase acabando.
Nesses casos, a rua € apenas um tubo de passagem entre o lugar onde vocé precisa estar € o
lugar de onde vocé deveria ter saido meia hora antes. A pressa e sua bagagem de atrasos
caminham com passadas largas empurradas pelo horario ou pelo cansago.

O cinema de calgada ¢, dentre outras coisas, um observatério da rua. No entanto, quando
ele ¢ montado, ¢ uma outra rua que aparece. Mas ela esta sempre 14. Esta tudo indo e vindo do
jeito que da por ali, quase sempre do mesmo jeito. Gente que caminha, trabalha, mora, o transito
de coisas, materiais, sons ¢ cheiros. O cotidiano e seus agenciamentos mais ou menos
conciliaveis, pouco ou nada harmonizéveis.

A experiéncia do olhar parado numa rua em movimento. Perceber o estranhamento.
Torcer para cada sujeito que passa ter um encontro por acaso. Os passos vazios sob
pensamentos, os corpos que se abrem e se refletem em sorrisos, as rugas do cimento, a
oportunidade de durar alguns segundos a mais no aceno aos vizinhos conhecidos, os
minimamente simpaticos. A cacamba de entulhos e o barulho das coisas novas atiradas sobre
ela, as obras interminaveis de bares, laboratérios, edificios, postes, fiacao elétrica, azulejos
sendo cortados no meio-fio pelo morador que ndo quer sujar a propria casa. Nada aqui € novo,
mas de repente, ao pararmos por algumas poucas horas nesta area que sempre chamamos de
lado de fora, todo um passeio € possivel. Ali, talvez, nunca estivemos realmente sozinhos.

A tela de tinta €, entdo, um elemento inserido na rua que produz uma diferenca nela.
Metalinguagem do cinema, uma experiéncia de cinema que descreve ele mesmo. Conexdo de
fragmentos induzindo a uma cena. Uma dupla cena: a filmica; e a operagdo de montagem com
elementos da rua, produzindo um outro modo de percebé-la. Ao criar outra funcao para aquele
muro, surge uma intensificagdo de outras percepcdes sobre o que acontece ao redor. O que se
cria ali ¢ uma maneira diferente de se estar naquele espago, de se conectar com as intensidades

dele e alterar qualidades de movimentos que costumam estar presentes. “Vamos ao cinema
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para suspender, por um certo tempo, os modos de comunica¢ao habituais” (GUATTARI,
1984).

No trabalho com grupos de estudantes mediado pela producao e criagao de imagens, ou
um modo de usar o cinema como possibilidades de novas experiéncias sensiveis com a cidade,
acompanhamos o artigo de Isaac Pipano para entender esta relagdo entre espaco e a abertura
que a imagem pode nos oferecer a partir de dispositivos, assim como a sua dimensao nao

representacional que nos interessa.

Nio ha nada a dizer com a imagem. Com isso, enfatizamos que a imagem nao fala
nada, nada conta: ela mostra, faz ver e ouvir. Mostrar que se faz a revelia dos olhares
e dos ouvidos. [...] Ou, parafraseando o rapper Djonga: “Quem quiser um cinema de
mensagem, mando um filme meu por SMS”. Deliberada, e arbitrariamente,
propusemos: estdo proibidas as mensagens! Apenas olhem e facam olhar (PIPANO,
2022, p. 27).

Tao importante quanto aquilo que se passa na tela, ¢ fazer passar algo diferente naquele
espacgo e naqueles espectadores. As imagens estdo ali para serem vistas, mas principalmente,
para fazer olhar'*. Um deslocamento de atengdo e de fun¢do. Desfuncionalizar a rua e afetar
suas formas de circulagdo. O que a cidade — ou este bairro — nos oferece, quando a partir das
imagens produzimos outra forma de ver e ouvir a propria cidade?

Talvez o que acontece ali seja uma desestabilizagao das relagdes e dos fluxos subjetivos
que estdo sedimentados em um espago com o funcionamento ja dado, ja esperado e basicamente
organizado da seguinte maneira: carros passam. Qualquer coisa que aconteca, o principal € que
ha carros passando.

Mas quem pode ou consegue em uma segunda-feira interromper um fluxo de passagem
e parar alguns minutos para assistir imagens projetadas na calgada? Sem horario marcado ou
trailer, todo filme pode ser visto pelo meio. Quem esta sentado? Quem monta e desmonta essa
instalacao? Quem escolhe esses filmes? Quem filma essas imagens? E sobretudo, para o que
serve essa ideia?

Uns estao indo naquele grupo pela segunda ou terceira vez, outros estdo hd mais de trés

anos retornando sempre. Uns frequentam a casa duas ou trés vezes por semana, outros

% Vale destacar aqui alguns filmes apresentados no grupo em 2021: Ulysses (1982), da Agnes Varda,
A regido central (1971), de Michael Snow, performances de Francis Alys: Matching colors (2016) e As
vezes fazer alguma coisa ndo leva a nada (1997), O peixe (2016), de Jonathas de Andrade, En
rachdchant (1982), de Jean-Marie Straub e Daniéle Huillet, O dia em que a lua menstruou (2004), de
Takuma Kuikuro e Marica Kuikuro, Corumbiara (2009), Vincent Carelli, Caro didrio (1993), de Nanni
Moretti, Cangdes de viagens (1981), de Jonas Mekas, Neighbours (1952), Normam McLaren.
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aparecem apenas na segunda-feira de maneira nao tao engajada assim. Alguns ganham a vida
como artistas, outros nunca trabalharam. De toda forma, uma disposi¢ao para que a experiéncia
estética com o cinema possa deslocar e alterar blocos sensiveis de percep¢do, fazendo uma

ligacdo de intensificagdo entre criagdo e processos subjetivos. Conhecer e livrar-se de si.

Trata-se de uma questdo, a0 mesmo tempo estética e politica, que nos ¢ aqui cara: a
diferenga ndo ¢é representavel. Nao buscamos nas imagens produzidas no grupo um
reconhecimento, o que nos levaria a redundar em figuras do Mesmo, mas sim o que
¢ estranho, o heterogéneo, uma alteridade radical onde o Eu néo se reconhega, mas
que se relance em um processo, subjetivo e coletivo, de invenggo de si. O grupo nio
¢ um organismo, mas uma maquina furadeira, que abre buracos nos sistemas de
significag@o petrificados, uma flecha que velozmente ¢ atirada para fora podendo
encontrar um alvo invisivel (FORUM NICARAGUA, 2020, p. 155).!%

Ver junto algo novo, ou ver algo conhecido de um jeito novo. Esta nesse grupo quem
precisa ou quem esta interessado em olhar diferente para tudo que esté ai, na rua, nesta casa,
em si e no mundo. Sim, porque olhar as coisas de outro jeito, ja ¢ um jeito melhor de olhar as
coisas.

Alguns desses filmes exibidos sdo feitos pelas pessoas que estdo ali, assistindo e
montando os equipamentos. Pequenas producdes de imagens feitas a partir de propostas
pensadas com a intencdo de criar lagos entre o proprio grupo € 0s processos criativos
envolvidos. A ideia ¢ que os filmes passados sempre possam produzir algum tipo de
aproximacao com quem estd assistindo e criar uma sensa¢cdo como: eu poderia ter feito essa
filmagem, eu poderia ter tido essa ideia. Ndo € tdo dificil fazer cinema.

No entanto, a ideia de cinema ndo como expressao de um individuo, nem uma
representacao disso ou aquilo, mas a possibilidade de entrada em um movimento inventivo.
Imagens que criam pequenas perturbagdes no estado das coisas, contando que a realidade pode
estar sempre se reorganizando de modo a incorporar diferengas ¢ modos de vida. Ainda o
coletivo Forum Nicaragua sobre esse tipo de pratica em elaboracao a partir de processos que

aconteciam na propria Casa Jangada:

Nao se trata de cuidar de uma doenca, mas atrelar a saude a criac¢do, a forma como
cada sujeito se conecta com o outro, com a diferenga, com as possibilidades de vida
e afeto que ele inventa para si e para o grupo. Uma saude ligada a alegria das forgas
inventivas que possibilitam uma vida singular, uma vida ndo pautada por modelos de
riqueza, beleza, sucesso, etc. Uma saide que se distancie dos narcisismos ¢ fobias
que veem no outro uma ameaga. Apostar em uma rela¢do de cuidado é apostar que
essa relacdo garante entdo um territdrio para que um processo criativo possa se dar,
ao mesmo tempo, um espago de desterritorializagdo, de suspensdo de amarras que

'® Forum Nicaragua é um coletivo ligado ao laboratorio de cinema da UFF que tem algumas publicagdes
sobre cinema de grupo, com as quais vamos estar em didlogo durante a dissertacdo para elaborar
questoes e metodologias de trabalho na relagdo entre arte e processos subjetivos.
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seguram sujeitos e grupos em palavras de ordem e sistemas de significacdo prét-a-
porter. O cuidado se efetiva assim como territdrio para a desterritorializacdo que
retorna ao territorio (FORUM NICARAGUA, 2020, p. 160).

Cuidar talvez seja tornar o mundo montavel. Ou cinemavel.

Tomar o pulso da cidade e imaginar: cinemar.

Ha onda sonora, a onda

O aparelho auditivo do ser humano s6 processa e distingue ondas com frequéncias no
intervalo [20Hz e 20.000Hz], que define o que chamamos de sons ou ondas sonoras. Abaixo
de 20Hz e acima de 20.000Hz, as ondas sdao denominadas, respectivamente, de infrassom e
ultrassom. Alguns animais sdo capazes de perceber ondas com frequéncias mais altas, como
caes amestrados que atendem a apitos cuja frequéncia de emissao atinge a 50.000Hz, e os
morcegos que conseguem captar frequéncias de até 120.000Hz, utilizando esta capacidade para
evitar colisdes com obstaculos. Por outro lado, elefantes e baleias podem captar ondas com
frequéncias abaixo de 20 Hz, na regido dos infrassons.

A escuta clinica depende de um exercicio de atencao e percepgao que envolve bem mais
elementos e sentidos do nosso corpo do que a capacidade do nosso aparelho auditivo. Mas ¢
certo que, para isso, nao precisamos nos transformar em caes amestrados, morcegos, elefantes
ou baleias. Ainda que algum devir animal sempre possa nos ajudar nessa pratica.

Hé uma dimensao sensivel fundamental que envolve e ¢ exigido do corpo clinico. Ser
capaz de sintonizar com registros de uma comunicagao para além do que se ouve e ¢ dito
verbalmente. Ao mesmo tempo, conseguir propagar, produzir ressonancia, desviar de
obstaculos que impedem o acesso a lugares e produgdes subjetivas até entdo inaudiveis.

Uma voz grave, outra mais estridente, a velocidade da propagagao de ondas sonoras de
quem foi tao invadido por sonoridades alheias que possui a propria voz congelada no tempo.
O timbre de uma fala modificado conforme a fome ou o sono. O barulho que uma Casa faz
quando chove. A reagdo provocada pela intensidade de um toque mais ansioso no interfone. O
rastro do som inscrito no ar de alguém que desce rapido uma escada. O vassoureiro, o vendedor
de camardo, o medidor de gés, o ferro velho, e os inimeros fenomenos ondulatorios que
participam da paisagem sonora de um espago onde a escuta clinica € o principal instrumento
que, cotidianamente, ¢ afinado.

Costuma ser chamado de som aquilo que percebemos a partir das ondas produzidas pela

variacdo de pressao no ar, que chegam aos nossos ouvidos e fazem o timpano vibrar. As
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vibragdes sdo transformadas em impulsos nervosos, levadas até o cérebro e 14 codificadas. A
intensidade do som ¢ uma quantidade relacionada com a energia transportada pela onda e
depende da poténcia de vibracdo da fonte emissora. Quanto maior for a quantidade de energia
transportada por unidade de tempo, maior € a intensidade do som que perceberemos. Quinta-
feira a tarde, um grupo se reune buscando as diversas conexdes com as vibragdes do mundo
que sdo transmitidas para o ar, partindo das ondas que acontecem e vao sendo produzidas dentro
do proprio grupo. Ha diferentes feixes de ondas nele.

Ali esta presente, por exemplo, um corpo que pensa como se estivesse dangando com
as palavras. Uma presenca-brisa. Silencioso, parece permanecer a maior parte do tempo
nadando por geografias mentais, remando persistente contracorrente dos pontos fixos e solidos
da vida, localizado firmemente na linha flutuante de qualquer dire¢do. O abrago ameno desloca
qualquer prontidao para outro lugar. Chegar perto dele ¢ quase sempre conseguir se transportar
e se lembrar das superficies pouco povoadas ou das frequéncias esquecidas do corpo. Suas
frases sdo como imagens pingando da goteira do tempo que desfazem todo tipo de
encadeamento ou pressa. Sensivel aos ritmos, costuma embarcar nas modulagdes sonoras dos
espagos e sintoniza rapido as ondas e curvas do seu corpo com todo tipo de musicalidade que
o retira das sombras de seus devaneios mais solitdrios. Um esfregar das maos em circulos
acompanha muitas vezes suas falas e, de uma maneira bem peculiar, esta sempre com a atengao
presente aos movimentos propostos ou conversas proximas. Idade ja avancada, morador do
bairro de Laranjeiras, vai embora sempre sozinho, parece saber o exato tamanho do que coube
nele em cada dia — a leveza que trouxe, a densidade que pdde levar para casa. Sua percep¢ao
do mundo parece se construir a partir do balango que as coisas produzem no ar. A gente também
¢ essas coisas.

Dedilhar um violdo, alongar as costas e os bragos, soltar uma risada misteriosa, lavar
com desenvoltura a louga que usou, falar acariciando a propria barba branca e rala, as vezes
deixar esparramar um pensamento atrevido, um erotismo contido que vez ou outra escapa na
mintcia de uma fala ou gesto. Uma série de delicadezas postas em relagao e capazes de fazer
composi¢des das mais inusitadas. E preciso escutar suas linhas de existéncia ritmicas para
sintonizar pontos de passagem possiveis dele nos espagos. Sobre toda a importante entrada na
logica gestual e ritmica de um paciente para estabelecer uma relagdo, Polack e Sivadon,

escrevem:

O comego da sessdo ¢ a preparagdo de uma condi¢do, uma iniciagdo, um acorde, no
sentido musical da palavra. Em que tom vamos tocar, em que compasso, em que
andamento? A partitura pode ser reduzida ao proprio espaco do consultorio e a esse
pas de deux que precede a palavra (...) Utilizo um saber adquirido no agenciamento
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singular da sessdo. E um dueto, nossa musica de cAmara; pouco a pouco, é possivel
escrever uma partitura de palavras e imagens. Mas a situac@o exige atos e iniciativas.
Ha improvisagdes possiveis. Como em uma jam session, as invengdes de cada
instrumentista se desenvolvem no fundo de um contrato harmonico e ritmico, cujos
pontos de referéncia abstratos, os tons e os tempos, sdo fixos, programados ou
progressivamente acordados (POLACK e SIVADON, 2013, p. 111).

A escuta que um grupo faz de si, nesse caso, as quintas-feiras, intensifica e concentra o
proprio modo de operacgdo da clinica: o exercicio de escuta. Uma metalinguagem do exercicio
clinico para acompanhar processos e inventar uma coletividade.

Parte-se, entdo, da captura das forgas sonoras e vibratérias do ambiente ou coloca-las
em relacdo com objetos e outros elementos estranhos para amplificar a capacidade de escutar
e ser tocado por uma multiplicidade de musicalidades. No trafego de gestos, passos e sons, uma
coletividade de ruidos ¢, ao mesmo tempo, o que delimita, produz um contorno e faz um grupo
ir além.

Dois intercessores atentos € sagazes nos ajudam a montar € acompanhar um grupo.
Funcionam como aliados hospitaleiros na tentativa de levar uma experiéncia estética com
sonoridades a caminhos diversos dos vivenciados no cotidiano e produzir afetagdes e eco entre
algumas relagdes, mesmo quando o que se encontra € o vazio € o oco. Ativar sentidos
ressonantes e produzir continuidade ao tom que o outro emite.

Trazendo repertdrios proprios, a dupla intercessora constréi uma possibilidade de
frequéncia mutua no desejo de provocar micro-reviravoltas na percep¢ao dos corpos que ali se
encontram juntos. Sdo, a0 mesmo tempo, propositores de meios para invengoes e desviadores
de expectativas. Dois parceiros propositores que funcionam como duas cordas vibrantes em
diferentes tons que formam um agenciamento eletroactstico na Jangada. A relagdo com o
canto, a suavidade espirituosa ¢ harmonica da presenga de uma, o entusiasmo enérgico € as
ideias vivazes e curiosas de outro, trazem ao grupo clinico a abertura de um espago intensivo
de experiéncia. Disparando a possibilidade de torcer os sentidos — quebrando muitas vezes os
protocolos da linguagem para poder ser afetado por aquilo que ouvimos — o dispositivo sonoro
busca atravessar ¢ amarrar forgas a partir também do uso de jogos ou objetos que funcionam
como porta de entrada para um mundo que chega. Criar mundos escutaveis, eis uma tentativa.

A questdo aqui € como intensificar o que um corpo € capaz de perceber.

Seja andando pelo quarteirdo, na ida até um parque, a praia ou ao cinema, o grupo busca
na distracao do que se constroi em comum, a cada encontro, desenhar novas ondas sonoras que
abram sentido no corpo e, da mesma forma, tentam ativar uma escuta mais criativa,
surpreendente e menos sufocada da cidade. Um protetor de ruido com um furo e uma mangueira

em cada lado que serve como um extensor do ouvido gerando ruidos estranhos ao serem
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encostados em superficies diferentes. Um cone de transito usado no ouvido para afunilar e
concentrar determinados sons e isolar outros da rua, ou da lanchonete Fornalha. Sentir a
vibragao da cidade desligada de seus barulhos de sempre.

No livro O Som e o Sentido, Jos¢ Miguel Wisnik (1989) traz noc¢des interessantes a
respeito do uso do som e da historia desse uso, desmontando o som em seus elementos

constitutivos:

A natureza oferece dois grandes modos de experiéncia da onda complexa que faz o
som: frequéncias regulares, constantes, estaveis, como aquelas que produzem o som
afinado, com altura definida, e frequéncias irregulares, inconstantes, instaveis, como
aquelas que produzem barulhos, manchas, rabiscos sonoros, ruidos. Complexos
ondulatoérios cuja sobreposi¢do tende a estabilidade, porque dotados de uma
periodicidade interna, e complexos ondulatorios cuja sobreposi¢do tende a
instabilidade, porque marcados por periodos irregulares, ndo coincidentes,
descontinuos. No nivel ritmico, a batida do coragdo tende a constancia periodica, a
continuidade do pulso; um espirro ou um trovdo, a descontinuidade ruidosa
(WISNIK, 1989, p. 26).

E ainda, no capitulo intitulado Antropologia do Ruido, propde a ideia de que o ruido,
(13 2 : . ~ .
o som do mundo”, encontra-se em uma categoria relacional do som. A produ¢do maior ou

menor de estranhamento vai variar de acordo com o contexto. Diz o autor:

O ruido é aquele som que desorganiza outro, sinal que bloqueia o canal, ou
desmancha a mensagem, ou desloca o codigo. A microfonia € ruido, ndo s6 porque
fere o ouvido, por ser um som penetrante, hiperagudo, agressivo e “estourado” na
intensidade, mas porque esta interferindo no canal e bloqueando a mensagem. Essa
definicdo de ruido como desordenagdo interferente ganha um carater mais complexo
se tratando de arte, em que se torna um elemento virtualmente criativo,
desorganizador de mensagens/codigos cristalizados e provocador de novas
linguagens. (WISNIK, 1989, p. 33).

A interferéncia do som no corpo e suas ressonancias entre corpos nos aponta diregcdes
para um trabalho estético no grupo. Escutar se faz com o ouvido, ao mesmo tempo que pode
disparar todo um campo sensivel. Ossos, membranas, células sensoriais recebem o toque de
diferentes sons. Entre os membros de um grupo, h4d uma diversidade de tipos de transmissao e
qualidade de tons: as presencas percussivas, presencgas difusas, as sofréncias-sertanejas, as
black soul music, presencas-siléncio. Reunir esses fluxos heterogéneos, como maquinas
funcionando por acoplagem a outras maquinas, ndo como um conjunto de pecgas sonoras € que
so0 ganham sentido quando referidas ao todo. Partes e mais partes de ruidos do corpo, das coisas,
dos temperamentos. Uma producao de novos audios possiveis para um grupo, muitas vezes em
baixa frequéncia, algo que pode se desdobrar ganhando consisténcia € um movimento proprio,

mais autdbnomo e criativo. Alguma emissao se dando, mesmo com ondas estacionarias. Poder
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estranhar radicalmente alguma experiéncia sonora compartilhada e, quem sabe assim, voltar
para si mais inteiro, estranhando menos seus estrondos e burburinhos internos.

Uma garganta aberta em grito continuo no quarto de casa pode ser um pesadelo para os
ouvidos de quem convive, mas concebé-la coletivamente em um microcosmo sonoro longe da
familia pode funcionar, quem sabe, como sugestio para um ordenamento polifonico. E em um
recorte no tempo e no espaco, entre o audivel e o inaudivel, entre a palavra e o ruido que um
corpo comum tenta se construir € se abrir para os murmurinhos criadores de mundos. Perceber
a diferen¢a que o som da barriga faz digerindo um pao ou uma linguiga, ou se permitir a
sensagao de um batom sendo passado na boca a partir de uma musica de carnaval que chega
compartilhada, pode emancipar um corpo da indiferenciagdo alienante que empanturra e
silencia qualquer possibilidade de novos prazeres.

Como ¢ bom poder tocar um instrumento.
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ESBARRAO 5
O COLETIVO, UMA EMBARCACAO: A QUANTOS NOS ESTAMOS?

A atmosfera de um coletivo Jangada ¢ formada por um encontro entre percursos.

Diferentes singularidades e trajetorias, adesdes que chegaram de varias formas e tecem
uma rede multipla de interesses e habilidades atuando segundo um desejo proximo: viver uma
rotina de acompanhar processos subjetivos a partir de uma perspectiva coletiva, clinica e mais
criativa. O que temos aqui entdo ¢ um cotidiano vivido e uma aposta compartilhada diante do
mundo que nos atravessa. Ali tudo se move e se abre.

Sem estandarte, sem herdis incansaveis ou titulos exibiveis, o que ha ¢ a imersao de
presencas atentas a um estado de sustentacdo a partir sobretudo da leveza, da abertura e do
humor. Acoplamentos inusitados e desgarramentos possiveis formam um tipo de organizagao
singular. Diferente de um transatlantico inabalavel, estamos diante de uma embarcagdo
insuficiente em expectativas, desnivelada em sua construgdo e irregular nas suas fungdes e
modos de operacdo. Instalamo-nos neste desequilibrio para que alguma consisténcia criadora
seja possivel. No entanto, € preciso muito trabalho para que esse desequilibrio € o inacabamento
de um coletivo se mantenha. Caso contrario, o risco de aparecimento de convengdes € modelos
¢ acachapante. Um molde ¢ a fratura de uma jangada.

E fato que é preciso fazer uma forca consideravel para que as coisas se organizem, ou
simplesmente funcionem. Nossas células, nosso corpo, nosso despertador. Muitos processos
sdo tortuosos nessa tentativa de achar uma ordem ou sustentar arranjos da vida que entramos
ou precisamos entrar. Porque somos baguncados mesmo, assim como o mundo — despedacgado,
fragmentario e relativo'.

Se organizar aqui nao significa se filiar a uma organizagdo, mas agir segundo um desejo
comum. Um coletivo sem a centralidade da organizagdo ou que ndo tem a organiza¢cdo como
eixo central, € a0 mesmo tempo, tem uma organizagdo sem centro. E esvaziar o centro ¢
trabalhar num regime de participacdo pela diferenca. Uma espécie de corpo artesanal e
dindmico que ¢ formado ndo exatamente por semelhanca ou por afinidade, mas por ressonancia.

Uma selegdo de frequéncias, mais do que a escolha de posi¢des. Sem lider, sem programa, sem

16 Se referindo a escrita fragmentaria de Whitman, Deleuze coloca: “O mundo como pedagos de partes
heterogéneas: colcha de retalhos infinita, ou muro ilimitado feito apenas de pedras (um muro cimentado
ou as pecas de um quebra-cabega, recomporiam uma totalidade). O mundo como mostrudrio: as
amostras sdo precisamente singularidades, partes notaveis e ndo totalizaveis que se destacam de uma
série de partes ordinarias. [...] Nos dois casos, a lei é a da fragmentagdo” (DELEUZE, 2011, p. 77).
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projeto fechado, um processo de compartilhamento e de auto-organizagao, imperfeito, pleno
de questdes, tensdes e coisas por fazer.

Planejar, mas sempre duvidar de cronogramas. Suas imprevistas maneiras de realizar
uma tarefa conjunta, funcionando mais por agilidade do que por urgéncia. Mais com
desenvoltura do que coesdo. Mais atencdo e menos vigilancia. Mais balanco do que
balanceamento.

Menos um problema de organizagao do que de sustentacao.

Catherine Perret explica a ideia de coletividade em Deligny: “Se a politica de Deligny
existe, eu diria: se o comunismo de Deligny existe, ele esta ai, nessa interrogagao sobre a pratica
do coletivo sem coletividade instituida, o que ele chamard mais tarde de ‘comunar’’(PERRET,
2021, p. 179. Tradugdo nossa).

Alargar quando vemos espaco, recolher e se olhar de perto apds alguma crispagao,
compor com as incoeréncias inevitaveis, afirmar sem medo configuragcdes imperfeitas. Sim,
sempre teremos o que aperfeigoar, incluir e nos atentar. E nisso que o desejo se mantém.

Nao se articulam movimentos em fun¢do de uma institucionalidade ou de uma cadeia
produtiva que precisa ser acelerada como um servigo que precisa ser “entregue’: o produto
perfeito de uma cultura que opera na batida imediata, no ritmo do tudo para ontem. Mas, ao
contrario, a criagdo de um campo de for¢as de onde se pode acelerar a troca de conexdes e se
materializar algumas ac¢des. Cada decisdo ¢ uma invengao.

A condugao de praticas construidas de forma artesanal tem, por isso, uma velocidade
que ¢ a velocidade resultante de um processo produtor de singularidades, nao a aplicagdo de
um protocolo. Processo maquinico e ndo mecanico. Como vamos fazer desta vez? Eis uma
trama que convoca um arranjo intuitivo e sintdnico do coletivo. Processo de coletivizacdo.

Dedicagdes nao mensuraveis em dinheiro ou tempo, mas a sustentagdo de formas de
levar os desejos para o centro do coletivo. Regimes de trabalho ndo pautados pela logica da
medida, seja temporal ou econdmica. Eu trabalhei mais do que voc€ ou eu paguei mais numa
determinada divisdo. Uma certa incoeréncia, uma conta que nunca fecha pelas réguas
predeterminadas. Tem sempre uma linha que vazou aos encaixes perfeitos. Até mesmo quando
uma rocha polida e palida dirige-se a nos, um tipo de familia repleta de podres e poderes. Uma
presenca bruta, debrugada em estatutos econdmicos, exigindo subordinagdo, soterrando e
petrificando qualquer possibilidade de modulacdo de uma relagdo pautada pelo Capital,
orquestrada pela ideia de Pai, &vida por uma Lei, exigindo a Razao. Desculpe, ndo trabalhamos

com maiusculas.
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Nao se trata entdo de uma organizag¢do. Sao muitos jeitos de organizar, poder improvisar
e combinar. Combinados que ndo param de ser recombinados, renovados e retificados. Um
coletivo anarquico em sua maneira de organizar sua organizacao, mais por dindmicas do que
por métodos. Ou ainda, um tipo de desorganizacao articulada e sintonizada. Mas sobretudo,
um funcionamento. O que as dire¢des alcancadas oferecem sdo manejos provisorios, saidas
transitorias e suscetiveis a mutacoes. A instabilidade essencial do coletivo — sua fragilidade
propria que ndo se fixa em grades e atas organizadoras, respostas rapidas ou modelos ja
apreendidos — ¢ o modo como se da a tentativa de esquivar a dimensao clinico-politica do lado
brutesco do nosso turbinado mundo contemporaneo abarrotado pela ldgica do servico: qual o
cardapio que voces oferecem? Como voces trabalham?

Aceitar o desafio de tentar colocar em palavras uma multiplicidade irredutivel.

Percursos clinicos iniciados em grupos e depois adensados no consultério; percurso
psicanalitico sequestrado pelo A.T.; um modo de clinicar que prefere tudo a ter que entrar no
consultério. O espevitado jeito de inventar modos ndo convencionais para os atendimentos
médicos, usando receitudrios que se espalham pela Casa (os blocos sem uso) e volta e meia
aparecem usados como porta-copos; a médica que cozinha almogos junto com alguns pacientes
para estes aprenderem a descascar outras coisas, a nao ser a propria familia. Um que chega para
aprender e traz um saber-fazer rico em um jogo de cintura que oxigena € ensina muito as
blindagens subjetivas com “excesso de zona sul”. Um que pegou a clinica no flagra através do
cinema e traz para a Casa uma leva de novos lacos de artistas interessados na clinica; a que se
escangalha de rir nas sessdes com criancas e faz descer pelas escadas uma cachoeira de afetos
distensionados e brincantes. A artista que ndo queria ser clinica, o clinico que também era
vizinho. Um ou outro as vezes volta, para catar algum pedago que ficou. Porque sempre fica
algum pedaco. Aqui tudo ¢ feito de pedacos, na verdade.

Guattari, em 1982, entrevistado por Sonia Goldfeder responde sobre como fica seu
trabalho em La Borde mesmo fazendo tantas viagens: “Estou amarrado a La Borde. Mas com
uma corda extremamente leve, elastica, que me permite sair, viajar” (GUATTARI e ROLNIK,
2005, p. 364).

Gestos, universos € movimentos que vao deixando vestigios, rastros tracados e
lentamente combinados entre si. Uma paisagem ¢ sempre a soma de muitas cores que vai
mudando sem pressa. Singularidades que parecem desenvolver-se uma ao lado das outras e nao
param de imaginar, ou delirar, querer pouco e imaginar muito, um mundo sempre em vias de

se fazer. Ali, onde se irradiam intensidades, reinem modos de fazer e atuar, atravessamentos,
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as vezes, simbidticos com coisas diversas. Colegdes de artefatos que passam de uma
multiplicidade a outra. Cada um com seus trocinhos. Tretas e truques.

O que ¢ comum nao ¢ um ideal, mas um campo de encontro entre interesses, um ponto
de convergéncia necessariamente diverso, aberto e poroso em relagdo a outros coletivos,

grupos, espacos ¢ relagdes, de onde novas conexdes podem sair, para dentro e para fora dele.

Nem vertical, nem horizontal

Uma experimentacao coletiva sem projeto, mas manejada pela experiéncia transversal.
Ao invés de um modelo abstrato aplicado, a pratica de transversalidade jamais como algo que
jé& esta ai. Ou uma linha pronta para se embarcar nela: vamos por aqui, escolhemos este plano
para habitar, ¢ ele que nos deixa mais confortaveis para atuar. Radicalmente diferente disso,
nessa empreitada, ndo teremos sossego. A construgao € constante, didria e interminavel.

A pragmatica de construir um eixo transversal capaz de requalificar hierarquias ou
equivaléncias ¢ uma dimensdo que pretende superar os dois impasses: o de uma pura
verticalidade e uma simples horizontalidade. Sem ignorar ou atentar para a existéncia desses
dois eixos, experimentar colocar diferentes lado a lado. Menos do que apenas o tracado de um
terceiro eixo, a transversalidade uma vez experimentada modifica e altera as qualidades do eixo
vertical e horizontal.

A possibilidade de construir aliangas sem precisar uniformizar os desejos e as intengdes,
e sim, manter as singularidades acesas, vencendo a monétona uniformidade. Uma articulagdao
de elementos unidos ndo por coincidéncia ou por algum tipo de combinado previamente feito,
ou um tema que une interesses de antemao e pré-organiza o que se faz. Nao se trata de um
grupo que dura porque ¢ pautado por uma mesma crenga, mas um tipo de composicao feita de
elementos heterogéneos que se relacionam através da sua propria heterogeneidade. A diferenca
como principio conectivo colocando partes ao lado. Colocar a diferenga ao lado, lateralizar e
conjugar movéncias de naturezas diversas, um nomadismo de praticas, algo que se mexe
profundamente. Mas, ndo se trata de trocar de lugares, mas inventar lugares que nao existiam.

Portanto, ndo basta estar junto, se uma atualizagdo constante nao se fizer: diferenga que
se encontra na diferenca. SO existe vitalidade possivel enquanto um coletivo nao parar de se
diferenciar e se atualizar no tempo, engajados no que varia no presente, num tempo dinamico.
Possibilidades de atualizagdo criativa, subjetiva e politica.

Guattari chamava processo de heterogénese o encontro entre heterogéneos que se da

naquilo que os elementos em questdo tém de heterogéneos, € ndo naquilo que eles tém em
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comum. Forjar ndo exatamente a chegada no mesmo plano, mas a tomada de consisténcia de
um andar junto, atingir uma certa composicao de modo que seja possivel permitir a recriagao
da propria heterogeneidade preservada, o motor da experimentacdo. A heterogénese sendo
assim, a génese do heterogéneo.

Moreira Lima explica a relagao de manutencao e o ganho de abertura nesse processo de

heterogénese:

Assim, pela heterogénese, um processo de subjetivacdo pode ganhar sua
autonomizagdo existencial, sua autoconsisténcia, de tal modo que ele, a0 mesmo
tempo em que se refere a si mesmo, por repetir este estado nascente da cria¢do de
sua heterogeneidade, também mantém, no coragdo da sua autoconsisténcia um campo
de abertura para as conexdes com dimensoes de agenciamentos que chegam por toda
parte. Ele ndo se identificard, ndo homogeneizard, ndo aniquilard e nem — como
comumente ocorre nos agenciamentos enclausurados sobre si mesmos — serd
totalmente insensivel para as heterogeneidades do destino, do acaso, das
circunstancias historicas, por mais disparatadas que possam ser” (MOREIRA LIMA,
2019, p. 379. Grifo nosso).

Heterogéneos e, por isso, conectaveis. Conectaveis e, por isso, capazes de experimentar
desdobramentos e graus de abertura infinitos. A tomada de consisténcia depende justamente da
conexao movel entre constelagdes de universos de valores heterogéneos. Sem enderecamento,
sem programa, sem missionarismo, investir na criacdo de condi¢des de possiveis ou condigdes
para o desejo, um estado nascente por vir.

Agregar-se sem se tornar rebanho, unidade, ou unanimidade, todo mundo pensando
igual, sentindo igual, um discurso fadado a unificagdo. Estar junto sem ter que pensar como
uma massa uniforme e apenas racional. Ao contrario, a multivaléncia da alteridade: um valor
multiplo intrinseco que s6 pode existir na diferenca. Um faz melhor isso, outro faz melhor
aquilo, naquele caso um vai poder mais, aquele outro caso vai combinar com o jeito de um. No
entanto, hd sempre o risco de emergir uma hierarquia ou uma unidade. Como desviar e procurar
aliados, com os quais podemos produzir outra coisa que nao seja uma totalidade fechada em si,
estabelecida e organizada em fungdes especificas?

Contamos, sobretudo, com as complexidades que nos chegam e com as quais
convivemos diariamente, que nos ajudam a ndo enxergar sempre o mesmo, ou o 6bvio, o
familiar. Os frequentadores da Jangada — os pacientes ou usudrios — trazem o vetor de
desorganizacdo e movimento. O temor de sermos identificados como um espacgo que recebe X
ou Y de casos com “um perfil” especifico — psicéticos, autistas, usuarios de drogas, jovens,

adultos etc. — € pelo risco da homogeneizacao que baixa e diminui o trago de diferenciagao.
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Sao as fricgdes necessarias entre pontos de vista que permitem nao sermos acometidos
pelo acabamento de um saber clinico, nem pela soliddo, nem pela gregariedade, e sobretudo,
nao desanimar com os fracassos. Um tipo de funcionamento qualitativo de grupo que esta longe

de uma atitude de apaziguamento existencial.

Uma dimensao esquizo

Um agenciamento clinico capaz de fazer um improvavel elo entre sujeitos e velocidades
muito distintas — forga irradiadora do coletivo em uma instabilidade essencial. Por toda parte
surgem reivindicagdes de singularidade, para acompanha-las, precisamos desaprender todo
nosso arsenal codificado, cristalizado de perceber o que esta em volta e, assim, tentar compor
uma maquinaria multirreferencial de clinicos.

Funcionamentos esquizos que embaralham entendimentos e nos demandam
continuidade e convivéncia. Para isso, ¢ preciso construir um corpo menos particular e privado,
aquele que tenta, incansavelmente, organizar seus centros € que nao suporta ameacas do nao
sentido.

Algo que nos remete a certo estatuto do inconsciente, ou a tentativa constante de
construgdo de um corpo sem orgdos. Nao se trata de ignorar ou esvaziar um corpo de seus
orgaos, mas prescindir de uma certa organizagao que produza uma unidade ou se feche em uma
totalidade. E nesse sentido, que um corpo sem 6érgdos pode ser uma Casa, um bando, alguma
relagdo com a alteridade. Quando de um corpo individual exaurido, nascem pequenas pontas

de algo. Deleuze e Guattari nos indicam:

Um corpo sem 6rgaos ndo € um corpo vazio e desprovido de 6rgdos, mas um corpo
sobre o qual o que serve de orgdos se distribui segundo movimentos de multidoes [...]
Ele se opde menos aos 6rgdos do que a uma organizagdo que compde um organismo
com eles. O corpo sem 0rgaos ndo € um corpo morto, mas um corpo vivo, e tdo vivo
e tdo fervilhante que ele expulsou o organismo e sua organizagdo. Piolhos saltam na
praia do mar (DELEUZE e GUATTARI, 1995, p. 56).

Piolhos, cardumes, exércitos de tartarugas, aranhas. Um bordado maritimo. O coletivo
que muitas vezes serve de abrigo durante os desequilibrios da vida privada. O suor e o cansago
que vai se deixando pelo caminho. As alergias respiratdrias, as contraturas, as intolerancias
alimentares, os tantos médicos compartilhados, as crencas e rituais de cada um, o animo que
sobe e desce como o ritmo das marés, a invengao inexplicavel de recipientes de afeto onde cabe

tanta coisa, um mundo nonsense de carinho concentrado dentro de uma lata de milho

Bonduelle. Uma enxurrada de delirios, amostras de caos e jargdes. Ser maquina € perder certas
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fronteiras. Estar no coletivo € ser atravessado por uma fluidez muitas vezes inominavel e
manter aberturas disponiveis a fazer conexdes, as mais radicalmente incalculdveis, mesmo
quando nada em volta se conecta.

Sobre a sua experiéncia de escrita junto a Guattari e a ideia de uma individuagdo sem

sujeito, Deleuze nos diz:

Haveria um problema se fossemos exatamente pessoas, cada uma tendo sua vida
propria, suas opinides proprias, € se propondo a colaborar ¢ discutir um com o outro.
Quando eu dizia que Félix ¢ eu éramos mais como riachos, queria dizer que a
individuagdo ndo € necessariamente pessoal. Nao temos certeza alguma de que somos
pessoas: uma corrente de ar, um vento, um dia, uma hora do dia, um riacho, um lugar,
uma batalha, uma doenga tém uma individualidade ndo pessoal. Eles tém nomes
proprios. Nos chamamos de ‘hecceidades’. [...] Basta que algo se passe, uma corrente
s0 ela portadora de nome proprio (DELEUZE, 1992, p. 176).

Como essas hecceidades circulam? Com que sucesso? Com que fracassos? Como
avaliar seu funcionamento em conjunto? Qual o modo de conexao? A atengdo a essas questoes
parece ser o trabalho de cotidianidade e manufatura na constru¢do de uma atmosfera clinico-
coletiva, afinal, ndo se desfaz de um organismo a pancadas, e sim, desarticulando organiza¢des
consolidadas e endurecidas. Desfazer o organismo ¢ criar condigdes de um corpo mais forte,
ao mesmo tempo, criar formas de poder desfazé-lo, e ainda sim, ndo deixar de conseguir ver o
trabalho de cada um em cada transito.

Logo, o funcionamento do coletivo ndo deixa de ter uma exigéncia ético-estética. Uma
¢tica da manutencao da abertura e inacabamento que possa ser afetada pelas singularidades que

racham a forma. E estética, posto que a atmosfera ¢ uma variagdo sensivel e sem fundamento

do todo.

A amizade ou um jeito de inventar uma historia para si

Em As Trés Ecologias, Guattari formula uma articulagdo ético-politica para,
Insistentemente, nos convocar a pensar: o que esta em questao ¢ a maneira de viver daqui em
diante. O que vamos fazer com nossas for¢as produtivas?

A extingao de certos modos de vida mais coletivos tem a ver com o modo de produgao
de vida nas condi¢des do capitalismo, sempre lidando com os problemas das formas mais
absurdas — um rolo compressor que reduz as diferengas ou diminui o potencial diferenciante

que os encontros poderiam ter. Guattari instiga a questao:

As forgas produtivas vao tornar disponivel uma quantidade cada vez maior do tempo
de atividade humana potencial. Mas com que finalidade? A do desemprego, da
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marginalidade opressiva, da soliddo, da ociosidade, da angustia, da neurose, ou da
cultura, da criacdo, da pesquisa, da reinvengdo do meio ambiente, do enriquecimento
dos modos de vida e de sensibilidade? (GUATTARI, 2011, p. 8).

Como reverter a onda triste de um modo de operacao e subjetivacdo que diminui a forga
erotica ou a forga de produzir ligagdo? Quando o presente politico se encontra bloqueado, ¢
preciso enfrenta-lo. Abrir novos horizontes para as nossas relagdes de trabalho e buscar alguma
alteracdo para certa sensagdo de asfixia, de desanimo, tristeza. Sobre a questdo da amizade
diante do isolamento capitalistico, Moreira Lima pergunta: “Qual pode ser a for¢a da amizade
para descobrir estranhas fertilidades em um cendrio devastado cujos lagos — bem apertados,
sufocantes e estranguladores — sdo feitos por relagdes pré-configuradas de equivaléncia e
platitude? (MOREIRA LIMA, 2019, p.111).

Certamente a nocao de amizade trazida aqui — e que estd derramada em diversas
dimensdes das artimanhas narradas neste trabalho — deve ser acompanhada como mais uma das
praticas e exercicios na montagem transversal de sustentagdo da Jangada, do que uma qualidade
ou convengao ja estabelecida da qual se parte. Muitos autores ja se debrugaram em discorrer
sobre a amizade enquanto um conceito filoso6fico importante para algar o problema do espaco
politico habitado pela diferenca, como Michel Foucault, Jacques Derrida, Michel Blanchot e
Gilles Deleuze. Assim como a construcao de uma pragmatica transversal busca um processo
de encontro entre heterogéneos no que eles t€ém de heterogéneos, a amizade pode ser entendida
aqui, ndo como um modo de relagdo intimista, privada, fraterna e puramente aconchegante.
Assim como radicalmente oposta as distancias ocultas, numeradas e indiferenciadas das redes
virtuais. Amigos: nem similares, nem seguidores.

O exercicio de uma politica de amizade como intensificacao da poténcia de encontros
e o efeito de relagcdo e de conexdao com linhas de fuga criadoras de mundos outros. Amizade
em mais um exercicio de abertura do Eu. Nao se trata, entdo, de excesso de intimidade ou
confidéncia. E o surgimento dos novos mundos que chegam e modificam principios, certezas
e organizagdes, ali onde nenhuma existéncia pode-se dizer firmemente consolidada e
imperturbavel. Dar a amizade a abertura segura e soturna da arte da existéncia, permitindo
manter as coisas juntas o suficiente para receber aquilo que ainda ndo chegou. Partilhar a alegria
de um mundo a ser inventado, produzir interferéncia e nao influéncia.

Amizade como gesto criativo. Gestos de insurreicdo que operam uma criagcao conjunta
de modos de existir. Amizade ao estranho, a multiplicidade da vida que resiste ao esfarelamento
de novos olhares sobre a realidade. Sobre as amizades como agentes da invencdo de outras

visibilidades, Mizoguchi coloca:

124



Com as relagdes de amizade € preciso fazer vicejar aquela espécie rara de olhar que
acredita no mundo — novamente ¢ sempre, insistir na delicadeza e na forga politica
das relagdes que fazem os olhos aptos a verem um mundo outro em uma vida outra:
as amizades como disparadoras de outras visibilidades. Seria, portanto, esse o efeito
otico das relagdes de amizade: outras paisagens aparecem — outros olhos veem outras
forgas, outros olhos veem outras vidas possiveis, outros olhos efetivam a batalhar por
outros mundos possiveis (MIZOGUCHI, 2018, p. 369).

Um tipo de convivéncia de trabalho que vai operar, entdo, ndo exatamente por sintonia,
no sentido de produzir movimentos que coincidem, em busca de uma harmonizacdo. Mas,
trabalhar junto dando uma atencdo especial as intensidades e as velocidades do outro. Uma
extrema atencdo ao que estd acontecendo fora de si, para entender como abarcar e dar
consisténcia aos movimentos que estdo acontecendo, ou se for preciso, mudar a qualidade do
movimento, fazer um desvio, um corte, acionar uma outra conexao, para ajudar o conjunto a
se manter em movimento. E ndo seria essa mesma a tarefa clinica por principio? Fazer coletivo
¢ como fazer um corpo clinico.

E a producdo de subjetividade capitalistica que tende a individualizar o desejo. A
tentativa € persistir em inventar outros itinerarios. Pelbart, em uma fala no Espaco Comum
Luiz Estrela, nos aponta:

“Pensar projetos onde os corpos se tornem os protagonistas do coletivo, a irreveréncia
se torne a base do pensamento, 0 comum se torne a nossa maior riqueza, a alegria a prova dos
nove e a propriedade a mais inutil das expectativas” (PELBART, 2019).

Um modo coletivo de organizagao deste trabalho clinico-politico esta longe de ser um
funcionamento ileso na tentativa de diminuir os graus de institucionalizacao e disputas de
poder, mas ¢ como temos conseguido fazer funcionar um cotidiano mais proximo de uma
experiéncia de vitalidade como ferramenta de resisténcia e insisténcia. Ideias e projetos sendo
experimentados, os mais estapafirdios. Formagdes atmosféricas de criacdo de desejo em
situagdes muito comumente extenuadas e degradantes. A possibilidade de atribuir o infinito a
um mundo que ameaga cindir e afogar.

Esse tragado de certos limiares de consisténcias € resultante de um processo de
aprendizado continuo que vem favorecendo a criagdo de uma zona de encontro, e ndo fruto
somente de afinidades particulares ou trajetorias comuns. O vinculo ético de certas relagdes
que possibilitam a proliferacdo de outras paisagens existenciais. Amizade como soliddao
derrotada, um trabalho sem fim. Um tempo sempre fértil. A possibilidade de uma fertilidade

infinita.

125



CONSIDERACOES FINAIS

Quando o capitalismo se impde como modo de producao dominante, tudo o que € solido
se desmancha no ar (Marx e Engels). Um procedimento de quebra, diluicao e descodificagao,
de maneira que tudo seja equiparado a tudo, pela lei do capital, uma logica que se esparrama
por todos os gestos, espagos e processos vitais. A Casa Jangada pode ser tomada como um
analisador do modo como esse funcionamento opera, pois observa chegarem ali, os efeitos de
uma crise de produgdo de subjetividade na qual qualquer processo subjetivo que nao esteja
atrelado a essa logica, tende a colapsar. Tanto por inadaptagdo quanto por excesso de adesao.

Diante da constancia de instabilidades ou de uma realidade de inconsisténcias a que
estamos subordinados pela ldgica capitalista desterritorializante — uma realidade fragmentada
capaz de se reconfigurar a todo instante, desfazendo e rompendo com a necessidade de
manuten¢do de todo o tipo de territério ou pontos de apoio durdveis — temos visto cada vez
mais a importancia ético-politica na repeticdo de vinculos, materialidades, processos e
propostas dentro de um espaco ou a partir dele. Fazer emergir pequenos outros mundos que
escapem, mesmo que provisoriamente, de capturas sufocantes de uma logica considerada a
unica medida possivel de relagdo com o mundo. Criagdo-relacdo como a moeda corrente.

Processos de lentificagdo de um modo artesanal de trabalhar, se organizar e articular
agenciamentos criativos e transversais de uma clinica que vem tentando — de forma incompleta
e imperfeita — alterar regimes de sensibilidade a partir da intensificacdo de processos criativos
e regimes de sociabilidade apostando em grupos heterogéneos. Uma pratica em constante
construgdo e elaboracdo atenta e se abrindo para modos de existir outros. O surgimento de
territorios existenciais € o que permite o desenvolvimento de outras bolsas de valores e outras
leis de valor. Novas formas de relacdo que ndo operam na adesao de modelos que subordinam
a vida a individualizagdo, soliddo, autogerenciamento, autocontrole, uma produ¢do de fadiga
de si a partir da ideia de um aproveitamento maximo do tempo, dos amontoados de informacgdes
abstratas e imagens prontas.

Como resistir a esse procedimento, a uma dindmica econdmica em que a qualidade das
coisas € menos importante do que a quantidade de valor atribuido em cada uma? Como inventar
e intensificar os estados nascentes de uma subjetividade “outra”, sem a ilusdo ou pretensao de
estar totalmente fora ou ileso da captura da méquina capitalista, onde o fora nao ha?

Estamos dentro da maquina, inevitavelmente. Isso nao ha duvida. No entanto, toda a
tentativa ¢ por invencdes de praticas e pequenas producdes de sentido que ndo passem a girar
em torno do cultivo a uma equivaléncia generalizada — a lei do capital e do valor econdmico.
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O proprio cotidiano da Casa, o espago como territorio composto por contradi¢des sociais do
bairro e por dindmicas transversais em forte dialogo com a arte e os processos criativos sao
tentativas de uma abertura e alteragao fundamental de percepcao. Uma mais valia de sentido e
de valor de existéncia. E preciso inventar e construir consisténcias, sendo a vida processa tudo
na mesma maquina.

Entender, sobretudo, o sujeito como um ponto de cruzamento por onde passam os
vetores sociais. A composicao de agenciamentos de elementos heterogéneos funcionando
juntos na mesma maquinaria, como engrenagens conectadas, sendo o individuo o lugar por
onde essas engrenagens passam, mas ali ndo se esgotam. Como manejamos com esses
componentes, como intervimos neles de modo a identificar pontos de impasse, bloqueio, na
tentativa de reconectar com outras coisas?

No contemporaneo, a familia estd constantemente sendo evocada como unico solo de
sustentagdo dos processos subjetivos e dos desafios colocados no capitalismo tao
desterritorializado. Se ela se torna o tnico nd, o unico territdrio de repeticdo e suporte de uma
existéncia, na ideia de uma suposta unidade, ela certamente ird implodir. Os grupos e o
funcionamento de um coletivo sdo formas de construir, proporcionar e usufruir outras formas
coletivas de esteio e sustentacdo para o acompanhamento de processos que atravessam 0s
interesses e dificuldades mais diversas. O trabalho atento aos modos de sofrimento

contemporaneo e as necessidades que a clinica nos coloca.

Criacao de uma politica de existéncia

O deslize inicial localizado no errante deslocamento da pesquisa que trazia uma pratica
clinica para uma linha politica, além de um estarrecimento inaugural, produziu um movimento
de abertura intensiva. Diante do que entendemos sobre uma clinico-politica, que novos
desdobramentos foram produzidos neste efetivo cruzamento e confusdo de linhas? Cartografar
como pesquisadora um espago clinico com o grau de abertura e transversalidade da Casa
Jangada — assim como estar como participante na constante criagao deste trabalho — € ocupar
uma posicao inseparavel de ver, sentir, pensar ¢ elaborar estas questdes do contemporaneo,
ficando com a escuta sensivel ao que acontece, no sentido de uma ressingularizac¢ao individual
e coletiva, com os meios que temos a disposi¢ao.

Ao entender que o territorio Jangada baseado em um espaco fisico — conectado com as
brechas de inventividade pertencentes a cidade e ao bairro onde estamos — catalisa movimentos

de criagdo de modos de viver e conviver, nos permite dizer que muito além de uma pratica
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clinica, este territdrio cria uma politica de existéncia. Uma forma de cuidar criando e juntar
abrindo. Podemos pensar, entdo, que tais passagens € movimentos fazem da criacao coletiva e
clinica da Jangada uma politica de existéncia. Nao se trata de ser menos clinica e mais politica.
E sim, uma clinica que produz um modo de existir a partir de valores de intensificacdo da vida:
desenroscar os mecanismos que direcionam a uma vida processada e acuada.

Que novos valores podemos e pretendemos inventar? A pesquisa pdde, entdo, comegar
por elaborar e abrir o mapa dessas questdoes. A escrita se debruca em fazer sobressair a
dimensao singular desse espacgo, investigar seus modos de operagdo, seus dispositivos de
criacdo, os impasses € riscos. Acompanhar a tentativa de aumentar e acentuar a reivindicagao
por uma producdo de subjetividade coletiva capaz de virar do avesso os valores que nos
dominam. A ideia foi dedicar-nos a compreender a maneira como ali, vem sendo possivel
praticar uma forma menos individualizante, mais criativa e heterogénea de viver um cotidiano,
trabalhar e acompanhar processos.

Fazer alguma coisa com aquilo que quebra e que libera uma onda. Surfar essa onda e
acompanhar seus efeitos e diferencas ¢ o que Deleuze chama de fungdo analisadora de um
acontecimento, aqui pensamos, deste dispositivo. Jangada como analisador de processos, ao

mesmo tempo, como tentativa parcial frente ao que muitas vezes € irreparavel.

Fechar abrindo

Falta isso, falta aquilo. Nao vai dar tempo de desdobrar aquela ideia, ndo deu tempo de
trazer aquela situacdo, e aquela, e aquela outra. Sempre fui boa em aumentar a lista de tarefas
feitas pela metade. Mas, aqui, tomamos esta conclusao do trabalho, ndo como o encerramento
de uma producao de pensamento, ou ainda, como a medida de constatacdo de um percurso
arrematado, cumprido, realizado e pleno. E sim, como uma demarcacdo importante que
ressalta, justamente, um limite que inclui e acolhe as incompletudes e aponta dire¢des ainda a
percorrer. Logo, ao invés de uma atengdo a falta, que traz a producao de afetos tristes, optar
pela conexdo com o que veio, com o que chegou e produziu contato, permitiu o aparecimento
de perguntas, desobstrugdo e alegria. Porque tudo aqui foi uma tentativa de abrir passagens,
entrar em processos € captar a alegria de algumas pequenas por¢des do mundo, o pouco que
seja.

Nao existe um jeito de atravessar um processo de escrita € pesquisa como um caminho
pelo qual se vai deixando rastros e sinalizacdes no intuito também de voltar depois a situagao

inicial. Ser capaz de voltar para o0 mesmo lugar, reiterando percepgdes, ¢ ter adentrado o
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caminho percorrido s6 em extensdo e duragdo. Ao contrario disso, aqui ja se intuia que ndo
chegariamos a lugar nenhum, isso nos colocou efetivamente dentro da propria jornada. A
modificagao de modos de sentir, escutar e entender as passagens acompanhadas nesta trajetoria,
assim como instalar-se sobre uma nova dimensdo de percep¢do diante do objeto estudado,
produziu também uma pequena vertigem. Medo e encanto sentados lado a lado, um em cada
ponta de um sofd flutuante. De sobressalto, acordar no meio da noite com frases que
apareceram na cabeca. Frases ruins, ainda por cima. As boas deviam se enlacar em sonhos
labirinticos e acabavam se perdendo. Uma temporalidade subjetivamente intensa, muitas vezes
a sensagao foi de suspensdo. Porém, nunca de desconexao.

No entanto, a inevitavel ligagdo entre a escrita € uma certa perda de si talvez fosse o
mais verdadeiro motivo para esta pesquisa, incompativel com projetos e expectativas. Isso
porque deslocar e diferir talvez seja mesmo a tUnica possibilidade de escapar de uma
representacao de si e do mundo, afinal, s6 € possivel resgatar o mundo de uma representagao
ja dada, inventar outros mais imprecisos e aberrantes, saindo de si. A reinvencao de uma relagao
¢ sempre um destino complicado.

Apontamos algumas diregdes, seguimos o alargamento de ideias que ora serviram para
estabilizar algum efeito de arrebatamento, ora para fazer acelerar a profusio de uma
determinada percepcao. E ainda, uma pesquisa que permitiu esbocar direcdes muito
brevemente pinceladas. O leve esbarrdo em algumas questdes ainda incipientes, mas que
permite o rascunhar de um breve apontamento, apontando para um lado e saindo correndo para
0 outro.

A partir da pratica em curso da Casa Jangada, seus movimentos fronteiricos de um
territorio com abertura, flexibilidade e dilemas, fomos acompanhando a instabilidade
permanente de um trabalho onde a linha dos acontecimentos encontra alguma confianga para
durar e permanecer em alguns movimentos — uma tomada de consisténcia. A abertura
processual, para que esse territorio se torne habitado sempre por novos projetos, praticas e para
ser relancado, reinventado, impedindo seu fechamento. As fronteiras estremecidas e vibrantes
entre diferentes praticas, as paredes gastas que separam extremidades e definem papéis e
posigdes ja organizadas, a desestabilizacdo de esquemas prontos para compreender instancias
ja4 dadas através de proposicoes indecidiveis. O percurso da pesquisa foi acompanhar as
intensidades que circulam nesta via transversal e complexifica as forcas do nosso momento

presente. De tudo, quem sabe, fique aquilo que passa.
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