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RESUMO

Esta dissertagdo pretendeu ressaltar a importancia da filosofia de Simone de
Beauvoir e possiveis contribuigdes para o campo da psicologia clinica, enfatizando a
singularidade de sua apropriacdo fenomenologica e as articulagdes que viabiliza. Para
isso apresentamos o método fenomenoldgico, as apropriagcdes na psicologia e as nogdes
fenomenoldgicas: ‘mundo da vida’, ‘facticidade’ e ‘corpo vivo’ que auxiliam na
compreensdo de sua perspectiva. Tragcamos um caminho a partir da discussdo sobre
mundo historico, passando pela ontologia sartriana até desembocar na inversao da tonica
da liberdade para a situacdo em Beauvoir. Esta no¢ao representa a centralidade em sua
filosofia, cuja amplitude sustenta a tensdo entre liberdade e facticidade, abarcando a
intersecdo de marcadores abrindo um caminho de didlogo com os feminismos e diferentes
vozes que falam de sua experiéncia vivida como corpo vivo. Ressaltamos a concepcao de
condicdo humana beauvoiriana apresentando as bases de sua originalidade e
independéncia filosoéfica na fase moral de sua filosofia, numa analise das obras por si
mesmas para apreender sua perspectiva singular e apontamentos para a clinica. Por fim,
analisamos pistas para uma pratica clinica comprometida com a tensdo da situagcdo em O
segundo sexo. O rigor da fenomenologia de Beauvoir e a amplitude do conceito de
situagdo nos permitem viabilizar a coalizdo entre a nogao metodoldgica de suspensao
fenomenolodgica, que possibilita o aparecer do fendmeno em sua dimensao ontolodgica, e
o reconhecimento do peso do mundo e seus sentidos politico-existenciais na experiéncia

vivida no corpo-situacao.

Palavras-chave: Existéncia; Simone de Beauvoir; Situagdo; Corpo vivo; Etica.



ABSTRACT

This dissertation aims to highlight the importance of Simone de Beauvoir's
philosophy and possible contributions to the field of clinical psychology, emphasizing the
uniqueness of her phenomenological appropriation and the articulations it enables. To
this end, we present the phenomenological method, the appropriations in psychology and
the phenomenological notions: ‘world of life’, ‘facticity’ and ‘living body’ that help in
understanding its perspective. We trace a path from the discussion about the historical
world, passing through Sartre's ontology until ending in the inversion of the tone of
freedom for the situation in Beauvoir. This notion represents the centrality in her
philosophy, whose breadth sustains the tension between freedom and facticity,
encompassing the intersection of markers opening a path of dialogue with feminisms and
different voices that speak of her lived experience as a living body. We highlight
Beauvoire's conception of the human condition, presenting the bases of his originality
and philosophical independence in the moral phase of his philosophy, in an analysis of
the works in themselves to understand their unique perspective and notes for the clinic.
Finally, we analyze clues for a clinical practice committed to the tension of the situation
in The Second Sex. The rigor of Beauvoir's phenomenology and the breadth of the
concept of situation allow us to enable the coalition between the methodological notion
of phenomenological suspension, which allows the appearance of the phenomenon in its
ontological dimension, and the recognition of the weight of the world and its political-

existential meanings in the experience lived in the body-situation.

Keywords: Existence; Simone de Beauvoir; Situation; Living body; Ethic.
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INTRODUCAO

A inquietagdo para essa pesquisa se deu a partir do apelo na clinica contemporanea
sobre as experiéncias vividas de desamparo ético-politico e a revolta que aparecem
repetidamente na clinica (MATTAR, 2022). Conforme Cabral (2018), a revolta se trata
de uma recusa radical daquilo que ¢ considerado injustica com o objetivo de
transformagao da situacdo. Em sua reflexdo sobre compaixdo e revolta, uma revolta
compassiva ou uma compaixdo revoltada se mostra como necessaria na lida com os
sofrimentos ético-politicos, isto €, aqueles oriundos da iniquidade, ndo se reduzindo ao
individual, mas transcendendo aos outros. Na experiéncia clinica, percebemos que a
revolta quando acolhida, compreendida e nao culpabilizada possibilita estar junto ao outro
em sua experiéncia de desamparo, propiciando a compreensdo da facticidade do
desamparo segundo sua propria narrativa, recuperando sua propria voz. Conforme hooks
(2019), recuperar a voz trata-se de uma dupla recuperacao, das vozes silenciadas de nossa

histéria e do olhar sobre si ndo mais determinado pela condi¢ao de dominagao.

\

Outro apelo, consonante a clinica, sdo as discussdes atuais no campo da
fenomenologia sobre o carater politico da existéncia e como (e se) a clinica abarca essa
questdo. Souza (2023a)! ressalta que ha atualmente um constante questionamento em
quem procura por psicoterapia, se as € 0s psicoterapeutas escutam criticamente as
experiéncias e se hd na clinica um espago seguro onde nio serdo revividos os mesmos
silenciamentos, violéncias e culpabilizagdes do sofrimento ético-politico, muitas/os ja os
tendo vivenciado na prépria psicoterapia. Por isso, o autor argumenta que, cada vez mais,
busca-se na/no psicoterapeuta os mesmos atravessamentos de raga, género, sexualidade,
dentre outros, buscando uma suposta garantia de uma compreensao critica para o carater
politico de sua existéncia. Entendemos, no entanto, em concordancia com Souza (2023a),
que uma escuta critica das especificidades de uma situagao histérico-politico-social nao
esta intrinsecamente atrelada a um fundo comum? de situagdo entre terapeuta e paciente,

mas, conforme Trzan (2022) da disposi¢@o do/a profissional ao questionamento de si e ao

' Souza (2023a) trouxe esse argumento em sua fala no I Congresso Internacional de Psicologia
Fenomenolodgica e Existencial: A Escuta em Diversos Espacos: Didlogos Inter e Transdisciplinares,
organizado pelo Instituto IFEN, em novembro de 2023.

2 A expressdo “fundo comum da situagdo” ¢ utilizada por Thana Mara de Souza (2018) em seu artigo
“Beauvoir e a situagdo das mulheres: entre a subjetividade e a facticidade”.



letramento politico que contribui para a descolonizacao desta escuta e de seu olhar aos

fendomenos histdricos que incidem sobre as experiéncias e as relagdes contemporaneas.

No texto “Pele colonial, mascaras fenomenolédgicas”, Trzan (2022), em sua
observagdo de profissionais da fenomenologia que seguem as “maximas” do método,
“como a suspensdo e o retorno as coisas mesmas” (p.83), tomando-as como suficientes
para a compreensdo e descricdo de experiéncias atravessadas por aspectos politicos,
muitas vezes reproduzem preconceitos e invisibilizagdes. Para que isso nao ocorra, o
autor defende a importancia da reflexao critica de profissionais da fenomenologia sobre
sua propria existéncia como colonizada e o quanto isso repercute em nossos estudos e
praticas. Assim, defende a necessidade de letramento descolonizador, uma vez que a

“colonialidade nos impede de ver os fendmenos™ (p. 84).

Trzan (2022) ressalta que o modo como apreendemos o mundo ¢ sempre situado
em um campo de compreensao prévio do que nos vem ao encontro. O questionamento
critico sobre nossa percepcao de nos e do mundo ¢ um processo constante e se manter
atento aos atravessamentos historico-politico-sociais ¢ fundamental. O autor demonstra
que desconsiderar a colonialidade nos estudos e praticas da fenomenologia (uma vez que
por estamos no mundo, a colonialidade nos atravessa) reproduz a dicotomia sujeito-
mundo, pois seria supor ser possivel partir de um lugar apartado do mundo. Além disso,
compreender a indeterminagdo originaria da existéncia como suficiente para abarcar as
diferengas nas relagdes sociais (considerando desnecessario compreender tais diferencas),
como se todos fossemos iguais (mesmo do ponto de vista existencial), reduz o olhar frente
aos fendmenos, recaindo numa “suposta e ficticia neutralidade” (p. 87), o que reforga

invisibilizagdes e re-sedimenta preconceitos e violéncias.

Os estudos sobre a colonialidade, sobre o racismo, sobre o patriarcado, sobre a
cisheternormatividade, sobre o género e os estudos da deficiéncia, para citar alguns, sao
importantes visibilizadores das normas hegemonicas que mantém estruturas de opressoes.
Conforme Trzan (2022), sustentamos a relacdo desses temas com a clinica por nos
ajudarem a perceber a radicalidade dos fendmenos, uma vez que historicamente,
conforme Cabral (2022b), muitos fendmenos sao invisibilizados pelos sentidos politico-

existenciais do mundo historico. Por isso Trzan (2022) defende que a suspensdo

3 Trzan (2022) ressalta que o titulo de seu texto ¢ inspirado no livro de Frantz Fanon (1952), “Pele negra,
mascaras brancas”.
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fenomenolodgica, atitude do método fenomenoldgico, possibilita o aparecer do fendmeno,
mas ndo da conta sozinha daquilo que ¢ invisibilizado historicamente. A interlocuc¢do

entre esses dois autores consiste em mais um apelo para esta pesquisa.

A partir da virada decolonial atual na psicologia e na clinica no Brasil, pensamos
poder retomar o pensamento de Simone de Beauvoir, nosso interesse de pesquisa, em
sintonia com esse debate frente ao qual a atualidade dessa filosofa fica realgada. O ponto
em comum nos estudos citados acima € a preocupagao em visibilizar a experiéncia vivida
na opressao, desenvolvidos em sua maioria por diferentes vozes que falam de si e de um
fundo comum de situacdo, sendo este o elemento que nos interessa. Esta preocupagao esta
presente na filosofia de Simone de Beauvoir, cujas contribuicdes impactaram
significativamente o existencialismo e os estudos feministas. No entanto, vemos apenas
recentemente um movimento inicial de inser¢ao de suas reflexodes filoséficas na formagao
em fenomenologia-existencial, apesar de consolidadas as contribuigdes de Jean-Paul
Sartre, seu parceiro nos estudos existencialistas e companheiro de vida. Por isso,
apresentar a fenomenologia-existencial de Simone de Beauvoir ¢ um dos principais

objetivos desta pesquisa.

Conforme Kirkpatrick (2020), Beauvoir e Sartre desenvolveram seus estudos em
parceria, com contribui¢des mutuas®, desde antes da publicagdo de O Ser e o Nada
(SARTRE, 1943), obra importante para a fenomenologia-existencial. A autora ressalta
que a nocao da ma-fé, por exemplo, foi cunhada em parceria, em 1933, antes da ontologia
sartriana. A independéncia filosofica de Beauvoir, defendida por Kirkpatrick (2020), é
corroborada por muitas filésofas no campo da filosofia e suas contribuigdes para a

psicologia sao ressaltadas por Freitas (2022).

Conforme Freitas (2022), o reconhecimento da originalidade de Beauvoir como
filosofa ¢ consolidado no exterior, mas no Brasil ainda estd em curso, sendo pouco
referenciada na psicologia. Em seu estudo, Freitas abre reflexdes iniciais sobre as
implicacdes da filosofia beauvoiriana no campo da psicologia, sobretudo para a

(13

psicologia fenomenolodgica e existencial, apontando para dois caminhos possiveis: “o

4 Conforme Kirkpatrick (2020), muitos estudiosos afirmaram que algumas ideias fundamentais presentes
em O ser e o nada (SARTRE, 1943) foram primeiro escritas por Beauvoir no romance A convidada (1943),
lido por Sartre em sua licenga militar, enquanto escrevia sua ontologia. Algumas das nogdes sartrianas
foram "para-si” e "para-outrem", presentes nas reflexdes dos personagens beauvoirianos como "para mim"
e "para os outros". No entanto, a autora atribui ao fato de que Sartre e Beauvoir sempre mantiveram
conversas filosoficas, sendo os principais revisores um do outro ao longo da vida. O que também corrobora
a autonomia filos6fica de Beauvoir.
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primeiro, como critica social e epistemologica a propria constru¢ao do saber sobre ser
humano” (p. 66), denunciando que todo saber ¢ situado; “o segundo, um caminho de
exploragdo e desenvolvimento de temas e conceitos” (p. 66), como as temadticas sobre a
mulher e sobre a velhice, que se sustentam em sua compreensao fenomenoldgico-
existencial sobre “o corpo, a relagdo entre as condigdes sociais e a liberdade e a

ambiguidade como fundamento da moral” (p. 67).

A compreensao da originalidade de Beauvoir, hoje consolidada principalmente no
exterior, e seu reconhecimento como filésofa foram impulsionados por fenomendlogas e
sua releitura de O Segundo Sexo nas décadas de 1970 e 1990, resultando em contribui¢des
significativas para a filosofia feminista, inclusive na terceira onda’ (FREITAS, 2022;
MISSAGIA, 2015; CYFER, 2015). Outro importante marco para os estudos filoséficos
de Beauvoir, conforme Andrade (2020), foi a publicagdo em 2006 de seus didrios de
juventude de 1926 e 1927, o que tem fomentado o interesse crescente de filosofas no
Brasil pela obra desta pensadora. Apesar do renascimento dos estudos de Beauvoir,
conforme Missagia (2015), persistem resisténcias ao didlogo entre fenomenologia e
feminismo em espacos académicos, o que evidencia, conforme Freitas (2022), o modo
como a filosofia ¢ interpretada e praticada dentro de circulos tradicionais, algo criticado
por Beauvoir em suas memorias. A autora (FREITAS, 2022) ressalta que esta
interpretagdo restrita da filosofia reflete uma cultura académica sexista, que nao
reconhece perspectivas femininas, nem o pensar sobre as mulheres como parte da
filosofia, e, conforme Souza (2023a) e Trzan (2022), também evidencia a suposta

neutralidade da colonialidade desses circulos.

A importancia e o impacto do pensamento de Simone de Beauvoir na historia sao
inegaveis, sobretudo com sua principal obra O segundo sexo (1949). Mas a originalidade
e poténcia de seus escritos podem ser percebidas desde antes desta publicacdo, com seus
diarios de juventude publicados postumamente (ANDRADE, 2020) e a fase moral de sua

filosofia, como os ensaios Pirro e Cinéias (1944) e Por uma moral da ambiguidade

5> Conforme Silva et Al (2021), cada onda do movimento feminista representa conquistas das mulheres,
modificando sua situacdo. No entanto, ainda ndo ha igualdade de direitos. No inicio do século XIX
comecaram as primeiras reivindicacdes nos EUA e na Europa, num movimento de fluxo e refluxo
comparado as ondas. Em resumo, as autoras explicitam que a primeira onda se deu com a reivindicagdo de
exercer a cidadania com ideais liberais; a segunda através de movimentos sociais apresentou a mulher como
vitima de opressdo, num feminismo radical; a terceira foi composta pela diversidade feminina em
movimentos proprios fortalecidos; atualmente, a chamada quarta onda, traz a interseccionalidade, a
diversidade dos feminismos e o ciberfeminismo.

12



(1947)5. Nestas obras encontramos o didlogo de Beauvoir com O ser e nada (1943) e com
a tradicdo fenomenologico-existencial de modo independente ao existencialismo
sartriano, demonstrando aproximagdes e distanciamentos com Sartre, contribuicdes
criticas ¢ a elaboracdo da moral existencialista. Conforme Kirkpatrick (2020), a
importancia sobre a reflexdo sobre a moral foi apontada por Sartre nas duas ultimas
paginas de sua ontologia. Por esses motivos, estas obras serdo abordadas nesta pesquisa,
pois, conforme Bergoffen (2004), os ensaios da fase moral da filosofia de Beauvoir se
sustentam por si sos, conferindo a Beauvoir um estilo proprio no campo da
fenomenologia, e trazem embrionariamente nogdes filosoficas apresentadas anos depois

em O segundo sexo (1949).

Dado que Beauvoir ¢ reconhecida como fenomendloga e fildésofa da existéncia, de
modo independente do existencialismo sartriano, algumas perguntas se colocam e
conduzirdo essa pesquisa, sem a pretensdo de serem respondidas na totalidade, mas
sobretudo buscando uma coesdo e caminho possivel: quais sdo as bases do pensamento
beauvoiriano e no que se sustenta a originalidade e independéncia de sua fenomenologia-
existencial? Qual a compreensao de Beauvoir sobre a condigdo humana? Quais sao suas
contribuigdes para pensar a experiéncia vivida do mundo e seus sentidos politico-
existenciais? Quais contribui¢des para a clinica sdo possiveis a partir da leitura de sua
filosofia moral? Quais pistas para uma pratica clinica critica sdo possibilitadas por
Beauvoir em O segundo sexo? Como a revolta aparece nessas obras e nos ajuda a acolher

a revolta na experiéncia vivida compartilhada conosco na clinica?

A nocao de situagdo no pensamento de Beauvoir € de grande relevancia e essa €
a principal discordancia, conforme Pedrosa (2019) a luz de Kruks (1987) e de Cyfer
(2015), entre o pensamento da filosofa e o pensamento sartriano. Ambos concordam sobre
a liberdade ontologica, mas Sartre defende que esta ¢ absoluta e inalterada seja qual for a
situagdo; ja Beauvoir, ao pensar as situacdes de opressdao, mostra que a situagao deve ser
considerada com maior €nfase, ja que as situagdes sociais nao modificam apenas sua
exterioridade, mas a propria liberdade. Pedrosa (2019) e Freitas (2022) concordam que a
situagdo para Beauvoir se inspira na compreensdo merleaupontyana. Conforme Freitas

(2022), a luz de Merleau-Ponty (1999), situagdo ¢ corpo, pois corpo ¢ “fundamento do

6 O interesse por essas obras € o reconhecimento delas como importantes para compreender a filosofia de
Simone de Beauvoir e pensar a clinica sdo fruto da participacdo no “Grupo de Estudos aprofundados
Simone de Beauvoir”, ministrado pelo professor Rodolfo Souza no Instituto IFEN no ano de 2023.
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ser, abertura que nos permite nos encontrarmos a ndés mesmos no mundo, aos outros € ao

préprio mundo, ¢ situagdo”. (p. 69).

Conforme Souza (2023), Beauvoir, na fase moral de sua filosofia, desloca a tonica
para a situagdo e enfrenta a questdo ética que fora deixada aberta em O ser e o0 nada e a
brecha pouco explorada por Sartre sobre a relacdo entre a realidade universal e a
experiéncia individual. O autor ressalta que Beauvoir pensou a dimensao universal em
Pirro e Cinéias (1944/20057), demarcada pelos outros, ou seja, a relagdo intersubjetiva
da liberdade, sem perder de vista o mundo historico, e em Por uma moral da ambiguidade
(1947/2005), demarcada pela historia e pelas institui¢cdes, sem perder de vista as relagdes
intersubjetivas. Na fase moral, Beauvoir (1947/2005) destaca sua compreensdo da
ontologia sartriana como uma descri¢ao do homem sério e de seu universo, ampliando a
discussao sobre outras atitudes da ma-fé além da seriedade, e oferecendo um contraponto
a ma-fé nas experiéncias vividas de opressdo. Isso evidencia que, para a filésofa, o ensaio

sartriano abarcava uma dimensao da condi¢cdo humana sem abarcar outra.

Em suas memorias, Beauvoir (2018a) enfatiza que Sartre apenas introduziu a ideia
de situagdo, mas a importancia dela ainda precisava ser explorada, sendo por isso realgada
em toda a sua obra, pois isso também significava ampliar a compreensao restrita sobre
liberdade. Para a filosofa, liberdade ¢ o fundamento de todo valor humano e o nico que
efetivamente pode justificar os projetos humanos. No entanto, pensar em liberdade
situada significava um exercicio de sustentar a tensdo indissociavel entre liberdade e
facticidade, sem desconsiderar a assimetria das possibilidades concretas que se abrem as

distintas situagoes:

Quaisquer que sejam as circunstancias, possuimos uma liberdade que nos
permite ultrapassa-las; se essa liberdade nos ¢ dada, como considera-la um
fim? Distingui dois aspectos da liberdade: ela ¢ a propria modalidade da
existéncia que, por bem ou por mal, de uma maneira ou de outra, retoma por
sua conta tudo o que lhe vem de fora; esse movimento interior ¢ indizivel, logo
total em cada um. Em compensacao, as possibilidades concretas que se abrem
para as pessoas sdo desiguais; algumas tém acesso a uma pequena parte das de
que dispde o conjunto da humanidade; seus esfor¢cos ndo fazem sendo
aproxima-las da plataforma de onde se langam as mais favorecidas; sua
transcendéncia perde-se na coletividade na forma de imanéncia. Nas situacdes
mais favoraveis, o projeto ¢, ao contrario, uma verdadeira superagao, constroi
um futuro novo (BEAUVOIR, 2018a, p. 520).

7 Optamos por referenciar as obras, trazendo primeiramente o ano de publicagdo original (com o intuito de
evidenciar a proximidade dos anos de publicagido de algumas obras que serdo mencionadas) e em seguida,
separado com uma barra “/ ”, o ano da edi¢do que consultamos. Ambas as datas, das respectivas obras,
estardo na lista de referéncias.
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Para fins de contextualizagdo, partiremos da apresentagdo da fenomenologia
enquanto método desenvolvido por Edmund Husserl (1859-1938) e como movimento,
apontando para contribui¢cdes importantes como as de Martin Heidegger (1889-1976),
Maurice Merleau-Ponty (1908-1961) e Jean-Paul Sartre (1905-1980) (ZAHAVI, 2019),
sobretudo para a Psicologia fenomenoldgica-existencial (FEIJOO e MATTAR, 2014;
2016). Apresentaremos as noc¢des da tradicdo da fenomenologia mundo da vida,
facticidade e corpo vivo, pois, conforme Missagia (2015), sdo importantes no didlogo
fecundo entre fenomenologia e feminismo e, por isso, acreditamos que podem nos ajudar
a compreender o pensamento de Simone de Beauvoir. Em seguida, traremos as reflexdes
de Cabral (2022b) sobre o carater historico do mundo e sobre o aspecto politico-
existencial que estabiliza o mundo e as relagdes humanas. Acreditamos que considerar
este aspecto nos ajuda na reflexao sobre a singularidade da contribuicao fenomenolédgica
de Beauvoir e sobre seu esforgo, evidenciado por Norberto (2023), de permanecer
inserida em seu proprio tempo o questionando. Rodrigues (2022) ressalta que os
questionamentos de Beauvoir se referiam as verdades universalmente aceitas sobre a
constituicdo do século XX, o conceito universal de humano e a condi¢ao da mulher. A
partir desta interlocu¢do (CABRAL, 2022b; NORBERTO, 2023; RODRIGUES, 2022),
acreditamos que Beauvoir (1949/2019a; 1949/2019b) fenomenologizou as condicdes
politico-existenciais que historicamente invisibilizaram a situacdo feminina, destacando
a importancia de situar a condi¢ao humana dentro de seu contexto historico, tensionando-

0.

Neste momento do texto, ressaltaremos as aproximagoes entre Sartre e Beauvoir,
bem como o caminho tragado pela filosofa para responder a questdo sobre a moral ao
final de O ser o Nada (1943), evidenciando a compreensdo distinta sobre liberdade e

situagao.

No segundo capitulo, apresentaremos a fase moral de Beauvoir, seu rigor
filosofico e coesdo. Em Por uma moral da ambiguidade, Beauvoir retoma questdes de
Pirro e Cinéias, onde se encontra a materialidade para a sua moral e onde ¢ possivel
perceber reflexdes semelhantes aos seus escritos da juventude sobre o para qué da agao.
Conforme Andrade (2020), na leitura dos dois ensaios encontramos as inquietacdes de
juventude de Beauvoir e sua compreensdao de condicdo humana. Com isso, o intuito ¢

reafirmar Beauvoir como fildsofa original e independente, a importancia desses ensaios
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para a compreensao de sua filosofia e 0 modo como compreende a revolta, elemento que
consideramos importante para as reflexdes na clinica. Para Beauvoir (1947/2005), revolta
¢ arecusa de renegar a liberdade e de confundir-se como coisa dada, sendo o tinico modo
de recusa da coer¢ao da liberdade em casos de opressdo e, portanto, o inico modo de
assumir e realizar a liberdade. J& que o proprio da revolta ¢ voltar-se contra a interdigao
da liberdade e como nao sdo as coisas que oprimem, mas os outros, Beauvoir evidencia,

conforme Andrade (2020), o carater da coexisténcia.

No terceiro capitulo, inspirada por Missagia (2015), apresentaremos o didlogo
frutifero entre a fenomenologia de Beauvoir ¢ o movimento feminista, acenando para
duas das perspectivas feministas: uma a partir da via de discussdo sobre o conceito
universal de mulher até a formulagdo do conceito de género (RODRIGUES, 2022) ¢ a
perspectiva fenomenoldgica feminista iniciada por Beauvoir (1949/2019a; 1949/2019b).
Ressaltaremos a persisténcia da centralidade da nocdo de situag¢do na filosofia
beauvoiriana, defendendo, conforme Souza (2018), que a situagdo ¢ tanto uma superagao
do conceitualismo, como uma superacao do nominalismo e que sua amplitude abarca a
intersecdo entre género, raca e classe (e outros atravessamentos no corpo vivo). Por fim,
explicitaremos a situagdo da mulher apresentada em O Segundo Sexo e investigaremos
pistas na sessdo denominada A caminho da liberdade, sessio onde Beauvoir
(1949/2019b) propoe agdes possiveis para a mudanca da situagao da mulher de seu tempo,
que possam contribuir para pensar uma pratica clinica inspirada por sua perspectiva
fenomenoldgico-existencial, comprometida com a tensdo da situacdo e da revolta como

afirmacao da liberdade.
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CAPITULO 1

O dialogo frutifero entre 0 movimento fenomenoldgico e a fenomenologia feminista

de Simone de Beauvoir

1.1. Beauvoir como precursora do didlogo entre fenomenologia e feminismo

Conforme Missagia (2015), a fenomenologia feminista ou feminismo
fenomenoldgico ¢ um campo cujo potencial € pouco explorado nos espagos académicos.
Segundo a autora, a obra magna de Simone de Beauvoir, O segundo sexo (1949) deu
inicio a esse dialogo, trazendo reflexdes criticas importantes sobre a dimensao sexual da
existéncia especificamente na situacdo da mulher, que ainda ndo havia sido explorada
pela fenomenologia-existencial, abrindo uma via de didlogo importante entre
fenomenologia e feminismo, com contribuicdes de importantes fenomendlogas

feministas demonstrando e corroborando com a relevancia deste novo campo de estudos.

Nesta conexao, Missagia (2015) ressalta que as questdes relacionadas as vivéncias
femininas, invisiveis na filosofia, sio tomadas como objeto de analise possibilitando que
as questoes filosoficas sobre a experiéncia vivida do mundo como mulher fagam parte do
debate feminista. A luz de Alia Al-Saji (2013), Missagia salienta que a relagio entre esses
campos de estudo, concretamente, pode se dar de diferentes modos, sendo dois principais:
de um lado, através de estudos feministas que se debrucam sobre as obras da
fenomenologia, examinando criticamente seus limites de compreensao sobre a condigao
e experiéncia femininas ou através de estudos que retomam as obras de filosofas cldssicas
da fenomenologia, sobretudo Simone de Beauvoir; do outro lado, através de estudos que
utilizam o método fenomenoldgico para investigar tradicionais tematicas feministas. A
autora ressalta que nem sempre hé essa separagdo entre os modos de estudar os temas,
havendo diversas fildsofas que utilizaram de ambos no desenvolvimento de seus estudos,
destacando estudos como, por exemplo, o de Judith Butler (1989) apesar de suas criticas
a Beauvoir (MISSAGIA, 2015, p. 6), dentre outros que estabelecem “a “fenomenologia

feminista” como um campo de pesquisa académica” (p.7).

Ao comentar no¢des fenomenoldgicas pensando-as a luz da questdo do género,

Missagia (2015) recorda que Merleau-Ponty apesar de pioneiro em pensar a dimensao

17



sexuada da existéncia, ndo considera as especificidades nas diferengas de género. No
entanto, confere possibilidades para a ampliacdo da investigacdo feito posteriormente
pela fenomenologia feminista, que critica limitagdes percebidas ndo somente em seu
pensamento como em toda tradigdo fenomenoldgica. Isso ndo significa que a
fenomenologia, como conhecemos, esta ultrapassada, pelo contrario, apenas aponta para
a contribui¢do da fenomenologia feminista que amplia o campo para pensar questdes ndo
consideradas pela tradicdo. A autora ressalta que o acréscimo desta reflexdo, sobre a

sexualidade e as questdes de género, evidencia a propria coeréncia da fenomenologia.

No que diz respeito as possiveis contribuigdes da fenomenologia ao
feminismo, gostaria de mencionar algumas que me parecem da maior
importancia, e que envolvem um trabalho que, em parte, ainda esta por ser
realizado: a revalorizagdo de questdes relativas a experiéncia feminina
concreta e factica (para usar termos explicitamente fenomenologicos)
incluindo sua vivéncia corporea - inclusive enquanto uma das condigdes
determinantes de sua identidade. (MISSAGIA, 2015, p. 10)

A partir de seus estudos, Missagia (2015) salienta que ¢ importante “um retorno,
embora ndo ingénuo, a fatores materiais da experiéncia feminina” (p.16), apontando para

nocodes da tradicdo da fenomenologia que ajudam nessa empreitada:

facticidade, mundo da vida e corpo vivo permitem uma analise filosofica da
condi¢do feminina que supere a aparente dificuldade de conciliar a manutengio
da categoria politica “mulher” com a pluralidade de experiéncias dos sujeitos
assim identificados, a0 mesmo tempo que evita concepgdes essencialistas que
apelem para alguma “natureza” feminina. (MISSAGIA, 2015, pp. 16-17).

Com essa sugestdo, Missagia (2015), evidencia que nossa compreensao sobre
corpo advém de “‘um campo historico de significados ja previamente marcados por pontos
de vista acerca do género e da sexualidade” (p. 17) e que para estudar questdes
relacionadas a essas tematicas, também ¢ importante levar em consideracdo as
especificidades das experiéncias particulares vividas por quem se identifica como mulher
e 0 modo como experienciamos o proprio corpo, que € indissociavel ao modo como as
diferentes culturas influenciam as vivéncias femininas. Acerca da facticidade, a autora
ressalta que, apesar das experiéncias femininas serem diferentes, “possuem tragos em
comum passiveis de descricao” (p. 17) em sua cotidianidade, como “o medo de violéncia
sexual, ou o silenciamento e tratamento diferenciado no ambiente de trabalho ou na

familia, essas sdo questdes relativas a sua experiéncia factica, concreta” (p. 18). Ela
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destaca que apenas afirmar a nao-essencialidade da existéncia ndo da conta dessas

questdes, o que nao significa que haja uma esséncia a priori ao ser mulher.

Nesse sentido, o que a via fenomenologica indica é que focar nossas analises
mais nas diferengas, ou mais nas semelhangas, ¢ uma possibilidade descritiva
que esta a nosso dispor. Mas, por outro lado, ignorar aspectos concretos da
vivéncia de grande parte das mulheres, como determinadas caracteristicas que
costumam ser simbolizadas e experimentadas de modo comum, também nao é
uma saida razoavel. (MISSAGIA, 2015, p.18)

O que Missagia (2015) ressalta desse encontro, entre fenomenologia e feminismo,
¢ que qualquer experiéncia € corpérea, logo, “sentimos na pele o que ¢ ser mulher” (p.

19).

As reflexdes de Missagia corroboram a importancia do pensamento de Simone de
Beauvoir, como a precursora desta via de dialogo, iniciada mais explicitamente em O
segundo sexo (BEAUVOIR, 1949), no entanto, conforme Kirkpatrick (2020), sua
filosofia ndo comega ai e, por isso, ¢ interesse deste trabalho retomar obras iniciais a fim
de compreender sua perspectiva existencialista original e que dialoga com a perspectiva
sartriana. Além disso, conforme Bergoffen (2004), os ensaios da fase moral da filosofia
de Beauvoir se sustentam por si s6s e trazem embrionariamente nogoes filosoficas

apresentadas anos depois em O segundo sexo (1949).

A fim de situar este trabalho no campo da psicologia clinica, iniciaremos esta
dissertacdo retomando as contribui¢cdes de Feijoo e Mattar (2014; 2016) que demonstram
como a psicologia fenomenologico-existencial se estruturou a partir do método
fenomenoldgico, desenvolvido por Husserl e apropriado por Heidegger, Sartre e Merleau-
Ponty, e das temadticas existenciais, iniciadas por Kierkegaard e retomadas por Sartre.
Optar por esse inicio se deu para situar este trabalho no campo da fenomenologia e
apresentar de maneira breve as importantes contribuigdes destes filosofos e porque
veremos mais adiante que essas contribui¢des estdo presentes no pensamento de Simone
de Beauvoir, com os quais dialoga diretamente em suas obras, ressaltando a possibilidade
de trazer sua perspectiva fenomenologia-existencial para o didlogo na clinica, uma vez

que se debruga sobre questdes contemporaneas.

Em seguida, levando em consideragdao as sugestdes de Missagia (2015) quanto as
nog¢des da tradigdo fenomenolodgica que contribuem para o didlogo entre fenomenologia
e feminismo, sobretudo para compreender a experiéncia factica da vivéncia feminina,

inferimos que trazer as no¢des mundo da vida, facticidade e corpo vivo neste trabalho nos
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ajudam a compreender o pensamento da filésofa, o qual tornou possivel essa via de

dialogo.

1.2. A fenomenologia, as filosofias da existéncia e a psicologia

Conforme Zahavi (2019), a fenomenologia ¢ uma importante corrente filoséfica do
século XX e tem como seu fundador o filosofo Edmund Husserl (1859-1938). Desde
entdo, inumeros pensadores foram influenciados por suas bases, como Heidegger, Sartre
e Merleau-Ponty que muito contribuiram para pensarmos a clinica na abordagem
fenomenolodgica-existencial. O autor ressalta a influéncia da fenomenologia tanto como
pressuposto quanto como parceira de discussdes em diversas areas do conhecimento e
formagdes teodricas como o existencialismo, a hermenéutica ¢ a desconstrucao,
apresentando criticas incisivas ao cientificismo e ao objetivismo presente em teorizagdes
positivistas e pseudocientificas, erguendo-se como um método rigoroso. Sua influéncia
ndo ficou apenas no passado e se transformou num movimento heterogéneo, mas que

mantém temas fundamentais como base.

Conforme Feijoo e Matar (2014), Heidegger (1889-1976), Sartre (1905-1980) e
Merleau-Ponty (1908-1961) se debrugaram sobre as tematicas existenciais ressaltando a
maxima fenomenologica husserliana de retorno as coisas mesmas ao investigar um
fendmeno, se afastando de critérios idealistas e realistas e se preocupando em retornar ao
espaco de realizagdo da existéncia, isto ¢, ao encontro de quem existe, em suas
possibilidades mais originarias, com o mundo. As autoras ressaltam que o método

fenomenoldgico conduziu seus diferentes estudos “a estrutura ou a dindmica em que o

fluxo da vida acontece em sua cotidianidade” (p. 441).

Feijoo e Matar (2014), ressaltam que Husserl estabeleceu um novo método de
investigacdo dos fendmenos, procurando a partir dele, investigar o fenomeno da
consciéncia. Nesta investigacdo, ¢ possivel observar os momentos constitutivos do
método fenomenoldgico: a redugao fenomenoldgica, onde se suspende as teorias sobre o
fendomeno, assumindo uma atitude antinatural; “a descricdo dos vetores internos ao
fendomeno” (p. 441), buscando acompanhar os atos da consciéncia; a explicitagdo da
experiéncia, a fim de alcangar sua esséncia. Como a pretensao de Husserl foi investigar a
consciéncia, a esséncia encontrada foi a intencionalidade, definida como “espaco de

dacdo dos objetos” (p. 443), ou fendomenos, sendo a consciéncia intencional “sintese
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incessante do fluxo temporal das experiéncias” (p. 443). As autoras ressaltam que a
intencionalidade rompe com o pressuposto da separagdo entre sujeito e as coisas, logo, as
coisas ndo sdo posicionadas pelo sujeito, nem existem apartadas da consciéncia, sendo
assim, ha um carater de cooriginariedade que se da ao mesmo tempo, rompendo com a
ideia de causalidade. Segundo as autoras, ha na consciéncia um carater transcendente,

uma abertura projetada de seus atos para os objetos correlatos.

Conforme Feijoo e Matar (2014), o rigor do método fenomenolégico esta presente no
pensamento de Heidegger, Sartre e Merleau-Ponty, que buscaram investigar fenomenos
da existéncia. Em Heidegger, a nog¢do de intencionalidade ¢ radicalizada, ndo mais
referindo-se a consciéncia, mas ao ser-ai (ou Dasein), “‘como a estrutura mais original da
intencionalidade” (p. 444). Segundo as autoras, para Heidegger, a filosofia de Husserl
permanecia na tradigdo moderna de descri¢cdo da consciéncia e por iSso era preciso romper
totalmente com as determinagdes ainda presentes nessa concepgao, prescindindo também
das determinagdes da subjetividade. Elas ressaltam que ao cunhar o termo Dasein para
referir-se a0 modo de ser humano em geral, como ser-no-mundo, ele propde uma
hermenéutica fenomenoldgica, onde mundo refere-se ao “horizonte historico de sentidos
e (...) que torna possivel que algo se mostre como algo pela experiéncia fenomenologica”

(p. 444).

Conforme as autoras, em Sartre, a investigagao se volta para as estruturas intencionais
da consciéncia, da emo¢do e da imagina¢do. Para Sartre, a consciéncia ¢ pura
exterioridade, ndo sendo fechada em si, mas como uma explosdo para fora de si. A
intencionalidade ¢ a esséncia da consciéncia que ja esta fora, junto as coisas. Assim, ao
pensar os afetos ou emocoes, o fildsofo compreende como um modo de apreensao do
mundo, um ato onde quem esta afetado e o que afeta sdo indissocidveis, logo ndo hd uma
assimila¢do da consciéncia reflexiva no instante da apreensdo do mundo. E em Merleau-
Ponty, a intencionalidade ¢ tomada como fundamento para revisar nogdes psicologicas
de consciéncia, sobretudo da psicologia experimental. O fildsofo em sua investigacao da
percepgao, procura encontrar sua esséncia, concluindo que € pelo corpo que somos que
percebemos os outros e as coisas, logo, a percep¢ao abre espaco para o que o percebido

se mostre como €.

Ao apresentar o rigor dos fildsofos em sua apropriacdo do método fenomenologico,
Feijoo e Matar (2014) também procuraram evidenciar a influéncia de suas investigagdes
para o campo da psicologia fenomenoldgico-existencial, ressaltando a importancia, para
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qualquer pesquisa com essas bases, de suspender a compreensao de uma subjetividade
em si ou de um mundo em si para que se possa acessar os fenomenos em sua campo de
mostracdo e entdo descrever a experiéncia singular tal como ela se da, afinal ¢ a
experiéncia concreta que interessa a psicologia. Em outro texto, Feijoo e Matar (2016)
também ressaltam a influéncia da filosofia da existéncia de Kierkegaard (1813-1855) e
sua compreensdo do carater de indeterminacdo da existéncia como mais originaria. O
filésofo foi pioneiro na compreensao de que ndo ha determinacao ou esséncia subjetiva a

priori na existéncia.

Kierkegaard defendeu a tese de que a existéncia ¢ tensdo do inicio ao fim,
vulnerdvel e sempre em devir. O personagem-autor Anti-Climacus afirmou
que o eu ¢ desespero, uma vez que acontece em uma dialética de finito e
infinito, necessarios e possiveis, eterno e temporal, sempre em jogo, sem
jamais alcancar uma sintese (Kierkegaard, 1849/1961). E ainda: o eu (ndo se
constituiu com qualquer determinag@o a priori, tem como carater do seu existir
a angustia, apontando para o mais original como o nada que, a0 mesmo tempo,
nos langa para o abismo dos possiveis) constitui-se nesse carater de nada,
indeterminac¢do e desamparo. Anti-Climacus define o eu como uma sintese dos
paradoxos da existéncia, ou melhor, uma relacdo que se estabelece consigo
propria, sempre em devir, portanto, sem nenhuma substancialidade ou
tendéncia inata direcionada ao crescimento. (FEIJOO e MATTAR, 2016, p.
269).

Feijoo e Matar (2014) ressaltam que as temadticas discutidas por Kierkegaard sdo
retomadas por Sartre através do método fenomenologico. O filosofo enfatiza a anglstia
como a situacdo do ser humano diante de sua condenacdo a liberdade, e por isso, a
consequente responsabilidade de ter de cuidar de si como tarefa. No entanto, quando esta
liberdade e responsabilidade ndo sdo assumidas e a anglstia ¢ minimizada, nega-se a

situacdo existencial através da ma-fé.

A partir dessas principais influéncias, Feijoo e Mattar (2014; 2016) demonstram como
a psicologia fenomenoldgico-existencial se estruturou a partir do método
fenomenoldgico, desenvolvido por Husserl e apropriado por Heidegger, Sartre e Merleau-
Ponty, e das tematicas existenciais, iniciadas por Kierkegaard e retomadas por Sartre.

Para elas, essa perspectiva se caracteriza:

pelo total abandono da nog¢do encapsulada do eu, dado o seu carater de
indeterminag¢do, que faz com que possa assumir diversas possibilidades de ser
disponiveis no mundo; por caracterizar a existéncia como desespero, angustia
e liberdade; e pelo sentido fatico e langado em que a existéncia sempre se
encontra. A perspectiva fenomenologico-existencial elabora uma proposta em
Psicologia que nd3o se estabelece a partir das pressuposi¢des de uma
subjetividade determinada espago-temporalmente e, portanto,
substancializada. Ao mesmo tempo, busca escapar também da pressuposi¢ao
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de um psiquismo dicotomizado em ser e aparéncia, interioridade e
exterioridade, normalidade e anormalidade etc. (...) essa perspectiva busca na
fenomenologia e na Filosofia da existéncia elementos que permitam prescindir
de qualquer ideia de interioridade psiquica, subjetividade, poder racional ou
emotivo, mostrando que todos esses conceitos s6 sdo possiveis porque
originariamente o que se tem ¢ uma abertura compreensiva e disposta, no
sentido da compreensibilidade originaria do existir humano e das disposicdes
afetivas descritas por Heidegger como tonalidades afetivas origindrias na
relacdo do Dasein com o Ser. Ou seja, se nao ha neutralidade nessa relagao,
todavia, ela ndo ¢ derivada como um atributo de um sujeito emocional, mas
sim o modo como, desde sempre, acontece o existir humano a partir do qual é
possivel pensar em um sujeito e suas emogoes. (FEIJOO ¢ MATTAR, 2016,
pp- 270-271)

Como dissemos anteriormente, levando em consideracao as sugestdes de Missagia
(2015) sobre as nog¢des mundo da vida, facticidade e corpo vivo como importantes para
compreender a experiéncia concreta, as traremos neste momento procurando ressaltar sua
aproximagao com o pensamento de Simone de Beauvoir, trazendo suas contribuigdes para

o didlogo.

1.2.1. Mundo da vida

Zahavi (2019) ressalta, que mundo da vida recebeu destaque nas reflexdes da tradicao
fenomenoldgica e nada mais ¢ que o mundo no qual vivemos, estamos familiarizamos e
nao colocamos em questao. O autor salienta, retomando o pensamento husserliano, que o
mundo da vida foi esquecido pela ciéncia e isso ¢ um problema, pois ndo ha como uma
teoria cientifica prosperar sem a evidéncia pré-cientifica do mundo da vida, pois ¢ dele
que diz, ¢ dele sua base de sentido, ¢ ele seu ponto de partida e seu retorno. Para o autor,
esta critica husserlianas, ao cientificismo e objetivismo do pensamento cientifico-natural,
ndo ¢ um ataque a ciéncia enquanto tal, mas o apontamento de que, sem considerar o

mundo da vida, pode perder de vista o fendmeno.

Conforme Zahavi (2019), o objetivismo considera a realidade efetiva como
independente da subjetividade, de interpretacdes ou da historicidade. O autor ressalta que
a ciéncia procura descrever objetivamente a realidade efetiva, adotando uma perspectiva
de terceira pessoa, numa crenca na descricdo absoluta da realidade, excluindo a
necessidade de uma perspectiva de primeira pessoa. No entanto, toda teoria pressupdem

essa perspectiva como fundamento.
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Segundo Zahavi (2019) toda ciéncia esta enraizada no mundo da vida, sendo praticada
por sujeitos corporais que tém uma relacdo com o mundo e uma posicdo teodrica
determinada por sua tradicdo e formacdo cultural. Nesse contexto, o autor destaca o
mérito da fenomenologia em tornar compreensivel a cientificidade na pratica cientifica,
pois ao ressaltar a intencionalidade do sujeito que conhece, a fenomenologia explicita que
nossa posicao tedrica ¢ influenciada e transformada pela nossa existéncia no mundo,
sendo assim, a pretensdo de abordar objetivamente um fendmeno ndo o observa
diretamente, mas o vé através de uma lente tedrica e suas pressuposi¢des. Por isso, para
investigar um fendmeno através do método fenomenologico, deve-se partir

primeiramente da suspensdo fenomenologica.

1.2.2. Facticidade

Conforme Zahavi (2019), devido ao lugar central que a facticidade ocupa na
fenomenologia, ¢ possivel chama-la de “filosofia da facticidade”. Ele recorre ao prefécio
da Fenomenologia da Percep¢do, onde Merleau-Ponty (1945/1999) explicita o que seria
a fenomenologia. Ali, o autor francés salienta que nossa experiéncia factica corresponde
ao ponto de partida da nossa compreensao da existéncia humana e do mundo e que a
investigagdo fenomenologica se movimenta do fato para a esséncia do fendmeno, ou seja,

seu interesse ¢ abarcar o faticamente dado, o essencial do fendomeno.

Conforme Dos Santos (2017), a breve afirmagao sobre a fenomenologia como uma
filosofia que repde as esséncias na existéncia antes de apresentar o que seria facticidade,
sugere que Merleau-Ponty pretendeu, com o uso do termo, repensar simultaneamente as
palavras esséncia e existéncia, evitando a polarizagao e resolvendo o ilusorio afastamento
de ambas. Sendo assim, facticidade delimita o horizonte da agao fenomenologica. Buscar
a esséncia na existéncia ou reconduzir a esséncia a existéncia nos ajuda a compreender a
nog¢do de facticidade como a dissolugdo da antecedéncia do conceito de substancia na
metafisica que culminou, na modernidade, com o dualismo sujeito-objeto ou consciéncia-

representacao e consequentemente o afastamento das no¢des homem e mundo.

Para Merleau-Ponty (1945/1999), para compreender as esséncias ¢ preciso colocar em
suspenso as afirmagdes da atitude natural e considerar, antes da reflexdo, o mundo como
estando sempre “ali”, como presenca inaliendvel. A fenomenologia ambiciona ser ciéncia

exata a0 mesmo tempo que relato do tempo, espaco e mundo “vividos”, ao descrever
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diretamente nossa experiéncia como ela se da, sem explicacdes psicologicas ou causais
sobre as quais se pauta previamente. Descrever, diferentemente de explicar e analisar, ¢

(P

retornar “as coisas mesmas”, isto €, retornar “ao mundo anterior ao conhecimento do qual
o conhecimento sempre fala” (p. 4). Antes de qualquer andlise que se possa fazer do
mundo, o mundo esta ali, como campo dos pensamentos e das percepgoes do ser. O ser

estd no mundo e ¢ nele que se conhece.

A necessidade de passar pelas esséncias ndo significa que a filosofia as tome
por objeto, mas, ao contrario, que nossa existéncia esta presa ao mundo de
maneira demasiado estreita para conhecer-se enquanto tal no momento em que
se lanca nele, e que ela precisa do campo da idealidade para conhecer e
conquistar sua facticidade. (MERLEAU-PONTY, 1945/1999, p. 12)

1.2.3. Corpo vivo

A compreensdo do corpo vivo para Husserl, conforme Zahavi (2019), refere-se a
apari¢cdo em perspectiva do objeto perceptivo, ou seja, toda apari¢do implica algo que
aparece e pressupoe alguém para quem ele aparece, além disso, esse alguém experimenta
uma relagdo com o espago, assumindo uma posi¢ao espacial a partir de sua corporeidade.
O autor ressalta com isso que o corpo ancora o sujeito a0 mesmo tempo em que nossa
corporeidade determina o modo de apari¢do do mundo, ou seja, como o mundo nos ¢é
descerrado. Ele salienta que corpo ¢ condig¢do de possibilidade para a intencionalidade
perceptiva e de maneira mais radical, acao e percepcao estao interligadas, pois percepcao
ndo ¢ somente recepgdo passiva, mas também uma investigacdo ativa. Ele prossegue
reforcando que corpo vivo ndo € apenas centro estavel e seu movimento contribui para a
realidade efetiva percebida, tanto em relagdo a experiéncia do espago, quanto dos objetos
espaciais, experiéncias essas que, conforme a tese husserliana, também pressupdem uma

autoconsciéncia corporal.

Conforme Zahavi (2019), para a tese husserliana, o ser humano nao possui um corpo,
mas ¢ um corpo. Neste sentido, ele ressalta que toda e qualquer experiéncia s6 se dd com
0 corpo enquanto presenga € todo objeto experimentado esta dirigido para ele. O autor
ressalta que a compreensao que a experiéncia do mundo € possibilitada e comunicada
através da corporeidade também estéd presente no pensamento de Sartre e Merleau-Ponty,
mas diferentemente do pensamento husserliano, o corpo vivo ndo se vincula
necessariamente a teoria da percepcao. O autor salienta que em Merleau-Ponty, o corpo

vivo se da concomitantemente a experiéncia do mundo, ou seja, o corpo vivo € o ponto
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central do mundo, mesmo que pré-reflexivamente consciente; enquanto em Sartre, corpo
vivo ¢ o nosso centro referencial total, o ponto de vista e o ponto de partida, estando
presente na percepg¢do e na imaginagdo. Com isso, conclui que tanto em Husserl, quanto
nos fenomenologos franceses, o corpo vivo ¢ determinante quando se trata de nossa
relagdo conosco, com o mundo € com 0s outros, pois inserir 0 corpo em nossa reflexao
transforma nossa compreensdo da intencionalidade, da autoconsciéncia e da

intersubjetividade.

Conforme Freitas (2022), a compreensao beauvoiriana de corpo € herdeira da filosofia
de Husserl e de Merleau-Ponty, permanecendo semelhante a concepgdo de corporeidade
desses filosofos e mais distante da concepgdo sartriana. A autora ressalta que, na
fenomenologia husserliana, o corpo ¢ compreendido como “organismo fisico (Kérper) e
como “Orgao perceptual das experiéncias subjetivas (Leib)” (p. 68).

O filésofo, preocupado com a fenomenalidade do mundo, ou sobre como esse
mundo aparece para nos, demonstra que a percepcao do espago e dos objetos
pressupde um corpo vivo, sendo esse corpo vivente, portanto, um corpo
intencional. O corpo ¢ descrito por Husserl como engajamento ativo no espaco
por meio da relacdo com os outros. Tais relagdes constituem, por meio das
relagdes intercorporais, o “‘eu posso’ no mundo, abrindo minhas possibilidades
de agdo nesse mesmo mundo. O corpo ¢, portanto, constituinte-constituido na
percepcao dos objetos, ou, em outras palavras, o mundo me ¢ dado a partir

desse corpo, a0 mesmo tempo que esse corpo me ¢ revelado como tal, a partir
da exploracdo do mundo. (FREITAS, 2022, p. 68).

Freitas (2022) ressalta que Merleau-Ponty aprofundou essa ideia, demonstramos
que somos 0 corpo que “sou esse corpo que tenho” (p. 68). A autora prossegue apontando
para a intencionalidade propria do corpo, isto €, nao ha como pensar em consciéncia, sem

considera-la como corporal.

Transcendendo o imanente, a corporeidade é para Merleau-Ponty o ponto de
contato entre sujeito e mundo, “no6 de significacdes vivas” entre ser € mundo,
assim como ¢ a fundagdo do “eu posso”, do meu campo de liberdade, ou
melhor, de um “campo de possiveis que me precede”. (FREITAS, 2022, p. 69).

Conforme Freitas (2022), por conquistar possibilidades de ser, “a corporeidade
vivida ¢ conquistada como expressao” (p. 69), que aponta para um modo de se manifestar
a si e a0 mundo. Em sua sintese, “corpo ¢, portanto, fundamento do ser, abertura que nos
permite nos encontrarmos a ndés mesmos no mundo, aos outros € ao proprio mundo, ¢

situagdo.” (p. 69).
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Em seus estudos sobre as obras O segundo sexo (1949) e A velhice (1970), Freitas
(2022), salienta que Beauvoir pensa a situagdo humana como sendo corporal,
evidenciando que a “a corporeidade de mulheres e velhos ¢ vivida como experiéncia

imediata da impossibilidade”. (p. 70).

Ser situagdo significa que estamos sempre posicionadas no mundo a partir de
uma perspectiva corporal, e, portanto, também espacial, temporal e social,
incluindo-se ai as relagdes com a alteridade e, desse modo, suas relacoes de
poder e de reciprocidade. Assumindo essa perspectiva sobre a situagdo,
Beauvoir também assume uma perspectiva ética e politica sobre a existéncia
humana. (FREITAS, 2022, p. 70).

Em sintese, Freitas (2022) ressalta que as experiéncias de opressdes limitam a
existéncia oprimida, a medida em que interdita a liberdade e a transcendéncia,
“condicionando-as a situagcdo” (p. 71). Ela ressalta que as normas, que sao
institucionalizadas, incidem sobre os corpos, restringindo o campo de possibilidades da
experiéncia vivida. Com isso, procura evidenciar que, devido a essa restricdo, nao
escolher nao se refere apenas a dimensao ontologica, mas a um “destino” de sua situacao,

logo, em Beauvoir, a corporeidade ¢ descrita também como “nado posso” (p. 72).

A luz de Freitas (2022), podemos afirmar que considerar que a liberdade opera
dentro de certos limites, nos ajuda a colocar em questdo psicologias cujas perspectivas
pensam o humano generalizadamente e apartado de suas condig¢des historico-sociais. Bem
como considerar corpo e a intersubjetividade coloca em questdo a importdncia de uma
perspectiva critica em fenomenologia-existencial, que ndo perca de vista a insuficiéncia
da existéncia como universal e absoluta, descorporificada, mesmo quando pensada

ontologicamente.

Apoés a apresentacdo das nocdes mundo da vida, facticidade e corpo vivo ¢
possivel notar sua interrelacao que pode ser resumida brevemente, ao pensar as situagdes
de opressdo, que o mundo familiarizado, ou seja, o mundo vivido na situacao de opressao
¢ demarcado pela facticidade de um corpo que se expressa a partir de sentidos
previamente dados por esse mundo e que, a0 mesmo tempo, determina o0 modo como o
mundo lhe aparece. Assim, o mundo vivido na situacdo de opressao nao ¢ o mesmo
mundo vivido em situagdes em que a liberdade ndo ¢ reiteradamente interditada. Disso
falaremos mais adiante, por ora importa recorrer a Cabral (2022b) a fim de evidenciar o

os sentidos politico-existenciais que estabilizam o mundo historico.
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1.3. Mundo e seu carater historico e politico-existencial

Cabral (2022b) aprofunda a noc¢ao fenomenologica de mundo, afirmando que este ¢
um espago politico de mobilizagdo existencial da condi¢do humana. Destaca que
historicamente o mundo condiciona a existéncia humana, sendo seu solo "humano", o que
revela a marcante mundanidade da existéncia e a essencial humanidade do mundo.
Inspirado por Arendt (1997), o autor ressalta que mundo ¢ o espago do “entre”, com um
mutuo condicionamento entre mundo e existéncia humana, mas sem fundamentagao
metafisica ou estabilidade absoluta, sendo notadamente historico. Portanto, o autor
ressalta que mundo € substantivo do verbo mundanizar, por isso se mundaniza, conforme

o pensamento heideggeriano, pelo seu carater historico.

Conforme Cabral (2022b), a luz do pensamento heideggeriano, a condigdo
humana ¢ caracterizada pela sua indeterminacdo e poder-ser, o que a torna indefinivel
ontologicamente e inconclusiva em sua relagdo com o mundo. Essa relagao ¢ performatica
e relacional, pois os modos de ser sdo exercicios relacionais com o mundo, tanto
absorvendo suas orientagdes quanto transgredindo suas limitagdes historicas. O autor
destaca que os diferentes sentidos que atravessam a existéncia sdo considerados poderes,
que estruturam o mundo historicamente e condicionam a existéncia humana e que esses
poderes ndo sdo necessariamente opressivos, pois inicialmente produzem e criam desejos,

saberes e afetos antes de limitar e negar.

Segundo Cabral (2022b), o mundo € o espago politico de mobilizagdo existencial
da condicdo humana, onde os poderes-sentidos determinam os modos de ser das
existéncias, isto €, a estabilidade histérica do mundo, mantida pelos poderes-sentidos,
garante a coexisténcia humana, mas também pode limitar a agdo politica transformadora.
O autor ressalta que essa relacdo entre mundo, poderes-sentidos e existéncia humana ¢
crucial para entender o sentido politico-existencial do mundo, que pode ser transformado

através da agdo politica-existencial das reexisténcias.

Conforme Cabral (2022b), a nog¢ao historica de mundo refere-se ao seu devir e vir-a-
ser que nao se dissolve, pois 0 mundo torna-se um certo mundo e por isso ganha
estabilidade. O autor argumenta que nao se trata de ¢ uma fixidez metafisica, mas sim um
de um espago histdrico estdvel mantido por uma dindmica politica articuladora que
mobiliza a condi¢do humana e vice-versa. Segundo o autor, embora a existéncia humana

seja absorvida inicialmente por esse espago historico, nao € determinada ou concluida por

28



ele. Ele recorre ao pensamento de Paulo Freire (2013), trazendo a nog¢ado de "ser-com-o-
mundo", como o modo de ser que coloca o mundo em questdo e que possibilita romper
com os modos de ser estabelecidos, produzindo novos sentidos € modos de existéncia,

sem necessariamente conformar-se com a manutencao de um dado mundo historico.

Considerar o mundo como espaco politico de mobiliza¢do existencial da condicao
humana nos ajuda a se aproximar do interesse de Beauvoir de pensar a experiéncia vivida
no corpo, considerando os aspectos politicos que incidem sobre a situagdo. Conforme,
Norberto (2023), Beauvoir se posicionou diante de seu tempo, questionando o ja
estabelecido e compreendido, conforme Rodrigues (2022), como verdade universal, seja
em relacdo a constituicao do século XX, ao conceito universal de humano e em relacao a

situacao da mulher.

Em O segundo sexo (1949), Beauvoir fenomenologizou as condi¢des politico-
existenciais que incidiam sobre a condicdo e situacdo da mulher, evidenciando a
indissociabilidade entre condi¢do humana e mundo histdrico, considerando o aspecto
politico de mobilizacdo existencial da condicdo humana. Seu esfor¢o de pensar seu
proprio tempo se tratava de uma convoca¢do que Beauvoir respondeu, conforme
Rodrigues (2022), tal como Fanon (1925-1961) e Lévinas (1906-1995), seus
contemporaneos. Conforme a autora, ambos, a partir de sua situagdo, pensaram
filosoficamente sobre a experiéncia vivida de humanidades excluidas do hegemonico
conceito universal de humano, demarcando, um periodo histérico onde a situacdo

mostrou-se como grande paradigma para pensar a humanidade.

O carater politico-existencial do mundo permeia toda a filosofia de Simone de
Beauvoir. Desde o periodo moral de sua carreira filosofica, com os ensaios Pirro e
Cinéias (1944) e Por uma moral da ambiguidade (1947), Beauvoir se preocupou em
pensar a relacdo entre experiéncia individual e realidade universal, esta considerada
enquanto mundo em seu carater politico-existencial. Para ela, a estabilidade historica do
mundo foi preservada a medida em que se mantiveram situagdes forjadamente naturais,
que nao sdo equivalentes entre si. Por isso, sua célebre obra O segundo sexo (1949)
representou um abalo histdrico neste projeto de estabilidade do mundo, se tornando um

marco no movimento feminista, importante voz na dialética historica.

Beauvoir (1944/2005; 1947/2005), ao pensar a existéncia como uma liberdade

fundamental encarnada na concretude de sua situacao ¢ os limites da liberdade diante do
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mundo histdrico, colocou em questao a ideia da passividade diante do fluxo da historia,
evidenciando um condicionamento mutuo entre a existéncia humana e mundo historico.
Colocando a estabilidade historica do mundo e seu tempo em questao, ela demonstrou em
vida e obra o carater de ser-com-o-mundo, mencionado anteriormente a luz de Cabral,

demonstrando ser possivel mobilizar e transgredir esse dado mundo historico.

Apo6s explicitarmos o compromisso de Beauvoir com o seu proprio tempo, como
pano de fundo de sua filosofia, nos importa agora trazer a compreensao sartriana sobre
liberdade, facticidade e situagao, presentes em O ser e o nada (1943), a fim de apresentar
as semelhancas entre o pensamento de ambos os fildésofos, para em seguida, apontar para
os distanciamentos. Esse caminho ¢ importante, pois, como veremos adiante, 0s primeiros
ensaios filosoéficos de Beauvoir sdo uma resposta a pergunta sobre a moral apontada por

Sartre nas ultimas paginas de sua ontologia.

1.4. Interpelacdes iniciais para compreender a filosofia existencial beauvoiriana

1.4.1. Sartre e o problema da liberdade

Para Sartre (1943/2011), a discussao sobre a liberdade requer o exame de sua relagao
com 0 seu reverso, ou seja, a facticidade. O filésofo nomeia essa relacdo de situagdo. Ele
inicia sua andlise a partir dos argumentos deterministas contra a liberdade, comegando
pelo mais utilizado pelo senso comum e que aponta para nossa impoténcia de modificar

nossa situacao € a nds mesmos.

Nao sou “livre” nem para escapar ao destino de minha classe, minha nagao,
minha familia, nem sequer para construir meu poderio ou minha riqueza, nem
para dominar meus apetites mais insignificantes ou meus habitos. Nas¢o
operario, francés, sifilitico hereditario ou tuberculoso. A histéria de uma vida,
qualquer que seja, ¢ a historia de um fracasso. (...) Bem mais do que parece
“fazer-se”, o homem parece “ser feito” pelo clima e a terra, a raca e a classe, a
lingua, a historia da coletividade da qual participa, a hereditariedade, as
circunstancias individuais de sua infincia, os habitos adquiridos, os grandes e
pequenos acontecimentos de sua vida. (SARTRE, 1943/2011, p. 593).

No entanto, ele ressalta que tal argumento determinista ndo abalou fildsofos
adeptos da liberdade humana. Para eles, as adversidades ndo sdo um argumento contra
nossa liberdade, pois ¢ somente através de nossas escolhas e propdsitos preexistentes que
as adversidades surgem. Em si mesmas, as adversidades ndo tém significado,

manifestando-se apenas a luz de um objetivo especifico. O autor recorre ao exemplo de
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que se nosso objetivo ¢ remover uma rocha, ela se torna uma resisténcia; se queremos
apreciar o horizonte, ela se torna um meio. Mesmo quando percebemos uma tarefa como
dificil ou impossivel, anteriormente a encaravamos como "possivel", ou seja, os limites
que encontramos foram estabelecidos por nossa propria liberdade. Nesse exemplo, a

liberdade se manifesta através do limite que lhe € imposto.

Isto posto, Sartre (1943/2011) ressalta que o senso comum concorda que livre € o
ser que pode realizar seus projetos. No entanto, um ato como realizacdo ¢ um fim
projetado que se distingue do que se realizou, caso contrario, viveriamos em um mundo
de sonhos. Se ndo houvesse distingdo entre desejo, representacdo e escolha ndo haveria
liberdade. Conclui-se, portanto, que ha uma rede de existentes que me separam do fim
que projeto, sendo o fim um esbogo das disposi¢des de uma rede de relagdes mutuas,
sempre em jogo, uma ordem que ¢ indispensavel a liberdade, que a separa do fim e que a
retne no fim anunciando o que ela é. Logo, as resisténcias desveladas pela liberdade nao
sdo um perigo, mas sua condicao de possibilidade. O Para-si € livre e comprometido num
mundo resistente, € sem comprometimento nao haveria liberdade, determinismo ou

necessidade.

Conforme o filosofo, diferentemente do que pensa o senso comum, ser livre nao
significa conseguir o que se quer, mas “determinar-se por si mesmo a querer (no sentido
lato de escolher)” (SARTRE, 1943/2011, p. 595), demonstrando que o €xito nao ¢ o mais
importante a liberdade. Sartre ressalta que ha um mal-entendido histérico na compreensao
do senso comum da liberdade como “faculdade de obter os fins escolhidos”, enquanto o
sentido filosofico de liberdade significa “autonomia de escolha” (p. 595). Um prisioneiro
nao ¢ livre para sair da prisao ou sempre desejar sua libertacdo, mas € livre para fazer-se
libertar, para projetar sua fuga e por iniciar a agdo, compreender seu valor. Deste modo,
a descri¢do sartriana de liberdade ndo diferencia o fazer do escolher, nem a intengao do
ato, nem pensamento da linguagem que o expressa. Mas esclarece a distingdo entre

liberdade de obter e liberdade para escolher, encerrando a discussao sobre querer e poder.

Em sintese, para Sartre (1943/2011) a liberdade encontra limites ao nadificar ou
transcender o dado cujo carater de obstaculo e adversidade ¢ fundamental a liberdade. Por
um lado, indica que o dado ndo explica a liberdade e por outro que “pode haver um
condicionamento ontolodgico da liberdade” (p. 596). Até aqui, o filésofo considera como
tentativas simples de dar conta do problema da liberdade, sendo necessario adentrar na
discussao aprofundada sobre o seu reverso, ou seja, sobre a facticidade.
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1.4.2. Facticidade e situa¢io para Sartre

Segundo Sartre (1943/2011), o Para-si ¢ livre, mas nao ¢ seu proprio fundamento,
pois ndo pode decidir sobre a existéncia de seu ser-livre. Se assim o fosse, a possibilidade
de ndo ser livre existiria antes da escolha de liberdade remetendo ao infinito; como isso
ndo ¢ possivel, estamos condenados a liberdade. Assim, Sartre compreende liberdade
como escolha de um fim e que escapa ao fato dado, esse fato de escapar ao fato
corresponde a facticidade da liberdade. A liberdade nao pode decidir por sua existéncia
pela escolha que faz de seu fim, ndo pode produzir seu ser, pois se o fizesse perderia seu
carater de liberdade, sendo um simples poder indeterminado, ou seja, um nada ou um Em-
si. A liberdade se determina no fazer, que nadifica algo dado, ou seja, faz alguma coisa
de alguma coisa, ¢ nada de ser e jamais um ser pleno, ¢ no amago do ser que o nada se

desvela.

A liberdade ¢ uma fuga do ser e uma fuga do comprometimento no ser, uma
nadificacdo de um ser que ela ¢ e uma nadificacdo em meio ao ser que ela é. Ou seja, a
liberdade faz haver um ser atras de si, que ela € e que ndo escolheu, iluminando-o no meio
do mundo a luz do fim ao qual escolheu se projetar. Isso demonstra a facticidade da
liberdade, ou seja, que nao ¢ livre para ndo ser livre, € sua contingéncia, ou seja, que nao

se pode ndo existir. Assim,

contingéncia e facticidade se identificam: h4a um ser cuja liberdade tem-de-ser
em forma do ndo ser (ou seja, da nadificag@o). Existir como o fato da liberdade
ou ter-de-ser um ser no meio do mundo ¢ a mesma coisa, o que significa que a
liberdade ¢é originariamente relacdo com o dado (SARTRE, 1943/2011, p.
599).

Conforme Sartre, a relagdo entre o dado (Em-si) e a liberdade ndo configura uma

relagdo causal, pois o dado s6 produz outro dado:

O dado nao entra de forma alguma na constitui¢do da liberdade, pois esta se
interioriza como negacao interna do dado. Simplesmente ¢é a pura contingéncia
que a liberdade nega fazendo-se escolha; ¢ a plenitude de ser que a liberdade
colore de insuficiéncia e negatividade iluminando-a a luz de um fim que néo
existe; € a liberdade mesmo na medida em que esta existe — e que, ndo importa
o que faca, ndo pode escapar a sua propria existéncia. O leitor compreendeu
que esse dado nada mais € do que o Em-si nadificado pelo Para-si que tem-de-
sé-1o; o corpo como ponto de vista sobre o mundo; o passado como esséncia
que o Para-si era: trés designacdes para uma so realidade. Por sua tomada de
distancia nadificadora, a liberdade faz com que se estabeleca, do ponto de vista
do fim, um sistema de relagdes entre “os” Em-sis, ou seja, entre o plenum de
ser que entdo se revela como mundo e o ser que ela tem-de-ser no meio desse
plenum, o qual se revela como um ser, como um isto que ela tem-de-ser. Assim,
por sua propria proje¢ao rumo a um fim, a liberdade constitui como ser no meio
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do mundo um datum particular que ela tem-de-ser. (SARTRE, 1943/2011, p.
599).

Segundo Sartre (1943/2011), a liberdade nao escolhe esse datum particular porque
nao pode escolher sua propria existéncia, mas ao escolher seu fim o revela de um modo
ou de outro e desvela mundo, concomitantemente. A contingéncia da liberdade ¢
circundada pelo mundo e sua contingéncia propria e ambos aparecem para a liberdade a
luz do fim por ela escolhido como uma s6 nadificacdo. Esse conjunto, no entanto, nao
pode ser retomado como puro datum pois toda escolha da liberdade e a propria liberdade
o integram, logo nao se trata de um Em-si, mas se revela ao Para-si como motivo,
iluminado pelo fim que a liberdade escolhe. Deste modo, motivagdo e situagdo se
identificam, pois situacdo ¢ a contingéncia da liberdade no plenum do ser do mundo e
esse estado de coisas que circunda a liberdade motiva uma reagao de ataque ou defesa se
¢ eleito um fim que posiciona o estado de coisas como favordvel ou ameagador. A

situacdo interconecta a contingéncia da liberdade e a contingéncia do mundo, sendo

impossivel ao Para-si discernir as contribui¢cdes de uma ou de outro.

Em resumo, Sartre (1943/2011) ressalta que ser-no-mundo € projeto inicial, a
partir do qual se extraem os sentidos de projetos secundarios que sé se dao na situacao
com a contingéncia do mundo, a medida em que cada ser do Em-si encontrado se
manifesta integrado a sua liberdade e do fim que posicionou. Sartre exemplifica essa ideia
ao contrapor um projeto de escalada de um rochedo a um projeto de viagem, nos quais
um mesmo rochedo pode aparecer como escaldvel ou ndo-escaldvel no projeto de
escalada, enquanto no projeto de viagem pode aparecer simplesmente como belo, feio,
alto, etc. Somente a luz da liberdade projetante que o dado em si mesmo ou o ser do Em-
si se revela, como resisténcia ou como favoravel, manifestando um fim como realizavel
ou irrealizdvel, dito de outro modo, somente no campo de liberdade da realidade humana
que se encontra obstaculos, ndo havendo obstaculo em absoluto, mas que se revela através
de adversidades, de utensilios e do valor de um fim posicionado pela liberdade, ou seja,

o mundo com suas adversidades revelam o modo como me se ater ao fim que projeta.

Deste modo, para Sartre (1943/2011), a liberdade posiciona o0 modo como se faz
num mundo que vai se mostrando adverso ou favoravel ao fim projetado e como se
ilumina o ser na ag¢do. Faz-se emergir do mundo as adversidades e as favorabilidades ao

projeto que se escolhe ao iluminar o que sdo a luz da realizacdo do projeto, logo o
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paradoxo da liberdade consiste na relacao indissocidvel entre liberdade e situacao, dito de
outro modo, s6 hé liberdade em situagdo e s6 ha situacdo pela liberdade. Assim, a
facticidade, como o reverso da liberdade, corresponde ao que ela tem-de-ser, ou seja, ao
dado que ilumina por seu livre projeto e que se manifesta de diferentes modos, sempre ao
mesmo tempo, como lugar, como corpo, como arredores, como passado e como relacdo
fundamental com o Outro. Se ater a uma delas isoladamente s6 pode se dar com um fundo

sintético das demais.

1.4.3. A pergunta sobre a moral existencialista e a resposta de Beauvoir

Sartre, na parte final de O ser e o nada (1943/2011), teceu breves reflexdes sobre
as perspectivas morais na ontologia existencialista. Para o filosofo ndo héa prescri¢cdes
morais formuladas pelo existencialismo pois seriam imperativos, mas visto que a
realidade humana ¢ em situa¢do, advém a pergunta sobre o que seria uma €tica que se
aproprie de suas responsabilidades, revelando o que seria o valor e seu inicio. Em suas
palavras, “o valor ¢ a falta em relagdo a qual o Para-si determina a si mesmo em seu ser
como falta. Pelo fato de que o Para-si existe, como vimos, surge o valor para obsedar seu
ser-Para-si” (p. 763). Em outras palavras, o autor ressalta, o valor ¢ também causa de si e
na psicandlise existencial sartriana uma descri¢do moral oferece o sentido ético dos
multiplos projetos humanos. Suspendendo qualquer interpretagdo utilitdria ou outro
sentido de interesse sobre a conduta humana, desvela-se a significacdo das atitudes e

acoes em dado projeto, podendo-se dizer que ha perda de si para que a causa de si exista.

Em seu projeto de psicanalise existencial, Sartre (1943/2011) tinha como intuito

principal a rentincia ao espirito da seriedade.

O espirito de seriedade tem por dupla caracteristica, com efeito, considerar os
valores como dados transcendentes, independentes da subjetividade humana,
e transferir o carater de "descjavel" da estrutura ontoldgica das coisas para sua
simples constituigdo material. (...) Também ja estamos no plano da moral, mas,
concorrentemente, no plano da ma-fé, pois € uma moral que se envergonha de
si mesmo e ndo ousa dizer seu nome; obscureceu todos os seus objetivos para
livrar-se da angustia. (...) A psicanalise existencial ird revelar ao homem o
objetivo real de sua busca, que ¢ o ser como fusdo sintética do Em-si com o
Para-si (...) Mas, na medida em que tal tentativa ainda compartilha do espirito
de seriedade e em que ainda podem supor que sua missdo de fazer existir o
Em-si-Para-si achasse-se inscrita nas coisas, esses homens estdo condenados
ao desespero, pois descobrem ao mesmo tempo que todas as atividades
humanas s3o equivalentes - j& que todas tendem a sacrificar o homem para
fazer surgir a causa de si - e que todas estio fadadas por principio ao fracasso.
Assim, da no mesmo embriagar-se solitariamente ou conduzir os povos. Se
uma dessas atividades leva vantagem sobre a outra ndo sera devido ao seu
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objetivo real, mas por causa do grau de consciéncia_ que possui de seu objetivo
ideal; e, nesse caso, acontecera que o quietismo do bébado solitario prevalecera
sobre a va agitacdo do lider dos povos (SARTRE, 1943/2011, pp. 763-764.)

Conforme Sartre (1943/2011), os valores existem devido ao ser e ¢ pela angustia
que se toma consciéncia de si como unica fonte dos valores ¢ dos Em-si como seus
possiveis que somente sdo possibilidades sobre um fundo de outros possiveis, assim, o
que constituia até entdo a unidade das escolhas de possiveis era o valor, no entanto, ¢
preciso pensar sobre sua relacdo com a liberdade. O filésofo propde algumas perguntas
sem fornecer respostas, que se resumem em: O valor que a liberdade pretende contemplar
pode recaptura-la? Pode a liberdade se tomar como valor? O que isso significaria? Ou
necessita de um valor transcendente? A liberdade, tomando-se como fim, escapa de toda
e qualquer situacdo ou reforca que é permanentemente situada? Por fim, essas questdes
acerca da liberdade, da situagcdo e da responsabilidade de existir no mundo e como
existente desvelar mundo ao ser apontavam para necessidade de uma reflexao no terreno
da moral em outra obra, a qual pontuou que se dedicaria, mas nunca aconteceu

propriamente. Quem se debrugou nessa seara foi Simone de Beauvoir.

Segundo Kirkpatrick (2020), as reflexdes de Sartre sobre a moral ocuparam
poucas paginas no final de sua ontologia. Ela comenta que ao citar o exemplo do bébado
solitario e do lider de uma nac¢do, o filésofo ndo esbogou resposta explicita. A autora
ressalta que Beauvoir expressou respostas sobre a questdo da moral em seus ensaios
filosoficos, que so6 foram traduzidos para o inglés décadas mais tarde, € em um romance
considerado como aplicacao das ideias sartrianas na ficgdo. Deste modo, ela demonstra

como a ética existencialista foi atribuida erroneamente a Sartre.

Conforme Kirkpatrick (2020), Beauvoir, em seu primeiro ensaio filosofico, Pirro
e Cinéias (1944), levantou questdes morais que dialogavam com a perspectiva sartriana,
mas que apontavam para uma perspectiva apropriada da filosofia da existéncia. A autora
ressalta que a questdo existencial que abriu as questdes morais foi sobre qual seria o
sentido da agao, pensando o porqué agir a nao fazer nada, apontando para a reflexdo sobre
se e como as agdes podem ser €ticas, e consequentemente as relagdes, assim Beauvoir

perguntava: qual o sentido da a¢@o e por que nos importar se agimos de maneira ética?

Segundo Kirkpatrick (2020), Beauvoir inicia seu ensaio filos6fico com um
didlogo entre Pirro, rei de Edipo no século XV a.C., e seu conselheiro Cinéias. Pirro
planeja conquistar o mundo e depois descansar e Cinéias o questiona se faz diferenga
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seguir seu projeto e se nao seria melhor ficar e s6 descansar. A autora ressalta que essa
questdo tem um sentido semelhante a questdo de Sartre sobre fazer ou ndo diferenca ser
lider de uma nacdo ou se embebedar sozinho. Conforme Kirkpatrick (2020), para
Beauvoir, no exemplo trazido por Sartre, as situacdes sao diferentes principalmente
devido ao poder sobre a situagao dos outros. A autora conclui que a resposta de Beauvoir
sobre porque agir, desenvolvida em Pirro e Cineias (1944), refere-se a agdo como a unica
coisa que ¢ sO nossa, através da qual nos tornamos quem somos e criamos os lacos que
nos unem aos outros. Como as relagdes nao sao dadas ou garantidas, ¢ necessario cultivar

e cuidar com agoes, dia apds dia, seja para florescer, seja negligenciando até se desfazer.

Em suas memorias, Beauvoir (2018a) ressalta que em seus primeiros ensaios se
preocupou em fornecer a moral existencialista um contetido material que nado recaisse no
individualismo, pois para ela, s6 hd dimensao humana na liberdade quando se reconhece
o Outro, como humano e como liberdade. No entanto, ela critica que em sua filosofia da
juventude a coexisténcia parecia uma espécie de acidente, um dado a ser superado, pois
dizia que toda existéncia inicia seu projeto solitariamente para entdo uma coletividade
valorizar e legitimar. J& em sua filosofia mais madura, sua compreensdo levava em
considerac¢ao que desde o nascimento a sociedade em sua materialidade exerce um peso

sobre a existéncia, sendo nela e em relacdo que as decisdes sdo tomadas.

Beauvoir (2018a) ressalta que o “para qué” da acdo humana sempre a intrigou e
continuou reverberando ao longo de sua vida e escritos: primeiro lhe dizia sobre a vaidade
do poder nas ocupacgdes terrenas em nome da eternidade e do absoluto e na fase moral de
sua filosofia e literatura pdde perceber a relacdo entre o peso da historia, que segue seu
caminho, e a finitude dos projetos singulares, que na maioria das vezes se abstém ou sao
indiferentes a forca da histdria. Ela conclui que foi a guerra, acontecimento do seu tempo,
que fez com que Beauvoir e Sartre reconhecessem esta for¢a, j4 que ndo mais se

sustentava serem meros espectadores (BEAUVOIR, 2018a; KIRKPATRICK, 2020).
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1.5. Beauvoir e o deslocamento da tonica da liberdade para a situacio

Conforme Souza (2023b), ao enfrentar a questdo ética que fora deixada aberta em
O ser e o nada, Beauvoir retomou algumas das discussdes acenando para desvios
sobretudo sobre a nocdo de liberdade. Embora Sartre apontasse para os limites da
liberdade diante do mundo, enfatizou a liberdade como condi¢do fundamental da
existéncia e seus descaminhos, a ma-fé, o que para Beauvoir representava na maior parte
uma descri¢do do espirito da seriedade em relacdo com o seu mundo, ou seja, a atitude de
quem intenta separar-se de seu projeto singular, desresponsabilizando-se por suas
escolhas, movendo-se conforme valores sérios, previamente dados, evitando dar-se conta
que submete sua liberdade a um projeto de seriedade, fingindo para si proprio que ndo
escolhe (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 43). A seriedade, portanto, representa uma das
atitudes da ma-fé, nogdo que fora criada em parceria por ambos em 1933, antes de O ser

e o nada (KIRKPATRICK, 2020).

Conforme Souza (2023b), havia um distanciamento critico de Beauvoir em
relacdo a0 modo como Sartre pensava a liberdade que apontava para o impacto da
facticidade pesando sobre a liberdade e consequentemente sobre as possibilidades. Por
1ss0, uma das motivagdes de escrever Pirro e Cinéias (1944) foi evidenciar a importancia
da nogao de situagdo, que ndo foi devidamente reconhecida. Segundo o autor, a liberdade
definida por Sartre como superagdo ativa do dado negligenciava o peso da tensdo na
situacdo ao considerar as situagcdes como equivalentes, como se apenas tratasse de uma
liberdade que sempre se projeta recolocando possibilidades, o que para Beauvoir (2018a)

representa uma mera abstragao ao se considerar situagdes-limite.

Conforme Souza (2023b), o deslocamento da tonica para a situagdo evidenciava
outra brecha pouco explorada por Sartre, que se tratava da relagdo entre a realidade
universal e a experiéncia individual. Seu interesse foi deslocar a tonica para pensar o peso
da materialidade do mundo histérico e das relagdes como situacdo que se relaciona,
circunda e limita a liberdade. Assim, segundo o autor, Beauvoir pensou a dimensdo
universal em Pirro e Cinéias demarcada pelos outros, ou seja, a relacao intersubjetiva da
liberdade, nao perdendo de vista o mundo histérico, e em Por uma moral da ambiguidade

demarcada pela historia e pelas institui¢cdes, ndo perdendo de vista as relagdes.

Em suas memorias, Beauvoir (2018a) explicita de que modo sua tonica na situagao

foi desenvolvida em seu ensaio filosofico Pirro e Cinéias, obra sobre a qual nos
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debrucaremos mais demoradamente no proximo capitulo. Ela ressalta que seu romance O
Sangue dos outros, apesar de ainda nao publicado, j& estava escrito e nele havia explorado
algumas questdes na relagdo entre experiéncia individual e realidade universal restando
ainda mais a dizer. Na primeira parte de Pirro e Cinéias ela perguntou: “Se um homem ¢
um ser dos longes, por que transcende até ali ¢ nao mais além? Como se definem os
limites de seu projeto?” (BEAUVOIR, 2018a, p. 519). Com isso, ela recusou a moral do
instante ou qualquer moral que colocava em questdo a eternidade, pois para ela nenhuma
realidade humana singular efetivamente se relaciona com o infinito, seja compreendido

como Humanidade, seja compreendido como Deus.

Para Beauvoir (2018a) Sartre apenas introduziu a ideia de situagdo, mas a
importancia dela precisava ainda ser explorada e por isso foi ressaltada em toda a sua
obra, demonstrando que as alienagdes e os subterfuigios de se partir do Outro como alibi
ndo eram perdidos de vista, bem como o carater em disputa do mundo e da historia,
conferindo aos projetos singulares uma escolha indissociavel desse carater universal, ou
seja, a contingéncia no plenum de ser do mundo que estd sempre em disputa. Para a
filosofa, se aprofundar na ideia de situagdo também significava ampliar a compreensao
restrita sobre liberdade, assim, ela ressaltava a liberdade como o fundamento de todo valor
humano e o Unico que efetivamente pode justificar os projetos humanos. No entanto,
pensar em liberdade situada significava um exercicio de sustentar a tensao indissociavel
entre liberdade e facticidade, sem desconsiderar a assimetria das possibilidades concretas

que se abrem as distintas situagdes:

Quaisquer que sejam as circunstancias, possuimos uma liberdade que nos
permite ultrapassa-las; se essa liberdade nos ¢ dada, como considera-la um
fim? Distingui dois aspectos da liberdade: ela ¢ a propria modalidade da
existéncia que, por bem ou por mal, de uma maneira ou de outra, retoma por
sua conta tudo o que lhe vem de fora; esse movimento interior ¢ indizivel, logo
total em cada um. Em compensacgao, as possibilidades concretas que se abrem
para as pessoas sdo desiguais; algumas tém acesso a uma pequena parte das de
que dispde o conjunto da humanidade; seus esfor¢os ndo fazem sendo
aproxima-las da plataforma de onde se langam as mais favorecidas; sua
transcendéncia perde-se na coletividade na forma de imanéncia. Nas situagdes
mais favoraveis, o projeto €, ao contrario, uma verdadeira superago, constroi
um futuro novo (BEAUVOIR, 2018a, p. 520).

Beauvoir ressaltou que em seus ensaios filoséficos restabeleceu, criticamente as
ideias de Sartre, uma hierarquia entre as situagdes, pois sua compreensao da existéncia
considerava que hé situacdes em que as agdes e as realizagdes de todo um projeto

existencial se pautam em superar o fato dado de sua existéncia reduzida a imanéncia para,
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sO entdo, assumir o carater de transcendéncia da liberdade como possivel, no entanto,
mesmo nesta conquista de si enquanto liberdade, hé existéncias que apenas se aproximam
desse ponto de partida de onde partem as privilegiadas, onde ndo s6 as possibilidades
concretas sdo mais vastas como a propria liberdade desde o nascimento ¢ liberada, ou
seja, parte-se de uma situagdo em que a transcendéncia no inicio € na maior parte das

vezes, quica todas, ja € possibilidade nao precisando ser conquistada.

1.6. Beauvoir e sua proposta fenomenoldgica de sustentar o entre®

Reforcando o que j& demonstramos nos topicos anteriores, Conforme Cyfer
(2015), as divergéncias filosoficas entre Beauvoir e Sartre podem ser percebidas numa
leitura atenta de O segundo sexo, bem como de seus ensaios filosoficos, sua literatura e
de suas memorias, evidenciando que Simone sempre esteve alerta quanto ao impacto das

assimetrias sociais na liberdade, radicalizando cada vez mais sua no¢ao de situacado.

Cyfer (2015), a luz dos estudos de Kruks e Simons (KRUKS, 1992; SIMONS,
1995), salienta que os distanciamentos filoséficos entre Beauvoir e Sartre foram
publicizados em 1986, somente apos sua morte, com a publicacdo de seus diarios, cartas
e escritos pessoais, autorizados por sua filha adotiva Sylvie Le Bon de Beauvoir, fato que
Simone nao admitira em publico. A autora ressalta que esse material inicia o chamado
“renascimento dos estudos de Beauvoir” na década de 1990, sustentado pelo
reconhecimento de Beauvoir como uma pensadora original com contribui¢des filosoficas
importantes também para a terceira onda do feminismo, dentre as quais destacam-se a
intersubjetividade do sujeito e interrelagdo entre corpo e subjetividade, que entrelagadas

constituem a situag¢ao feminina.

Retomando Missagia (2015), essas contribuigdes demonstram o intercruzamento
frutifero entre fenomenologia e feminismo, que s6 se torna possivel pelas contribui¢cdes
filosoficas de Simone de Beauvoir para ambos os campos, rompendo com a pressuposi¢ao
de que um didlogo entre ambos nao seria possivel, na ilusdo de que partem de premissas

e bases filosoficas que se contradizem. Contudo, o didlogo frutifero entre os campos nao

8 Nos inspiramos na apresentagdo do Professor Rodolfo Souza, que trouxe esse argumento da situagdo em
Beauvoir sustentar uma série de entrecruzamentos, no I Congresso Internacional de Psicologia
Fenomenolodgica e Existencial: A Escuta em Diversos Espacos: Didlogos Inter e Transdisciplinares,
organizado pelo Instituto IFEN, em novembro de 2023.
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encerra o alcance do projeto filos6fico de Simone de Beauvoir, pois isso seria reduzir seu
pensamento a uma tese que intentou articula-los, quando a pretensao de Beauvoir foi abrir
um caminho de pensamento sobre problemas filoséficos que a convocavam a esbogar
respostas nao para encerrar as questdes, mas para despertar reflexdes recorrendo a toda
uma tradicdo fenomenologica e existencial para pensar a existéncia humana na
concretude de sua situacdo em relagdo ao peso da histéria e de seu tempo, que também a

convocava.

Por ora, ¢ importante ressaltar que a filosofia de Simone de Beauvoir, conforme
Souza (2023a), sustenta uma série de entrecruzamentos na experiéncia vivida de ser
situagdo, o que nos convoca a atitude de suportar o entre os polos desses
entrecruzamentos. O que desejamos destacar ¢ que o filosofar de Beauvoir, tal como o de
Kierkegaard, em O Desespero humano (1849/1961), ao estabelecer que a existéncia
acontece na fensdo entre paradoxos, permite sustentar o entre no entrelagamento ontico-
ontolégico, liberdade-facticidade, corpo vivo-mundo vivido, liberdade-opressdo,
indeterminagdo-determinacao. Por suas ideias originais, a filosofia de Simone de
Beauvoir possibilita o didlogo frutifero entre fenomenologia e feminismo, fornecendo
vocabulério filos6fico para pensar questdes sobre a situagdo feminina, inclusive na
clinica. Conforme Cyfer (2015), se por um lado, apressadamente Beauvoir pode ser
interpretada pela teoria critica feminista como ratificadora do voluntarismo sartriano, por
outro, apressadamente pode ser interpretada como determinista pela fenomenologia. No
entanto, ao sustentar a tensao na situacdo, o entre, ela apresenta uma perspectiva situada
e critica para pensar e fazer fenomenologia. Evidenciar e sustentar essa tensdo ¢ um dos

intuitos deste trabalho.
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CAPITULO II

A fenomenologia-existencial de Simone de Beauvoir: a fase moral

2.1. O existencialismo segundo Beauvoir

A vida por si s6 ndo é bem nem mal: é o lugar do bem e do mal conforme os fazeis!

Montaigne (Beauvoir, 1947/2005)

No texto What Is Existentialism? Beauvoir (1947/2004) pretendeu dissipar algumas
incompreensdes sobre o existencialismo, devido as repercussoes sociais principalmente
de cunho politico e os desservigos que trouxeram. Ela ressalta que, longe de ser simples,
seu rigor filos6fico também ndo oferece garantia e nem prescrigdo sobre a existéncia,
ressaltando que tal como os sistemas filoséficos de Kant e Hegel, o existencialismo nao
se sintetiza. A citacdo dos filosofos ndo foi por acaso, pois correspondiam as bases
filosoficas de sua discussdao sobre a moral e a alteridade, nogdes caras a Simone,
demonstrando as bases de uma tradicdo filosofica, com a qual dialoga e tensiona
(BEAUVOIR, 1944/2005; 1947/2005. Com isso, Beauvoir (1947/2004) queria evidenciar
que as criticas direcionadas ao existencialismo sdo, na maioria das vezes, enderecadas a

filosofia em geral por incompreensdo das bases filosoficas.

Para Beauvoir (1947/2004), a originalidade no existencialismo refere-se ao fato de
que, além do rigor filosofico, requer atitudes praticas que considerem os problemas do
mundo. Ela ressalta ser esse o motivo de se expressar em seus escritos, partilhando da
caracteristica da filosofia francesa de seu tempo que ndo se pretendia isolada, sem perder
de vista a relagdo indissociavel do existir humano e do mundo vivido. Afinal, como ela
destaca, vivia em um tempo de guerras e de angustia diante de um mundo em colapso,

cuja destrui¢do era um risco palpavel.

Segundo Beauvoir (1947/2004), para o existencialismo, o valor ¢ fonte e razao de ser
e engajar-se no mundo ¢ a Unica possibilidade de realizagdo. Para ela, a liberdade s6 se
realiza quando se afirma diante das opressdes que restringem as possibilidades concretas.
Ela argumenta que cada existéncia ¢ responsavel por salvar-se, mas as agdes s6 podem

ser livres quando também afirmam a liberdade dos outros, logo, este fim ultrapassa a
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propria finitude. Ela ressalta que essa ideia permite a reconciliagcdo de dois reinos de
conflito nefasto ao seu tempo e a Historia, o reino ético e o reino politico. Com isso, ela
ressalta que a ética para o existencialismo aparece como uma busca que fundamenta a
histéria humana, enquanto se desvela no mundo, e a politica como agdo sobre o mundo,
como criacdo e construcao incessante dos fins através dos meios escolhidos para realiza-

los.

Conforme Amancio (2022), em Beauvoir percebemos que um fim nao ¢, mas estd
para ser, o que exige a espontaneidade de uma existéncia que ultrapasse o estabelecido
projetando-se para o futuro, e sendo assim, nenhuma tradi¢ao historica pode impor uma
linha de acdo. Argumento que demonstra que a moral ndo ¢ externa a politica, dado que
toda acdo tem um sentido moral, caso contrdrio, a politica seria simplesmente uma
aplicacdo de técnicas e a moral mero obsticulo a acdo. Com isso, ressalta Simone
(1948/1964), que a tarefa humana ¢ criar o mundo ao lhe dar sentido, cuja justificacio de

sua propria existéncia ndo ¢ dada de antemao.

Ao tomar-se como liberdade e a mesma como fim em seus atos, o ser humano
constitui-se um reino de finalidades® sendo a realidade do mundo cunhada pelas escolhas
humanas e por isso absurda. Essa concep¢ao pode ser interpretada como desesperangosa
e pessimista, mas pelo contrario, ao pensar que o ser humano pode significar mundo e
projetar fins validos, salva-o da escuridao da absurdidade. Com isso, o existencialismo
ultrapassa velhos dualismos como idealismo-realismo, individualismo-universalismo,
pessimismo-otimismo sustentando a tensao e a ambiguidade fundamental do ser humano,
do mundo e de sua indissociavel relagdo. Simone conclui que longe de resumir o
existencialismo ou de explicita-lo em uma tunica obra, ele se revela na atitude interessada
e na paciéncia, através da intui¢do. Do mesmo modo, para apreender o existencialismo
ou a filosofia da existéncia de Simone de Beauvoir, seja sobre o periodo moral de sua
carreira literaria, sobre a desconstru¢ao da feminilidade ou sobre a velhice, € necessaria a
leitura de seus ensaios filos6ficos e uma entrega aos seus romances que demonstram na
concretude da existéncia, na experiéncia vivida, o que suas reflexdes filoséficas intentam
exprimir, afinal somente no seio do mundo que pode se pensar o mundo, vivido e

compartilhado.

9 Segundo Beauvoir (1947/2004), Reino dos fins” ¢ a tradugio de régne des fins, termo francés kantiano
em “Fundamentagdo da Metafisica dos Costumes”. Refere-se ao lugar ideal em que os humanos se valem
como fins e ndo como meio para algum fim.
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Para Amancio (2022), Simone tem um perfil diversificado e enquanto filésofa
existencialista pensa a filosofia como intrinsecamente conectada a todos os aspectos da
vida, como demonstrou no livro O Existencialismo e a Sabedoria das Nagoes (1948),
composto por quatro capitulos publicados anteriormente na revista Les Temps Modernes,
cujo primeiro que da titulo ao livro, foi publicado em 1945 e os demais em 1946. Os
sentimentos extremos surgidos com a ocupacdo de Paris em 1940 contextualizaram a
criagdo do existencialismo como corrente filosofica, a qual alcangou bastante interesse
também fomentando incompreensdes que Beauvoir e Sartre pretenderam esclarecer,
como na conferéncia de Sartre O existencialismo é um humanismo (1945). Beauvoir
ressaltava que para compreendé-lo era necessdria uma atitude fenomenoldgica de
suspensdo do senso comum, de ideias prontas, de dicotomias simplistas e de sabedorias
naturalistas substituindo-os pelo questionamento, para isso, a filésofa langava mao de
cenas cotidianas para ampliar a compreensao, o que conferiu ao livro o aspecto de dialogo

com quem o lia.

Contestando a acusagdo do existencialismo como pessimista ¢ minimizador da
humanidade, Beauvoir recorreu a provérbios e frases feitas do senso comum que julgam
o ser humano por uma psicologia do interesse pautada no utilitarismo, assentindo num
naturalismo fatalista que o julga como determinado pelas circunstincias, sem espago para
engajar-se em nada sedimentando a recusa da liberdade e as possibilidades que
proporciona. Para Beauvoir (1948/1964), isto se dd pelo receio humano de se
responsabilizar e assumir os riscos, assim, para ndo comprometer a liberdade, a renegam.
A psicologia da imanéncia recebe a tonica nesse saber, cujos projetos voltam-se para si
proprios, o que difere do existencialismo que afirma a transcendéncia humana numa
existéncia comprometida no mundo, movendo-se ao Outro, superando o presente por um

futuro que a morte nao limita.

Beauvoir (1948/1964) ressalta que o “eu” apartado do mundo ndo existe, mas o
ser existe projetando-se numa oposi¢ao a realidade fixa das coisas, langado num mundo
sem guia ou auxilio, pois sdo seus projetos que determinam os fins. Do ponto de vista da
filosofia da imanéncia as agdes sdo dadas, definidas, enquanto na filosofia da
transcendéncia a existéncia se da projetando-se incessantemente, sem que se dissimule a
origem dos atos na subjetividade. No existencialismo pensa-se a subjetividade enquanto
liberdade, no sentido de que originariamente o ser humano nada ¢, havendo possibilidade

de um destino diferente do naturalmente dado no mundo. A moral do interesse ¢ abragada
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por supor um determinismo que alivia o fardo da liberdade, assim, a sabedoria das nagdes
postula de diferentes modos que o interesse e a luxtiria sdo aspectos humanos essenciais,
que ndo se pode modificar, restando apenas aceitar e dispensar o engajamento € o risco.
O existencialismo perturba esse repouso, pois desvela a realidade do mundo e exige uma
tensao constante e a assun¢ao da condi¢do humana, que quando ndo se encara de frente,
debate-se contra ela. Somente na decisdo de tomar consciéncia de nossa situacdo no

mundo que encontramos a nés mesmas e a realidade.

Beauvoir conclui que assumir plenamente a condi¢ao humana ¢ justifica-la, sendo
este o intuito do existencialismo, em outras palavras, quer evitar as decepgdes presentes
no culto aos idolos e na submissdo a sabedoria comum, tranquilizadora e normativa que
traz consigo a resignagdo. A atitude cultivada no existencialismo, portanto, demonstra
confianca nos seres humanos e conforme Amancio (2022), uma exigéncia de pensamento

e incessante inquietacao.

Por fim, para Beauvoir (1948/1964), os ataques ao existencialismo a época nao se
tratavam de discordancia filosofica com preferéncia por outra corrente, mas por recusar
dar crédito a filosofia em geral. O que ndo ¢ diferente dos tempos atuais, em que o pensar
esta em desuso. Para a fildsofa o mundo ¢ apreendido, ndo com ingenuidade, mas a partir
das contradi¢des e incoeréncias da sabedoria das nacdes, visdo que precisava ser posta
em questdo para evidenciar que ndo satisfaz nem mesmo ao espirito sério, sobre o qual
ela se debruca em Por uma moral da ambiguidade e de que falaremos mais adiante. Para
a filésofa, os problemas politicos estdo indissoluvelmente ligados aos problemas morais,
pois trata-se de fazer a Histéria humana e se o ser humano esta por se fazer, trata-se de
ser ele proprio uma interrogacdo, logo, € essa interrogacao que esta na origem da agado e
¢ a sua verdade, assim qualquer que seja a politica, por detras esta uma ética mesmo que
dissimulada. Portanto, ndo h4d como escapar da filosofia porque ndo se escapa da liberdade
e esta implica a interrogac¢ao e a recusa do dado para que haja ser. Em suas palavras: “nao
ha divorcio entre filosofia e vida. Toda a tentativa viva ¢ uma escolha filosofica e a
ambicao de uma filosofia digna desse nome ¢ ser um modo de vida que contenha em si a

sua justificagao.
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2.2. Beauvoir e a ética existencialista

Conforme Kirkpatrick (2020), em seu primeiro ensaio filosofico, Pirro e Cinéias
(1944), Beauvoir levantou questdes morais sérias inaugurando o que ela nomeou, em 4
for¢ca das coisas (BEAUVOIR, 2018b), de “periodo moral”!® de sua carreira. Ela
procurava responder como as agoes e as relagdes poderiam ser éticas, ou seja, ela buscava
pensar o sentido da agdo e por que se importar por agir de maneira ética. Mas antes disso,
conforme a autora, uma questao filoséfica fundamental se colocava: o que seria a agao e
por que escolher agir a nao fazer nada? Outra obra fundamental desse periodo foi Por
uma moral da ambiguidade (1945; 2005), onde a filésofa se preocupou em pensar uma
moral com fundamentos existenciais, considerando a condi¢do humana em sua

ambiguidade fundamental.

A questdo sobre a moral existencialista, como j& mencionado, foi posta ao final
de O ser e o nada (1943) e fazia parte das discussoes e trocas filosoficas de Beauvoir e
Sartre desde os primeiros anos de relacao (KIRKPATRICK, 2020). Para Norberto (2023),
ao esbocar suas respostas, Beauvoir se posicionou de um modo raro na filosofia, ndo se
preocupando em formular uma questdo fundamental, mas em propor um caminho de

investigacao para propor saidas.

Conforme Norberto (2023), uma das caracteristicas da originalidade de Beauvoir
foi o compromisso com o seu tempo, que de modo coerente também se percebe em sua
existéncia em ato. O autor ressalta que estar aquém de seu tempo ¢ estar perdido, pois
perde-se o tempo em que a vida acontece, o presente, colocando-se a margem de
responder efetivamente pela Historia. Essa ideia nos lembra Agamben (2009), quando diz
que ser contemporaneo ¢ pensar o proprio tempo. Norberto (2023) salienta que esse €
efetivamente o tempo humano, o presente que anseia por possibilidades de futuro (ao qual
me direciono) e que dialoga com o passado (o que retomo do vivido € ndo o que me
determina). E conclui que é somente ao recuperar esse alargamento provocado no espago-

tempo, que uma postura ética em relagdo a vida pode se dar.

Norberto (2023) ressalta que a ¢ética evidencia o enlace humano/mundo,
singular/universal, onde um sentido s6 pode surgir no espaco possivel do projetar-se que

considera um passado de realizagdes e aquelas que ainda serdo alcancadas no futuro por

10 Conforme Kirkpatrick (2020), tanto a guerra como a vida pessoal foram importantes para as reflexdes
éticas de Beauvoir.
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uma sociedade atuante. Pensar humano e pensar histéria ¢ uma mesma tarefa e deste
enlace surge a possibilidade de uma moral e a necessidade de um campo ético. Para o
autor, mundo ¢ instancia constitutiva da condi¢do humana e nossa Histéria ¢ decisiva,
porém mundo ndo nos determina unilateralmente, de modo que, como ja vimos, nao ha

uma passividade que encerra a realidade humana.

Considerando essa premissa, iniciaremos a apresentacdo das obras morais de

Beauvoir, comecando por Pirro e Cinéias (1944).

2.3. Consideracoes iniciais sobre Pirro e Cinéias

Conforme Bergoffen (2004), a escrita de seu primeiro ensaio filosofico-

existencialista, Pirro e Cinéias'’!

, se deu por um convite feito por Jean Grenier para
contribuir com a antologia que estava editando, e inicialmente Beauvoir estava relutante
em aceitar. Conforme a autora, Beauvir sentiu-se encorajada por Sartre, pois percebeu
que tinha mais a dizer sobre as questdes abordadas em seu primeiro romance, que acabara
de escrever, ¢ que seria a oportunidade para escrever sobre sua perspectiva sobre

liberdade e situagao.

Segundo Bergoffen (2004), neste ensaio, a partir de uma perspectiva
fenomenologico-existencial, Beauvoir aborda questdes éticas e politicas criticas
examinando os critérios da a¢do e das relacdes éticas e se a violéncia pode ser justificada.
A partir da situagdo da existéncia concreta possibilita uma anélise da condi¢do humana
como singular, inserida no mundo e em relagdo aos outros. Bergoffen ressalta que as
ideias filosoficas de O Segundo Sexo (1949) ja aparecem nas reflexdes morais de
Beauvoir, mostrando uma continuidade fenomenolégica em seu trabalho, apesar de
algumas descontinuidades no pensamento e método. Contudo, salienta que também ¢
possivel ler Pirro e Cinéias (1943) sem estabelecer essa ponte. Nesta andlise do texto em

si, ressalta, se percebe o contexto politico e intelectual da Franca ocupada e do pos-guerra

11 Conforme Bergoffen (2004), Pirro e Cinéias foi escrito em trés meses durante a ocupagio nazista e
publicado em 1944 apods a libertacdo, no entanto, foi uma obra em parte negligenciada recebendo uma
edicdo em inglés apenas 50 anos apds sua publicacdo, diferente de Por uma moral da ambiguidade,
traduzida pouco tempo depois de publicada na Franga. A autora ressalta que a publicagdo de Pirro e Cinéias
em inglés em 2004 representa um momento importante nos estudos de Beauvoir, contribuindo
significativamente ao pensamento filosofico e feminista, pois as questdes cruciais de Pirro e Cinéias, como
violéncia e justi¢a, sdo preocupagdes éticas e politicas urgentes.
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e as influéncias filosoficas da época. Isso revela, conforme a autora, o estilo filosofico

proprio de Beauvoir, especialmente na fenomenologia, que perdurou ao longo de sua vida.

Conforme Bergoffen (2004), a conversa introduzida por Beauvoir entre Pirro, rei
de Edipo, e Cinéias, seu conselheiro, sobre seu plano de conquistar o mundo néo se refere
a moralidade desta a¢do, mas do significado dela para Pirro como projeto singular.
Bergoffen analisa Cinéias como cinico, pois em seu conselho pressupde a futilidade da
acdo visto que Pirro, por fim, considera descansar. Ela evidencia que o alinhamento de
Beauvoir a Pirro se d4, ndo por seu projeto de conquista, mas porque a acao € condig¢ao
ontoldgica da existéncia, ser humano ¢ agir. Por isso, ressalta que Beauvoir divide este
ensaio em duas partes, primeiro procurando pensar a a¢do em si, analisando as estruturas

do agir humano, para posteriormente se debrucar sobre a questao ética da acao.

Segundo Bergoffen (2004), na primeira parte do ensaio, Beauvoir se debruca
sobre a existéncia singular e finita, que se projeta engajando-se com o que procura
realizar, sendo esse engajamento seu enlace com o mundo, que passa a ser seu. No
entanto, as acdes e os projetos sempre partem de sua facticidade. Conforme a autora,
Beauvoir procura evidenciar a transcendéncia da condicdo humana rumo ao futuro que
ainda nao ¢, se fazendo concretamente. Como ¢ preciso ser para ser, Bergoffen destaca
que identidades estaveis nao sdo possiveis, nem ainda, satisfacdes ou realizagdes plenas,
assim, nenhuma ag¢do pode estabelecer um fim Gltimo em si mesmo, logo, observamos o

carater de transitoriedade da existéncia.

Conforme Bergoffen (2004), Beauvoir ressalta que a existéncia singular ¢ uma
liberdade separada das outras, logo ndo ha um destino comum. Afirmam-se coisas e
rejeitam-se outras, de modo que ndo ¢ possivel abarcar a humanidade inteira. Consonante
a autora, esta separacao ¢ ao mesmo tempo conflito inevitavel e solidariedade necessaria,
pois ha na existéncia humana esta ambiguidade que ¢ ser liberdade e ser outro (objeto ou
dado) para os outros. Como a agdo refere-se ao projeto e € engajamento com o mundo,
Bergoffen ressalta que as agdes criam realidades que escapam a quem age, tornando-se
facticidade para outrem. Conforme a autora, Beauvoir evidencia que projetos realizados
por uma liberdade podem ser ponto de partida para outras liberdades ou desaparecer, logo,
o destino de um projeto depende das outras liberdades, o que demonstra uma certa
instrumentalidade na relacdo com o outro, no entanto, um projeto singular que afirma sua

liberdade ndo transgride a liberdade dos outros.
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A liberdade que afirma a liberdade dos outros ¢ uma das questdes mais caras para

Simone de Beauvoir, como veremos adiante.

2.4. Parte 1: A acdo e a existéncia singular

Beauvoir pensa o problema ético a partir da ac¢do, ou seja, de onde parte a
existéncia singular. Como liberdade finita, os fins nos quais nos engajamos ao serem
realizados tornam-se novos pontos de partida. Como veremos nos proximos topicos, a
fim de analisar a parte 1 de seu primeiro ensaio, Beauvoir (1944/2005) ressalta que o ser
humano sozinho no mundo seria paralisado pela vaidade de seus objetivos ndo suportando

viver, no entanto, ndo estar sozinho no mundo ¢ a sua salvagao.

2.4.1. A humanidade e a universalidade singularizada na acao

Segundo Beauvoir (1944/2005), apesar do olhar da poesia, da ciéncia ou da
religido sobre a humanidade, ndo nos ¢ possivel afirmar que a humanidade um dia
morrera, pois tudo o que sabemos ¢ que a condi¢do humana ¢ mortal e caso a humanidade
nao se apague, ela seguird sendo uma superagao de si mesma. Sendo a condi¢cao humana
mortal, no entanto, ndo significa dizer que cada geracao s6 sucede a outra e nossa
transcendéncia se dissipa na passagem do tempo numa va participagdo na historia, mas
que a humanidade tem uma histéria singular feita de e por humanos, de carne e 0sso, ndo

sendo indefinidamente uma dispersao.

Conforme Beauvoir (1944/2005), para que seja possivel participarmos da historia,
¢ preciso que a humanidade apareca para nds como aberta e como fechada. Aberta porque
realiza seu ser através de nds e fechada porque € preciso que ela seja. A humanidade
realiza o seu ser através de cada existente, se projetando para o futuro e superando a si
propria, ou seja, ¢ possivel agir pela Humanidade, pois ela nos apela, exige algo de nos,

buscando de um modo ou de outro realizar-se.

dela incessantemente emana um apelo ao qual ¢ preciso responder, nela
incessantemente se cava um vazio que € preciso preencher: através de cada
homem, a Humanidade busca indefinidamente reunir-se a seu ser, ¢ € nisso que
consiste seu proprio ser; nossa transcendéncia jamais podera supera-la, mas
apenas acompanha-la; e, no entanto, ela sera inteiramente recuperada em cada
instante uma vez que em cada instante a Humanidade é. (Beauvoir, 1944/2005,
pp. 156 e 157).
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No entanto, Beauvoir afirma que ndo ¢ possivel falar em uma humanidade, pois
pensar a humanidade como uma coletividade de humanos seria considera-los de fora e
como objetos unificados, sem que tenhamos nada a fazer com este dado cristalizado.
Mesmo ndo havendo uma totalidade da humanidade, ela se faz em unidade ao convocar
a agdo. Assim, agir pela humanidade significa agir segundo a sua exigéncia, a fim de que
se realize através de mim. Dito de outro modo, ¢ preciso que certa ideia de humanidade
me convoque ¢ eu decida me tornar parte desta construcao. Quem decide ndo ¢ o mundo
ou as tramas da histdria, enquanto eu seria uma mera passividade, mas singularizo essa
universalidade que me contorna e me devolvo ao mundo por meio de meus atos,

manifestando a ideia de humanidade que me convocou.

Beauvoir retomando a importancia da dimensao singular na historia, ressalta que a
condicdao humana ¢ livre, pensa sobre o ser, se projeta a partir da a¢do e se interroga sobre
o objetivo de seus atos fazendo-se existir entre humanos por meio de seu projeto, por isso,
a juventude questiona-se sobre como se inserir nesta plenitude, seguindo as orientagdes
hegemonicas ou se posicionando como resisténcia. Por ndo sermos pura passividade ¢
que o sentido dos atos e a ideia de acdo efetivamente se coloca. Assim, ao realizar-me
em ato torno-me objeto dado para outrem e posso ser instrumento ou obstaculo, sendo
impossivel a concordancia plena de toda humanidade. A fildsofa ressalta que ndo ha
harmonia preestabelecida (como podemos observar a partir das guerras, das crises ¢ do
desemprego), pois inicialmente ndo somos, mas temos que ser para ser. Pensar a condi¢ao
humana como liberdade ¢ pensar liberdades separadas, nem unidas nem opostas a priori,

e cada liberdade ao se projetar se situa no mundo situando outrem em torno de si.

Essa reflexdo de Beauvoir ¢ uma critica ao pensamento hegeliano, conforme
demonstra, como se sacrificios singulares ocupassem um lugar necessario na historia
universal, supondo uma continuidade humana, docil e passiva, uma realizagdao da unidade
humana, em que sua transcendéncia assume a figura do progresso. Ou seja, a cada
momento a transcendéncia humana seria recuperada completamente, pois 0 momento
precedente se conservaria, porém em abertura, sem se fixar, continuando em progresso,

o que Hegel (1992) chamara de suprassuncao.

E com esse pano de fundo que Beauvoir (1944/2005), ao apresentar o dialogo de
Pirro e Cinéias, empreende sua reflexdo sobre a agdo e o porqué se age, nao sendo possivel

captar o sentido de uma agao estando de fora. Ela evidencia que apenas o projeto humano,
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ao estabelecer seu proprio fim, pode compreender o sentido de um ato. J& que sou livre e
a priori indeterminada, meu ato ndo € transmitido sem ao menos alguma resisténcia, pois
cada ser também age em sua singularidade, uma vez que a humanidade ¢
irrevogavelmente uma descontinuidade de liberdades indeterminadas, que isoladamente
experiencia a condi¢cdo humana. Assim, para a filésofa, meu ato ndo se detém no instante
em que o realizo, mas me escapa rumo ao futuro sendo retomado por consciéncias
estrangeiras, ndo como coer¢do arbitraria, mas como ato cristalizado, como dado
superado por outrem, que se lanca num futuro que ¢ o seu, nao tragado por mim, sendo
assim, minha acao para alguém ¢ o que esse alguém faz dela. Ela questiona: Como, entao,
decidir o que fagco e me propor agir pela humanidade, se toda acdo ¢ levada pelo fluxo e

refluxo da historia?

Conforme Beauvoir (1944/2005), a cada realidade humana novo ponto de partida
¢ tomado pela humanidade, ou seja, a realidade humana transcende a situagdo dada e a
humanidade se transcende através da realidade humana. Quando olhamos para a
totalidade da histéria, a aparente separabilidade dos acontecimentos e das realidades
humanas se desfaz e seus momentos aparecem conciliados, cada obstaculo pertencendo a
luta que o irrompe. Sendo assim, ela ressalta que cada realidade humana realiza seu
destino histdrico e singular encontrando seu lugar no universal e, com isso, a presenca de
cada realidade humana se inscreve pela eternidade na medida da experiéncia que lhe
pertence. Beauvoir salienta que essa presenca se da de duas formas: como transcendéncia
que se langa para o futuro e como objeto, ou seja, como dado superado por

transcendéncias estrangeiras.

O espirito universal ¢ sem voz, e todo homem que pretende falar em seu nome
ndo faz outra coisa sendo emprestar-lhe sua propria voz. Como poderia cle
assumir o ponto de vista do universal, uma vez que ele ndo é o universal? Néo
poderiamos ter outro ponto de vista que ndo o dele. (...) pretender que um
homem renuncie ao carater singular de seu proprio projeto é matar o projeto.
(Beauvoir, 1944/2005, p. 164).

Beauvoir (1944/2005) esclarece que se excluissemos a participagdo individual na
historia, cada realidade humana estaria mergulhada na indiferenca visto que as coisas
seriam como sao independentemente das acgdes, logo, sem escolhas a serem feitas, sem
lastimas ou regozijo. Ela pontua que se a escolha individual ¢ indiferente e o esforgo
inutil, se desvanece sua transcendéncia, pois o universal ¢ sem falta, logo sem apelo.

Entretanto, agir ¢ definir uma meta e escolher como realizé-la, somente nessa realizagdo

50



me realizo enquanto projeto. Mas se pretendo estabelecer uma relagdo com o infinito me
iludo, pois a relacdo que estabeleco com a humanidade somente se da escolhendo fundar
situagdes que limitadamente s6 atingem parte dela, algumas existéncias. Por isso ressalta
que sonhar prolongar-me ao infinito ¢ me perder da presenga finita que sou enquanto

projeto fundamental que sé se realiza através de meus projetos (metas) também finitas.

Para Beauvoir (1944/2005), ao afirmar um universal, sou eu que afirmo e faco-me
ser, logo ¢ impossivel ser um universal, uma vez que sou eu quem sou. Mas ndo sou pura
presenca pois sou para fora, ao outro que ndo sou e que se distingue de mim. Ela ressalta
que nenhuma realidade humana escapa de sua propria presenga, nem do mundo singular
que sua presencga lhe revela, pois tentar se arrancar da terra finca seu lugar nela. Assim,
conclui que ndo me ¢ possivel nem reduzir meu ser num singular apartado do mundo,
nem o dilatar ao infinito como se representasse o mundo inteiro. Ou ainda, como
transcendéncia, ndo € possivel reduzir meu ser ao repouso visto que a transcendéncia €
perpétua superacdo, nem a expandir ao infinito num movimento sem limitagdo, numa

ilusdo de querer-se idealizado como Deus.

2.4.2. O para qué da acao humana

Como vimos, uma questdo sempre inquietou e continuou a intrigar Simone de
Beauvoir por toda sua vida e foi em Pirro e Ciné¢ias que ela deu o passo inicial em sua
reflexao, trata-se do “para qué” da acdo humana. Neste ensaio, ela comegou por pensa-la

para entdo se demorar sobre a situagdo e a ética, que veremos adiante.

Segundo Beauvoir (1944/2005), o desejo de Pirro de partir para conquistar foi por
reconhecer que ser ¢ o oposto de repouso e so por desejar, ja projetou e partiu. Ela reflete
que a realidade humana ja € para outra coisa que ndo a si mesma, mesmo em pensamento
sem a acdo, embora somente a realizacdo possa fazer de algo seu. Ela argumenta que s6
se pode realizar a conquista ao conquistar, pois s6 ha conquista ou luta se algo esta em
jogo e € nisso que reside o sentido de conquistar ou de lutar. A filésofa considera que para
o espirito da seriedade, o projeto e o fim s@o separados bastando os valores que estdo a
priori no mundo serem colhidos pela realidade humana, o que significa negar sua
transcendéncia e reduzi-la a imanéncia. Mas, argumenta, a liberdade ontolédgica reside no
fato de que querer um fim ¢ também querer supera-lo, pois a ambiguidade ¢ que todo fim

¢ também um ponto de partida. Deste modo, considera que ndo ¢ absurdo que Pirro queira
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partir para voltar e descansar, pois ele parte para conquistar € ndo para voltar, no entanto
pensa que voltar também ¢ um fim que antes da partida deseja, embora ndo se possa
garantir sua volta. Ela conclui que todo e qualquer projeto que a realidade humana faz
surgir € coerente e possivel, nunca contraditorio, pois um projeto € o que decide ser, pois

o lugar que se ocupa (enquanto transcendéncia) ¢ o lugar que se decide ocupar.

A filosofa ressalta que entre mim ¢ o mundo ndo hd nenhum lago pronto, as
relagdes sociais ou econdmicas sao somente relagdes externas que nao fundam nenhuma
posse verdadeira, por isso se me fecho em mim, o outro permanece fechado para mim.
Conforme a filésofa, enquanto me tomo como naturalmente dado e como coisa, nada ¢
meu, nem mesmo o pais onde nasci seria meu, pois o que se edifica sem mim, mesmo
sobre mim, ndo me pertence. E somente meu aquilo em que reconhego meu ser, pois ali
me engajo, assim, a realidade que me pertence ¢ meu ato, ou seja, a realizacdo do meu
projeto, € o objeto, para ser meu, precisa ter sido fundado por mim na totalidade. Assim,
ela ressalta, que por sermos movimento para o outro, transcendéncia e ndo inércia, posso
chamar o outro de meu, pois o laco que me une ao outro apenas eu posso criar. Conforme

Beauvoir (1944), posso fazer do outro meu préximo por um ato.

A filésofa conclui que meu ¢ o que fago, mas quando faco o que faco torna-se
objeto para outrem e ja se separa de mim e me escapa. Segundo Beauvoir (1944/2005),
para que o passado seja meu € preciso que eu o faga sempre meu e o leve ao futuro, mesmo
os objetos que ndo fundei posso fundar algo sobre eles, fazendo-os meus como ponto de
partida. Posso apropriar-me das coisas ao me relacionar de modo apropriado com elas,
por exemplo, como demonstra, a casa onde habito, a terra em que cultivo. O que Beauvoir
procura evidenciar ¢ que nossa relagdo com o mundo ndo esta plenamente decidida a
priori, pois ela se constroéi a partir do que decidimos e a propor¢ao dos meus engajamentos
define 0 modo como me sinto em relagdo ao que me engajo, entretanto, ¢ possivel
confundir um destino com o suposto destino de um pais, de um chefe, de uma familia, de
um género. Por fim, ela salienta que sempre cultivo o meu jardim e me encerro nele até a

morte, pois ele se torna meu justamente porque estou engajada com ele ao cultiva-lo.

2.4.3. A questao do transcendente

Conforme Kirkpatrick (2020), Beauvoir procurou pensar o para qué da acao

humana apds refletir sobre a necessidade de um dado transcendente como Deus ou da
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ideia de infinito que conferisse significado ao existir ¢ valor a liberdade, questdes
presentes nas discussdes com Sartre. Nesse momento do texto, torna-se importante
retomarmos alguns pontos explicitados no primeiro capitulo acerca da moral
existencialista, sobre valor e sobre a importancia da questao do transcendente e as raizes

que a sustenta no existencialismo.

Vimos, conforme Sartre (1943/2011), que o intuito principal da psicanalise existencial
¢ a renuncia ao espirito da seriedade, que se caracteriza por considerar os valores como
dados absolutos, independentes da existéncia, perdendo seu valor simbolico e tornando
um valor irredutivel. Aqui habita-se o plano da moral, no entanto, a0 modo da ma-fé
ocultando de si mesmo o livre projeto que compde a busca do ser, ¢ uma moral que nao
se nomeia enquanto tal, que engrandece e reverencia valores absolutos numa obediéncia
passiva. Com isso, percebemos que os valores existem devido ao ser e que somente pela
e na angustia toma-se consciéncia de si como unica fonte dos valores e dos Em-sis como
possiveis sobre um fundo de outros possiveis, sendo o valor a unidade das escolhas de
possiveis. Tornou-se necessario, entao, pensar a relagao entre valor e liberdade. Conforme
apontado por Kirkpatrick (2020), para Beauvoir tornar-se consciéncia de si como Unica
fonte de valores requer a responsabilidade sobre a conduta que escolherd ao projetar-se

em sua situacdo interconectada a situagdo de outrem num mundo compartilhado.

Também vimos que para o existencialismo (SARTRE, 1943/2011; BEAUVOIR,
1947/2004; 1944/2005) ndo pode haver prescrigdes morais formuladas, pois seriam
imperativos, no entanto, por ser a realidade humana em situag¢do e junto as outras
liberdades, torna-se necessario pensar uma €tica que se aproprie de suas responsabilidades
levando em consideracdo que a condicao da existéncia ¢ ser-no-mundo. Vimos também
que a realidade humana se projeta e a que a psicanalise existencial sartriana oferece uma
descricao moral dos valores que dao sentido ético aos projetos humanos, em outras
palavras, desvela-se a significacdo das acdes e atitudes em dado projeto para que emerja

a causa de si cujo sentido ¢ singular.

Isto posto, tanto Beauvoir quanto Sartre sustentavam que a realidade humana ¢
livre para escolher seus valores e dar sentido ao existir, no entanto, ¢ necessario
responsabilizar-me pela acdo, pelo que ¢ realmente meu, aquilo que fundo junto aos
outros no mundo. Sendo assim, no que se refere a questdo do transcendente, Beauvoir
rejeitava a ideia de um Deus transcendental capaz de definir o proposito da existéncia e,
com isso, sem uma divindade para garantir valores ou sentidos, a realidade humana ¢
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lancada na existéncia em desamparo, diante de si mesma, e ¢ na angustia, ao deparar-se
consigo como liberdade que a responsabilidade pelos valores, significados e sentidos na

existéncia emerge.

Beauvoir (1944/2005), acerca da ideia de Deus como infinito e pleno de ser,
argumenta que ndo ha o carater de abertura como na existéncia humana, pois ¢ eterno,
imutavel, universal, € tudo o que ¢. Num primeiro momento, pode-se pensar que nao ha
exigéncias ao ser humano, podendo agir como quiser. No entanto, ao criar o ser humano
que nao ¢ dado, que precisa ser para ser, exige que realize sua liberdade. Para a filosofa,
areivindicacao de Deus por essa liberdade possibilita uma relagao entre ambos, tornando-
se num Deus vivo e pessoal, por quem se pode agir, pois permite que o finito possa ser
diante de si, um outro. No entanto, a vontade de Deus encontra a limitagao de nao bastar
para justificar a existéncia humana e seus atos e ainda, porque sua voz s6 pode se
materializar numa face humana temporal e terrestre. Conforme Beauvoir, a manifestacdo
da transcendéncia divina s6 pode se dar através do imanente e por isso sempre escapa.
Ela ressalta ser essa a angustia de Abrado em Temer e tremor, descrita por Kierkegaard

(1843/2008).

Nesta obra, Kierkegaard (1843/2008) trata da f¢ como a paixao da a¢ao no risco.
Abrado como o cavaleiro da fé, diante da voz divina pedindo Isaac como sacrificio,
caminha (no movimento da fé) ao topo do monte Morija, sem a certeza do que sucederia,
mas com a certeza de que a Deus tudo ¢ possivel, decide agir saltando no desconhecido.
Em siléncio em dilacerante angustia, o impossivel seria atingido pelo absurdo da
esperanca. Abrado creu que nao era desejo de Deus exigir Isaac, contudo, se fosse
necessario o sacrificio sua fé no absurdo lhe dizia que, no instante seguinte, o pedido seria
revogado. Conforme Guimaraes (2008), em Kierkegaard encontra-se a raiz da filosofia
existencialista, cujos fundamentos sdo a duvida de toda certeza, o desespero da
impossibilidade de possuir a verdade e a anglstia que manifesta o carater de abertura, de

indeterminacao e de liberdade da condi¢ao humana.

Retornando a discussdo empreendida por Beauvoir (1944/2005) acerca do
transcendente, a fildsofa justifica que tanto O Messias quanto o falso messias diz ser o
messias e somente € possivel distingui-lo por suas obras e para decidir se sdo boas ou mas
sO ¢ possivel por valores humanos. Assim, qualquer moral que se pretenda divina propde
um bem humano que ¢ desejado por Deus e toda sociedade recria Deus a sua imagem e
fala como se fosse a voz divina. Somente através da voz humana o apelo de Deus se faz
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ouvido e a resposta se da por empreendimento também humano. Sendo assim, para a
filosofa, a realidade humana estd em situagao entre realidades humanas e a existéncia ou
ndo de Deus lhe ¢ indiferente ¢ mesmo se existisse seria/é impotente para guiar a
humanidade. Disso discorda Kierkegaard, para quem a existéncia de Deus ndo ¢

indiferente, conforme o trecho a seguir:

De outra maneira, ele teria talvez amado a Deus, porém nao seria um homem
de fé — pois amar a Deus sem a fé é refletir-se a respeito de si mesmo, porém
amar a Deus com fé ¢ refletir-se no proprio Deus. Este é o cume onde se
encontra Abrao. (...) E agora o meu objetivo tirar da sua histéria, sob forma
problematica, a dialética que comporta para ver que incrivel paradoxo ¢ a f&,
paradoxo capaz de transformar um crime em ato santo e agradavel a Deus,
paradoxo que devolve a Abrado o scu filho, paradoxo que ndo pode ser
reduzido a qualquer raciocinio, pois a fé principia exatamente onde termina a
razdo (KIERKGAARD, 1843/2008, p. 30 e 47).

2.4.4. A angustia em ser para nada

Beauvoir (1944/2005) ressalta que a condigao humana s6 ¢ e so se realiza quando
escolhe, com isso, ndo escolher seria tentar aniquilar seu ser. Ao realizar-se a medida em
que se projeta ao definir um determinado fim, este sempre pode ser superado apesar de
ter sido posto como fim. Nisso reside o paradoxo da condi¢do humana: ndo ha outra
maneira de existir sem definir um fim, realiza-lo e supera-lo, mas para superar um fim ¢
preciso que ele tenha sido projetado como fim, como o que nao pode ser superado. Assim,
no didlogo entre Pirro e Cinéias, Beauvoir argumenta que Pirro ao projetar partir para
conquistar ¢ depois voltar para descansar estd realizando sua condi¢gdo humana. A
finitude, enquanto fim, aparece entdo como almejada, ndo passivamente sofrida, retirando
o carater primordial da morte enquanto pano de fundo da anglstia mobilizadora, pois,
para a filésofa, morrer nao define a finitude da condi¢do humana, mas o limite de seu
projeto que ¢ sempre situado. Ela ressalta que, concretamente, nossa transcendéncia se
define além e aquém da morte, pois o limite de nosso projeto estd em seu cerne e nao fora

dele.

Beauvoir (1944/2005) aponta dois exemplos: sobre um viajante que, ao finalizar
uma viagem, nao se importou se nao viu alguns lugares pois viu os lugares que projetou
e, portanto, fez sua viagem; e o de um escritor que deseja escrever um livro para entdo
escrever outro e assim poder dizer que sua obra esta acabada. Ela evidencia que ndo ha
espera pela morte para interromper-se € seu projeto o engaja para além morte nao sendo

interrompido por ela. Ela conclui que a morte s6 interrompe a vida no morrer e sob o
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olhar do outro, mas enquanto se vive a morte nao ¢, logo, um projeto nao encontra nela
obstaculos podendo atravessa-la. Segundo a filésofa, em pleno impulso e enquanto se da
ndo ha barreira para a transcendéncia, até que, como um mar ao encontrar uma praia, seu

impulso para e ndo segue mais adiante.

Beauvoir menciona que héd nessa compreensao uma critica direta a Heidegger e
sua nog¢do de ser-para-morte. Beauvoir pontua que para Heidegger o projeto auténtico do
ser humano (aqui optamos por dizer: mais originario) ¢ ser para morrer, sendo a morte o
fim essencial. Assim, a escolha primordial ¢ entre a fuga ou a aceitagdo dessa
possibilidade ultima. Nao ha interioridade e a subjetividade se revela através do
engajamento com o mundo objetivo, através dos atos que transbordam para as coisas, pois
o que o ser humano faz ¢ o que escolhe e o que projeta ¢ o que funda. Nessa compreensao
sobre a acdo ha proximidade entre Beauvoir e Heidegger, no entanto, a filésofa se afasta
ao ressaltar que a condi¢ao humana ¢ mortal, nao sendo a morte algo a ser fundado, logo,
ela discorda que o ser seja para morrer. Para ela ser ¢ uma gratuidade e a palavra para se
esvazia de sentido, logo, somos para nada.

O ser ¢ projeto uma vez que pde um fim, diz Heidegger; mas enquanto ser, o
ser ndo pde nenhum fim: ele €; é unicamente o projeto que define seu ser como
ser para. Heidegger convém que, a diferenca dos outros fins, esse fim supremo
nao ¢ definido como fim por nenhum ato; a decisao resoluta que langa o homem
rumo a sua propria morte ndo o leva a matar-se, mas apenas a viver em
presenca da morte: mas o que ¢ a presenca? Ela ndo esta em outro lugar que

ndo no ato que presentifica, ela s6 se realiza na criacdo de lagos concretos.
(BEAUVOIR, 1944/2005, p. 167).

Beauvoir ressalta que essa conversao heideggeriana ¢ insuficiente, pois depois, tal
. 12

como antes, a vida prossegue se tratando apenas de uma mudanga interior'*. Um modo
de ser, antes considerado como fuga de si, que se considerado em face da morte pode ser
tomado como préprio, no entanto, ela argumenta que a expressao em face de nao passa

de palavras, uma vez que enquanto sou € vivo, a morte ndo ¢ € nao esta ai.
(...) aos olhos de quem meu comportamento ¢ fuga se para mim ele ¢é livre
escolha de um fim? As hesitagdes de Heidegger no tocante ao grau de realidade
da existéncia inauténtica'® tém sua fonte nesse sofisma. Na verdade, apenas o

sujeito define o sentido de seu ato; s6 ha fuga por meio de um projeto de fuga;
quando amo, quando quero, ndo fujo de nada: amo, quero. O nada que a

12 Beauvoir (1944/2005) utiliza a palavra interior para se referir a existéncia singular responsavel por si
mesma e que pensa sobre si em sua soliddo intima, apartada das outras liberdades.

13 A impropriedade traduz mais adequadamente o pensamento heideggeriano que inautenticidade, palavra
comumente utilizada em tradugdes brasileiras.
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angustia me revela ndo ¢ o nada de minha morte; ¢, no amago de minha vida,
a negatividade que me permite transcender incessantemente toda
transcendéncia; e a consciéncia desse poder se traduz nio pela assungdo de
minha morte, mas muito mais por esta “ironia” de que falam Kierkegaard e
Nietzsche: mesmo que eu fosse imortal, mesmo que eu tentasse identificar com
a humanidade imortal, restaria que todo fim ¢ um ponto de partida, toda
superagdo, objeto a ser superado, e que, nesse jogo de relagdes, ndo ha outro
absoluto que ndo a totalidade dessas proprias relagdes, emergindo no vazio,
sem sustentagdo. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 167.

Beauvoir conclui que ndo somos para morrer, somos sem razao, somos sem fim.

Ela cita Sartre concordando com ele que o ser da realidade humana nao ¢ cristalizado

como as coisas, mas € projeto, ou seja, tem que ser seu ser e busca se fazer ser. Os projetos

humanos ndo sdo rumo a morte, mas rumo a fins singulares, ndo se tratando de fuga de
si, mas de movimentos rumo ao ser, de um fazer para ser.

E preciso que se transcenda, uma vez que ele nio ¢, mas ¢ preciso também que

sua transcendéncia se recupere como uma plenitude, uma vez que ele quer ser:

€ no objeto finito que funda que o homem encontrara o reflexo cristalizado de

sua transcendéncia. Por que ele fundara este objeto e ndo aquele? E uma

questdo a que nao se pode responder, precisamente porque o projeto € livre.

Uma andlise existencial permitiria extrair o sentido global das diferentes

escolhas de um homem, de compreender seu desenvolvimento e sua unidade;

mas ela deveria se retrair diante do fato irredutivel desta opinido singular por

meio da qual cada homem se langa livremente no mundo. Nao € o conteudo do

projeto que queremos examinar aqui; mas uma vez posto seu carater original,

livre, tentamos apenas definir as condi¢des gerais ¢ formais de existéncia.
(BEAUVOIR, 1944/2005, p. 168).

A guisa de conclusio, Beauvoir ressalta que o projeto é singular e, portanto, finito.
Para ela, a dimensao temporal da transcendéncia depende da qualidade particular do
objeto que se queira fundar, mas o tempo nao ¢ visado por si mesmo. Ela ressalta que seja
na duragdo de um instante ou minutos, como ser bem-sucedido em um salto perigoso, ou
atravessando séculos, como numa invenc¢ao, numa contribui¢do filosofica ou cientifica,
numa construcao de um prédio etc., seja qual for o objeto, sempre tera uma duragdo, ou
seja, ele ndo ¢ verdadeiramente, pois somente a eternidade ¢ a plenitude do ser. Para a
filésofa, o ser humano ¢ projeto e busca recuperar seu ser, mesmo novamente
transcendendo um objeto que fundou ou durante o engajamento em seu projeto. O objeto
se basta na medida em que me basta e ¢ a partir da reflexdo que assumo espontaneamente
a transcendéncia, no entanto, mesmo para a reflexdo o objeto ¢ sem razdo, mesmo
havendo significado na situacdo vivida de quem se projeta. Assim, para Beauvoir, ha em

todas as metas uma vaidade e a percepgao disso paralisaria o ser humano se estivesse sO
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sobre a terra, talvez ndo suportasse viver. No entanto, ela conclui, ser humano ¢ ser com

0s outros no mundo.

Antes de explicitar e comentar a reflexdo de Beauvoir sobre a realidade humana
junto aos outros, vale ressaltar a possibilidade de dialogo entre o pensamento de Beauvoir
e Heidegger, salientando sobretudo a principal diferenca e que permeia a critica a
ontologia fundamental heideggeriana, ou seja, Heidegger (1927/2002) se ocupa por
pensar o ser do ente que € o Dasein ou Ser-ai, enquanto Beauvoir e Sartre se ocupam por
pensar a realidade humana na concretude da existéncia. Do ponto de vista heideggeriano,
a compreensao ontoldgica € mais origindria, enquanto a concretude da existéncia seria
uma realidade ontica e secundéria. Do ponto de vista beauvoiriano, pensar a realidade
humana distanciando-se do mundo concreto, mesmo ontologicamente, ¢ afastar-se da
existéncia mesma que € experiéncia vivida do mundo vivido. Isto posto, percebemos suas
perspectivas distintas, os distanciamentos, mas também possibilidades de articulagdo se

resguardarmos suas premissas.

As nocgdes heideggerianas citadas por Beauvoir, fuga de si e ser-para-morte,
encontram-se mais demoradamente explicitadas por Heidegger no §40 de Ser e Tempo
(1927/2002) que trata da angustia e no §50 ao §53 sobre a morte. Fuga de si representa o
carater de fechamento da abertura que ¢ o ser-ai, que de inicio e na maior parte das vezes
deixa-se submergir nas prescri¢des do impessoal, na decadéncia, tomando-se como ente
entre entes, fugindo de experiéncias que possam confronta-lo com sua conditio humana
e da tonalidade afetiva fundamental nessa abertura que ¢ a angustia. A fuga de si dirige-
se ao impessoal e a decadéncia que € o proprio movimento de fuga. Nao fugir de si mesmo
¢ apropriar-se de si enquanto abertura e ser-para-morte. A confrontacdo com a propria
finitude, o que nao significa a morte concreta, ou seja, com a inevitabilidade da morte
possibilita apropriar-se de si como existéncia finita e da morte como possiblidade sempre
presente, o que devolveria a responsabilidade pela propria existéncia e a urgéncia de viver
uma vida apropriada, das escolhas, dos valores, dos significados e de um sentido mais

proprio para seu existir.

Embora Beauvoir dé um passo atras em relagdo a Analitica do Dasein,
principalmente pela centralidade do ser-para-morte, hd nas nocgdes improprio,
impessoalidade e decadéncia contribuicao importante ao esfor¢o de Beauvoir de sustentar

o0 entre, pois para Heidegger, ser-no-mundo, também se trata da indissociabilidade e da
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sustentagdao do ontico/ontologico. Além disso, a impropriedade ndo representa algo a ser
superado, mas um carater da condi¢do humana tal como a propriedade. Na articulagao de
ambos, poderiamos pensar que o tornar-se mulher, em O segundo Sexo, refere-se a existir
em um mundo que nomeia como mulher um corpo sexuado marcado como feminino, isto
¢, o mundo concreto oferece para a mulher uma situagdo hermenéutica que determina o
ser mulher como naturalmente dado sem que seja posto em questdo seu destino e o
feminino. Essa condi¢do feminina ¢ subjugada por este mundo historico e no cotidiano
impessoal seu carater de liberdade ¢ reiteradamente negado, interditando a transcendéncia
e reforcando a imanéncia. Nessa situacdo hermencéutica, suas escolhas comumente
reforgam os imperativos do cotidiano impessoal, que afirma uma humanidade e valores
absolutos. No entanto, a conversao heideggeriana ndo d4 conta de compreender o corpo-
situagdo da mulher, pois, como ZAHAVI (2019) explicitou, o proprio Heidegger afirmou

que a corporeidade era demasiada complexa para abordar em Ser e Tempo (1927).

Vemos neste exemplo uma possibilidade de didlogo frutifero entre os dois
filésofos, ndo sendo interesse do trabalho se demorar e se aprofundar nessa relagao, mas
apenas apontar para o fato de que apesar das criticas de Beauvoir a Heidegger em Pirro
e Cinéias (1944/2005), em Por uma moral da ambiguidade (1947/2005) ela revisita a
questdo da finitude, especialmente em relacdo a reflexdo sobre a morte. Neste ensaio
sobre a moral, Beauvoir destaca que todos os movimentos na vida, inevitavelmente, se
encaminham em dire¢ao a morte, e ao confrontarmos essa realidade, percebemos que cada

passo em direcao a ela ¢ também uma afirmagao da vida.

Em suma, Beauvoir (1944/2005) ressalta o afastamento de Heidegger em relacao
a compreensdo da angustia mobilizadora, a qual para a filésofa se refere a realidade
humana ser sem razao, ser sem fim, ser para nada. Por ser projeto, ou seja, por ter que ser
seu ser ¢ buscar se fazer ser (ou tornar-se), projeta-se rumo a fins singulares, se
movimenta rumo ao ser. Somente ao reconhecer-se como um projeto de ser ¢ que ha o
engajamento em um objeto que baste, e ¢ na realizagdo desse objeto que se encontra o

sossego por fundamentar sua propria existéncia.
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2.5. Parte 2: Liberdade situada: apelo e risco

Caminhando para a analise da segunda parte de Pirro e Cinéias, onde Beauvoir
aborda as questdes ¢éticas na relagdo com os outros, ou seja, o que se pode esperar € que
obrigagdes se tem em relacdo ao outro, € necessario retomar alguns pontos ja discutidos
anteriormente. Vimos que para o existencialismo ndo pode haver prescrigdes morais
formuladas pois seriam imperativos, no entanto por ser a realidade humana em situag¢do
e junto as outras liberdades, torna-se necessario pensar uma ética que se aproprie de suas
responsabilidades, levando em consideracdo que a condigdo da existéncia € ser-no-
mundo. Vimos também que a realidade humana se projeta e a que a psicanalise existencial
sartriana oferece uma descri¢do moral dos valores que dao sentido ético aos projetos
humanos, em outras palavras, desvela-se a significagdo das acoes e atitudes em dado

projeto para que emerja a causa de si cujo sentido € singular.

Vimos que a situacao ganhou a tonica na filosofia de Beauvoir, pois, além de tensionar
a relacdo da facticidade com a liberdade na condigdo humana, era necessario pensar o
poder sobre a situacdo dos outros. Assim, a a¢do sendo exclusivamente nossa ¢ através
dela que nos tornamos quem somos e cuidamos de nossas relagdes e do mundo que
compartilhamos. As relagdes intersubjetivas se dao entre liberdades tocando o campo da
moral porque uma liberdade jamais ¢ individual, mas ambigua, pois nao héa consciéncia
pura e apartada do mundo e para que as relacdes sejam entre liberdades nao ha como
subjugar a liberdade com quem se relaciona, pois se negaria a propria liberdade, sendo a

saida afirmar a reciprocidade.

Levando em consideracdo suas observagdes posteriores, sua preocupagao nessa
fase de sua carreira era fornecer um conteudo material & moral existencialista
evidenciando que sé ha ética se ha uma dimensao humana na liberdade e isso s6 € possivel
ao reconhecer o Outro como liberdade e como humano. De modo que essa dimensao sera
aqui valorizada, no entanto, suas criticas também serdo consideradas ao analisar Pirro e
Cinéias (e mais adiante, Por uma moral da ambiguidade), pois em suas memorias,
comenta, que nesse momento de sua carreira, abordou a coexisténcia como se pudesse ser
confundida como um dado a ser superado, pois permitia a interpretagdo da existéncia
como solitariamente iniciando seu projeto necessitando da coletividade para legitimar e
valorizar. Ela ressalta que ndo houve uma aten¢ao devida, dada a posteriori em O Segundo
Sexo por exemplo, ao peso que a sociedade em sua materialidade exerce sobre a
existéncia, cujas decisdes sdo feitas nela e em relagdo a ela. Portanto, ¢ necessario se
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lembrar que aqui a nocao de situagdo ja recebia a tonica em relagdo a liberdade, sem,
contudo, exprimir a radicalidade de anos mais tarde, o que, no entanto, ndo extingue sua

originalidade e as contribui¢des importantes presentes nessa obra.

Conforme Bergoffen (2004), na segunda parte do livro o outro ¢ pensado como
livre que, no cerne de sua liberdade, ¢ imune ao meu poder, e por isso, as relagdes
envolvem a superficie externa do ser, sendo mediadas pelo comprometimento comum a
um valor ou objetivo compartilhado. Entretanto, a autora ressalta que Beauvoir nao
permite que a argumentagdo siga numa direcdo de indiferenca mutua a tirania e aos
regimes de terror como se ndo oferecessem ameaca as liberdades individuais. Bergoffen
ressalta que para a filosofa, a relagdo com os outros e a necessidade de que os outros
assumam meus projetos para que tenham futuro, apontam para as ideias de apelo e de

risco.

Segundo Bergoffen (2004), Beauvoir pensou a liberdade como transcendéncia e
que ¢ essencial na liberdade a incerteza e o risco nas agdes. Conforme a autora, ser livre
¢ lancar-se ao mundo sem garantia das consequéncias, ¢ definir as apostas por si mesmas,
¢ ser radicalmente contingente. Mesmo o ser humano sendo radicalmente livre, na relagao
com os outros precisa de apoio para que o que se projeta encontre lar no mundo. Bergoffen
pontua que nisso consiste o n6 do problema ético: ser radicalmente livre, apartado
existencialmente tal como as outras liberdades, mas precisando transcender tal separagao

para criar uma comunidade de aliados apelando a liberdade do outro.

Conforme Bergoffen (2004), Beauvoir procura responder sobre as condigdes de
possibilidades do apelo nas relagdes, utilizando da distingdo inter/externa para
desenvolver a no¢do de liberdade situada. Para ela, ndo ¢ possivel agir pelo outro ou
influenciar sua acdo, no entanto, minhas agdes afetam sua facticidade, produzindo certas
condig¢des dentro das quais o outro age, por isso € preciso me responsabilizar pelo modo
como ajo. Conforme a autora, sou a facticidade da situag¢@o do outro e o outro a facticidade
de minha situacdo. Com isso, mesmo que o outro seja liberdade fundamental que no cerne
nao posso afetar, afeto sua situagao e por isso sou responsavel por ela. Nessa dindmica
fundamental, Bergoffen ressalta que emergem duas condi¢des para o apelo: primeiro ¢
preciso que eu tenha voz para que chame ao outro resistindo aos silenciamentos, segundo
¢ preciso que haja outros que tenham voz e possam responder ao meu chamado. Conforme
a autora, para Beauvoir, somente os iguais em liberdade podem responder aos chamados,
isto €, aqueles que existem em condi¢des materiais de liberdade sem estarem consumidos
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pela sobrevivéncia, sendo assim, a primeira regra da justica ¢ o engajamento em € por um

mundo onde as condi¢des materiais e civicas do apelo sejam garantidas.

Segundo Bergoffen (2004), para Beauvoir, estamos langados em um mundo,
situados e engajados de modos distintos, a partir de posi¢des histdricas, sociais,
econdmicas, sexuais e raciais distintas, cujas relacdes sdo mediadas pelas institui¢des
garantindo que algumas posi¢des sejam mantidas como obstaculos a liberdade das
outras'®. E para ser ético, a autora ressalta, é necessario o engajamento por um mundo
com condi¢des de igualdade politica e material e ¢ necessario apelar ao outro, € nao
obrigar a se tornar nosso aliado, entretanto, hé situagdes extremas onde a persuasdo falha
e o uso de violéncia ¢ a decisdo menos violenta e mais ética a se tomar. Por isso, a
ambiguidade de ser sujeitos e objetos no mundo também ¢ vivida na tensao entre violéncia

e justica.

Bergoffen (2004) conclui que conscientes do que significa liberdade, so
aprendemos a vivé-la ao aceitar a finitude e a contingéncia com seus riscos ¢ fracassos.
Ela destaca que Beauvoir entdo volta ao ponto de partida quanto ao reconhecimento do
que ndo se pode negar: primeiro, que a loégica da passividade ou ma-fé, mesmo que por
vezes convincente, deve se submeter a facticidade da liberdade e da transcendéncia; e
segundo, que a logica do apelo precisa reconhecer a facticidade da violéncia. Segundo a
autora, a razao, seja no cartesianismo abstrato ou na dialética hegeliana, deve se curvar
as contingéncias da existéncia, e para isso a filésofa desenvolve um método descritivo
reflexivo que, através de exemplos concretos, pensa a existéncia singular a partir da qual

descreve as ambiguidades dos preceitos éticos de nossa liberdade situada.

2.5.1. Os outros

Por mais que eu me olhe num espelho, me conte minha propria historia, jamais
me apreendo como um objeto pleno, sinto em mim este vazio que ¢ eu mesmo,
sinto que ndo sou. E € por isso que todo culto do eu é na verdade impossivel;
nao posso destinar-me a mim mesmo. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 171).

14 Embora Beauvoir ndo se aprofunde nesta ideia, como o faz posteriormente, vemos ja neste primeiro
ensaio que sua compreensdo sobre a existéncia abarca o mundo e suas instituigdes que posiciona o ponto
de partida das diferentes situagdes da condi¢cdo humana.
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Beauvoir (1944/2005) inicia sua andlise sobre a dimensdo intersubjetiva da
existéncia humana, explicitando que na experiéncia de ser si mesma experimento meu
nada de ser, enquanto outrem ¢ para mim uma plenitude, muitas vezes expressando uma
originalidade inacessivel que me ofusca, pois creio em seu ser enquanto nao sou nada, no
entanto, outrem também experimenta em sua experiéncia de si semelhante nada de ser.
Para a fildsofa, nessa aparente plenitude e abertura ao infinito, posso me iludir de que
meus atos, caso os destine a outrem, se revistam dessa dimensao infinita. Ela exemplifica
que a crianca ao desenhar precisa de olhos que vejam as linhas desordenadas para existir
verdadeiramente um barco, enquanto so, consigo mesma, seriam apenas tragos hesitantes.
Por mais que possamos realizar nosso ser sem ajuda ou testemunha, ndo ha satisfagao que
perdure a vida inteira em soliddo, mesmo um passeio solitario se reveste de outros tons

ao se transformar em histdria a ser contada a alguém.

No entanto, segundo Beauvoir (1944/2005), me iludo se espero que outrem me
leve a um devir sem fim, pois nenhum ato humano se estende ao infinito, o que fundo
pode ser prolongado, mas ha sempre uma dimensdo temporal, por isso, mesmo o que ¢
criado a partir de mim ndo ¢ mais meu, pois ¢ outrem quem funda. Beauvoir ressalta que
se um filho se torna um criminoso, ndao sao os pais os malfeitores; se um doente tratado
por um médico morre em sua primeira saida, ndo foram seus cuidados que o mataram.
Ela conclui que se assumisse ao infinito os desdobramentos e consequéncias de meus atos
nada mais poderia querer, mas o ser humano ¢ finito e visto que o que se deseja € um fim
que nao pode ser superado, € preciso querer a finitude, para que haja verdadeiro

engajamento.

2.5.2. O projeto de dedicacao

Suponhamos que outrem precise de mim; suponhamos que sua existéncia
possua um valor absoluto: eis-me justificado de ser uma vez que sou para um
ser cuja existéncia € justificada. Fico livre do risco, da angustia; ao por diante
de mim um fim absoluto, abdiquei de minha liberdade; nenhuma outra questdo
se coloca; ndo quero ser mais nada além de uma resposta a este apelo que me
exige. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 173).

Beauvoir (1944/2005) ressalta que em todo projeto de dedicagdo, o ser faz de si
coisa diante daquele que detém o ser e isso acontece principalmente com mulheres,

desejando com isso, um certo repouso. Conforme a filosofa, para que haja dedicagdo, ¢
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preciso que o valor da vida de quem me dedico apareca para mim como absoluto, sem
que eu me questione para o que me dedico. Ela ressalta que mesmo que evite me perguntar
ha sempre a iminéncia da questdo se apresentar, pois a tranquilidade na dedicagdo so6 ¢
possivel quando quero incondicionalmente a existéncia do outro. Assim, dedicar-se ao
outro pode aparecer como projeto através da admiracdao, do amor, do respeito, mas ela

questiona: pode o ser realizar-se assim?

Segundo Beauvoir (1944/2005), ha na dedicagdao frequentemente a queixa de
ingratidao, uma vez que os favores ndo tocam e até irritam. Segundo ela, a justificagao
esperada ¢ recusada por quem ¢ posto como Unico a da-la, uma vez que qualquer
dedicagdo jamais atinge os resultados que almeja nem se transforma no que pretende ser.
Dedica-se porque se quer dedicar, pois espera desta maneira recuperar seu ser, no entanto,
no desprezo ha queixa por ter-lhe dado o tempo, a juventude, a vida, entdo, questiona,

mas se nao os tivesse dado, o que faria deles?

Beauvoir (1944/2005) ressalta que tanto no amor como na amizade, a palavra dom
tem um sentido bem ambiguo, pois pode uma mae contemplar com pesar seu filho
crescido e este pesar transformar-se em queixa por ndo precisar mais de si, pois a
necessidade que via no outro era o dom que lhe ofertava. Segundo a filésofa, muitas
dedicagdes desde o inicio podem se contradizer sendo na realidade projetos tiranicos.
Uma dedicacao pode assumir-se como tiranica quando se regozija com a infelicidade do
outro para consold-lo ou ao censurar sua felicidade pois torna a dedicagdo inttil.
Aparentemente se quer o bem de outrem, pois s6 assim pode-se falar de dedicacdo,
entretanto, se me proponho a meta que o outro ndo se propoe, ¢ minha meta, logo ndo me

dedico: faco.

Para Beauvoir (1944/2005), s6 ha dedicacao se tomo como fim o fim definido por
outrem, o que ¢ contraditdrio supor que posso definir um fim para quem me dedico. Ela
exemplifica que pais que impedem seus filhos de viverem determinada situagdo gostariam
de pensar que se dedicam a eles, declarando que agem para o bem ao afirmar a
objetividade de valores como riqueza, satde e sucesso, quando na realidade escolhem em
nome do seu proprio bem nao reconhecendo sua autonomia e vontade. Conforme
explicita, s6 ha dedicacdo quando ajo para alguém, quando respondo ao apelo que sua
vontade emana, ninguém pode negar a alguém o carater de poder colocar a si mesmo um
fim e obter sua realizagdo, como éxito ou como fracasso. Portanto, para ela, a
generosidade e a presuncao podem andar juntas, pois ha bens que ndo podemos alcangar
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por outrem, s6 podemos fazer para alguém se este espera algo de nds e o que se espera de

J4

nos.

Para Beauvoir (1944/2005), se quero me dedicar e compreendo que ndo me
livrarei do risco e da angustia da minha liberdade e tomo como fim o que outrem coloca
a partir de sua vontade, verdadeiramente busco seu bem, porém, ¢ preciso saber qual ¢ a
vontade do outro distinguindo de seus caprichos e para discernir a verdadeira vontade s6
nos resta nosso julgamento. Pode uma mae julgar que sabe o que ¢ melhor para seu filho
e que este no futuro reconhecerd, mas ha nisso a ilusao de que ha no tempo a dimensao
de progresso, mas assim como nao se pode agir pela humanidade inteira, também nao se
pode agir pela vida inteira de alguém, pois a vontade ndo permanece a mesma, nem 0s
projetos. Nao ha um bem especifico que seja necessariamente o bem e nem instante de
uma vida que recupere e concilie todos os instantes. Qualquer dedicacao também se da
no risco e na incerteza, preciso escolher entre o adulto por vir que ndo conheco ¢ a crianga
que aparece a mim. Assim, s posso agir se crio limites para mim mesma e se reconheco

os limites em minha dedicagao.

Conforme Beauvoir (1944/2005), consciente da liberdade de minha agdo, dos
riscos e dos limites de sucesso, posso decidir responder ao apelo que chega a mim e ainda
assim me iludir que posso preencher outrem, porém nao se pode preencher o ser, visto
que ¢ transcendéncia que reivindica para si 0 que posteriormente superara. E possivel
numa dedicagdo tomar-se como benfeitor e posicionar o outro como devedor, como quem
precisa reconhecer fora de si o fundamento de seu ser. Na negacao desta posicdo, duas
possibilidades de resposta aparecem: a gratiddo que se recusa a se projetar para além da
acdo recebida, encerrando-se ali; o orgulho com revolta, sem qualquer afeto, que se recusa
a renegar sua liberdade e confundir-se como coisa dada.

O pai pensa que fez a seu filho o maior dos dons, uma vez que o pds no mundo;
mas a crianga sabe que s6 ha mundo para ele por sua presenca nesse mundo.
Ele s6 ¢ ele mesmo por seu proprio projeto. Seu nascimento, sua educagio sdo
apenas a facticidade que se trata para ele de superar; o que se fez para ele faz
parte da situagdo que sua liberdade transcende: era preciso que ele estivesse

numa situagdo ou noutra, ele ndo coincide com sua situagdo pois esta sempre
alhures. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 179).

Beauvoir (1944/2005) argumenta que de certo modo, somos o que temos de ser
pois € nossa existéncia que define quem nos tornamos, a medida que vamos respondendo
aos apelos a partir das escolhas situadas que fazemos enquanto projeto. Portanto, minha
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dedicagdo s6 cria para outrem pontos de partida sobre os quais ele se funda e se faz ser,
possibilidades a serem utilizadas, e isso ndo me confere nenhum direito sobre sua
liberdade, nem outrem tem direito sobre a minha por me dedicar. A ilusdo na dedicagdo
se desfaz quando compreendemos essa verdade, quando nos basta e os queiramos como

fins.

O homem generoso bem sabe que sua acdo atinge a outrem apenas por fora;
tudo o que ele pode pedir é que esta agao livre ndo seja confundida por aquele
que dela se beneficia com uma pura facticidade sem fundamento: que seja
reconhecida como livre. O ingrato frequentemente recusa um tal
reconhecimento. Ele ndo gosta de admitir que foi visado como objeto por uma
liberdade estrangeira: ele so gostaria de acreditar em sua liberdade. [...] No
reconhecimento esclarecido, consentido, ¢ preciso ser capaz de manter face a
face estas duas liberdades que parecem excluir-se: a do outro e a minha; ¢é
preciso que eu me apreenda a um s6 tempo como objeto e como liberdade, que
eu reconhega minha situa¢do como fundada pelo outro a0 mesmo tempo em
que afirmo meu ser para além da situagdo. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 181).

Para Beauvoir (1944/2005), entre o que outrem faz por mim e o que fago por
outrem ndo ha qualquer medida, nem se trata de divida pois ndo existe moeda para quitar.
A preocupacdo com a gratiddo ou a necessidade de retribuir um ato generoso de outro
modo que ndo a generosidade deixa de ser liberdade, pois a generosidade, por saber-se e
querer-livre, apenas pede para ser reconhecida enquanto tal.

E uma generosidade lucida que deve guiar nossos atos. Assumiremos nossas
proprias escolhas, estabeleceremos como nossos fins as situagdes que serdo
para outrem pontos de partida novos. Mas ndo devemos nos iludir com a
esperanga de que possamos fazer alguma coisa por outrem. E isso o que nos
ensina, para acabar, esse exame da dedicagdo: suas pretensdes ndo poderiam
ser justificadas, a meta que ele se propde é impossivel. Nao apenas nao
poderiamos abdicar de nossa liberdade em favor do outro, nem jamais agir por
um homem inteiro, como também nao podemos sequer fazer algo por qualquer
homem. Pois ndo existe para ele alguma felicidade imovel com a qual
possamos gratifica-lo, nenhum paraiso onde possamos fazé-lo entrar; seu bem
verdadeiro € esta liberdade que so pertence a ele e que triunfa para além de

qualquer dado; ela esta fora de nosso alcance. Nem mesmo Deus teria sobre
ela qualquer dominio. (Beauvoir, 1944/2005, p. 182)

Assim, para Beauvoir (1944/2005), se ndo posso fazer nada definitivo por outrem,
também ndo posso fazer nada contra ele, ou seja, que encerre seu projetar-se. Nem
satisfazer plenamente, nem dominar totalmente o orgulho, a revolta ou a resignacao e nao
se trata de negar a violéncia, pois sem duvida ela existe. Somos a0 mesmo tempo
liberdade e facticidade, ou seja, somos livres em situacdo. Beauvoir evidencia entdo sua

compreensdo sobre liberdade, distinta de Sartre, pois para ela ¢ preciso distinguir
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liberdade do ponto de vista ontolégico, que ndo se esgota, de sua poténcia'® que é finita
podendo ser restringida ou aumentada a depender da situacdo. Logo, a violéncia pode
apenas agir sobre a facticidade de outrem (o que neste ensaio ela chama de “lado de fora”),
no impulso rumo a sua meta e ndo no amago de seu ser. Por isso, a importancia de querer

o &xito sem se confundir com ele, pois possibilita transcender o fracasso quando acontece.

O ser humano, para Beauvoir (1944/2005) nada seria se nada lhe acontecesse, mas
lhe acontece e € sempre pelos outros. As acdes dos outros sdo sempre instrumento, mesmo
quando obstaculo. Por isso, Beauvoir ressalta que nossa a¢ao ¢ ao mesmo tempo pesada
e sem nenhum peso: pesada pois afeta a facticidade dos outros; € sem nenhum peso pois
a plenitude da existéncia de alguém independe de minha existéncia, sem ou apesar de
mim, outrem é. No entanto, nosso comportamento nao deve ser indiferente aos outros,
pois € nosso, somos responsaveis por ele, logo, somos responsaveis pela indiferenca se
assim agimos. Mesmo sendo dado para outrem, para mim € meu ato ¢ € livre.

Enquanto liberdade, outrem ¢ radicalmente separado de mim (...); o que me
concerne ¢ a situagdo de outrem enquanto fundada por mim. Néo se deve
acreditar que eu possa eludir a responsabilidade dessa situag@o sob o pretexto
de que outrem ¢ livre: isso ¢ problema dele, ndo meu. Quanto a mim sou
responsavel pelo que posso fazer, pelo que fago. H4 um pensamento comodo
e falso que autoriza todas as abstengdes, todas as tiranias; tranquilo e saciado,
o egoista declara: “o desempregado, o prisioneiro, o doente sdo tdo livres
quanto eu; por que recusar as guerras, a miséria, se nas piores circunstancias
um homem também permanece livre?” Mas somente o miseravel pode
declarar-se livre no seio da miséria; a liberdade que a recusa ou que a aceita
absolutamente ndo existe para mim: ela existe apenas para aquele em quem ela

se realiza. Nao ¢ em seu nome, ¢ em nome de minha liberdade que posso,
quanto a mim, aceita-la ou recusa-la. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 185)

Por fim, conforme Beauvoir (1944/2005), compreender que nao posso fazer nada
a favor ou contra a plenitude da transcendéncia de outrem, visto que minha acdo pode
sempre ser superada, ndo significa que estou isenta da responsabilidade ou preocupacio
com o modo como me relaciono, pois minha acao ¢ o modo que existo diante de outrem,
sendo parte da existéncia de tudo que configura seu mundo, ou seja, sou a facticidade de
sua situagdo. Sua liberdade ¢ a partir disso, diante disso, diante das acdes que escolho,

diante de mim sendo deste modo e ndo de outro. Sou a fatalidade que pesa sobre o mundo

15 Beauvoir (1944/2005) cita Descartes ao mencionar a diferenciagdo entre liberdade e poténcia, j4 em
outras partes do texto, ela chama de impulso. Mais adiante, em O Segundo sexo, ela ndo abandona o termo,
mas utiliza mais repetidamente os termos transcendéncia e imanéncia para explicitar sobre a diferenga de
liberdade nas situagoes.
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vivido do outro e o outro ¢ a fatalidade que pesa sobre 0 meu mundo vivido. Se recuso

também escolho, ndo se pode escapar nem mesmo na passividade. O siléncio tem voz.

2.5.3. A comunicacio e a justificacao do ser através de sua obra

Conforme Beauvoir (1944/2005), vimos nessa primeira analise da relagdo com o
outro que o outro nao me pede nada, que ndo ¢ um vazio que tenho que preencher e que
seu ser nao pode me justificar. No entanto, meus atos como dados no mundo criam para
0 outro uma nova situagdo e por serem meus, preciso assumi-los. Beauvoir entdo

pergunta: Como nao ser indiferente ao outro e qual ¢ nossa verdadeira relagao?

A filosofa ressalta que o primeiro erro que precisamos evitar € o de recair na falsa
objetividade do espirito da seriedade que valoriza bens absolutos e indiscutiveis como
riqueza, saude, conforto, educacgdo, iludindo-se de que existam apartados da realidade
humana e se imponham as suas decisdes. Nisso consiste 0 equivoco da moral kantiana:
pretender abstrair nossa presenca do mundo, resultando somente em foérmulas abstratas,
como se somente a ideia de respeito pelo ser humano bastasse para guiar a humanidade,
quando ha nela oposi¢des, vitimas e carrascos. Como escolher? E justamente quando me
aparto do mundo e adoto uma postura de contemplacao diante das diferentes situagdes

que emerge a indiferenca e nada posso querer.

Conforme Beauvoir (1944/2005), quando um dado ¢ transcendido através de meu
proprio projeto, hda um ponto de vista definido e preferéncia para um fim. Portanto,
escolher so ¢ possivel no amago da vida de quem escolhe, logo, a moral ndo pode exigir
que se realize um ponto de vista estrangeiro, ou seja, que ndo seja meu, pois isto seria
deixar de ser e, no entanto, eu sou. Somente a partir de minha intimidade e liberdade que
me apreendo enquanto sujeito, sendo em situacdo diante de outrem e das situagdes que
essas liberdades estrangeiras se encontram. Por ser quem sou, na situagdo que me
encontro ¢ que posso preferir e escolher, logo, somente a partir da compreensdo de minha
situagdo diante de outrem ¢ que posso encontrar um fundamento para meus atos. Mas

qual ¢é minha situacao diante de outrem?

Beauvoir (1944/2005) ressalta que através da presenca do ser-humano se introduz

no mundo as “negatividades”: auséncias, vazios, faltas. Quanto mais inveng¢des, técnicas,
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reformas, mais exigéncias aparecem, no entanto, nao ¢ a mim diretamente que exigem,
mas na singularidade do meu ser almejo ser necessidade para o mundo. O ser-humano
projeta para tras de si uma necessidade, para além de sua satisfagdo presente, ou seja, ndo
ha um vazio que precisa ser preenchido, primeiramente uma obra é para entdo ser
apreendida por outra liberdade como importante. Ao realizar um projeto como escrever
um livro, Beauvoir exemplifica, este ndo preenche um vazio tomando uma forma
previamente dada pelo mundo. Primeiramente o livro € e depois quem o 1€, a partir de sua
liberdade decide sua forma apreendendo-o singularmente. Assim, toda exigéncia e todo
chamado vém da liberdade de alguém e ¢ apenas o outro que pode criar uma necessidade
do que lhe damos, s6 ¢ um bem se outrem faz do que fundei seu bem, logo, somente a
liberdade de outrem justifica meu ser e os objetos que fundo, sendo assim, ¢ necessidade

da realidade humana cuidar para que haja liberdades em seu convivio.

Portanto, ndo € para outrem que cada um se transcende; escrevem-se livros;
inventam-se maquinas que nao eram demandas em parte algum; também nao
€ para si, pois “si” s6 existe através do proprio projeto que o lanca no mundo;
o fato da transcendéncia precede todo fim, toda justificacdo; mas assim que
somos langados no mundo, logo desejamos escapar a contingéncia, a
gratuidade da pura presenga: precisamos de outrem para que nossa existéncia
se torne fundada e necessaria. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 189)

Beauvoir (1944/2005) ressalta que o que pretendo salvar ¢ meu ser no mundo, tal
como se realiza em minha existéncia, em meus atos, em minhas obras. Somente a partir
do que fundo que posso me comunicar com outrem. Sem nada fazer existir, ndo ha
comunicac¢do nem justificagdo do meu ser. A tola vaidade esta em se vangloriar pelo que
seu ser nao se engajou, declarar como seus objetos que nao fundou. E ¢ preciso cuidado
em ndo se deixar enganar pela miragem de que uma obra pode expressar a totalidade do
ser, porque a totalidade do ser ndo é, somente um dos nossos atos nao justifica todo o

nosso ser € nem pode ser admirado ao infinito.

€ por isso que nos preocupamos em ser nomeados; o0 nome ¢ minha presenca
total reunida magicamente no objeto. Mas na verdade, nossos atos sdo
separados e so existimos para outrem na medida em que estamos presentes em
nossos atos e, portanto, em nossa separac¢ao. (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 190)

Para Beauvoir (1944/2005), além de ser importante saber o que comunico, ¢
preciso conhecer com quem posso € quero me comunicar. Além disso, para que outrem
torne necessario o objeto que fundei, ndo devo poder transcendé-lo, subestimando seu
olhar considerando-o como limitado. Frequentemente a estima ou a censura de quem nos

¢ proximo ou de quem discordamos, por terem sido cristalizados como objetos, ndo nos
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atinge, diferente de um amigo ou desconhecido admirado. Preciso de liberdades diante de
mim, de realidades que ndo posso transcender, pois se superam e se fundam e por isso
podem justificar o que fundei tomando para si pontos de partida. Por isso, muitas pessoas
(na admiragdo, no medo, no amor etc.) sdo transformadas em Deus, em pura liberdade
soberana que ilusoriamente justifica meu ser, a fascinacao so6 se dissipa se descubro sua
liberdade como a minha, com contradi¢des. Nao lido com uma liberdade, mas com
liberdades e visto que sdo liberdades ndo se acordam entre si. Uma obra nao se justifica
apenas por ter sido inscrita na historia, ¢ preciso que do futuro uma escolha singular
conflua em sua dire¢do. Apenas na vaidade se contenta com simples afirmacao verbal,

pois € necessario que as palavras sejam esperadas, consideradas, meditadas.

Todos os homens sdo livres € no momento em que lidamos com eles sentimos
sua liberdade. Se quisermos ignorar suas liberdades perigosas, precisamos nos
afastar dos homens; mas entdo nosso ser se retrai, se perde. Nosso ser s se
realiza escolhendo estar em perigo no mundo, em perigo diante de liberdades
estrangeiras e divididas que dele se apoderam. (BEAUVOIR, 1944/2005, p.
194).

Beauvoir (1944/2005) conclui que na comunicagdo com outrem através dos
projetos que me engajo, ndo busco qualquer reconhecimento nem qualquer justificagao,
mas de certo modo o acabamento do projeto no qual minha liberdade se engajou. E
preciso que meus atos se tornem uteis para quem reconheca um futuro que também
reconheco como meu, um projeto que seja afinado ao meu, do contrario, seria um
doloroso fracasso se minha acao fosse util e cumplice ao que me oponho. No entanto,
agimos no risco, em perigo, € nao ha garantias. Escolhemos aparecer como obstaculo para
0s projetos contra os quais lutamos, enquanto ha outros que nido nos concernem, logo
somos indiferentes e ha ainda aqueles que desprezamos, a esses ha somente siléncio. Mas
ha uma face do desprezo que advém de algum fracasso e entdo passa-se a desprezar os
representantes do que se desejou ser, renunciando seu proprio projeto e traindo seu

proprio ser.

E apenas por meu livre movimento rumo a meu ser que posso confirmar em
seu ser aqueles de quem espero um fundamento necessario de meu ser. Para
que os homens possam me dar um lugar no mundo, é preciso primeiro que faca
surgir em torno de mim um mundo em que os homens tenham seu lugar: ¢
preciso amar, querer, fazer. E minha prépria agio que deve definir o piblico
para o qual a proponho. (...) S6 posso me reportar concretamente a homens que
existem para mim; e eles s existem para mim se criei lagos com eles, se fiz
deles meus préoximos; eles existem como aliados ou como inimigos conforme
0 meu projeto se acorde com o deles ou o contradiga. Mas como € que eu nao
assumiria essa propria contradicdo, uma vez que sou eu que a fago existir ao
me fazer tal como me fago? (BEAUVOIR, 1944/2005, p. 197).
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2.6. A ética em Pirro e Cinéias

Vimos que a situagcdo entre os outros, segundo Beauvoir (1944/2005), ¢ ser
lancada no mundo entre liberdades estrangeiras, das quais preciso para que meus atos
sejam levados como novos projetos rumo ao futuro, caso contrario, meus atos seriam
inateis. Sem os outros, 0 movimento de minha transcendéncia seria vdo, mas porque
existo entre liberdades minha transcendéncia se prolonga para além do projeto que me
dedico no presente, no entanto, minha transcendéncia também ¢ transcendida, pois nao ¢
possivel que a humanidade inteira prolongue meus projetos a fins que sejam meus, dito
de outro modo, ndo ¢ possivel que meus atos sejam prolongados ao infinito pois as
liberdades sdo separadas e opostas, logo, € preciso que me decida sobre o que comunico
e pelo o que luto, preciso decidir qual humanidade afirmo em meus atos, ou seja, por qual

humanidade lutar. Mas por quem eu lutaria?

Ao colocar a questao, Beauvoir (1944/2005) logo responde que em primeiro lugar,
luto para ser. No entanto, ndo se trata de buscar um eu pronto para que o sujeito que sou
o tome como fim supremo e se transcenda, mas de langar-me por meio do projeto rumo a
fins que nao sdo absolutos buscando ser, ou seja, buscando o ser, o meu ser, que s6 pode
ser desvelado através de minha presenca que o desvela, deste modo, a relacdo com o ser

¢ intima e intransferivel, somente eu sou testemunha do meu projetar.

Em segundo lugar, Beauvoir (1944/2005) afirma que luto para que haja liberdades
com as quais eu possa conviver, pois sem elas meus atos se tornam vaos € minhas obras
ndo encontram seu lugar necessario.'¢ Nio posso desejar que outrem reconhega meus atos
como validos e que os justifique, compreenda e tome para si se primeiramente refuto o
projeto de quem convivo, agindo assim ndo serei nada além de um obstaculo. Respeitar a
liberdade de outrem nao ¢ puramente abstrato, ¢ fundamental para que meu esforco seja
bem-sucedido, o que ndo significa coagir, mas apelar, no entanto, ¢ preciso que outrem
esteja aberto para ser apelado, do mesmo modo que preciso de liberdades que respondam
ao meu apelo. A luta, portanto, ¢ contra os que querem me silenciar ou me impedir de ser

e contra os que querem silenciar e impedir outrem de ser.

16 Conforme criticado pela propria Beauvoir décadas mais tarde, em suas memorias, aqui se encontra mais
claramente o que ja mencionamos, que nesse periodo de sua carreira a coexisténcia parecia acidental, pois
o projeto solitario precisa de uma coletividade para legitimar e valorizar. O que ela pontuou ter mudado em
seu pensamento foi a énfase no quanto a sociedade em sua materialidade pesa sobre a existéncia desde o
nascimento e qualquer decisdo e agdo ¢ tomada nela e em relagdo a ela.
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Assim, para Beauvoir (1944/2005), em qualquer situacdo, a liberdade ¢ igual no
sentido desse impulso e esforco livre de se transcender rumo ao ser, de superar sua
situacdo. Nao ha hierarquia moral entre as liberdades, mas algumas transcendéncias
podem ser fixadas como objetos e superadas por liberdades e definitivamente os pontos

de partida ndo sdo os mesmos, o que compromete esse esfor¢co e impulso.

O ignorante que faz uso de sua liberdade superando seu estado de ignorancia
nada pode fazer pelo fisico que acaba de inventar uma teoria complicada. O
doente que se esgota lutando contra a doenga, 0 escravo contra a escraviddo?’’,
ndo se preocupam nem com poesia nem com astronomia nem com o
aperfeicoamento do avido; eles precisariam primeiro de saude, de lazer, de
seguranca, da livre disposi¢do de si mesmos. A liberdade de outrem s6 pode
fazer algo por mim se minhas proprias metas puderem, por sua vez, servir-lhes
como ponto de partida; é utilizando a ferramenta que fabriquei que outrem
prolonga sua existéncia; o cientista s6 pode falar com homens que tiverem
alcangado um grau de conhecimento igual ao dele; entdo ele lhes propde sua
teoria como base de trabalhos. Outrem s6 pode acompanhar minha
transcendéncia se estiver no mesmo ponto do caminho que eu. (BEAUVOIR,
1944/2005, p. 200.)

Nao seria essa uma das tarefas da psicologia clinica? Possibilitar a compreensao
da situagdo para que haja superacao do dado e com isso novos pontos de partida? Novas
aberturas de sentido? Nao seria também o de testemunhar o vivido e legitimar o outro
como testemunha mais intima de sua relacdo com o seu ser e seu projetar, podendo
reconhecer-se como liberdade e como sujeito!®? E ainda, de possibilitar a recuperagio da
propria voz, para que nao haja mais silenciamentos que adoecam e impecam a

compreensdo de sua situagdo e o impulso e o esfor¢o de supera-la?

Beauvoir (1944/2005) ressalta que sem liberdades perto de mim meu apelo se
perderia no vazio. O movimento de minha transcendéncia me leva continuamente para o
futuro e para 14 ndo sigo sozinha, por isso preciso criar situagcdes para que possam me
acompanhar e superarem minha transcendéncia. A liberdade do outro se serve de mim
(do que fundo), me conserva € me supera. Assim, o ser humano se engaja em dois
movimentos convergentes: funda objetos que reflete sua transcendéncia; e se transcende
cujo movimento para a frente ¢ sua propria liberdade. A cada passo e superagdo atrai
outros para junto de si, ndo os deixando se perder no caminho, embora alguns nao

consintam em seguir junto e se engajem em caminhos divergentes. Quanto aos projetos

17 Os termos adequados sdo escravizado e escravizagdo. “escravo” exprime apenas um estado privado de
liberdade e servidao; “escravizado” amplia o sentido dessa situagdo como forcada (HARKOT-DE-LA-
TAILLE; SANTOS, 2012).

18 Apesar do termo estar contaminado, se refere a uma ideia importante que serd melhor trabalhada no
terceiro capitulo.
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de desumanizagdo, a persuasao pode falhar e s6 restar a violéncia para impedir. A
violéncia ndo ¢ um mal em si, pois atinge a facticidade e ndo a possibilidade de
transcender, no entanto quando escolho atingi-la ndo considero outrem como liberdade e
restrinjo concomitantemente meu ser, pois convivéncia ¢ necessaria como apelo. Mesmo
que eu oprima um unico ser humano, nele a humanidade aparece para mim com coisa e

passivel de oprimir.

Para Beauvoir (1944/2005), uma moral que se pretenda coerente a existéncia que
¢ liberdade precisa considerar a singularidade, o fracasso e que sempre se age, mesmo na
absten¢do. Estamos condenados ao fracasso porque a humanidade estd condenada a
violéncia por estarmos divididos e sermos opostos. Com isso, a renuncia a luta ¢ a

rentncia a transcendéncia e rentincia ao ser.

Queremos ser requisitados em nossa singularidade, e s6 podemos sé-lo por
meio de projetos singulares. Dependemos da liberdade de outrem: ele pode
esquecer-nos, ignorar-nos, utilizar-nos para fins que nio sio os nossos. [...] E
na incerteza e no risco que precisamos assumir nossos atos; e esta precisamente
ai a esséncia da liberdade; ela ndo se decide com vistas a uma salvacdo que
seria concedida por antecipagdo; ela ndo assina nenhum pacto com o futuro; se
pudesse ser definida pelo termo a que visa, ela nao seria mais liberdade; mas
um fim jamais ¢ um termo, permanece aberto para o infinito: ele s6 ¢ fim
porque a liberdade nele se detém, definindo assim meu ser singular no seio do
infinito informe. O que me concerne € somente atingir meu fim, o resto ndo
depende mais de mim. O que outrem fundard a partir de mim pertencera a ele
e ndo me pertence. Ajo apenas ao assumir os riscos desse futuro; eles sdo o
inverso de minha finitude e sou livre ao assumir minha finitude. (BEAUVOIR,
1944/2005, p. 203).

Em resumo, posso e preciso agir e somente ajo se assumo o risco € o fracasso,
lango-me ao futuro incerto e o que fundo efetivamente ¢ o meu presente, o ponto de

partida para continuar minha tarefa de ser.

Em sua conclusao, Beauvoir (1944/2005) ressalta que a condigao humana solicita
que liberdades requisitem e aprovem seus atos, cristalizando-os em objetos. Mas para
quem age, através da reflexdo, cada novo projeto faz aparecer nova questdo, ou seja, ha
na condi¢cdo humana uma poténcia negativa, ou movimento espontaneo, em relacdo ao
seu projeto e a si mesma, por meio da qual o ser aparece como emergindo no nada. A
reflexdo liberta da ilusdo da objetividade e revela que ndo hé outro fim no mundo a ndo
ser seus proprios fins, que os outros ndo detém os valores, pois € possivel transcendé-los,
e que para haver reconhecimento de si enquanto liberdade ¢ preciso primeiramente
reconhecer outrem como liberdade. Ela evidencia que a condicdo humana sé existe no

hoje e se lanca no futuro definido por seu projeto presente, mas se o projeto se interrompe,
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interrompe-se também esse futuro que nao ¢, logo, ndo se pode contemplar-se senao no
agora, situada em um mundo que a propria presenca define. A transcendéncia s6 ¢
possivel rumo a um fim estabelecido diante de si e esse fim serd superado no tempo da
superagao, ou seja, quando aparecer outro fim e se engajar na realizacao de outro projeto.
Contudo, a vida apresenta-se ndo como progresso, mas como um ciclo e como tarefa, ¢

preciso SCT para SCr.

Em suma, a condi¢gdo humana demarca um lugar no mundo, ou seja, encara-se o
mundo a partir de sua situagao nao sendo possivel encarar-se de fora, embora possa se
perceber na convivéncia. E devido a condigdo humana que ha no mundo projetos, pontos
de vista e fins, ela define o mal e o bem, as palavras e o que representam e os valores
hegemonicos do mundo compartilhado. Mas o mundo conhecido ¢ o mundo vivido, que
sO € por estar em relagdo ao ser humano em sua experiéncia vivida, ndo ha outro mundo
para a realidade humana além desse e ndo ha outro mundo além do mundo compartilhado
com 0s outros no tempo de ser, no presente. Este mundo conta uma historia que € escrita

por cada um.

2.7. Consideracdes iniciais sobre Por uma moral da ambiguidade

Conforme Weiss (2004), Beauvoir publicou o texto chamado Introduction to an
Ethics of Ambiguity, em 1946, e que posteriormente fez parte do primeiro capitulo de Por
uma moral da ambiguidade (1947), mas sem uma pequena parte, onde Beauvoir discutia

a diferenca entre “desire to disclose being” e “desire to be”!’

, a relacdo entre
transcendéncia e imanéncia e a necessidade de justificar-se na propria existéncia. A
interrelacdo de tais tematicas se da por meio de seu tema central, a ambiguidade,

conforme Weiss, base para o existir ético.

Segundo Weiss (2004), para Beauvoir ha uma ambiguidade tragica do corpo, que
se movimenta a0 mesmo tempo para a vida e para morte, numa tensao inescapavel,
distinguindo o ser humano dos animais devido ao modo singular de experimenté-la. Ela
ressalta que a possibilidade intrinseca da existéncia de poder se descolar de sua situacao,
pensando-a, revela ao mesmo tempo sua indissociabilidade. Esta possibilidade de

reflexdo permite que outros modos de lida com a situagdo e nisso ha abertura para

19 Na tradugio em portugués, Beauvoir (1944/2005) chama de “querer ser” € “querer desvelar ser”.
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transforma-la. Conforme Weiss, se trata aqui do que Beauvoir chama de transcendéncia,
enquanto a imanéncia refere-se ao colamento a situacdo. Para a autora, a interdependéncia

entre ambas ¢ o fundamento ético de sua filosofia.

Segundo Weiss (2004), a experiéncia humana da ambiguidade fundamental entre
transcendéncia e imanéncia®’, que se refere & compreensio de si mesma, também é
temporal, isto €, o existir se d4, ao mesmo tempo, na ambiguidade do passado que ndo é
mais, do presente que ndo é nada e do futuro que ainda ndo é. A autora ressalta que a
ambiguidade temporal ndo distancia o ser humano de sua ambiguidade fundamental. Ela
ressalta que ha ainda uma terceira experiéncia de ambiguidade que se refere a tensdo de
compreender a propria experiéncia como Unica para si € como experiéncia compartilhada
com os outros. Conforme Weiss, essa experiéncia compartilhada ¢ bastante conhecida na
obra beauvoiriana denominada de “problema do outro”, no entanto, esse modo de nomear,
conforme Andrade (2020), traz algumas imprecisdes na leitura de sua filosofia que s@o

resolvidas com a utilizagao do termo coexisténcia, que também foi utilizado pela filésofa

ao abordar o problema eu-outro.

Conforme Weiss (2004), a ambiguidade da existéncia humana (ou ambiguidades)
nao configura algo a ser eliminado, mas a propria motivacao para a €tica existencialista.
Ela ressalta que, apesar de alguns criticos terem considerado limitante essa interpretagao
da ambiguidade como transcendéncia/imanéncia, por lembrar o cartesianismo, Beauvoir
explicitamente ndo defende uma ou outra, mas demonstra que ha uma interdependéncia

entre elas ja que a ética requer ambas, e nisto consiste sua originalidade.

Em seus estudos, Andrade (2020) ressalta que a moral na filosofia beauvoiriana,
sobretudo a proposta em seu ensaio Por uma moral da ambiguidade (1947), ¢ bastante
estudada, no entanto, constantemente negligenciada. Sobre essa negligéncia, ela
argumenta que se da por possiveis dois motivos: o primeiro refere-se a pressuposicao da
ontologia sartriana como pano de fundo de seu pensamento, sem que consiga ir além de
O ser e o nada (1943); e o segundo como justificagdo a posteriori de uma moral feminista.

Essas interpretagdes equivocadas, para a autora, negligenciam a proposta gua método de

20 Weiss (2004) ressalta que Beauvoir também explicita tanto em Por uma moral da ambiguidade quanto
em O Segundo Sexo que ha experiéncias limites onde a opressdo imposta pelos outros limita radicalmente
a existéncia, restringindo ou tornando impossivel a experiéncia da transcendéncia. Nessa situagdo, o apelo
de Beauvoir ¢ que a libertagdo precisa vir dos outros, para que seja possivel uma experiéncia, até entdo
desconhecida, de transcendéncia, ou seja, a possibilidade de projetar-se de modo a transformar sua situagio
através de suas agoes.
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sua moral. Para Andrade, Beauvoir ndo propde uma teoria da moral existencialista, mas
um método. Em sua tese, a autora evidencia que esta proposta de método se refere a uma
moral da conversdo no sentido proposto pelas escolas antigas epicurismo e estoicismo e
a com as doutrinas da Antiguidade ¢ estabelecida pela propria Simone. Por isso, ela

conclui que atentar-se a isso desvela o sentido da moral beauvoiriana.

Essa perspectiva reforca o que ja dissemos nas consideragdes iniciais de Pirro e
Cinéias (1944), conforme Bergoffen (2004), e que também pode ser aplicada a Por uma
moral da ambiguidade (1947). Que ¢é possivel uma leitura da obra com o olhar voltado
para O segundo sexo (1949), percebendo a constancia em sua abordagem fenomenologica
com reflexdes sobre a moral que nao sdo rompidas, embora alguns termos sejam menos
utilizados ou abandonados. Contudo, suspender a leitura de Por uma moral da
ambiguidade como precursor de O segundo sexo, e ainda, como continuidade do
pensamento sartriano ou como a tentativa®' de resolver o problema apontado por Sartre
sobre a moral no existencialismo, faz com que examinemos o texto em si e sua relagao
com a tradicao filosofica com a qual Beauvoir dialoga e seu horizonte historico, abordado
em suas reflexdes politico-existenciais cujo apelo, tao forte pela experiéncia do pos-
guerra e pelo reconhecimento de Beauvoir da indissociabilidade entre existéncia e tempo
historico, pode ser considerado como motivador do percurso escolhido para fundamentar
a proposta filosofica e, conforme Andrade (2020), proposta metodologica de seu ensaio.
Embora Beauvoir (1947) cite Sartre e referencie O ser e o nada (1943), mencionando as
ultimas paginas como a abertura para sua reflexao sobre a moral existencialista, a filosofa
nesta obra, descreve a obra sartriana como uma descrigao do ~zomem sério e de seu mundo,
trazendo outras atitudes de ma-fé além da seriedade. Além disso, estabelece didlogo com
uma tradi¢ao filosofica, com a qual dialoga desde as inquietagdes existenciais da

juventude?.

Segundo Andrade (2020), Beauvoir, por interpretar O ser e o nada como essa

descricdo, ndo considerava o ensaio sartriano como apresentando verdadeiramente a

21 Conforme Kirkpatrick (2020), muitos comentadores de Sartre considera a tentativa de Beauvoir, de
estabelecer uma moral para o existencialismo, como fracassada. Concedem a filosofia de Beauvoir o
reconhecimento de sua coragem por trilhar um caminho para abordar uma tematica complexa que Sartre,
aquele que a propds, ndo ousou trilhar. Outros, ainda, consideram que a moral existencialista foi
desenvolvida por Sartre e ndo por Beauvoir, talvez por esse mesmo motivo de tentativa fracassada.

22 Conforme Andrade (2020), essas reflexdes sdo encontradas em Diary of a philosophy student [1926-
1927], texto publicado em 2006 ¢ que promoveu nova fase de estudos sobre o pensamento de Simone de
Beauvoir.

76



condigdo humana. E por isso que em Pirro e Cinéias e Por uma moral da ambiguidade,
vemos Beauvoir retomando algumas das consideragcdes sartrianas, criticando-as e
assumindo as suas proprias, ressaltando proximidades e distanciamentos. Conforme
Andrade, Em Por uma moral da ambiguidade, Beauvoir retoma questdes de Pirro e
Cinéias, onde se encontra a materialidade para a sua moral e onde ¢ possivel perceber
reflexdes semelhantes aos seus escritos de 1927 sobre o para qué da agdo. Andrade, a
partir de seus estudos, conclui que ¢ possivel, na leitura dos dois ensaios, encontrarmos
suas inquietacdes da juventude e a elaboracdo da concepgao beauvoiriana de condigao
humana, pois ha nelas uma coesao e um rigor filosofico para além de O ser e o nada, o

superando como dado.

2.8. A moral qua método

Conforme Andrade (2020), a ideia de salva¢do esta presente na filosofia de
Beauvoir. A autora ressalta que para a filésofa, o ser humano “ndo é existéncia, mas
torna-se uma” (p. 2) e nisso consiste sua busca por salvacdo. A autora afirma que na
reflexao beauvoiriana sobre moral, primeiro ¢ necessario negar os valores dados para que

seja possivel a “criacdo de si” (p.2).

A negacdo ¢ um momento necessario para tornar possivel a realizagdo positiva
da existéncia, ndo a sua meta. Uma negacdo ndo cria nada concreto e positivo;
com ela, a existéncia permanece uma auséncia. O fim do ser humano, assim,
ndo ¢é ser-para-o-nada, mas ¢é ser-para-a-liberdade, ser-para-a-acdo. Esse “para”
ndo possui um conteudo a priori, é o existente que decidira para que existe,
agindo, vivendo e sentindo com os outros no mundo. (ANDRADE, 2020, p.
2).

Conforme Andrade (2020):

A salvacdo da existéncia, nessa perspectiva, ja ndo se encontra no cumprimento
de mandamentos prontos ou de imperativos. Como salvar a si? Para responder
essa questdo, Simone de Beauvoir elaborara a sua moral, em que ndo propora
principios ou regras morais universais, mas indicara um “método”. Na
construgdo desse método, cujo alicerce € o existencialismo, havera elementos
de diferentes métodos filoséficos, tais como o dialético, o fenomenologico e a
conversdo. Esta tltima indicara o seu retorno as doutrinas da “arte de viver”
dos antigos. (ANDRADE, 2020, p. 2).

Andrade (2020) argumenta que esta interpretacao ¢ possivel ao permanecer em
“solo beauvoiriano” (p.2), se atendo ao que a obra diz. A autora trilha esse caminho com

rigor, fundamentando sua hipotese na “génese de sua inquietagdo moral” (p. 3), presente
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em seus diarios de estudante de 1926 ¢ 1927 (BEAUVOIR, 2006), e ao dar relevo a
relagdo com as filosofias antigas presente nas conferéncias e ensaios na fase moral de sua
filosofia, as quais tratamos neste capitulo. Conforme a autora, Beauvoir expressou que se
tratava de um método. Em nossa leitura também encontramos essa denominagao ao final
de Por uma moral da ambiguidade (1947): “Vé-se que o método que propomos, analogo
nisto aos métodos cientificos ou estéticos, consiste em confrontar em cada caso os valores
realizados e os valores visados, o sentido do ato com o seu conteudo” (BEAUVOIR,

1947/2005, p. 122).3

Além de seus diarios, Andrade (2020) também utilizou seu esbogo de romance de
1926, Tentative d’existence, onde se encontra uma das premissas de sua moral: s6 se €
moral ao fazer-se uma existéncia moral quando se recupera do mundo dos valores dados,
salvando-se ao criar seus proprios valores no risco € na incerteza que acompanham cada
decisdo. Mas, ¢ preciso, antes de tudo, querer salvar-se. Neste romance também esta
presente a ideia de que sé se aprende a correr, correndo, a viver vivendo, a salvar-se

salvando-se?*.

Na génese da filosofia de Simone, como ja mencionado anteriormente, Andrade
(2020) ressalta que se encontra a reconciliagdo entre filosofia e vida, entre pensar e viver
e a busca pelo sentido de si. A autora ressalta que diferentemente de outras filosofias
existencialistas, h& em Beauvoir uma €énfase no carater positivo da existéncia por seu
interesse no aspecto moral da condi¢do humana. Para isso, a autora salienta que a fildsofa
evidenciou qual seria a verdadeira condi¢do humana para entdo elaborar sua moral
enquanto método, uma vez que este se pauta na assun¢ao da condi¢ao de ser falta de ser.
Como aspecto correlato ao método, segundo Andrade, houve um retorno as filosofias

antigas da “arte de viver”.

23 Andrade (2020) menciona esta citagdo em seu artigo: “Simone de Beauvoir posiciona esse método como
analogo também aos métodos do cientista e do artista, que “consiste em confrontar em cada caso os valores
realizados e os valores visados, o sentido do ato com o contetido” (PMA, 1947, p. 220/2005, p. 122).” (p.
16).

24 Andrade (2020) evidencia o carater independente de pensamento filosofico de Simone de Beauvoir da
perspectiva sartriana, ao ressaltar que em Tentative d existence (1926) ha semelhangas entre a reflexao de
Denise que, em didlogo com Jacques, reconhece ndo ter feito nada de sua vida porque ele a convenceu de
que um esfor¢o em qualquer direg¢do seria inutil, e a reflexdo sartriana de paixdo inutil, que constata a
condenagdo de todo projeto humano ao fracasso. Jacques defende que “todo esfor¢o humano de fazer-se
ser ¢ inutil” (p.7). Conforme a autora, ao longo do romance (e em Por uma moral da ambiguidade), Simone
defende que ¢é preciso poder salvar-se evidenciando sua perspectiva filosofica propria, tanto por demonstrar
sua compreensdo filosofica a priori, antes de conhecer Sartre, em 1927, e a superagdo de O ser e o nada
em Por uma moral da ambiguidade.
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Conforme Andrade (2020), h4a em sua juventude uma critica aos valores dados, a
proposicao da possibilidade de “salvacdo” da existéncia e a concepg¢ao da existéncia como
uma obra a ser construida. Segundo a autora, esta salvacdo so ¢ possivel na experiéncia
vivida de uma vida onde se reflete sobre si mesmo vivendo. Andrade argumenta que essa
necessidade de criagdo de si demonstra que a jovem Beauvoir ja compreendia o ser
humano como um ser que ndo ¢, que precisa salvar-se do mundo sério e da falta de
sentido, sem com isso possuir o absoluto. Deste modo, ressalta, essas inquietacdes
levaram as criticas ao epicurismo e estoicismo, além de referéncias ao cinismo em seu
ensaio sobre a moral. A autora apresenta o epicurismo e estoicismo, explicitando que se
dedicaram as questdes morais sobre o sentido da vida com uma certa distancia dos
acontecimentos, 0 que era consonante ao seu contexto historico helenistico, quando se
deu a descoberta humana da liberdade diante de si. Ela conclui que apesar das diferencas,
as duas doutrinas tinham alguns aspectos em comum e a postura moral como maneira de

viver ndo se dava de modo arbitrario, nem se baseava em principios prescritivos ou regras.

Andrade (2020) elucida que a premissa da vida moral para os epicuristas referia-
se a uma sabedoria pratica que visava o prazer na quietude, evitando a dor fisica ¢ a
perturbagdo da alma, alcangado no dominio de si (enkrateia), ou seja, num retorno a si
permanecendo em si. Nesta conversdo, argumenta, a paz e a tranquilidade seriam
encontradas e logo a felicidade. Ja o estoicismo, pontua, tinha como principio a
apropriacao de si (oikéiosis), que seria um impulso humano por natureza por apropriar-se
de si e conciliar-se ao universo. Ela aponta que sua premissa moral, portanto, seria
assumir essa natureza humana se conciliando ao seu destino previsto no logos originario.
Nesta conversao, o dominio de si do logos humano aconteceria mediante a razao e logo
alcancaria a felicidade. Portanto, conclui, ha a semelhancga entre as duas doutrinas de
compartilhar a concepgdo da filosofia como modo de viver e o método da conversao e
ambas compreendem o ser humano como um ser-para-felicidade; mas houve caminhos
diferentes por suas concepgoes distintas de natureza humana e a necessidade de assungao

dela.

Conforme Andrade (2020), Beauvoir direcionou suas criticas a indica¢ao dessas
doutrinas de “permanecer em si”, devido a impossibilidade do ser humano de repousar-
se em si ou arrancar-se do mundo. Ela ressalta que a condi¢ao humana ¢ definida pela
transcendéncia e ndo sdo possiveis conversdes de si cujo fundamento afirma uma

interioridade pura e separada da exterioridade. Assim, salienta que a filésofa desmistifica
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a encarnagao da arte de viver na figura do sabio elucidando o carater contingente destas
doutrinas e, com isso, desvelando-as como projetos de vida de seus criadores que
postularam critérios inumanos, como o “permanecer em si”’ € o dominio de si por meio
de uma ruptura do mundo. No entanto, ao critica-las, ressalta, Beauvoir ndo as nega, mas
as assume a partir de sua concepcao propria de condi¢ao humana, sem qualquer natureza
humana, logo, ndo sendo ser-para-felicidade. Portanto, sua escolha de retorno a essas

doutrinas se deu para revivé-las ao seu modo.?’

Conforme Andrade (2020), para Beauvoir, realizar uma vida moral consistia em
assumir sua condicdo humana, em sua nadidade originaria sem um fim a priori, seja ele
a felicidade ou até mesmo a morte. Ela ressalta que a decisdo para que existir ¢ tomada
pelo ser humano singularizando sua agao e para isso € preciso assumir sua condicao de
ser-para-liberdade escolhendo seu contetido ao expressar-se no mundo. A liberdade em
si ndo existe, sendo liberdade somente ao fazer-se livre engajando-se no mundo, num
primeiro momento se opondo aos valores dados e num segundo momento criando valores
para si. E nesta criagdo, como aponta, que ocorre a singularizagio. Andrade ressalta que
sendo a condi¢do humana originariamente falta de ser, o método beauvoiriano propoe
uma realiza¢do de si enquanto essa falta, mas o ser humano ndo deve “fornar-se ser”,
mas “tornar-se existéncia” (ANDRADE, 2020, pp.13-14). A autora esclarece que ha
diversos modos de tornar-se ser € s6 um de tornar-se existéncia: querer tornar-se ser pode
recair na negacao ou fuga nesse carater de falta, enquanto querer tornar-se existéncia
indica o caminho de assun¢do de sua condicdo. Para isso, conforme a autora, a proposta

de Beauvoir foi de um método e ndo de prescrigdes € normas morais.

Conforme Andrade (2020), o método de Beauvoir para a moral considera a busca
em permanecer falta de ser e a elaboragdo de sentido através da realizagdo de sua obra,
sem que se deseje possuir o universal ou absoluto, ja que a condicdo humana ¢ abertura,
ou seja, ¢ em situagdo no mundo e na coexisténcia. Deste modo, ela conclui que esse
método mostra-se como uma conversao, cuja premissa ¢ esta falta de ser podendo tornar-

se uma existéncia. Ela ressalta que tal como nos antigos:

% Conforme Andrade (2020), Beauvoir indicou a proximidade do existencialismo a tradigdo da sabedoria
da antiguidade em seus textos de 1947: em What is the existencialism ela ressaltou a pretensdo do
existencialismo de reviver esta tradigdo e sua proposta de atitude concreta [referindo-se ao epicurismo e
estoicismo, conforme o texto, mas ndo ao ceticismo e ao pirronismo, outras filosofias da arte de viver que
Beauvoir ndo se debruga, possivelmente por seu carater niilista e fatalista]; e em Uma existencialista
observa os americanos, ela definiu o existencialismo como uma doutrina, como as filosofias antigas, que
visava o desvelamento da verdadeira medida [ou condi¢ao] humana e seus valores.
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ha um retorno a si, ndo para permanecer em si, mas para sair de si, sendo a sua
consequéncia um engajamento no mundo, haja vista que o ser humano e o
mundo, nessa perspectiva, ja ndo sdo concebidos como separados, mas como
indissociaveis. Esse retorno a si € realizado através da reducdo fenomenoldgica
que o existente deve fazer da sua propria “vontade de ser”, em que lhe sera
revelada a sua verdadeira condigdo: a de ser uma falta de ser. Ao descobrir-se
uma falta de ser, o existente ndo deve buscar negé-la, mas assumi-la. Para isso,
ele precisa realizar um movimento dialético, em que ocorrera uma negagao da
negagdo, por meio do qual o positivo sera re-estabelecido, isto é: ele faz-se
uma falta de ser, nega essa falta como falta e se afirma como existéncia positiva
(PMA, 1947, p. 18/2005, p. 18). Nessa assun¢do de sua verdadeira condigdo,
havera a assungdo de sua ambiguidade: s6 se torna uma existéncia ao consentir
permanecer uma falta de ser, s6 se enraiza no mundo ao reconhecer o seu
desenraizamento, SO se encontra ao aceitar continuar distanciado de si. Por essa
razdo, ele é, ao mesmo tempo, liberdade e facticidade, sujeito e objeto,
transcendéncia ¢ imanéncia, falta de ser e existéncia. (ANDRADE, 2020,

p.15).

Andrade (2020) conclui:

Nessa conversdo existencialista, ndo hd uma negacdo das paixdes, dos
impulsos, do movimento da existéncia, pelo contrario. Por meio dela, ¢é
permitido ao ser humano realizar a sua transcendéncia de forma concreta e
positiva sem negar sua condi¢@o de ser negatividade, na medida em que ela ¢
convertida. O fracasso humano que estava condicionado & negatividade e a
transcendéncia nao é reconhecido como o fim de todo projeto humano. Um
projeto ndo ¢ iniciado somente para ter um fim, mas para criar sentido e
significado a vida humana. Nessa criagdo de sentido e significado, ha o
desvelamento do ser, que s6 € possivel por causa da conversdo. (ANDRADE,
2020, p.15).

Para Andrade (2020), a conversdo de si como caminho para querer-se existéncia

significa a busca pela criacao de algo que possibilite justificar-se enquanto essa falta de

ser, além de buscar “apelo ou chamado das realidades humanas (obras humanas) no

mundo” (p.16), participando da criagdo e do apelo aos outros. A autora ressalta que apesar

dessa conversao estar atrelada a reflexao, ¢ somente na experiéncia vivida que ela ocorre,

pois o desvelamento de si e do mundo se dé ao sentir e agir nele. Por fim, Andrade remete

ao final do referido ensaio, quando Beauvoir denomina sua proposta de moral como

método:

Simone de Beauvoir posiciona esse método como analogo também aos
métodos do cientista e do artista, que “consiste em confrontar em cada caso os
valores realizados e os valores visados, o sentido do ato com o contetdo”
(PMA, 1947, p. 220 / 2005, p. 122). As perguntas “formais” sobre os valores
morais em si, ja ndo possuem sentido, pois tais valores s6 tém sentido quando
envolvem individuos singulares em situa¢des concretas. Ora, tanto o artista
quanto o cientista ndo sdo apenas observadores do mundo, eles sdo envolvidos
por ele e, por esse motivo, buscam expressa-lo em sua verdade. Ambos buscam
justificar suas existéncias no presente; ndo esperam um futuro para serem
justificados, eles fazem, criam, expressam o mundo, com um carater definitivo
e ndo provisorio25. De maneira semelhante, segundo a filésofa, o ser humano
deve assumir a si mesmo, em um processo continuo: afirmando-se como
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existéncia necesséria, ndo como transitoria e relativa. “E no seio do transitorio
que ele se realiza, ou nunca” (PMA, 1947, p. 184 / 2005, p. 104); seus fins
precisam ser projetados como fins, mesmo que o fim indique sempre o inicio
de algo. E nisso consiste sua ambiguidade. (ANDRADE, 2020, p.15).

Em sua conclusdo, Andrade ressalta que na proposta de Beauvoir a acdo de quem
age, quando se da, fornece sentido singular para a propria ac¢do, agindo-se assim
moralmente. Ela recorre a trechos de Beauvoir que explicitam que ao agir moralmente
sente-se a dor de ser a propria interrogagdo, pois nao ha moral quando se tem certezas.
Viver uma vida moral € questionar, pensar, negar os valores dados para que se possa
assumir os proprios valores numa criagdo de si. Contudo, ela recorda, que hé a decisdo de

salvar-se, ou ndo, e tornar-se existéncia.

Passemos entdo a explicitar o que Simone considerou importante para

fundamentar a moral existencialista.

2.9. A moral e a ambiguidade: querer-se e nio se querer livre

Os homens de hoje parecem sentir mais vivamente do que nunca o paradoxo
de sua situacdo. [...] Apesar de tantas mentiras teimosas, a cada instante, em
toda ocasido a verdade vem a luz: a verdade da vida e da morte, de minha
soliddo ¢ de minha ligagdo com o mundo, de minha liberdade ¢ de minha
serviddo, da insignificancia e da soberana importancia de cada homem e de
todos os homens. Uma vez que ndo logramos escapar a verdade, tentemos,
pois, olha-la de frente. Tentemos assumir nossa fundamental ambiguidade. E
do conhecimento das condi¢des auténticas de nossa vida que € preciso tirar a
forca de viver e razdes para agir. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 15)

Beauvoir (1947/2005) ressalta que o existencialismo em primeiro lugar se definiu
como uma filosofia da ambiguidade, cuja principal influéncia foi a oposi¢do de
Kierkegaard a Hegel ao afirmar o carater irredutivel da ambiguidade. Ela retoma a
reflexdo empreendida por Sartre em O ser e o nada para iniciar sua analise sobre a moral,
em que o ser humano se define fundamentalmente como o ser cujo ser reside em nao ser,
ou seja, uma liberdade engajada que sé se realiza como presenca no mundo, o para-si que
¢ também dado para outrem que em vao tenta realizar a sintese do para-si e do em-si,
como se pudesse alcancar a divindade. Salientando a porc¢ao de fracasso inerente a
condi¢do humana, tal como as morais mais otimistas, Beauvoir evidencia que sem
fracasso ndo hd moral, pois se o ser humano fosse uma perfeita coincidéncia consigo

mesmo, estaria imerso em uma plenitude perfeita, e a nogdo de "dever-ser" perderia seu
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significado. Nem a Deus nem a natureza humana enquanto dada sdo propostas normas
morais. Assim, o "dever-ser" s6 pode ser aplicado ao ser que questiona sua propria
esséncia, que simultaneamente se encontra distante de si e necessita se afirmar como ele

mesmo.

Para a filésofa, embora a ontologia existencialista ndo permita a esperanca de que
o fracasso possa ser superado, € preciso que possa ser. Em O ser e o nada o lado
fracassado da existéncia recebe a tonica e apesar da mengao a moral aparecer somente
nas ultimas quatro paginas, as descricdes do ser humano presentes no texto nao o
condenaram sem recurso, pois apesar do fracasso ser definitivo ¢ também ambiguo. Sendo
uma paixao inutil descrita como “ser que se faz falta de ser, a fim de haja ser” (SARTRE,
1943, apud BEAUVOIR, 1947/2005), sua paixao, que ¢ seu proprio ser, nao ¢ infligida,
mas escolhida e a qualificagdo de inutil se da por ndo haver valor absoluto antes e para
além de qualquer escolha. H4 um desamparo original em que ndo hd nenhuma razio de

se querer, mas pode se justificar se dando as razdes de ser.

[...] a expressdo “a fim de que” indica claramente uma intencionalidade; ndo é
em vdo que o homem nadifica o ser: gragas a ele, o ser se desvela, ¢ ele quer
esse desvelamento. H4 um tipo original de apego ao ser que ndo ¢ a relacdo:
querer ser, mas querer desvelar o ser. Ora aqui ndo ha fracasso, mas ao
contrario, sucesso: este fim que o homem se propde ao se fazer falta de ser se
realiza com efeito através dele. Arrancando-se do mundo, o homem se torna
presente para o mundo e torna o mundo presente para si. (BEAUVOIR,
1947/2005, p. 17).

Beauvoir (1947/2005) ressalta que nao realizando a sintese do para-si ¢ do em-si,
o ser humano se faz existir como humano e ¢ somente ao se satisfazer com essa existéncia
que pode coincidir consigo. Assume o fracasso sem supera-lo e sem tentar dissipar a
ambiguidade, mas aceita realiza-la, pois ¢ somente ao consentir permanecer a distancia
de si que pode encontrar-se. Essa conversao existencialista, conforme expressado por
Beauvoir, se aproxima da reducao husserliana, pois se coloca entre parénteses sua vontade
de ser e com isso evita-se a possibilidade de fracasso pois se recusa colocar como
absolutos os fins para os quais a transcendéncia se langa, considerando-os como livre
projeto. Assim, se compreende que importa ter razao aos seus proprios olhos e ndo buscar
a garantia da existéncia fora de si, nos valores incondicionados e transversais a liberdade.
Declarar que a existéncia € injustificavel de fora ndo significa condena-la, o ser humano
existe e a pergunta que se coloca ¢ se deseja viver e em quais condi¢des. Beauvoir entdo
questiona: para ser livre para definir uma vida vélida aos seus olhos, deve-se agir de
qualquer modo?
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A filoésofa ressalta que uma vez desamparado no mundo, sobre si pesa a
responsabilidade sobre esse mundo como sua obra, logo seus atos sdo engajamentos
decisivos. A existéncia é permitido fundar-se dando a si uma verdade e um sentido, caso
escolha o contrario sera pura contingéncia, mas ao escolher fundar-se ha em seu ser

exigéncias rigorosas.

[...] para o existencialismo, ndo é o homem impessoal, universal, que ¢ a fonte
dos valores: ¢ a pluralidade dos homens concretos, singulares, projetando-se
para seus fins proprios a partir de situacdes cuja particularidade € tdo radical,
tao irredutivel quanto a propria subjetividade. Originalmente separados, como
os homens poderiam se reunir? (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 21).

Aqui reside o cerne da questdo para Beauvoir, pois ndo se pode apagar o fato da
separacao entre as liberdades singulares. Conforme a fildsofa, a moral da ambiguidade
reconhece a separagdo, mas ao mesmo tempo que ha interrelacdo que possibilita forjar
leis validas que abarque a todos. E quanto a relagdo entre separacao e situacao, ela ressalta
que ¢ no cerne da situagdo que o impulso da existéncia engendra os fins perseguidos
podendo assim chama-los de seus, no entanto, o sentido da situa¢ao ndo se sobrepde ao
sujeito passivo, mas se desvela na liberdade de seu projeto. A autonomia e a consciéncia

da situagdo nao ¢ privilégio e pode se dar de maneiras distintas.

A liberdade ¢ a fonte de que surgem todas as significagdes e todos os valores;
ela ¢ a condi¢do original de toda justificagdo da existéncia; o homem que busca
justificar sua vida deve querer antes de tudo e absolutamente a propria
liberdade: a0 mesmo tempo em que ela exige a realizagdo de fins concretos, de
projetos singulares, ela se exige universalmente. Ela ndo ¢ um valor
inteiramente constituido que se proporia de fora da minha adesao abstrata, mas
aparece (ndo no plano da facticidade, mas no plano da moral) como causa de
si: ela ¢ convocada necessariamente pelos valores que afirma e através dos
quais se afirma; ela ndo pode fundar uma recusa de si mesma, pois ao recusar-
se recusaria a possibilidade de qualquer fundamento. Querer-se moral ¢ querer-
se livre é uma unica ¢ mesma decisdo. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 26).

Beauvoir (1947/2005) ressalta que o ser humano ¢ liberdade sem meios de ndo
ser, mesmo ao tentar fugir ¢ por sua condi¢do de liberdade, por isso, questiona se por
sermos a priori livres, seria contraditorio “querer-se livre”, se haveria contradi¢do entre
liberdade originaria e liberdade moral, ou seja, se colocar a questao da liberdade como
conquista contradissesse a liberdade primeiramente como um dado, como uma condigao
ontolégica da existéncia. Ela responde que a liberdade ndo ¢ uma coisa que possuimos,
mas ¢ o proprio movimento da realidade ambigua da existéncia, s6 é se fazendo ser, por

1sso precisa ser conquistada, assim, querer-se livre significa a passagem da natureza a
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moralidade fundando uma liberdade auténtica. Nisso consiste sua distin¢gao de liberdade

ontolégica e liberdade moral definida pelo querer-se livre.

Sobre a liberdade originaria, a filésofa define como sendo o langar-se
espontaneamente no mundo que se projeta sempre em dire¢do de algo, com um sentido,
mas ¢ preciso que o sentido, que primeiramente escolheu fundar, esteja fundado para que
justifique a transcendéncia que o desvelou. Nisso consiste 0 movimento da liberdade
querendo-se livre. Mas ¢ possivel ndo se querer livre na covardia, na preguiga, na
impaciéncia a medida em que ao definir o projeto contesta seu sentido, assim seu
movimento torna-se fuga, sendo si mesmo uma auséncia. E somente quando assumo um
projeto como meu que a auséncia se torna presenca e a fuga torna-se vontade. Estando em
presenca no objeto que fundo, coloco-me em presenca diante dos outros. Mas a

justificacao por nao ser jamais realizada exige se realizar constantemente.

Para evitar a anglstia dessa escolha permanente, pode-se tentar fugir no
proprio objeto, nele abismar sua propria presenca; na servidao da seriedade, a
espontaneidade original se esfor¢a em renegar-se; ela se esforca em vao e no
entanto fracassa, entdo, em realizar-se como liberdade moral. (BEAUVOIR,
1947/2005, p. 27).

Vimos até agora o que Beauvoir chamou de descri¢do subjetiva e formal da
liberdade, faltando ainda pensar se o querer-se livre se da através de um contetido
qualquer. Para ela, essa vontade se desenvolve ao longo do tempo com o fim visado e a
liberdade confirmando a si propria supondo sua realizacdo numa unidade, ou seja, os
momentos da vida se organizam em conduta podendo assim decidir. Concretamente, ¢
preciso se engajar no fim escolhido, pois, conforme a filésofa, somente na paciéncia,
fidelidade e coragem se confirma seu valor, pois um ato realizado e abandonado no
passado se torna coisa, por isso, querer ¢ engajar-se com a existéncia inteira, ¢ perseverar
em sua vontade. Ela ressalta que uma liberdade criadora consiste em ndo se deixar fixar
em facticidade injustificada, abraca o passado e deposita sobre o futuro uma confianga
que nao se desmente. Criar ¢ desvelar o ser visando o desvelamento ulterior, ao visar a
criac¢do inteira a liberdade se confirma a cada instante. Quanto ao mundo, o ser humano
sO desvela através da contingéncia da facticidade, ou seja, através das resisténcias que lhe
sdo impostas por esse mundo. E preciso que a presenca desse limite se concilie com essa

liberdade sendo ao mesmo tempo movimento e unidade.

Beauvoir ressalta que € preciso saber reconhecer obstaculos impossiveis de serem

transpostos, pois diante deles a teimosia pode ser estiipida nascendo a resignagdao que
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transforma projetos antes iniciados como liberdade ¢ como vontade. E preciso cuidado
para ndo petrificar com indiferenca desenganada as tentativas do passado, pois o fracasso
pode condenar todo esfor¢o anteriormente engajado. No entanto, reconhecer os
obstaculos ndo significa renunciar a singularidade dos projetos diante das coacdes, a
singularidade do projeto define a limitagdo do poder, mas também seu conteudo lhe
permitindo fundar-se. Ela salienta que ¢ preciso cuidado para que a possibilidade de

fracasso ndo impeca a vontade de querer.

Na verdade, para que minha liberdade néo corra o risco de vir morrer contra o
obstaculo suscitado por seu proprio engajamento, para que ela possa ainda
através do fracasso prosseguir seu movimento, € preciso que, dando a si mesma
um contetdo singular, ela vise através dele um fim que néo seja coisa alguma,
mas precisamente o livre movimento da existéncia. (BEAUVOIR, 1947/2005,
p. 30).

Conforme Beauvoir, isso confirma o ja dito anteriormente, que a busca da
liberdade ndo deve ser por captar o ser, mas por desvela-lo, pois s6 o desvelamento ¢ a
passagem do ser a existéncia, ou seja, por ser falta de ser o que a liberdade visa ¢
conquistar a existéncia. Assim, a salvacao s6 ¢ possivel se, apesar dos obstaculos e do
fracasso, resguardar seu futuro com possibilidades. Para que a liberdade se queira, ¢
preciso nao se querer como movimento indefinido e recusando as coergdes que
interrompem seu impulso para si mesma, se a coer¢ao ¢ natural, como por exemplo numa
doenga, recusamos nos curando, mas quando se trata da opressdo de uma liberdade
humana recusamos com a revolta, que so0 se realiza com liberdade através da a¢ao, dando
a sium conteudo. Ao superar a situagao dada, a transcendéncia visa ao futuro que se abrira
apos a realizagdo, reatando a relagdo indefinida consigo mesma. Mas ha situagdes-limite

em que o futuro ¢ radicalmente impedido e esse retorno impossivel, cuja revolta diante

da situacdo imposta so se realiza na recusa definitiva através do suicidio.

Em resumo, para a filésofa, a liberdade sempre pode salvar-se apesar dos
fracassos, pois se realiza enquanto desvelamento da existéncia, mas hé situagdes
desveladas no projeto rumo a si mesma que lhe permitem realizar-se como movimento
indefinido, embora o poder seja sempre limitado. Assim, tal como a vida confunde-se
com o querer viver, a liberdade aparece como movimento de liberagdo. Desse modo,
“querer-se livre” significa querer salvar sua existéncia e para isso a liberdade originaria
ou espontaneidade original precisa querer-se como fim desvelando o ser em seu conteudo
singular, logo, querer-se enquanto liberdade moral. Beauvoir ressalta que uma nova

questdo logo se coloca, tal como em todas as morais: se s6 ha uma maneira de salvar-se,
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como ¢ possivel escolher nao se salvar? A resposta aponta para a negatividade a priori da

existéncia.

Para Beauvoir, esta negatividade, isto €, o fato de que a existéncia esté a distancia
de si mesma, desvela que s6 € possivel coincidir-se consigo ao aceitar a condi¢cdo de que
reunir-se consigo & irrealizavel. E por haver em seu ser um incessante jogo do negativo
que ¢ possivel escapar de sua liberdade, logo, que também ¢ possivel ndo se salvar.
Querer-se livre e ndo se querer livre sdo possibilidades da ambiguidade da existéncia.
Beauvoir demonstra com essa ideia que ndo so € possivel a elaboragao de uma moral no
existencialismo, como € a Unica filosofia que a moral tem seu lugar por ndo esconder que
nada estd definido a priori e que a propria condi¢cdo humana abrange o risco de nao se

realizar. Para isso € preciso que o ser humano

(...) se assuma enquanto ser que “se faz falta de ser a fim de que haja ser”’; mas
o0 jogo da ma-fé permite parar a qualquer momento: podemos hesitar em nos
fazermos falta de ser, recuar diante da existéncia; ou entdo podemos nos
afirmar mentirosamente como ser, ou nos afirmar como nada; podemos sé
realizar nossa liberdade como independéncia abstrata ou, ao contrario, recusar
com desespero a distancia que nos separa do ser. Todos os erros sdo possiveis,
uma vez que o homem ¢é negatividade, e eles sdo motivados pela angustia que
ele sente diante de sua liberdade. Concretamente os homens deslizam com
incoeréncia de uma atitude a outra. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 34).

Beauvoir conclui que sua analise da moral da ambiguidade se fard na descrigao

abstrata dessas atitudes.

2.9.1. A atitude séria e outras atitudes da ma-fé

Beauvoir (1947/2005) inicia sua reflexao sobre o mundo da seriedade na relagao
com a infancia. Ela ressalta que o que define a situagcdo da crianga ¢ estar imersa num
mundo cuja constitui¢do ndo participou, um absoluto ao qual se submete cujas palavras,
valores ¢ costumes, aos seus olhos, sdo incontestaveis. O mundo onde a crianga vive € o
mundo sério e o proprio do espirito da seriedade € considerar os valores como fatos dados.
Nao significa, no entanto, que a crianga seja séria, pois na infancia ¢ permitido e ¢ um
direito o brincar, ou seja, poder livremente despender sua existéncia com tranquilidade
num campo aberto pueril onde ndo pesa a responsabilidade. O mundo dos adultos aparece
como o verdadeiro, aquele que lhe permite apenas obedecer e respeitar, assim, seus olhos
ingénuos acreditam no ser dos adultos, e nesse mundo de defini¢des e plenitude, ela

acredita também ser desse modo pleno. Assim, a condi¢do da crianga ¢ metafisicamente
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privilegiada por escapar a angustia da liberdade, no sentido de que seus atos ndo abalam
a ordem serena do mundo dado, que existe para além dela. H4 nas brincadeiras infantis

uma disposi¢ao despreocupada, pura e gratuita pela existéncia, o oposto da seriedade.

Beauvoir ressalta que ¢ raro o mundo infantil prolongar-se além da adolescéncia
onde, a outrora crianga que ja se interrogava pouco a pouco em meio as falhas e
contradigdes que se revelavam, se descobre como subjetividade tal como os outros. Os
adultos deixam de aparecer como plenos e aparecem em seu carater humano, em suas
oposi¢des e contradi¢des constituindo os valores, a moral e a linguagem que nao sao mais
dados absolutos, logo, chega o momento da convocacao a participagdo neste mundo, seus
atos terdo um peso, logo, ¢ preciso escolher e decidir. Nisto consiste a crise da
adolescéncia, a de ter de assumir sua subjetividade, embora por outro lado, o desabamento
do mundo sério seja também uma libertagao. Apesar desta alegria, na adolescéncia hé o
desamparo por se ver langcado num mundo por se fazer, a liberdade se revela e € preciso
se decidir sobre ela. Assim, Beauvoir define a adolescéncia como o momento da escolha
moral, decisdo que sempre pode ser recolocada como questao embora se torne cada vez
mais dificil porque o mundo devolve o reflexo desta escolha que se confirma através do
mundo que moldou. E define a infancia como o momento em que a liberdade ¢ mascarada

podendo ignorar suas exigéncias, nostalgia carregada por toda vida.

Beauvoir salienta que a escolha moral sendo livre, €, portanto, imprevisivel.
Embora a crianca ndo contenha quem se tornard, ¢ sempre a partir do que foi que se decide
quem quer ser, assim, em seu mundo correlato colhe-se as motivagdes de sua atitude
moral. Ao se langar sobre o mundo fazendo-se falta de ser, o ser humano contribui para
significa-lo e o desvela, ou seja, langa-se a sua maneira por meio de qualidades
espontaneas onde o valor delas se inscreve e se revela no mundo. Assim, para a filosofa,
existir € langar-se no mundo fazendo-se falta de ser e os que retém livremente esse

movimento original ela chama de sub-homens.

Beauvoir argumenta que diante dos riscos e tensoes da existéncia, o sub-homem
recusa sua condicdo humana, seu impulso para o ser que nunca se realiza, ou seja, recusa
sua propria existéncia. Por mais que se transcenda e circunscreva certos valores, a
incoeréncia de seus projetos reduz o sentido e anula seus proprios fins. Seus atos sao fuga
e sua presenga enquanto auséncia ¢ facticidade nua de uma existéncia injustificada porque
ndo soube se justificar. O fracasso do sub-homem reside em ndo se querer e a negatividade
em seu cerne se revela como angustia, por temer o risco se refugia em valores prontos do
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mundo sério. Sendo recusa e fuga, se realiza no mundo como forca incontrolada e sem
dire¢do, podendo ser captado como mao-de-obra por ideologias e fanatismos. Diante de
quem se quer livre num mundo humano moldado por liberdades que querem amplia-lo, o
sub-homem ¢ resisténcia e oposicao, so realiza a facticidade de sua existéncia, enquanto
a moral ¢ o triunfo da liberdade sobre a facticidade. Sem engajamento em sua obra nao
ha busca por legitimé-la, experimenta o deserto do mundo no tédio e o medo por nao ter
criado com ele lago. Seu maior temor ¢ que o imprevisto traga de volta a angustiante
consciéncia de sua condi¢gao humana, por mais que desde a juventude tenha escolhido

negar sua presenca no mundo, nao lhe € possivel apagar a evidéncia da liberdade.

Beauvoir demonstra que o esfor¢o de dissipar a liberdade ao aceitar facilmente as
ideias e valores do mundo ¢ uma atitude que passa logicamente para a do homem sério,
perdendo-se no objeto e negando sua existéncia. Ela ressalta que a seriedade foi
frequentemente descrita de forma irdnica por Hegel, Kierkegaard e Nietzsche, e consiste
na atitude de se por como inessencial diante do objeto considerado como essencial,
através do respeito santifica a Coisa que lhe aparece como Causa. A maior parte de O Ser
e o0 nada, Beauvoir conclui, ¢ uma descricdo do homem sério e de seu universo, que ao
afastar-se de sua liberdade se submete aos valores incondicionados que acredita valorizar
a si proprio permanentemente. Assim, a seriedade se configura na liberdade que se renega
para que os fins sejam absolutos, lhe importando ndo a natureza do objeto, mas o fato de
que nele pode se perder, sendo assim, a ma-fé na seriedade exige a renovacao incessante
da negacdo de sua liberdade. De certo modo, escolhe-se viver num mundo infantil, mas
diferentemente da criancga a quem os valores sdo realmente dados pelos adultos sérios que
lhe aparecem como plenos, o ser humano sério mascara seu proprio movimento de déa-los

a si proprio.

Ao considerar a liberdade em sua relacdo indissocidvel com a situagdo, a
perspectiva critica de Beauvoir considera que no mundo da seriedade ha aqueles a quem
¢ recusado evadir, cuja existéncia ¢ subjugada e em situagdes-limite escravizadas,
sustentando que as circunstincias sociais € econOmicas da situagdo pesam sobre a
liberdade impedindo sua agdo sobre o mundo, assim, quanto menor a possibilidade de
acdo no mundo mais o mundo aparece como dado. A esse modo de existir no mundo da
seriedade ela nomeia de boa-fé (bonne foi), com o objetivo de fazer um contraponto a ma-
fé (mauvaise foi) que livremente nega sua liberdade. Em sua resigna¢ao, a liberdade nao

se renega e permanece disponivel, mesmo em meio a ignorancia e a impoténcia se
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resguarda a possibilidade de conquista da existéncia e de uma vida propriamente moral.
Muitas vezes, a liberdade conquistada no seio da imposi¢do de uma experiéncia vivida
séria volta-se contra o objeto de seu respeito com revolta. Assim, a diferenca entre a md-
fé e a boa-fé seria a disposicdo de meios para evadir-se da mentira da seriedade e

deliberadamente ndo querer usa-los, fazendo a si mesmo sério.

Se renegarmos a tensdo subjetiva da liberdade, interditamo-nos evidentemente
de querer universalmente a liberdade num movimento indefinido; pelo fato de
se recusar a reconhecer que constitui livremente o valor do fim que ele afirma,
o0 homem sério se faz escravo desse fim; ele esquece que toda meta é ao mesmo
tempo um ponto de partida e que a liberdade humana ¢ o ltimo, o tnico fim a
que o homem se deve destinar. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 45).

Beauvoir evidencia que o homem sério nada coloca em questdo, dando um sentido
absoluto ao que lhe ¢ 1til, aos idolos inumanos a quem sacrifica outros seres humanos.

Por isso, ha na seriedade o perigo da tirania.

Desconhecendo com ma-fé a subjetividade de sua escolha, pretende que
através dele se afirme o valor incondicionado do objeto; € num mesmo
momento desconhece também o valor da subjetividade e da liberdade de
outrem, de maneira que, sacrificando-as a coisa, persuade-se de que o que ele
sacrifica ndo ¢ nada. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 46).

Justificando o que os comportamentos tém de contraditdrio na seriedade, Beauvoir
ressalta que hd a contestacdo da seriedade de outrem, mas jamais a sua propria
mascarando para si a incoeréncia de sua escolha, logo sua fuga de si. Ha dependéncia em
relagdo ao objeto e sua fuga da angustia da liberdade o faz recair na inquietagdo e
preocupacdo, fazendo com que tudo se torne ameaga. O curso incontrolavel dos
acontecimentos sempre lhe contrariard e seu esfor¢o de fixar o mundo em coisa ¢
desmentido pelo movimento proprio da vida. A seriedade, portanto, ¢ um dos modos de
tentar realizar a sintese do em-si e do para-si, o sério se quer deus, mas sabe que nao ¢é.
Quando se transcende as suas metas e ndo se desvia da reflexdo sobre o “para qué”,
desmorona-se o absurdo da existéncia que buscou fora de si as justificagdes que somente

ela poderia se dar.

Beauvoir se propde a pensar sobre o fracasso da seriedade e as inversdes radicais
que por vezes se ddo em outras atitudes da ma-fé ou autoengano, como a niilista, que ela
define como a seriedade decepcionada que se volta contra si mesma, que se entendeu

como liberdade, mas ndo abarcando possibilidades de frustracdo se decepciona com o

90



mundo, recusa sua existéncia e as existéncias que a confirmam, se querendo como nada,

aniquila toda a humanidade.

A atitude niilista manifesta uma certa verdade: a ambiguidade da condigdo
humana nela ¢ experimentada; mas o erro ¢ que ela define o homem nédo como
a existéncia positiva de uma falta, mas como uma falta no cerne da existéncia,
ao passo que na verdade a existéncia ndo falta a si mesma enquanto tal. E se a
liberdade € aqui experimentada sob uma forma de recusa, ela ndo se realiza
autenticamente. O niilista tem razdo em pensar que o mundo nao possui
nenhuma justificagdo e que ele proprio ndo ¢ nada; mas ele esquece que lhe
cabe precisamente justificar o mundo e se fazer existir legitimamente. Em vez
de integrar a morte a vida, ele vé nela a Unica verdade da vida, que lhe aparece
apenas como uma morte disfar¢ada; entretanto ha a vida e o niilista se sabe
vivo; € nisto que reside seu fracasso: ele recusa a existéncia sem conseguir
aboli-la; ele nega qualquer sentido a sua transcendéncia e no entanto se
transcende. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 51).

Para ela, ao recusar todos os valores dados pelo mundo sério, o niilista nao
encontra para além de sua ruina a importancia do fim absoluto e universal que ¢ sua

propria liberdade.

Segundo a filésofa, a ruina dos valores sérios também pode possibilitar a atitude
aventureira, que experimenta a existéncia como alegria e sem buscar justificagdo se
contenta em viver sem se comprometer ou se responsabilizar, ndo se afasta do que ndo
acredita pois toma como pretexto para seu modo de ser, ndo se apega ao fim visado,
somente a conquista, sendo indiferente ao sentido humano de sua agdo, afirma sua
existéncia sem levar em considera¢do a de outrem, porém como sua existéncia ndo ¢
afirmada solitariamente e os outros sempre aparecem e o interpelam a responsabilidade,
duas atitudes tornam-se possiveis: se dar conta das exigéncias de sua propria liberdade
pretendendo a libera¢ao de si mesmo e dos outros e respeitando esse fim nos meios que
escolhe para obté-lo deixando, entdo, de ser aventureiro e se tornando autenticamente

livre; ou se perder na tirania para garantir sua liberdade descompromissada, seu prazer e

sua gldria, tornando-se até mesmo cumplice de regimes autoritarios € da opressao.

De certo modo como a antitese do aventureiro, Beauvoir descreve a atitude
apaixonada, enquanto na atitude aventureira o contetido ndo ¢ realizado autenticamente,
na paixao a liberdade fracassa em se confirmar. O objeto € posto como absoluto desvelado
por sua liberdade, diferentemente da seriedade que a Coisa ¢ desligada de si. No entanto,
entre seriedade e paixao pode haver transi¢des. O perigo na atitude apaixonada ¢ dedicar
sua vida a um objeto que o tempo todo lhe escapa, experimentando uma dependéncia.

Conforme Simone: “O apaixonado se faz falta de ser ndo para que haja ser, mas para ser;
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e ele permanece a distancia, jamais ¢ preenchido.” (1947/2005, p. 57). Como somente seu
objeto lhe aparece como pleno e real, o resto pode tornar-se insignificante, logo, a tirania
também estd em seu caminho. A conversdo ¢ possivel quando a distdncia em relagdo ao

objeto ¢ reconhecida e assumida ao invés de pretender aniquila-la.

E apenas enquanto estrangeiro, proibido, enquanto livre, que o outro se desvela
como outro; € ama-lo autenticamente € ama-lo em sua alteridade e nesta
liberdade por meio da qual ele escapa. O amor € entdo renuncia a toda posse,
a toda confusdo; renuncia-se a ser a fim de que haja este ser que ndo se é. [...]
A paixdo so se converte em liberdade auténtica se, através do ser visado — coisa
ou homem -, destinarmos nossa existéncia a outras existéncias, sem pretender
envisca-las na espessura do em-si. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 59).

Na descricao das atitudes da ma-fé, Beauvoir evidencia que nenhuma existéncia

se realiza limitando a si mesma, como se nao houvesse outras liberdades. Nao ¢ possivel

O~

salvar-se e justificar-se solitariamente. Buscar o ser apartado das outras liberdades

o~

busca-lo contra elas e isso significa perder-se. A ideia da interdependéncia atrelada
separacao levanta questdes inquietantes e, por vezes, hd entre os que sdo conscientes dos
riscos e da porcao de fracasso a pretensdo de realizar-se fora do mundo, seja através da
contemplagdo, do pensamento critico ou de uma atividade criadora. H4 no pensamento
critico a pretensao de contestar todo e qualquer aspecto da seriedade sem dispersar-se na
angustia da negacdo, com isso, propde um valor superior ¢ universal como verdade

objetiva.

[...] ele compreende, domina e recusa, em nome da verdade total, as verdades
necessariamente parciais que todo engajamento humano desvela. Mas a
ambiguidade estd no cerne de sua propria atitude, pois o espirito independente
¢ ainda um homem com sua situacao singular no mundo, ¢ o que ele define
como verdade objetiva € o objeto de sua propria escolha. Suas criticas caem no
mundo dos homens singulares; ele ndo descreve apenas, toma partido. Se ndo
assume a subjetividade de seu julgamento, ¢ infalivelmente capturado na
armadilha da seriedade. Em vez desse espirito independente que pretende ser,
ele é apenas o servidor envergonhado de uma causa a qual nao escolheu aliar-
se. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 60).

Para Beauvoir, na tentativa de evasdo do mundo, de um outro modo, o artista € o
escritor se esforcam por realizar sua existéncia como um absoluto, mas nio se propde a
atingir o ser. Na obra de arte, e apenas nela, ha finalidade sem fim, o tempo para e
significacdes surgem, a falta de ser retorna ao positivo, a existéncia se confirma e
estabelece sua propria justificacdo. O problema se da quando o criador, ao criar um objeto
absoluto, confunde a si proprio como absoluto, como se pudesse justificar o mundo sem

precisar de ninguém para lhe justificar.
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Beauvoir conclui que ndao ha meios para se evadir do mundo e ¢ neste mundo

compartilhado que o ser humano precisa se realizar moralmente:

E preciso que a liberdade se projete rumo a sua propria realidade, através de
um contetido cujo valor ela funda; um fim s6 € valido por meio de um retorno
a liberdade que o estabeleceu e que se quer através dele. Mas essa vontade
implica que a liberdade ndo se abisme em nenhuma meta e também nao se
dissipe em vao sem visar a nenhuma meta; o sujeito ndo deve buscar ser, mas
desejar que haja ser; querer-se livre e querer que haja ser € uma Unica e mesma
escolha: a escolha que o homem faz de si mesmo enquanto presenc¢a no mundo.
Nao se pode dizer nem que o homem livre quer a liberdade para desvelar o ser
nem que ele quer o desvelamento do ser para a liberdade; trata-se de dois
aspectos de uma Unica realidade. E pouco importa aquele que se considera,
ambos implicam a ligagdo de cada homem com todos os outros. (BEAUVOIR,
1947/2005, p. 61).

Por fim, Beauvoir evidencia que querer que haja ser ¢ se comunicar através do ser
com os outros, ¢ querer um mundo dotado de significagdes humanas, pois todo projeto se
define pela interposi¢do com outros projetos. Dito de outro modo, querer a liberdade ¢
visar a um futuro aberto, onde os fins postos podem ser prolongados por outras liberdades
para além da propria vida. H4 entdo a convergéncia com Pirro e Cinéias, sobre toda
liberdade ndo so6 precisar da liberdade dos outros, como também queré-la, pois somente
desse modo somos salvos do absurdo da facticidade. Somente na existéncia dos outros

que o ser humano pode encontrar a justificacdo para o seu existir.

Para Beauvoir, a inquietagdo moral, o “para qué”, encontra-se em si mesmo,
porque o ser humano ¢ a propria interrogagdo e fugir dela ¢ fugir de si. Quando nos
inquietamos, nos inquietamos com O que nos concerne € na coexisténcia hd um
pertencimento e um interesse mutuo que evidencia a indissociabilidade na relagao eu-
outrem. Afirmar que querer-se livre ¢ querer os outros livres ndo ha nada de abstrato, pelo
contrario, indica a realiza¢do de agdes concretas. Mas pelas liberdades serem também
separadas, e até opostas, que surgem os problemas dificeis e concretos ainda por se

resolver.

2.9.2. Liberdade, opressio e revolta

Retomando uma das criticas ao existencialismo, sobre o preceito “querer-se livre”,
como se nao propusesse conteudo concreto a agao, Beauvoir (1947/2005) demonstra que
a tentativa ¢ esvaziar o sentido concreto da palavra liberdade, uma vez que a liberdade se

realiza apenas enquanto engajamento no mundo compartilhado, logo deve ser encarnada
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em contornos e condutas bem definidas. O preceito “querer-se livre” abrange quereres
que se realizam numa unica e mesma escolha, como ja vimos, querer a liberdade ¢ querer
que haja ser ou querer desvelar o ser, ¢ querer a liberdade dos outros e nesse momento do

texto ela acrescenta que também ¢ querer desvelar o mundo.

Vimos que todo ser humano, visto que ¢ liberdade origindria, transcende a si
mesmo e que a experiéncia da liberdade se fosse equivalente seria um livre
desdobramento dela mesma, através de seus projetos visando a um futuro aberto. No
entanto, esse mundo que Beauvoir nos lembra que ¢ preciso desvelar, inclusive que o
querer desvela-lo estd presente no querer-se livre, nos mostra que hé situagdes em que a
transcendéncia € “condenada a recair inutilmente em si mesma porque ¢ apartada de suas
metas.” (p. 69). A filésofa define desse modo a situagao da opressao, que jamais € natural
uma vez que ndo sao as coisas que oprimem, mas as outras liberdades. Assim, a revolta

também ndo se da contra as coisas, mas contra 0s outros que oprimem.

Beauvoir argumenta que a resisténcia das coisas sustenta a agdo humana e aceita-
la como obstaculo e o risco do fracasso nao € experienciar o desmentido de sua liberdade,
mas reconhecer a facticidade na relagdo com a liberdade. Isso ¢ desvelar mundo, mas nao
¢ o unico modo que o mundo se desvela. Os obstaculos materiais e naturais que sao
contingenciais ndo arruinam radicalmente a liberdade, até mesmo a morte precisa ser
assumida enquanto risco ao assumir a condi¢cao humana que s6 € enquanto mortal. Porém,
ha s6 um modo de furtar o sentido dos atos e da vida e ¢ por meio de agdes sobre as outras
liberdades, o que evidencia o carater de interdependéncia na relagdo com os outros.
Mesmo sendo meu o sentido que dou ao que me acontece, ¢ por meio dos outros que me
acontece e ignorar essa realidade pode facilmente recair em individualizagdo e
culpabilizacdo do sofrimento. Essa interdependéncia explica o acontecimento da opressao

como possivel e evidencia a urgéncia de ser combatido.

Como ja vimos, segundo Beauvoir, para a liberdade se realizar ¢ preciso desaguar
num futuro aberto e sdo as outras liberdades, ao constituirem mundo e se projetarem que
abrem e definem esse futuro, no entanto, nem toda liberdade participa desse movimento
construtor, algumas sdo obrigadas a consumir sua transcendéncia em vao, apartadas de
futuro e transformadas em coisas. Quando a vida se transforma apenas em se manter,
viver se torna apenas ndo morrer. E como ja vimos, a vida s6 se justifica por seu esfor¢o
integrado a superacdo do dado, ou seja, dos limites que a propria liberdade fixa para si ao
projetar-se pondo fins proprios e passiveis de serem realizados. Na opressdo, os limites
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sdao impostos externamente a liberdade por meio de agdes concretas de outras liberdades,
que participam de sua situag¢do, havendo a recusa de prolongar sua transcendéncia e logo
a experiéncia do desmentido da liberdade. A harmonia desta humanidade que se pretende

excluindo liberdades so resta a negagao e recusa, ou seja, através da revolta.

Beauvoir destaca que a estratégia da opressao ¢ evitar a revolta, muitas vezes se
disfarcando de uma condi¢do natural. Afinal, como se revoltar contra algo que ¢
considerado parte da natureza? Ela expde alguns dos argumentos do liberalismo
econOmico que buscam negar a opressao do proletariado, argumentando que a
distribuicdo das riquezas ¢ um fendOmeno natural e, portanto, ndo deve ser contestado.
Para sustentar essa posi¢cdo, sdo citadas as convengdes sociais que legitimam a
exploracdo. No entanto, uma vez que todo regime de exploracdo ¢ uma constru¢ao
humana, ¢ possivel recusa-lo e supera-lo. O futuro imaginado pelo opressor, no qual ele
busca se langar sozinho, em uma sociedade de iguais, seria substituido por outro futuro.
Beauvoir ressalta que esse conflito ndo ¢ meramente uma batalha de palavras ou

ideologias, mas sim uma realidade concreta, onde o mundo se revela e onde as liberdades

tém a possibilidade de se realizar ou nao como abertas.

Ha, portanto, duas maneiras de superar o dado: ¢ muito diferente prosseguir
uma viagem ou evadir-se de uma prisdo. Nos dois casos, o dado esta presente
em sua superagdo; mas num caso estd presente enquanto aceito € no outro
enquanto recusado, o que faz uma diferenca radical. Hegel confundiu esses
dois movimentos sob o vocdbulo ambiguo “aufheben”; e é nessa ambiguidade
que repousa todo o edificio de um otimismo que nega o fracasso ¢ a morte; é
isso que permite olhar o futuro do mundo como um desenvolvimento continuo
e harmonioso. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 72)

Beauvoir busca demonstrar que a revolta ndo busca se integrar a suposta harmonia
do mundo; pelo contrario, seu objetivo ¢ romper com essa continuidade. No entanto, para
que a recusa do dado seja possivel, € necessario primeiro reconhecer a servidao ou
submissdo. Existem situagdes em que essa subjugagao nao ¢ percebida como imposta por
outras liberdades, mas ¢ considerada uma condi¢do natural, na qual a consciéncia da
propria liberdade € coibida. Nesses casos, € preciso trazer-lhe de fora, na participacdo em
sua situagdo, a realidade do seu carater de liberdade. E preciso possibilitar no seio da

ignorancia o meio de transcender sua situagdo®®, ou seja, pela reflexdo sobre a situagio

26 Beauvoir apresenta alguns exemplos de situagdo de exploragio e opressio como a dos operarios, a
escravizagao de negros, a colonizacdo de indigenas. O que sua argumentagao procura evidenciar nao é que
nessas situagdes ha somente ignorancia e que é preciso ag¢do externa para que a ignorancia se dissipe, como
se necessitassem da salvag@o do esclarecimento, mas que ha situagdes-limite que atitudes contemplativas
sao cumplicidade e ndo reconhecimento do outro enquanto liberdade.
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para que a liberdade realmente possa se querer ou ndo se querer. Simone pretende
evidenciar que a liberdade ¢ uma condi¢do universalmente humana e que se abster diante
de situagdes de opressdo, especialmente quando ndo sdo reconhecidas como tal, ¢
compactuar com essa opressao e, portanto, ¢ também exercer uma forma de tirania. O que
se pretende ¢ que possibilidades novas se abram, ¢ querer desvelar o mundo, ¢ querer a

existéncia, ¢ querer-se livre entre liberdades.

Outro argumento da opressao, destacado por Beauvoir, ¢ mentir que o oprimido
escolhe a opressao por ndo se evadir dela, quando o que se mostra ¢ a abstengao de nao a
querer por ignorar a possibilidade de recusa. O que se propde com uma intervengao
externa ¢ colocar o oprimido diante de sua propria liberdade, pois somente assim ele pode
tomar uma decisao verdadeiramente livre. A realizacdo da liberdade em situagdo de
opressao so se da pela revolta, pois o proprio da revolta € voltar-se contra a interdicao de
sua liberdade. Essa revolta pode se dar de diversos modos, seja no reconhecimento da
subjugacdo em relagdes mais proximas, seja no engajamento em projetos que visem

prolongar-se mais adiante por outras liberdades na luta social e politica.

Para Beauvoir, ha ainda na opressdo o argumento de estar sendo privado de sua
propria liberdade. Um sofisma que aparece aos montes na historia e contemporaneamente
nos discursos conservadores. Esta liberdade se traduz como liberdade para explorar a
classe trabalhadora, para a reiteracdo do racismo, para interditar os direitos humanos, para
fixar um ideal de familia que exclui arranjos diversos, para a manutencdo de privilégios,

dentre outros. Trata-se de uma contradi¢do que se dissimula em ma-fé:

Pois uma liberdade s6 se quer autenticamente querendo-se como movimento
indefinido através da liberdade de outrem; assim que se dobra sobre si mesma,
ela se renega em proveito de algum objeto que prefira a si mesma: [...] ¢ a
propriedade, o gozo, ¢ o capital, o conforto e a seguranga moral. S6 temos que
respeitar a liberdade quando ela se destina a liberdade, ndo quando ela se perde,
foge e se demite de si mesma. Uma liberdade que so se aplica a negar a
liberdade deve ser negada. E ndo ¢ verdade que o reconhecimento da liberdade
de outrem limite minha propria liberdade: ser livre ndo é ter o poder de fazer
qualquer coisa; ¢ poder superar o dado rumo a um futuro aberto; a existéncia
de outrem enquanto liberdade define minha situagdo e ela ¢ até a condicao de
minha propria liberdade. Oprimem-me se me jogam na prisdo: ndo se me
impedem de jogar meu vizinho. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 79).

Para Beauvoir, o opressor esta ciente desse sofisma e, portanto, raramente o utiliza
explicitamente. Ao invés disso, apresenta-se como defensor de determinados valores,
reivindicando abertamente a liberdade de oprimir sem disfarces. Ele se justifica em nome

dos conteudos que eleva a condi¢cdo de idolos e defende, ndo lutando em seu proprio
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nome, mas encontrando ressonancia ao defender instituigdes, a na¢ao, a moral ¢ os bons
costumes como intrinsecamente bons. Ao enfatizar os valores do mundo estabelecido,
optam por conservar o que ja existe em vez de abrir espaco para o que ainda ndo ¢, temem
a angustia de sua propria liberdade. Simone destaca, no entanto, que ndo devemos relegar
o passado a obscuridade da facticidade, pois nele residem os esforcos de nossos
antepassados para desvelar o ser, um legado que ndo deve ser menosprezado em relagao
aos esfor¢os contemporaneos. Afinal, afirmar o reino humano ¢ reconhecer a humanidade
tanto no passado quanto no presente e no futuro. A liberdade que se engajou no passado
precisa ser integrada ao tempo presente, retomando para si através de cada projeto vivo.
O passado nos concerne nao por ser um fato bruto, mas por possuir uma significagao
humana que pode ser reconhecida recusando uma heranga do passado ou prolongando
fins como nossos pontos de partida. O passado ¢ um chamado rumo ao futuro e muitas
vezes o salvamos ao destrui-lo, ndo se trata de negar ou apagar da historia as feridas que

ainda sangram, mas assumi-las e trata-las (BEAUVOIR, 1947/2005; MATTAR, 2020).

Por fim, a filésofa ressalta que ndo ¢ somente como conservador que o opressor
tenta se justificar, mas frequentemente invoca realizacdes futuras, ganhos com a
industrializacdo e producdo, com a tecnologia, ao explorar as riquezas naturais, com a
manuten¢do dos conflitos e guerras, afirma a utilidade da opressao, as realizagdes que
supostamente servem a humanidade. Como ja vimos, essa € uma das mentiras do espirito
sério, impor um sentido absoluto a palavra util, mas nada ¢ 1til se o ser humano nao for
livre, ou seja, se ndo estiver em condi¢cdes para definir seus proprios fins e valores. As
realizagdes s6 podem servir a humanidade se houver liberdade para servir-se delas. Num
ultimo argumento, pode-se afirmar ndo ser possivel respeitar todas as liberdades, o que
s0 significa ter de aceitar a tensdo da luta, da separacao entre liberdades, que ¢ preciso a
resisténcia e a revolta para que a liberdade se perpetue sem que o fim seja necessariamente
um estado de repouso e equilibrio, o que é impossivel. Sejam quais forem os problemas
concretos que se coloquem ou fracassos que tenham de ser assumidos, querer-se livre ¢

recusar a opressao, ¢ voltar-se contra, ¢ revolta.

2.9.3. O futuro e o sentido da acao

Para que este mundo tenha alguma importdncia, para que nossos
empreendimentos tenham algum sentido e meregam sacrificios, € preciso que
afirmemos a espessura concreta e singular deste mundo, a realidade singular
de nossos projetos e de nds mesmos. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 88).
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Beauvoir (1947/2005) ressalta que o conceito de "Homem universal", um ser
absoluto, ndo tem fundamento concreto, tornando impossivel enquadrar cada individuo
dentro de uma categoria de humanidade homogénea. Apesar de estarmos interligados uns
aos outros, essa € precisamente a ambiguidade da condi¢ao humana: a liberdade existe de
forma absoluta para si mesma, a0 mesmo tempo em que se projeta em dire¢do aos outros,
€ mesmo ao nutrir um interesse pela liberdade de todos, ha um envolvimento em projetos
singulares. Ela destaca uma antinomia da agdo, que a utilidade ¢ a justificacdo do
sacrificio sendo o complemento de util ndo apenas a palavra humano, mas também a
palavra futuro. Ela argumenta que o ser humano ndao ¢ nada se apartado de sua
transcendéncia e reduzido a facticidade de sua presencga, pois somente através do proprio
projeto € possivel se realizar. Ao visar um fim € que se justifica, por isso essa justificacao
esta sempre por vir e, portanto, o futuro assume a responsabilidade sobre o presente e ao
supera-lo o mantém vivo. Toda agdo € concebida através da afirmagdo soberana do futuro;
em outras palavras, toda escolha ¢ moldada pela perspectiva do futuro, que ¢ tanto o

proposito quanto a substancia da agao.

A palavra futuro tem dois sentidos, correspondentes aos dois aspectos da
condi¢do ambigua do homem, que ¢ falta de ser e ¢ existéncia; ¢ a0 mesmo
tempo como ser € como existéncia que ele ¢ visado. Quando encaro meu futuro,
considero este movimento que, ao prolongar minha existéncia de hoje,
realizara meus projetos presentes e os superara rumo a fins novos: o futuro € o
sentido definido de uma transcendéncia singular e esté estreitamente ligado ao
presente que compde com ele uma unica forma temporal; é esse futuro que
Heidegger considera como uma realidade dada a cada instante. (BEAUVOIR,
1947/2005, p. 95).

Beauvoir argumenta que ao longo dos séculos, de varias maneiras, sonhou-se com
um futuro que permitisse a restauracao da plenitude de valores como gloria, felicidade ou
justica, mas ndo como uma mera continuagdo do presente, 0 que esvazia o carater
temporal do futuro. De influéncia principalmente hegeliana, embora o proprio Hegel ndo
tenha se iludido com uma ideia de futuro estatico, como Simone aponta, o futuro era
concebido como algo infinito e total, uma abolicdo do negativo que representaria
plenitude e felicidade. Nesse contexto, era compreensivel exigir sacrificios finitos em
nome desse futuro, pois os fins justificavam os meios através de sua propria indiferenca.
Nesse mito de um futuro ligado ao inevitavel triunfo, a seriedade encontra e reafirma a
tranquilidade daqueles que se projetam, abismando sua liberdade, ao futuro-coisa. No
entanto, dado que a negatividade estd intrinsicamente ligada a condi¢do humana, esse

sonho de um futuro pleno nao ¢ realizavel. A falta estd no cerne da existéncia humana,
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isto ¢, existir s6 ¢ possivel fazendo-se falta de ser, e existir positivamente ¢ assumir essa

falta como parte integrante da propria existéncia.

Para Beauvoir, ndo ha como existir sem esse movimento singular rumo ao ser, €
o mundo desvelado hoje, a0 mesmo tempo que afirma cada projeto singular, também se
apresenta como um campo de batalha. Ela argumenta que a ambiguidade fundamental da
condi¢do humana abre possibilidades divergentes, e sempre ha o desejo de ser o que falta,
uma fuga diante da angustia da liberdade. Assim, a liberdade esta constantemente por ser
conquistada e jamais sera dada de forma definitiva. Para ser mais coerente com a realidade
vivida hoje e pensar no futuro como essa realidade a cada instante significa reconhecer a

limitagdo do nosso poder sobre o futuro.

Nosso poder sobre o futuro ¢ limitado, o movimento de expansdo da existéncia
exige que nos esforcemos a cada instante para aumenta-lo; mas ali onde ele se
interrompe, interrompe-se também nosso futuro; além dele ndo ha mais nada,
pois nada mais é desvelado. Dessa noite informe nio saberiamos tirar nenhuma
justificagdo de nossos atos; ela os condena com a mesma indiferenga; ao apagar
os erros ¢ as derrotas de hoje, apagara também seus triunfos; tanto quanto um
paraiso, ela pode ser caos ou morte: um dia, talvez, os homens voltardo a
barbarie, um dia a Terra ndo serd mais do que um planeta gelado. Nessa
perspectiva, todos os momentos se confundem na indistin¢do do nada e do ser.
Nao ¢ a esse futuro incerto, estrangeiro, que o homem deve confiar o cuidado
de sua salvagdo: cabe-lhe assegura-lo no seio de sua propria existéncia; essa
existéncia s6 é concebivel, nods ja o dissemos, como afirmacao do futuro, mas
de um futuro humano, de um futuro finito. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 98).

Beauvoir esclarece entdo o sentido de finitude, uma nocao tao dificil de preservar.
No contexto contemporidneo da globalizacdo, o mundo todo estd envolvido em
empreendimentos singulares, muitos dos quais t€ém deixado sua marca e dado significado
a historia. Houve uma ampliacdo espacial dos projetos, e sua dimensao temporal se
expandiu. As escalas mudaram, e tanto o espaco quanto o tempo se dilataram; um século
agora parece ser apenas um momento transitorio. Quanto maior a densidade humana
considerada por um projeto, mais a perspectiva da universalidade e da exterioridade
prevalecem sobre a singularidade e a interioridade. No entanto, no seio da existéncia, a
vida mantém seu ritmo e a morte ndo retrocede. Apesar dos avancos técnicos que
encurtam distancias e aumentam a eficiéncia no uso do tempo, a existéncia permanece

sendo uma experiéncia singular, e ¢ necessario aceitar esse limite.

Assim como a infinidade aberta a meu olhar se contrai acima de minha cabeca
num teto azul, minha transcendéncia acumula ao longe a espessura opaca do
futuro; mas ¢ entre o céu ¢ a terra que ha um campo perceptivo com suas formas
e suas cores; € € no intervalo que me separa hoje de um futuro imprevisivel
que ha significagdes, fins rumo aos quais posso dirigir meus atos. Desde que
se introduz no mundo a presenga do individuo finito, presenca sem a qual nao
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ha mundo, formas finitas se recortam através do espaco e do tempo. E assim
como uma paisagem ndo ¢ apenas uma transi¢do, mas um objeto singular, um
acontecimento ndo € apenas uma passagem, mas um acontecimento singular.
Se se nega com Hegel a espessura concreta do aqui e do agora em proveito do
espago-tempo universal, se se nega a consciéncia separada em proveito do
Espirito, perde-se com Hegel a verdade do mundo. (BEAUVOIR, 1947/2005,
p. 100).

Beauvoir demonstra que, assim como o universo, a Historia ndo constitui uma
totalidade racional, mas sim uma "totalidade destotalizada", conforme a expressao
sartriana que também se aplica ao ser humano e a humanidade. Nem a relagdo exclui a
separagdo, nem a separacdo exclui a relacdo. Com isso, Simone ndo tem a intengdo de
adentrar no problema da causalidade ou da compreensao historicas, mas sim destacar que,
ao pensar na agao, ¢ necessario considerar a presenca de encadeamentos inteligiveis no
amago de formas temporais, onde ¢ preciso decidir sobre a oportunidade do ato mesmo
diante do desconhecimento de todos os fatores envolvidos. Nao se pode esperar por um
conhecimento perfeito e abrangente das circunstincias antes de agir; a escolha ¢
primordial e implica em assumir riscos. E da negatividade que surge o movimento do
espirito, seja entendido como pensamento ou vontade. O que ela busca evidenciar ¢ que,
da mesma forma que pensar no tempo ndo pode negar seus momentos, ou pensar na
coletividade nao pode negar a singularidade, considerar-se entregue a busca incessante
por um futuro indefinido ¢ renunciar a existéncia sem nunca recupera-la. Os meios

definem o fim, caso contrario a existéncia seria absurda, e o fim justifica os meios quando

permanece presente sendo desvelado no projeto.

Beauvoir salienta que, para que uma vida inteira nao se defina como uma evasao
rumo ao nada, é necessario afirmar a existéncia no presente. Isso ¢ o que significa por o
fim como fim, interromper o movimento da transcendéncia com uma realizagdo, como
festa ou expressao apaixonada da necessidade de se sentir existindo absolutamente, como
momento final desejado e aguardado. Qualquer que seja o futuro apds a realizacao nao
apaga a realizagdo daquilo com o que se engajou e que a infelicidade de ndo realizar
aquele projeto estd banida de existir. Trata-se da tentativa da existéncia de se afirmar
positivamente enquanto tal, mesmo que essa afirmacao seja fugaz e efémera. Como a
existéncia ¢ uma tensao continua, vivida como pura negatividade, e nao podemos possuir
o presente, a alegria da realiza¢dao nao perdura por muito tempo. Assim, um novo projeto
logo se inicia, e a existéncia continua langando-se em dire¢do ao futuro. Ao atribuir a

palavra "fim" o duplo sentido de meta e finalizacdo, revela-se a ambiguidade mais
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fundamental da condi¢do humana: todo movimento vivo inevitavelmente se encaminha
em dire¢do a morte. Quando essa verdade ¢ encarada de frente, percebe-se que todo

movimento em dire¢do & morte também ¢ uma manifestagdo de vida.

E preciso que o presente morra para que possa viver; a existéncia nio deve
negar esta morte que ela porta em seu cerne, mas queré-la. Ela deve afirmar-se
como absoluto em sua propria finitude; é no seio transitério que o homem se
realiza, ou nunca. Ele precisa olhar seus empreendimentos como finitos e
queré-los absolutamente. (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 104).

Ao enfatizar que o futuro € o sentido e a substancia da a¢dao, Beauvoir destaca a
impossibilidade de delinear seus limites de antemao. Nao ¢ possivel esperar que um fim
seja justificado como ponto de partida de um novo futuro, pois nosso controle sobre o
tempo além da realizacao ¢ limitado e, apds a vida, ndo temos mais poder sobre o curso
dos eventos. Outros continuardo a viver, experimentando seus proprios sucessos €
fracassos. Enquanto estivermos vivos, devemos considerar o projeto em que nos
envolvemos como nosso fim, justificando-o com base em nossa propria liberdade e nos
meios escolhidos para alcanga-lo, ou seja, no processo de busca pela realizacao. Mesmo
quando nos comprometemos com projetos que buscam transcender os limites de nossa
propria vida, eles continuam sendo nossos e precisam encontrar sentido em si mesmos,
ndo em um futuro abstrato ou mitoldgico da Historia. Dessa forma, retemos a ideia de um

futuro finito e vivo, delimitando formas transitorias de alcanga-lo.

2.10. A ética em Por uma moral da ambiguidade

Antes de concluir seu ensaio, Beauvoir (1947/2005) salienta a importancia de nao
confundir a no¢do de ambiguidade com a nocao de absurdo. Se a existéncia fosse absurda,
ndo seria possivel dar um sentido a si mesma, sendo necessario conquista-lo
incessantemente sem jamais fixa-lo. Diferentemente da ambiguidade, o absurdo recusa
toda moral. E por sua condigdo ambigua, que a existéncia humana busca se salvar através
do fracasso e do éxito, por isso a acdo deve ser vivida admitindo suas antinomias, alias,
fracasso e €xito sao aspectos da realidade que a priori nao se distinguem. Mesmo que a
realizagdo plena jamais seja alcancada, ¢ preciso que a liberdade funde a si mesma e
assuma sua finitude afirmando-a como absoluta, ou seja, a liberdade se realiza
absolutamente ao se visar. Os diferentes momentos da a¢do nio se perdem em uma busca

infinita, mas sim encontram justificativa uns nos outros, consolidando-se mutuamente.
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Nessa unidade, ndo deve haver contradicao, pois a liberdade ¢ um movimento que se
concretiza na busca incessante por sua propria conquista. Portanto, a negatividade e as

antinomias estdo sempre presentes no querer-se livre, em constante tensao.

Beauvoir ressalta que “a moralidade reside na dor de uma interrogagao indefinida”
(p. 108). E fundamental evitar perder-se na certeza das metas impostas pela tirania e
questionar-se: sera que realmente buscamos a liberdade propria e alheia? Serd que os fins
justificam os meios e quais sacrificios sdo aceitaveis para alcangéd-los? Para que a
liberdade possa ser considerada um fim absoluto, € necessario suspender os fins e avalia-
los, assim como os meios, em relagdo a conquista do ser. Beauvoir ressalta que essas
ponderagdes permanecem abstratas quando buscamos respostas sobre o que torna uma
acdo boa ou m4, ou qual curso de agdo tomar. Essa busca por respostas muitas vezes se
transforma em uma abstra¢do ingénua. Assim como na ciéncia ou na arte, a moral nao
oferece receitas prontas. Nao ha como definir o momento exato da criagdo ou da inovagao,
nem mesmo prever seu surgimento. Em vez disso, € necessario refletir sobre as condigdes
especificas de cada situacao e tomar decisdes. Seja qual for a agado, ¢ essencial ponderar
sob quais circunstancias o projeto em questao ¢ valido. Deste modo, ela compara sua
proposta de moral aos métodos do cientista e do artista, que consistem em confrontar em
cada situagdo particular e concreta os valores visados e os valores realizados, o conteudo

e o sentido do ato.

Na parte final de seu ensaio, Beauvoir analisa a ética considerando o ser humano como
um dos fins para os quais a a¢do se destina, ndo apenas como parte de uma coletividade,
mas em sua singularidade. O lago concreto entre liberdade e existéncia evidencia que
querer a liberdade do outro, ou seja, querer que haja ser para o outro ¢ querer o
desvelamento do ser no prazer ou alegria vibrante da existéncia, na afirmac¢ao da vida. Se
a satisfa¢do de alguém ou o riso de uma crianga nao nos toca, se ndo experimentamos a
vida em sua alegria vibrante, em nossa experiéncia ou através do outro, ¢ em vao buscar
justifica-la. Portanto, quando se trata de moral, s6 ¢ possivel indicar um método.
Primeiramente, considerar qual interesse humano verdadeiramente preenche o modo
abstrato proposto como objetivo a acdo, ao invés de destacar ideias que ndo tem valor
intrinseco e que de modos variados se afirmam acima do ser humano. Assim como nao
se pode separar o fim dos meios que o definem, ndo € possivel compreender ou julgar os

meios sem o fim que lhes confere sentido. Todo projeto exige a preocupagdo em encontrar

um equilibrio entre os fins e os meios.
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O método proposto por Beauvoir consiste em confrontar, em cada situagao particular,
os valores almejados e os valores realizados, assim como o contetido e o sentido do ato.
A tensdo exigida pelo existencialismo, embora frequentemente considerada cansativa,
assegura que nao nos conduzamos cegamente a uma ideia ou meta incontestavel. O
objetivo ¢é garantir que a agado sirva a liberdade, e, por isso, € necessario ter cuidado para
ndo se perder no caminho, evitando fixar metas definitivas, mas permitindo que elas se
definam ao longo do percurso. E preciso, no mesmo movimento, questionar tanto o fim
pelos meios quanto os meios pelo fim, evitando que os meios comprometam o fim

almejado.

Beauvoir destaca que a moral proposta pelo existencialismo nado ¢ solipsista, pois a
liberdade se define apenas em relagdo ao mundo e aos outros, existindo ao transcender a
si mesma e realizando sua liberdade por meio das outras liberdades. O movimento que
surge do proprio ser e justifica sua existéncia se estende para além de si mesmo. E
assumindo a propria liberdade, sem dela fugir, na tarefa mesma da existéncia que uma
moral é desvelada e o movimento se manifesta de duas formas: de maneira construtiva,
pois ndo podemos existir sem nos tornarmos; € de maneira negativa, ao recusar a opressao

tanto para si mesmo quanto para 0s outros.

Na construgdo, assim como na recusa, trata-se de reconquistar a liberdade
sobre a facticidade contingente da existéncia, isto €, de retomar como desejado
pelo homem o dado que inicialmente estd ai sem razdo. Uma tal conquista
jamais se termina; a contingéncia permanece e, para afirmar sua vontade, o
homem chega até mesmo a ser obrigado a fazer surgir no mundo o escandalo
do que nao quer. Mas essa porcao de fracasso ¢ condi¢do mesma da vida; nao
se poderia sonhar sua abolicdo sem logo sonhar a morte. Isso nao significa que
se deva consentir o fracasso, mas deve-se consentir lutar contra ele sem
repouso. (Beauvoir, 1947/2005, p. 126)

A moral existencialista encoraja a liberdade humana em sua tarefa de tornar-se
(ou se fazer) confirmando a existéncia como valor, encarando o mundo real sem recorrer
a ilusdes. A vida encontra sua justificagao na medida em que singularmente justificamos
o mundo ao nosso redor, e essa justificacdao sera sempre finita, uma vez que toda agao ¢
uma empreitada limitada, assim como a propria existéncia, que ¢ contida pela morte. Essa
énfase na finitude reflete a severidade do existencialismo, que ndo oferece consolo ou
escape abstrato. Sua moralidade ¢ experimentada na verdade da vida, revelando-se como
uma proposta de salvacdo para a existéncia ao afirmar a propria existéncia como um

absoluto.
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Quaisquer que sejam as dimensdes vertiginosas do mundo que nos cerca, a
espessura de nossa ignorancia, os riscos das catastrofes por vir e nossa fraqueza
individual no seio da imensa coletividade, resta que somos livres hoje e
absolutamente se escolhemos querer nossa existéncia em sua finitude aberta
para o infinito. E de fato, todo homem que teve verdadeiros amores,
verdadeiras revoltas, verdadeiros desejos, verdadeiras vontades sabe bem que
ndo precisa de nenhuma garantia estrangeira para estar seguro de suas metas;
a certeza delas vem de seu proprio impulso. Ha um ditado bastante antigo que
diz: “Faga o que deve, acontega o que acontecer.” E dizer de uma outra maneira
que o resultado nao ¢é exterior a boa vontade que se realiza visando a ele. Se
ocorresse que cada homem fizesse o que deve, em cada um a existéncia seria
salva sem que fosse necessario sonhar com um paraiso em que todos estariam
reconciliados na morte. (Beauvoir, 1947/2005, p. 126)

2.11. Apontamentos para a Clinica

Procuramos trazer neste capitulo os ensaios Pirro e Cineias (1944) e Por uma
moral da ambiguidade (1947) para demonstrar que se sustentam por si s0s € sua coesao,
que nao atoa sao chamados pela propria Beauvoir (2019b) de fase moral de sua filosofia.
Neles, a filosofa explicitou as aproximacdes e distanciamentos do pensamento sartriano,
a0 mesmo tempo que apresentou sua perspectiva existencialista propria, encarando
questodes abertas por Sartre em O Ser e o Nada (1943), propondo sua reflexdo sobre a
acdo, conforme Bergoffen (2004) em sua dimensao singular e ressaltando a coexisténcia,

e seu método de moral, conforme Andrade (2020), fundamentado na ambiguidade.

Por considerarmos, tal como Andrade (2020), que os ensaios correspondem a
compreensado beauvoiriana de condicao humana, acreditamos que apresenta-los responde
a pergunta que fizemos anteriormente e possibilita que suas bases filosoficas se
evidenciem. Dentre essas, procuramos destacar o didlogo de Beauvoir com Heidegger
(1927/2002) e com Kierkegaard (1847/2008) sobre a angustia, ressaltando também o que
os filosofos dizem em suas proprias obras. Acreditamos que esta articulagdao viabiliza
trabalhos futuros sobre o existencialismo sob perspectiva beauvoiriana, além de

fundamentar reflexdes sobre angustia na clinica.

Em suas reflexdes, Beauvoir (1944/2005) ressalta o afastamento de Heidegger em
relacdo a compreensdao da angustia mobilizadora, a qual para a filosofa se refere a
realidade humana ser sem razio, ser sem fim, ser para nada. Por ser projeto, ou seja, por
ter que ser seu ser e buscar se fazer ser (ou tornar-se), projeta-se rumo a fins singulares,

se movimenta rumo ao ser. Somente ao reconhecer-se como um projeto de ser ¢ que hé o
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engajamento em um objeto que baste, € ¢ na realizagdo desse objeto que se encontra o

sossego por fundamentar sua propria existéncia.

Em suas reflexdes éticas, Beauvoir (1944/2005) pensa a acdo como condigdo
ontologica e a existéncia como tarefa de se fazer, estabelecendo e realizando fins que se
tornam novos pontos de partida, ndo somente para si, mas também para os outros,
participando de sua facticidade. Em sua perspectiva, as obras realizadas no mundo podem
ser estendidas por outras liberdades, ou mesmo desaparecer, evidenciando o carater da
coexisténcia e a dimensao do apelo e do risco. Acreditamos haver nessas reflexdes um
caminho frutifero ainda a ser trilhado, mas por ora ressaltamos a possibilidade de, na
clinica, sustentar o engajamento ndo somente nos proprios projetos, mas no projeto de um
mundo onde a liberdade e a responsabilidade coabitem, o que s6 ¢ possivel sem

desconsiderar que ao agirmos participamos da facticidade dos outros.

Também acreditamos que a tese sustentada por Andrade (2020), sobre a proposta
de Beauvoir da moral existencialista como método, contribui para a possibilidade de
pensarmos numa clinica inspirada na fenomenologia-existencial de Simone de Beauvoir.
Seu método, que “consiste em confrontar em cada caso os valores realizados e os valores
visados, o sentido do ato com o seu contetdo” (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 122),
corresponde a um fazer clinico preocupado com a liberdade, sem prescrever preceitos ou

propor um caminho.

Outra importante contribuicao que procuramos destacar refere-se as suas reflexdes
sobre o projeto de dedicacgdo, desde sempre fracassado pois encontra sempre a ingratidao.
Beauvoir (1944/2005) ressalta que em todo projeto de dedicacdo, o ser faz de si coisa
diante daquele que detém o ser e isso acontece principalmente com mulheres, desejando
com isso, um certo repouso. Conforme a fildésofa, para que haja dedicacao, ¢ preciso que
o valor da vida de quem me dedico aparega para mim como absoluto, sem que eu me
questione para o que me dedico, no entanto, hd sempre a iminéncia da questdo se
apresentar, pois a tranquilidade na dedicacdo s6 ¢ possivel quando quero

incondicionalmente a existéncia do outro.

O projeto de dedicacdo pode aparecer de diversos modos nos relatos clinicos.
Pensar segundo a perspectiva beauvoiriana acerca desse modo de relagdo com os outros
nos ajuda no atendimento de pessoas que se dedicam, a sustentar a pergunta sobre para

que se dedica e sobre as queixas geralmente presentes que se relacionam a ingratidao.
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Segundo a filosofa, a justificagdo esperada ¢ recusada por quem € posto como Unico a da-
la, uma vez que qualquer dedicacdo jamais atinge os resultados que almeja nem se
transforma no que pretende ser. Dedica-se porque se quer dedicar, pois espera desta
maneira recuperar seu ser, no entanto, no desprezo ha queixa por ter-lhe dado o tempo, a
juventude, a vida. Conforme a filosofa, aparentemente se quer o bem de outrem, pois s
assim pode-se falar de dedicagdo, entretanto, se me proponho a meta que o outro nio se

propde, ¢ minha meta, logo ndo me dedico: fago.

A filosofa propoe desfazer a ilusdo da dedicagao, pois qualquer dedicagdo so cria
para outrem pontos de partida sobre os quais ele se funda e se faz ser, possibilidades a
serem utilizadas, e isso ndo confere nenhum direito sobre sua liberdade, nem outrem tem
direito sobre a liberdade de quem se dedica. Conforme Beauvoir (1944/2005), a ilusdo na
dedicagao se desfaz quando se compreende essa verdade, quando a dedicagdao como agao
basta e a dedicagao, que cria pontos de partida, ¢ o proprio fim almejado. A preocupacao
com a gratidao ou a necessidade de retribuir um ato generoso de outro modo que ndo a
generosidade, deixa de ser liberdade, pois a generosidade, por saber-se e querer-livre,

apenas pede para ser reconhecida enquanto tal.

Outra contribuicdo importante sdo as reflexdes éticas de Beauvoir (1947/2005)
sobre opressao, liberdade e revolta. A filésofa evidencia que a liberdade se realiza apenas
enquanto engajamento no mundo compartilhado, logo deve ser encarnada em contornos
e condutas bem definidas. Para ela, o preceito “querer-se livre” abrange quereres que se
realizam numa unica e mesma escolha: querer a liberdade € querer que haja ser ou querer

desvelar o ser; € querer a liberdade dos outros; e querer desvelar o mundo.

Para a filésofa todo ser humano, visto que ¢ liberdade originaria, transcende a si
mesmo, mas a experiéncia da liberdade ndo ¢ vivida do mesmo modo, se fosse seria um
livre desdobramento dela mesma, através dos projetos visando a um futuro aberto. No
entanto, esse mundo que Beauvoir nos lembra que ¢ preciso desvelar, inclusive que o
querer desvela-lo estd presente no querer-se livre, nos mostra que ha situagcdes em que a
transcendéncia € “condenada a recair inutilmente em si mesma porque ¢ apartada de suas
metas.” (BEAUVOIR, 1947/2005, p. 69). A filésofa define desse modo a situagdo da
opressao, que jamais € natural uma vez que nao sao as coisas que oprimem, mas as outras
liberdades. Assim, a revolta também nao se da contra as coisas, mas contra os outros que

oprimem.
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Segundo a filosofa, os obstaculos materiais e naturais que sdo contingenciais nao
arruinam radicalmente a liberdade, até mesmo a morte precisa ser assumida enquanto
risco ao assumir a condi¢do humana que s6 ¢ enquanto mortal. Porém, para Beauvoir, s6
ha um modo de furtar o sentido dos atos e da vida e € por meio de a¢des sobre as outras
liberdades, o que evidencia o carater de interdependéncia na relagdo com os outros.
Mesmo sendo meu o sentido que dou ao que me acontece, € por meio dos outros que me
acontece e ignorar essa realidade pode facilmente recair em individualizagdo e
culpabilizac¢ao do sofrimento. Para ela, essa interdependéncia explica o acontecimento da
opressao como possivel e evidencia a urgéncia de ser combatido. Na opressao, os limites
sdo impostos externamente a liberdade por meio de a¢des concretas de outras liberdades,
que participam de sua situag¢do, havendo a recusa de prolongar sua transcendéncia e logo
a experiéncia do desmentido da liberdade. A harmonia desta humanidade que se pretende

excluindo liberdades so resta a negagao e recusa, ou seja, através da revolta.

Beauvoir ressalta que esse conflito ndo ¢ meramente uma batalha de palavras ou
ideologias, mas sim uma realidade concreta, onde o mundo se revela e onde as liberdades
tém a possibilidade de se realizar ou nao como abertas. A filosofa procura demonstrar que
arevolta ndo busca se integrar a suposta harmonia do mundo, pelo contrario, seu objetivo
¢ romper com essa continuidade. No entanto, para que a recusa do dado seja possivel, é
necessario primeiro reconhecer a servidao ou submissao. Para ela, existem situagcdes em
que essa subjugacdo ndo ¢ percebida como imposta por outras liberdades, mas ¢
considerada uma condicao natural, na qual a consciéncia da propria liberdade ¢ coibida.
Nesses casos, ¢ preciso trazer-lhe de fora, na participacdo em sua situagdo, a realidade do
seu carater de liberdade. E preciso possibilitar no seio da ignorancia o meio de transcender
sua situacdo, ou seja, pela reflexao sobre a situacao para que a liberdade realmente possa
se querer ou nao se querer. Sejam quais forem os problemas concretos que se coloquem
ou fracassos que tenham de ser assumidos, querer-se livre € recusar a opressdo, ¢ voltar-

se contra, é revolta.

O que propomos, a partir dessas reflexdes, € sustentar a revolta como afirmagao
da liberdade, como recusa da opressao vivenciada, sem individualizar ou culpabilizar o
sofrimento, possibilitando um espago para a reflexdo sobre a situacdo concreta vivida,
sem apressadamente pressupormos que a revolta, nos diversos modos que ela pode se dar,

deva ser silenciada em nome de uma suposta harmonia. Mais adiante, analisaremos as
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pistas deixadas por Beauvoir sobre a revolta na situacao da mulher, a fim de pensarmos a

situagdo feminina na clinica.

CAPITULO III

A fenomenologia feminista de Simone de Beauvoir

O reconhecimento de Simone de Beauvoir no Brasil como filésofa e representante
da fenomenologia ¢ aquém ao reconhecimento consolidado no exterior, no
existencialismo e no feminismo. Seu reconhecimento como fildésofa no exterior foi
principalmente fortalecido apos a releitura de O Segundo Sexo por fenomendlogas na
década de 1970 e principalmente na década de 1990,%” com o renascimento de seus
estudos possibilitando contribui¢des filosoficas importantes a filosofia feminista também
na terceira onda, procurando demonstrar o carater fecundo do didlogo entre
fenomenologia e feminismo, embora ainda haja resisténcia para o didlogo dentro da
filosofia em espagos académicos filosoficos (FREITAS, 2022; MISSAGGIA, 2019;
CYFER, 2015).

Vale ressaltar, conforme Marandola Jr. (2023), que esse duplo movimento de
filosofas, ao pensar o feminismo a partir da fenomenologia e introduzir tensionamentos
feministas na fenomenologia, configurou-se em contribui¢des feministas a
Fenomenologia Critica, movimento iniciado héa algumas décadas, que se convencionou
chamar de Post-Phenomenology, demarcando a participagdo da fenomenologia na
discussdo critica sobre as questdes contemporaneas. Esse movimento consiste num gesto
em relacdo a tradigdo da fenomenologia, reconhecendo suas importantes contribuigdes e
desdobrando-as para pensar a existéncia e a experiéncia contemporanea. A
fenomenologia feminista recentemente promoveu a publicag¢do do livro 50 Concepts for

a Critical Phenomenology (WEISS, 2020).

27 Algumas das filosofas citadas por Missagia (2019) foram: Iris Marion Young, Luce Irigaray, Judith
Butler, Linda Alcoff, Sara Heindmaa, Silvia Stoller, Linda Fisher e Dorothea Olkowski.
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Conforme Andrade (2020), outro importante marco para os estudos filoséficos de
Beauvoir foi a publicagdo de seus didrios de juventude, o que impulsionou o interesse
crescente de filosofas no Brasil, fortalecendo grupos e promovendo encontros.?®
Conforme Freitas (2022), mesmo que a questdo sobre seu reconhecimento como filosofa,
principalmente no exterior, ja esteja resolvida e superada, a resisténcia em espacos
académicos ao longo dos anos evidencia 0 modo como se interpreta e como se faz
filosofia em circulos académicos tradicionais, o que fora criticado radicalmente por
Beauvoir ao afirmar, em suas memorias, de maneira critica que nao era fildésofa
justamente por estar a margem desta interpretagio restrita®. Em A4 forca da idade,
Beauvoir (2018a) ndo reivindicou para si o titulo de filosofa, pois compreendia que sua

abordagem era mais ampla e multifacetada.

Como bem apontado por Freitas (2022), embora haja um movimento significativo
na filosofia brasileira de estudar as obras de Simone de Beauvoir, na Psicologia o
movimento se inicia, sendo o seu trabalho uma contribuicdo importante de abertura no
campo. Seus apontamentos foram fundamentais para a elaboracao desta dissertagdo, que
procurou até agora, demonstrar a originalidade e independéncia das ideias filosoficas de
Beauvoir na fase moral ¢ antes dela (FREITAS, 2022; SOUZA, 2023b; BERGOFFEN,
2004; WEISS, 2004; ANDRADE, 2020) e fazer alguns apontamentos sobre a

possibilidade de aplicacao de sua filosofia moral, apresentada no capitulo II, na clinica.

Como ja vimos, a perspectiva critica de Beauvoir sobre a existéncia possibilita
outro modo de pensar a condi¢do humana ao radicalizar o conceito de situagdo abarcando
a liberdade originaria ou indeterminagdo da existéncia e a liberdade moral. J4 em O
segundo sexo (1949), interesse deste capitulo, sua analise se debruga sobre a experiéncia
vivida no corpo sexuado como mulher possibilitando o pensar para além do sexo, ja que
o tornar-se refere-se tanto ao destino imposto pelas determinagdes de mundo ao corpo
sexuado que ¢ historico, quanto as possibilidades de transgressdao dos limites historicos

do binarismo feminino e masculino que determina os modos de ser.

28 Atualmente o Grupo de Estudos “Beauvoir € seus didlogos” promove encontros mensais para estudos das
obras contando com a participagdo de importantes pesquisadoras sobre Beauvoir no Brasil e no exterior.
No ano de 2023, promoveram na Universidade Federal do Espirito Santo (UFES) o I Encontro Internacional
Simone de Beauvoir.

2 Conforme Freitas (2022), a interpretacio restrita da filosofia pode ser compreendida pela relagio com a
cultura sexista presente também na academia, que ndo reconhece como filosofia o pensar sobre as mulheres
e a partir de perspectiva de mulheres, o que também significa filosofar e questionar a filosofia e o proprio
fazer filosofico.
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Importante elucidarmos como a obra tensionou seu tempo € como seu tempo a
recebeu. Para isso, retomemos alguns apontamentos deste trabalho. Como ja vimos, Cyfer
(2015) demonstrou que as reflexdes de Beauvoir em O segundo sexo foram e sdo
interpretadas e compreendidas de diferentes modos. Sua recepcdo em 1949 foi com
hostilidade e acusacdes depreciativas ao fato de ser mulher, desqualificando-a como
filésofa por este mesmo motivo, o que sé reforca sua tese sobre a condi¢cdo feminina.
Conforme a autora, dois outros motivos também pesaram para que o texto ndo fosse
considerado suficientemente filosoéfico: o primeiro refere-se ao entrelacamento do carater
ordinario e cotidiano da existéncia ao carater filosofico e o segundo ao fato de que
Beauvoir ndo reivindicou para si nem o titulo de filésofa nem a originalidade de suas
ideias, afirmando-se como adepta do existencialismo sartriano, uma vez que
publicamente ela se reconhecia original no campo da literatura. O segundo motivo, devido
as criticas feministas ao Ser e o nada, influenciou e justificou as criticas recebidas por
feministas na década de 1970 e 1980. Ela ressalta, o que concorda com Missagia (2015),
que essas criticas foram rebatidas durante esse tempo por fenomendlogas feministas,

sobretudo na década de 1990, com o renascimento de seus estudos.

Na entrevista concedida a Jean-Louis Servan-Schreiber, em 1975, intitulado “Por
Que Sou Feminista?”’, Beauvoir ressaltou que a “furia francesa se desencadeou” com a
publicacao de O segundo sexo. Ela recorda que homens se mostraram revoltados com o
livio, mesmo os que imaginou igualitarios, liberais e de esquerda, diziam que
“questionava a supremacia e ridicularizava o macho francés”. Quanto as mulheres, a
recepg¢do foi melhor, porém, ndo no ano de publicagdo. Foi necessario que o sentido do
livro fosse aceito, aprofundado e acolhido, o que se deu em meio as muitas cartas que
Beauvoir respondeu. Ela ressalta que pela primeira vez, o papel secundario da mulher na
historia foi descrito, contribuindo para fortalecer o movimento feminista coletivo e para
a transformagdo em curso da situacdo da mulher como sujeito e participante no devir do
mundo. Beauvoir resumiu sua célebre frase: "Ninguém nasce mulher, torna-se mulher".

(BEAUVOIR, 2019b, p. 11) como:

Ser mulher ndo é um dado natural, mas o resultado de uma historia. Nao ha um
destino bioldgico ou psicoldgico que defina a mulher como tal. Foi uma
historia quem a fez, primeiro a histéria da civilizagdo que resultou em seu
status atual e, depois, para cada mulher em particular foi a historia de sua vida,
em especial de sua infincia que a determinou como mulher e criou nela algo
que ndo ¢ um dado, uma esséncia, mas que cria nela o chamado “eterno
feminino”, a feminilidade. E quanto mais se aprofundam estudos de psicologia
infantil, mais ficamos sensiveis, mais vemos com obviedade que o bebé
feminino ¢ fabricado para se tornar mulher. [...] bem antes da crianga ser
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consciente, ja se inscreve em seu corpo algo que mais tarde pode parecer um
destino. (BEAUVOIR, 1975).

Antes de adentrarmos na reflexdo beauvoiriana sobre a situacdo da mulher e
refletirmos sobre algumas das contribuigdes para a psicologia, comecemos por uma breve

contextualizacdao na discussao feminista.

3.1. O conceito universal de humano

Ao longo das discussdes feministas ha diversas criticas ao conceito universal
abstrato de sujeito, denunciando o reducionismo do conceito de humano que de maneira
restrita definia a humanidade, mas dos homens (RODRIGUES, 2022; BEAUVOIR,
1949/2019a; BUTLER, 2003) e nessa conceituagdao se desvelam as restricoes na vida
social marcada pelo corpo lido como feminino. Conforme Rodrigues (2022), o pano de
fundo dessas discussoes era a ideia de humano fundamentado na diferenca sexual binéria,
a partir da perspectiva eurocentrada de homem, que até entdo centralizava o poder € o
saber, mas que estava em declinio. A obra de Beauvoir sobre a mulher apontava para essa

ruptura, denunciando sua posi¢ao secundaria em diversos campos do saber.

Conforme Rodrigues (2022), Beauvoir, influenciada pelo estudo de Hegel,
apropriou-se da dialética do senhor e do escravo para compreender a formacao do eu na
relacdo com o outro. No entanto, ela aponta que Beauvoir reconheceu sua limita¢do ao
pensar a condi¢do das mulheres, visto que esta dialética ndo abarca a opressdo e a
marginaliza¢do feminina. Para Rodrigues, enquanto a dialética hegeliana pressupde uma
reivindicagdo de reconhecimento como sujeito, a experiéncia das mulheres € restrita pelas
condi¢cdes impostas a elas. Sendo assim, ela destaca que a ideia de liberdade do sujeito
universal abstrato ndo se aplica a vivéncia das mulheres, que sdo subjugadas pelas normas
institucionalizadas. Segundo ela, essa liberdade s6 € possivel de ser apropriada pelo
homem branco europeu, que se posiciona como sujeito enquanto marginaliza os outros

grupos (ROGRIGUES, 2022).

Conforme Rodrigues (2022), em O segundo sexo Beauvoir cita Lévinas,
destacando sua critica ao Ocidente que ndo reconhecia a diferenga, o que levou ao 6dio a
judaicidade e ao Holocausto. Conforme ressalta, Lévinas enfatizava a importancia de
evidenciar a diferenga em vez de buscar igualdade, que ele considerava uma forma de

mesmidade. No entanto, ele via a diferenga sexual como uma dualidade complementar, o
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que Beauvoir criticava por ainda perpetuar o dominio masculino sobre as mulheres.
Apesar disso, Rodrigues demonstra que ambos compartilhavam a critica ao conceito

universal de humano, ela enfatizando a exclusdo das mulheres e ele a dos judeus.

Rodrigues (2022) ressalta, no entanto, o cuidado necessario ao estudar a filosofia
contemporanea francesa sem reduzi-la ao trauma da Segunda Guerra e do Holocausto
desconsiderando o trauma do colonialismo, pois havia um conjunto de movimentos de
emancipagdo nas colonias francesas no continente africano demarcando o momento
histérico do declinio do império colonial francés, terminando com a Guerra de
Independéncia da Argélia. Assim, ela referencia outro filosofo importante neste campo
que foi Frantz Fanon (1925-1961), pois pensou a desumanizagdo de homens negros e
mulheres negras dos paises colonizados, em Os Condenados da Terra (FANON,

1961/2005).

Em resumo, o que estd em jogo nos estudos destes importantes filésofos ¢ a
situagdo de restricao de liberdade e desumanizagdo das existéncias postas a margem do

conceito de humano.

3.2. Do conceito universal de mulher a elaboracio do conceito de género

Conforme Rodrigues (2022), ao longo dos anos, muitas contribui¢des importantes
compuseram o campo do feminismo promovendo intensas e aprofundadas reflexdes
criticas sobre a necessidade de ampliagcdo do conceito de mulher, como proposto pelas
feministas negras, pelas lesbofeministas, pelas feministas latino-americanas e africanas,
pelas feministas com deficiéncia, pelas transfeministas etc. As questdes em comum sao:
« . . . .

Se existe um conceito universal de mulher, quais sdo as mulheres que cabem nesse
conceito? E operar um conceito universal de mulher ndo seria repetir a exclusdo das

diferencas que o conceito de humano ja nao havia produzido?” (RODRIGUES, 2022).

De acordo com Rodrigues (2022), Monique Wittig®® (1992/2022), uma teérica
feminista da segunda onda, desafiou o conceito universal de mulher, argumentando que

ele s6 faz sentido dentro de um sistema heteronormativo € de heterossexualidade

30 Conforme Rodrigues (2022), Monique Wiitig, em O pensamento hétero e outros ensaios (1992/2022) e
Adrienne Rich, em Heterossexualidade compulsoria e existéncia lésbica (1986/2010) cunharam o conceito
de heterossexualidade compulsoria. Conceito retomado por Butler (2003) em Problemas de Género. O
Manifesto contrassexual de Paul Preciado (2002) foi dedicado a Wittig.

112



compulsoria. Ela apontou que a ideologia desse sistema esconde a oposi¢do social entre
homens e mulheres, presumindo uma homogeneidade entre eles. A autora afirma que
Wittig enfatiza que a categorizagdo Unica de mulher sé é possivel no patriarcado e na
heteronormatividade, e que Wittig relaciona essa questdo ao papel do sexo como uma
categoria de opressao, semelhante ao conceito de raga, que reduz o sujeito a sua condi¢ao

fisica e bioldgica.

Segundo Rodrigues (2022), essa discussdo ¢ um marco significativo na histéria
dos feminismos, onde diversas criticas surgem contra a naturalizacdo da mulher e do
homem. O conceito de género ¢ introduzido como uma tentativa de repensar a mulher,
historicamente vista como natureza, € o homem, historicamente visto como criador de

cultura.

Rodrigues (2022) aborda um paradoxo no qual as mulheres precisam primeiro se
identificar como tal para depois reivindicar sua liberdade das imposi¢gdes associadas a
categoria de mulher. Como saida, recorre a proposta de Butler de romper com esse ciclo
ao questionar o uso do sujeito mulher como fundamento da politica feminista,
argumentando que isso levaria a uma representacdo politica limitada e excludente.
Diferentes perspectivas, como as de Beauvoir, Wittig e Davis (1981/2016), sobre a qual
falaremos no proximo topico, destacam os limites da categoria mulher de diferentes
maneiras. Devido a isso, na terceira onda ha a proposta de ampliar o feminismo para além
da mulher, deslocando o foco do binarismo sexual e de género para a
heteronormatividade®!, a fim de abordar a normatizagio e a opressdo sobre os corpos,

considerando o género como apenas mais um dos marcadores de identidade.

Rodrigues (2022) argumenta que criticar a heteronormatividade implica também
questionar os limites do conceito de humano. Ela destaca que em Problemas de Género,
Butler (2003) apresenta dois movimentos: uma sintese do debate feminista até entdo e a
proposicao de novas possibilidades; além do acréscimo de novas perguntas ao debate,
como se ¢ suficiente fazer feminismo apenas em nome da mulher e se isso ndo restringe

novamente o conceito de humano. A partir de sua interpretagdo de Beauvoir, Butler

31 Entendemos que o termo “cis heteronormatividade” amplia a ideia passada por Rodrigues (2022), mas
que manter o termo por ela citado e por Butler d4 conta de exprimir a entrada do termo “género” na
discussdo feminista.
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(2003) entende que tornar-se mulher ¢ um processo dinamico, um devir sem poder afirmar

sobre seu inicio ou fim. Para ela, o termo est4 aberto a ressignifica¢des e intervengdes.

Segundo Rodrigues (2022), a abertura do termo "mulher" nos interpela de
diferentes modos, destacando a pluralidade de experiéncias femininas e a ndo fixag¢do do
conceito em uma Unica possibilidade. Além disso, essa abertura reflete a complexidade
da existéncia, onde o género influencia ndo apenas a aparéncia fisica, mas também a
propria vivéncia. Em sua conferéncia provocadora "Eu sou o monstro que vos fala", Paul
Preciado (2019) aprofunda a critica ao binarismo sexual, argumentando que esse
paradigma ainda permeia muitas teorias cientificas sobre o ser humano. Ele defende a
necessidade de romper com essa estrutura bindria, pois ela ndo consegue abarcar a
diversidade de experiéncias de vida de uma multidao de pessoas. Sua proposta ¢ que haja
uma nova epistemologia nao s6 para a transformacao de praticas tecno-cientificas, mas
para um horizonte democratico que reconheca todo corpo vivo como sujeito politico, sem
depender da designagdo sexual ou de género. Paul argumenta que diferentes movimentos
sociais tém colocado em questdo a violéncia epistémica do regime patriarco-colonial e do
paradigma da diferenca sexual reivindicando que seus corpos, marcados como

politicamente subalternos, sejam reconhecidos como corpos vivos.>?

Conforme Rodrigues (2022), parte do feminismo endossa que a questao sobre o
conceito universal de mulher destaca a persisténcia de normatividades em relagdo a
identidade feminina, indicando a necessidade de abandonar radicalmente as restrigdes
impostas por esse conceito, bem como pelo conceito de humano. Isso implica romper
com as imposi¢oes sobre diversas formas de vida e corpos, que ainda fundamentam
violéncias coloniais e estruturais na sociedade. O feminicidio, segundo a autora, ¢ uma
forma de violéncia contra o feminino, que ndo se limita apenas as mulheres, mas abrange
qualquer manifestacdo desse feminino. Essa violéncia estrutural e colonizadora ¢ baseada
na naturalizacdo de um determinado conceito de humano, defendido como natureza, o
qual poucos tém o privilégio de reivindicar. Ao aprisionar o humano em uma esséncia

especifica e datada, com marcadores definidos a priori, varias formas de violéncia sdo

32 Importante ressaltar que o livro do filosofo Paul B. Preciado ¢ a transcri¢do de sua fala na Jornada da
Escola da Causa Freudiana (Ecole de la Cause Freudienne) no ano de 2019, cujo tema “Mulheres em
Psicanalise” foi criticado por ele, bem como a constituicdo psicanalitica do "monstro" que instaura o
"perverso”. Sua fala foi interrompida, mas no livro podemos 1é-la na integra.

114



justificadas, destacando-se, assim, a importancia de ampliar os limites restritos do

conceito de humano nos debates e reflexdes feministas.

3.3. Consideracdes sobre O segundo sexo

3.3.1. A situa¢io como superac¢io do conceitualismo e do nominalismo

Como j4 discutido, a nogdo de situagdo implica a tensdo entre subjetividade®® e
facticidade, conforme destacado por Souza (2018). Para Souza, esta abordagem permitiu
a Beauvoir escapar do conceitualismo, que tende a essencializar o que ¢ historico, bem
como do nominalismo de expressdes universais e abstratas. A autora pontua, que para
examinar a questdo de género, a filésofa detalhou as situagdes concretas enfrentadas por
mulheres em sua infincia e juventude, revelando suas dificuldades em se afirmarem como
um “nds”. Concomitantemente, sem negar as condi¢des historicas e os papéis atribuidos
as mulheres, buscou as possibilidades concretas de luta e modificagdo do fundo comum
de sua situagdo. Sua afirmacdo de que ha mulheres ndo essencializa as situagdes, mas
aponta para um ponto de partida compartilhado. Alias, ao descrever a concretude humana
na situacao da mulher, Beauvoir ressaltava a descricao fenomenologica como base para

sua investigacao.

Conforme Souza (2018), embora as distingdes entre género e sexo tenham sido
elaboradas no século XXI, Beauvoir, no primeiro volume de O Segundo Sexo, ao
considerar a biologia como um conhecimento de sua época, explorava as questdes
bioldgicas como parte constituinte da existéncia humana, sem limitar ou definir o género
exclusivamente pelo sexo. Em outras palavras, pontua a autora, o género transcende o
corpo ¢ deve ser examinado dentro de um contexto historico e existencial. Ela ressalta
que como a existéncia humana estad sempre inserida em um contexto histdrico especifico,
ndo se pode ignorar esse aspecto nem as influéncias das agdes humanas sobre ele.

Portanto, ha uma constante tensao entre liberdade e historicidade, entre transcendéncia e

33 Souza (2018) utiliza o termo subjetividade, conforme Beauvoir, mas mantém o sentido de liberdade para
o existencialismo beauvoiriano, corroborando com a discussido sobre liberdade proposta por autoras e
autores utilizados neste trabalho.
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imanéncia. Para ela, ¢ somente ao sustentar essa tensdo que se torna possivel abordar

adequadamente as questdes de género.

Souza (2018) defende que Beauvoir, ao considerar a condi¢ao das mulheres, nao
recaiu no essencialismo, pois ndo naturalizou o que ¢ histérico, nem abandonou o peso
da historia, pois considerou que as mulheres sdo determinadas historicamente. Ao levar
em conta os dois aspectos, liberdade e histéria, sem reduzir um ao outro, ela pontua que
Beauvoir adotou a perspectiva materialista sem, no entanto, se limitar ao materialismo
histérico de sua época. Para ela, assim como analisou e criticou a biologia e a perspectiva

psicanalitica, Beauvoir também adotou uma postura critica em relagdo ao materialismo.

Conforme Souza (2018), algumas feministas consideram a declaragdo "existem
mulheres" como essencialista ou como pressupondo binarismo, o que seria uma
contradi¢do no pensamento de Beauvoir, que critica qualquer forma de naturaliza¢do. No
entanto, a critica de Beauvoir ao abstracionismo nominalista surge justamente do
reconhecimento do peso da facticidade, nao implicando a existéncia de uma estrutura
prévia ou esséncia da mulher. Ela rejeitava as nog¢des de "eterno feminino", "alma negra"
e "carater judeu", mas ndo negava a existéncia de mulheres, negros e judeus. Ao afirmar
que as mulheres existem, Beauvoir ndo se rende ao essencialismo, mas destaca as
condig¢des histoéricas que incidem sobre nossa existéncia. Da mesma forma, ao afirmar a

possibilidade do "nds", ndo se trata de uma universalizacao que anula as diferencas.

Souza (2018) esclarece que no primeiro volume, Beauvoir critica a "teoria do
eterno feminino", que define mulheres em termos absolutos, ignorando suas experiéncias
individuais. Esta visdo, semelhante ao platonismo, sugere que mulheres reais sdo a
encarnacdo de um modelo pré-definido, a Ideia de Mulher. Ela defende que Beauvoir
rejeita essa abordagem conceitualista, que tenta naturalizar o historico ao explicar a
existéncia por meio de esséncias, argumentando que a historicidade transcende a natureza
e ndo pode ser compreendida por ela. Com a nog¢do de situagdo, a autora demarca que a
filosofa coloca em questdo os pensamentos essencialistas e a redu¢do das mulheres reais
a Ideia de Mulher. Voltando-se as condi¢des historicas e a existéncia, ela contesta as
teorias (biologia, psicanalise e materialismo) que negam o histérico tentando substitui-lo
por destinos. Para ela, ¢ a partir da concretude que se pensa a questao das mulheres, negros
e judeus. Como ndo ha destino ou determinagdo a priori, had a situacdo que tensiona a

liberdade e a facticidade (condicdes historicas). Portanto, para Souza, ao afirmar que ndo
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ha uma esséncia feminina, mas que existem mulheres, Beauvoir critica o conceitualismo

ressaltando a importancia de se considerar a situagdo concreta.

Para Souza (2018), no que se refere ao nominalismo, Beauvoir coloca em questao
as teorias que ao afirmarem abstratamente e formalmente uma igualdade do ser humano,

desconsideram o problema de género e outros atravessamentos.

Sem davida, a mulher €, como 0 homem, um ser humano. Mas tal afirmagéo é
abstrata; o fato ¢ que todo ser humano concreto sempre se situa de um modo
singular. Recusar as nogdes de eterno feminino, alma negra, carater judeu,
ndo é negar que haja hoje judeus, negros e mulheres; a negag¢do ndo
representa para os interessados uma libertagdo, e sim uma fuga inauténtica.
(BEAUVOIR, 2016, p. 10, vol. I APUD SOUZA, 2018, p.5. Com acréscimo
nosso, BEAUVOIR, 1949/2019a, p.10).

Conforme Souza (2018), o ponto de partida para a compreensdo da experiéncia
vivida da mulher sdo as distingdes morais e politicas sobre o género, que a situam de
determinada forma. Ser singularmente situado significa que o ser humano ¢ colocado e
se coloca de modo distinto, a partir do modo como ¢ visto e categorizado na sociedade,
que atribui direitos, deveres e valores diferentes a cada existéncia. Para a autora, Beauvoir
nao esvazia o sentido da palavra "mulher" ndo por haver uma esséncia intrinseca, mas
devido ao modo geral de categorizagao das mulheres que ¢ como estamos familiarizadas
e autorizadas a ser. Assim, a partir da perspectiva fenomenologico-existencial de
Beauvoir, ¢ preciso reconhecer a tensao entre existéncia e cultura em determinado periodo
histérico, fenomenologizando as distingdes que incidem sobre o género e que o

nominalismo ignora, perdendo-se na abstragado, tal como o conceitualismo.

Conforme Souza (2018), o nominalismo tende a dissolver o problema do género
em afirmagdes abstratas e genéricas e o “tornar-se mulher” se trata da descrigdao
fenomenolodgica da categorizagao de género em homens e mulheres presente no inicio do
século XX na Europa. A autora ressalta que para Beauvoir, mesmo sendo possivel que
tais distingdes um dia desaparecessem, elas existiam e ndo podiam ser ignoradas. Isso
demonstra que a analise de Beauvoir parte de uma descricdo fenomenologica sobre
simboliza¢des comuns e nao idénticas, nos grupos chamados mulheres e homens. Pontua
que ela parte da facticidade, dos tragos em comum em diferentes experiéncias femininas,
sem anular os diferentes modos de lida com ela. Por esse motivo, o segundo volume trata
da descrigao da experiéncia vivida de meninas e meninos, suas diferencas e hierarquia na
formacao. Ali, destaca, Beauvoir demonstra que as simbologias e opressdes comegam a

aparecer na infancia e tornam-se explicitas na adolescéncia. Da infincia a iniciagdo
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sexual, a facticidade das mulheres ¢ a naturalizagao do feminino como inferioridade e
passividade, tanto na educagdo familiar quanto na formagado escolar, demonstrando que

as mulheres nao dispdem das mesmas condi¢des de se colocarem como transcendéncia.

Souza (2018) defende que, apesar de ndo adotar a linguagem do século XXI em
relagdo as definigdes de género, sexo e orientacdo sexual, ¢ perceptivel nas criticas a
biologia presentes no primeiro volume de O Segundo Sexo o processo de desvinculacao
do ser mulher (género) do ser fémea (bioldgico), implicando em um rompimento com a
ideia de natureza e a consideragdo da historicidade permeada por valores e simbologias.
Segundo a autora a luz de Beauvoir, ndo hd separacdo entre liberdade e condig¢des
historicas (facticidade). Ressalta que as liberdades existem localizadas espacialmente e
temporalmente e a historicidade ¢ conforme a coexisténcia se da de determinado modo,
mantendo ou ressignificando os sentidos politico-existenciais. Ao descrever o fundo
comum que orienta a existéncia feminina, além dessas condi¢des serem desveladas, a
condicdo de liberdade aparece como possivel uma vez que a passividade e a inferioridade
podem ser negadas por ndo serem intrinsecas a uma natureza ou esséncia feminina. Como
liberdades podem lutar pela libertacdo, tensionando a facticidade, ou seja, as condigdes
historicas, liberando assim a transcendéncia a fim de que seja possivel a superagdo da

naturalizagao.

Assim, conforme Souza, descrever a situagao da mulher implica reconhecer a sua
existéncia e a possibilidade de lutar por autonomia e pela criacdo de outra situagdo na
qual distingdes como o género ndo sejam fundamentais para determinar lugares e papéis
sociais. Reconhecer que ha mulheres ndo significa destind-las aos papéis e a um futuro
definido, pelo contrario, significa voltar-se contra o destino imposto pelas condigdes
historicas para transforma-las e a sua situagdo. Ressalta que a facticidade, enquanto
condic¢ao histérico-politico-social, ndo representa um limite intransponivel, apesar de, ao
se tratar de transforma-la, esta acdo demandar a unificagdo em um “noés” e do tempo para
seguir acontecendo. Quando se pensa a facticidade como o limite da liberdade sugerindo
que nada pode ser feito para supera-la, reforga-se a ideia de que a condi¢do das mulheres
¢ irremediavelmente marcada pela situagdo intransponivel de ndo-liberdade diante de seu
destino. Ela demarca que hd um carater libertador em transformar a situagao ao voltar-se
contra a opressao que restringe a liberdade, ou seja, revoltar-se. Romper com a restri¢ao
e assumir a liberdade de querer ser e querer desvelar ser ¢ transformar a situagdo

possibilitando outra lida com as restri¢gdes historicas de sua situacdo. Por isso que,
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conforme Beauvoir (1949/2019b), assumir-se como liberdade ¢ querer a liberdade das

outras mulheres e querer a liberdade das outras mulheres ¢ assumir a propria liberdade.

A nocao de liberdade, portanto, conforme Souza (2018) permite afirmar que a
facticidade pode ser modificada e que a condicdo da mulher no mundo se configura pela
conjunc¢do de ambas. Essa ¢ a ideia ressaltada na primeira parte do primeiro volume, onde
Beauvoir pensa a importancia da biologia, do corpo, da sexualidade e dos aspectos
politico-sociais € econdmicos que incidem sobre a condigdo humana, sem, no entanto,
encerra-la absolutamente. Nao ¢ possivel pensar o ser humano sem a corporeidade,
entretanto, o corpo nao determina o ser mulher, nem as questdes morais € nem um destino
imutavel: “bastam para definir uma hierarquia dos sexos; nao explicam por que a mulher
¢ o Outro; ndo a condenam a conservar para sempre essa condicdo subordinada”
(BEAUVOIR, 2019a, p. 60, vol.  APUD SOUZA, 2018, p.8). Para a autora, diferenca se

transforma em subordinagao.

Souza (2018) destaca que a concepgao de que o sexo ndo determina o género e
que ser mulher ndo se resume a ser fémea ¢ enfatizada também no segundo volume, para
demonstrar que, independentemente das diferencas fisioldgicas, o que importa ¢ a
experiéncia vivida e a forma como a sociedade a significa. Existe o aspecto fisiologico
que nao ¢ determinante, e ha a interpretagao desse aspecto pelo mundo. Um exemplo que
a autora menciona ser trazido por Beauvoir para elucidar essa ideia ¢ o significado
atribuido a menstruacdo como uma maldi¢do na primeira metade do século XX, sendo
vivenciada, portanto, como um trauma pela adolescente. Beauvoir ressalta que ndo era a
experiéncia fisioldgica da menstruacdo que causava vergonha e timidez a adolescente,
mas sim o ensinamento de se envergonhar do corpo que menstrua. A interpretacao e
valoragdo da experiéncia vao além da mera constatacdo do fendmeno, assim, a liberdade
como transcendéncia ndo se restringe ao fendmeno em si, podendo criar possibilidades e
valores apesar das interpretagdes prévias da sociedade. A autora ressalta que quando a
menstruacao ¢ interpretada pela sociedade como um dos eventos possiveis da sexualidade
feminina, a inferioridade e a vergonha ndo seriam tragos comuns impostos a vivéncia
feminina por menstruar. Além disso, acrescentamos, se a menstruagao fosse interpretada
como algo possivel para os corpos que menstruam, sem ser exclusivamente relacionada
a experiéncia feminina, haveria uma outra forma de vivenciar a menstruagao, o género e

a sexualidade para os corpos dissidentes.
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Em suma, Souza (2018) esclarece que o dialogo com a biologia, a psicanalise e o
materialismo histérico demonstrava a importdncia do fisiologico, do social e do
econdmico, sem que fossem determinantes para definir o género. Esses aspectos, por
serem valorados no mundo, compdem as exigéncias de como ser no mundo, na maioria
das vezes impossibilitando a transcendéncia e demarcando um destino. Por isso, pontua,
para Beauvoir, interessava propor a intersec¢ao desses fatores historicos, como veremos
adiante sobre as implicagdes, e ressaltar o carater de liberdade na relagdo com eles ao
descrever e criticar essa perspectiva global da existéncia apontando para o carater de

transcendéncia do dado para a criagdo.

Conforme Souza (2018), a nocao de situagdo beauvoiriana desnaturaliza as
condigdes historicas da existéncia sem desconsiderar a divisdo por género existente no
mundo. Ela ressalta que ao questionar a facticidade (biologica, psicologica e econdmica),
que ndo determina, mas influencia a situagdo, Beauvoir evidencia que a liberdade pode
transcendé-la ndo apenas pela reflexdo, mas com uma conversdo que convoca atitudes
concretas que visem mudancas da situagdao conquistando seu carater humano de liberdade
sempre em tensao com o mundo historico. A condi¢do humana ¢ liberdade e as agdes sao
indissociaveis de seu contexto, dado e valorado, sendo assim, ndo ha liberdade absoluta
e poder agir, de um ou outro modo, estd sempre posto a partir das condi¢des concretas da
espacialidade, da temporalidade e da corporeidade. Souza conclui que qualquer exercicio
de libertacdo deve partir da facticidade compreendendo as condicdes historicas e suas
influéncias institucionais, sobretudo a escola ¢ a familia. Liberdade ¢ facticidade sdo
indissociaveis, isto €, pensar a liberdade requer considerar a facticidade, e pensar a

facticidade requer considerar como as liberdades sao vivenciadas e significadas.

3.3.2. Alteridade e a intersecdo entre género, raca e classe

Conforme Souza (2018), Beauvoir adota a perspectiva de Lévi-Strauss para pensar
a realidade social, que se da na colocagao da dualidade natureza e cultura, cuja passagem
de uma a outra ocorre por meio de sistemas de oposi¢ao. Ao pensar a intersubjetividade,
a alteridade ¢ considerada tal como descrita na teoria hegeliana. O pressuposto € que a
sociedade se coloca afirmando um Eu que simultaneamente afirma o Outro. Ela pontua
que segundo a filosofa, o sujeito se afirma como essencial enquanto afirma o outro como

objeto, o inessencial. Deste modo, qualquer grupo se coloca como nds diante de outro, no
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entanto, para que haja uma relagao reciproca ¢ necessario que o outro realize 0 mesmo
movimento de se colocar como noés, pois somente assim hé a relativiza¢do da afirmagao
e a ndo dominagdo. Ela demonstra que para a fildsofa, esse movimento de afirmacdo de
si contra a dominagao do outro ocorre também em grupos oprimidos, no entanto no caso

das mulheres, ainda ndo havia acontecido.

Conforme Souza (2018), Beauvoir observa que os homens se identificam como
um grupo, enquanto colocam as mulheres como o "Outro". Até a primeira metade do
século XX, as mulheres ndo se organizaram como um grupo separado dos homens, o que
dificultou a contestacdo da dominagdo masculina. Ela ressalta que, para ilustrar essa
especificidade, Beauvoir compara a situacdo das mulheres com casos histéricos de
desigualdade numérica, dominagdo étnica e desenvolvimento histérico de classes. A
filosofa argumentou que esses grupos podiam imaginar a eliminagdo do seu Outro,
enquanto as mulheres ndo podiam imaginar a eliminacdo dos homens sem eliminar a
propria humanidade. Portanto, a unidade das mulheres como grupo era dificil de alcangar

devido a complexa intersecao de raga e classe.

Vivem dispersas entre os homens, ligadas pelo habitat, pelo trabalho, pelos
interesses econdmicos, pela condigdo social a certos homens — pai ou marido
— mais estreitamente do que a outras mulheres. Burguesas sdo solidarias dos
burgueses e ndo das mulheres proletarias; brancas, dos homens brancos e néo
das mulheres negras. [...] O lago que a une a seus opressores ndo é comparado
a nenhum outro. A divisdo dos sexos ¢, com efeito, um dado bioldgico, e ndo
um momento da histéria humana. E no seio de um mitsein original que sua
oposigdo se formou e ela ndo a destruiu. O casal é uma unidade fundamental
cujas metades se acham presas indissoluvelmente uma a outra: nenhum corte
por sexos é possivel na sociedade. Isso é o que caracteriza fundamentalmente
a mulher: ela é o Outro dentro de uma totalidade cujos dois termos sdo
necessarios um ao outro. (BEAUVOIR, 2016, p. 16, vol. I APUD SOUZA,
2018, p. 12. Com acréscimo nosso, BEAUVOIR, 1949/2019a, p. 16).

Conforme Souza (2018), Beauvoir destaca a interrelacao entre questdes de género,
raca e classe, o que dificulta a unido entre as mulheres. A autora pontua que para Davis,
nos EUA, no final do século XIX, os movimentos sufragistas, compostos em sua maioria
por mulheres brancas burguesas, muitas vezes excluiam as mulheres negras e
trabalhadoras. A autora ressalta que Beauvoir aponta essa dificuldade de unido devido as
condig¢des raciais e econdmicas, tema central discutido por Davis em seu livro Mulheres,
Raga e Classe (2016). Para a autora, embora Beauvoir critique o mito do eterno feminino,
ndo aborda sua extensdo e a experiéncia vivida das mulheres negras e proletarias, algo
amplamente discutido por Davis, a partir de sua perspectiva situada como mulher negra.

Na tese de Souza, ambas destacam a interseccdo dessas questdes como fatores que
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rivalizam e dispersam as mulheres, dificultando a unificagdo em uma luta conjunta. Mas
somente Davis se debruca sobre a questdo, desvelando a situacdo da mulher negra e a

interrelagcdo com raca e classe.

Para Davis (2016), o legado da escravidao representava os parametros para uma
nova condicdo da mulher, por isso era necessario buscar dados realistas para a
compreensdo da situagdo da mulher escravizada, em detrimento das discussdes que
velavam a sua situacdo. A vitalidade da familia era mais forte que os rigores da
escraviza¢cdo desumanizantes, no entanto, o papel de esposa era semelhante ao das irmas
brancas (termo frequentemente utilizado no livro para ratificar a unificagdo), com a
diferenciagdo que o sistema escravocrata frustrava suas aspiracdes domésticas. Para
Davis, O trabalho fora de casa sempre foi maior entre mulheres negras do que o das
mulheres brancas, padrao que continua atualmente. Por um lado, eram exploradas como
trabalhadoras como se fossem homens, por outro eram exploradas sexualmente reduzidas
a condicao de fémeas. Isso demarca algumas das diferenciagdes importantes a situagdo da
mulher branca descrita por Beauvoir (1949/2019b). Quanto ao intercruzamento entre
género, raca e classe, em outro texto, Davis ressalta que nenhuma deve ter primazia sobre

as outras:

As organizagdes de esquerda tém argumentado dentro de uma visdo marxista
e ortodoxa que a classe é a coisa mais importante. Claro que classe ¢
importante. E preciso compreender que classe informa a raga. Mas raga
também informa a classe. E género informa a classe. Raca ¢ a maneira como a
classe ¢ vivida. Da mesma forma que género ¢ a maneira como a classe ¢
vivida. A gente precisa viver bastante para perceber que entre essas categorias
existem relagdes que sdo mutuas e outras que sdo cruzadas. Ninguém pode
assumir a primazia de uma categoria sobre as outras. (DAVIS, 2011)

Souza (2018) destaca que, na Franca, ao final da década de 1940, as mulheres
tinham formalmente reconhecida a igualdade de direitos, porém, sem a descriminaliza¢ao
do aborto e sem uma igualdade de direitos concretos. Para a autora, a obra de Beauvoir
ressaltou o avancgo significativo no mundo do trabalho, seja pela conquista de direitos
trabalhistas, seja pela necessidade imposta pela guerra. O trabalho proporcionava
ocupagao nas ruas ¢ autonomia. No entanto, pontua que Beauvoir denunciava a falta de
uma modificagao profunda na estrutura social e uma transformagdo moral, cultural e
politica. Embora as conquistas formais e trabalhistas fossem alcangadas, ressalta, nao
refletiam a igualdade de direitos morais e politicos, j4 que o trabalho doméstico e de

cuidado ainda aguardava em casa, impondo cobrancas morais e sociais. Conforme a
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autora, mesmo no século XXI, a igualdade formal ndo se traduz “uma igualdade moral e

politica” (p. 15):
Existe hoje um niimero bem grande de privilegiadas que encontram em sua
profissdo uma autonomia econdmica e social. Sao elas que pomos em questdo
quando indagamos das possibilidades da mulher e de seu futuro. Eis por que,
embora constituam ainda apenas uma minoria, € particularmente interessante
estudar de perto sua situacdo (...). Em verdade, nada autoriza a dizer que
seguem um caminho errado, ¢ no entanto é certo que ndo se acham
tranquilamente instaladas em sua nova condi¢do: ndo passaram, ainda da
metade do caminho. A mulher que se liberta economicamente do homem nem
por isso alcanga uma situacdo moral, social, psicologica idéntica a dele. A
maneira por que se empenha em sua profissdo e a ela se dedica depende do
contexto constituido pela forma global de sua vida. Ora, quando inicia sua vida
de adulto, ela ndo tem atrds de si o mesmo passado de um rapaz; ndo ¢
considerada de maneira idéntica pela sociedade; o universo apresenta-se a ela
numa perspectiva diferente. O fato de ser uma mulher coloca hoje problemas

singulares perante um ser humano auténomo (BEAUVOIR, 2016, pp. 505-
506, vol. I APUD SOUZA, 2018, p. 15).

Em suma, Souza (2018) argumenta que as questoes apontadas em O segundo sexo
ganharam peso na década de 1980, sobretudo no livro Mulheres, raga e classe (DAVIS,
1981/2016), o que nao significa inspiracdo a Davis, mas a convergéncia de perspectivas
sobre a interseccdo de raga, classe e género e a necessidade de criagdo de condig¢des para
a unificagdo da luta das mulheres. Para ela, as condi¢des historicas, ou seja, a facticidade
da condi¢do da mulher, restringem sua condi¢ao de liberdade, emergindo a necessidade
de uma luta coletiva contra as desigualdades para estabelecer condi¢des igualitarias

concretas.

A luz de Souza (2018), a nogio beauvoiriana de situagio sustenta uma série de
tensoes, e sua amplitude permite o didlogo com diversas vozes e a articulagdo com outras
teorias criticas. Essa tensao entre liberdade (transcendéncia) e facticidade (imanéncia)
ressalta a importancia da experiéncia vivida da facticidade pela liberdade na situagao. Isso
¢ fundamental para compreender a situagdo, seja considerando género, raca e classe e
ainda as situagdes com deficiéncia. Somente ao reconhecer o peso das condicdes
histéricas sobre a experiéncia singular podemos pensar na liberdade que precisa ser
conquistada antes de ser exercida, considerando os obstaculos e barreiras enfrentados por
certos corpos e seu impacto na experiéncia vivida. O gesto de Beauvoir (2019a; 2019b)
ao fenomenologizar as condi¢des historicas e normas sociais nos leva a considerar a
situagdo como ponto de partida para refletir sobre acdes de transformagao. Em situagdes

em que a transcendéncia ¢ limitada pela imanéncia, a liberdade ¢ privada da possibilidade
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de projetar e realizar seu proprio destino, relegada a um sentido predeterminado sem a

abertura inerente a condi¢do humana e sua tarefa de criar um futuro aberto.

3.4. A situacdo da mulher em O segundo sexo

Para Beauvoir (1949/2019b), desde os gregos em seu tempo, a condi¢do da mulher
permaneceu a mesma mudando apenas superficialmente, conferindo-lhe seu “carater de
mulher”, sua imanéncia. Dentre os adjetivos depreciativos relegados a ela, ainda que
verdadeiros, ndo eram atributos de sua natureza, ditados pelos hormdnios ou por sua
esséncia feminina, mas eram marcas de sua situagdao. O “eterno feminino” referia-se ao
condicionamento historico, social e economico. Apesar de haver oposicdo de um suposto
mundo feminino a um universo masculino, as mulheres nunca se posicionaram como
grupo coeso, nem constituiram alguma sociedade fechada e autonoma. No mundo
construido e mantido pelos homens, as mulheres sdo integradas ocupando um lugar de
subordinacdo. Nao havia uma solidariedade organica partilhada pelas mulheres enquanto

comunidade unificada.

E dai vem o paradoxo de sua situacdo: elas pertencem ao mesmo tempo ao
mundo masculino e a uma esfera em que esse mundo ¢ contestado; encerradas
nessa esfera, investidas por aquele mundo, ndo podem instalar-se em nenhum
lugar com tranquilidade. Sua docilidade comporta sempre uma recusa, a recusa
de uma aceitagdo. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 408).

Para Beauvoir (1949/2019b), a mulher sempre reconheceu que o mundo, em seu
conjunto, era masculino, por ter sido modelado, dirigido e dominado por eles. A mulher
ndo € responsavel e nem se sente assim sobre o mundo, mas dependente e inferior por ndo
conhecer as ligdes da forga e da violéncia, importantes para o poder. Diante da
coletividade, jamais emergiu como sujeito, apreendendo-se como passiva diante dos que
definem os fins e valores da humanidade. Sem discussao, seguia aceitado verdades e leis,
sobre o mundo e sua condi¢@o subordinada, cabendo-lhe o respeito e a obediéncia. Nem
mesmo em pensamento hd dominio sobre a realidade que a cerca, pois faltou-lhe a
aprendizagem das técnicas que lhe permitiriam o dominio. Sua luta ¢ com a vida e a vida

nao permite ser dominada por ferramentas.

O mundo ndo se apresenta a mulher como um “conjunto de utensilios”
intermediario entre suas vontades e seus fins, tal qual o define Heidegger; é ao
contrario uma resisténcia obstinada, indoméavel; ele ¢ dominado pela fatalidade
e cortado de caprichos misteriosos. [...] Cotidianamente, a cozinha ensina-lhe
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paciéncia e passividade; ¢ uma alquimia; cabe-lhe obedecer ao fogo, a agua.
(BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 408-409).

A filosofa ressalta que apesar das tarefas domésticas apresentarem-se como
técnicas, sdo rudimentares € mondtonas, embora inesperados acontecam ao ponto de
abalar a suposta harmonia do cotidiano. Mas, ndo ha uma dimensao de novidade no tempo
de sua rotina, logo, criar ndo lhe cabe e devido a repeticao dos dias, em seu horizonte ha
a recorréncia, um movimento circular cujo devir do tempo ¢ a degradagdo que corroi
moveis, roupas € o proprio corpo, a fuga dos anos destréi as forgas férteis. E questiona:

Como confiar nessa forca que segue se desfazendo?

Para Beauvoir (1949/2019b), A acdo que pode mudar a aparéncia do mundo ¢
ignorada pela mulher, além de perder-se nele por pautar-se em valores masculinos
apartados de sua condi¢ao. No mundo dos homens, nao faz nada e ndo adere a nenhum
projeto, assim seu pensamento ndo se distingue do sonho. Por ser forjada a aceitar a
autoridade masculina, renuncia a examinar, criticar e julgar por si. O mundo masculino
se apresenta como um absoluto, uma realidade transcendente conhecida por quem ¢
sujeito, isto €, quem se reconhece e € reconhecido como sujeito de vontades e direitos. O
homem, como sujeito, apreende-se como transcendéncia e encara a histéria como um
devir, sabe que pode reconstruir outro cddigo, outra ética, outras institui¢des. Ja a mulher,
por ndo participar da histdria, ndo compreende as necessidades e desconfia do futuro, pois
da construgdo dele ndo participa. Compensam a inagdo com a intensidade de sentimentos,
por vezes expressando de modo mais fandtico e intransigente o que ¢ expresso

contidamente pelos homens.

Um dos tracos da situacao da mulher, para a filosofa, ¢ a resignagcdo. Reconhece-
se como impotentes diante da organizagado social e dos homens e por experimentar dor e
sofrimento, ndo enxerga a vida como devir e a si mesma como sujeito de agdo, afinal se

essa ¢ a vida, como se colocar sd, apartada de outras mulheres, contra ela?

Essa resignacdo engendra a paciéncia que frequentemente se admira nelas.
Suportam muito melhor do que o homem o sofrimento fisico: sdo capazes de
uma coragem estoica quando as circunstancias o exigem: sem a coragem
agressiva do homem, muitas mulheres distinguem-se pela calma tenacidade de
sua resisténcia passiva; enfrentam as crises, a miséria, a desgraca mais
energicamente que os maridos; respeitosas do tempo que nenhuma pressa pode
vencer, ndo medem sua duracdo; quando aplicam sua obstinagdo serena a
algum empreendimento, obtém, por vezes, resultados brilhantes.
(BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 412).
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Beauvoir (1949/2019b) ressalta que quando se apresenta algum perigo aos homens
e ao seu sustento, a magra felicidade do lar se coloca em risco e seu futuro se confunde
com o perecimento das coisas.>* S6 na liberdade experimentada por um sujeito livre que
a ruina se apresenta como transponivel, esse recurso supremo, de reconhecer-se enquanto

transcendéncia, fora proibido as mulheres.

E essencialmente porque nunca experimentou os poderes da liberdade que ela
ndo acredita em uma libertacdo: o mundo parece-lhe regido por um destino
obscuro que seria presungoso desafiar. Esses caminhos perigosos que a querem
obrigar a seguir, ndo foi ela que os abriu: é normal que neles ndo se precipite
com entusiasmo. Que lhe franqueiem o futuro e ela ndo mais se agarrard ao
passado. Quando chamam concretamente as mulheres a ac¢do, quando elas se
reconhecem nos objetivos que lhes designam, sdo tdo ousadas e corajosas que
os homens. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 413)

Para Beauvoir (1949/2019b), a experiéncia da mulher ¢ a de um futuro barrado,
ndo ha um horizonte quando se esta encerrada na imanéncia que serve aos homens. Como
viver quando o homem representa o meio € a razao de viver? Por isso, aceita o que vier
dessa relagdo assegurando a repeticdo da vida, em sua facticidade e contingéncia, sem
nada criar, sem que o tempo lhe conduza a nenhum lugar ou a nenhuma realiza¢do, ocupa-
se sem fazer, alienando-se na ilusdo de possuir algo. A vida da mulher, nessas condicdes,
nao ¢ dirigida para fins, mas para manter os meios intermediarios, entre a subsisténcia e
a livre existéncia, mas ndo a sua. Cuida da casa, dos alimentos, das roupas, das criancas

sendo util. O valor dos meios torna-se absoluto.

Segundo a filésofa, uma liberdade que se langa em um futuro aberto requer
qualidades que ndo sao estimuladas em uma mulher. Desde sua formagao suas asas sao
cortadas, lhe instalam no cuidado da casa e dos filhos, no presente, sem que haja abertura
de futuro. No entanto, mesmo encerrada em seu lar, a mulher ndo encontra seguranca
absoluta. Beauvoir ressalta na andlise da situacdo da mulher de seu tempo, que o universo
masculino no qual ndo ousa, a bloqueia por nao ser possivel apreendé-lo por meio de
técnicas e habilidades do universo feminino.*> Como nio pode agir, se inquieta. Para se
langar num projeto ¢ preciso assumir que envolve riscos e ¢ necessdrio enfrentar os
obstaculos que aparecem, tragando um caminho e caminhando conforme o caminho se
abre, cujas ferramentas e habilidades ja se encontram de antemao, o que nao ¢ estimulado

no mundo feminino. O mundo se mostra utensiliar para quem detém o privilégio do saber-

3% A anélise de Beauvoir (1949/2019b), se refere sobretudo a situagdo da mulher, heterossexual ou no, que
segue o destino do casamento e da maternidade, imposto pela heterossexualidade compulsoéria.
35 Atualmente talvez seja mais apropriado pensar numa apreensio com suas acdes barradas.
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fazer, para os corpos para os quais o mundo se estabeleceu por ter sido estabelecido por

€SSCS COorpos.

Um individuo livre somente a si censura seus fracassos, assume-os, mas €
através de outrem que tudo acontece a mulher, é outro que é responsavel por
suas desgracas. Seu desespero furioso recusa todos os remédios; propor
solu¢des a uma mulher resolvida a queixar-se nao adianta nada; nenhuma lhe
parece aceitavel. Ela quer viver sua situagdo precisamente como a vive: numa
colera impotente. [...] ressente-se contra o mundo inteiro, porque foi edificado
sem ela e contra ela. [...] o rancor ¢ o reverso da dependéncia: quando se da
tudo, nunca se recebe bastante de volta. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 416).

Para Beauvoir (1949/2019b), as queixas em relagdo ao mundo e ao outro
explicitam a liberdade barrada que experimenta. E preciso reconhecé-la para conquistar
a liberdade na facticidade de sua situagdo. O fundo de revolta impotente que a mulher
vivencia confere sua conduta de fracasso frente ao mundo e a existéncia que nunca
assumiu francamente como seus. O carater de transcendéncia do homem branco burgués
¢ estimulado por um mundo utensiliar cuja 16gica compreende, possuindo habilidades,
estimuladas desde a infancia, para se projetar em meio aos sentidos politico-existenciais
que ndo barram sua liberdade, pelo contrario, garantem sua inser¢do, movimento e
realizacdes. Para Beauvoir, apesar da experiéncia das mulheres de seu tempo nao dispor
de ensinamentos para manejar a légica e a técnica do mundo masculino, ha uma dimensao
da experiéncia humana que os homens ignoram pois fracassam em pensd-la, essa

experiéncia € vivida pela mulher.

O homem de bom grado se apoia na ideia hegeliana, segundo a qual o cidadao
adquire sua dignidade ética transcendendo-se para o universal: enquanto
individuo singular, tem direito ao desejo, ao prazer. Suas relacdes com a
mulher situam-se pois numa regido contingente em que a moral ndo mais se
aplica, em que as condutas sdo indiferentes. Com os outros homens, ele tem
relagcdes em que se empenham valores; ele € uma liberdade enfrentando outras
liberdades segundo leis que todos universalmente reconhecem; mas junto da
mulher — ela foi inventada para esse fim — ele deixa de assumir sua existéncia,
entrega-se a miragem do “em-si”, situa-se num plano inauténtico; mostra-se
tirdnico, sadico, violento, ou pueril, masoquista, queixoso; tenta satisfazer suas
obsessdes, suas manias; “distende-se”, “relaxa-se”, em nome dos direitos que
adquiriu em sua vida publica. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 424).

Para Beauvoir (1949/2019b), Apesar do lugar conferido de Outro pelo homem, a
mulher, como existente, por mais que se renegue, permanece sujeito. O homem a quer
como objeto e a mulher faz-se objeto, no entanto, quando se faz ser exercendo uma livre
atividade configura-se em uma trai¢do. Por mais que esteja encerrada em sua situacao,
como consciéncia e abertura também encara, julga e pensa o homem e o mundo. Nisso

consiste a traicdo de querer fazer-se ser, quando deveria ser simplesmente coisa oferecida,
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entregue livremente, sentindo prazer, reconhecendo a superioridade e admirando as
realizacdes e esfor¢os masculinos. Para escapar a tirania, mente para também manter seu
interesse. Beauvoir explicita contradi¢des e hipocrisias sustentadas por atuacdes
masculinas (e femininas, sem desconsiderar a imposi¢do): a criminalidade do aborto
quando se trata de uma situacao de precisar abortar posta pelos homens; a procura pela
prostitui¢do que cria a oferta, recaindo o peso sobre a mulher que vive do corpo e ndo ao
homem que o usa; a moralidade exigida as esposas, mas ndo as amantes, por vezes
também esposas de outros. A moralidade absolve o homem por ter atingido a regido ética

do universal, ao se tornar na vida publica homem de bem e honesto.

Segundo (1949/2019b), preocupados em conservar a hierarquia dos sexos,
incentivam nas mulheres os tracos que desprezam. Louvam o que consideram encantos
da feminilidade e desprezam e se irritam com o que consideram defeitos. E preciso ser
fatil, pérfida, covarde e indolente para valorizar a sedu¢do. Beauvoir demonstra atitude
semelhante nos colonos franceses e racistas estadunidenses, pois desejavam que o Negro
se mostrasse preguigoso, mentiroso, desonesto para provar sua indignidade estabelecendo
o direito dos opressores, cujas caracteristicas ressaltavam ser opostas ao oprimido
revoltado. Na situagdo da mulher, diferentemente, os defeitos sdo usados por elas como
adornos, ressaltando a feminilidade admirada pelo homem viril e inserido socialmente

como sujeito.

Conforme a filésofa, na soliddo, quando ndo se ¢ mais dona de casa, esposa e mae,
a mulher lembra-se de que ¢ uma consciéncia, e por vezes, principalmente quando se esta
atenta a natureza, sente-se como irredutivel liberdade, percebe-se vivendo para si. Mas
porque agir lhe ¢ proibido, as morais da a¢do ndo lhe convém, se esforca por confundir
transcendéncia e vida, como se o mundo fosse uma harmonia onde ocupa um lugar
necessario, poucos sdo 0s momentos que vive para si, que sente existir. A alegria do
movimento, o impulso da liberdade sao reservados ao homem, principalmente a0 homem

branco e burgués.

Hé uma justificagdo, uma compensagdo suprema que a sociedade sempre se
esforgou por dispensar a mulher: a religido. E preciso uma religido para as
mulheres, como € preciso uma para o povo, € exatamente pelas mesmas razoes:
quando condenam um sexo, uma classe a imanéncia, ¢ necessario oferecer-lhe
a miragem de uma transcendéncia. O homem tem toda a vantagem em fazer
endossar por Deus os codigos que fabrica: e, particularmente, como exerce
sobre a mulher uma autoridade soberana, ¢ util que esta lhe seja conferida pelo
ser soberano. Entre os judeus, os maometanos, os cristdos, entre outros, o
homem ¢ senhor por direito divino: o temor a Deus abafara no oprimido toda
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veleidade de revolta. A mulher adota em face do universo masculino uma
atitude de respeito ¢ fé. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 432).

Para Beauvoir (1949/2019b), h4d na religido ndo um pedido para aceitar a
inferioridade, mas para acreditar ser igual ao homem, suprimindo a tentagdo da revolta
que pretenda vencer a injusti¢a de sua situacdao. Destinando a imanéncia a Deus, anula-se
a frustracdo da irrealizagdo de sua transcendéncia. Espera-se uma recompensa celeste,
nao como mulher ou homem, mas como criatura de Deus, enquanto a vida terrena segue
com a autoriza¢do da mulher sob a tutela dos homens. Mas mesmo a mulher pode valer-
se da religido como pretexto para fugir de si mesma e de seu carater de liberdade ou para
justificar sua propria tirania, privando o outro da propria liberdade. Para a fildsofa, a
religido possui um papel fundamental em dificultar a emancipacao da mulher, ao solicitar

“mulheres de verdade” para perpetuar a religido (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 433).

Vé-se que o conjunto do “carater” da mulher — convicgdes, valores, sabedoria,
moral, gostos ¢ condutas — se explica pela situagdo. O fato de sua
transcendéncia lhe ser recusada interdita-lhe normalmente o acesso as mais
elevadas atitudes humanas: heroismo, revolta, desprendimento, invencao,
criagdo; mas, mesmo entre os homens, elas ndo sido tdo comuns. Ha muitos
homens, que como a mulher, se confinam no terreno do intermediario, do meio
inessencial; o operario evade-se pela acdo politica, exprimindo uma vontade
revolucionaria, mas os homens das classes que precisamente chamamos
“médias” ai se instalam deliberadamente; destinados como a mulher a
repeticdo das tarefas cotidianas, alienados em valores convencionais,
respeitosos da opinido publica e procurando apenas um vago conforto na terra,
o empregado, o comerciante ¢ o burocrata ndo detém nenhuma superioridade
sobre suas companheiras; cozinhando, lavando, dirigindo a casa, educando os
filhos, ela manifesta mais iniciativa e independéncia do que o homem
submetido a instrugdes; ele deve obedecer o dia inteiro a seus superiores, usar
colarinho e afirmar sua posi¢ao social. (BEAUVOIR, 1949/20190b, p. 435-
436).

Este trecho demonstra o quao complexo ¢ pensar os lugares de confinamento na
imanéncia, nao vivenciado apenas pelas mulheres, mas também por homens atravessados
pela classe social (ou pela raga, por situacdo com deficiéncia etc.). Conforme Beauvoir
(2019b), atitudes humanas como a revolta e a criagdo, importantes para a afirmagdo da
liberdade, sao interditadas pela situagdo que recusa a transcendéncia da condi¢ao humana.
A filésofa conclui que as situagdes sao profundamente diferentes, mas concretamente
para os homens ha mais possibilidades de projetar sua liberdade no mundo, do que para
mulheres. No entanto, as armadilhas da ma-fé e as mistificagoes da seriedade sdo ameacas
em qualquer situagdo, uma vez que a liberdade originaria se encontra inteira em cada
existente. Isso significa que atrelar a passividade do oprimido a ma-fé ¢ uma inverdade,

visto que nao se trata de uma escolha livre de negar sua liberdade, mas uma interdi¢ao da
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transcendéncia que ¢ reiteradamente reforcada pelos sentidos politico-existenciais do

mundo.

Beauvoir (1949/2019b) conclui que a liberdade na mulher permanece abstrata e
assumi-la sé ¢ possivel na revolta. Somente a revolta ¢ o caminho aberto nas situagdes
em que projetar um caminho ¢ impossibilitado e dificultado. A revolta consiste na recusa
dos limites da situagdo, procurando abrir caminhos de futuro, rompendo e negando os
limites naturalizados, ao invés de refor¢a-los resignando-se na situagdo, o que se trata de
renuncia e fuga. Beauvoir conclui que a unica saida para a mulher ¢ engajar-se em sua
libertagdo. Do ponto de vista politico-social, essa libertacao s6 pode ser coletiva, exigindo
estratégias politicas. Do ponto de vista existencial ¢ preciso a revolta, pois a tentativa de
“justificar sua existéncia no seio da imanéncia, isto ¢, de realizar a transcendéncia na
imanéncia” ¢ um ultimo esforg¢o de “converter a servidao em liberdade soberana”, o que
se trata de uma ilusdo. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 439). Segundo a fildsofa, desfazer
a ilusdo de realizar a transcendéncia na imanéncia € se dar conta de que ¢ preciso implodir
a imanéncia, ultrapassar o destino de sua situagao e as naturaliza¢des que sao impostas ao
feminino. Para recuperar a transcendéncia de sua condigao € preciso superar a imanéncia,

que por ser imanéncia ndo contém a possibilidade da transcendéncia.

3.5. Beauvoir e a Clinica

3.5.1. A perspectiva localizada e a escuta clinica

Em seu estudo, Freitas (2022) abre reflexdes iniciais sobre as implicagdes da
filosofia beauvoiriana no campo da psicologia, sobretudo para a psicologia
fenomenolodgica e existencial, apontando para dois caminhos possiveis. O primeiro deles
deles nos interessa explicitar neste momento, que se trata da “critica social e
epistemologica & propria constru¢do do saber sobre ser humano” (p. 66), que a autora
ressalta denunciar que “todo saber ¢ situado, desde nossas posi¢des existenciais, sociais
e —de género!” (p. 66).

Beauvoir nos mostra que pensamos 0 que€ p€nsamos por SErmos quem somaos.
Ao longo da historia da filosofia ocidental, é justamente a situacdo social,

existencial e de género que operou de modo que homens entendessem a si
mesmos como a referéncia do universal, do neutro, do essencial, colocando
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ndo s6 a mulher no lugar de Outro mas também os negros ¢ negras, os velhos
e velhas e toda sorte de pessoas e povos que se constituiram para o Ocidente
como marginalizados. (FREITAS, 2022, p. 66).

Conforme Freitas (2022), ha dificuldade em espagos académicos neutros de
reconhecer a propria parcialidade, classificando os pensamentos que nao partem desta
neutralidade, ou os que a colocam em questdao, como parciais, 0 que comumente acontece
sobre o pensamento de Beauvoir. “Talvez essa seja a primeira contribui¢do a psicologia
que a obra da autora nos lega, assim como a toda epistemologia: a evidéncia de que todo
saber ¢ localizado.” (p. 67). A autora também ressalta sobre o segundo caminho que
compreende como contribuicdo de Beauvoir, sobre as tematicas sobre a mulher e velhice
fundamentadas em sua perspectiva propria da fenomenologia-existencial, que sao
desenvolvidos “por meio de uma critica social e epistémica, revelando que ndo ¢ possivel

nos aproximarmos de qualquer problema sem parcialidade.” (p. 67).

Freitas (2023), pensando uma escuta localizada na clinica, argumenta que se refere
a “escuta das alteridades” (p. 41) como “central para um trabalho ético e afinado as

necessidades das diversas populagdes atendidas™ (p. 41).

A escuta localizada se faz imperativa na lida com diferentes povos, com suas
especificidades proprias, para que ndo se incorra no ocultamento das diferentes
existéncias e dos diferentes mundos, espacialidades e temporalidades, em favor
de uma descrigdo que ilumina certos aspectos dos fenomenos, a partir de uma
luz que € externa aos fenomenos, ou seja, de uma racionalidade localizada no
ocidente europeizado e colonizador. O gesto critico proposto estd justamente
em permitir aparecer o que se oculta, o que tem estado nas nossas costas (ou
que a fenomenologia tem tradicionalmente dado as costas). (FREITAS, 2023,

p.- 41).

Em concordancia com Trzan (2022), Freitas (2023) ressalta que a colonialidade,
habitualidade histérica de um mundo constituido sob luzes europeias, também nos
atravessa como latino-americanos, estando presente na constitui¢do dos saberes, como o
da psicologia e da fenomenologia e, por conseguinte, no “fazer ver” (p. 41) de nossa

pratica clinica, impedindo “que o brilho das diferentes existéncias se mostre” (p. 41).

A escuta localizada no fazer da psicologia ¢ aquela que permite que esse fundo
que ¢ a nossa historia, plural e entrecruzada, emerja e seja considerada na lida
com o sofrimento em detrimento das imposi¢des de uma historia inica da
ocidentalizacdo colonialista, permitindo-nos libertar a compreensdo de
sofrimento da perspectiva individualista e estigmatizante. (FREITAS, 2023, p.
41).
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Segundo Borges-Duarte (2016), hd uma pré-compreensao seletiva da realidade
determinada pela afetividade, descrita como a intencionalidade que me lancga a facticidade
da situacdo apresentada a mim. SO nos deixamos tocar pelo que estamos predispostos a
perceber de uma certa maneira e isso nao ¢ diferente na clinica, mesmo na utilizagdo de
um método rigoroso e critico como a fenomenologia. E preciso um caminhar lado a lado,
em afinacdo com a experiéncia vivida, sem um suposto saber sobre o que se escuta, para
que através da compreensao possa se chegar na raiz do que ¢ vivido, € preciso insistir no
“circulo” inerente do que se iniciou afetivamente, mesmo nao compreendido. A propria
fenomenologia critica o suposto saber e tem como sua base a suspensao dele, no entanto,
considerar tal atitude como abarcando os sentidos politico-existenciais, conforme Trzan

(2022), ¢ insuficiente.

O fundo comum que ndo se vé€ na situagao ¢ vivido e € preciso considerar que
tanto o mundo vivido de quem escuta e de quem fala ndo € o mesmo, além disso, a luz de
Beauvoir (1949/2019b), para que se possa ouvir as opressoes, ¢ importante considerar
que o mundo que se apresenta como utensiliar ou como restritor ndo ¢ 0 mesmo € nem se
da do mesmo modo. Em consonancia com Freitas (2022) e Trzan (2022), o mundo vivido
de quem escuta, quando n3o posto em questdo, influencia diretamente nossa
predisposicdo de perceber os fenomenos. Nao se trata de se pautar em teorias sobre a
situagdo, mas de compreender que a situagao descrita por diferentes vozes € a apropriacdo
da propria histéria que a histéria como disciplina ndo conta. E essa Historia, que

invisibiliza historias que estabiliza o mundo e seus sentidos politico-existenciais.

3.5.2. Pistas para uma pratica comprometida com a tensdo da situacio

Na parte final de O segundo sexo, denominada “A caminho da libertagao”,
Beauvoir (1949/2019b) nos oferece algumas pistas para uma pratica comprometida com
a tensdo entre liberdade e facticidade na situacdo. Por ora, retomemos algumas
consideragdes importantes para compreender essas pistas como ponto de partida para uma
escuta clinica critica. Semelhante a Sartre (1943/2011), Simone pensa a facticidade como
os limites que situam a liberdade e que aparecem de diferentes modos (como lugar, como
corpo, como arredores, como passado e como relacdo fundamental com o Outro),
entretanto, faltava ainda considerar o peso que o mundo histérico confere a situacao. Ela

considerou a situacdo da mulher para pensar a facticidade também como as condigdes
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histéricas e as influéncias institucionais conferindo um peso distinto as situagdes,
demonstrando que a condi¢do humana ¢ demarcada na corporeidade, ndo somente como
espacialidade, mas como uma abertura que se relaciona com um mundo utensiliar ou com

um mundo resistente ou restritor.

A filésofa argumenta que no mundo utensiliar, a situa¢do encontra uma variedade
de ferramentas e recursos disponiveis em maior ou menor abundancia, que podem ser
percebidos desde a infancia, no estimulo as atitudes de agdo e criatividade, até os
privilégios de oportunidades e reconhecimento como sujeito. Esse mundo utensiliar ¢
propicio para as caracteristicas humanas voltadas para a superagdo do dado e para a
criagdo de um futuro aberto. Por outro lado, no mundo resistente, que ¢ 0 modo como o
mundo historico ¢ percebido em situacdo de opressao, prevalece uma logica estrutural
enraizada na historia, construida por um grupo para favorecer a si mesmo. Essa l6gica
ndo ¢ cognoscivel para quem experiencia restricdes que estimulam a passividade, a
resignacdo e a paciéncia num prolongamento do tempo presente sem expectativas de um
futuro aberto, fruto da tarefa de projetar-se singularmente como existéncia. Esta tarefa ¢
desde a formagdo interditada pelo mundo histérico que ndo reconhece e que nega o

reconhecimento de si como sujeito de acao, como liberdade e indeterminacgao.

Beauvoir (1949/2019b) demonstra com a nog¢ao de situagao que ha diferentes
aberturas de mundo, para além do ponto de vista e perspectiva, € que situagdes de
opressdo, como a da mulher, experienciam um peso ndo cognoscivel do mundo que
interdita a transcendéncia. Na logica estrutural do mundo histérico o carater de
transcendéncia e a superagao do dado sdo requeridos, no entanto, por ser um mundo
construido para alguns, as existéncias postas a margem experienciam a subalternidade, os
obstaculos, sem as ferramentas necessarias, e a culpabiliza¢do por ndo superarem o dado.
A consideracdo dessa diferenca coloca em questdo uma escuta clinica pautada em bases
filosoficas que consideram a existéncia humana como uma tensao vivenciada da mesma
forma, sendo apenas necessaria uma escuta atenta aos sentidos ontologicos presentes em
toda e qualquer experiéncia ontica. Uma escuta que ndo reconheca o peso do mundo
historico sobre a experiéncia vivida de opressdo pode deslegitimar o sofrimento que

precisa encontrar sua propria voz na revolta, ou mesmo silencia-la.

Isto posto, retornemos a parte final de O Segundo Sexo (1949), onde Beauvoir
(1949/2019b) refletiu sobre as possibilidades de um caminho para a libertacdo da mulher
no século XX, para o nosso objetivo de encontrar pistas para uma pratica clinica e de
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escuta comprometida com a sustentacdo da tensdo da condi¢do humana na situacao,

sobretudo em situacdes de opressdo onde o carater de abertura encontra-se interditado.

Para Beauvoir, a liberdade da mulher no século XX ia além de liberdades civicas,
demasiado abstratas, quando ndo acompanhadas de autonomia econémica. Nesse sentido,
somente o trabalho poderia assegurar a liberdade concreta, pois o peso da situagdo residia
na restri¢cao e proibi¢ao de uma abertura para além dos papéis impostos e as condigdes
desses papéis. Como ativa e produtora, a mulher reconquista sua transcendéncia e se
afirma como sujeito em seus projetos. Para a filosofa, na relagdo com o fim a que visa
coloca em questao sua responsabilidade. Ela ressalta, no entanto, ser ingénuo pensar que
atingir o mundo do trabalho representaria, por si so, a conquista da liberdade, pois, na
sociedade atual, a maioria dos trabalhadores ¢ também explorada. Seria necessario uma
profunda modificagdo na estrutura social para que o trabalho fosse uma garantia de
liberdade e ainda que o trabalho feminino fosse uma via de liberdade para as mulheres
num mundo pertencente aos homens, cuja forma foi a que lhe imprimiram. O trabalho,
portanto, representa uma via de liberdade, mas nao a garante, pois “o fato de ser uma
mulher coloca hoje problemas singulares perante um ser humano autonomo”

(BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 506).

O privilégio que o homem tem, e que se faz sentir desde a sua inféncia, esta
em que sua vocacgdo de ser humano nio contraria seu destino de macho. Da
assimilagdo do falo e da transcendéncia, resulta que seus €xitos sociais e
espirituais lhe ddo um prestigio viril. Ele ndo se divide. Ao passo que a mulher,
para que realize sua feminilidade, pede-se que se faga objeto e presa, isto &,
que se renuncie a suas reinvindicagdes de sujeito soberano. E esse conflito que
caracteriza singularmente a situacdo da mulher libertada. [...] Renunciar sua
feminilidade € renunciar a uma parte de sua humanidade. (BEAUVOIR,
1949/20190, p. 506).

Deste trecho podemos apreender que, para Beauvoir, ha na situagdo da mulher cis
heterossexual autonoma uma dimensdo de conflito, onde mesmo que conquiste éxitos
sociais, o mundo ainda requer que na relagdo com um homem se faca objeto. Nesse
sentido, recusar o papel feminino seria anular-se por um lado e confinar-se nele seria
anular-se de outro modo. Segundo a filésofa, a sociedade integrou valores sexuais que
desvalorizam socialmente a mulher, de um modo ou de outro. Ela ressalta que € preciso
entdo se livrar desses codigos estabelecidos, tornando-se um ser humano revoltado, o que
nao se trata de uma tarefa simples, exigindo engajamento e agcdes concretas para enfrentar

diferentes circunstancias ao longo da vida que lhe lembrardo do conflito de sua situagao.
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Apesar de ndo ser possivel tragar um paralelo direto a partir da situagao da mulher
para pensar outras situagdes, ressaltar a palavra conflito nos ajuda a pensar a dimensao
politico-existencial da condicdo humana, cujos conflitos singulares podem ser
apreendidos através de outros saberes convocados a pensar situagdes outras. Diferentes
vozes tem ganhado ressonancia ao falar da experiéncia vivida de sua situagdo, como
Davis, Wittig, Butler, Preciado, Fanon e Lévinas, citados neste trabalho, dentre tantas
autoras e autores latino-americanas/os e brasileiras/os. Se aproximar dessas experiéncias
¢ um modo de se aproximar dos conflitos da situagdo na experiéncia vivida de um mundo
que nao se apresenta do mesmo modo universalmente, cujos sentidos politico-existenciais

desvelam fendmenos, desumanizam, silenciam vozes e reiteram sofrimentos.

Beauvoir (1949/2019b) exprime a diferenca na experiéncia de mundo entre
homens e mulheres também ao demonstrar que o conformismo com os sentidos politicos-
existenciais do mundo historico ndo apresenta para o homem uma dimensao de conflito
ou desconforto a priori, pois o costume estruturou-se de acordo com suas necessidades de
sujeito ativo e auténomo. Ja4 para a mulher, que também ¢ sujeito e atividade, o
conformismo significa anular-se e dissolver-se num destino de passividade. Por outro
lado, mesmo ao escolher um caminho de independéncia financeira e de éxitos sociais,
principalmente num caminho intelectual, havera a experiéncia da inferioridade ao pensar
em sua situagdo de mulher diante dos codigos sexuais e sociais. Para a filosofa, as
dificuldades sdo mais evidentes quando se escolhe a independéncia, isto ¢, a luta, e ndo a
resignacdo. Ha o despendimento de energia ao afirmar-se contra as resisténcias do mundo,
sem a garantia de que sua liberdade seja concretamente reconhecida. Mesmo em situagdes
mais favoraveis, ao conseguir cada vez mais se impor socialmente superando o temor da

opinido publica, ainda ndo torna sua situacao equivalente a dos privilegiados.

Outro caminho para a libertagao, que Beauvoir propde, se da ao por em questdo a
superioridade dos homens e suas pretensdes, o que faz diminuir a estima por eles, e por
em questdo a inferioridade conferida a sua situagdo. Quando ha o reconhecimento, que
precisa ser mutuo, como semelhantes, a dimensao de conflito dd lugar ao ato de amor
como uma livre troca. No entanto, paradoxalmente, ¢ mais dificil para a mulher do que
para o homem reconhecer o outro como seu semelhante, porque a superioridade
masculina é vista em todo lugar, assim como a subordinagio feminina. E mais facil para

uma existéncia se fazer justificar por um deus, do que uma existéncia que se justifica
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assumindo-se como tarefa e agindo. O mundo incita a mulher e ela escolhe acreditar que

sua salvacdo pode ser dada, por vezes, renunciando totalmente sua autonomia.

Para Beauvoir, colocar em questao a superioridade e a inferioridade naturalizadas
pelo mundo e que podem aparecer na fala clinica ¢ um caminho para possibilitar o dar-se
conta dos modos naturalizados de pensar a partir da situacdo. Esses sentidos politico-
existenciais podem passar despercebidos por uma escuta que nao leve em consideragao
que o desamparo politico-existencial ¢ vivido na pele e experienciado como conflito na
situagdo e que tematiza-los ¢ condi¢ao de possibilidade para superar a imanéncia e
recuperar a transcendéncia e projetar um futuro aberto. A inferioridade naturalizada pelo
mundo confere um peso a ndo-movimentagdo existencial e ao ndo-posso da situagdo. A
dimensao de superacdo na acdo, ao manter o carater aberto da existéncia e reafirmar a
transcendéncia que realiza seu projeto, confere uma dimensao de superacao também ao
sofrimento da situagdo. E preciso falar sobre os incomodos da situagdo, sem que sejam
compreendidos como ma-fé, pois dessa interpretacdo podem se puxar fios que levam para
outro lugar que nao o do sofrimento vivenciado na pele. Ao mesmo tempo, ¢ preciso
atentar-se em cultivar desvios quando ha interesse em demasia nos incomodos, pois
conforme Beauvoir isso os exaspera. Para ela, os incomodos e doengas somatizadas no

corpo advém de “causas psicologicas” (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 521).

E por causa da tensio moral de que falei, por causa de todas as tarefas que
assumem, das contradicdes em meio as quais se debatem, que as mulheres
estdo sem cessar estafadas, no limite de suas forgas; isto ndo significa que seus
males sejam imaginarios: sdo reais e devoradores como a situagdo que
exprimem. Mas a situagdo ndo depende do corpo, este ¢ que depende dela.
Assim, a saude da mulher ndo prejudicara seu trabalho, quando a trabalhadora
tiver na sociedade o lugar que deve ter; ao contrario, o trabalho ajudara
poderosamente seu equilibrio fisico, evitando-lhe que dele se preocupe
incessantemente (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 522).

Beauvoir ressalta que o projeto de uma carreira para a mulher se da no “seio de
uma situag¢ao atormentada, escravizada ainda aos encargos tradicionalmente implicados
da feminilidade” (p. 522), cujas circunstancias objetivas também nao lhe sao favoraveis.
Para a fil6sofa, uma sociedade hostil torna sempre mais dificil uma tentativa de abrir
caminho. De maneira analoga, a filésofa acentua que jovens negros nos EUA e na Franca
tem suas acdes e ambigdes barradas precisando desde o inicio sustentar uma luta e
enfrentamento para que minimamente seus problemas comecem a aparecer no nivel dos
brancos. Os problemas e preocupagdes na experiéncia vivida de hostilidade social e as

inquietacdes dos conflitos inerentes a sua situacdo (na conformag¢do ou nao dos codigos
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sociais) frequentemente desorientam e atrapalham projetos e aberturas de caminho. Nas
escolhas em que se rompe com algum codigo, um conflito se apresenta por vezes
impedindo a entrega a sua tarefa: a esperanca de se libertar da preocupacdo consigo

mesmo e o temor de ter de renunciar a essa esperanca assumindo tal preocupacao.

A mulher deve incessantemente conquistar uma confianga que ndo lhe é de
inicio concedida: no principio ela é suspeita, precisa dar provas de si. Se tem
valor, afirmam, ela as dara. Mas o valor ndo é uma esséncia dada: € o resultado
de um desenvolvimento feliz. Sentir pesar sobre si um preconceito
desfavoravel s6 muito raramente ajuda a vencé-lo. O complexo de
inferioridade inicial acarreta, como ¢é geralmente o caso, uma reacdo de defesa
que ¢ uma afetacdo exagerada de autoridade. (...) Sua ag¢@o ¢ uma sequéncia de
desafios e de afirmagdes abstratas de si mesma. E esse o maior defeito que
engendra a falta de seguranga: o sujeito ndo pode esquecer de si mesmo. Nao
visa generosamente a um fim: procura dar as provas de valor que dele exigem.
Lancando-se ousadamente para os fins, o individuo arrisca-se a decepgdes; mas
alcanca também resultados inesperados (BEAUVOIR, 1949/2019b, 526).

Para Beauvoir, parte do sofrimento decorre da resignacao diante da desigualdade
insuperavel das situacdes, o que a agrava. Ha ainda a tendéncia de atribuir demasiada
importancia a éxitos modestos e a pequenos fracassos, oscilando entre o orgulho e o
desanimo. O entusiasmo pode ser minado ao se concentrar incessantemente na medi¢ao
do caminho percorrido e dos obsticulos enfrentados. Beauvoir destaca que o
esquecimento de si € uma atitude importante, que s6 pode surgir da confianga de ter-se
descoberto, por isso, ¢ fundamental ocupar-se inicialmente em encontra-se e assumir sua
situagdo e sua condicdo humana, para entdo poder afirmar-se e dedicar-se a propria tarefa.
Esquecer-se de si traz a possibilidade de superar-se. Conforme a fildsofa, ¢ preciso ndo
levar o mundo a sério (sem recair na atitude séria), mas colocéa-lo entre parénteses, lhe
fazer perguntas, denunciar suas contradi¢des e se erguer em face dele como Unica e
soberana, sem deixar-se dominar por existéncias alheias ou se renegar em lugar de

afirmar-se.

A arte, a literatura, a filosofia sdo tentativas de fundar de novo o mundo sobre
uma liberdade humana: a do criador. E preciso, primeiramente, se colocar sem
equivoco como uma liberdade, para alimentar tal pretensdo. As restricdes que
a educacdo e os costumes impde a mulher limitam seu dominio sobre o
universo. Quando o combate para conquistar um lugar neste mundo é
demasiado rude, ndo se pode pensar em dele sair; ora, é preciso primeiramente
emergir dele numa soberana soliddo, se se quer tentar reapreendé-lo: o que
falta primeiramente & mulher ¢ fazer, na angustia e no orgulho, o aprendizado
de seu desamparo ¢ de sua transcendéncia (BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 536).

Beauvoir ressaltava que o grande desafio da mulher no século XX era assumir o

angustiante dialogo com o mundo dado, isto ¢, assumir a responsabilidade sobre ele,
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apesar das pressdes e do peso da tradicdo que impediam seu sentimento de
responsabilidade. Diferentemente da mulher, o homem sempre assumiu o fardo do mundo
devido aos seus privilégios. Por encarar o mundo como seu, lhe cabe o seu comando,
justificando-o, modificando-o, pensando-o e desvendando-o. Se reconhece nele e lhe
imprime sua marca. Para a filésofa, ¢ assim que o Homem, como sujeito universal, ¢
encarnado pelos homens e ndo pelas mulheres. Como grupo, para modificacdo da
situagdo, ¢ preciso que as mulheres confundam seus problemas com os da humanidade.
Apos findada a luta em se tornar um ser humano, se dando conta de sua situacao e de seu
carater de liberdade, sera possivel a mulher tornar-se criadora. Beauvoir elucida que a
mulher livre estava apenas nascendo e que o fato historico ja ndo definia uma verdade
eterna, traduzindo apenas uma situagdo que se manifestava como histdrica devido a

possibilidade de mudanga.

Nao ¢é certo que seus “mundos de ideias” sejam diferentes dos mundos dos
homens, posto que serd assimilando-se a eles que ela se libertard; para saber
em que medida ela permanecera singular, em que medida tais singularidades
terdo importancia, seria preciso aventurar-se a antecipagdes muito ousadas. O
certo é que até aqui as possibilidades da mulher foram sufocadas e perdidas
para a humanidade e que ja ¢ tempo, em seu interesse ¢ no de todos, de deixa-
la enfim correr todos os riscos, tentar a sorte. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p.
540).

Beauvoir conclui que a humanidade ¢ um devir historico que se define pelo modo
como assume a facticidade. Sobre a mulher, diferentemente da aspiragao proposta pela

psicanalise presente no complexo de Edipo, Beauvoir elucida:

Vimos que sua aspiragdo ¢ muito mais ambigua: ela quer, de uma maneira
contraditoria, ter essa transcendéncia, o que leva a supor que ela a respeita ¢ a
nega ao mesmo tempo, que entende langar-se nela e reté-la a0 mesmo tempo
em si. Isso quer dizer que o drama ndo se desenrola num plano sexual; a
sexualidade, de resto, nunca apareceu para ndés como definindo um destino,
como fornecendo em si a chave das condutas humanas, mas sim como
exprimindo a totalidade de uma situagdo que contribui para definir.
(BEAUVOIR, 1949/2019b, p. 542).

Para Beauvoir, todo existente considerado como inessencial, pretende restabelecer
sua soberania e assumir sua transcendéncia. E no encontro entre duas transcendéncias,
para que ndo haja dominacao de uma por outra, € necessario o mutuo reconhecimento,
mas primeiro ¢ preciso reconhecer-se como liberdade. Em contraposicao, a opressao se
explica como a tendéncia para fuga de si alienando-se no outro, o qual oprime para esse
fim. Na opressao masculina sobre as mulheres, por haver mais cumplicidade do oprimido

(como companheira), declara-se com ma-fé que a mulher guis o destino que lhe fora
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imposto. Esse autoengano consiste em manter velado que nao so6 a transcendéncia lhe ¢
barrada, mas também a necessidade de assumir sua propria existéncia e os caminhos da

revolta.

Segundo Beauvoir, para assumir a situacdo e a transcendéncia, € preciso romper
com a assungdo de si através de consciéncias alheias e do mundo dado, que conferem
valor e significado ao seu corpo e definem sua relagdo desresponsabilizada com o mundo.
Também ¢ preciso romper com o destino imposto a sua situacdo, com a ideia de um
destino fixado na eternidade. Esses rompimentos somente se ddo na tematizagdo como

questdes e na criagao de perspectivas novas.

O fato de ser um ser humano ¢ infinitamente mais importante do que todas as
singularidades que distinguem os seres humanos; ndo ¢ nunca o dado que
confere superioridades: a “virtude”, como diziam os Antigos, define-se no
nivel do “que depende de n6s”. Em ambos 0os sexos representa-se 0 mesmo
drama da carne e do espirito, da finitude e da transcendéncia; ambos sao
corroidos pelo tempo, vigiados pela morte, t€m uma mesma necessidade
essencial do outro; podem tirar de sua liberdade a mesma gldria; se soubessem
aprecia-la ndo seriam mais tentados a disputar-se privilégios falaciosos; € a
fraternidade poderia entdo nascer entre ambos. (BEAUVOIR, 1949/2019b, p.
554)

A partir dessas pistas deixadas por Beauvoir, a situagdo pode ser pensada na
clinica de um modo critico, sendo compreendida numa dimensdo de tensdo entre a
experiéncia vivida do mundo e seus sentidos politico-existenciais e a condi¢do humana e
a tarefa da existéncia. A conquista de um lugar no mundo, sua apreensao e a justificagao
da existéncia podem encontrar no caminho obstaculos que ressaltem o lugar de submissao
da situagdo, aprofundando feridas nunca tratadas (MATTAR, 2020). E ja que o mundo ¢
devolvido a nés na coexisténcia, na maior parte das vezes apreendido ao modo da
seriedade ou em outra atitude da ma-f¢, e constantemente nos lembra de nossa situacao e
imanéncia, € preciso reconhecer os conflitos sem a pretensao de resolvé-los por completo,
tratar as feridas e colocar o mundo em questdo. Mas para reapreender esse mundo ¢
preciso outra perspectiva sobre ele, que sé € possivel ao voltar-se para si na angustia, no
desamparo ontolégico que manifesta a indeterminagdo e o carater de liberdade. Nesse
desamparo, ¢ possivel apreender-se como transcendéncia transformando o modo de lida

com a situacdo, afirmando-se para entdo apreender a si € a0 mundo sob outra perspectiva.

Beauvoir ressalta que a aspiracdo pela transcendéncia na situacdo da mulher ¢

ambigua e contraditdria, pois a reconhece e respeita no outro que se afirma como sujeito,
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mas a nega ao mesmo tempo em si mesma por afirmar-se no outro. Como vimos no
segundo capitulo, essa ¢ uma dindmica que representa o projeto de dedicagdo e pode se
dar em diferentes situagdes e relagdes, ndo apenas entre mulheres ¢ homens e numa
relagcdo conjugal. Seja qual for a relagdo, € preciso apreender-se como transcendéncia para
que possa haver um mutuo reconhecimento, sem haver dominag¢ao de uma pela outra.
Apreender-se como transcendéncia ou liberdade e apreender o outro do mesmo modo

transforma o modo de se relacionar em relacdo de reciprocidade.

Pensando a situacdo da mulher e o peso das relagdes de género, a pista que
Beauvoir nos deixa ¢ que a sexualidade (ou o género) ndo define um destino, mas
contribui para definir uma situagdo, sem totaliza-la. Logo, ¢ possivel conferir outro valor
para os papéis e condutas naturalizadas pelo mundo, que sdo apenas parte de um todo que
ndo totaliza a condigdo humana, apenas orienta e barra o carater humano da
transcendéncia. O rompimento com o destino imposto a situagdo, isto €, com a ideia de
destino fixado, se d4 na tematizagdo como questdo, em assumir-se como a propria
interrogacao que pensa nos fins que almeja fundar como suas obras. Na criacdo de
perspectivas novas € possivel romper com a perspectiva Unica conferida pelo destino

imposto, para entdo poder verdadeiramente decidir.

E preciso desvelar a transcendéncia como barrada e que por isso pode ser assumida
na assung¢ao da propria existéncia como tarefa através dos caminhos da revolta, no voltar-
se contra as restrigdes afirmando a si e seus proprios valores. E preciso a conquista
incessante de confianga, que nao ¢ concedida de inicio, para que ndo precise como antes
dar sempre provas de si. Mesmo que as afirmagdes passem pelos caminhos de revolta, ¢
por essa via que se conquista a propria voz e sua medida. Mas ¢é também preciso poder se
esquecer dos conflitos, ao tematiza-los reconhecendo as possibilidades de superagdo,

acdes e limites, para se entregar e se afinar a sua tarefa.

3.5.3. Notas de uma experiéncia clinica

Para pensar essas articulagdes e contribui¢des criticas para a clinica, compartilhamos
um breve fragmento clinico para exemplificar como a filosofia da existéncia de Simone
de Beauvoir pode inspirar a clinica fenomenologica-existencial, em um modo de lida

atento aos sentidos politico-existenciais do sofrimento na experiéncia vivida de uma
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mulher’® de 44 anos, negra cisheterossexual, carioca periférica, mde de duas filhas,
tomada pelo mundo dado que orienta seu casamento heterossexual e sua maternidade e a

necropolitica presente em seu territorio.

Esse fragmento foi escrito a partir das anotagdes sobre o atendimento clinico e sobre
as discussoes em supervisao, possibilitado pelo Programa de Extensdo Fenomenologia e
Clinica da Depressdao implantado no curso de Psicologia na Universidade Federal
Fluminense (UFF), de modo remoto, iniciado em julho de 2021, durante a pandemia da
COVID-19, voltado para os efeitos psicologicos sobre a populagdo, cujo intuito foi

oferecer assisténcia psicologica gratuita a pessoas da comunidade.

O tempo de atendimento da paciente em questdo foi de dois anos e sua participagao
se deu pela adequacdo aos critérios de demanda: a queixa e/ou diagndstico de depressao
e a renda familiar mensal. Em consonancia com os objetivos do projeto, a escuta clinica
permaneceu atenta ao sentido da depressdo em seu discurso e a relagdo entre depressao e
horizonte historico, atravessado pelo periodo pandémico da COVID-19. Nesse caso em
questdo, o sentido de depressdao se fundamentava no tédio profundo (MATTAR, 2020)
irrompido em meio a repeticao de sua exaustiva dupla jornada como profissional da satide
em outra cidade e como dona de casa (esposa e mae), por sua situacao financeira agravada

pela auséncia de renda do marido e pela violéncia patrimonial que sofrera dele.

Este caso e os resultados do projeto evidenciaram a compreensdo ndo-naturalizante
da fenomenologia sobre o fendmeno da depressdo, cujo fundamento se encontra na
propria dindmica do existir. Ao longo do atendimento, a escuta clinica se atentou a
dimensdo politica, sempre presente em toda e qualquer experiéncia vivida, cuja
mundanidade, nesse caso, se tratou do mundo vivido pelo corpo-vivo de uma mulher

negra, cisheterossexual, carioca periférica e mae de duas filhas.

Sua experiéncia vivida refere-se a um modo de lida restrito ao ideal de casamento,
que ela acreditava que, por ser mulher, devia manter a qualquer custo, evidenciando que
0 nao-posso de sua situagdo, conforme tematizado por Freitas (2020), era vivenciado,

condicionando e restringindo suas possibilidades ao projeto de dedicagao (BEAUVOIR,

% Reiteramos que a paciente se inscreveu para participar da Pesquisa de Extensdo Fenomenologia e Clinica
da Depressdo, no ano de 2021, tendo iniciado o atendimento no mesmo ano. Ela preencheu e assinou a
Ficha do SPA/UFF, estando ciente sobre as discussdes em supervisdo com os alunos e autorizando a mengao
do seu caso nesta dissertacdo. Ao finalizar o projeto, ela demonstrou interesse em prosseguir no processo
terapéutico e continua em atendimento.
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1944/2005) ao marido, as filhas e a casa. Ser mulher, negra e com 44 anos se colocou
entdo como questdo. Depois de um tempo, ao tematizar sua idealizagdo a priori de
casamento feliz percebe que seu projeto falhara pois vivia infeliz e a decisdo do divorcio
aparece como possibilidade, no entanto, seu mundo vivido como mulher continua sendo
a mesma referéncia de mundo, possibilitando movimentos restritos em sua condi¢do de
mulher e mae. Por ser profissional da saude e possuir renda préopria, ela tematizou que
financeiramente seria possivel se divorciar, no entanto, sustentar essa decisdo diante de

sua rede e comunidade era demasiadamente pesado para enfrentar.

Movimento e restricdo seguiram em jogo a todo momento em sua fala e também
somatizado em seu corpo, aparecendo no instante em que a decisdo de se divorciar
acontece: ao inserir a chave na macaneta de sua casa para entrar e a chave cair, ao tentar
pega-la escorrega, cai e perde os movimentos de seu brago direito. Ao tentar entrar em
sua casa e perder o movimento do braco, ela decide sair de casa com as filhas e se
divorciar definitivamente. Em seu relato, as tarefas de casa que sempre foram sua
responsabilidade se acumulavam e ficar em casa estava ainda mais sufocante. Foi entao
que se movimentar, saindo de casa com as filhas, para além do que era esperado para si

como mulher tornou-se urgente.

Esse breve relato demonstra que o cuidado em atmosfera filos6fica, conforme Mattar
(2022a) acontece para além da causalidade e do explicavel logicamente. Houve um
sensivel na clinica que foi preciso sustentar, para que fosse possivel o acontecimento onde
a paciente se deu conta de sua condi¢do origindria de liberdade, escolhendo realizar o
divorcio, ou seja, superando o estado de ndo-movimento existencial em que se encontrara.
Isso evidencia que hé na clinica de inspiragdo fenomenologico-existencial um rigor as
atitudes do método fenomenoldgico, dentre elas a suspensdo fenomenologica que
possibilita o aparecer do fendmeno para que seja tematizado e refletido, sem
ingenuamente considera-la como suficiente para esse mostrar-se. Este caso demonstrou
que o movimento existencial sé foi possivel porque a situacdo de ser mulher negra, o
casamento e a maternidade como destinos foram colocados em questdo, sendo
tematizados ao longo das sessdes. Foi somente apds se dar conta do ndo-posso atrelado a
sua situacao que outras possibilidades foram consideradas como possiveis. Atualmente,
dois anos apods a separacao e com a homologagao do divorcio, o movimento do seu brago

voltou.
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Quando fazemos Psicologia clinica de inspira¢dao fenomenologico-existencial, nosso
interesse na pratica clinica ndo pode perder de vista o modo como se habita o
contemporaneo, ou seja, a concretude da experiéncia vivida que estd o tempo todo
acenando para a dimensao politico-existencial e para o modo como se relaciona com os
outros e com seu mundo vivido. O habitar na contemporaneidade nos convoca, tal como
demonstrado por Beauvoir como sendo importante ndo perder de vista, e o legado
filosofico da filésofa nos confere vocabuldrio para pensar as questdes contemporaneas na
fenomenologia e contribui para uma escuta clinica atenta aos sentidos politico-
existenciais do sofrimento (MATTAR, 2022b) que perpassam a experiéncia vivida na

pele do corpo-vivo.

CONCLUSAO

Esta dissertagdo procurou se fundamentar na fenomenologia-existencial de
Simone de Beauvoir, demonstrando se tratar de uma perspectiva original e independente
na filosofia com contribui¢des para a psicologia, conforme apontado por Freitas (2022).
Para isto, foi demonstrada a inser¢cdo de Beauvoir no campo fenomenoldgico e os didlogos
que estabeleceu com filésofos da tradicao fenomenoldgica em suas obras filosoficas.
Também foi demonstrada a valorizacao de sua filosofia internacionalmente e no Brasil, o
impacto histérico de sua perspectiva fenomenologica no feminismo e o renascimento de
seus estudos, demonstrando o carater fecundo, conforme apontado por Missagia (2015),
no didlogo entre fenomenologia e feminismo que abre um caminho de possibilidades,

inclusive no campo da psicologia.

As bases da originalidade e independéncia da perspectiva fenomenologico-
existencial de Beauvoir foram demonstradas desde as primeiras obras filosoficas, durante
a fase moral de sua filosofia, onde Beauvoir se posicionou de modo independente ao
existencialismo sartriano e elaborou sua concep¢do de condicdo humana, conforme

Andrade (2020), com coeréncia e rigor filoséfico. Analisamos as obras por si mesmas
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para apreender sua perspectiva sobre a existéncia, ressaltando, conforme Bergoffen
(2004), o sentido historico-filos6fico que demonstra a constincia de sua abordagem
fenomenoldgica e a relacdo com o seu horizonte historico. Com isso, demonstramos que
seus primeiros ensaios se sustentam por si mesmos, conferindo a Beauvoir um estilo
proprio no campo da fenomenologia. Também demonstramos que a moral existencialista
foi desenvolvida por Beauvoir como proposta de método (ANDRADE, 2020), conferindo
abertura para pensarmos numa clinica inspirada em sua perspectiva fenomenoldgico-

existencial.

Inspiradas por Souza (2023), demonstramos que a fenomenologia existencial de
Beauvoir sustenta uma série de entrecruzamentos na experiéncia vivida de ser situagdo,
0 que nos convoca a atitude de suportar o entre os polos desses entrecruzamentos,
destacando que o filosofar de Beauvoir, tal como o de Kierkegaard, em O Desespero
humano (1849), ao estabelecer que a existéncia acontece na fensdo entre paradoxos,
permite sustentar o entre no entrelacamento Ontico-ontologico, liberdade-facticidade,
corpo vivo-mundo vivido, liberdade-opressao, indeterminagao-determinagao. Com isso,
a luz de Cyfer (2015), demonstramos o equivoco da teoria critica feminista de
apressadamente considerar Beauvoir ratificadora do voluntarismo sartriano e o equivoco
da fenomenologia de interpretd-la apressadamente como determinista. Pois ao sustentar
a tensdo na situagdo, o entre, ela apresenta uma perspectiva situada e critica para pensar

e fazer fenomenologia.

Também demonstramos a centralidade da nocdo de situagdo na filosofia
beauvoiriana, conforme apontado por Freitas (2022), e que sua amplitude abarca a
interse¢do entre género, raga e classe (e outros atravessamentos no corpo vivo), conforme
Souza (2018), o que acreditamos abrir um caminho de didlogo com os feminismos e
diferentes vozes que falam de sua experiéncia vivida como corpo vivo. Também
apresentamos pistas que podem ser encontradas em O segundo sexo € que contribuem
para a escuta clinica afinada a dimensao politico-existencial da existéncia, dimensao esta
ressaltada nas obras de Beauvoir, por ter sido convocada a pensar seu proprio tempo,
conforme Norberto (2023). Nesta obra, ressaltamos a diferenciagdo importante de

Beauvoir sobre mundo utensiliar e mundo restritor.

Destacamos o didlogo de Beauvoir com Heidegger (1927/2002) e com
Kierkegaard (1847/2008) sobre a angustia, em sua filosofia moral, ressaltando também o
que os filosofos dizem em suas proprias obras, pois acreditamos que esta articulagao
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viabiliza trabalhos futuros sobre o existencialismo sob perspectiva beauvoiriana, além de
fundamentar reflexdes sobre angustia na clinica. Também destacamos nessas obras, as
reflexdes éticas de Beauvoir sobre a agdo como condigdo ontoldgica e a existéncia como
tarefa de se fazer, estabelecendo e realizando fins que se tornam novos pontos de partida,
ndo somente para si, mas também para os outros, participando de sua facticidade. Com
isso, evidenciamos o cardter da coexisténcia e a dimensdo do apelo e do risco, pois

acreditamos haver nessas reflexdes um caminho frutifero ainda a ser trilhado.

Também ressaltamos as reflexdes de Beauvoir (1944/2005) sobre o projeto de
dedicagdo e a relacao entre opressao, liberdade e revolta. O que propomos, a partir dessas
reflexdes, ¢ sustentar a revolta como afirmagao da liberdade, como recusa da opressao
vivenciada, sem individualizar ou culpabilizar o sofrimento, possibilitando um espago
para a reflexdo sobre a situacdo concreta vivida, sem apressadamente pressupormos que
a revolta, nos diversos modos que ela pode se dar, deva ser silenciada em nome de uma

suposta harmonia.

Quanto as contribuigdes ao campo da psicologia, podemos destacar a
originalidade de Beauvoir (1944/2005; 1947/2005; 1949/2019a; 1949/2019b) em
compreender a liberdade como ontoldgica e como liberdade moral, operando dentro de
certos limites ao deslocar a tonica para a situagdo, conforme Souza (2023b). Essa
perspectiva coloca em questdo os modos de compreensdo da existéncia que
desconsideram a corporeidade e sentidos politico-existenciais do mundo ao pensar suas
praticas, visto que também ¢ tarefa da clinica, conforme Mattar (2022a), acolher e cuidar

também do sofrimento ético-politico.

Por fim, ressaltamos que muitos foram os caminhos abertos pela fenomenologia-
existencial de Simone de Beauvoir, alguns mencionados por esta pesquisa, outros ainda
a descobrir. O renascimento dos seus estudos e o crescente interesse ao longo dos anos
demonstram a forga da obra que fundou, que continua viva e apelando outras liberdades

que tomam seu legado como ponto de partida para projetar fins singulares.
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