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RESUMO

A presente dissertacao tem por objetivo entender a histdria das lutas pela legalizacdo do aborto
no Brasil, a partir da pergunta condutora: O que faz com que, no Brasil, a pratica do aborto se
mantenha como proibida e criminalizavel, alvo de diversos ataques? Levanto como hipotese
que, no Brasil, meninas e mulheres sdo ainda meramente vistas como corpos a servi¢o da
(re)producdo. Para tanto, conversei com 20 pessoas, pesquisadores e ativistas reconhecidas na
tematica, recolhendo historias, narrativas e versdes, que foram analisadas através do método da
Anélise de Contetido de Bakhtin. A metodologia possibilitou a reflexéo critica sobre o discurso,
pois considera que a linguagem se constrdi no coletivo e constroi o coletivo, além de corroborar
com o percurso de implicacdo que me localiza no processo de compreensao do que 0s/as
participantes enunciam. Na analise dos resultados, sobressai na fala das participantes a aparicéo
de ocorridos historicos, nacionais e internacionais, que afetam as possibilidades de abortar no
Brasil. As lutas dos feminismos foram ressaltadas como importantes feitos para o que foi até
aqui conquistado, e para a analise da historia pregressa, que muito nos ensina sobre caminhos
gue podemos e devemos construir. Para as participantes, a proibicdo do aborto escancara o
quanto vivemos como corpos, a luz de grandes hierarquias reprodutivas. No entanto, a realidade
mostra que o aborto é um fendbmeno disruptivo na ordem da malha social, e importa, muito mais
do que tentar eliminar, olhar para o que se produz nos espagos de resisténcia a proibicdo: a
clandestinidade. A sustentacdo e manutencdo da criminalizacdo parece estar a servico de fixar
o corpo feminino de determinados espacos e ausentar de outros, além de ditar quem (e como)
vivem e morrem. E mais um dos projetos racistas e classistas, que permanecem em voga para
sustentar as estruturas sociais vigente, marginalizando mulheres, majoritariamente negras e
pobres. O aborto € um fenbmeno que sempre se deu, se da e se dara, a despeito de qualquer lei
que o coiba. Quebrar o siléncio e falar a respeito, é, portanto, debrucar-se sobre uma sociedade
que produz violéncias direcionadas a uma determinada parcela da populacdo, sendo assim a
despenalizacdo social, um dos principais fatores citados pelas respondentes, para qualquer
chance de avanco. Por fim, o aborto aparece como possivel prética de resisténcia aos

conservadores modos de produzir subjetividades para os corpos de mulheres.



ABSTRACT

The aim of this dissertation is to understand the history of the struggle to legalize abortion in
Brazil, based on the guiding question: What causes the practice of abortion in Brazil to remain
prohibited and criminalizable, the target of various attacks? | hypothesize that, in Brazil, girls
and women are still merely seen as bodies at the service of (re)production. To do this, | spoke
to 20 people, researchers and activists who are renowned on the subject, collecting stories,
narratives and versions, which were analyzed using Bakhtin's Content Analysis method. The
methodology enabled critical reflection on discourse, as it considers that language is
constructed in the collective and constructs the collective, as well as corroborating the path of
implication that locates me in the process of understanding what the participants say. In the
analysis of the results, the participants' speeches highlighted historical events, both national and
international, which affect the possibilities of abortion in Brazil. The struggles of feminism
were highlighted as important achievements for what has been achieved so far, and for the
analysis of past history, which teaches us a lot about the paths we can and must build. For the
participants, the ban on abortion highlights the extent to which we live as bodies, in the light of
great reproductive hierarchies. However, reality shows that abortion is a disruptive
phenomenon in the order of the social fabric, and it is important, much more than trying to
eliminate it, to look at what is produced in the spaces of resistance to the ban: clandestinity. The
support and maintenance of criminalization seems to be at the service of fixing the female body
to certain spaces and absenting it from others, as well as dictating who (and how) they live and
die. It is yet another of the racist and classist projects that remain in vogue to sustain current
social structures, marginalizing women, mostly black and poor. Abortion is a phenomenon that
has always happened, is happening and will continue to happen, despite any law that prohibits
it. Breaking the silence and talking about it is, therefore, looking at a society that produces
violence aimed at a certain section of the population, with social decriminalization being one
of the main factors cited by the respondents for any chance of progress. Finally, abortion
appears as a possible practice of resistance to the conservative ways of producing subjectivities

for women's bodies.
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1 INTRODUCAO

O aborto é um tema que me chama a atencao desde o inicio das minhas memdrias, nas
discussGes em ambientes da igreja e da escola, e, mais tarde, em contextos dos movimentos de
mulheres. Meu interesse em me aprofundar e trabalhar com a tematica se intensificou quando
ainda estava no sexto periodo da faculdade de psicologia, cursando uma optativa sobre
sexualidade. A disciplina, apesar de ndo trazer nada tdo especifico sobre o aborto, discutia
questdes de género e sexualidade com base nas referéncias de Michel Foucault e Judith Butler,
e estimulou em mim muitas reflexdes sobre papeis e performances de género, a fungédo desses
para a manutencdo do patriarcado e, especialmente, sobre a imposi¢cdo da maternidade as
mulheres.

Naquela ocasido, a docente que ministrava a disciplina informou aos alunos da turma
gue havia sido aberta uma vaga para estagio em psicologia no Programa de Atendimento as
Vitimas de Violéncia Sexual (PAVIVIS). O programa foi criado em 1998 e sua base fica anexa
ao Hospital das Clinicas da Universidade Federal do Espirito Santo (HUCAM-Ufes). Como
indica 0 nome, a iniciativa atende mulheres capixabas que sofreram violéncia sexual. A equipe
especializada conta com profissionais de psicologia, enfermagem, servigo social, farmécia e
medicina, e € referéncia para encaminhamentos de todo o estado do Espirito Santo.

A essa altura, j& bastante envolvida com o Movimento Estudantil, minha trajetdria no
curso ja se dava por caminhos que priorizavam as possibilidades de construir uma formacao —
e, consequentemente, uma profissdo - voltada as estratégias de enfrentamento do machismo,
racismo e classismos estruturais. Era um momento em que pulsavam em mim as teorias dos
movimentos feministas, que tanto se aplicavam em todas as esferas da minha vida.

Entendendo que, no funcionamento social, todo fenémeno é atravessado pela construcdo
social de género, meu objetivo passou a ser pensar a psicologia a partir dos estudos feministas,
mesmo quando esses pareciam ndo caber muito bem. Comecgava a ser muito importante néo
perder de vista a analise e a critica das estruturas patriarcais que produziam e eram produzidas
pela sociedade como um todo.

Ainda que o contetido ndo tivesse um atravessamento de género tdo notorio, meu olhar
ja identificava as sutilezas do machismo estruturando aqui e ali todo conhecimento que me era
apresentado. As vezes, a aula versava sobre, por exemplo, conexdes neurais, ou qualquer outra
coisa que soasse muito “neutra” e “cientifica”, mas ja me atentava ao fato de que todas as
referéncias apresentadas eram de autoria masculina e, em sua maioria, brancos e pertencentes

aos paises do norte global.



Nesse sentido, mesmo quando masculino e feminino ndo apareciam classificados em
uma divisdo gritante, descaradamente apontando para algo que é “de homem” e “de mulher”
ou “para homem” ¢ “para mulher”, meu olhar ja comecava a voltar-se as entrelinhas de tal
divisdo. Ou seja, passei a notar que a cisdo de género é tdo antiga, enraizada, naturalizada e
entranhada no corpo social que passa desapercebida, habitando um plano de imanéncia que
captura as relagdes de modo discreto e traicoeiro. E nesse plano, quase sem escape, que passei
a buscar brechas e aberturas, através da constante construcdo de uma atencdo as hierarquias de
género se faziam presentes em todos os ambitos, inclusive o cientifico.

Cabe ressaltar que pertengo a geracdo que ingressou no ensino superior através de
programas estudantis do governo, filha de pais que foram até o ensino médio e que sonhavam
que nos, filhos, tivéssemos mais. Sonhavam por acreditar que assim teriamos bons empregos e
salarios, incentivados por um modo de existir capitalista que transforma tudo em mercadoria e
lucro. Distancio-me um pouco desses anseios por ndo pensar exclusivamente em salarios e
empregos, mas por apontar para o bem-estar social. A esse respeito, vou expressar meu
sentimento através das Ultimas palavras de bell hooks (2013, p. 273), em seu livro Ensinando a

Transgredir:

A academia ndo é o paraiso. Mas o aprendizado é um lugar onde o paraiso pode ser
criado. A sala de aula com todas as suas limitagGes, continua sendo um ambiente de
possibilidades. Nesse campo de possibilidades temos a oportunidade de trabalhar pela
liberdade, de exigir de nés e dos nossos camaradas uma abertura da mente e do
coragdo que nos permita encarar a realidade ao mesmo tempo em que, coletivamente
imaginamos esquemas para cruzar fronteiras, para transgredir. Isso é a educagdo como
prética da liberdade.

Os movimentos que emergiram em 2013 no Brasil e que levaram as ruas reivindicagdes
de inumeras pautas politicas, fizeram também bastante diferenca na constru¢do do meu
percurso. Esse foi um periodo que me atravessou de forma muito singular. Em sintese, se tratava
de um momento em que manifestacfes foram puxadas em todo pais, inicialmente para protestar
0 aumento da passagem do transporte publico, mas depois, com a difusao das pautas, tomou 0s
mais diversos rumos. Mesmo tendo surgido de setores progressistas, pessoas que nao eram
organicamente vinculadas as organizacGes sociais e de esquerda compareceram as ruas para
manifestar indigna¢do com os rumos do pais. O que se destaca desse periodo sdo as formas de
mobiliza¢cGes mais horizontais. Houve uma participacdo volumosa da populagéo, que marcou
um movimento legitimo de insatisfacdo popular, gerada pela percepcdo de inumeras

contradi¢des presentes no modo de vida do brasileiro & época.



[...] ajornada de junho de 2013 conseguiu emplacar mudancas reais que geraram um
impacto concreto na vida cotidiana do trabalhador comum, fato que, muito mais do
que a economia de 20 centavos, por exemplo, contribui fortemente para uma
consciéncia revoluciondria [...] (Aguiar; Berzins, 2014, p. 447).

As revoltas nascem de um povo insatisfeito, mas, infelizmente, sdo cooptadas pela
direita, que acaba comandando a narrativa.

N&o foi apenas o aumento da passagem que levou a tona as explosdes nas ruas, mas
outras contradi¢cGes politicas relacionadas aos mais diversos setores. Em meio as muitas
insatisfacGes da conjuntura politica, a insurreicdo popular foi mastodéntica, e a direita, vendo
todo movimento ser acompanhado pela midia e pelo mundo, se aproveitou da descentralizagdo
das pautas para se inserir e comandar. Nesse contexto, estrategicamente, surgem 0s movimentos
“vem pra rua”, MBL, 0s quais operam pelo uso da estética jovem e da ideia de mudar o Brasil.
O PT, governo vigente da época, nao participou da disputa, e junto a extrema esquerda, perdeu
a oportunidade politica das manifestacGes.

Participar das manifestagcdes, mesmo sem muito intuito e foco, me fizeram estar entre
milhGes de jovens e desejar o coletivo. A sensacdo era de que o Estado ndo estava por ninguém
da sociedade civil. Comecava, entdo, a me ver como sociedade civil. Inicialmente, entendia que
minha vontade era de estar nas ruas compondo essa forca social por termos muito em comum,
mas depois percebo que esse desejo de coletivo aparece muito mais por uma visdo do outro
como poténcia.

Desejar o coletivo apareceu no sentido de querer absorver o novo, o que se difere, no
reconhecimento de que afeto e sou afetada por tudo, todas, todes e todos, e devo me atentar ao
que me desconforta e inquieta, porque é nesse movimento que ha chance de uma producéo
frutifera. Queria lutar por algo, dedicar a vida a alguma razéo, o que na voz de Cazuza seria
traduzido na frase da cangdo Ideologia: “ideologia, eu quero uma pra viver”. Ali, vi criagdo e
forca na unido das pessoas, percebi que estar no mundo pedia algo mais, ndo era sé sobre correr
atrds do meu e construir uma vida individual.

Comecei a perceber que o neoliberalismo é que rege a ordem do “cada um por si”. Vi
que s6 havia sentido no que fosse comunitario, porque aquela chama que me incendiava s
acendia se a luta fosse feita no plural e pelo plural.

Enquanto fundador e gestor dos afetos, o neoliberalismo nédo se restringe a um sistema
econémico, mas atua para produzir sujeitos individualizados, relagdes que se baseiam em lucro,

nas sutilezas das interacdes humanas (Safatle et al., 2021). Assim, voltar a atencdo ao
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questionamento do que se produz no senso comum € abrir 0s olhos para o perigo da versdo das
coisas que é narrada pelo poder hegeménico: capitalista, patriarcal, racista etc.

As manifestacbes que tomaram o Brasil em 2013, ainda que rapidamente, me
atravessaram de modo a catalisar forcas que fizeram questionar a superestrutura, atuar pelo
tensionamento da borda e repensar o lugar das instituicdes. Quando me refiro aqui a ideia de
tensionar pela borda, quero dizer de uma pressdo que se faz na margem e pela margem,
resisténcia que surge atraves da compressao feita pelo que foi centralizado. A centralizacao,
nesse caso, busca homogeneizar, uniformizar, excluir os plurais, e, portanto, ocupa todo o
espacgo, sem deixar brecha para 0 outro — aqui cabe o termo “outro” ¢ ndo “diferente”, pois
marcar uma “diferenga” é considerar o central o normal. Vi-me resistindo contra as multiplas

facetas do que restou da ditadura. Sobre 2013, Aguiar e Berzins (2014, p. 445) elaboram:

Se nas ruas emergem tensionamentos, estes certamente sdo efeitos, de certo modo, de
manifestacdes que criam no seu entorno a sua prépria borda e forcam a explosao dos
exercicios de poder e controle constituintes dos equipamentos sociais brasileiros. As
manifestacdes, em sua heterogeneidade, expfem os conflitos intrinsecos de suas
margens por meio da producdo semidtica de carater denunciativo - expresso em
diferentes cartazes e palavras de ordem — mas, principalmente, movendo-se e criando
uma zona a partir da afirmacéo de um ordenamento outro que n&o estatal.

Foi entdo que comecei a me dedicar a reflexdo, a questionar, desordenar, repensar e,
principalmente, ndo s aceitar o que estd naturalizado. Segundo Diniz (2022, p. 111), “¢ isso
que o feminismo faz: langa novas perguntas ao passado, escuta outras vozes para deslocar o
presente e imaginar o futuro”. Assim, desestabilizar a ordem do que esta naturalizado é escutar
— e ndo sb ouvir — a versdao dos que sempre foram silenciados, para entdo ter esperanca na
construcdo de um futuro melhor. Tenho tentado viver um cotidiano de micro préaticas que
re(param) e repensam o hegemdnico, o instituido e o estabelecido.

Com todos esses atravessamentos, a oferta de estdgio no PAVIVIS me foi muito
atraente, justamente por ser, a meu ver, um ambiente em gue caberia essa interlocucdo entre 0s
feminismos e os direitos das mulheres. Era um desejo de estar ativa nas praticas concretas e
materiais em defesa das mulheres, incluindo ai o ato de acolher e escutar, baseado na ideia de
que cuidado € resisténcia. Para Diniz (2022, p. 91), “politizar o cuidado ndo significa abandona-
lo como uma vivéncia prazerosa as mulheres; é apenas explora-lo como uma pratica de
exploragdo colonial, patriarcal e racista, que pode alienar as mulheres de si mesmas”.

Ja em 1984, Foucault apresentou o entendimento de cuidado de si como resisténcia aos
aprisionamentos instituidos na malha social (Foucault, 1984). Para o autor, ocupar-te de ti

mesmo é o caminho para uma vida realmente coletiva, em que 0s seres se importam e
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consideram a existéncia legitima do outro. Segundo Foucault (1984), cuidar-se, ocupar-se de
si, é se auto-observar de modo critico e atento, disposto a perceber e refletir sobre os fenébmenos
gue nos atravessam, com olhar curioso para a construcdo e a manutencdo de tais
atravessamentos, formadores do processo de subjetivacao em ato. Tendo em vista que nada nos
define previamente, ou seja, que somos objetos sem forma, as multiplas forgas formadoras dos
desejos podem ser selecionadas, para que emerjam ou ndo em nossos discursos, condutas e
palavras. Portanto, cuidar de si é esculpir a existéncia.

A recusa de um modo alienado de viver, (re)para um sistema que subjetiva os seres, e
torna possivel o escape da armadilha da escraviddo dos apetites que constantemente nos
submetem (Foucault, 1984). De tal modo, quando n6s mulheres cuidamos de nos, cuidamos
também das outras, pois € a partir desse olhar que se constitui uma existéncia ética, nao tirana,
menos inconsequente e que resiste a alienacao.

Cuidar de si se diferencia do conceito de autocuidado por ser uma postura ética, em
busca de exercer poder sobre si, combatendo o governo que vem de uma externalidade abusiva.
A partir de uma condugdo mais auténoma e, consequentemente, favoravel ao coletivo, séo
colocados em xeque nossos desejos de exercer poder sobre 0 outro, ou seja, cuidar de si € um
postulado necessario para um cuidado comunitario, ndo “auto” e, assim, produtor da vida como
obra de arte. Atentos ao constante processo de subjetivacdo e comprometidos com a estética da
existéncia, Foucault propde que os sujeitos existam de modo ético, mas ndo no sentido de
engessamento aos deveres, e sim proximos a criacdo de uma vida boa e bela.

Nesse sentido, cuidar € resistir porque enfrenta e combate o autocuidado colonial,
baseado na logica de consumo, e abre portas para o cuidado real, que escuta, atenta, acalenta,
questiona, desnaturaliza, subverte e, finalmente, anda em direcdo a caminhos mais libertadores.
Foi por essa orientacdo teorica e pratica que o PAVIVIS fez um furo na minha histéria com a
psicologia.

Ao ser selecionada para esse estagio, descobri que minha atuacdo seria também na
maternidade de urgéncia e emergéncia do Hospital Universitario Cassiano Anténio Moraes
(HUCAM), em Vitoria (ES). O HUCAM é um dos trés hospitais do Espirito Santo que atende
meninas e mulheres garantindo-lhes o direito ao acesso ao aborto nos casos em que sua pratica

é inscrita na exclusdo de ilicitude para violéncia sexual — Aborto Legal por estupro. Além dele,
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sdo somente os hospitais Sdo José, em Colatina, e o Hospital Geral e Infantil Dr. Alzir
Bernardino Alves (Himaba), em Vila Velhat.

No caso do HUCAM, o corpo de profissionais € majoritariamente composto por
médicos e médicas que, a despeito de trabalharem em uma unidade de salide de referéncia para
os chamados abortos legais, alegam o dispositivo da objecdo de consciéncia? para ndo o realiza-
los.

Foi entdo que entrei, na funcdo de estagiaria, realizando entre outras fungdes, o
acompanhamento as mulheres vitimas de violéncia sexual e, dentre elas, algumas que optaram
pelo exercicio de seu direito, pleiteando a realiza¢do do aborto legal — porque previsto em lei -
, seguro e no SUS.

Junto a equipe, desenvolvemos uma pesquisa de iniciacdo cientifica que buscou
entender a (im)postura dos médicos e médicas no atendimento a nds, mulheres, na qual
encontramos resultados pouco surpreendentes, mas cheios de impasses e questées. De forma
muito suscinta, notou-se que a maioria dos médicos e médicas apresentam objecdo de
consciéncia para realizacdo do aborto legal, especialmente para iniciar o processo. Para
continuar ou finalizar o procedimento de aborto medicamentoso, 0s profissionais resistem um
pouco menos. Alguns recorrem a objecao apenas em casos de violéncia sexual, simbolizando a
desconfianga da palavra da mulher, por vezes justificada pela ndo necessidade do boletim de
ocorréncia.

Os mesmos médicos e médicas realizavam o procedimento em casos de malformacao
fetal, desde 2012 tornado um direito através do Supremo Tribunal Federal (STF), mas que ndo
é considerado aborto, e sim interrupgdo terapéutica da gestacdo. Muitos desconhecem tramites
preconizados por lei e normas técnicas do Ministério da Satde para realizacdo do aborto legal,
e agregam ao desconhecimento juizo de valor.

Importa ressaltar que, tanto na pesquisa que realizamos na maternidade do HUCAM,
quanto no presente estudo, a intencdo ndo é criticar a postura pessoal dos trabalhadores da
salide, mas ao que se institui enquanto modelo Gnico de saude, pautado no positivismo cientifico

e na colonizacdo dos corpos e dos saberes ainda em curso. Apesar da énfase que no presente

! Ressalta-se que para os casos de anencefalia e risco a salde materna, compreendido como risco de morte materna,
n&o se necessita de unidade de referéncia, ou seja, pode ser feito em varios hospitais do Sistema Unico de Satide.
2 A objecdo de consciéncia é um direito, previsto no Cédigo de Etica Médica, que permite aos médicos e médicas
n&o executarem procedimentos que entrem em conflito com suas crengas e valores pessoais. O Codigo de Etica
explicita que, quando o cuidado ndo é concedido sob alegacdo de obje¢do de consciéncia, € preciso que outro
profissional assegure a realizacdo do procedimento, pois o direito ndo se aplica aos casos em que a recusa acarreta
danos a sua saude do paciente.
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texto recai sobre os profissionais da medicina, nosso interesse é questionar e desnaturalizar o
lugar dessa instituicdo nos processos de saude-doenca, bem como as tantas outras profissoes e
conceitos possiveis de saude.

Né&o € sobre apontar os erros dos médicos e médicas, psicologas e psicdlogos etc., mas,
sobretudo, direcionar a critica as relagdes (desequilibradas) de poder que se exercem em nome
da medicina, da psicologia e das demais areas da saude. Nesse sentido, as pautas de liberdade
e autonomia reprodutiva aqui reivindicadas, devem se ligar a satde, mas ndo so, de modo que
esta possa ser pensada em sua integralidade, e ndo so6 reduzida ao modelo biomédico de salde.

A objecéo de consciéncia, predominante em casos de violéncia sexual, foi analisada
como uma expressdo da desconfianca da palavra da mulher, fruto do machismo estrutural e da
falta de consciéncia acerca da cultura do estupro, que costura o viver coletivo. A cultura do
estupro é um ecossistema de micro e macro a¢Ges, muito bem disseminadas socialmente,
constituido por um conjunto de habitos que compreendem a mulher como n&o detentora de sua
propria existéncia, as encarando como corpos, paradoxalmente, castos e assexuados, mas
também hiper sexualizados e objetificados. Essa cultura € uma das marcas do patriarcado e
opera pela deslegitimacdo das mulheres enquanto sujeitos, considerando-as corpos abjetos e
reduzidos ao sexo.

Nesse contexto, d&-se a naturalizagdo do desrespeito ao “ndo” da mulher, além da
imposicdo do que seria um “comportamento adequado” para ndo serem estupradas. E o que se
constatou na pesquisa foi justamente a influéncia dessa cultura, viva na malha social, na
constante construcdo do comportamento desses profissionais que se recusam a fazer o
abortamento.

A pesquisa mostrou 0 quanto a concepcao de estupro € estereotipada, como se a
violéncia s6 acontecesse nos moldes das imagens midiaticas, com muita agressao, escandalo e
resisténcia. Assim, pairava uma ideia de “vitima ideal”, aquela muito ferida, fragil, machucada,
sensibilizada, entristecida etc., e 0s casos que se diferiam desse estere6tipo — que era a maioria
esmagadora - eram percebidos e manejados pelos moldes do patriarcado e até de forma
misogina.

As pacientes que acompanhei no atendimento psicol6gico individual haviam passado
por violéncia sexual (estupro), porém ndo haviam engravidado. Alias, vale ressaltar que quando
mulheres acessam as unidades de referéncia para as violéncias sexuais, em um prazo menor que
72h do fato ocorrido, menos chance tém de engravidar, tendo em vista o oferecimento da

contracepcdo de emergéncia.



14

Porém, encontrei-me também com as mulheres que demandaram abortamento legal, em
varias outras situacfes do cotidiano de trabalho, como nos acolhimentos, em atendimentos a
beira-leito de carater emergencial etc., além de sempre compor as reunides de equipe onde 0s
seus casos eram discutidos. Apesar disso, no cotidiano do estagio, percebia que era o aborto o
assunto que mais me movimentava, talvez porque era o que mais aflorava o conservadorismo,
o moralismo e o autoritarismo manifestos nas profissdes de saude, e principalmente porque tudo
isso incide de forma t&o singular sobre os corpos das mulheres.

Esses corpos, que podem abrigar embrides, fetos e parir bebés, sao historicamente lidos
e tratados como estruturas a servico da (re)producdo, servindo a manutencdo de um antigo
sistema patriarcal-mercantilista. A esse respeito, tratarei com mais pormenores no primeiro
capitulo do texto. Mas, ja cabe aqui dizer que meu incomodo era com 0 modo como o modelo
biomédico se apropria de uma autoridade que violentamente retira das mulheres o poder de
decisdo, impondo o que é “saudavel” para elas, a partir de conceitos, por vezes, imiscuidos aos
mandatos patriarcais e capitalistas.

Ja em seu primérdio, a medicina participava ativamente da construcdo de regras,
costumes, ordenamentos, normas sociais e sexuais que organizam a sociedade. O governo dos
corpos que resulta desse processo ¢ chamado “medicalizacdo do social”, que diz sobre um
processo de apropriacdo e controle dos desejos, comportamentos, prazeres e outros fenémenos
da vida humana. Sobre a atuacdo da medicina no processo de patologizacdo da existéncia

humana, Ferrazza e Peres (2016, p. 18) afirmam:

E se encarregaria de estigmatizar todos aqueles e aquelas que ndo se enquadravam as
classes burguesas e brancas e ndo se adaptavam as relagdes monogamicas
falocéntricas heterossexuais € determinaria rotulos sobre as “loucuras morais”, as
“degenerescéncias”, as “anormalidades”, as “vadiagens”, as “libertinagens”.

Ao gerenciamento e controle da sociedade, que disciplina e produz um higienismo
social, Foucault (2008) chamou de biopolitica. E a partir de tal conceito, que pensarei nos
proximos capitulos, como esse desequilibrio nas relagdes de poder recaem com forga maior
sobre as mulheres.

O sistema sexo/género/desejo/praticas sexuais, baseado na medicina aliancada a
religido, inscrevem sobre os corpos de mulheres a premissa da maternidade, ou seja, por meio
de elementos culturais sdo disseminadas as ordens que destinam a mulher a gestacdo e
procriacdo obrigatoriamente. Nesse contexto, Eva e Maria séo figuras de uma cultura cristé,

que representam os esteredtipos de pureza, maternidade, passividade e outras caracteristicas
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que alimentam o sentimento de culpa com relagdo ao aborto e tudo que o rodeia. E esse
movimento que torna o aborto doloroso e passivel de adoecer, e ndo o ato em si.
Trata-se de aliangas entre a medicina e a igreja que subjetivam corpos contidos, doceis
e obedientes, passivos diante das determinacoes morais que toma a gestacdo como

efeito do sagrado e que se confunde com a maxima do corpo saudavel, criando a ilusdo
que une maternidade - dom divino (Ferrazza; Peres, 2016, p. 22).

Em consondncia com a histéria da medicina, na maternidade do HUCAM, os
profissionais quase sempre consideravam o aborto a opgdo “ndo saudavel”, independente da
questdo que a mulher colocasse para recorré-lo. Nao dependia da historia trazida, dos motivos
que a mulher apresentava, nem do contexto que era inserida, a regra parecia ser impor a
gestacdo, de modo a evitar, acima de tudo, a recusa desse tdo complexo fenébmeno social
chamado de maternidade.

Muito do que sustenta a criminalizacdo do aborto teve origem no nocivo e moralista
processo de medicalizagcdo do corpo da mulher, fortemente influenciado pelo ideal cristéo.
Sobre isso, pretendo desenvolver melhor mais a frente. Mesmo assim, é valido ja pincelar sobre

a influéncia dos dogmas cristdos na medicina brasileira.

[A medicina] continua a determinar por meio de discursos e praticas morais as
condutas sobre as formas mais adequadas de ser mulher relacionada ao seu papel
fisiologico procriativo da maternidade e condenando qualquer forma de romper ou
qualquer possibilidade de escolha sobre esse papel, inviabilizando qualquer
possibilidade de problematizar a experiéncia da maternidade e dos prazeres em uma
perspectiva dos direitos sexuais, 0 que por sua vez reifica as desigualdades sociais e
as iniquidades de género em um viés machista e miségino (Ferrazza; Peres, 2016, p.
22).

Ser mulher, atender mulheres, lidar com esses profissionais e estar inserida na
engrenagem da instituicdo satde, me levou a muitas reflexes e motivou a escrita de um projeto
de mestrado que buscasse entender melhor um fendmeno tdo antigo, real e presente na
sociedade: o aborto. A histéria mostra que ndo ha lei que o proiba, ele sempre sera feito, e a sua
criminalizacdo sé resulta em negligéncia e morte de mulheres.

A Pesquisa Nacional de Aborto de 2016 constatou que uma a cada cinco mulheres, por
volta dos 40 anos de idade, letradas e residentes de areas urbanas, ja fizeram ao menos um
aborto na vida. Porém, sdo as mulheres pretas, indigenas, de baixa escolaridade, entre 14 e 40
anos, no Norte, Nordeste e Centro-oeste, e sem companheiro, correm maior risco de 6bitos,
pelo que se analisa das cerca de duas mil mortes maternas nos ultimos dez anos (Cardoso;

Vieira; Saraceni, 2020). Esses sdo dados que me movimentaram e movimentam para pesquisar
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e (re)mexer o tema. Além disso, estou convicta de que o aborto anda junto com todas as
importantes pautas revoluciondrias, que visam, sobretudo, mudar o desigual modo de
organizacéo social vigente.

Inicialmente, minha proposta era cartografar os afetos presentes nos atendimentos para
0 abortamento legal no municipio de Vitéria, ES, com foco nos casos de gestacdo decorrente
de violéncia sexual. A intencdo era investigar o modo como esse atendimento impacta na adesdo
de profissionais e estabelecimentos as tecnologias de cuidado em saude, bem como as formas
com que as pessoas atendidas sdo atravessadas pelas instituices com relacdo a seus corpos,
sexualidades e subjetividades. O que eu queria era analisar como as tecnologias de cuidado a
salde ofertadas no programa afetava a vida das mulheres atendidas, bem como os desafios para
garantir 0 acesso, justo e humanizado, ao direito ao aborto legal.

Fiquei muito atraida pela ideia de poder conversar melhor com as mulheres, e escutar
sobre as experiéncias de nossos tdo subjugados corpos, durante todo o processo de atendimento
a saude. Escuta-las parecia ser o ideal, pois minha experiéncia mostrava que muito do que se
fazia ali retirava de nés a autonomia, e nos deslocava do protagonismo sobre 0s Nn0ssos corpos.
O que quero dizer € que apesar de existir espaco para a mulher decidir por abortar ou néo -
dentro das condicGes previstas em lei - era notdvel um movimento que nos silenciava, em
funcdo de prevalecer o que os representantes da saude determinavam como adequado. Uso 0o
termo ‘adequado’ para me referir a reproducdo do ideal de mulher que ocorre nos hospitais,
bem como em outras esferas da sociedade. E com base nesse ideal de mulher, mae, reprodutora,
recatada, delicada etc, que decisGes eram tomadas. Logo, o protagonismo da mulher que ali
estava (real), com seus detalhes subjetivos e singulares, era ignorado em prol da manutencao
de uma ideia conservadora de mulher (ideal).

Pensar em nossos corpos, que sdo feitos subalternos, e em nossas vidas infames de
mulheres aborteiras, seria um exercicio em favor da construcdo de um saber e de um cuidado
que ndo sb nos considera, mas, que se produz com (em vez de sobre). Seria um convite para
trilhar comigo o caminho da pesquisa, e criarmos, de forma horizontal e conjunta, direcfes e
curvas que levassem a lugares fluidos.

Mais que uma mera pesquisa académica, o que me guiou foi o propdsito de viver uma
experiéncia de imerséo, onde emerjam os afetos de todos os envolvidos, inclusive o leitor, que
pode também ser considerado um autor.

Apesar de possivel, minha pesquisa precisou tomar outros rumos, pois quando o assunto

tratado é o aborto (ato criminalizado que, no Brasil, s6 prescreve apds 8 anos), 0s caminhos da
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pesquisa se tornam ainda mais delicadas e intensas. Além disso, realizar esse trabalho em
Niteroi, cidade onde ndo ha exatamente um hospital de referéncia para aborto legal, apesar de
propositivo, carrega algumas dificuldades para a construcdo de um campo de pesquisa. Entrar
em contato com essas mulheres e sugerir uma conversa tdo sensivel, poderia ser demais para
uma pesquisa de dois anos. Por isso, decidi fazer algo com foco mais voltado aos saberes que
estdo sendo produzidos por gente que estuda, pesquisa e atua com a tematica. 1sso posto, houve
uma transmutacdo. Comecei a considerar seguir conversando com mulheres, porém nao mais
aquelas que estavam em situacdo de abortamento legal, mas sim com aquelas que seguem
lutando para assegurar o direito ao aborto legal e por sua completa
descriminalizag&o/legalizag&o no Brasil.

Meu objetivo tornou-se entender, na voz de pesquisadores e ativistas reconhecidas na
tematica, a histéria do processo de lutas pela legalizacdo do aborto no Brasil, a partir da
pergunta condutora: O que faz com que, no Brasil, a pratica do aborto se mantenha como
proibida e criminalizavel, alvo de diversos ataques? Levanto como hipdtese que, no Brasil,
meninas e mulheres sdo ainda meramente vistas como corpos a servico da (re)producéo.

Penso que a despeito da mudanca de objetivos, ainda assim poderei contribuir para a
transformacdo da vida de mulheres, pois, entender e escrever sobre o aborto é produzir
resisténcia as forgas repressoras que as atingiram em suas experiencias abortivas e de aborteiras.

Para Larrosa (2015, p. 21), “a experiéncia € o que nos passa, 0 que nos acontece, o que
nos toca”. Pensando a escrita como experiencia, afetagdo e movimento vivo, busco promover
através desse trabalho processos que desloguem e promovam outras formas de cuidar. Nas
transformacfes que a tematica do aborto produz, a escrita se faz como experiencia ativa,
provocadora e desafiadora.

Lembrar e citar na histéria o que marca a histéria do aborto € escrever a partir de um
lugar, de uma época e de um ponto de vista especifico. Portanto, importa refletir sobre 0os marcos
histéricos mencionados pelas entrevistadas e os motivos pelos quais foram feitas essas
mencoes, para tecer um conjunto de conhecimentos relativos a historia do aborto, através das
narrativas de mulheres e em versoes.

Dar espaco as narrativas € acolher o real, o imaginério, as palavras, expressdes, pausas,
gaguejadas, respiracdes, evitacbes, enfim, o dito e o ndo dito, na tentativa de reconhecer e
destacar que tudo sempre sera uma narrativa, ou seja, a exposic¢ao de uma experiéncia feita pelo

encadeamento de palavras e imagens de um corpo localizado. Os modos de narrar, as formas
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como se fala da experiéncia, o jeito em que se escolhe para versar, para organizar 0s versos, Séo
versdes, exposigdes a partir do modo como se € afetado, se interpreta, se sente.

Nota-se que a definicdo de historias, narrativas e versdes se cruzam de tal modo, que é
dificil pensar a diferenca entre as trés, e é exatamente nessa fusdo que o titulo destaca nossa
escolha metodoldgica, ética, estética e politica. Optar por historias, narrativas e versoes é atentar
ao perigo da histéria Unica, tdo bem-sinalizado por Chimamanda Adichie (2009). Escutar as
tantas formas de falar sobre o aborto foi algo realizado por um caminho que descarta a
linearidade rigida da pesquisa, mas acolhe o que geralmente fica fora do trabalho, o que se
despreza: o resto. O resto aqui interessa e ndo € considerado descartavel por ser mais sensivel
Ou menos objetivo.

A escuta tem o intuito de enriquecer as reflexdes sobre aborto, por ser um caminho que
procura nao repetir e reproduzir o hegemonico, mas atentar-se as multiplas vozes, como método
que busca ndo cair no risco da histdria contada por uma Unica versdo, a partir de um unico ponto
de localizacdo (Adichie, 2009). Permitir que aparecam historias, narrativas e versdes, € escutar
também (e principalmente) o que fica na sombra do visivel, isso que se esconde — ou €
escondido — mas, por alguma linha, escapa. “A escrita na ciéncia esta longe de ser o simples
relato dos resultados de uma pesquisa. Ela é antes, uma forma de povoar o0 mundo. Uma forma
de fazer mundo” (Moraes; Tsallis, 2016, p. 44).

Narrar é uma préatica que exige a escolha de certos elementos e ndo de outros, ou seja, é
um caminho que se toma, entre muitos possiveis. Contar a historia, expor sua versado, é sempre

algo localizado, que parte de uma perspectiva, de uma forma especifica de apreender o mundo.

Afirmar o feminino na ciéncia é uma forma de convocar as marcas que fazem um olho
ver o que V&, um cientista dizer o que diz. E uma forma de afirmar que nio ha
conhecimento sem marcas, sem mediacdes. O feminino na ciéncia se faz com a
alegoria do lago, do vinculo. Mais do que afirmar a separacéo entre sujeito e objeto, 0
que esta em cena é o vinculo, a conexdo, o afetar e ser afetado no encontro com a
alteridade (Moraes; Tsallis, 2016, p. 44).

O movimento de narrar a minha historia se da aqui porque entendo ser importante me
localizar, mostrar de onde venho, quem sou (e constantemente me torno) e como chego no
interesse pela questdo do aborto. Acredito ser essa uma atitude de responsabilidade e
compromisso com a pesquisa, pois, enquanto pesquisadora e (co)produtora dessa escrita, muito
de mim aparecera, sutilmente ou ndo. Reconhecer minha marca na construcdo deste material é
aceitar a  intervencdo  politica que inevitavelmente se faz  enquanto

pesquisadora/profissional/cientista.
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Colocar em analise o lugar que ocupamos, nossas praticas de saber-poder enquanto
produtoras de verdades - consideradas absolutas, universais e eternas - seus efeitos, o
que elas pdem em funcionamento, com o que elas se agenciam é romper com a légica
racionalista ainda tdo fortemente presente no pensamento ocidental (...) traz para o
campo da andlise sentimentos, percepgdes, acdes, acontecimentos até entdo
considerados negativos, estranhos, como desvios e erros que impediriam uma
pesquisa/intervencdo de ser bem sucedida (Coimbra; Nascimento, 2008, p. 145).

Em praticas psis é especialmente revolucionario repensar os modelos que obedecem a
norma e sdo considerados saudaveis, pois marca uma posi¢do contréaria ao predominante viés
positivista que exige posturas objetivas, técnicas, cientificas e principalmente neutras (Coimbra,
1995). Nesse sentido, os especialismos supostamente reveladores da verdade, invocados a partir
da endeusada e fetichizada neutralidade positivista, tendem a falar “sobre” e nao a falar “com”.

H& um plano de imanéncia na pesquisa que Coimbra e Nascimento (2008, p. 144)
definem como local onde “as praticas produzem os sujeitos, os objetos, os pesquisadores € 0s
campos de pesquisa, ndo havendo determinacdes causais de uns sobre os outros. Assim sendo,
teorias e praticas sao sempre praticas”.

Tendo em vista que toda pesquisa vai intervir, que qualquer modo de aproximacgao € sim
um envolvimento interferente, faz-se extremamente necessario que quem se propde a pesquisar
ndo perca de vista as suas implicacdes nas diferentes intervencgdes. Estar consciente das proprias
implicacdes pode entdo ser lido como um movimento de quem ndo se isenta das

responsabilidades de participar, mas, ao contréario, usa dessas responsabilidades a favor da ética.

Estar implicado (realizar ou aceitar a analise de minhas proprias implicacdes) é, ao
fim de tudo, admitir que eu sou objetivado por aquilo que pretendo objetivar:
fendmenos, acontecimentos, grupos, idéias, etc. Com o saber cientifico anulo o saber
das mulheres, das criangas e dos loucos - o saber social, cada vez mais reprimido como
culpado e inferior. O intelectual (...) com sua linguagem de sabio, com a manipulacéo
ou 0 consumo ostensivo do discurso instituido e o jogo das interpretagdes multiplas,
dos “pontos de vista” e “niveis de analise”, esconde-se atras da cortina das mediacGes
que se interpdem entre a realidade politica e ele (Lourau, 1975, p. 88-89).

E diante de toda essa elaboragéo que tento definir, suscintamente, meu lugar na pesquisa
gue desenvolvo. Como citado, as vivéncias de estagio e pesquisa no PAVIVIS e na maternidade
do HUCAM impulsionaram a escrita deste trabalho ndo s6 porque a experiéncia junto as
mulheres encorparam minhas elaborac¢des, mas, além disso, porque deram as minhas agdes e
praticas um tom denunciativo. Eu precisava gritar, por meio da escrita, 0s impactos gerados por

tal experiéncia.
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Escutar, em muitos momentos, profissionais de salde acusando a préatica de aborto
como um crime irreparavel, ou ainda declarando que “Deus ndo aprovaria”, me colocou em
completa necessidade de conspirar contra aquela forca que autoriza e legitima a (re)producéo
de um discurso que mata mulheres. Poderia citar aqui as inumeras incoeréncias das (im)posturas
dos profissionais da satde, como a auséncia de laicidade e as condutas descomprometidas com
as politicas de humanizacéo do SUS, e com o direito a salde como dever do Estado, mas, por
ora, vou me ater as minhas afetacfes. Ressalto que meu intuito ndo é culpar ou apontar o erro
de especificos profissionais, mas criticar uma instituicdo poderosa e socialmente legitimada: a
salde, especialmente a medicina, e suas praticas de cuidado.

Ao notar as posic¢des hierarquicas sustentadas pela medicina instituida, foi movido em
mim algo muito semelhante ao que se movia quando, na infancia e adolescéncia, regras
(apoiadas em ameagcas de puni¢do) me eram direcionadas, em ambientes como igreja, escola e
familia. Lembro-me de me perguntar, principalmente na igreja, como era possivel que me
impusessem tantas doutrinas sem ao menos conhecerem minha histéria. JA me soava como uma
regra que desconsiderava minha complexidade. Mesmo com a elaboracéo rudimentar daquele
periodo da vida, questionava ainda por que eram aqueles os corpos que legislavam sobre 0 meu.
Submeter minhas acgdes e escolhas aos dogmas que me eram ensinados ndo fazia sentido para
mim, principalmente porque as tais liderangcas ndo conheciam minhas motivacdes e
atravessamentos. Escutar os médicos e médicas falando com muita convicgéo sobre o que era
melhor ser feito com as mulheres atendidas no HUCAM, me remetia imediatamente a situacao
aqui descrita.

Portanto, me implico na pesquisa pelo desejo pessoal de questionar as hierarquias e
desnaturalizar espagos de desequilibrio de poder. Meu objetivo é usar do saber que se produzira
para legitimar lutas politicas de corpos que foram e sdo ordenados arbitrariamente. Quero fazer
do meu processo de pesquisar e intervir uma janela de abertura para outros territorios que
podem ser descobertos e habitados. Que seja uma jornada guiada pelo devir, alerta as
multiplicidades, contra as hegemonias e as bases modeladoras de identidades fixas e impostas.

Pretendo ainda que seja uma producdo relevante, mas ndo utilitaria, visto que o
utilitarismo se desloca da vida e se torna no maximo uma teoria vaga e narcisica. Ao pensar que
0 estético do etico-estético-politico é o processo de criagdo que foge do enquadrado, concluo
que desejo escrever para abrir mundos, transformar e me diferir do que vivi nos ambientes
totalitarios das instituicGes religido e medicina. Meu intuito foi apostar nas vias que produzem

vida, mas sem deixar de denunciar as que buscam aniquilar essas vidas. Desejava que minha
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pesquisa se desse como um processo disruptor contra a subjetividade capitalistica, afirmando
outras percepgdes, sensibilidades e modos de existir (Coimbra, 1995).

Importa que o problema delineado foi se configurando e criando formas no
deslocamento do percurso da pesquisa, ou Seja, 0 que se pretende € permitir que 0s
encadeamentos tomem o processo e sigam livremente, e ndo que percorram um caminho ja
estabelecido, ou sigam um mapa com desenhos prévios. Que os contornos se facam e se
desfacam de acordo com a composicao do que aqui for vivido e registrado através da escrita.
Penso que seja importante ressaltar essa ideia, visto que falo do lugar de psi, e falarei com
pessoas que ocupam também certo lugar social validado, universal, e, portanto, por vezes
utilizado para normatizar e excluir o outro. Ndo quero me isentar de afirmar as politicas que
construirdo o texto que aqui se produzira.

A investigacdo, desse modo, ndo serd produzida por totalidades, mas com a
decomposicdo destas. Nesse sentido, ndo se pretende explicar os fendmenos, mas a pensa-los
como processo, antes de ser forma, em uma composicdo coletiva. Interessa-me catalisar os
sentidos e romper as predeterminacdes da pesquisa. Por considerar que pesquisar €
necessariamente intervir, e toda intervencdo € politica, Heckert e Passos (2009, p. 376),

afirmam:

A pesquisa-intervencdo visa a interrogacdo das praticas naturalizadas que se
materializam nos estabelecimentos. N&o se trata de produzir um conhecimento a priori
buscando constatar sua veracidade, ou ainda aplica-lo a uma dada realidade aqui
entendida como ja dada, ja formulada. Ou ainda a busca de apreensdo de uma verdade
sobre um objeto. (...) Nesse sentido, intervir refere-se a uma aposta ético-politica que
afirma a radicalidade da intervengdo em seu sentido etimoldgico, isto &, intervir é vir
entre. Pretende, portanto, romper com uma concepgao “aplicacionista” em que a teoria
precede a pratica e a contemplagdo, o fazer.

Analisar minhas implicacdes nao é algo prévio a pesquisa, mas se da como sua propria
composicao, por ser a pesquisa um processo vivido, ativo e em movimento. Na construcdo desse
percurso poroso, a analise de implicacdes se manifesta ao longo do texto, com vida e presenca,
por vezes de forma notoria, e outras, nas entrelinhas. O que se busca, mesmo que de modo

embrionario, é falar a partir do ndo-lugar que o aborto ocupa na sociedade, através da

descolonizag&o® dos modos de perceber e viver o aborto.

3 Para Lugones (2014), descolonizar parte de reconhecer que a colonizacdo é um processo inacabado, em curso,
portanto, nao restrito ao periodo anterior as repUblicas. A autora fala de colonizar como a transformacéao
civilizatdria — a partir da nogdo colonial da ideia de incivilizado -, a qual afeta a memoria, a nogao de si, as relagGes
dos sujeitos(as) com a cosmologia, a organizacdo social e toda concepcéo de realidade. A colonizago inventou e
inventa o colonizado, colocando-o em posic¢Bes inferiores, ndo-humanas, primitivas, infantis, hiper sexuais,
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O tema é estratégico justamente para descolonizar o campo do saber-poder e
desestruturar os regimes de verdade. Pensar em como se construiu até aqui a histdria do aborto
é considerar que tais construcdes sdo feitas com mulheres e homens que fazem a historia, e
foram atravessados por engendramentos politicos que permitiram a producdo de vida de certos
sujeitos e produziram a morte de outros.

Por fim, é importante mencionar que os termos mulheres e meninas serdo aqui usados
para referir-se a categoria de corpos engravidaveis. A intencdo ndo é pensar mulheres e meninas
enquanto identidades normativas, imutaveis e excludentes, e sim como corpos heterogéneos,
multiplos, passiveis de gestar, e, portanto, de abortar. A proposta de ressignificacdo vai em
direcdo a inclusdo da dimensdo das diferencas, pensando que esse uso de mulheres e meninas
tem potencial de libertar do padrdo normativo que atua a favor da subordinacdo de tais corpos.
A ideia é pensar género ndo como categorias essencialistas que determinam os rumos da
pesquisa, mas como campo de contestacdo presente em praticas e processos materiais e
discursivos. Além disso, ao falar de mulheres que engravidam ndo abordaremos as gravidezes
de homens trans, quer por falta de acesso aos dados oficiais sobre suas possiveis gestacoes e
abortos, quer porque essa seria uma outra dissertacao.

A dissertacdo se seguira em capitulos. No primeiro capitulo, intitulado Breve retomada
da histéria do aborto no Brasil, discorro brevemente sobre o que o seu titulo salienta. Enfatizo
a atemporal alianca entre medicina, Igreja e Estado, a construcdo dos permissivos legais e 0
campo de disputa de narrativas em diferentes momentos do pais. O intuito também colocar em
discussdo o aborto como problema de saude publica, mote através da qual se deu a minha
insercdo no campo de pesquisa, e penséa-lo nas sociedades e politicas do contemporaneo,
enfatizando a importancia do feminismo interseccional.

No segundo capitulo, faco um deslocamento da questdo do aborto como problema de
salde publica para refletir sobre o Aborto como politica de vida, antipatriarcal e anticapitalista.
Para isso, dou lugar ao aborto como fenémenos que implica todos, e se articula aos direitos
humanos, sexuais e reprodutivos. N&o é sé um problema de mulheres, mas um problema de
género.

No terceiro, Narrativas e versoes, apresento a pesquisa realizada com pessoas que lutam
para assegurar o direito ao aborto, através de seus trabalhos, pesquisas, ativismos e militancias.

Conversamos acerca dos processos de luta pela descriminalizacéo e legalizacdo do aborto no

violentos e animalizados. Assim sendo, afirmo que o imaginario social sobre o aborto é construido pela
colonialidade de género.
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pais. A pesquisa passou pelo Comité de Etica em Ciéncias Humanas da Universidade Federal
Fluminense, sendo aprovado, sob o registro CAAE 59047622.0.0000.8160.

Do didlogo com as/os participantes e da analise do material, pelo método de Analise de
Contetdo de Bakhtin, teci, no subtitulo Metodologia, do terceiro capitulo, uma escrita na qual,
embora implicada, ndo deixa de apresentar as narrativas e versdes de participantes sob forma
de resultados.

Por fim, Entre (in)conclusdes, resisténcias e reticéncias, termino esta dissertacao
lancando mdo de algumas impressdes que advieram da pesquisa, mas ndo s6. Permiti-me
colocar mais de mim, e apresentar algumas proposi¢des, caminhos e estranhamentos, a partir

daquilo que senti falta.
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2 CAPITULO I: BREVE RETOMADA DA HISTORIA DO ABORTO NO BRASIL

No tempo em que a maca foi inventada
Antes da p6lvora, da roda e do jornal
A mulher passou a ser culpada

Pelos deslizes do pecado original

Guardid de todas as virtudes

Santas e megeras, pecadoras e donzelas

Filhas de maria ou deusas la de hollywood

S&o irmas porque a mae natureza fez todas téo belas

Oh, mae, oh, mae

Nossa mée, abre o teu colo generoso
Parir, gerar, criar e provar

Nosso destino valoroso

S&o donas-de-casa, professoras, bailarinas

Mocas operérias, prostitutas, meninas

La do breu das brumas, vem chegando a bandeira
Salda o povo e pede passagem, a mulher brasileira.

Mulheres do Brasil, Joyce Moreno

Introduzo o capitulo com a musica Mulheres do Brasil, de Joyce Moreno, na tentativa
de ilustrar como perdura a concepcéo de ideal feminino construida ha tantos séculos, a tantas
méaos e com tanta forca. A construcdo da ideia do que é ser mulher e a histdria do aborto se
confundem no percurso da humanidade.

Embora o aborto exista desde que existem as mulheres, ou seja, desde que ha registros
da existéncia humana, este nem sempre foi lido como um problema e, quando foi, os modos de
lidar com ele variaram bastante. Ha uma historia do aborto que se desenrola ao longo do tempo
de acordo com questdes éticas, econdémicas, juridicas, que envolvem o0s interesses da
superestrutura e a detencdo dos conhecimentos e das técnicas que hoje pertencem a medicina.

O aborto é um tema historico e polémico, ndo s6 no Brasil. Em cada pais, o processo
para a sua legalizacdo ou criminalizacdo ganhou/ganha contornos diferenciados e proprios, pois
tem a ver com suas dindmicas historicas, sociais, econdmicas e politicas, e com 0s jogos e
correlagdes de forcas que se estabelecem.

No Brasil, ele vem sendo problematizado — ora mais, ora menos - desde os tempos de
col6nia. E, em alguma medida, podemos afirmar que, de |& para c4, a sua pratica foi convocando
diversos olhares e trazendo vozes diversas, por vezes, bastante dissonantes.

O objetivo da pesquisa se fundamenta em querer saber o que mantém o aborto proibido
e criminalizado no Brasil, em especial a partir do final dos anos 1970, quando, pelas vozes das

feministas, se afirma o direito ao aborto & decisdo sobre o corpo — sob 0 lema “nosso corpo nos
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pertence”. Contudo, ndo podemos abandonar nossa historia pregressa, pois, ela marcou a nossa

construcdo enquanto nacao.

2.1 A alianca entre Medicina, Igreja e Estado

As Ordenagdes impostas no Brasil por Portugal - Afonsinas (1446-1514), Manuelinas
(1521-1595) e Filipinas (1603-1916) - foram fortemente marcadas pelo Direito Candnico e,
essas Ultimas, permaneceram em vigor até 1830, quando foram revogadas pelo primeiro Cédigo
Penal Brasileiro — o Codigo Criminal do Império do Brasil.

Del Priori (1994), em seu artigo A Arvore e o Fruto: Um Breve Ensaio Historico Sobre
0 Aborto, chama ateng¢do como a problematica do aborto ja se inscrevia na colonizagdo, marcada

pela preocupacdo da metrépole com o vazio demografico da terra brasileira. Diz a historiadora:

Estado luso incentivava com rigor uma politica de ocupagdo que se apoiava em trés
vertentes: 1) a luta contra ligagcdes consensuais e concabinarias fora do controle do
Estado e da Igreja catolica; 2) a proibicdo da instalagdo de conventos de freiras, desde
1606, com a explicagdo de que era preciso povoar a terra brasileira de gente honrada;
3) aimposi¢do do matrimdnio como mecanismo de controle das populagdes coloniais
e, no seu interior, a condenacdo de qualquer forma de controle malthusiano (Del
Priori, 1994, p. 1).
Inscritos na perspectiva catolica de que sexualidade tinha como objetivo Unico a
reproducdo e que o sofrimento do parto seria uma forma de redencdo para as mulheres, as
politicas lusitanas de ocupacdo demarcavam aquilo que era temido tanto pelo Estado quanto

pela Igreja Catdlica. A pesquisadora explica:

Com a primeira medida cerceava-se a reproducdo de populacBes mesticas, pobres,
transfugas, vivendo as margens do sistema mercantilista de trabalho que se tentava
implantar no Brasil. A segunda reduzia as mulheres a categoria de reprodutoras,
vedando-lhes, fora da vida conjugal e familiar, outras formas de realizacdo. A terceira,
garantia 0 aumento necessario de populagdo para ocupar as vastidGes continentais da
entéo coldnia (Del Priori, 1994, p. 1).

Pautados pelo ordenamento da multiplicacdo de corpos, o aborto se tornou forma de
controle demografico. Nao se ocupava com o “possivel” homicidio em curso, mas com a
instauracdo de uma ordem, para dela extrair riqueza necessaria ao sistema mercantilista. Como
estratégia da Igreja e do Estado, surgem ndo somente a repressdo contra a sua pratica, mas
também a valorizacdo da mae que nao abortava. Assim, essas instituicdes se afirmaram como

juiza dos comportamentos femininos (Del Priori, 1994).
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Nesse sentido, a intengdo era estabelecer a fungdo Unica da sexualidade: procriar. Com
o controle das relagBes concubinérias consensuais, 0 intuito era cercear a reproducdo de
populagdes indesejadas, fora do padrao branco, europeu, “trabalhador saudavel” e etc. O
casamento, imposto como necessidade, ndo podia ser uma relacdo de prazeres, pois s6 por meio
do sofrimento na vida conjugal e no parto, era possivel alcangar a reden¢éo do pecado.

Sendo o aborto, na época, uma alternativa desesperada para solucionar gestacdes fruto
de relacdes extraconjugais, e, portanto, condenadas e perseguidas por estarem fora da ordem do
sagrado casamento, estes comprometiam o plano de povoar a terra do que era considerado
“gente de bem”. Segundo Del Priori, “acirravam-se, pois, tanto por parte das autoridades
eclesiasticas quanto metropolitanas, os ataques a prole ilegitima e ao aborto, entendido como
mau fim de uma situagdo irregular” (Del Priori, 1994, p. 1). Sendo assim, a mde que nunca
abortara cumpria a funcdo de gestar o fruto de uma relacdo legitima e aprovada pelas
autoridades religiosas e estatais. A mulher que abortava era dada como alguém que rompia a
lei natural das coisas, porque “lasciva, cheia de paixdes libidinosas, incapaz de ater-se a
sexualidade saudavel e produtiva do casamento, dentro do qual o ‘crescei e multiplicai-vos’

seria a regra” (Del Priori, 1994, p. 7).

(...) na maternidade residia o poder feminino de dirimir pecados. Bastava casar,

procriar, batizar e educar na fé cristd os seus rebentos. Nessa perspectiva, o aborto

corporificava maior monstruosidade. Além de privar o céu de anjinhos, ao privar-se

das ‘incomodidades da prenhez’, a mulher estava fugindo as responsabilidades de

salvar, no seu papel de boa mée, o mundo inteiro (Del Priori, 1994, p. 3, grifo nosso).

Sobre os métodos usados para o aborto voluntario, Del Priori (1994, p. 4) nos conta que,

para os médicos, era uma “espécie de ruido incomodo no que devia ser o concerto afiadissimo
da procriagdo”, visto que a execucdo era mega arriscada, geralmente através de chas
intoxicantes, autoagressao fisica, pulos de alturas perigosas, vomito forcado e outras formas
gue comumente matavam também a mulher. Estas praticas eram vistas como algo da cultura
rustica, propria do conhecimento feminino, “coisa de parteira e comadres”, e, portanto,
desprezadas pela ciéncia médica. Em contrapartida, o aborto involuntario era visto sob oética
das coisas que, nas leis de Deus e da igreja, era passivel de cura e cuidados, logo, por este a

medicina se interessava.

Se as descri¢des do aborto propriamente dito tém certa objetividade, as explicagdes
de sua origem vém recheadas de preconceito contra a mulher que o sofria. Era a
compreensdo do corpo feminino como um sistema fisico-moral no qual o médico
interrogava a sexualidade da mulher e era também por ela interrogado. O saber médico
insuflava aos percursos temporais femininos - ciclo menstrual — gestacdo - males da
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madre - uma verdadeira dramaturgia, onde desvios, doencas e acidentes vinham
solucionar os defeitos, os excessos ou a normalidade de suas fisiologias. Ao estatuto
biolégico da mulher, a medicina procurava associar outro, moral e metafisico, para
elaborar uma imagem regular da feminilidade (Del Priori, 1994, p. 6).

Comum eram também os abortos causados por agressoes fisicas as mulheres. InUmeros
casos aconteciam por espancamento do marido, ou ainda dos senhores as escravas, por ciumes,
posse, e outros fatores machistas. De acordo com a t&o legitimada e acreditada medicina, era
por culpa da sexualidade, denominada “femininas paixdes”, que as mulheres passavam por
gestacOes indesejadas e abortavam. O casamento e a vida familiar eram a salvacdo dos
preconceitos costurados pelas instituicdes que se baseavam no cristianismo catolico.

Foi a partir dessa alianca entre Estado, Igreja e Medicina, ocorrida entre os séculos XI1X
e XX, que se passou a tutelar o nascituro e a reprimir o aborto. Essa tendencia pode ser vista
ainda atualmente, onde muitos projetos de leis pautam a vida do feto independente da vida da
mulher.

Mas, voltemos as Ordenacdes Filipinas (1603), que regeu a Coldnia até o inicio do
Império (1822). Naquilo que tange especificamente ao aborto, sabemos que ndo ha referéncia
ao crime de aborto, embora o fosse entendido como homicidio, caso o feto ja tivesse “alma”
(Aspectos..., 2016). O crime de aborto se insere no capitulo dos crimes contra a seguranca da
pessoa e da vida, na secdo de infanticidio. Destaca-se, porém, que este Codigo punia apenas
aqueles que executavam os abortos, mesmo que consentidos pelas mulheres. A prética do
autoaborto ndo era criminalizada.

Com a chegada do Cddigo Penal Republicano, em 1890, a aborto foi criminalizado,
porém, se incluiu, pela primeira vez, o crime de autoaborto, com pena atenuada caso fosse
utilizado, pela mulher, como meio para esconder sua desonra (Schwarcz; Starling, 2015). O que
é protegido - 0 bem juridico tutelado -, ndo seria somente a seguranca da pessoa, mas também
a honra da mulher.

Essa lei vigorou até o decreto-lei n® 2.848, de 7 de dezembro de 1940, que criou 0
Codigo Penal Brasileiro, promulgado pelo entdo presidente Getulio Vargas (Schwarcz;
Starling, 2015). Desde os tempos do Estado Novo, ela vige sem alteracGes naquilo que diz
respeito ao aborto.

Vargas, o entdo presidente em vigor no ano em que se define os permissivos legais para
0 aborto, era uma figura para la4 de controversa. Nascido no interior do Rio Grande do Sul,
Getulio Vargas foi presidente do Brasil dos anos de 1930 a 1945, e constitui-se engquanto

politico a partir da ditadura republicana dos positivistas gatchos, passando por varios cargos na
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politica, até que chegou a presidéncia da republica. Como politico, foi um lider ambivalente e
impossivel de ser enquadrado como bom ou ruim, sendo esta uma redugdo no minimo perigosa.
Apesar de habitar o imaginario do povo brasileiro como um herdi, “pai dos pobres”, alguns
pontos de seu governo, pouco mencionados, merecem atencdo (Schwarcz; Starling, 2015).

Mesmo tendo sido eleito em alguns momentos, no fim de seus anos de governo, de 1937
a 1945, ele se da um autogolpe e impde o Estado Novo, onde atua efetivamente como um
ditador. Foi um presidente populista, marcado por chavBes que cativavam os brasileiros, e
sempre sera lembrado por seus grandes feitos, como a limitacdo das jornadas de trabalho,
proibicdo do trabalho infantil, descriminalizagédo da capoeira, e tantas outras coisas. A0 mesmo
tempo, se uniu ao nazismo alemao e mandou Olga Benario, importante ativista e militante do
partido comunista, para os campos de concentracdo de Hitler (Schwarcz; Starling, 2015). De
forma genial, Graciliano Ramos chamou ironicamente o Estado Novo de “nosso pequenino
fascismo tupinamba”.

Ainda que flertasse com o fascismo Europeu, o Estado Novo tinha caracteristicas
ditadoras de uma outra modulacdo. Por aqui, governava-se por meio de autoridade maxima do
Estado, modernizacdo, pragmatismo e sem qualquer participacdo da classe popular.

Em 1933, foi criada por Vargas a Delegacia Especial de Seguranca Politica e Social
(Desp), que funcionava para a detencdo de suspeitos de atos contra 0 governo, sem necessidade
de investigacdo e prova. O capitdo do Exército Filinto Muller, nomeado pelo entéo presidente,
era gquem comandava essa delegacia, e atuava na repressdo politica com métodos
declaradamente nazistas: tortura e morte (Schwarcz; Starling, 2015). Além disso, Filinto geria
a “Gestapo — a policia secreta de Hitler — que incluia troca de informacdes, técnicas e métodos
de interrogatorio” (Schwarcz; Starling, 2015 p. 566).

A criacdo da DIP — departamento de imprensa e propaganda - também foi uma
inspiracdo do fascismo, mas dessa vez o italiano. O programa tinha como funcéo o controle das
midias, musicas e tudo que era produto de cultura, censurando o que pudesse gerar dissenso e
fosse contrario a formagao de uma hegemonia cultural tradicional (Schwarcz; Starling, 2015).

Nesse contexto, € no minimo curioso pensar no cenario que se constroi o documento
oficial que determina os dois permissivos legais para o aborto no Brasil. A complexidade
politica brasileira abre espago para perceber o qudo improvavel é que tal direito tenha sido
garantido no Codigo Penal no intuito de proteger as mulheres.



29

2.2 Luta pela legalizagdo: avangos e retrocessos em meio aos excludentes de
ilicitude

No Cddigo Penal de 1940 o aborto é tipificado como crime — crime contra a vida - com
pena de prisdo tanto para a mulher quanto para aquele que o executa, com ou sem O
consentimento da mulher. O bem juridico tutelado é a vida intrauterina e o direito ao nascimento
com vida. A lei, porém, destaca dois permissivos, ou seja, exclui a ilicitude da sua prética
quando esse for resultante de estupro ou para salvaguardar a vida da mulher. As concessoes
feitas pelos legisladores - lembrando a filésofa Simone de Beauvoir (1949/2016, p. 16) ao dizer
que as mulheres “s6 ganharam o que os homens concordaram em lhes conceder” , sdo aquelas
que se incluem no rol do que hoje € conhecido por Aborto Legal.

No mundo, a proibicdo do aborto vai aparecendo ao longo do tempo, sistematicamente,
com tipificacdes e penas prescritas. No entanto, a partir da Segunda Guerra Mundial, o ocidente
se tornou o cenario de transformacbes sociais profundas e aceleradas. O novo cenéario
demografico, o advento dos anticoncepcionais orais e novos padrdes de comportamento
sexuais, criavam campo para que a maternidade passasse a ser interrogada enquanto destino
irremediavel para todas as mulheres. Sexo e reproducdo comecaram a ser (definitivamente?)
apartados.

E por falar em guerra e na conquista de direitos que convém ao patriarcado, cabe aqui
salientar que € no periodo histérico da Primeira Guerra Mundial que o aborto em casos de
estupro se torna uma garantia para as mulheres no exterior. Foi nesse cendrio que o cédigo penal
de 1940 trouxe o permissivo legal as brasileiras.

E no minimo intrigante pensar que, em um pais onde ainda é travada a luta para refletir
e questionar sobre cultura do estupro, existe um cddigo penal que permite que as mulheres
abortem em caso de violéncia sexual. Até 2005, no Brasil, a lei permitia que o estuprador ndo
fosse punido caso se casasse com a vitima, pautado na ideia de que a honra ali perdida tinha
sido recuperada pelo casamento. A legislacdo estava em vigor desde 1940 nos chamados
“Crimes de Costume”. Portanto, isso que é lido como uma conquista, merece investigacdo mais
apurada, apesar da dificuldade em razdo da auséncia de informacdes a respeito.

O Brasil de 1940, em meio ao governo do entdo presidente Getllio Vargas, era
inevitavelmente influenciado pelo contexto externo da primeira guerra mundial. A discusséo
sobre 0 aborto em caso de estupro surge entéo, la fora, em virtude dos casos de mulheres belgas
e francesas, que se encontravam gravidas, fruto de violéncia sexual praticada por soldados

alemaes durante a guerra (Rohden, 2008).
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N&o é dificil afirmar que a sociedade brasileira de 1940 era, naturalmente, ainda mais
pautada em valores conservadores e patriarcais, logo, vale questionar se o codigo penal estava
mesmo concedendo um direito as mulheres violentadas. A professora Maria Cristina
Carmignani, em entrevista a Rafael Barifouse (2020) pela BBC, sugere que tal movimento
ocorreu a partir da ideia de protecdo da honra do homem, visto que o fruto do estupro é alguém
que ndo descendia dele.

E diante da necessidade de falar sobre o aborto em casos de estupro no exterior que o
tema vem parar no Brasil. Rohden (2008) destaca que nas primeiras décadas do século XX
brasileiro, estdo em voga as ideias de que a “for¢ca do amor materno” é caracteristico da
“psicologia feminina” e pode superar a violéncia do estupro. “O desejo do aborto seria muito
mais fruto do ciume masculino do que da vontade feminina” (Rohden, 2008, p. 92).

Mas, voltando ao contexto europeu, havia grande preocupacdo com a hereditariedade
dos filhos que descendiam biologicamente dos alemées (Rohden, 2008). Portanto, o aborto néo
comega a ser cogitado como direito da mulher, mas como forma de controle reprodutivo de
certos corpos indesejados. “Na ordem social, os filhos sdo vistos como destinados a patria e na
situacdo da guerra ninguém deseja os filhos do inimigo. Na ordem natural, os filhos sdo para os
pais e, portanto, ninguém pode culpar uma mulher que recorra ao aborto” (Rohden, 2008, p.
95).

Nesse sentido, é viavel supor que o direito ao aborto em caso de estupro ndo surja
voltado para a causa da mulher, mas relaciona-se muito mais com a protecdo a familia
tradicional e a honra do homem. Segundo indicacgdes historicas, trata-se de tentar evitar que se
tenham filhos bastardos, de descendéncia indesejada.

A partir da década de 70, paises localizados no hemisfério norte legalizaram o aborto e,
paulatinamente, sequem fazendo. O cenario do sul global é bastante distinto. Ainda hoje ha
paises na América Latina e Caribe que lutam pela descriminalizacdo do aborto. No Brasil, em
tempos de desmonte, falar em legalizagdo parece ser uma ousadia. Mulheres lutam para que 0s
permissivos legais ndo desaparecam!

A lei brasileira é restritiva em relagdo ao aborto, embora pareca que a sociedade seja
conscia que nenhuma lei é capaz de impedi-lo, que abortos sempre foram, séo e serdo realizados
a despeito da lei que o proiba. Alias, é o que Barsted (1992) nos lembra ao narrar o que se
extraiu das entrevistas realizadas em Copacabana pelas feministas sobre a questdo do aborto,
ainda nos anos 80. Diz: “A censura social ao aborto restringia-se a uma censura moral e

religiosa, mas ndo a uma censura legal pelo Estado expressa em prisao” (Barsted, 1992, p. 111).
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Em outras palavras: “apesar de censurado socialmente, o aborto se constituia num
comportamento desviante sem indicacdo de punicdo legal, com implicagdes éticas, morais ou
religiosas, ndo necessitando, pois, ser tutelado pelo Estado” (Barsted, 1992, p. 111).

Ressalta-se, ainda, que o aborto legal de fetos inviaveis a vida extrauterina, por
anencefalia, em 2012 incluido no rol dos permissivos legais, ndo se encontra prescrito no
Cdodigo Penal de 1940. Tal permisséao foi resultado da apresentacdo da Arguicdo de Preceito
Fundamental (ADPF) n. 54, ao Supremo Tribunal Federal (STF), iniciada em 2004, a qual
contou com argumentos a favor sustentados no avanco tecnolégico da medicina da reproducéo
nas Ultimas décadas. Ou seja, em 1940 ndo haveria meios de se saber as condi¢Ges anatdmica e
funcionais do feto — saude fetal/viabilidade a vida.

Vale pontuar que a decisdo do STF ndo descriminaliza o aborto nos referidos casos, mas
ndo considera aborto a interrupcao de gestacdo de um feto anencéfalo (Brasil, 2012), além de
restringir esse direito a anencefalia, mesmo essa sendo, dentre 0s muitos que existem, apenas
um dos casos de ma formacé&o fetal.

Fato é que sabemos que nem sempre (quase nunca!) o discurso cientifico andou de méaos
dadas com as mulheres. Pelo contréario, a partir do advento das ciéncias médicas, em especial,
das Ciéncias da Mulher — obstetricia e ginecologia - o corpo da mulher tornou-se objeto,
favorecendo ainda mais o patriarcado, ao expropriar as préprias mulheres de seus corpos e
conceder aos fetos autonomia, hoje expressos na luta pelo Direito do Nascituro.

Os discursos feministas na Europa, balizados pela escrita de Simone de Beauvoir
(1949/2016), de seu livro O Segundo Sexo, ddo evidéncia a condi¢do das mulheres — seu
aprisionamento na domesticidade, suas consequéncias — e a relevancia da luta pela emancipagéo
feminina. Nos Estados Unidos da América (EUA), na década seguinte, ganha lugar de destaque,
a “denuncia” feita por Betty Friedman (1963), em A Mistica Feminina, acerca da vida das
mulheres “encerradas a vida oca do lar”. Afinal, a produgdo discursiva sobre a mulher,
vinculado a reproducdo de papéis sociais rigidos dava suporte a manutencao do status quo.

E interessante notar como as lutas feministas brasileiras se diferem da luta das
americanas. Nos EUA, o direto ao aborto é visto sob a ética do direito ao corpo, e ndo
exatamente uma questdo de saude. Pode parecer vantajoso, mas l& ndo ha salude publica,
portanto o Estado esta isento de ofertar assisténcia social e de satde dignamente as mulheres,
mantendo-se a ldgica do acesso ao aborto somente para aquelas que tem condigdes de pagar por
um servico adequado, deixando, da mesma forma, as mulheres em condigdes sociais

desfavoraveis, a deriva. Ndo é novidade ver nos EUA uma politica que aparenta ser de grande
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liberdade, mas na verdade cerceia o direito de escolha de tantas outras formas orquestradas pelo
capitalismo. J& no Brasil, a luta ndo era so pela descriminalizacdo, mas também pela garantia

do acesso ao aborto na saude publica, abarcando toda a populacao atingida.

A dimensdo da justica social é, portanto, central na narrativa de autonomia. Se, por
um lado, as mulheres como um todo séo tanto vitimas quanto protagonistas, a énfase
recai sobre as mulheres pobres, que seriam as mais vitimizadas pela criminalizacéo
do aborto. Ao mesmo tempo, a autonomia ndo se esgotaria no direito de escolher pela
interrupcéo ou continuidade de uma gravidez, mas se estenderia as condigdes de
possibilidade de exercicio desta escolha (Camargo, 2020, p. 4).

Ainda nesse sentido, sobre o direito social de abortar, Barsted (1992, p. 105) corrobora:

A partir do argumento do direito a salde, destacava-se uma preocupacdo social. As
maiores vitimas de sequelas de abortamentos clandestinos sdo as mulheres pobres.
Nesse sentido, a posicao contréria a legalizacdo do aborto foi considerada como uma
postura conservadora, reaciondria, que penalizava exatamente as mulheres das classes
populares que nao dispdem de recursos para terem acesso as clinicas clandestinas que
oferecem um padrdo de atendimento seguro.

2.3 Década de 70 e 80: Slogan Nosso corpo nos pertence e as estratégias para
avancar

Os anos 1960 se caracterizou pela elaboracdo de novas formas de expressao politica e
de novos movimentos sociais. Foi palco social de grupos que interagiam entre si e
reivindicavam serem ouvidos. A populacdo, agora urbana, escolarizada, acessava a informacao
e aos meios de comunicacdo, incentivando mulheres a expectativas outras para suas vidas
(Camargo, 2020). Foram anos de muitas demandas, de mudancas e novos posicionamentos.
Neste cendrio, hd um simbolismo que parte da ideia de que o Estado expropria o corpo feminino
quando criminaliza o aborto, e assim se torna pauta de luta pela apropriacdo da identidade
feminina, o que culminou com a revisdo da sua legislacdo em diversos paises.

O Brasil, desde os anos 1940, prioriza a protecdo a maternidade, centrado no binémio
mae-bebé, como podemos verificar nos documentos oficiais da primeira Conferéncia Nacional
de Saude. E, talvez, ndo seja equivoco dizer que as pautas feministas internacionais dos anos
60 ndo chegaram da mesma forma em um pais vivendo um periodo de ditadura militar. A
realidade socioecondmica do pais e a repressao politica deram contornos bem particulares aos
feminismos brasileiros. O aborto seguia silenciado, imerso no &mbito privado.

Mas, ¢ fato que desde os anos 70 o aborto tem sido pauta polémica. As discussdes sobre
a sua legalizacdo passam, ainda hoje, por periodos de avangos e de retrocessos, de negociacdes

politicas mais ou menos intensas. Mesmo antes de suas discussdes serem incorporadas pelas
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mulheres que retornavam ao Brasil, com a Lei da Anistia (Lei n® 6.683/1979), percebe-se que
ele vai saindo clausura — ndo sem controversas (Brasil, 1979).

Camargo (2020) recorda que, nesse periodo, com o retorno das feministas exiladas pela
ditadura militar, comeca a surgir no Brasil, um movimento de mulheres que reivindicam o
direito ao aborto, entendendo que trata-se de uma via para diminuir as desigualdades de género,
dando autonomia e direito de escolha a mulher. Essas eram mulheres bem instruidas, com
acesso a educacao e ligadas a movimentos politicos da esquerda marxista. Nessa época, o slogan
“Nosso Corpo nos Pertence”, usado pelas feministas, pautava principalmente o direito da
mulher ao préprio corpo, em contraposic¢do as politicas de controle populacional, que visavam
determinar quem poderia ou néo ter filhos, bem como, quem poderia ou ndo renunciar a eles.

Em virtude da necessidade do movimento feminista em se aliar aos outros setores da
esquerda, assuntos na época entendidos como “exclusivamente femininos” ndo eram muito
citados nem pensados. Por receio de serem lidos como alienados, os feminismos da época
evitavam os termos feminismo e feminista, bem como ndo exploravam temas que eram
entendidos como desvinculados da luta trabalhista, da miséria, da pobreza e outros que se
faziam mais emergentes em pleno vigor do Al-5. O aborto portanto era pouco — ou nada —
citado, principalmente para evitar indisposi¢es com certa parcela da igreja cat6lica, na época
téo aliada aos setores que combatiam a represséo (Barsted, 1992).

Essas questdes levantavam intensos dilemas. As causas feministas eram lidas como
burguesas e fora do escopo da esquerda. Falar de sexualidade, autonomia, violéncia doméstica
e planejamento familiar, era dado como falta de discernimento das prioridades daquele tempo.
Todo este processo, sabemos, correu paralelamente ao processo de redemocratizacéo do pais,
e, neste contexto, recuar seria uma estratégia. A palavra de ordem nao seria entdo o aborto, mas
a sua descriminalizacdo. E nesse contexto que o “N0SSO cOrpo nos pertence” comeca a Ser
recalculado para ter alguma chance de éxito.

Entre os avangos e retrocessos, Barsted (1992) destaca que, em 1975, o deputado Jodo
Menezes apresentou ao Congresso Nacional um projeto de descriminalizacdo do aborto
(segundo a autora, as manifestagdes publicas das feministas foram discretas), mas, por outro
lado, nos lembra que o Centro da Mulher Brasileira, criado no mesmo ano para representar o
movimento feminista do Rio de Janeiro, evitava posicionar-se oficialmente em relacdo ao
aborto e ao planejamento familiar, se esquivando de conflitos quer com a Igreja quer com a
esquerda. Sexualidade e aborto, porém, apresentam-se em um manifesto reivindicatorio, como

temas-tabu.
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Foi em 1980 que o0 aborto ganhou lugar nas discussdes e debates, sendo assim pauta de
entrevistas, livros, pesquisas, proposta politica, seminarios, panfletagens e outras vias de
divulgacdo. No mesmo ano houve um flagrante policial a uma clinica, na cidade do Rio de
Janeiro, culminando no processo e prisdo de mulheres, enfermeiras e médicos pela pratica do
aborto. Diante do fato, feministas se uniram, protestaram e organizaram uma campanha
nacional — “Mulheres, chegou a hora de luta pelo aborto livre”, pela descriminalizagdo do
aborto. A partir de entdo, 0 movimento assume publicamente seu posicionamento em relacao
ao aborto e, consequentemente o debate ganha destaque, rompendo, inclusive com alguns de
seus aliados.

Ciente do cunho politico presente na tematica do aborto, os feminismos tentavam pautar
mudancas constitucionais nesse ambito. Mesmo assim, as conquistas ndo foram muitas. Apesar
da inser¢do do planejamento familiar como direito previsto na constituicdo e da criacdo do
Conselho Nacional de Direitos da Mulher (CNDM), a especifica pauta do aborto se manteve
sem avangos efetivos. A construgdo de vinculos institucionais e movimentos de massa também
ndo tiveram sucesso. Observando a atualidade, nota-se que desde sempre, quando se justifica a
necessidade de direito ao aborto pela via da autonomia das mulheres, o tema retrocede e ndo

consegue alterar efetivamente as politicas publicas.

Essa tendéncia pareceu reverter no inicio do governo Lula, com ganhos importantes,
como a criagdo da Secretaria Especial de Politicas para Mulheres. Contudo, as tens6es
entre 0 PT e o0 movimento feminista, em grande medida centradas na questdo do
aborto, comegaram no primeiro mandato de Lula. Em meio a crise politica instaurada
pelas dentncias do esquema de corrupgao denominado “mensaldo”, o governo buscou
apoio de grupos conservadores, prometendo, em troca, pér fim a uma proposta de
legalizacdo do aborto nas primeiras 12 semanas que havia sido elaborada por uma
comissdo convocada pela Secretaria Especial de Politicas para Mulheres. Alguns anos
depois, nas elei¢des presidenciais de 2010, o aborto foi uma questdo central, objeto de
ataques contra a entdo candidata Dilma Rousseff, que, em resposta, se comprometeu
publicamente a ndo legaliz&-lo, caso eleita. Durante o primeiro mandato de Rousseff,
0 tema do aborto, ao lado da incluséo de discussdes de género no Plano Nacional de
Educacdo, tornou-se foco das tensbes do movimento feminista com o governo,
dependente de aliancas com grupos conservadores no Congresso Nacional (Camargo,
2020, p. 9).

“Nosso corpo nos pertence” é um slogan que simboliza autonomia e direito de escolha
para vida das mulheres, e obviamente n&o seria bem recebido em um periodo ditatorial. E diante
desse cenario politico e da ocorréncia de alguns escandalos que as feministas recalculam a rota.

Um estupro que virou noticia também marcou os anos de 1980. Uma menina, de 12
anos, ¢ estuprada pelo pai e ndo conseguiu acessar o0 aborto legal, tal qual o caso da menina de
10 anos que ocorrera em 2020, no estado do Espirito Santo. No caso de 1980, os médicos se

recusavam a fazer o aborto da vitima, pelo receio da fama de aborteiro. Na situacdo, o juiz
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Itamar Barbalho, da 212 vara criminal do Rio de Janeiro, emitiu um despacho dizendo que o
médico que fizesse aquela “mini cesariana” ndo seria punido, mas ninguém quis fazé-la. Vale
aqui lembrar que o aborto por estupro esta previsto em lei desde 1940, e em pleno 1980 nenhum
médico se propunha a fazer, mesmo sendo uma crianca a vitima e com o despacho de um juiz.
O poder médico ndo se constrange em impedir a menina de acessar tal direito. O aborto ndo
aconteceu e a crianga nasceu (Barsted, 1992).

Chegamos a conclusdo, enfocando o problema sob o angulo da vitimologia que, no
Brasil, quando alguém engravidar em consequéncia de estupro e quiser resolver o
problema por caminhos legais, estara incluido numa nova figura, dentro do fenémeno
vitimologico: o triangulo vitimal - ou seja, o estuprador vai ser vitima do sistema
prisional, a mulher vitima legal do estupro, e a crianga vai ser vitima da miséria”

(Barsted, 1992, p. 113).

A despeito do tempo que separa a vitima do passado da do presente — 40 anos! -, suas
historias revelam uma realidade: mesmo nos casos legais, a pratica do aborto era negada pela
complexa e poderosa instituicdo saude, com suas mais variadas profissdes, passando da
enfermagem, a psicologia, ao servico social, a medicina e tantas outras que ditam e legitimam.

Outra questdo que rondava essa época, eram as discussdes voltadas a pensar o aborto
enquanto método que resulta do desconhecimento de outros contraceptivos, mas 0 movimento
feminista ressaltava que a luta ndo era para que o aborto substituisse os anticoncepcionais. Em
contrapartida, as candidaturas de mulheres feministas marcaram o ano de 1982. Em suma, o
avanco se deu porque as candidatas eram a favor da legalizacdo do aborto, e trabalharam para
a insercdo da tematica nas plataformas politicas do PT, PMDB e PDT (Barsted, 1992).

Em marco de 1983, no Rio de Janeiro, foi organizado um encontro nacional sobre salde,
sexualidade, contracepcao e aborto. O encontro reuniu parlamentares e representantes de grupos
de mulheres de todo o pais, além de contar com figuras relevantes (médicas(os), pessoas
publicas, escritoras(es) e inclusive uma senadora) nas apresentacoes do eixo ‘“aborto
provocado”. O objetivo do evento era trazer a tona o debate sobre aborto e planejamento
familiar, sem preconceitos e tabus. A urgéncia de pautar o assunto naquele ano, se dava em
virtude da discussdo — e possivel reforma - do codigo penal brasileiro, onde esta presente o
crime de aborto. Foi nesse encontro que o dia 28 de setembro foi langado como Dia Nacional
da Luta Pelo Direito ao Aborto e teve adesdo quase unanime da sociedade (Barsted, 1992).

A partir de todo esse movimento, as mulheres comecaram a ter davidas: descriminalizar

era 0 mesmo que legalizar? os homens deviam compor a luta? era tempo oportuno para uma
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campanha sobre o direito ao aborto? Essas e outras questdes demonstravam a importancia do
aprofundamento no assunto (Barsted, 1992).

Em maio de 83 foram impressos 5000 exemplares do boletim Sexo Finalmente
Explicito, nascido de grupos envolvidos no encontro, que pautavam a defesa dos direitos
reprodutivos, incluindo contracepgdo e direito ao aborto. No mesmo ano Martha Suplicy
(apresentadora de um programa de grande audiéncia na TV Globo) lanca o livro Conversando
sobre Sexo, editado pela editora VVozes (editora catdlica), onde aparece a luta pela legalizacao
do aborto e o dilema da religido. Ainda em 1983 um projeto que pautava a ampliacdo dos
permissivos legais para o aborto, foi apresentado ao Congresso Nacional pela deputada federal
Cristina Tavares (PMDB-PE). A proposta ndo era descriminalizar, mas aumentar as
possibilidades de aborto, visto que era necessario por fim nas mortes por abortos clandestinos
e inseguros. O projeto teve larga aprovacdo de outras parlamentares (Barsted, 1992).

Como citado, em meados de 1980, com a ligacao da reforma sanitaria com a esquerda,
foi sendo construido o entendimento do contexto social enquanto determinante de salde, o que
0s aproximou dos feminismos que pautavam o aborto como — também — questdo de saude
publica. Camargo (2020) informa que foi da unido entre movimento feminista e o projeto de
salde publica brasileiro — instituicGes que pensavam a satde como direito de todos e dever do
Estado e lutaram pelos direitos de saude da mulher — que saiu o 1° Encontro de Salde da
Mulher, em 1984, onde o aborto foi discutido como instrumento de liberdade do corpo
feminino. Por volta de 1985, o movimento pr6 aborto comecou a ressoar nas midias, que
chamavam atencdo para a responsabilidade dos médicos e médicas em se envolverem com o
planejamento familiar, reconhecendo seu poder de influéncia na saude reprodutiva das
mulheres.

Também em 1985, a deputada Lucia Arruda (PT-RJ) aprovou a lei n 832/85, que previa
0 atendimento de saude na rede publica do Rio de Janeiro as mulheres que tivesse feito aborto
legal. A lei foi revogada pouco tempo depois, pelo governador do Estado, pressionado pela
igreja, que na ocasido organizou ampla campanha com falsas alega¢cfes, como ideia de que 0s
servicos médicos seriam obrigados a praticarem o crime de aborto. Por presséo religiosa, até o

Conselho Regional de Medicina se posicionou contra a lei.

A lei teve curta vigéncia e o episddio de sua revogagao representa, de forma explicita,
que apesar de o advento do sistema republicano no Brasil ter separado a Igreja do
Estado, o poder dessa instituigdo religiosa atua, ainda hoje, em intima relagdo com o
Estado em matéria concernente as questdes de moralidade e sexualidade (Barsted,
1992, p. 120).
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Em 1983, o Ministério da Salde e outras entidades definem uma politica de atencéo
integral a saude da mulher: o PAISM — Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher. O
programa tem como um dos seus objetivos “evitar o aborto provocado mediante a prevencao
da gravidez indesejada".

A insercdo do PAISM foi um grande diferencial, pois trata-se de uma politica de satde
que ndo s0 visa ao tratamento de doencas, mas considera também a prevencao, trabalhando com
acOes educativas que primordialmente promovem salde, sem se restringir ao campo materno-
infantil, como ocorre historicamente. Aqui nasce na saude um olhar sobre a mulher que ndo a
enxerga apenas como mae. Por isso, 0 programa pode ser considerado um marco, por trazer um
conceito de satde da mulher que rompe com essa medicina tradicional, ao tratar de questdes de
sexualidade, reproducdo, planejamento familiar. Contudo, importa também considerar as
criticas que questionam a concentracdo de tais pautas apenas nos corpos de mulheres, sem
incluir os homens nas questdes sexuais e reprodutivas. Apesar disso, 0 PAISM atravessa a
histéria como um relevante avanco em termos de politicas publicas, tendo em vista o que
vigorava até o seu surgimento (Osis, 1998).

Em 1987, comeca-se a falar publicamente, em seminarios e congressos, sobre aborto em
casos de méa formacdo fetal. Por volta de 1990 crescem opositores, que em suma ainda sao
aqueles ligados a igreja Catdlica e protestante. Nesse periodo, a discussdo passa a ser sobre o
direito da mulher de optar por ser ou ndo mée (Barsted, 1992).

Em 2005, a Norma Técnica do MS foi editada, dispensando o boletim de ocorréncia
como critério para o acesso aborto legal, e se tornou um documento que reafirma a importancia
de validar a palavra da mulher.

Timida ou enfaticamente, a luta pela legalizacdo do aborto, durante as ultimas décadas,
continua sendo reivindicacdo feminista. E hoje, em tempos de retrocesso, ela mantém a sua
atualidade. Parece consenso, entre aquelas/es que defendem a legalizacdo do aborto, que a
negligéncia do Estado brasileiro se constitui como um paradoxo dentro de um estado
democratico de direito.

2.4 Aborto: problema de satde publica?
Comeco respondendo: ndo sé! Aborto ndo é pauta apenas para a saude publica, mas

envolve inimeros setores da sociedade, que ultrapassam infinitamente os muros da saude. E
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ultrapassando, se relacionam e se interferem. Aborto é problema de género?, e género é uma
estrutura social tecido por muitas linhas.

Diante dos argumentos até aqui apresentados, j4 € possivel constatar que a
criminalizacdo do aborto ndo inibe a pratica, mas seleciona quais mulheres vivem e morrem
nessa experiencia. Este é um fato, e por ele justifica-se a argumento da necessidade de transferir
a aborto do codigo penal para as politicas de satde publica. Apesar disso, urge a necessidade
de ndo perder de vista uma importantissima critica a ideia de aborto enquanto fenémeno
contornado apenas pela instituicdo saude, pois sendo um problema de género, deve estar
incluido em muitas, se ndo todas, as politicas para mulheres. Além disso, é por esta narrativa
que se evidencia a posicao dos profissionais da satde enquanto provedores de tal direito.

Ainda no fim dos anos 90, feministas alertas, atentavam-se também para as condicdes
nas quais os abortos vinham sendo realizados, e reivindicava-se que o tema fosse lido como
grave problema de salde, de responsabilidade do Estado. Os campos da saude e do direito se
alinham propondo uma alianga com énfase nos direitos reprodutivos. Contudo, vale aqui
ressaltar, criticas também foram (e ainda sdo) dirigidas a autoridade da saude, por sua visao
sexista e medicalizada dos corpos femininos. Jaqueline Pintanguy (apud Camargo, 2020, p. 5),
em Aborto - Direito de opgéo, entrevista fornecida ao Jornal do Brasil, deixa claro que o aborto
“ndo ¢ apenas um problema da saude publica”.

Quando a luta pelo direito de abortar se da exclusivamente pela via da salde, corre-se o
risco de perder de vista a possibilidade de optar pelo abortamento mesmo em casos de “escolha
da mulher”. Aqui ndo cabe destrinchar os possiveis motivos que determinam tal “escolha”, mas
vale pensar que, por vezes, o0 aborto é uma necessidade que ndo surge de um feto incompativel
com a vida, ou de um estupro, ou do risco de morte materna, ou seja, as vezes ele aparece como
desejo de ndo ser méde, ou de ndo gestar, e seja la qual for a questdo, deve ser considerado um
direito da mulher sobre o préprio corpo e a propria vida, e, portanto, acolhido e viabilizado.

E compreensivel que até aqui as conquistas tenham se dado principalmente na area da
salde, mas ha a necessidade de cuidar para que a luta siga em direcdo a ideia de que todo corpo

capaz de gestar deve ter o direito de abortar.

A narrativa de salde publica também afirma que cabe a mulher decidir sobre seu
préprio corpo, mas, ao definir o aborto em termos de seu impacto sobre a salde, acaba

4 Para Butler (1998), género é um fendmeno socialmente construido. N&o diz respeito ao érgdo genital feminino
ou masculino que o sujeito possui, mas sobre a performatividade que é produzida e reproduzida socialmente com
base em elementos da cultura. Importa, portanto, pensar nos modos de operacéo das forgas que incidem na acdo
performativa.
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por subordinar esta decisdo a uma autoridade médica, capaz de decidir o que constitui

um ‘problema de satude publica’ (Camargo, 2020, p. 5).
O aborto em casos de anencefalia, direito conquistado em 2012 a partir da ADPF 54, ilustra
bem o que estamos tratando aqui. Nesses casos, se mantém a ideia da autoridade dos
profissionais que representam a salde, enquanto os principais mediadores do alcance a essa
politica. Portanto, mesmo sendo um importante avanco no ambito das politicas publicas para
as mulheres, a autonomia e o direito ao corpo, mais uma vez ndo aparecem como narrativa
inserida. “E essa autoridade (médica) que fornece a comprovagcao da gravidade e incurabilidade
da anencefalia e é o diagndstico fornecido pela autoridade médica em cada caso especifico que
confere as mulheres a possibilidade legal de interromper a gestacao” (Camargo, 2020, p. 11).

E importante que se faca também a critica ao permissivo legal do aborto em caso de
violéncia sexual. O aborto por estupro é, sem divida, uma conquista e denota progresso na luta,
mas nesse processo ha um efeito de pensar o aborto enquanto politica de compaixdo e
sensibilidade ao sofrimento das mulheres que foram vitimas. Sendo assim, mais uma vez o
aborto ndo é percebido como instrumento de liberdade, autonomia e decisdo das mulheres sobre
0 préprio corpo, como noés, feministas, estamos reivindicando, mas como algo a recorrer
somente na “pior das hipoteses” e para reduzir um intenso sofrimento.

Mesmo consciente de tal insuficiéncia, 0 movimento feminista brasileiro, influenciado
por socialistas do século passado, lutavam para regularizar — a partir do entendimento de que
ndo era suficiente legalizar — e estruturar tal politica publica no pais, para que as instituicoes
responsaveis ofertassem o acesso digno ao direito de abortar.

Atentas a experencia do aborto em casos de estupro, perceberam que apesar de previsto
desde 1940 no cddigo penal, esse direito sO passou a ser efetivamente acessado a partir da
existéncia do SUS, em 1988. Em 1989, com Luiza Erundina na prefeitura de Sdo Paulo, foi
entdo criado o primeiro servigo de aborto legal do Brasil - e um dos primeiros da América
Latina -, grande avanco conquistado na gestdo de uma mulher, com a construgéo de aliangas
feministas. De 1998 para 2002, as instituicdes de saude que ofertavam aborto legal no pais,
passaram de 8 para 44. A norma técnica do MS de 1999, que orienta 0 abortamento em caso de
violéncia sexual foi um documento que deu passagem a tais avangos (Camargo, 2020).

Nessa trajetoria, 0 movimento feminista percebeu que considerar o aborto tema
unicamente pautado no ambito da salde publica, prejudicava o reconhecimento de tal fendbmeno
como uma decisdo que néo deve ser atravessada por instituicbes como a Medicina, o Estado, a

Igreja, e outras que historicamente vem legislando sobre o corpo das mulheres.
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O inicio da década de 1980 foi também o momento do surgimento de grupos e
coletivos feministas que buscavam familiarizar as mulheres com seus préprios corpos
e reduzir sua dependéncia da autoridade médica para questdes ligadas a reproducdo e
sexualidade, ensinando-as, por exemplo, a realizar o autoexame ginecolégico. O
jornal Mulherio discute as experiéncias desses grupos no artigo A Invasdo das Bruxas,
de 1984, afirmando que ‘Estes relatos mostram o carater inovador, educativo, contra
o0 autoritarismo do poder médico e de resgate do saber popular, que a maioria das
experiéncias alternativas representam (Camargo, 2020, p. 6).

A prética do aborto, quase sempre de modo clandestino — uma vez que o aborto legal,
efetivamente, mal conseguiu sair do papel - vai de encontro aos Direitos Humanos, Sexuais e
Reprodutivos. Vai de encontro a democracia, e revela as desigualdades e injusticas brasileiras.
Fere o principio da dignidade da pessoa humana, valor intrinseco a qualquer ser humano. Mata
mulheres!

Finalizo este topico abrindo a reflexdo sobre a ideia de clandestinidade. Urge a
necessidade de pensar sobre isso que se produz no espago do clandestino, que escapa as vias
“criminalizantes” do Estado, e de forma insubmissa encontra brecha para construir outra
possibilidade, outro caminho. Seré o clandestino sempre um problema? O legal/estatal sempre
a solugdo? Tirar da clandestinidade é a melhor op¢do? Ou hé na clandestinidade uma poténcia

que se deve apreender e aprender COM?

2.5 Dados mais atuais sobre aborto e ADPFs
A Pesquisa Nacional de Aborto de 2016 constatou que uma a cada cinco mulheres, por
volta dos 40 anos de idade, letradas e residentes de areas urbanas, ja fizeram ao menos um

aborto na vida. O mesmo resultado apareceu na PNA de 2010.

(...) as taxas de realizacdo ndo sdo uniformes segundo grupos. Séo, por exemplo,
maiores entre mulheres nas regides Norte/ Centro-Oeste e Nordeste (15% e 18%) do
que nas regides Sudeste e Sul (11% e 6%), em capitais (16%) do que em &reas ndo
metropolitanas (11%), com escolaridade até quarta série/quinto ano (22%) do que com
nivel superior frequentado (11%), renda familiar total mais baixa (até 1 salario-
minimo — S.M., 16%) do que mais alta (mais de 5 S.M., 8%), amarelas, pretas, pardas
e indigenas (de 13% a 25%) do que entre brancas (9%), hoje separadas ou vilvas
(23%) do que entre casadas ou em unido estavel (14%) e entre as que hoje tém filhos
(15%) do que entre as que nunca tiveram (8%). Ressalvadas algumas variagdes, esse
é um padrdo semelhante ao observado em 2010 (Diniz; Medeiros; Madeiro, 2017, p.
658).

Nas comparagdes entre a PNA de 2010 e a de 2016, os resultados foram afetados por
fatores que variam na vida das mulheres, como quantidade de filhos e situagdo conjugal. Em

contrapartida, raca, renda e nivel de escolaridade aparecem como questdes estaveis. Ou seja,
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nesses 6 anos que afastam as pesquisas, a presenga do aborto varia na vida de mulheres casadas
ou solteiras, com ou sem filhos, ao passo que se mantém permanente na daquelas que sdo mais
pobres, com baixa escolaridade e ndo brancas. Essa estabilidade de resultados ressalta a

persisténcia da problematica, presente no Brasil, visto que:

Considerando que grande parte dos abortos é ilegal e, portanto, feito fora das
condic@es plenas de atencdo a salde, essas magnitudes colocam, indiscutivelmente, o
aborto com um dos maiores problemas de salide publica do Brasil. O Estado, porém,
é negligente a respeito, sequer enuncia a questdo em seus desenhos de politica e ndo
toma medidas claras para o enfrentamento do problema (Diniz; Medeiros; Madeiro,
2017, p. 659).

As pesquisas indicam, mais uma vez, que criminalizar ndo reduz os indices de aborto,
tampouco cuida das mulheres que precisam de assisténcia do Estado para obterem informacdes
seguras, acompanhamentos de salde qualificados, para planejar dignamente suas vidas
reprodutivas, e, quando necessario, interromper uma gestacdo. O estudo ainda mostra que a
internacdo por abortamento aparece na metade dos casos, ou seja, 1 a cada 2 mulheres que
abortam precisam terminar o procedimento hospitalizadas. O que permite constatar, mais uma
vez, que além do risco de morte, o aborto ilegal - que pode ser clandestino/inseguro ou
clandestino/seguro - acarreta graves consequéncias (Diniz; Medeiros; Madeiro, 2017).

E valido ressaltar que, diferente do estereotipo de “menina jovem, solteira e sexualmente
irresponsavel”, o aborto ¢ muito comum entre mulheres adultas, que ja sdo maes, casadas,
trabalhadoras e professantes de alguma religido. Sdo ainda mulheres de todas as regides do pais,
de todas as classes sociais, grupos raciais e niveis de educacdo. Apesar disso, ndo significa que
a experiéncia seja vivida por todas nds da mesma forma e que as taxas ndo variem de acordo
com os fatores citados. Como dito, todas essas caracteristicas afetam 0 modo como o aborto
atravessa a vida de cada uma, chegando a ser letal — concreta ou simbolicamente - para algumas.

Com todas essas intersec¢des na formacdo dos sujeitos mulheres, é evidente que aborto
ird afetar diferentemente as mulheres de diferentes racas, classes, etnias, orientacdes sexuais,
regides etc. 1sso pode ser visto ndo s6 na morte de mulheres pobres que ndo acessaram um modo
digno de abortar, mas também nos fatores simbolicos, sobre 0 modo como o aborto é absorvido
na vida, a partir de como o cristianismo € presente no corpo e molda a culpa, no modo como a
falta de oportunidades empobrece as referéncias e dificulta a elaboragdo dos eventos que se
tornam ou ndo traumaticos (Ferrazza; Peres, 2016).

Quanto ao recorte de raca, a coisa se agrava ainda mais. Goes (2018) aponta que

mulheres pretas sdo as que mais sofrem violéncia obstétrica, interrompem as gestacfes mais
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tardiamente, aguardam leitos hospitalares por mais tempo, e sdo as mais acometidas por
complicagdes pos-aborto, seja ele legal ou clandestino.

Em reportagem de 2020, a revista Piaui mostrou que as mulheres negras apareceram
como as que mais morrem por aborto no SUS, e, no Brasil, ocorrem 535 internac6es por aborto
por dia, dentre eles estdo os espontaneos, previstos em lei e por causas indeterminadas.

Em resposta a necessidade de transformar o aborto em uma politica publica de salde,
foram propostas, até a presente data, trés Aces de Descumprimento de Preceito Fundamental
(ADPF). A ADPF 54, aqui ja citada, a ADPF 442, que contesta a criminalizacdo, e pauta-se nos
principios dos direitos humanos para justificar a necessidade de regularizar o aborto no Brasil
e a ADPF 989, que em junho de 2022, prop0e apenas que 0s trés permissivos legais sejam
garantidos, ou seja, tenta garantir o direto ja previsto na lei. Sobre esta ultima, ndo surpreende
Ser necessaria em meio ao governo misogino e extremamente patriarcal do ex-presidente Jair
Bolsonaro.

Em 2017, o PSOL tencionou pela descriminalizacdo através da ADPF 442, junto ao
STF. A ADPF reconhece que criminalizar o aborto fere principios constitucionais que garantem
dignidade a pessoa humana, retira a liberdade de escolha e autonomia da mulher sobre o proprio
corpo. A proposta é a legalidade do aborto voluntario até a 122 semana de gestacdo, e pauta-se
no fato da criminalizacdo levar essas pessoas a viverem procedimentos abortivos perigosos, em
clinicas ndo confiaveis (com viés lucrativo, instrumentos inadequados etc.), e sem o auxilio de
salide necessario (Santos et al., 2019).

A ADPF 989 é uma acdo assinada pela Sociedade Brasileira de Bioética (SBB), pela
Associacao Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO), pelo Centro Brasileiro de Estudos de
Saude (Cebes) e pela Associacdo Rede Unida, que constroem a “Frente pela Vida”. As
entidades pautam a proposta a partir de evidéncias que mostram o quanto, apesar dos trés
permissivos legais, o direito ao aborto ndo tem sido respeitado no Brasil. A ideia é que o
Supremo aja em relacdo a dificuldade de acesso ao aborto nos casos garantidos pelo codigo
penal e na conquista da ADPF 54, tendo em vista a insuficiéncia que a legalidade juridica tem
expressado na pratica. Mesmo com garantias legais, a penalizacéo social do aborto segue sendo
um forte impeditivo para vigor da lei na sociedade.

A mudanca feita pelo Ministério da Saude, em 2022, no protocolo de restricdo a
realizacdo do aborto nos casos previstos em lei, que direciona os profissionais a realizem o
procedimento apenas até 22 semanas de gestacdo, foi o principal ocorrido que tencionou a

proposta da ADPF 989, até porque a realidade mostra que ja ha muita dificuldade no acesso ao
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direito, ndo cabendo esse tipo de reforco das barreiras j& construidas. A ADPF em quest&o,
nesse sentido, propde apensas que o Supremo exija que o executivo faca valer o que ja esta

legalmente previsto.

2.6 Em tempos ainda mais sombrios.

Porém um fato é verdadeiro: tanto a politica antinatalista quanto a natalista tém,
historicamente, usado o corpo da mulher considerando-o como um patriménio social
acima de seus direitos e de sua individualidade. Todas elas manipulam nossa
sexualidade, nosso 6rgdo genital, nossa fungdo reprodutora, alienando-nos de modo
profundo de nosso préprio corpo (O Sexo Finalmente Explicito, n° 0, 1983, capa e p.
2) (Camargo, 2020, p. 3-4).

A angustia da deciséo - ou a falta de saida - j& doi o bastante. A violéncia afligida ao
corpo, a interrup¢do de um processo que mobiliza mil células, mil tecidos, mil
horménios, mil calores, mil aconchegos também, ja é o bastante. Que, além disso, ndo
nos alienem do nosso préprio corpo. O corpo é meu. A vida, palpitante, presente, vida
real e concreta, nesse momento, sou eu. Quem sabe de mim, sou eu (Mulherio...,
1983).

Na busca de subsidiar a compreenséo das forcas (antagonicas) que estariam em jogo na
historia das lutas pela legalizacdo do aborto no Brasil; ou seja, responder a pergunta: O que faz
com que, no Brasil, a pratica do aborto se mantenha como proibida e criminalizavel, alvo de
diversos ataques? Importa pensar, a partir da retomada da histéria do aborto, o que se produz
na atualidade em relacdo a tematica. Notar, especialmente, o que se difere e 0 que se conserva.
Quais avancos, retrocessos e pontos nevralgicos da caminhada.

O aborto, como vimos, tem uma histéria na historia do Brasil. Passados mais de 80 anos
Cadigo Penal de 1940, que ainda vige, 0 aborto segue ndo sé como proibido, mas criminalizado,
convocando diversas polémicas, que ganharam (e ainda ganham) contornos especificos em
determinados momentos historicos, sociais e politicos.

O Estado Brasileiro resiste em avancar na matéria, a despeito dos avangos e das
estratégias que surgiram com as feministas nos idos anos 70, e insurgem pelas vozes daquelas/es
que, ocupando diversas fungdes - insistem em pautar a discussdo sobre o aborto, buscando
argumentos mais sensatos do que ser contra ou favor. Parece consenso, para aqueles que lutam
em prol da descriminalizagdo do aborto e de sua legalizacdo, que o Estado deve oferecé-lo,
como politica publica, devidamente implementada e operacionalizada de modo que sua pratica
possa ser segura, gratuita e universal. Esta posto: Ninguém — nenhuma menina ou mulher, ou
homem trans — pode ser obrigada/o a fazer um aborto. Contudo, é dever do Estado oferecé-lo

para aquelas/es que desejarem/necessitarem. A vida das mulheres é sim problema do Estado!
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Parece que o Brasil gira na contramdo do giro mundial. E, nos altimos tempos de
instabilidade politica e retrocessos significativos nas mais diversas areas, ainda soam vozes
tentando restringir ainda mais o que ja é bastante cerceado. Ou seja, até o aborto legal tem sido
alvo de indagac6es, como bem mostram alguns projetos de lei.

Em 2019, o PL 0352/2019 apresentado na cidade de S&o Paulo pelo vereador Fernando
Holiday (na época do DEM, hoje filiado ao Republicanos), trouxe em um dos pontos da
proposta, a exigéncia de alvara judicial para os casos ja previstos em lei, sob justificativa de
que a palavra da mulher ndo é um critério bastante (Brasil, 2019a). O atendimento psicologico
aparece no projeto como instrumento de incentivo para que a mulher ndo recorra ao aborto,
ferindo de tantas formas o Codigo de Etica do Psicélogo(a). Dentre tantos outros pontos
absurdos, se destacam ainda: a submissdo da gestante a exames de ultrassom, onde o feto é visto
e ouvido; a internacgao psiquiatrica as mulheres que “sinalizarem” intengao de fazer um aborto
ilegalmente; e a apresentacao, nas escolas, de materiais de "orientacdo religiosa sobre a bioética
do abortamento” (Brasil, 2019).

O projeto de lei n° 5435/2020, afirma: “Art. 1° Esta lei dispde sobre a prote¢do e direitos
da Gestante, pondo a salvo a vida da crianga por nascer desde a concepcao”. O artigo nono
agrava ainda mais o retrocesso proposto, assim como em outros projetos recentes, para direitos
ja alcancgados, ao propor que a vitima da violéncia seja obrigada a gestar para um progenitor
estuprador (Brasil, 2020).

Ha também o PL 788/2019, proposto pela ex-deputada e pastora Flordelis (PSD-RJ). A
proposta é gue se "reconheca desde a concepcdo a dignidade e natureza humanas do nascituro,
conferindo ao mesmo, plena protecdo juridica". Nesse caso, seriam concedidos ao feto, 0s
direitos de pessoas ja nascidas, impedindo também as possibilidades de abortamento ja
previstas em lei (Brasil, 2019c).

O PL 2893/19, da deputada Chris Tonietto (PL-RJ), sugere punir o profissional da
medicina que interromper a gravidez por motivo de estupro ou para "salvar a vida da gestante”,
ou seja, impedir efetivamente os avancos até aqui conquistados (Brasil, 2019b).

Em contrapartida, o PL 882/2015, de autoria do ex-deputado federal Jean Wyllys do RJ
(na época do PSOL e hoje do PT), propde que a interrupcdo voluntaria da gestacdo seja um
direito da mulher (Brasil, 2015). Felizmente ha varios PL’s, ADPF’s e outros marcadores
legislativos na luta pela legalizagdo, mas, até entdo, nada alcancou éxito a ponto de inverter a

situacao.
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Em setembro de 2020, o ex-ministro Eduardo Pazuello definiu a portaria que previa a
necessidade, por parte dos profissionais de satde, de notificar a policia os casos de aborto em
caso de estupro. Em janeiro de 2023, logo no inicio do governo Lula, a ministra da Saude, Nisia
Trindade, revogou a portaria, atendendo as criticas dos especialistas, que afirmam ser uma
medida que fere o principio ético de sigilo em atendimentos de salde, e pode afastar as mulheres
do acesso a saude e do direito ao aborto nos referidos casos.

Segundo levantamento realizado em 2020 pela empresa Género e NUmero, entre 0s anos
1949 e 2019, 275 projetos de lei mencionavam a palavra aborto. Propostos majoritariamente
por homens, grande parte dos projetos defendem a criminalizagdo do aborto e a retirada dos
casos ja previstos por lei.

A pauta da legalizacdo do aborto ndo é nova. Porém, ela jamais ganhou lugar de
destaque como pauta prioritaria dentro dos partidos ou governos. E sempre secundaria, “pauta
coringa”, que serve nao s6 como moeda de trocas nos acordos politicos, como meio para manter
o fisiologismo, adequado ao que for mais conveniente. Em outras palavras, mesmo nos
governos de esquerda, o aborto seguiu sendo “ignorado” por ser um enfrentamento muito
intenso com as alas de centro e direita que se aliavam as gestdes do PT. “Ignorado” pode nao
ser o termo adequado, pois foi garantido a oposicdo, em funcdo de dar manutencdo ao poder,
que nesse tema ndo haveria mudancas (Camargo, 2020).
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3 CAPITULO I1: ABORTO: POLITICA DE VIDA

Aborto, além de ndo ser tema apenas de saude publica, mas de direitos humanos,
também nao é sé um problema de mulheres, mas um problema de género. O que quero dizer é
que, se pensarmos género como performance, ou seja, como um binarismo imposto socialmente
(homem e mulher como identidades ideais que jamais podem ser fielmente performadas por
nenhum processo de subjetivacdo humana), o aborto cabe no complexo de questdes que se

engquadram na imposicao do feminino ideal.

3.1 Maternidade: ideal feminino

A maternidade, como se sabe, € uma questdo social que afeta especialmente os corpos
gue possuem Utero. Ela é empurrada as mulheres como meio de realizacdo e felicidade, sem a
qual esses corpos sao lidos como incompletos, infelizes, e, inclusive, “disfuncionais”. E no seio
dessa imposicdo que no6s, mulheres, nos encontramos presas as fungdes de cuidado,
historicamente destinadas aos nossos corpos, com muitas responsabilidades no ambiente
doméstico, apesar das tantas ocupacdes com o trabalho (quase sempre mal) remunerado. Além
disso, no Brasil, as mulheres negras sdo as que recebem os piores salarios®, e sdo maioria na
realizagdo dos trabalhos de cuidado, em postos de trabalhadoras domésticas®.

Maternar ndo necessariamente é uma funcgéo que cabe aos corpos capazes de reproduzir,
pois este € um exercicio de cuidado, que evidentemente pode ser praticado por qualquer um.
Em contrapartida, procriar € possibilidade de parte da populacdo. Com base na ideia de maternar
como algo imposto as mulheres e abortar como destrutor de tal mandato, Yonezawa (2019)

afirma:

O ato de romper com um mandato social direcionado a esse corpo — mandato
entendido como bioldgico ou mesmo divino — acaba sendo revolucionario, ou, no
minimo dissonante. Tanto é verdade que os que tentam disfarcar moralismo e
conservadorismo sob mantos juridicos dizem se tratar de um crime o aborto, ja que se
estaria matando um ser humano. E que abortar é fazer um buraco bem no meio da
filiacdo e maternidade, as quais cosem as diversas instituicbes sustentaculos do
capitalismo: comércio, mais-valia simbolica e de dinheiro, parentalidade, familia,
inddstria, moda, midia, machismo. N&o dar a luz um filho concebido é como nao
desejar dar continuidade a este tecido institucional, é como rejeitar vestir esse manto

5 Até 2019 as mulheres no Brasil recebiam menos da metade dos salarios dos homens brancos. Na escala salarial
brasileira, atras dos homens brancos estéo as mulheres brancas, depois 0s homens negros e as mulheres negras. Ha
muito tempo se sustenta essa realidade em que as mulheres negras estdo na base das desigualdades de renda
(Mendonca, 2019).

® Segundo a pesquisa publicada em 2019 pelo IPEA (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada), 92% das
trabalhadoras domésticas sdo mulheres, quase sempre negras, de classes baixas e pouca escolaridade. “A pesquisa
conclui que o trabalho doméstico remunerado ainda é caracterizado por uma atividade precéria, com baixos
rendimentos, baixa protec¢ao social, discriminagéo e até assédio” (IPEA, 2019).
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ou fazer um buraco maculante com brasa de cigarro nesse tecido sacralizado
(Yonezawa, 2019, p. 181).

O cuidado da maternagem é algo que se faz em ato, se faz fazendo, na préatica viva do
encontro. Sendo assim, ndo é possivel universalizar nem naturalizar este exercicio, pois se
constroi no processo singular de cada um, sendo absolutamente probleméatico 0 movimento que
0 empurra a padrdes idealizados.

N&o se pode conceber a experiéncia de maternidade como algo dado e cristalizado, pois
0 cuidado se constitui processualmente, de acordo com as nuances de cada sujeito, sendo este
homem, mulher ou de qualquer outra identidade de género. O cuidar s6 pode ser experiencial,
por isso ndo had modelo prévio e nem género especifico. O que de fato estd em jogo sdo as
dimens0es estruturais que produzem o ser dessa experiéncia (homem-mulher) na construgédo
binéria de género. Romper com o modelo de “materno” s6 pode ser pensado a partir de uma
transformacio do sujeito que exerce a agdo. E a transformagio no “ser mulher” que produz a
mutagdo do “ser mae”. E que, por fim, permite, inclusive, se pensar uma familia que nao se
construa a partir do ndcleo atomizado do par pai-méde, fundamento da sociedade burguesa
eurocéntrica.

O aborto, a maternidade, os direitos reprodutivos e sexuais, escapam a pauta da salde e
se estendem a tantas outras, porque séo questdes de direitos humanos, sdo problemas de género,
sociais e femininos (corpos com utero). Pensando assim, a aposta é desestabilizar a ordem da
moral para encontrar outros caminhos possiveis de existir enquanto corpos com Utero, que ndo
devem ter seus destinos determinados pela capacidade/desejo de ser ou ndo mae.

Nesse sentido, o aborto é primordial para 0 acesso a vida. As outras (diferentes dos
modelos impostos) vias de vidas viviveis sO podem ser acessadas se 0 aborto for mesmo um
direito, afinal, nenhum método contraceptivo oferece 100% de seguranca, logo, se faz
necessario que abortar seja entendido como fenémeno natural que é. Menstruar, gestar, parir,
abortar, viver a menopausa, sdao alguns dos ciclos naturais do sistema reprodutor dos corpos
com Utero.

Urge aqui a importancia de refletir sobre os modos, meios e formas como queremos
acessar ao aborto. Incluir na saude publica pode ser uma estratégia de captura? O aborto nédo
seguira com as forcas que determinam se este deve ou ndo acontecer? Inserir 0 aborto na
engrenagem “politica publica” pode ser uma tentativa de civilizar e domesticar a forca

revolucionaria que ha em abortar? Pensando o0 acesso ao aborto apenas nos ambientes dos
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hospitais: serd que todos desejam aderir ao modo de vida da modernidade? E as outras formas

de existir no mundo, como abortam?

3.2 Aborto no feminismo decolonial

Nos Ultimos anos, os feminismos tém reivindicado modos de agdo menos pautados na
ideia de “vida digna e justa” formulada no norte global. O que emerge ¢ uma forga que sempre
existiu e resistiu, mas esteve disfarcado pela falsa corrente Gnica do movimento. Atualmente o
lema que move as a¢des feministas decoloniais e interseccionais € a justica social (Gallo, 2021).

Pensando o aborto pela perspectiva da justica social, as hierarquias reprodutivas e
maternidades subalternas aparecem como pontos essenciais para a reflexdo. E justo que se possa
abortar, com tudo que estd incluido em “poder abortar”, bem como € justo que Se possa
reproduzir e maternar, quando assim for decidido. Poder reproduzir e maternar nao é so ter
direito ao préprio corpo e de gestar um novo ser, mas ter amparo de toda sociedade, que quando
cerca um corpo que se propOe a gestar/parir/criar, deve dar a ela aparato e instrumentos para
que tais atividades sejam possiveis. Quando uma mulher se torna mae precisa haver um Estado
e uma comunidade que oferte, a ela e a crianca, salde, educacao, protecdo social etc. Ou seja,
ndo é vidvel que a maternidade seja vivida de forma individualizada, pois é um fenémeno social,
hiper trabalhoso e ndo remunerado.

Quando uma maternidade € vivida sem esses pontos essenciais para a dignidade da vida
humana, esta ¢ subalternizada, diminuida e considerada um “problema individual da mulher”,
descaracterizando a estrutura politica ai presente. Assim, ha linhas de for¢as que de certa forma
permitem a reproducdo de determinados corpos e ndo de outros. Podem reproduzir (e séo
incentivados a isso) 0s corpos que acessam condi¢des econdmicas, psiquicas, politicas, sociais
etc. Da mesma forma, apenas determinados corpos podem abortar, acessando a autonomia
reprodutiva que devia ser direito de todas.

Nesse contexto, os feminismos da Ameérica Latina vém produzindo um movimento que
ndo mais pensa o aborto como a dltima op¢éo, nem usa titulos para evitar nomea-lo, como
comumente faz-se para abrandar o tema e ndo falar diretamente de aborto (Gallo, 2021). A
estratégia é lidar com o que de fato queremos: direito ao aborto, quando e como quisermos!
Esconder o aborto atrds dessas possiveis politicas, com exigéncias de muitos motivos que o0

justifiqguem, é reforcar estigmas que atrapalham o avanco da luta.

A oposicdo se expressa em falas socialmente reproduzidas - inclusive, e
especialmente, por movimentos feministas - a exemplo de “ninguém ¢ a favor do
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aborto, somos a favor do direito de abortar”, “nenhuma mulher quer abortar" ou "todo
aborto ¢ um sofrimento”. Borddes que solidificam a estigmatizagdo do aborto ao
universaliza-lo como experiéncia traumatica ou perigosa e impedem o
aprofundamento sobre as questdes da vida sexual e reprodutiva (Gallo, 2021, p. 8).
A citacdo acima me trouxe de volta as minhas concepg¢des no inicio do percurso do
mestrado. Habitava em mim, pesquisadora do tema, a ideia de que o aborto era indesejavel, mas
devia ser direito garantido. Lembro-me do quanto usava esse argumento para justificar o que
porqué da minha militancia e da minha pesquisa. E sempre um alivio para as pessoas saberem
que o aborto “ndo sera facil” de acessar, pois sustenta um pilar social moral que mantém as
mulheres na posi¢do de mulher-reprodutora-ideal.
Gabriela Lauterbac (2018) entrevistou brasileiras acompanhantes feministas, que
estiveram com mulheres para viver seus abortos de modo seguro, digno, informado e
autogestionado. Os discursos demonstram as dimensdes do estigma em torno da pratica do

aborto:

[...] aideia de que é preciso justificar a necessidade do abortamento com uma grande
lista de razes; a reafirmacdo de que essa escolha foi pensada inimeras vezes e que
héa certeza na decisdo; o abortamento como Ultima alternativa, visto que ndo ha meios
de seguir com a gestacdo; a vergonha, o sentimento de ser uma pessoa horrivel e ma;
0 pensamento de que o procedimento é perigoso, cheio de complicagdes e que pode
levar & morte; a dimenséo do segredo, na forma de pedido do anonimato; o alivio apds
0 procedimento e a expressdao de surpresa e espanto por ndo terem sofrido
complicacdes e por estarem bem fisica e emocionalmente (Lauterbac, 2018, p. 54).

Enfrentar a estigmatizacdo é o que de fato permite avancar, afinal é em virtude dos
estigmas e da consequente criminalizacdo social do aborto, que um fenémeno tédo frequente na
vida das mulheres é silenciado, raramente mencionado — quando sim, com vergonha e
obrigatorio tom de arrependimento — e escondido de todas as formas possiveis.

A partir dos movimentos feitos pela maré verde Argentina, o horizonte de direcdo é a
substituicdo do mote “educagdo sexual para decidir, anticoncepcionais para nao abortar, aborto
legal para nao morrer” por “educacao sexual para descobrir, anticoncepcionais para aproveitar,
aborto legal para decidir”.

A ideia é combater a criminalizagdo social do aborto, tornando-o assunto tao frequente,
leve e comum quanto sua pratica (quando ndo embarreirada pelo Estado, o machismo, a igreja,
e tantas outras instituicbes que o tornam indigno). Diferente do que se construiu socialmente
sobre 0 aborto, comumente associado ao trauma e a morte, a experiéncia de mulheres que o
fizeram, muitas vezes, é de alivio, regozijo e vida. Abortar de forma perigosa, dolorosa e

insegura, é responsabilidade da produgdo de criminalizacdo, e ndo do ato de abortar. Se
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pensarmos na biopolitica mortifera que ronda os corpos de mulheres com o machismo e o
sexismo do cotidiano, encontramos pistas para entender por que as experiéncias de “sucesso”
do aborto séo tdo pouco contadas, e, portanto, dificilmente se repara na producao de vida que
esta intrinseca ao ato de abortar. Refletir sobre o que é o mortifero e o vital, pode abrir brechas
na rigida concepgdo social do aborto.

Para Foucault (2017), na dindmica da biopolitica (que significa, no radical da palavra,
politica da vida), o poder ndo se manifesta mais nas mdos de um soberano, mas como modo de
disciplinar. O poder soberano aparece como poder de quem pode matar, ao passo que o poder
disciplinar é poder de vida, cuja fun¢do ndo é mais matar, mas administrar a vida atraves de
uma gestao calculista por formas de (re)producdo. Dialogando com este conceito de controle
minucioso das relacdes dos corpos, e de submissao do sujeito ao conjunto de regras que sustenta
a tecido social vigente, o ato de abortar é construido como falha moral, crime e desvio do
normal. Ou seja, a instituicdo da politica que controla e tenta normalizar a vida, torna as agdes
aborteiras (abortar, acompanhar, informar, quebrar mitos etc.) reféns da criminalizagdo que
constrange e amedronta. Na ldgica social onde a mulher é o corpo encarregado de reproduzir e
cuidar: “[...] exercer o controle da propria vida sexual e reprodutiva é ferir o monopolio da
legitimidade sobre a medicina moderna e desestabilizar as correlagdes de forga que atravessam
sociedades capitalistas, sexistas e racistas” (Gallo, 2021, p. 39).

Em resposta a antiga e historica rejeicéo da sexualidade feminina, o aborto é comumente
ligado as ideias de promiscuidade e degenerescéncia sexual. Ainda pensando com Foucault
(2017), abortar é uma ameaca ao sacralizado manto da familia, onde se produz e reproduz as
forcas atuantes no controle dos corpos, operando para que 0s seres se enquadrem no que se
identifica como civilizados, ordenados e docilizados. Como dito, a ideia de Foucault, quando
se refere ao controle dos corpos, nédo diz respeito a um movimento vertical, que “sai de cima e
atinge quem esta na base”, mas, muito pior, trata-se de um controle que atua de nos para nos,
nas sutilezas das relagdes, entranhado nos fios das sociabilidades (Foucault, 2017). Para tanto,
a acdo micropolitica deve ser encarada como desestabilizante e revolucionaria. Falar de aborto,
criar redes, acompanhar, informar, podem ser praticas lidas como pequenas, mas Sdo 0
fundamento da descriminalizagdo social e da possivel “revolugdo molecular” (Guattari, 1985).

As normas ditadas e empurradas ao feminino, muitas vezes apoiadas e forjadas pela
ciéncia, sdo enraizadas por um imperativo ético duro e repressivo, para manter vigente o
machismo da estrutura social. Nesse sentido, o Estado atua como operador da gestdo do

capitalismo, ndo apenas na forma da economia, mas de regente da vida inteira. A familia,
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instituicdo chave para o aprisionamento da mulher, é o “espaco sagrado” que tanto se deseja

pertencer e onde tanto se opera o feminicidio’.

A familia como agrupamento em torno de uma prole é o meio pelo qual se disciplina
a sexualidade, o desejo, os corpos, especialmente os corpos de mulheres e criangas.
Também é na familia centrada nas criancas, lembra Foucault, que se encontra um meio
de, em vez de garantir os bens e herangas como era na época da soberania absolutista,
forjar futuros bons trabalhadores, servis e submissos (Yonezawa, 2019, p. 184).

Com a mudanca proposta pela maré verde, o que se constroi € um acesso real ao direito
ao aborto, como opcédo de vida reprodutiva para corpos engravidaveis. Abortar deve ser um
caminho possivel para suas sexualidades, pois estas ndo devem estar submetidas a moral
burguesa da familia do Estado. Hoje, com a possibilidade de transar sem ter filhos e ter filhos
sem transar, outras dindmicas se desenham para a construcdo dos agrupamentos de pessoas que
se tornam familias, das sexualidades, e consequentemente, das processualidades subjetivantes
dos corpos com Utero.

Livre de estigmas, o aborto deve ser encarado como caminho possivel, e ndo como
ultima opcéo, disponivel apenas na pior das hipoteses. E necessario, entdo, repensar o caminho
que considera o aborto um direito de todas, mas um desejo de ninguém. Ainda que por muito
tempo a luta tenha ido por ai (e houve ganhos), a perspectiva decolonial, o resgate dos saberes
de povos originarios, e a nova relacdo (des)estabelecidas com as herancgas ocidentais, trouxe a
necessidade de levantar novas formulagGes, onde o aborto se localize ao centro (Gallo, 2021).

O capitalismo constréi e conduz as pautas morais de uma engrenagem antipopular,
burguesa, que criminaliza a pobreza, a raca e o feminino. Incide-se, entdo, a inegociavel luta
pelo aborto autogestionado, autbnomo, acompanhado e livre. Nas resisténcias micropoliticas
de mulheres, se percebeu que abortar € uma atividade possivel de acontecer fora dos espacos e
da biomedicina, e a partir de saberes plurais.

Pensar a autonomia das mulheres fora do liberalismo politico nos obriga a forjar outros
modos de reivindicar liberdade e direito ao corpo. E primordial ndo perder de vista a habilidade
que o capitalismo possui de tragar a luta das mulheres que clamam “meu corpo, minhas regras”,
através da individualizacdo do problema e da proposta de solucdo que passa pelo
empobrecimento do conceito de posse ao proprio corpo. O que nés, mulheres, precisamos e

queremos, é da descolonizacdo de nossas existéncias, portanto, importa para nés que o Estado,

7 Segundo reportagem do jornal Correio Braziliense (Para 90%..., 2019), dados da seguranga pUblica mostram que
parte significativa dos feminicidios no Brasil, acontecem dentro de casa e sdo executados por parceiros e ex-
parceiros.
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operado pelo capital, deixe de perseguir, controlar e determinar quem vive € quem morre nos
processos abortivos. Nesse sentido, se considerarmos a saude publica como um aparato desse
Estado, abortar ndo pode ser um direito restrito aos espacos hospitalocéntricos, pois
desconsidera a condicdo das mulheres de (re)produzir saide com e entre mulheres, em
ambientes onde a saude muito bem transita, mas pela légica institucional, jamais serdo
validados.
No descrédito as normas juridicas controladas e acessadas por vias estatais, importa
pensar no direito ao aborto, menos com o que formal e juridicamente se determina sobre o
“direito”, mas no que Foucault define como biopoder: estratégia de dominagdo por mecanismos
disciplinares de controle dos corpos.
O poder esta em toda parte; ndo poque englobe tudo e sim porque provém de todos o0s
lugares. [...] que o poder néo é algo que se adquira, arrebate ou compartilhe, algo que
se guarde ou deixe escapar; o poder se exerce a partir de inimeros e meio a relagdes
desiguais moveis; [...] que la onde ha poder ha resisténcia e, no entanto (ou melhor,
por isso mesmo) esta nunca se encontra em posicéo de exterioridade em relacdo ao
poder. Deve-se afirmar que estamos necessariamente “no” poder, que dele ndo se
“escapa”, que ndo existe, relativamente a ele, exterior absoluto, por estarmos

inelutavelmente submetidos a lei? Ou que, sendo a histoéria ardil da razdo, o poder
seria o ardil da histéria (Foucault, 2017, p. 103-106).

Para os corpos de mulheres, o que tém sido historicamente reservados sdo os papeis de
mae, esposa, submissao e dedicacdo as fungdes de cuidado. Sendo assim, legalizar é suficiente?

O mais precisamos enfrentar além da lei?

3.3 Legalizar é suficiente? O que mais precisamos enfrentar além da lei?

Até 1990, o que predominava enquanto eixo para pensar a vida reprodutiva eram
questdes econdmicas e financeiras. Depois, comeca uma virada para a perspectiva de “direitos
e saude sexual reprodutiva”, considerando igualdade de género e bem-estar social. As
conferéncias do Cairo, em 1994, e a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher (CMM), em
Pequim (Beijing), em 1995, impulsionadas por lutas dos feminismos do “terceiro mundo”,
foram marcos para esse momento de transi¢ao, pois tornaram os debates mais ptblicos. E ainda
nesse momento (em 1990) que o dia 28 de setembro passa a ser marcado como Dia Latino-
Americano e Caribenho de Luta pela Descriminalizacdo e Legalizacdo do Aborto na América
Latina e Caribe, durante o0 V Encontro Feminista Latino-Americano e do Caribe (EFLAC) - San
Bernardo, Argentina, e surge o slogan “educacao sexual para decidir, anticoncepcionais para

ndo abortar, aborto legal para ndo morrer”.
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Em resumo, o que se pretendia € tornar o aborto um direito de saude publica, como
politica de reducdo de danos, justificado pela morte de mulheres em procedimentos abortivos,
principalmente as negras e pobres. O aborto seria o recurso diante do fracasso das politicas de
planejamento familiar, deixando a dignidade das mulheres associada a raridade dos abortos.

A titulo de exemplo temos o Uruguai, onde o aborto é legalizado até a 12° semana de
gestacdo, sob o parecer da triade representante da saude: psicologa, assistente social e
ginecologista. As possibilidades de abortar no pais cresceram, mas a criminalizacdo social
segue sem ser combatida e o corpo das mulheres ainda esta sob tutela do Estado (Gallo, 2021).
Legalizar € insuficiente para uma real mudanga de consciéncia social, portanto, 0 acesso ao
direito segue com muitas barreiras biopoliticas, e permanece a necessidade de tornar o aborto
legal (em todos os sentidos do termo), também no micro das relac@es sociais.

O ativismo ndo acaba com a legalizacdo juridica, porque ainda ha um caminho longo
para que o tema seja coletivizado, visibilizado e articulado com a sociedade, de modo que se
apreenda a préatica de abortar como evento natural que é. E essa atuagdo do ativismo ndo deve
ser vista como 0 meio para alcancar algo, mas como algo propriamente ja sendo alcancado,
afinal, Deleuze (1988) ja nos alertava sobre o perigo de esperar o futuro da revolucao, pois dos
devires revolucionérios acontecem aqui, agora, do nosso lado, na grande micro acéo cotidiana.

O aborto como questdo do campo da saude publica ndo combate a hiper medicalizagdo
do corpo feminino, historicamente marcado pelo modelo biomédico, e desconsidera uma gama
de saberes reprodutivos produzidos por mulheres e entre mulheres. Esse tipo de legalizacdo ndo
permite que o aborto seja feito voluntariamente e deslegitima a deciséo do corpo gestante.

A medicina, ha tanto tempo participando ativamente da construgdo e manutencdo de
costumes, regras, documentos e ordenamentos sociais, possui um evidente poder no processo
de governamentabilidade dos corpos de mulheres. De acordo com Ferrazza e Peres (2016), isso
ja era presente no movimento higienista europeu do sec. XVIII, onde o forca da classe médica
atuava normatizar as racas, as classes, e as sexualidades. Construia-se ali a patologizacdo de
toda existéncia humana fora do enquadramento burgués, heterossexual, monogamico e branco,
sendo os diferentes destes padrdes, considerados degenerados, anormais, libertinos, vadios e
loucos. Vige, entdo, os conceitos das “loucuras morais” em funcdo de justificar a medicaliza¢ao
do social, apropriando-se dos desejos, comportamentos e prazeres, geridos pelas instituicoes
que representam a saude.

Assim, através da defini¢do do que é saudavel e doentio, que esse poder recai com mais

intensidade sobre os pobres, negros, mulheres e demais popula¢bes vulnerabilizadas,
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patologizadas e controladas. Constitui-se, nesse caminho a maternidade util, moral, boa, décil,
reconhecida socialmente e, principalmente, manejada para submeter corpos femininos a uma
sociedade machista e mercantilista que se utiliza da docilizacéo dos corpos para se manter.

O conceito “meu corpo, minhas regras”, pode ser lido dentro de uma logica liberal, a
partir da ideia de “liberdades individuais”, que garante ao neoliberalismo seu funcionamento.
O slogan “nosso corpo nos pertence”, de 1970, também se inspirava em paradigmas liberais de
direitos civis. Na América Latina, por volta dos anos 2000, as perspectivas liberais passam a
ser guestionadas por vias decoloniais, e transferem o conceito de propriedade do corpo para
corpo como territorio. Essa transferéncia permite associar a expropriacdo dos territdrios
populacionais as opressdes de género. O mesmo capitalismo patriarcal que opera na
colonizacdo, criminaliza os corpos gque abortam, portanto, entender o corpo como nosso
primeiro territério € um caminho para apropriar-se dele como espaco de existéncia, e ndo so
como maquina reprodutora de outros corpos.

Lutar pelo direito ao aborto, fora da I6gica colonial neoliberal, passa pelo combate as
desigualdades sociais, raciais e de género, pois inserem esses agravantes que se interseccionam
e agravam o problema. As mulheres negras e pobres, ndo sdo apenas as que mais sofrem as
consequéncias da criminaliza¢do do aborto, mas também vivem os maiores danos da violéncia
obstétrica, dos processos coloniais de biomedicalizacdo (Gallo, 2021) e das praticas de
exterminio racial por esterilizacfes em massa (Davis, 2016).

Nesse sentido, o clamor da maré verde, grupo de ativistas feministas acompanhantes de
experiéncias aborteiras na Argentina, € por “aborto libre, seguro y gratuito - en la casay en el
hospital” (Gallo, 2021). Elas afirmam o aborto como liberdade, e ndo se preocupam exatamente
com 0s motivos que levam ao ato, mas com a decisdo e os cuidados a pessoa que esta abortando.

Oficialmente, as socorristas estdo organizadas desde 2009, atuando através do acesso a
informacdo segura e confidvel, e a popularizacdo dos remédios abortivos, além de se pautarem
principalmente na atencdo aos afetos dos processos de aborto, indo do momento em que a
mulher se descobre gravida até o pos-aborto.

A vertente feminista e decolonial do direito ao aborto, parte da premissa de que ha muita
importancia na escuta ativa das mulheres, em fungdo de quebrar os mitos, questionar 0s
estigmas e acolher as emoc0es, sejam elas quais forem. Assim, pela acdo da micropolitica, 0
aborto vai ocupando seu devido espaco: evento natural na vida reprodutiva de quem tem Utero.

Consequentemente, anda-se na contramé&o do processo de criminalizacdo social.
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A possibilidade de encarar a vida reprodutiva distante dos moldes biomédicos ndo isenta
0 Estado da responsabilidade de dirimir os problemas socioecondémicos que impedem o acesso
a um procedimento abortivo digno e seguro. A luta segue sendo para que o poder publico, nas
figuras dos profissionais e instituicdes de salde, atenda os corpos com utero, quando estes
julgarem necessario, mas isso nao precisa ser colocado como as “logicas da lei entre as nossas
pernas” (Barone, 2018, p. 93).

Sobre a efetividade da garantia da lei pelo Estado, muitas experiéncias de politicas
publicas no Brasil, podem servir para anélise e reflexdo. Como dito no inicio do presente
trabalho, mesmo permitido no cddigo penal desde 1940, o aborto em casos em estupro e risco
de vida para a mulher, sé passou mesmo a ser um direito um pouco mais acessado, com a
presenca do Sistema Unico de Saude, e, de fato, a partir de 1989, quando a entdo prefeita de
Sdo Paulo, Luiza Erundina criou o primeiro servico de aborto legal do Brasil. Ou seja, €
indispensavel encontrar meios para o enfrentamento do problema através da micropolitica, pois,
mesmo que haja extrema importancia na luta dos espagos da superestrutura e dos escritos da lei
formal, este ndo se faz sem uma mobilizacdo que surja da base.

Entendendo que a linha “pré-escolha” corrobora com a ideia de que o aborto deve ser
evitado, as acompanhantes lutam por abortos feministas, gratuitos, autogestionados e seguros,
com ou sem acompanhamento médico. Assim, fogem da ideia de aborto como reducéo de danos
e 0 reconhecem como evento natural da vida reprodutiva, decisdo legitima e que deve ser
socialmente despenalizado, sendo, portanto, uma rede declaradamente “pré-aborto”.

Simbolicamente, acompanhantes e acompanhadas oferecem resisténcia diaria ao
biopoder ao questionarem papeis sociais que Ihes sdo impostos e reivindicarem o controle sobre
sua vida sexual e reprodutiva (Lauterbach, 2018). Em outras palavras, quem acompanha abortos
e faz abortos acompanhados, define suas regras de acordo com suas necessidades e vontades.
Essa direcdo vai na contramdo do capitalismo patriarcal que impBe sexualidades
heteronormativas.

Desorganizar as linhas e coordenadas que posicionam harmonicamente a continuidade
do lencol social, garantidor de certo modo de vida disciplinar, € romper com as instituicdes -
maternidade, familia, casamento e outras - e com 0 mandato social destinado aos corpos capazes
de engravidar, ou seja, abortar é afirmar vida porque foge dos seguimentos mortiferos que
estruturam a imposicdo de maternidade as mulheres. A imposicao da reproducdo dos corpos
retira a autonomia de produzir vida de acordo com proprias necessidades e desejos e assujeita

gquem aborta.
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Nesse sentido, o0 medo coletivo — pautado, por vezes, em inverdades — que se produz a
partir da criminalizagdo social e moral, de um procedimento que pode perfeitamente ser feito
de modo seguro, assujeita as mulheres a as torna reféns de processos de submissao.

Com e entre mulheres, o aborto pode ser vivido fora da dinamica da culpa, sem
interferéncias biomedicalizadas, forjando outras subjetividades. E na desobediéncia civil da
clandestinidade que se produz experiéncias aborteiras autdbnomas, afetadas e afetivas, que
rompem com a estrutura do materno historicamente sustentado.

Interessa-nos entdo, pensar o clandestino como territorio onde podem habitar formas de
resisténcia ao cerceamento estatal e moral das liberdades reprodutivas. L4 se produzem
rebeldias revolucionarias por meio da tecitura de caminhos, meios, métodos, lugares e
companhias aborteiras, em funcdo de se apropriarem de seus préprios corpos e vidas. Nesse
sentido, nos importamos também com o que se faz (micro)politicamente, nas entrelinhas dos
marcos legais, nas aberturas clandestinas que progressivamente irrompem e agem de modo
disruptivo em relagdo a “moral ¢ os bons costumes”. “Pretende-se que a seguranga estaria
condicionada ao dominio da medicina hegemonica, enquanto a clandestinidade e os saberes
tradicionais ou empiricos sdo taxados de inferiores e perigosos” (Gallo, 2021, p. 7).

Sobre pensar com o clandestino e dar luz a clandestinidade, dialogamos com Kilomba
(2008) em direcdo a escrita marginal enquanto instrumento de combate as restricfes do

hegemaénico. A autora afirma:

A margem é um local que nutre nossa capacidade de resistir a opresséao, de transformar
e de imaginar mundos alternativos e novos discursos. (...) A margem é tanto um local
de repressdo quanto um local de resisténcia. (...) escrever contra significa falar contra
o silencio e a marginalidade criados pelo racismo. Essa € a metafora que ilustra a luta
das pessoas colonizadas para acessar a representacdo dentro de regimes brancos
dominantes. Escreve-se contra no sentido de se opor (Kilomba, 2008, p. 68-69).

Escrever com o clandestino é, portanto, se opor a captura da tematica do aborto, pelas
vias do capitalismo, que aspiram para tudo tragar. Dar luz ao clandestino é tratar o aborto fora
da légica do lucro e da apropriacdo dos corpos engravidaveis.

Grada Kilomba é uma autora fundamental para trilhar junto o percurso da construcao
de uma escrita ética-estética-politica, contraria ao hegemaénico e, portanto, disruptiva. Ela nos
informa sobre a poténcia da escrita enquanto instrumento de disputa de narrativas. Como
demonstra no trecho citado, falar a partir do local marginalizado é abrir possibilidades de novos
mundos criativos, pois onde ha opressao ha (re)existéncia, ou seja, ha pressao para que se criem

outras formas de existir, diferentes das impostas e validadas. Nesse sentido, a escrita se faz
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como acolhimento e centralizagdo dos discursos e préaticas que sdo empurrados para margem,
através de producdes opostas as agressoras normatizacoes.

A criminalizacéo do aborto sustenta os caminhos que minam a vitalidade da vida através
do empobrecimento dos afetos e das possibilidades de vidas viviveis. Produzir a criminalizagdo
juridica e social do aborto, ndo se restringe a impedir a ndo-maternidade, mas investe no
engessamento da vida, na queda dos movimentos e encontros, na esfera do ndo-desejante e
alienado, nas repressdes da familia e da maternidade. Criminalizar o aborto é impossibilitar
outras formas de ser mulher, totalizando os seres diversos, que ndao constituem um grupo
hegemdnico. E, ainda, reduzir a vida a caminhos preestabelecidos, estrategicamente impostos
e miseraveis. Ha vida no ato de abortar porque nele se afirma, em ato de revolugdo, outros

modos possiveis de ser mulher.
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4 CAPITULO 111 NARRATIVAS E VERSOES

Silenciar-me diante dos ataques que nds, mulheres, sofremos nos espacos da
maternidade e em tantos outros onde o dispositivo materno impera, seria ser cumplice e sufocar
a raiva que impulsiona minha escrita. bell hooks (2013) chama de ‘“raiva assassina” esse
sentimento que aparece quando a injustica social atravessa nosso cotidiano, e nos faz,
literalmente, desejar eliminar o outro. No entanto, tanto hooks quanto eu, sabemos que néo
resolve eliminar o homem, o médico, o juiz, ou qualquer figura que compde esse cendrio de
opressao, mas, permitir o aparecimento da raiva, segundo hooks, é sair da passividade e nao
aceitar o lugar vitimizado que o colonialismo impde a nds. A raiva pode ser, nesse caso,
potencial propulsor de uma posicao ativa, que ndo silencia, ndo cala, mas, reivindica, ndo se
conforma, sacode e desestabiliza. Escrever a partir da raiva € registrar o que se produz no calor
do momento da injustica. Como, entdo, pensar que ndo ha o que dizer nesse calor? Como se
pode cogitar que na hora que essa raiva invade o certo é ficar calma, em silencio, e s6 depois
dizer/escrever. Por que ndo é chamada de lucidez a emocao que grita na hora da raiva? Nao
seria essa uma estratégia de manipulacao?

Para a autora, a raiva deve ser vinculada a uma paix&o pela justica e pela liberdade, pois
dela incide a possibilidade de iluminar, curar e produzir uma luta redentora (hooks, 2013). Ou
seja, ndo cabe aqui 0o amortecimento desse sentimento tdo feroz, mas a canalizagéo para a
resisténcia as injusticas de género. E nesse sentido que movimento minhas emogdes nessa
escrita, como forma de elaborar a raiva que me conduz positivamente a denunciar o patriarcado
do nosso cotidiano.

O lugar da escrita na producdo de insurgéncias ndo deve ser negligenciado ou lido
apenas como “nota de repudio”. Aqui se produz discurso, reverberagoes, registros do que tantas
vezes passa batido. Escrevo para denunciar e marcar minha revolta. Escrevo do lugar de uma
mulher, com medo de que tudo isso se perpetue e com raiva do quanto tudo isso se repete.

Escrever me produz feminista, e ser feminista produz minha escrita.

4.1 A pesquisa

Escolhi o método qualitativo por entender, a partir de algumas leituras e pesquisas, ser
este 0 mais apropriado para descrever, com profundidade, os processos vividos pelas/os
participantes. Utilizei como ferramenta metodologica uma entrevista semiestruturada,

apresentada como apéndice no fim do presente texto. Pensar previamente as perguntas ndo foi
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exatamente uma forma de extrair da/o participante dados e informacgdes necessarias, mas um
instrumento relevante de compreensdo um pouco mais apurada de praticas discursivas.

Entrevistas semiestruturadas, dada as suas caracteristicas — perguntas abertas e fechadas;
perguntas pré-definidas capazes de acompanhar a informalidade da conversa; flexibilidade para
improvisacao e aprofundamento das informacdes apresentadas - propiciam que os participantes
possam falar de tudo aquilo que julgarem necessario, porém nao sé. Elas estimulam a fala dos
entrevistados sobre quem sdo, suas experiéncias e posicionamentos no mundo que 0s
cercavam/cercam.

As/os participantes foram selecionadas/os a partir ndo s6 de suas fungdes — de
pesquisadoras/es, profissionais da saude, militantes e politicas/os — mas também de suas
trajetérias, comprovadas e publicas, em prol da legalizacdo do aborto, desde os anos 1970 —
guando se iniciou, no Brasil, a mobilizacéo pelo direito ao aborto.

Assim, entrevistei 20 pessoas, sendo divididas/os por periodos de lutas em prol da
legalizagdo, e pelo protagonismo assumido em determinados tempos circunscritoS como
importantes momentos de virada. Convidei as/os participantes por e-mail e WhatsApp,
entrevistei pela plataforma Google Meet, e as subdividimos por entre 0s momentos de suas
militancias: a) Anos 1975-1990: Nosso corpo nos pertence; b) Anos 1990-2005: Questdo de
salde publica; ¢) Anos 2005-2015: Aborto com a Secretaria de Politicas para as Mulheres
(SPM) e na ADPF no. 54; d) Anos 2015-2022: Desmontes e ADPF’s.

Das 20 entrevistas feitas, uma participante, embora tenha participado, ndo forneceu seus
dados qualificadores. Apenas um homem respondeu a pesquisa, por isso, na linguagem, o
género sera sempre o feminino.

Entre as/os respondentes, elas(es) tém nivel superior completo e pds-graduagdo
completo (mestrado e doutorado) ou em andamento. Faixa etaria varia entre 29 e 80 anos: 7
nasceram entre 1943 e 1960, 5 nasceram entre 1960 e 1975, 5 entre 1975 e 1990, 2 nasceram
entre 1990 e 2005. As/os participantes sdo profissionais de medicina (2), servigo social (5),
psicologia (1), sociologia (1), pedagogia (3), antropologia (1), economia (2), direito (2),
pesquisa (1), relagBes internacionais (1), e em cargo politico (1). Algumas/uns, em
concomitancia, exercem a funcdo de professores do magistério superior (4). Algumas/uns
fizeram questdo de se nomearem também militantes feministas (10).

Houve a predominancia de mulheres (19), autodeclaradas brancas (15), em relagéo as
pretas ou pardas (4). De pessoas autodeclaradas cisgénero (18) em relagdo a nao binarias (1),

heterossexuais (15), bissexuais (3) e homossexuais (1). A maior parte das/dos participantes tem
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filhos (11). Uma autodeclarada/o com deficiéncia auditiva (1). Quanto a religido proferida: sem
religido (7), ateu/ateia (3), judaica (1), religido de matriz afro-brasileira (1), evangélica (4),
catolica (3), sendo que dessas uma/um se declarou “nao praticante” (1). A pergunta sobre
religido se fez relevante tendo em vista que, para 0 senso comum, o maior entrave a legalizacéo
do aborto ¢ a forca das religiGes e as suas penetracdes no aparelho do Estado laico.

As militantes, inscrevem-se na luta feminista entre os anos de 1975 e 2018. As mais
idosas tém em média 40 anos de seu ingresso na luta. As mais velhas, tém em média 40 anos
de luta (41 anos). As mais jovens tém em media, cerca de uma década de militancia (9,8 anos).

As entrevistas foram gravadas no gravador do celular, posteriormente, transcritas.
Mesmo sabendo que a fala das/os entrevistadas/os, quando passa por minha escuta e meu
método de transcricdo - sempre particulares e enviesados — se torna outra coisa, tentei
transcrever literalmente, no intuito de preservar a fidelidade ao que foi dito. Segundo Faria
(2015), no compreender sempre ha confronto entre as enunciagdes de quem fala e as

enunciagdes de quem escuta.

4.2 Metodologia
O contetdo das entrevistas foi submetido a sistematizacdo - analise do discurso, na
perspectiva do autor Mikhail Bakhtin, uma vez que:

enfatiza as a¢Bes sociais descritas nas praticas discursivas para desvelar os
processos de abuso do poder, a afirmacdo do controle social, a dominacéo, as
desigualdades, a marginalizacéo, a segregacdo e exclusdo social, que subjazem
nos discursos dos sujeitos-falantes (Rodrigues; Melo, 2020, p. 7).

Usar a metodologia proposta por Bakhtin requer um cuidado especifico. E importante
ndo a tomar como um padrdo, um molde pronto, regrado e rigido, pois assim ela se tornaria,
como tantas outras, “mero efeito circunstancial de uma maquina legitimadora — a metodologia
cientifica” (Castro; Portugal; Jaco-Vilela, 2011, p. 93) Para tanto, ressalta-se a funcdo do
método como um caminho que se conhecera no decorrer do andar.

Sobre a teoria do discurso, Bakhtin sustenta que este ndo so transforma o meio em que
0s sujeitos vivem, mas é também afetado/moldado por ele. Nesse sentido, h4 uma relagéo
dialética onde tudo esta em agdo, e presentifica-se no discurso uma total interacdo entre o texto
e o contexto, sendo imprescindivel pensar “como o texto reproduz e/ou modifica o contexto

social no qual ¢ produzido” (Rodrigues; Melo, 2020, P. 7-8). “A lingua penetra na vida através
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dos enunciados concretos que a realizam, e é também através dos enunciados concretos que a
vida penetra na lingua” (Bakhtin, 19973, p. 283).

O sentido que se produz nas entrelinhas do discurso € também foco de anélise, por serem
conteddos presentes na construcdo do meio social que os falantes convivem, em constante
mutacdo. A reflexdo critica sobre o discurso é entdo indispensavel, pois a linguagem nao mora
sO na cabeca e na fala literal dos sujeitos, mas no que se constroi e consolida no coletivo e no
meio social (Rodrigues; Melo, 2020).

Desconsiderar os muitos aspectos (culturais, sociais, formais, informais, linguisticos
etc.) que compdem o enunciado “leva ao formalismo e a abstragao, desvirtua a historicidade do
estudo, enfraquece o vinculo existente entre a lingua e a vida” (Bakhtin, 1997b, p. 283). Nesse
sentido, a analise do discurso ndo pode se abster em hipotese alguma, de fatores da fala, como:
tempo, ambiente, destinatario, remetente, e outros aspectos que revelam, no enunciado, a
dindmica historica, social e cultural do todo. A histdria da sociedade estad sempre vinculada a
histéria da lingua, de modo que nenhum termo entra para o uso da lingua sem que isso faca
algum sentido social.

Bakhtin pensa a filosofia da linguagem por uma concepcao dialégica, que analisa e
reflete sobre o contato que ha entre palavras. O autor busca compreender como se da o sentido
das palavras e como elas se acessam para formar a comunicagédo, tendo em vista que possuem
sentidos distintos para cada sujeito. Tais sentidos sdo construidos a partir de regras, métodos,
processos e modulacdes da realidade social, apreendidos por cada um de determinado modo e,
portanto, com diferentes atribuicdes. Ha, no fendmeno de compreender, um processo que se
trata do confronto entre as enunciagdes de quem fala e as enunciagcdes de quem ouve (Faria,
2015).

A relacdo entre o discurso verbal e o extraverbal, molda as palavras para expressarem
muito mais do que seu significado linguistico literal. Quem ouve e compreende o enunciado, ja
esta, em alguma medida, direcionado em relacdo a enunciacdo de quem fala, portanto, o
compreender é também um sentido ativo, vivo e ja constituido por sentidos anteriores (Bakhtin,
2006). Compreender é um “acordo” de significados entre as palavras de quem fala ¢ as palavras
de quem ouve.

A metodologia proposta por Bakhtin € uma via que corrobora com o percurso de
responsabilidade que o pesquisador/entrevistador deve trilhar. Com a anélise de implicacéo que
aqui apresento, pretendo localizar o lugar de onde eu, pesquisadora, compreendo o0 que 0s/as

participantes enunciam. Assim sendo, me coloco do mesmo modo como participante da
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pesquisa, reconhecendo meus atravessamentos e direcbes. O método permite que haja
criticidade nos exercicios de escutar e compreende, e, posteriormente, analisar.

Ao pensar a compreensdo, Bakhtin traz consideracfes importantes a respeito da
consciéncia. Pala ele, a consciéncia deve ser explicada a partir do meio ideoldgico e social, e
nédo de forma individual (Bakhtin, 2006). Produtora do discurso de quem fala e de quem ouve,
a consciéncia precisa ser entendida como primordialmente ideoldgica. Essa ndo € uma
afirmacdo que pretende invalidar o discurso, mas, ao contrario, ndo se isenta de analisar as
condi¢des materiais e abstratas de quem o produz. “Se privarmos a consciéncia de seu contetdo
semiotico ¢ ideoldgico, ndo sobra nada” (Bakhtin, 2006, p. 26). Assim, ndo me isento de
perceber a constituicdo ideoldgica das comunicacdes nas entrevistas coletadas.

Escolhi a metodologia de Bakhtin porque ela considera e prioriza o encontro dialdgico
na linguagem, e é uma teoria que se liga ao contexto, ao interindividual, ao dito e ao nao dito,
a palavra e ao sentido atribuido a ela, e tantos outros aspectos julgados como perigosos pelas
ciéncias duras.

Bakhtin produz um conceito que permite a analise da riqueza que ha na linguagem,
abrindo caminhos fluidos, passiveis de mudancas, em constante construcdo e ndo restritos aos

padrBes univocos (Castro; Portugal; Jac6-Vilela, 2011).

4.3 Resultados e Discussoes

As respostas dadas as perguntas da entrevista foram diversas. Cada participante trouxe,
a seu modo, suas narrativas e versdes sobre a luta pela legalizacdo do aborto em nosso pais.

Ao iniciar as entrevistas, apresentei as perguntas as serem respondidas. Eram perguntas
abertas, entdo, permiti que ‘deixassem fluir’, como um bate papo, livre, sem objetivos rigidos
tracados previamente. E, como eram pessoas absolutamente implicadas com a luta pela
legalizacdo do aborto no nosso pais, com certeza, elas tinham muito a dizer. Os limites borrados
entre as perguntas previamente sistematizadas, corroboravam para que as participantes
optassem por seguir falando, e eu empolgada, talvez ndo pudesse prever os desafios que iriam
aparecer nas analises. O que quero dizer, adiantando, € que, como elas tinham muito a dizer e
eu fui capturada pelas suas historias, narrativas e versdes, ndo foi simples analisar o contetido
das respostas dadas. Era muita, muita coisa!

Assim, optei entdo por selecionar trechos que representam onde estéo localizadas, no
tempo, no espacgo, nos afetos e nos momentos que enfatizam como sendo os mais significativos

em suas lutas. Organizei a analise dos dados de acordo com os temas abordados ao longo das
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entrevistas, sem me ater a ordem das perguntas, pois as respostas apresentaram um fluxo que
pouco corresponde ao roteiro “organizado”, mas obedecem aos links que elas fizeram
espontaneamente enquanto falavam. Além disso, em muitos casos, a resposta da primeira
pergunta ja respondia as proximas que viriam, tirando a conversa da linearidade - jamais
pretendida.

Seguindo a cartilha do bem fazer pesquisa com seres humanos, respeitou-se as regras
de sigilo e confidencialidade, através da substituicdo dos nomes das participantes por nomes de
flores. Mas, sinceramente, acho que as pessoas entrevistadas ndo se importariam em nada que
seus nomes estivessem neste trabalho. S&o pessoas que jamais se esconderam e dao
cotidianamente as caras em suas lutas. Lutaram e seguem lutando de corpo presente, sem
subterfugios. Sdo pessoas que dizem ndo as invisibilidades impostas, muitas vezes, na academia
e na pesquisa.

Mas, seguindo a linha do “academicamente prescrito” substitui seus nomes por nomes
de flores. Escolhi flores porque sdo belas, ndo s6 esteticamente, mas também por seus potenciais
de risco. Podem ser “perigosas”, e gerar reacdes adversas. Interessa observar 0 modo como
essas carateristicas coabitam um ser vivo, negando a obviedade dos julgamentos que partem de
padrdes, essencialmente excludentes.

As “flores perigosas” tém suas funcdes no ciclo vital da natureza, e podem produzir vida

justamente através de seus elementos supostamente negativos.

4.3.1 Conferéncias internacionais

Sobre os marcos na historia da luta pelo direito ao aborto, muito se falou sobre a
relevancia das Conferéncias internacionais e nacionais. “[...] todas essas conferéncias
internacionais que tém forte alinhamento do movimento de mulheres, praticamente
nascem, eu diria até que nascem, em certa medida, pela pressdao do movimento de mulheres
organizadas” (Narcissus, 2023, n.p., grifo nosso).

Os danos gerados pela criminalizacdo do aborto foram adjetivados pelas participantes
como evitaveis. Para elas, ndo ha duvidas. Se o Brasil, a0 menos, sustentasse 0s acordos
internacionais nos quais foi/é signatario e, efetivamente, pautasse suas politicas pela garantia
dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos das mulheres, por justica reprodutiva e
implementasse politicas pablicas que, além de incidir na perversa desigualdade social em que
vivemos, garantisse as mulheres autonomia sobre seus corpos, 0 NOSSO Cenario seria

absolutamente outro.
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As Conferéncias realizadas a partir da década de 1990, em especial a Conferéncia do
Cairo e de Beijing séo os grandes marcos para as entrevistadas. A Conferéncia Internacional
sobre Populacao e Desenvolvimento (CIPD), ocorrida em 1994, no Cairo, e a IV Conferéncia
Mundial sobre a Mulher (CMM), realizada em 1995, em Beijing, foram importantes eventos,
quer por sua magnitude global, quer por nelas terem surgido a estruturagdo dos conceitos de
“saude reprodutiva” e de “direitos reprodutivos”.

Através delas, organizaram-se as pautas das feministas do “terceiro mundo”,
reivindicando questdes que se formam a partir das complexas demandas dos paises em
desenvolvimento. A Conferéncia do Cairo trouxe avancos significativos no que tange a
integralidade da satde da mulher e no combate as metas populacionais que desrespeitavam a

autonomia reprodutiva.

O Estado brasileiro teve uma atuacdo muito avangada nas Conferéncias de Cairo e
Beijing. Mas, 0 maximo que a gente conseguiu em Beijing, foi, tal como Cairo,
reconhecer que o aborto é uma das principais causas de morte materna. E, na
Conferéncia de Beijing, né, o plano de acdo, vai entdo demandar aos Estados, que tém
legislagBes muito repressoras, que abrandem essa repressao (Dedaleira, 2023, n.p.,
grifo nosso).

O aborto apareceu, pela primeira vez, em uma Conferéncia de dimensdo global, como
tema que ndo deve ser estigmatizado, evitado e rejeitado, mas sim pensado, discutido e
reconhecido. A Conferéncia lidou com a necessidade de ndo tratar as mulheres que abortam
como criminosas, mas como vitimas de um Estado que ndo as atendeu em suas demandas

béasicas, que violou o seu direito a autonomia reprodutiva — escolher reproduzir ou néo.

[...] vejo que isso recrudesceu e se tornou mais significativo de 1994 pra ca, quando a
gente se organizou para ir para a Conferéncia de Beijing, na China [...] até esse
inicio da década de 90 a igreja catdlica ela ndo estava tdo organizada, pra enfrentar a
ampliagdo dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres. Acho que essa
Conferéncia de 94, ela chamou atencéo da igreja catolica para temas de género.
A conferéncia de Beijing ela sai com uma plataforma, com uma... com uma
agenda de género muito forte internacional. Ai a igreja se da conta que precisa
atuar nisso, e vem desde o inicio da década de 90 perseguindo o género e
criminalizando os direitos relacionados a género, nao s6 os direitos sexuais e
reprodutivos, mas os direitos da populagcdo LGBT+, né... é... os direitos, inclusive,
com outras pautas de género, como a educacdo para a igualdade de género, né...
criando aquele negdcio que é a ideologia de género (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Os documentos elaborados a partir das Conferéncias Internacionais do Cairo e de
Beijing contaram com a assinatura do Estado Brasileiro, assim como outras Conferéncias que

as antecederam e sucederam. O Estado assina compromissos 0s quais ndo honram.
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Interessante notar que as participantes falam com um certo pesar desse movimento do
Estado, porém, isso ndo lhes faz esmorecer. Lembram que séo exatamente esses 0s documentos
que serviram e ainda servem aos movimentos feministas e de mulheres para pautar as suas
reivindicacdes por direitos e cidadania. Através deles, lembram para o Brasil e para 0 mundo

que aqui segue-se criminalizando o aborto e levando mulheres a prisdo, quando ndo a morte.

4.3.2 América Latina, Caribe e 0s nossos vizinhos Uruguai e Argentina

Enquanto paises proximos como o Uruguai, a Argentina, conseguiram avancar, a
gente esta focada em ndo retroceder, né? Acho que essa é uma diferenca importante
(Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

Porque nos paises que legalizaram o aborto e que tém politicas mais avancadas para
as mulheres também, a sociedade compreende esse direito, né? Tanto que muitos
paises da América Latina, enfim, fizeram plebiscitos, né? As mulheres estavam nas
ruas para dialogar, entdo, nés tivemos ai uma ampla adesdo do movimento
popular, ndo é? (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Durante os ultimos anos, naquilo que tange ao aborto, muita coisa se modificou. Se
podiamos anteriormente pensar a América Latina e o Caribe como um bloco mais homogéneo,
em termos de restri¢des e proibicdes ao aborto, hoje, o cenério é outro.

Atualmente, em alguns paises da América Latina, como Uruguai, Cuba, Guiana, Guiana
Francesa, o aborto é incondicionalmente permitido nas primeiras semanas da gestacdo (até a
122 semana). A Colémbia, pautada nas experiéncias dos paises vizinhos, legalizou o aborto em
2022, porém, ampliando o prazo de interrupcdo para a 24% semana. Argentina e México sdo as
nacdes que, até o momento, compdem esse grupo, diferenciando-se, apenas, entre 0 tempo
gestacional estabelecido em cada legislac6es (Santos, 2023).

Para o Chile, Equador e Porto Rico o aborto é permitido em casos de estupro, risco de
morte materna e inviabilidade fetal. Na Bolivia, além dos trés casos, o incesto tambeém é um
permissivo legal e Belize julga também fatores socioeconémicos.

Paraguai, Venezuela, Guatemala, Panama, Trindade, Tobago, Peru e Costa Rica sao 0s
que possuem as leis mais restritas para o abortamento, visto que o procedimento s6 pode ocorrer
em casos de risco de vida para a gestante.

El Salvador, Honduras, Nicaragua, Republica Dominicana, Haiti, Jamaica e Suriname
sdo paises que proibem o aborto em quaisquer circunstancias. Inclusive, ndo podemos deixar
de mencionar que mulheres vao presas nesses paises, mesmo em situacdes de abortamentos
espontaneos. A crueldade que se coloca diante dessas prisdes, reflete o retrocesso vividos em

aises onde o conservadorismo atinge principalmente as mulheres. Ainda hoje “queimadas” nas
p gep p J€ °q
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fogueiras simbdlicas, nds somos um dos alvos dos ataques efetuados por governos de extrema
direita.

El Salvador € um triste exemplo disso. O pais é atualmente liderado por um jovem que
prioriza em suas politicas a manutencdo do neoliberalismo, e ndo coincidentemente é o solo
onde ainda se produzem atrocidades, como o encarceramento de mulheres que viveram abortos
ndo provocados. O que estd em jogo é a misoginia como direcdo das politicas da chamada
“seguranga publica”.

Diante de tal quadro, as entrevistadas evidenciaram uma imensa diferenca entre o Brasil
e 0s paises latino-americanos e caribenhos. Enquanto alguns de nossos vizinhos, mais ou menos
préximos, nos Ultimos anos avancaram em suas pautas, quer ampliando as restri¢cbes, quer
descriminalizando ou mesmo legalizando a pratica do aborto, em terras brasileiras, a luta foi
para que ndo retrocedéssemos. O avanco do conservadorismo e do fundamentalismo cristdo nas
distintas esferas de poder, assim como “na ponta”, nas unidades de satde do SUS, intensificam
as disputas de narrativas acerca do aborto.

A situacdo do Brasil € um tanto quanto dramatica, pois, especialmente a partir do golpe
misogino que a primeira presidenta brasileira sofreu em 2016, finda definitivamente o “ciclo
virtuoso” de efetivagdo de politica publicas para as mulheres baseadas em seus protagonismos
e autonomia. Golpe misogino e a ascensdo de uma direita que namora seriamente com 0
fascismo, fazem ressurgir ideias familistas, cristas, patriarcais e antifeministas. “Pra avancar
nos permissivos legais, eu acho que falta também a gente ter um alinhamento melhor com os
parlamentos latino-americanos que avancaram nisso” (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Todas as participantes apostam na necessidade de se aprender mais com as experiéncias
vizinhas do que buscar na Europa, colonizadora, argumentos que possam corroborar a nossa
luta. Para elas, lutar pela descriminalizacdo/legalizacdo do aborto é também lutar pela
descolonizacdo de nossos corpos e das nossas vidas. O que o colonialismo impde como forma
de existir, exclui as tantas formas de existir, portanto, descolonizar é apostar em outros possiveis
para construir as relacdes, memdrias, as nog¢des de si, enfim, tudo que se entende como real.

Quando imaginéario social sobre o aborto é construido por modos coloniais de relagcdes
e existéncias, ficam excluidos os saberes que residem as bordas, as resisténcias e 0s potenciais
revolucionarios.

Quando se diz em aprender com as experiéncias de avancos legais que se deram nos
paises da Ameérica Latina e Caribe, destaca-se, em especial, 0 processo de legalizac¢do do aborto

nos nossos vizinhos Uruguai e Argentina. Dois paises que ndo sé fazem fronteiras conosco, mas
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paises que também viveram grandes periodos ditatoriais € que vivenciam jovens e instaveis

democracias.

Uruguai

Lauterbach (2018) relata que, até 2012, ano em que o entdo presidente José Mujica
promulgou a lei que legalizou o aborto no Uruguai, o procedimento era permitido apenas em
caso de risco de vida para a gestante, estupro, dificuldade econébmica e honra pessoal. Esse
ultimo trata de um permissivo para casos em que a gestacdo é produto de relacdo fora do
casamento. Mesmo sendo uma via para acesso ao direito, vale considerar que esta
fundamentado nos principios da familia patriarcal, que considera “honrada” apenas a mulher
que reproduz nos moldes da monogamia crista. Ainda assim, mesmo antes de descriminalizar,
0 pais ja possuia uma lei que apontava para possibilidades maiores do que as do Brasil.

No Uruguai, no inicio dos anos 2000, havia uma quantidade alarmante de casos de
mortes maternas por complicaces pos-abortamento, o que levou os profissionais de salude ao
enfrentamento do problema, implicando-se nele. Criaram uma politica de reducdo de danos,
compreendendo a necessidade de dar acesso a informacgdes seguras sobre aborto as mulheres
gue ndo desejassem seguir adiante com suas gestacoes.

A equipe multidisciplinar que atuava na politica, mesmo ciente da legislacdo que
criminalizava o procedimento, focava em acolher, escutar e informar mulheres sobre a sua
condicdo. Avaliavam o pré aborto e, se necessario, as acompanhavam ap6s o procedimento.

Até 2012, muitos desafios e obstaculos foram encontrados no processo de legalizacdo
do aborto. Porém, vale lembrar que as ativistas uruguaias reivindicaram a despenalizagdo social
do aborto, tendo em vista que os estigmas associados a pratica ainda seguem firmes, e erguem
barreiras simbdlicas que precisam ser consideradas e reparadas nas politicas de liberacdo de
libertacdo do aborto (Lauterbach, 2018).

A despeito da descriminalizacao/legalizacdo do aborto no Uruguai, feministas tecem
criticas a legislacdo, que apresenta, logo em seu inicio, dizeres em prol da valorizacdo da
maternidade e o combate prioritario as causas que levam ao desejo de ndo maternar. Além disso,
criticam a exigéncia de que as mulheres explicitem para instituicdes de satde o(s) motivo(s)
que as levaram a tal decisdo, e a necessidade de um encontro com a triade (detentora de saber!)
psicologa(o), médica(o) e assistente social. Este, longe se ser um encontro de respeito e
autonomia, € um encontro marcado pela apresentacdo de alternativas visando a manutengéo da

gestacdo. SO apds essa “conversa” que a equipe pode “carimbar” a escolha da mulher. Ou seja,
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a decisdo da mulher ndo é devidamente legitimada nem aceita, tendo o Estado, em seus tantos
representantes, ainda tutelando sobre seus corpos e Uteros.

Apesar disso, vale finalizar com uma consideracao importante. Mesmo néo existindo no
Uruguai o conceito de saude universal, o pais € o Gnico que oferece o abortamento pela satde
publica, de forma totalmente gratuita. Nesse sentido, ndo ha a possibilidade de tornar o aborto
um produto, na Idgica lucrativa do mercado. O acesso ndo depende de recursos financeiros e

nao pode, em nenhuma hipdtese, ser “melhor para quem paga mais”.

Argentina

Mas houve uma mudanca de opinido, e isso aconteceu na Argentina [...] o que eu
acho mais interessante que o movimento na Argentina conseguiu construir, e isso foi
uma luta de muitos anos [...] eles conseguiram construir esses tipos de compreenséo,
porgue esse tipo de compreensao é tdo restrito, né? (Antrio, 2023, n.p., grifo nosso).

Argentina conseguiu a liberacdo do aborto e o Brasil ndo, porque na Argentina o
aborto era discutido dentro do sindicato. VVocé tinha o fim de semana, se tinha coisa
de sindicato e tal, sindicato dos petroleiros, vai ter um negécio falando sobre aborto,
“vamos falar sobre mobilizacdio LGBTQIA+ na Argentina”, vai ter uma pauta sobre
aborto. Entédo assim, 0 aborto se torna uma pauta tao prioritaria de salide publica
guanto a inflagdo. Tu ndo discute a inflacdo todo dia? Entéo, vocé discute aborto
também (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

O que me motiva é minha prépria histéria de vida, né. Por ser uma pessoa sobrevivente
de violéncia obstétrica, por ter feito um aborto, por conhecer varias e varias mulheres
que tém historias parecidas com a minha, por saber que hoje é... a gente tem ainda
alguma possibilidade de construcéo de socorristas feministas, por saber que um
aborto feminista salva vidas, e essas redes salvam vidas (Guadua, 2023, n.p., grifo
Nosso).

N&o podia deixar de aparecer no discurso de quem luta por direitos reprodutivos, o
exemplo admirdvel - e que muito pode nos ensinar — das socorristas feministas. Como dito,
esse € o grupo de mulheres que se organizavam em redes em favor do acesso ao aborto seguro
muito antes da sua legalizacdo, na Argentina. Desde os anos 60 os feminismos atuam pelo
Socorro Rosa, nome dado as redes de mulheres que ajudavam, de varias formas, no acesso e na
pratica do aborto. Nessa época, suas agOes consistiam basicamente em se comunicar por
telefone, e-mail ou pessoalmente, com as gestantes que desejassem abortar, indicando médicos
e médicas que fizessem o0 aborto e/ou instruindo sobre o uso seguro do misoprostol.

Até 2020, ano em o aborto se tornou legal na Argentina, as socorristas experienciaram
muitos acompanhamentos feministas de abortos em contexto de ilegalidade. Todo esse acimulo
de saberes trouxe uma perspectiva revoluciondria a luta: a vivéncia do aborto tinha enorme
potencial para ser vivido em casa, bastando informacdes, cuidados de uma rede de apoio

confiavel (ndo necessariamente profissional) e acesso seguro ao misoprostol. Sendo assim,
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houve uma mudanca radical no paradigma biomédico, ao perceberem que o procedimento ndo
depende dos estabelecimentos de salde, mas pode e deve ser feito prioritariamente em um

espaco confortavel, afetivo, acolhedor e cercado de boas companhias.

[...] o nivel de do debate na Argentina é muito mais alto que no Brasil. Aqui no Brasil
o nivel do debate é rasteirissimo, é... € uma coisa assim, beira o chulo, né... as
discussdes sdo muito ruins, né... e a gente nao conseguiu fazer esse alinhamento né,
com... com esses paises vizinhos para tentar de alguma forma ver como... é... como
tratar dessa questédo do ponto de vista latino americanos né, unir os feminismos
latino americanos, mas unir também os parlamentares progressistas né, que podem
dar um suporte melhor para a ampliacdo dos direitos (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Na verdade, é em virtude desse movimento e da pressao da sociedade civil que a politica
institucional altera seus marcos legais. A legalizacdo do aborto no pais s6 ocorreu depois de
muitas atuacOes das organizagdes de mulheres feministas, que ha tanto tempo j& vinham
trabalhando para impedir que o Estado tirasse das argentinas suas autonomias reprodutivas.

E claro que esse processo ndo se deu sem o acirramento de disputas que criaram idas e
vindas caracteristicas da tematica. Com o fim da ditadura no pais, em 1983, as mulheres
emergiram com forca e deram inicio a construcdo do caminho que culminou no direito legal ao
aborto. Até o vigor dessa conquista, ocorreram diversos encontros e congressos de organizacdes
feministas, para refletir sobre a conjuntura politica e planejar as estratégias de luta. De modo
geral, a principal acdo adotada foi a apresentagdo de Projetos de Lei, que propusessem a
legalizagcdao do aborto, com 8 propostas de PL’s até a aceitacdo e a atividade da lei (Matos et
al., 2023).

Nada disso foi facil de fazer em um contexto de governos neoliberais que regiam e
regem a Argentina, especialmente no periodo de Mauricio Macri, que presidiu o pais de 2015
a 2019. Mesmo assim, as argentinas mantiveram os espacos de dialogo, levando o tema para
todos as conversas possiveis, inserindo-o prioritariamente nas escolas e universidades, no
intuito de promover um debate publico, responsavel e democréatico (Matos et al., 2023).

O novo presidente do pais, Javier Milei, € um politico ultraliberal que expressa com
clareza sua oposicdo aos direitos sexuais e reprodutivos, bem como todos os demais direitos
humanos. O novo cenario Argentino ndo € otimista diante de uma lideranca que trabalha para
transformar tudo em lucro e mercadoria e se presta ao uso de falas como “assassinato de um ser
humano indefeso no ventre da mae” para referir-se ao aborto, ¢ “marxismo cultural” para

justificar a derrubada do Ministério da Mulher, Género e Diversidade (Cetrone, 2023).
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Os feminismos da Argentina se preocupam, dentre outras coisas, com os destinos que
serdo dados ao orcamento publico, pois parte deles estavam sendo direcionados aos programas
de educacdo sexual integral, que informavam de forma responsavel e segura sobre infeccdes
sexualmente transmissiveis, métodos contraceptivos, gravidez na adolescéncia, violéncia de
género etc. Os projetos tém gerado resultados positivos, mas podem ser cortados pelo retorno
ao conservadorismo radical encarnado no modo neoliberal de fazer politica (Cetrone, 2023).

Apesar disso, de acordo com a matéria produzida por Cetrone (2023), ndo é simples
derrubar uma lei aprovada com tanto apoio popular, em um sistema supostamente democratico.
Nesse sentido, o aborto pode até seguir sendo legal na Argentina, mas outras estratégias podem
ser utilizadas para o desmonte do devido cumprimento e éxito do que esta estabelecido. Os
movimentos e discursos de Milei podem prejudicar a atuacdo dos profissionais de salde, tanto
pela falta de investimento financeiro — auséncia de insumos, remuneracdo etc -, quanto pela
perseguicao dos governantes e até dos civis.

A triste realidade que atualmente assola nosso querido pais vizinho € infelizmente
familiar para n6s. Os quatro anos de (des)governo operados por Bolsonaro e seu cld podem dar
pistas do quanto serd ardua a luta das companheiras Argentinas. Mas, onde ha opressao, ha
resisténcia! E juntas, vamos longe.

Mesmo nos paises da AL que a legalizacéo foi alcancada, a luta segue firme, pois muito
ainda ha que se conquistar no que tange a despenalizacdo social da pratica. Apesar de surtir
efeitos e consequéncias importantes, ndo é por uma mera mudanca na lei que ocorre a reforma
de pensamentos e atitudes em uma sociedade historicamente marcada pela moral crista e

patriarcal.

4.3.4 Contracepcgao
Parece-nos fundamental demarcar que, para as participantes, ndo ha duvidas: o corpo de
mulher, na cultura, € um corpo reprodutivo e pertencente ao Estado. Nosso corpo ndo nos
pertence e, por isso, a necessidade de seguirmos bradando e afirmando que “Nosso corpo nos
pertence”! Afinal, este é um principio de cidadania basico. E o reconhecimento de que mulheres
s&o sujeitas de direitos humanos, sexuais e reprodutivos. E um grito de autonomia e cidadania!
Esse debate ele é retomado na década de 70, pelas feministas, basicamente a partir de
1975, é...6... quando as feministas lancam o slogan né, nosso corpo nos pertence.

“Nosso corpo nos pertence” diz exatamente, ta ligado exatamente ao direito ao
aborto, né...a descriminalizagéo do aborto (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] apartacdo de sexualidade e reproducdo, com aquele slogan que eu ja falei, cada
vez mais forte, de que Nossos corpos nos pertencem, [...]Ja luta, em cima também de
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descolar de nds mulheres, a questdo natural da maternidade, entdo vocé pode ser
mulher, e ndo compulsoriamente ser mée, e ndo ter que ser mae (Mamona, 2023, n.p.,
grifo nosso).

A tradigdo historica do Brasil é de ndo aceitagdo do aborto, quer dizer, da valorizagao
da vida do feto em detrimento a da mée [...] O corpo da mulher ndo pertence a ela,
pertence a sociedade (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

A despeito do advento da pilula, que garantiu a (algumas) mulheres experenciar prazer
sexual e separar sexualidade da reproducdo, a maternidade (compulsoria) segue como um fardo
na vida das mulheres. Porém, ressalta-se, ndo exatamente da mesma forma. As hierarquias
reprodutivas e as maternidades subalternizadas concretizam destinos com desfechos bem
distintos para as mulheres, a0 mesmo tempo em que nos movimentam a lutar por justica

reprodutiva.

também acho que & um marco importante (..) também ali, a pilula de
anticontracepcao...entdo, foram atos importantes nesse campo, pensando em saude.
(Avelds, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] voltando aos marcos, 60 foi, assim, impressionantemente importante com o
surgimento da pilula, que ai eu repito, €, sim, “eu posso ter prazer, esse corpo me
pertence”, era até o slogan usado, né? durante esse periodo... esse corpo me pertence,
sem eu ter que reproduzir, entdo foi a primeira tentativa dentro dessa luta toda, de
apartar sexualidade e reproducdo (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

As mulheres entrevistadas sustentam que, em termos macropoliticos, nossos corpos

seguem pertencentes ao Estado, como territorio de dominacéo e poder.

O estado brasileiro € um estado extremamente machista, miségino, de autocontrole
patriarcal, e os direitos e garantias das mulheres e pessoas com Utero sao
simplesmente vendidas. Entdo, seja qual for o governo, é muito dificil (Alamanda,
2023, n.p., grifo nosso).

A pilula anticoncepcional, apesar de sua face revolucionéria, também tem uma histéria
marcada pela intencéo de controlar. Ela foi desenvolvida em meados dos anos 1950, quando os
investimentos em pesquisas nos EUA, no ramo farmacol6gico, comecam a se voltar mais aos
horménios, na tentativa de criar farmacos que combatessem o envelhecimento das pessoas. A
curva para o desenvolvimento do contraceptivo sO ocorreu quando, acidentalmente, a
combinacdo entre progesterona e estrogénio sinteticos, gerou um efeito antiovulatério
inesperado (Gallo, 2021). Com o sucesso da descoberta, 0 medicamento foi desenvolvido e
aprovado para venda, ¢ os “hormdnios sexuais” - progesterona e estrogénio — passaram a ser as

“substancias sintéticas mais produzidas pela industria farmacé€utica e mais usadas em toda a

historia da medicina” (Gallo, 2021, p. 121), independente dos afeitos colaterais. O ano de sua
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liberacdo foi 1960, em meio a efervescéncia de movimentos contracultura e insurreigdes
populares pelo mundo.

Apesar de apontada como marco revolucionario na histéria da contracepcdo, ha
controversas nas discussfes mais atuais sobre as funcGes e as consequéncias da pilula. A
medicalizacdo do corpo feminino é um fendmeno muito antigo e se sustenta mesmo antes do
surgimento de uma ciéncia médica voltada exclusivamente para a mulher: a ginecologia.
Medicalizar esses corpos, pode ser lido como um dos diferentes mecanismos morais, religiosos

e demograficos, de controle social dos corpos de mulheres.

Voltando agora para a questéo do aborto, ¢ dificil fazer a mudanca a longa duracao,
né? E dificil vocé mudar a mentalidade das pessoas, principalmente quando vocé tem
o Estado falando que o que... que ¢ a sociedade, com suas normas de género e
sexualidade... Vocé tem o juridico estabelecendo leis a partir disso, com auxilio
da medicina... vocé... falando que cientificamente, essas mulheres devem ser
naturalmente mées, esse é o destino biolégico delas (Alamanda, 2023, n.p., grifo
N0Ss0).

A histdria do percurso biomédico dos métodos anticonceptivos e das tecnologias
reprodutivas em geral, é possivelmente um dos retratos mais detalhados sobre a
interseccionalidade das opressfes baseadas em género, raca e classe, mas também em préticas
capacitistas e coloniais.

Apesar das retdricas hegemonicas de “libertacdo sexual”, “revolucdo da pilula” e
“emancipacao feminina” construidas socialmente, e dos beneficios efetivamente propiciados
pelo relativo aumento na capacidade de as mulheres gerirem sua fertilidade, os interesses que
de fato viabilizaram a descoberta cientifica dos horménios de contracep¢do sdo outros —
marcados por ideologias racistas e coloniais de eugenia e sexismo, além da busca por lucro
farmacéutico (Gallo, 2021, p. 121).

Os primeiros estudos sobre os efeitos secundarios da pilula foram realizados usando
corpos de mulheres Porto Riquenhas, negras e pobres, além de espacos como asilos,
manicomios e prisdes, usados como laboratdrios farmacéuticos biopoliticos. Testar os efeitos
de um farmaco esterilizante nessas “cobaias”, oriundas de uma ilha pertencente aos EUA, e de
instituicdes de desumanizacéo, trazia pouco prejuizo as politicas de controle demografico do
pais. As pesquisas feitas em ‘“uteros considerados descartaveis, embasariam 0s ajustes
necessarios a maior aceitacdo comercial da Pilula entre mulheres brancas, das classes media e
alta estadunidenses e europeias” (Gallo, 2021, p. 123-124).

No Brasil de 1960, a pilula chega para dar mais instrumentos as politicas da chamada

“seguranca publica” e no “crescimento econdmico”. Leal (2017) relata que, em 1980 o
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programa Sociedade Civil de Bem-Estar Familiar no Brasil (Bemfam), um dos gestores do
controle de natalidade brasileira, distribuiu pilulas gratuitas para mulheres pobres, em prol de
interesses econdmicos estatais, que em nada envolviam a autonomia dos corpos femininos.
Conforme relata a autora Mel Gallo (2021), a chegada da pilula anticoncepcional,
curvou abruptamente a historia das sexualidades femininas, mas, veio com uma explicita
diferenciacéo de raga, onde mulheres negras se viam no dever social de controlar sua fertilidade,

enguanto as brancas experienciavam o0 momento como possibilidade de liberdade sexual.

435 Sexualidade

[...] significa esse controle extremo né, sobre o corpo das mulheres? [...] O que a gente
percebe é que é ao longo da histéria na humanidade né, e no Brasil, isso é muito
explicito, o controle da sexualidade e o controle da sexualidade feminina
(Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] a gente entra com a histéria do aborto. Era assim, se vocé transava, se vocg, €...
é... tinha a sua vida, e a sua sexualidade usufruida por prazer, vocé ia ter como
consequéncia, claro, a reproducéo. E até nesse periodo, a utilizacdo do aborto...que

sempre foi uma coisa muito velada, né? (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).
O modo como a sociedade lida com a sexualidade das mulheres, também foi apontada
pelas participantes como um fator marcante para a histéria do aborto. Suas falas indicam que a
separacdo estre sexo e reproducdo, proporcionada pelo advento da pilula anticoncepcional, foi
um veiculo de liberdade para as mulheres usufruirem de sua vida sexual com e por prazer.
Passam a poder viver a sexualidade mais atrelada ao prazer do que a maternidade, haja visto

que a reproducdo passou a ser “passivel de controle”.

[...] importante essa separacdo, né? De sexualidade e reproducgdo, entdo, por
exemplo, a gente tem, com a imersdo e o advento da pilula anticoncepcional, digo,
n6és podemos ter prazer com nossos corpos, independentemente de reproduzir
(Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

A sexualidade é um dispositivo em constante formacéo e movimento, jamais isenta da
influéncia de qualquer aparato de sociabilidade presente na vida cotidiana das pessoas. Ao
contrario, ela é formada nas relagcdes. Nao se pode, portanto, considerar a sexualidade como
uma entidade imanente, pois trata-se da constitui¢do social de um processo inacabado, sempre
em curso: a subjetivacdo dos sexos, em suas tantas dimensdes, interferida pelas mais variadas

instancias politicas.
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Se ¢ verdade que a “sexualidade” ¢ o conjunto dos efeitos produzidos nos corpos, nos
comportamentos, nas relagfes sociais, por um certo dispositivo pertencente a uma
tecnologia politica complexa, deve-se reconhecer que esse dispositivo ndo funciona
simetricamente 14 e c4, e ndo produz, portanto, os mesmos efeitos (Foucault, 2017, p.
139).
A relacdo entre a producdo da sexualidade feminina e a proibi¢do do aborto € intima.
Ambas partem da imposicdo moral da maternidade as mulheres. No sexo e na criminalizacdo
do aborto, a fungéo deve ser reproduzir, deixando o prazer e a autonomia para a dimenséo do

pecado.

[...] a questdo da... da... da homossexualidade, desde a... desde o... desde o império ja,
e particularmente desde a republica, ndo foi criminalizado, né, aquilo que na Polonia
se chamava de sodomia, é.. ndo foi criminalizado, enquanto o aborto foi
criminalizado, entdo a gente ja comeca a perceber um duplo padréo de sexualidade,
como por exemplo a prostituicdo nédo foi criminalizada (Dedaleira, 2023, n.p., grifo
Nosso).

Entre os séculos XVI e XVII, em um Brasil marcado pela colonizagdo em sua forma
mais brutal, tudo que a ciéncia sabia — por uma questéo de interesse — sobre os corpos femininos
se relacionava com o utero, denominado naquela época de “madre”. Essa redugdao da mulher a
um 6rgdo, representava 0 quanto n6s éramos vistas apenas por uma Otica utilitaria e
funcionalista, € como “o corpo era compreendido como uma espécie de receptaculo de um
deposito sagrado que precisava ser fertilizado para frutificar” (Leite, 2017, p. 4). Nesse
contexto, a mulher ndo era nada além de um “homem inferior”, ou seja, um corpo masculino

mal/menos desenvolvido.

[...], mas quando a gente fala sobre contracepcdo e aborto, ndo! porque ai vém as
normas de higiene da sexualidade, colocando... Construidas ao longo do século
XVIII, XIX, em que essas mulheres elas sdo... ttm a fungéo natural e biolégica de ser
mée. Por que vocé vai colocar um contraceptivo? Entéo vocé esta I, liberalizando a
sexualidade, entdo é isso né, a mulher que faz sexo com varias pessoas, € puta...
Entdo a gente comeca a ter essa estranha... ai bem explicita do machismo, dentro dessa
questdo de sadde publica, e o aborto se torna um grande foco, porque ele vai se
tornar o foco da dualidade, da luta entre 0 que seria maior, que essa € a mensagem que
se coloca ali (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

Mas, onde ha repressdo, ha resisténcia! A autora Kelma Lima Cardoso Leite (2017)
escreve a respeito dos desvios da norma praticados pelos corpos tdo oprimidos das mulheres.
Elas eram constantemente descobertas em relagGes concubinérias, expresso na quantidade de

recém-nascidos deixados na roda dos expostos, em tempos de dura repressao da igreja. Apesar
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do envolvimento dos homens nessas “agdes pecaminosas e imorais”, as consequéncias sempre

recaiam mais sobre as mulheres, “donas do pecado original” (Leite, 2017).

[...] e houve gozo, que houve satisfacdo na parte da mulher, ela engravidar vem como
um castigo, entdo agora ela tem que levar isso adiante, porque na realidade aquilo
nao é pra ela... ndo é para as mulheres, é para satisfacdo dos homens, tanto que
0s homens néo sdo questionados, ndo sdo aplicadas nesse processo, entdo, fica de fato
a maternidade como um fardo, uma imposicéo, a partir de um pecado original,
gue é justamente a vivéncia da sexualidade (Avelds, 2023, n.p., grifo nosso).

Edicleia de Oliveira (2018), relata que até o fim do século XI1X as mulheres que nao
tinham prazer sexual eram consideradas saudaveis, visto que o prazer era associado as mulheres
“erotizadas” e “dissimuladas”, ndo adequadas ao casamento ¢ ao objetivo da reproducao.
Influenciadas pelos ideais cristdos, as mulheres eram incentivadas de muitas formas a néo
experimentarem seus desejos e prazeres, afinal, assim como Eva no paraiso, elas podiam
padecer se cedessem a eles. Segundo Leite (2017, p. 5) “o peso do pecado original exigia que
sua sexualidade fosse policiada e a Igreja atentava para isso no confessionério, vigiando

incisivamente gestos, atos, sentimentos e até¢ sonhos”.

Entdo é essa ideia de um corpo que ndo pertence a mulher, de um corpo que pertence
a, é... é... a uma cultura patriarcal, que pertence basicamente ao poder masculino, é
que é... estd presente de uma maneira muito forte, é... é... no cerceamento da
sexualidade da mulher (Deladeira, 2023, n.p., grifo nosso).

E muito desgastante também a gente pautar nossa sexualidade nisso... pautar as
nossas escolhas sexuais, as nossas afetividades no medo de engravidar, medo
do... medo em geral, né? [...] Entdo essa questdo da sexualidade e da reprodugéo,
que hoje em dia ndo necessariamente andam juntas, pra gente, eu acho que ainda
andam muito juntos, né? A gente ainda tem muito medo de... de... de engravidar,
nao é...de... sei l4, depois tem que fazer um aborto, tem que correr atras disso.
E muita vulnerabilidade, entdo... enfim, acho que a questdo da sexualidade a gente
poder viver de forma mais tranquila, mais serena, aproveitando mais, gozando mais
(Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).

Para Foucault (2017), a obrigacdo da confissdo cria uma constante auto vigilia e a
especial atencdo as consequéncias de cada deleite, pensamento, desejo e imaginagao.
Considerava-se assim, o desejo sexual feminino como perigoso, lascivo, e digno de
adestramento, por isso as mulheres eram empurradas a vida conjugal, e aos modos frigidos e
recatados de se comportar, para acessar 0s Unicos meios de legitimacao e valorizagédo social

possivel para elas: o casamento, sindbnimo de aprovacdo masculina, e a maternidade, tida como

sua principal funcao e o apice de suas vidas (Oliveira, 2018).
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Mesmo com as mudancas socioculturais em relagdo a virgindade da mulher, ainda ha
algo nas linhas de forca do social, constituido pelo machismo, que atrela virgindade a honra e
valor. Honra essa que constantemente aparece para moralizar comportamentos e praticas,
quando vividos por mulheres. Sendo assim, o casamento ainda aparece, dentro de muitos
movimentos da sociedade, como 0 ambiente mais adequado para o sexo praticado por mulheres
(Oliveira, 2018). Em resposta a rejeicdo da sexualidade feminina, o aborto é comumente ligado
as ideias de promiscuidade e alimenta o tradicionalismo cristao a brasileira, fomentador do ideal

da mulher-mae.

4.3.6 O ideal da mulher-mae

[...] O que legitima inclusive essa mulher, o que valoriza a mulher, o que qualifica a
mulher diante da sociedade, é a maternidade. Mulheres que ndo podem ou optam
por ndo ter filhos, elas sdo criticadas, desvalorizadas, desqualificadas, né? [...] Essa
valorizacéo da mulher enquanto mae, a valoriza¢do da mulher enquanto mée, ta ligada
a nossa formacao cristd, ta ligada a uma visdo da mulher a partir de dois grandes
simbolos, que sdo culturais, que sdo Eva e Maria, né? (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

Embora as participantes tenham apontado como um marco na histéria das mulheres o
advento da pilula anticoncepcional e a efetiva cisdo entre sexo e reproducdo propiciada, elas
também ndo deixaram de dar lugar ao ideal de mulher-mae, ainda tdo pregnante em nossa
sociedade. Claro estad que ndo exatamente como um marco, mas como consequéncia direta de
um longo e visceral processo de colonizacdo escravagista e crista.

Lembram que maternidades - e por derivacdo abortos -, nos levam aos interesses
politicos, sociais, econdmicos e populacionais em jogo, que incidem diretamente sobre 0s
corpos das mulheres, mesmo que ndo da mesma forma para todas as mulheres. A mulher,
tornada mae, era tida como nobre e santificada por ter cumprido, por vocacgdo ou sacrificio, a

sua mais relevante funcao.

[...] quando vocé vé uma mulher que ndo é uma boa mée, que nao cuida do filho, vocé
vai dizer o que? desnaturada! Ora bolas, desnaturada, ¢ aquela que é contra a
natureza, quer dizer, a natureza da mulher, ela ser mée. Aquela que ndo quer,
aquela que ndo exerce bem, no padrdo de cada sociedade. Porque vocé tem
sociedades como as indigenas, nas comunidades indigenas, em que a criagdo dos
filhos ¢ uma fungdo coletiva, ndo é... ndo € uma funcdo de uma mulher, pode até ser
uma funcéo de todas as mulheres, mas é coletiva (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

A lgreja, o Estado e o poder da medicina, se aliaram criando estratégias de dominagéo
que refor¢am os comportamentos de “mae ideal” — quer por seguir os seus “instintos maternais”,

quer por se colocar como aliada do médico no ambito da maternidade cientifica, ou ainda, por
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criar uma “concep¢ao de maternidade como pertencente, simultaneamente, aos dominios do
instinto e da técnica” (Freire, 2009, p. 16).

Foi, e ainda é, como mae que mulheres acessam algum prestigio social. Porém, é fato
que a producdo do ideal da mulher-mde é economicamente vantajosa socialmente,
especialmente por sustentar politicas patriarcais e capitalistas, que nada tem a ver com o bem-

viver das mulheres, mas sim com a produgdo de mao de obra para servir ao capitalismo.

esse impedimento [...]s6 representa um risco a vida de pessoas com menos recursos
financeiros [...] Entdo, isso é um proposito do sistema de producdo de mao de obra
barata, producgéo de exército de reserva, producdo de pessoas desesperadas por
emprego a qualquer custo [...] Elas vao fazer de qualquer coisa pela sua subsisténcia,
pela sua sobrevivéncia (Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

A ideia de maternidade como natural e intrinseca aos corpos femininos é historicamente
e constantemente (re)produzida no corpo social, e pauta-se em um modo Unico, hegeménico e
engessado de existir mulher, que ignora a diversidade e as possibilidades de escolhas das
mulheres, afetando, assim, seus processos de subjetivacéo.

O aborto, fendbmeno comum na vida das mulheres, neste contexto naturalista e
idealizado, se apresenta como uma transgressdo as ordens da natureza e da moral sexual

reprodutiva vigentes, comumente ligado aos dogmas cristaos.

[...] lembro de uma entrevista do Saramago em que perguntaram para ele como ele era
ateu e comunista e escrevia tanto sobre religido. E ai ele disse que ele é ateu,
comunista, mas a cultura dele é catolica, como portugués. Entdo, é isso. A gente herda
de Portugal, da Peninsula Ibérica, e a gente constroi a sociedade brasileira, com
pilares fincados no cristianismo [...] pode dizer que é essa visdo sobre a mulher e
a maternidade, aquilo que é a Unica coisa que de fato valoriza a mulher, e fora
disso, a mulher, é um ser torpe (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

4.3.7 Codigo Penal de 1940

A criminalizacdo no Brasil esta posta desde 1940, para gente pensar que 0 que nos
temos de novo de lei. Nem vamos pensar no passado mais antigo, do passado mais
remoto, vamos dizer assim. Mas a gente tem uma criminalizacdo e como vamos
enfrentar o aborto no Brasil, ele tem sido posto ha 82 anos pelo principio da
criminalizagdo, ou seja, vamos tipificar o aborto como um crime, né? Como um
crime, e como um crime junto, no mesmo capitulo do c6digo penal que esta o
homicidio, crimes contra a vida, é assim que nds temos? Entdo, o norteamento
brasileiro ¢ de uma simplificagdo absolutamente ilogica de entender que um
fenbmeno tdo complexo como aborto ele vai ter que ser enfrentado apenas o
proibindo e mais do que o proibindo, punindo ou ameagando, de punir as
mulheres que o praticam. Entéo, eu acho que esse € o primeiro ponto fundamental
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[...] s6 temos 2 discriminantes no Codigo Penal brasileiro (Narcissus, 2023, n.p.,
grifo nosso).

Muitas respostas citam o codigo penal de 1940 como marco politico nacional, e denotam

em suas falas que os excludentes de ilicitude expressaram, em alguma medida, um avango. Em

contrapartida, outras vozes trazem os permissivos legais do Cddigo Penal como fatores de

restricao para o acesso amplo e irrestrito ao aborto. S&o perspectivas distintas, que merecem ser

discutidas.

Agora, politicas voltadas para o aborto, a Unica coisa que a gente tem, que mesmo
assim ndo é cumprido, é um aborto previsto em lei, que é do codigo penal de 1940,
e que levou praticamente 50 anos até acontecer o primeiro aborto realizado aqui no
pais. E eu estou falando de violéncia, ta? Que é o aborto previsto, quer dizer, no
Codigo Penal de 1940, de mulheres que correm risco de vida e mulheres que
engravidam a partir do estupro (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

Entdo vocé veja bem, quer dizer, vocé tem 1940 com esses dois casos né, estupro,
risco de vida para mée. Vocé vai ter s6 em 2012 um acréscimo com relagéo a uma
outra situacdo que seria permitida, né? E isso, é acompanhado de um debate intenso e
de criticas e tal. Quer dizer, a gente esta assim, engatinhando com relagéo a essa
tematica. Essa tematica ela é um... [...] essa teméatica ¢ um tabu na sociedade
brasileira. E um tabu histérico, e que tem a ver com a formagcéo crista da
sociedade brasileira (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

As que citam o codigo como avan¢o na luta, entendem que dentro de uma lei

proibicionista, ha, pelo menos, dois casos — o terceiro so se insere em 2012 pelo STF - possiveis

para abortar fora da clandestinidade. De outro lado, algumas respostas remetem ao aborto como

direito tdo cerceado pela Estado, que ha apenas duas condi¢des possiveis no Codigo. Ressalta-

se ai a diferenca entre o olhar do “pelo menos” e do “apenas”. Habituados a lidar com tanto

retrocesso politico, institucional e social, a realidade ainda é tentar manter o que ja fora

conquistado.

No caso brasileiro, [...] aborto é permitido nas questdes de estupro e risco de vida da
mée. Isso o codigo penal de 1940 ja dizia, ja admite. Toda nossa briga é para néo
retroceder (Cicuta, 2023, n.p., grifo nosso).

Mas acho que a gente ainda precisa muito no Brasil. Remeter a esse marco do 1940,
porque nem ele a gente consegue garantir, né? Assim, a gente tem muitos entraves
né? A questdo da objecdo de consciéncia de muitos profissionais que se recusam a
fazer o procedimento, né? [...] E uma legislagio extremamente restritiva, mas é o
gue a gente tem e foi 0 que permitiu que agente de alguma maneira oferecesse no
SUS esse tipo de atendimento. Muito longe de uma descriminalizacdo (Crisantemos,
2023, n.p., grifo nosso).

Vale recordar a historia para refletir sobre o que ¢ lido como um “ganho”. Em meio ao

controverso estagio da conjuntura politica brasileira de 1940, surge o codigo penal, promulgado
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no governo Vagas, onde o aborto ¢ “permitido” nos dois casos. Como citado no presente texto,
esses permissivos legais ndo vieram por interesse em garantir que as mulheres o acesso a algum
direito no campo da reproducédo, mas em funcdo de movimentos da época que expressavam a

ligacdo de Getulio Vargas com a politica externa.

[...] quando no Cédigo Penal ocorre, principalmente por pressdo da Europa,
porque vocé tinha acabado de ter a Primeira Guerra Mundial, e vocé ndo queria
que essas mulheres estupradas né, por exemplo, francesas estupradas por
alemaes, e essa crianga que vai nascer, é quem? ele vai se sentir francés? o
sentimento nacionalista dele? ele vai se sentir alemdo, se ele sentir alemdo, ele se torna
soldado do outro pais, entdo vocé faz a legalizagdo do aborto por causa disso
(Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

4.3.8 Constituinte/Constituicdo, Conselho de Direitos das Mulheres

[...] falando aqui da década de 80. Nos tivemos na Constituinte, né? Um movimento
muito importante que foi, que eu tenho também comentado, 87. Foi nossa
Constituinte, e o que foi a organizacdo do chamado lobby do batom, que avancou
em varias pautas das mulheres na Constituinte (Espirradeira, 2023, n.p., grifo
Nosso).

A Constituinte acho também é um marco superimportante. Mesmo que ali ndo
tenha sido legalizado, mesmo que ali ndo tenha sido um ponto chave para o aborto,
porque por causa de negociacBes que fizeram na Constituinte [...], a constituinte
também indica uma vontade, um desejo das mulheres, de terem, de conquistarem
essa autonomia (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).

Desde os tempos mais sombrios da ditadura, os movimentos feministas no Brasil, ja
atuavam como importante ator politico. Mesmo em meio a repressdo, em 1975, Ano
Internacional da Mulher decretado pela ONU, mulheres feministas brasileiras se reuniram em
uma semana de debates para tratar de temas que envolviam a questdo da mulher no pais, na
Associacdo Brasileira de Imprensa (ABI). L4, foi enfatizada necessidade de lutar contra a
violéncia de género e em favor da equidade de direitos para homens e mulheres, levando o
assunto para outras instituicdes importantes da sociedade civil, como as universidades, a OAB,
sindicatos etc. Sobre o feminismo da época, Pitanguy (2011, p. 18) destaca:

Esse movimento, enquanto novo ator politico, foi adquirindo visibilidade e trazendo
um complicador para a arena politica do pais. Um complicador no sentido de que, ao
lado de outras agendas que também v&o se construindo nessa década — como a da raga
e etnia —, aportava maior complexidade na agenda e na estratégia politica da oposicao,
que se articulava em torno do slogan: “O povo unido jamais sera vencido”. E o povo
ndo tinha sexo, o povo ndo tinha raga, 0 povo ndo tinha orientagdo sexual e, quando
muito, tinha classe social. Portanto, 0 surgimento destes novos atores no cenario
politico do pais, naqueles anos, é extremamente rico, no sentido de trazer outras
dimensdes de poder para o debate publico.
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O processo de redemocratizacdo do pais ndo seria 0 mesmo sem 0s movimentos de
mulheres. O fim da ditadura foi marcado por grandes manifestacbes feministas, que se
articularam nas mais diversas esferas sociais, inclusive, na construcdo da Constituinte. Na
década de 80, Tancredo Neves, ao ser eleito governador de Minas Gerais, cria 0 primeiro
Conselho dos Direitos da Mulher (CNDM). O Conselho era alojado no Ministério da Justica
(MJ) e tinha como finalidade garantir que as mulheres vivessem sem discriminagédo de género,
“assegurando-lhe condi¢cbes de liberdade, de igualdade e de direitos, bem como sua plena

participagdo nas atividades politicas, economicas e culturais” (Pitanguy, 2011, p. 21).

Vocé tem principalmente o Conselho Nacional dos Direitos das Mulheres, que vai
encampar a questdo... do direito a decidir, como uma questdo de autonomia e
produtiva, propria da agenda feminista. Mas enquanto o 6rgdo de governo vai fazé-
lo, no &mbito da legislacéo vigente. E comega entdo ai, todo um...um trabalho desde
0 governo, através do Conselho Nacional, &h... no sentido de fazer valer a lei, porque
era uma lei pra inglés ver, né? (Chapéu-de-napoleéo, 2023, n.p., grifo nosso).

O corpo técnico do 6rgdo contava com pastas das mais diversas areas (trabalho,
educacdo, cultura, creche, violéncia, saude reprodutiva, mulher negra, mulher rural e outras),
entendendo que muitas dimensdes da sociedade precisariam ser afetadas para a eliminacao da
desigualdade entre os géneros. O CNDM foi uma organizacdo de mulheres e para mulheres,
pioneira na América Latina, e inspirou paises, também vivendo as consequéncias das ditaduras,
na criagéo de iniciativas feministas parecidas (Pitanguy, 2011).

Em meio aos movimentos politicos dessa era, 0 CNDM lanca, em 1985, a campanha
“Constituinte para valer tem de ter direitos da mulher”, em fun¢do de trabalhar para que os
direitos das mulheres fossem contemplados na Constitui¢do da Republica de 1988. A campanha
teve forte participacdo popular. A populacdo pode, por meio de uma caixa postal, enviar suas
sugestdes para o que dizia respeito as mulheres, na construgéo da Constitui¢do. Foi, entdo, da
articulacdo do CNDM com conselhos municipais, profissionais, trabalhadores e trabalhadoras,
sindicatos e tantas outras organizagdes da sociedade, que surgiu a Carta das mulheres brasileiras
aos constituintes. No ambito da salde reprodutiva, esta contida na carta o pedido de
“reconhecimento do direito de realizar escolhas reprodutivas livres de coercéo e amparadas por

informagoes e meios cujo acesso deveria ser garantido pelo Estado” (Pitanguy, 2011, p. 26).

A questdo da... da carta das mulheres... acho que o Conselho Nacional também, de
direito das mulheres, isso € superimportante... entdo acredito que sim, seja um marco
que a gente pode colocar ai. (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).
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[...] desde a década de 80, mas principalmente a partir dos anos Lula, o conselho
nacional de politicas publicas de politica das mulheres, CNDM, foi muito forte na
década de 80, a Constituinte, que era pra sair com a defesa da vida desde a
concepgdo, ndo saiu, ndo saiu porque houve uma atuacdo muito forte da bancada
feminina, inclusive uma mobilizagdo muito forte, feminista das varias concepgles
feministas ali que estavam rolando, com abaixo assinado, tentando fazer com que
passasse 0 aborto na Constituicdo. A legalizacdo do aborto ndo se conseguiu, mas pelo
menos ndo se regrediu, e teve o0 avanco de decidir que o aborto legal aqui no Brasil
deveria ser executado pela satde publica (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

Diante de um cenario tdo conservador - naquela época, ja existia uma bancada religiosa
importante, que aparece se denominando “pro-vida” -, e da tentativa de inserir na Constituicdo
o direito a vida desde a concepcao, a vitoria na constituinte foi conseguir colocar o aborto em
debate e, principalmente, manter o assunto fora da Constituicdo, argumentando que este era um

tema para 0 ambito da salde.

[...] bom, entdo depois nds temos no final dos anos 80, a Constitui¢do de 88, e apesar
de que, na Constituicdo de 88 vocé inscreve, inscreve esse principio da autonomia
decisoria na vida reprodutiva, e o dever do Estado em fornecer meios, nada fala,
nada consta com rela¢do ao abortamento...a Constituicdo ndo fala sobre aborto, e
pouca gente sabe que néo fala sobre o aborto por uma vitoria nossa. Ou seja, foi
uma estratégia do Conselho Nacional dos Direitos das Mulheres [...]de fazer com que
ndo fosse matéria constitucional, porque nés perderiamos, porque naquele
momento, o movimento prd-life era muito ativo ja no Brasil, e a maioria dos
constituintes ndo ia pegar essa batata quente, seja por indiferenca, por medo de perder
votos, seja por ideologia, ndo havia nenhuma possibilidade de que uma proposicao
de descriminalizagdo do aborto vencesse na Constituicdo, mas havia
possibilidade na constituinte, de aprovar a prote¢do da vida desde a concepcéo.
Entdo nds tomamos esse caminho do meio de que esse...de que o aborto ndo era
matéria constitucional... entdo essa também uma vitoria. OuU seja, conseguimos
impedir que fosse inscrita na Constituicéo, a defesa da vida desde a Constituicéo,
gue é o que eles tentam fazer agora (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo nosso).

Rocha (2006) lembra que logo apds a Constituinte muito projetos de lei surgiram com
0 objetivo de descriminalizar o abortou ou acrescer 0s permissivos legais. 1sso mostra que ha
um movimento importante em inserir o assunto em documentos e eventos oficiais, pois tornar

o0 assunto publico ¢ relevante para a transformacgao dele no nivel “extra” oficial.

Um outro marco importante, ja ai num sentido mais politico, foi a luta das
mulheres na Constitui¢do, [...] 0 movimento que foi o de incluir a prote¢do desde
a concepcao na Constituicdo também, que esse mesmo Lobby das mulheres, claro,
ndo foram sé as mulheres, foram parlamentares, inclusive homens, que conseguiram
derrubar, ou seja, é... que é um, que é um argumento do ponto de vista formal, que
até hoje a gente vem lutando contra retrocessos (Espirradeira, 2023, n.p., grifo
N0SS0).
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Ainda assim, mais uma vez o ciclo se repete. Foi necessario recuar para ndo perder o

que ja havia sido conquistado. Especificar na Constitui¢do o direito & vida desde a concepgao

seria perder os dois permissivos legais garantidos no Cadigo Penal de 1940.

4.3.9 Arguicdo de Preceito Fundamental (ADPF)

ADPF 442, né? Acho que é esse 0 nimero, interpretado |4 pela ANIS e pelo PSOL.
Entdo tem uma discussdo publica em cima do tema, é absolutamente importante
(Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

O outro marco é o ADPF 54, que eu acho que também estende esse permissivo legal
para situacOes de feto anencéfalo [...]. Até entdo, mulheres com gravidez de feto com
anomalias incompativeis com a vida extra (tero, tinham que levar, gestar até o nono
més da gestacdo, ter, parir e depois enterrar os filhos. Entdo era prolongacdo de um
sofrimento dessas mulheres (Oleandro, 2023, n.p., grifo nosso).

Para as participantes, duas Arguicdo de Preceito Fundamental (ADPF) que ocorreram

no Brasil tiveram papel importante na luta pelo direito ao aborto. A ADPF 54, que tramitou

entra os anos de 2004 e 2012, e foi julgada procedente garantindo as mulheres o direito de

interromper a gravidez de fetos anencéfalos, e a ADPF 442, ainda em tramitacdo, que busca

descriminalizar o aborto até a 122 semana. Ambas sdo compreendidas como momentos impares

para a discussdo e visibilidade do assunto tanto na politica como na sociedade civil.

Apesar das tensdes que se colocam nessas ocasides, importa reconhecer que colocar o

debate em pauta tem grande funcdo na descriminalizacdo social do aborto. Além disso, pode-

se afirmar que a ADPF 54 teve sucesso em conseguir o que pretendia, mesmo permitindo o

aborto apenas em caso de anencefalia, e ndo em todas as anomalias fetais que inviabilizam a

vida.

Me desculpa, eu vou lhe dar um outro exemplo que é quase indiscutivel, o Cédigo
Penal brasileiro ndo prevé que uma mulher possa interromper uma gestacao por
uma anomalia fetal grave, incompativel com a vida, apenas para casos de
anencefalia, que foi julgado naquela ADPF 54 pelo STF. Mas isso ndo foi
incorporado ao Cddigo Penal, isso é uma ndo criminalizagdo que foi discutida e
aprovada pelo Supremo, sd temos 2 discriminantes no Codigo Penal brasileiro
(Narcissus, 2023, n.p., grifo nosso).

Mas eu acho que a ADPF 442, que foi elaborado pelo Psol, no contexto elaborado
pela ANIS, que foi apresentado para o STF... Eu acho que é um marco importante
pelo contetdo deste texto e também por toda a mobilizacéo, né? (Avelds, 2023,
n.p., grifo nosso).

Sem negar a importancia da iniciativa, Mel Gallo (2021) tece criticas importantes ao

que se propde na ADPF 442. No texto, o aborto é solicitado como direito em qualquer caso,

mas, ainda limitado as primeiras 12 semanas de gestacao, o que nao se justifica cientificamente,
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pois a literatura mostra que os abortos podem ser feitos mesmo com o avanco da gravidez,
inclusive, o Ministério da Saude indica o periodo de até 22 semanas para a realiza¢do do aborto
legal em casos de estupro.

A autora sugere que as motivacdes que levam a solicitacdo da legalizacdo do aborto,
apenas durante os periodos iniciais do feto, apesar de estratégicas, sdo fundamentadas na
moralidade. Nos casos permitidos pelo Codigo Penal de 1940 e na decisdo do STF pela ADPF
54, ndo héa limite de idade gestacional para o procedimento. Foi somente pelas Normas Técnicas
do Ministério da Saude (Brasil, 2012), que idade gestacional passou a ser critério.

Além disso, na norma técnica “Aten¢ao as Mulheres com Gesta¢ao de Anencéfalos”, de
2014, constam instrucOes para abortos com mais de 27 semanas (Brasil, 2014). O fato permite-
nos constatar que a restricdo temporal em casos de violéncia sexual, se trata ainda mais de
moralismo e machismo, pois as barreiras colocadas refletem como a cultura do estupro produz,
reproduz e reforca a naturalizacdo do corpo da mulher como propriedade de todos e qualquer
um, menos dela.

Destaca-se também como falas de mulheres ativistas estrangeiras na ADPF 442, fizeram
questdo de frisar como atuam. Dispensando qualquer espécie de tabu e deixando evidente a
naturalidade do aborto, elas falaram com palavras bem explicitas que ajudam mulheres a abortar
com acesso aos remédios e informagGes seguras. A estratégia é quebrar o siléncio social e deixar
aparecer no discurso o orgulho de trabalhar pela causa.

Atualmente a situacdo da ADPF 442 traz algum fio de esperanca. Em setembro de 2023,
aentdo Ministrado STF, Rosa Weber, liberou a Arguicdo para julgamento. Aqui estamos diante
de um consideravel avanco, pois conta com declaragfes favoraveis de uma autoridade do
Supremo. Na ocasido ela afirmou a necessidade de analisar se as decisfes do Legislativo e do
Executivo seguem o0s principios da constituicdo, além da importancia de combater as
discriminacBes baseadas em género e garantir a igualdade de direitos para todas e todos,
conforme exige a democracia (Alves Neto, 2023). A Ministra argumenta ainda que maternidade

nédo deve ser uma obrigacéo coercitiva, e sim uma escolha vinda de reflexdes autbnomas.

A titulo de prote¢do da mulher na sua dimensdo biol6gica mais distintiva, a gestacéo, e
sob o véu da legalidade aparente, encobrem-se auténticas discriminagdes que impdem
papeis sociais as mulheres, sem qualquer margem de respeito e consideracdo a sua
liberdade e autodeterminacdo pessoal, afastando-as da cidadania plena e igualitaria na
construcdo de uma sociedade mais justa, livre e solidaria (Weber, apud Alves Neto,
2023).

4.3.10 Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM)
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A gente tem 0 PAISM, que é o programa de atencao a mulher, a saide da mulher,
gue é também um marco extremamente importante. Dentro da rede do SUS, acho
que o PAISM, ele é referéncia, uma das referéncias principais né? Que... que... coloca
a mulher como central, na centralidade dos seus direitos, da satide da mulher (Azaleia,
2023, n.p., grifo nosso).

N&o foi a toa que o Programa de Assisténcia Integral a Satude da Mulher (PAISM), foi
citado como marco por algumas respondentes. O Programa, de 1983, é produto da articulacéo
de entidades civis com o Ministério da Salude, naquele tempo mais aberto para pensar politicas
para as mulheres.

Pela primeira vez, a saide de mulher aparece descolada da satde materna, ou seja, ndo
restrita exclusivamente as dimensdes de concepgdo e contracepcdo. O PAISM ¢é pioneiro
guando se trata de considerar a mulher em sua integralidade, com os muitos aspectos da saude
sexual e reprodutiva ao longo do ciclo vital, que precisa de cuidados, independentemente de

sua posicdo perante a maternidade.

Entdo, assim a gente tem uma boa mobilizagdo feminista brasileira, principalmente a
partir da década de 81, que incide diretamente, principalmente na atengdo primaria,
na salide da mulher. Entéo vocé tem a atencdo do PAISM no inicio da década de
80, vocé tem a formulagdo de uma politica publica, porque antes ela era voltada
para a mée e para a crianca materno infantil, era tudo junto, vocé ndo conseguia
tratar a salde da mulher de forma separada, ela pode ser integrada, mas ela
precisa ser separada. A mulher é uma pessoa, ela ndo existe simplesmente nessa
coabitacdo entre mée e crianga (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

A partir do objetivo de "evitar 0 aborto provocado mediante a prevencdo da gravidez
indesejada”, percebe-se que o programa ainda tinha muitas falhas, mas importa considerar que,
em 1986, s6 de mencionar o termo aborto fora de um contexto de criminalizacdo, ja aponta para
alguma mudanca de direcdo. Com uma perspectiva menos biomédica, o PAISM incorpora a
“sexualidade” e “planejamento familiar”, como temas, bem como prevengdo aos problemas de

salde.

[...] o PAISM, o plano integral de saide da mulher, ele vem substituir o outro
programa de satde da mulher, que se chamava programa materno infantil, quer dizer,
a mulher s6 tinha o programa de saude publica, quando...e a mulher, quer dizer,
antes de...do puerpério, e depois da menopausa, ndo existia. Quer dizer, a mulher
s0 era cuidada enquanto tinha a potencialidade de mé&e (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).
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Os movimentos de mulheres reconhecem o quéo inovador e relevante foi a criagédo do
PAISM, afinal, o programa surgiu justamente de um cendrio politico em que os feminismos
passaram a ser mais escutados, trazendo pela primeira vez, a possibilidade de pensar e acessar
salide por uma perspectiva ndo maternalista. Ainda assim, propondo sempre avangar e refletir
sobre 0 que temos conquistado, os feminismos tecem consideragdes importantes sobre o
PAISM.

Diante do avanco dos estudos e praticas feministas, as criticas direcionadas ao
programa, principalmente a respeito da hiper responsabilizacdo da mulher pelas questdes
reprodutivas, sdo bastante vélidas e devem produzir mudancas nessa area. Saude sexual e
reprodutiva é direito e dever de todos, portanto, métodos contraceptivos nao sdo

responsabilidade apenas dos corpos que gestam, tampouco uma mulher engravida sozinha.

4.3.11 Primeiros Servigos de Aborto legal no Brasil

Quando tem algumas primeiras prefeituras do PT, comegam a implantar servicos de
aborto legal, eu ndo sei se foram pioneiras, eu lembro da prefeitura de Erundina,
na década de 90 (Antdrio, 2023, n.p., grifo nosso).

Isso fortaleceu os servicos de aborto legal, que comegaram a ser criados no Brasil
a partir de 1989 no governo da Luiza Erundina, em S&o Paulo (Dedaleira, 2023,
n.p., grifo nosso).

E essa lei de 1940, para nds, mesmo com todos os acordos internacionais, participando
disso tudo, ela so6 foi... 0 primeiro aborto s6 foi acontecer em 1989, caminhando
para 1990, quer dizer, foram 50 anos dessa lei (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

O hiato temporal entre 1940 — ano do Codigo Penal Brasileiro e de seus excludentes de
ilicitude para o aborto — e 1989 — ano que o aborto previsto em lei comegou a se tornar um
direito acessivel no Brasil — aparece nas falas das participantes. Meio século! Antes de 1989,
ndo havia nenhum servico sequer que realizasse o abortamento nos casos previstos em lei. Ou
seja, mesmo permitido em alguns casos, 0 acesso era quase impossivel e muitas vezes
judicializado. Junto a isso, vale lembrar que a saude pablica se organizava de forma bem distinta

e que a Saude néo era universal, tampouco direito de todos e dever do Estado.

[...] porque na lei mesmo sempre teve o excludente de licitude, desde 1940, mas isso
ndo funcionava, ai eu acho que é importante lembrar que o primeiro servigo s6
funcionou porque tinha uma mulher na prefeitura de S&o Paulo, né? Porque eu
tenho... entdo... foi a primeira prefeita mulher eleita, entdo, antes disso, nenhum
homem se preocupou em implementar de verdade (Acécia, 2023, n.p., grifo nosso).
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Bem como citamos no primeiro capitulo, ficou frisado nas entrevistas o fato do primeiro
servico de aborto legal do Brasil e da América Latina ter sido criado durante o mandato da
prefeita Luiza Erundina, a época filiada ao Partido dos Trabalhadores (PT), na cidade de Séo
Paulo. Foi o Hospital Municipal Arthur Ribeiro Saboya, conhecido também como Hospital

Jabaquara, instituicdo pioneira em realizar os abortos previstos em lei no pais®.

[...] qguando uma politica publica de salde a gente tem a primeira instituicdo de salde
brasileira, cumprindo o seu dever com a generosidade, em 1989, 90 no hospital
Arthur Ribeiro de Saboya, aqui em Sao Paulo. [...] Aqui eu ndo vou entrar na
questdo politica e discutir politica, mandato, nada disso, mas era uma questao
democratica da prefeita Luiza Erundina, que era uma gestdo bastante avancada [...]Jo
gue me chama atencéo primeiro, no Hospital de Jabaquara, foi reflexo de um
movimento, de uma gestdo democratica, mas principalmente uma gestdo muito
associada ao movimento de mulheres (Narcissus, 2023, n.p., grifo nosso).

Entrevistadas mencionam também outros hospitais que deram lugar para que o aborto
legal se tornasse, entdo, uma politica de satude. Também em Sdo Paulo, o Hospital Pérola
Byington, considerado referéncia no servico de aborto legal no Brasil desde 1994. Até 2017, o
hospital seguiu prestando assisténcia as mulheres em situacdo de violéncia sexual, com
qualquer idade, em casos de emergéncia ou reabilitacéo.

No Pérola, hd um Centro de Referéncia em Salde da Mulher que, além de ofertar
atendimento hospitalar especializado, conta com projetos de educacdo em salde, sedia
pesquisas cientificas sobre o tema e desenvolve tecnologias apropriadas para a melhoria do
atendimento dessas mulheres. L4, destaca-se a existéncia de uma unidade IML exclusivamente
destinado aos exames de sexologia forense, que busca otimizar a interlocucdo entre salde e
seguranca publica ao reunir esses processos em um mesmo local.

Havia também o Nucleo de Atencéo Integral @ Mulher em Situacdo de Violéncia Sexual
(Ndcleo AVS), localizado em um espaco privado do hospital, pensado para diminuir os
constrangimentos e exposicdes, além de contar com equipe multiprofissional das areas de saude
e assisténcia social (Hospital Pérola Byington). Hoje, o hospital se chama Hospital da Mulher,
e o setor especializado no atendimento em Pronto-Atendimento as vitimas de violéncia sexual
é o Programa Bem-me-quer.

Dentro das possibilidades brasileiras, o Hospital pode ser considerado uma instituicéo

engajada na garantia de autonomia e direitos sexuais e reprodutivos das mulheres.

8 Em virtude do desinteresse do poder publico e do preconceito da classe médica, o servico de aborto legal do
hospital foi desativado em 2017, durante a gestdo do entdo prefeito Jodo Doria, na época filiado ao PSDB.
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Quando a gente abriu o servico do Hospital Pérola Byingto, a gente falava, “olha,
quando a gente fala do aborto legal, a gente tem que entender que gravidez por estupro
tem outros riscos e problemas para enfrentar, e a gente tem que lidar com eles”, entdo,
criou-se essa perspectiva de atendimento, mas o Ministério da salide comecou a tratar
a questdo do aborto nos casos legais (Narcissus, 2023, n.p., grifo nosso).

O Hospital Municipal Fernando Magalhaes® (HMFM), criado 1995, é a maior maternidade do
municipio do Rio de Janeiro, e foi considerado, em 1988, o primeiro hospital da cidade a ser
referéncia no atendimento aos casos de aborto legal. Mesmo assim, somente em 1996 a
interrupcao de gestacdo comecou a de fato acontecer no Hospital.

Esse hiato de tempo entre a lei e sua efetivacdo, mostra, mais uma vez, 0 quanto 0s
servicos demoram para refletir o que se decide legalmente a respeito da atencdo integral a satde
das mulheres (Farias; Cavalcanti, 2012). O HMFM também ¢é reconhecido como uma
instituicdo que marca um certo avanco na luta, por ser um dos primeiros do Brasil, localizado
no Rio de Janeiro.

Atualmente o hospital é um dos poucos do municipio do Rio de Janeiro que ainda atende
ao direito ao aborto legal. Apesar de existir, no Rio, oito maternidades em plenas condicdes
para executar o procedimento, apenas algumas possuem diretorias que “permitem” 0 aborto.
Lembrando que essa permissao ja foi concedida no codigo penal de 1940, mas ainda fica
mantida na vontade, na disposicdo e na posicdao dos profissionais. Ou seja, ndo é manejado
como um direito legal, mas como algo que sera feito de acordo com a pessoalidade de cada um.

No interior desse dilema, a defesa, a luta e o ativismo dos trabalhadores, a favor do
acesso ao aborto, é fragilizada e fragmentada, pois quando se deparam com uma direcdo que
“ndo apoia”, sentem-se vulneraveis em seus empregos. Essa € a logica de uma organizagao
liberal, na qual o profissional € afetado pelo medo de ser demitido.

Além disso, diante da aposentadoria de profissionais servidores estatutarios que topam
debater, pensar e fazer o aborto, novas pessoas estdo ocupando esses cargos. A grande questdo
é que os “novos”, comumente ligados aos ideais conservadores, ndo aceitam fazer o aborto

legal.

% Fernando de MagalhZes foi um obstetra brasileiro com ideias higienistas e visdes bem condizentes com a cultura
da época. Para ele, quando ndo cometido por “mulheres patologicas”, o aborto era fruto do maltrato que elas
sofriam pelos homens, sendo cometido para “eliminar o fruto da ilusdo amorosa”. O aborto ainda era considerado
um problema para Fernando de Magalhdes, mas, para ele, algumas de suas causas deviam ser compreendidas
(Véazquez, 2007).
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E claro que muitas mulheres fazem abortos, independentemente de qualquer obstaculo
colocado no Hospital. Mas, muitas vezes, esses processos clandestinos ndo se ddo sem
problemas. Nesse sentido, importa atentar-se ao clandestino, mas sem deixar de responsabilizar
o0 Estado e seus representantes, quando ndo cumprem seus deveres legais, e colocam em risco

as vidas de mulheres.

E ai s6 no Rio de Janeiro, com Fernando Magalhdes que foi implantar o... o... o
aborto, em 1990 e pouco, enfim, tudo é muito lento, tudo é muito demorado (Mamona
[...] eu sou uma profissional de satide que... comecei, tive contato com essa... com essa
prética é... a partir do meu lugar de psic6loga no SUS, entdo no primeiro momento na
assisténcia né, na Fernando Magalhdes, na maternidade que eu trabalhei
(Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

4.3.12 Normas Técnicas

E... 0 que n6s conseguimos de alguns avancos foram em 98, 1998, e se ndo me engano
em 2005, com Normas Técnicas do Ministério da Saude, sobre a... normas técnicas
sobre agravos da violéncia sexual, que envolve entdo a questdo do aborto né, aquele
aborto que esta 14 no Cédigo Penal né, gravidez resultante de estupro, e determina que
os profissionais de saude atendam essas mulheres (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] as Normas Técnicas e as normativas que vem dar uma direcionada em como 0s
servicos fazem, porque na lei mesmo sempre teve o excludente de licitude desde 1940,
mas isso ndo funcionava (Acacia, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] a gente tem uma Norma Técnica, que era a que agente seguia né, de 2012, que é
uma Norma Técnica importante do Ministério da Salde, ainda que ela esteja
defasada, mas era 0 que a gente bem ou mal se sustentava ali né, que é prevencao e
tratamento é... dos agravos resultantes de violéncia sexual (Crisantemos, 2023,
n.p., grifo nosso).

A Norma Técnica de Prevencdo e Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia
Sexual contra Mulheres e Adolescentes (Brasil, 2011) regulamenta, desde 1999, o atendimento
ao aborto em casos de violéncia sexual, e direciona a estruturacdo dos servicos de acolhimento.

Em 1999, para acessar 0 aborto em caso de estupro, a mulher ainda precisava fazer um
Boletim de Ocorréncia (BO) e ter um laudo pericial do Instituto Médico Legal (IML) (Brasil,
1999). Apos a sua atualizagdo, em 2005, o0 B.O. e o laudo do IML passam a ser desnecessarios,
bastando a palavra da mulher (Brasil, 2005). Essa conquista se deve a percepgdo do quanto a
burocracia pode prejudicar uma mulher que foi vitima de estupro, além da preservacdo da
integridade fisica e mental desta. Colocar um pré-requisito para o acesso a saude, € no minimo
desumano, e pode ser ainda pior quando o critério € encarar a exposi¢ao de suas vidas nos

ambientes frequentemente hostis das delegacias.
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[...] e mais recentemente, as Normas Técnicas do Ministério da Saude, de 2005, a
Norma Técnica que hoje ja estd na sua terceira verséo, que ¢ a Norma Técnica dos
agravos e resultados de violéncia sexual, e a Norma Técnica de atencdo ao
abortamento. A Norma Técnica de atencdo humanizada ao abortamento vai falar que
todas as situagdes de aborto, ndo s6 do aborto legal, mas também do aborto provocado,
do aborto retido, vai falar de todos os abortos e vai preconizar uma atencdo
humanizada as mulheres em situacdo de abortamento. Eu acho que ela passa a ser
um documento basilar, as 2 Normas Técnicas (Oleandro, 2023, n.p., grifo nosso).

Deixar de solicitar o B.O pode ser lido como um salto importante. Validar a palavra da
mulher pode encorajar e incentivar que ela procure o sistema de saude e receba cuidado. Como
dito, a vinculacéo entre a satde os aparelhos de seguranca publica, por vezes revitimizam a
mulher, que deixa de buscar assisténcia por medo de ser julgada e ndo acolhida. Infelizmente
ndo incomum encontrar o abuso de poder profissional também nas opera¢des dos trabalhadores
saude, que frequentemente se veem no direito de “investigar” os casos.

A edicdo de uma norma resulta de reflex6es importantes a respeito da desconfianca da
palavra da mulher. Mulheres que apresentam lesdes decorrentes da violéncia sexual recebem
melhor acolhimento nos servicos, pois assemelham-se ao estereodtipo de “vitima ideal”, e por
isso h& menos questionamento da historia e mais chance de receber atencdo qualificada
(Faundes, 2017). Considerando o trauma e a discriminacdo que a mulher sofre por parte dos
aparelhos ideoldgicos repressivos, denunciar torna-se um ato desafiador, e por vezes
multiplicador da violéncia, isolando-a no siléncio (Adesse, 2016).

Fatores como vulnerabilidade social, medo do descrédito, sentimento de humilhacéo e
temor do exame pericial podem influenciar na forma e tempo da busca por ajuda (Chavkin;
Swerdlow; Fifield, 2017), além de existir um baixo conhecimento sobre servicos de
atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual e direito ao aborto legal (Benute et al.,
2012). Desde 2005, pelo ordenamento juridico brasileiro a palavra da mulher que busca o
servico de saude afirmando ter sido estuprada, deve ter credibilidade, ética e legalmente, deve

ser recebida como presuncdo de veracidade (Delziovo, 2018).

[...] mas o Ministério da Salide comecou a tratar a questdo do aborto nos casos legais,
evidentemente que era o possivel, a partir de 1999, com a primeira Norma Técnica,
primeira normativa técnica Brasileira de prevencdo e tratamento dos agravos a
mulheres e adolescentes de violéncia sexual [...] Quase 50 anos depois é que a
primeira politica piblica vai ser feita, e a primeira Norma Técnica, que eu também
acho que é um marco, essa foi uma iniciativa de um municipio, né? Um dos
municipios mais importantes do pais, que é o estado de Sao Paulo, ele tem muita
visibilidade (Narcissus, 2023, n.p., grifo nosso).

4.3.13 Despenalizagéo Social



90

Ao pensar na sustentacdo da criminalizagdo do aborto no pais, os relatos das
respondentes destacam a penalizagdo social como fator prevalente para impedir a legalizacéo.
A criminalizacdo juridica pouco encarcera as mulheres que fizeram abortos ilegais no Brasil,
mantendo o crime muito mais em funcao dos desdobramentos sociais trazidos por ele, do que,
de fato, na punicdo por prisdo. No entanto, funciona muito bem quando se trata de disseminar
falsas ideias sobre os abortos, desconsiderando as singularidades dos processos e das mulheres
envolvidas. E muito bem contornada no imaginario social, a ideia do aborto como uma prética
perigosa, letal, dificil, e produto de um corpo (feminino) assassino, insensivel e promiscuo. No

entanto, repito: isso é produto da criminalizagéo!

[...] eu acho que o principal empecilho é justamente essa penalizacdo social do
aborto. Temos que expandir essa despenalizaco social do aborto, fazendo as pessoas
entenderem que nunca ninguém vai ser obrigado a fazer o aborto, que o aborto € e
serd sempre uma opcao [...] trazer de novo debate sobre o aborto néo pelo espago
de religido, mas pelo espaco laico da Republica [...] o que vocé tem hoje é um debate
muito desigual, porque ndo é um debate politico, € um debate de aniquilamento
moral do adversario, é morte do adversario (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo
N0Ss0).

Entdo, crime, pecado, andam ali muito préximas, muito rentes. Entdo, do meu ponto
de vista, o fato de estar tdo rente acaba ndo tendo diferenca porque Estado e igreja,
sempre foram unidos, né? (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).
Essas construcfes imaginarias partem de dispositivos que nada se preocupam com 0
bem-estar da mulher, mas, ao contrario, sustenta, nas sutilezas e nas discrepancias da malha

social, a misoginia.

[...] descriminalizacdo social do aborto, que € esse entendimento, primeiro, da
incapacidade moral das mulheres, de tomar essa decisao sobre seu proprio corpo,
e, também, a contraposicao a essa propria ideia de vida, porque se justifica a partir da
religido (Avelds, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] e se a gente pergunta se elas (as pessoas) acham que essa pessoa deveria ser presa,
elas ficam...ou morta, elas ficam pensando, né? Entdo, é a questdo de colocar o
guanto que o aborto ele j& acontece, e 0 que a gente quer reivindicar é que ele
aconteca de forma segura (Rosa, 2023, n.p., grifo nosso).

O combate a desinformacdo passa necessariamente pela promogdo a discussao
republicana sobre o aborto, para pautar de forma realmente democratica, as reais versdes sobre
este fendmeno. Falta na sociedade uma conversa encorajada que fale sobre a frequéncia do
aborto na historia das mulheres, e das experiéncias marcadas por autonomia, companheirismo
e solidariedade entre elas. Abortar pode sim ser uma decisdo pensada e bem tomada. Pode ser

a melhor possibilidade para uma gestacdo que, por algum motivo, ndo faca sentido para a
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mulher naquele momento. Falar do assunto é primordial, mas falar nesses termos é essencial
para desfazer a penalizagdo social atravessada por mitos e manipula¢fes que sO tiram das
mulheres o direito de reproduzir — ou ndo — livremente.

Quando o aborto é unicamente tratado pela narrativa de quem o criminaliza, a discussao
é configurada como totalitaria, ou seja, ndo compde o funcionamento democréatico politico que,
supostamente, nos organiza. Publicizar informacfes confidveis e seguras € deixar que circule

pela populacdo as reais alternativas para a via reprodutiva das mulheres.

Essas politicas recentes, que tentam colocar o estatuto do nascituro, bolsa
estupro...coisas que...que tem intengdo de desviar...uma vontade, né? Ou colocar a
opcao pelo aborto como uma coisa menos viavel ou menos praticavel. Acho que isso
ajuda na manutencdo (da criminaliza¢do), sim. Acho que essas politicas contra
educacdo sexual nas escolas também, né? Com esse discurso de que isso vai prevenir
gravidez ou alguma coisa assim...E na verdade isso ndo funciona, né? Mas acho que
isso tem esse objetivo de manter e fortalecer a criminalizagéo e a penalizacéo social
do aborto (Acacia, 2023, n.p., grifo nosso).

Acho que o acesso & informacéo, a disseminacao de informacg®es seguras, de como
abortar ou de como falar sobre o aborto sem reivindicar s6 esse lugar de...E...de que o
aborto é uma coisa perigosa, e por isso precisa ser legalizado para ser seguro, dentro do
hospital. Acho que quando se faz o debate, né...porque quem é contra vai sempre
usar esse discurso de que o aborto é dor, morte, sofrimento, sangue (Acécia, 2023,
n.p., grifo nosso).

O tabu em torno do tema apenas afasta as diversas experiéncias das praticas abortivas.
Ou seja, a vergonha, 0 medo, o desconforto e o siléncio sufocante, sdo politicamente produzidos
pela auséncia do debate em sociedade, principalmente nos espacos que, a partir de tantos
elementos, forjam as subjetividades: escolas, igrejas, livros, midias, literaturas, familias etc. Em
todas essas instituicbes ha mulheres, portanto, ha abortos! Mesmo que ocorrendo, quase
sempre, sob o julgo do silenciamento opressor, que apenas serve para manter o aborto no escopo
das mentiras que o vinculam & morte, a tristeza, ao arrependimento e ao perigo.

As experiéncias dos paises que ja legalizaram o aborto, foram bastante citadas na hora
de pensar as possiveis estratégias desenhadas para que o mesmo ocorra no Brasil. Nossos
vizinhos provam, através de seus processos nada lineares, a importancia de “tirar 0 aborto do
armario”. Falar publicamente, gritar o tema, ¢ o caminho para deixar que aparegam as versoes
bem-sucedidas, felizes, feitas com seguranca, amparo, e partir de decisfes que ndo geraram

arrependimento.

Eu acho que as estratégias sdo as estratégias do dialogo, de realmente conquistar a
sociedade, tirar o aborto do armario, conversar sobre esse tema, tirar ele dessa
questdo de tabu (Rosa, 2023, n.p., grifo nosso).
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E o aborto é um tema, € um tabu pior do que as... que a coisa das drogas (Lana,
2023, n.p., grifo nosso).

[...] questdo das narrativas. E uma questdo cultural. E necessario criar uma nova
narrativa, que ndo é nem a narrativa da danacdo, do pecado, da morte de
criancinha, nem a narrativa de que liberou geral. Ha um campo a ser construido, uma
narrativa a ser construida, baseada justamente na ideia de dignidade das mulheres [...]
nédo existe a fala da vida, da dignidade, apenas monopolio de quem fala contra o
aborto (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo nosso)

O mito do arrependimento muito tem a ver com as falsas concep¢fes que vinculam o
aborto a morte, majoritariamente fundadas nos dogmas do cristianismo. Com as estratégias de
manipulacdo para sustentar a mulher no lugar de corpo reprodutor controlavel, a maternidade é
idealmente sempre desejada, ou seja, recusar a maternidade atraves do aborto, nessa visdo, nada
mais é do que um equivoco, com a certeza do peso do arrependimento no futuro. E como se o
desejo pela procriacdo fosse intrinseco a mulher, enquanto outros caminhos possiveis, que ndo
passam por ai, sdo parte de uma espécie de “antinatureza”. Em contrapartida, o que a realidade
mostra, é que uma mulher que ndo quer ser mée, ndo s6 ndo intenta matar, mas deseja viver, de

acordo com seus proprios anseios e necessidades.

E pauta moral, é a pauta moral conservadora...entdo...tudo é como se isso fosse um
ataque a familia, entdo mulheres séo consideradas assassinas (Rosa, 2023)

[...] mas o ponto ¢ desinformagdo...¢ a forma como a questdo do aborto é passado e
transmitido, porque, cara, as pessoas ndo sabem o que € aborto [...] acho que deveria ser
uma coisa mais falada, aborto ndo é matar a crianga (Wisteria, 2023, n.p., grifo
Nosso).

Quando os movimentos feministas pautam a nocao de escolha a partir da autonomia, o
conservadorismo “pro-vida” acusa de egoista essa reivindicagdo de posse ao proprio corpo. A
questdo € que ndo se trata da posse de um objeto qualquer. Inclusive, ressalta-se que néo é sobre
a ideia de posse, apropriada pelo liberalismo, que resume o individuo a um pertencimento
isolado. Mas, “a inscrigdo corpdrea de um sujeito social relacional” (Machado, 2017, p. 41).
Diz respeito a possibilidade de tracar suas proprias trajetorias, com base na nogdo de mulher
como individuo em rede, sempre permeada por relacGes sociais.

Por meio dessa afetagdo mdtua, na coletividade, que a mulher pode livrar-se das

enrijecidas categorias de género, e dos ideais religiosos, liberais/conservadores de “mulher-

mée-esposa”.

[..] ai vem a histéria de aborteira, egoista, né? assassina, e muitos outros
esteredtipos. Mas o que eu acho mais interessante é isso, que tem sido pauta da
bancada, principalmente da bancada de religiosos, espiritas, catélicos, e 0s
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catdlicos, e principalmente, os evangélicos, essa questdo, para fazer o divisor de
aguas (Anturio, 2023, n.p., grifo nosso).

Eles (0os homens em posicao de poder) estdo se sentindo acuados, e o aborto, ele é
uma coisa muito forte da mulher, tendo controle sobre ela. [...] Mas nesse caso,
ndo € religioso, é so... utiliza do discurso religioso para controlar nossos corpos,
porque tem gente que de fato acredita que é pecado, e que é matar criancinhas e ndo
sei 0 qué (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).

Sustentar os mitos a respeito do aborto dizendo-o mortifero, assassinato, egoismo e
insensibilidade, sdo micro acbes em funcdo da manutencdo do corpo feminino como
propriedade do Estado. Diante dessa estratégia, a mulher que decide abortar, com base em sua
relacdo com o todo, suas reflexdes, vontades, entendimentos e necessidades, vive um cenario
de julgamento e solidao, cercada de dedos que a apontam como criminosa. O isolamento e a
auséncia de rede de apoio é que criam o contexto de culpa, tristeza, enfim, do adoecimento

politicamente gerados pela criminalizagdo judicial e social.

Entdo, 6bvio que tem mulheres que vao tratar como alivio, vao retratar de outra
forma...cada um tem uma forma de lidar, né? Com esse evento... contexto, suporte,
amor, afeto que vai proteger, que vai apoiar, mas tem mulheres que estdo na solidao,
que véo ter que lidar com a questdo (Rosa, 2023, n.p., grifo nosso).

Entdo € isso, assim, eu vejo que o aborto é pesado porque a mulher passa por
estigmas, “ah fulana fez tantos abortos”, como se fosse uma... como se fosse uma
mulher que merece sofrer... entdo acho que passa por esses estigmas todos,
remorso, estigma, medo (Azaleia, 2023, n.p., grifo nosso).

Mais uma vez, ha que se aprender com experiéncia das Argentinas. Elas mostram o
quando é possivel que haja um deslocamento do lugar do aborto. Antes cercado pela soliddo, o
segredo, a culpa e a negatividade, passou entdo a ser uma experiéncia que pode, perfeitamente,
acontecer de modo autdbnomo, informado, livre, tranquilo e com bons afetos. As socorristas, ha
tanto tempo, acolhem a prética abortiva como evento natural na vida reprodutiva das mulheres,
através da construcao de um espaco justo e digno que reduz os danos da clandestinidade gerada
pela criminalizagcdo. Desse modo, abortar vai saindo do estigma social tdo pesado e injusto que
carrega ao longo da historia (Lauterbach, 2018).

Culpar a mulher é exatamente a curva mais perversa desse processo. O real agente dos
problemas ocorridos nos abortamentos segue invisivel, e o ataque se direciona ao alvo errado.
O verdadeiro inimigo, a criminalizacdo, opera em consonancia com o patriarcado no descrédito
da palavra da mulher, deslegitimando de suas decisfes e tratando-a como corpo incapaz de

escolher.
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[...] a palavra da mulher é sempre desacreditada né, e... e eu acho que isso, isso
corrobora ai com essa... com a manuten¢do da criminalizacdo né, pro patriarcado
nao € interessante que a gente tenha esse controle né (Crisantemos, 2023, n.p., grifo
N0Ss0).

As discussOes, sempre versam sobre a responsabilizagdo da mulher, entdo, é
dominio, é controle da mulher, ninguém fala da responsabilizagdo e do papel do
homem na concepcdo dessa crianga, nessa gravidez indesejada (Oleandro, 2023, n.p.,
grifo nosso).

4.3.14 Manutencdo da criminalizacédo X Estratégias para avancar

Uma das principais raz6es elencadas como fator impeditivo para a descriminalizagéo do
aborto no Brasil, foi dificuldade de pautar o tema nos espagos de poder, sendo constantemente
considerado uma questdo secundaria, mesmo pelos parlamentares que reconhecem o direito ao
aborto como direito humano.

O medo de perder apoio de outras figuras politicas, e da sociedade civil, trava o giro da
tematica nos espacos que decidem quais diretrizes vao reger o funcionamento “democratico”
da sociedade republicana. Nesse sentido, o siléncio na politica cria o siléncio politico. Esse
movimento de ndo-dizer, na superestrutura, retroalimenta o silenciamento politico, presente na
infraestrutura, funcionando como estratégia de manutencao da criminalizacdo e impedimento
da disseminagdo das mdltiplas versGes sobre o aborto, principalmente as que fogem do
engessado imaginario social tdo negativo e estigmatizado.

[...] quanto mais silencio tem sobre a questdo do aborto, o estigma é maior, entdo
como é que vocé vence o estigma? Falando. Entdo a gente precisa cada vez mais
trabalhar numa perspectiva de falar, é preciso falar sobre aborto (Hotensias, 2023,
n.p., grifo nosso).

Jandira Feghali por exemplo, que tem sido uma grande aliada das feministas, foi a
relatora da lei maria da penha, por exemplo, né? Quando ela tentou se eleger senadora
pelo RJ, ela tinha uma votagdo muito expressiva, e, nesse momento igrejas catdlicas
e igrejas evangélicas fizeram uma campanha dizendo que ela era abortista, enfim,
e ela perde (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

Vira um tabu para o proprio politico, porque ele precisa de voto, e ele sabe que
se ele defende o0 aborto, ndo tem voto, entdo ainda que ele ou ela, né? E... é...
considerem o aborto um direito e tal e tal e tal, que que acontece? Na hora da
campanha isso é calado (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

O modo como o aborto é deixado em segundo plano nas propostas e a¢fes da gestdo
publica demonstra o descaso politico com o combate as opressdes de género, especialmente, no
que tange aos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres. Pautar, discutir, publicizar e
legalizar socialmente o aborto € urgente, pois a desordem no patriarcado ndo pode ser deixada

para depois, exige prioridade e agéo!
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E...acho que...acho que é um empecilho muito grande, porque fica sempre
deixando de lado, fica sempre deixando pra... “vamos falar de aborto, vamos
falar de justica reprodutiva depois que eleger fulano, depois que a gente fizer a
revoluciio”, e na verdade esse dia nunca vai chegar, porque isso tudo ta junto, né?
E essencial para conseguir avangar em qualquer outra coisa (Acécia, 2023, n.p., grifo
N0SS0).

A auséncia de representatividade também foi destacada como relevante para a
manutencdo da criminalizagcdo. A penetracdo nos aparelhos de Estado, através de mulheres e
homens que desconsideram a laicidade, € um grave empecilho para o avanco da luta. Nao basta
gue mulheres estejam na politica, afinal, género € performance, e 0s corpos que se identificam

como mulheres nem sempre estdo ao nosso lado.

A sub-representacdo de mulheres em frentes parlamentares estratégicas para 0s
interesses das mulheres reflete ndo somente sua sub-representacdo no campo da
politica brasileira, como também uma certa “indisposi¢do” de parlamentares de
partidos da esquerda em se inserirem em frentes parlamentares no qual hd um
predominio de ativistas antidireitos e “pré-vida” [...] Apesar da maioria das propostas
legislativas serem apresentadas por homens jovens, do sudeste e do sul do Brasil e
com vinculo com a religido, podemos afirmar que existe um protagonismo de
mulheres nesse ativismo antidireitos, sobretudo de mulheres que alinham o discurso
religioso ao discurso juridico como forma de legitimar seus argumentos (Marsicanoa;
Burity, 2021. p. 70-71).

A presenca das mulheres da direita no parlamento demonstra a instrumentalizacdo da
estratégia politica de representatividade. Elas, aliadas as pautas conservadoras, utilizam dos

seus lugares de mulheres para legitimar suas declara¢cdes em apoio a criminalizacéo.

As pessoas acham que por ser mulher, vocé vai estar defendendo as pautas feministas,
ndo é! Veja a Damares, que foi colocada la (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

essa politica ante género também, que vem sendo empreendida, se fortaleceu a partir
do crescimento da extrema direita no Brasil, com a ascensdo de Bolsonaro
(Espirradeira, 2023, n.p., grifo nosso).

Ser mulher nédo esta isolado na performance do que se impde como comportamentos
considerados femininos. Ser mulher articula-se com ser sujeito social, coletivo, em um corpo
que e também territorio (Teixeira; Gallo, 2021). N&o &, portanto, uma performance limitada ao
que supostamente ¢ adequado ao conceito de “mulher”. A criminalizacdo do aborto esta
essencialmente relacionada com a criminalizacdo do feminino; na crenca, ainda presente, de

gue a mulher é um ser menor, inferior, menos/mal desenvolvido, e, portanto, desprovido de
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autonomia. Nesse sentido, o aborto so se tornard um direito reprodutivo quando as mulheres

forem entendidas como sujeitas de direito, tanto quanto os homens.

E... 0 que, 0 que sustenta (a criminalizagio) € esse... esse estigma, né... 0 que sustenta
¢ uma visdo de... é... tudo pela maternidade, né... tudo pela manutengédo da
familia... pela visdo patriarcal, né, e... e... uma... uma... recusa a ver o corpo da
mulher como independente né, como... com autonomia (Hotensias, 2023, n.p., grifo
N0ss0).

[...] e a plena cidadania implica, né? no controle sobre seu préprio corpo, isso é
0 basico, né? E a coisa assim, mais carnal, inclusive, o que é vocé ter o direito, né? O
slogan nosso corpo nos pertence. Porque para os homens é 6bvio que o corpo
pertence a ele, ainda... ainda que dentro da exploragdo capitalista o corpo dele seja
uma mao de obra explorada, etc e tal. Mas a visao que ele tem do corpo dele, que
ele faz o que quer com o corpo dele, o seu corpo é dele. A mulher n&o! E a mulher
se V&, sim, quer dizer, a ideia que ta na... na... nos tratados de medicina antigos, que
viu a mulher como um mero recepticulo de sémen (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

O problema das hierarquias de género ndo esta descolado do sistema que atualmente
nutre as mais diversas opressoes sociais: o capitalismo. O Capitalismo, sistema subjetivante que
forja e controla os modos de viver em sociedade, permite a contradi¢cdo da coabitacdo do
liberalismo econdmico e do conservadorismo moral. Ndo é surpreendente encontrar 0s
apoiadores da politica liberal defendendo e promovendo o desrespeito as maltiplas formas de
existir no mundo e as coletividades, sendo assim contraditério com o conceito de liberdade.

O conservadorismo politico costuma pautar “intervencdo minima” do Estado apenas
guando convém que este ndo cumpra com suas obrigacdes de prover os direitos a alimentacéo,
moradia, reproducao, lazer, educacao, arte, informacdo e etc; ao passo que engrandece o lugar
estatal na hora de decidir com quem e como as pessoas vao se relacionar, os modelos “ideais”
para essas relacdes, quais comportamentos sdo licitos ou criminosos, quais cOrpos sdo
saudaveis, doentes, e tantas outras separacfes que legitimam uns, enquanto deixa que morram

outros.

Em qualquer mazela da sociedade que vocé for mexer, quanto mais se
aprofundar no tema, vocé vai chegar la, vocé vai chegar no capitalismo, nas suas
decorréncias competitivas, [...] entdo eu ndo acredito em solugdes definitivas no
mundo capitalista, a0 mesmo tempo que a gente avanca nas lutas pelas igualdades,
pela desigualdade, n6s temos que fazer uma luta anticapitalista também, [...] eu ndo
quero dizer que a gente tem que ficar esperando acabar o capitalismo para
resolver esses problemas, ndo, nés vamos acabar com o capitalismo resolvendo
esses problemas, avangando (Estraménio, 2023, n.p., grifo nosso).

A capacidade de reproducdo do corpo feminino, quando capturada pela logica

mercadologica do sistema capitalista, € encarada como fonte de riqueza, pois considera-se o
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utero uma “fabrica” de producao de sujeitos para a exploragdo de mao-de-obra. Nesse cenario,
interessa que o corpo da mulher seja controlado, para que ela reproduza em fungdo da
necessidade de geracédo de capital. Sobre os Uteros das mulheres, Federici (2017, p. 178) afirma
que “se transformaram em territdrio politico, controlados pelos homens e pelo Estado: a

procriacdo foi colocada diretamente a servico da acumulacdo capitalista”.

[...] nesse primeiro momento né, é a questao do controle do corpo feminino né, o
corpo feminino é um espaco que é... a sociedade patriarcal define como propriedade
né, propriedade do Estado, propriedade dos homens [...] o corpo da mulher tem
sido também um campo politico nesse sentido né, vocé controlando a mulher vocé
esta controlando pelo menos 50% da populagdo né, entdo ha um controle politico
muito sério (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

O controle do corpo... dos corpos, das mulheres, do homem querer continuar
controlando de certa forma [...] e o aborto ele é uma coisa muito forte da mulher,
tendo controle sobre ela (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).

A mulher poder decidir por um aborto significa também que ele (0 homem)
também ndo tenha controle sobre a prole, porque ela pode abortar sem que ele
queira que ela aborte, entdo, é a questdo do controle masculino sobre o corpo da
mulher (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

Por mais que vocé tenha varias formas de tentativa de controle da autonomia
reprodutiva através de séculos, através de diversas sociedades, novamente, mulheres
sempre abortaram, e esses controles, eles ndo eram tdo... é... ndo sei se punitivos
seria a palavra, mas talvez, ndo tdo passiveis de tanto controle, como a gente tem agora
[...] simplesmente é uma forma do Estado ter controle sobre isso, e decidir ter
esse controle (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

Para Federici (2017), a alienagcdo do corpo feminino nunca foi tdo forte quanto nos
tempos de insercdo do capitalismo como sistema econdmico, pois passou a ser prioridade o
controle da producéo e da reproducéo, de modo que as mulheres passassem a ser desprovidas
de qualquer chance de autonomia sobre suas vidas reprodutivas. Foram retiradas delas as
alternativas de escolha quanto a quantidade de filhos que teriam, com quem, quando e onde.
Para sustentar a dominagdo masculina do patriarcado, é central que o corpo da mulher seja
controlado, silenciado, subordinado e marginalizado. Essas formas de violéncia configuram

uma agressao especificamente relacionada ao género.

No capitalismo, o quantitativo populacional é fator decisivo para riqueza de uma
nacao e, por isso, essas mulheres sdo subtraidas da forga de trabalho produtivo. Em
termos de politicas publicas, penaliza-se o celibato e bonifica-se o casamento, o
Estado controla a sexualidade néo reprodutiva, condenando o controle de natalidade,
o0 aborto, o infanticidio e a sodomia (Ferreira; Resende., 2021, p. 173).
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O capitalismo trouxe com ele a desvalorizacao e a invisibilidade do trabalho doméstico,
majoritariamente exercido por mulheres (Federici, 2017). Com isso, as mulheres que antes
trabalhavam no lar e fora dele, agora vivem em jornadas dobradas, sem que isso seja
reconhecido e remunerado. Essa condicdo, junto ao ideario cristdo da mulher submissa, mée,
esposa e cuidadora, coloca o corpo da mulher em posi¢cbes ainda mais subalternizadas,
dependentes dos homens, geralmente nas figuras de pai, marido, patréo etc (Ferreira; Resende,
2021).

E uma tentativa de controle dos corpos, que vocé estd chamando de engravidaveis,
muito bem chamado, inclusive. E... com isso controlar a forca, a méo de obra, vocé
controla a reproducéo, a forca de reproducdo, vocé controla a reproducéo de mao
de obra. De que mao de obra? A m&o de obra mais facilmente escravizavel
(Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

Entdo, a gente tem... a gente parte da perspectiva de que mulheres geram e cuidam,
fazem todo um trabalho reprodutivo, da forca de trabalho, a gente vive num modo
de produgdo que vai explorar trabalhadores, ent&o, realmente ndo ¢ a gente pensar...E
iss0, né? Quer que gere forga de trabalho, quer que, que cuide, alimente, crie, porque
vai virar um trabalhador, uma forcga de trabalho potencial. Mas para além disso,
tem a ver com a questdo de ver a familia como espago ideolégico também de
perpetuacéo de valores. Entéo, reafirmar esses valores cristdos (Rosa, 2023, n.p., grifo
N0Ss0).

Em um contexto em que o trabalho doméstico é completamente relegado as mulheres e
seus corpos sdo cada vez mais alienados, é evidente que a pobreza foi feminilizada. Na
atualidade, essa realidade é expressa na vida das mulheres que cuidam e sustentam sozinhas

suas familias, geralmente ocupando cargos de trabalhos precarizados.

A atividade reprodutiva foi invisibilizada como forma de acumulacéo de capital. O
capitalismo aumentaria seus lucros sobre a mais valia, pois quanto mais aquém o
salario, maior seu lucro, quanto mais pessoas disputando a mesma vaga de emprego,
mais barato seria o valor de cada trabalhador no mercado de trabalho. Ora, quem
poderia aumentar a populacéo ao ponto de criar um exército de reserva seria a mulher.
Mas, ao inves de ser beneficiada para cumprir esse objetivo, pelo contrério, sua
sujeicdo cada vez maior ao ambiente privado e a maternidade aumentou a sua
dependéncia econémica, contribuindo para que empregadores pagassem salarios
infimos para realizagcdo dos trabalhos, seja quando assumiam postos de cozinheiras,
lavadeiras, costureiras, dentre outros. O resultado: pobreza cronica, dependéncia
econdmica e invisibilidade enquanto trabalhadoras (Ferreira; Resende, 2021, p. 171).

O direito ao aborto, e os demais direitos reprodutivos, denotam insubordinacdo as
violentas formas de controle operadas pelo Estado, bem como a capacidade de deciséo sobre o
proprio corpo e destino. Poder decidir por abortar ou ndo, significa tomar as rédeas da propria
existéncia e ndo estar alienada as forcas autoritarias e arbitrarias que tentam nos governar. Ndo

a toa, na historica caca as bruxas, “a parteira ou a curandeira que ajudavam na divulgacdo de
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métodos contraceptivos e do aborto” (Ferreira; Resende, 2021, p. 178), eram um dos perfis de

mulheres acusadas e mortas nas fogueiras.

[...] transi¢do do feudalismo pro capitalismo né, quando o capitalismo vai se instalar
essa caga as bruxas, e essa, €... esse ataque né, aos saberes que as mulheres tinham
sobre seus corpos né, sobre sua capacidade de gestar, de parir, de interromper
uma gestacdo, de prevenir uma gestagdo né, de usar ervas e plantas e saberes que
foram, que vinham sendo passados pelas ancestrais ai, pra, é... do controle que nés
tinhamos né, sobre os nossos corpos. Entdo, na medida em que o capitalismo se
organiza e se instaura né, é preciso uma reproducdo da forca de trabalho né
(Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

Nesse sentido, quando os feminismos lutam para que a reproducédo seja valorizada e
reconhecida como o trabalho, estdo se opondo aos absurdos perpetrados por um sistema que
transforma tudo em mercadoria e lucro. De acordo com Maria Betania Avila (1993), o interesse
dos feminismos em pautar autonomia, se contrapondo ao controle estatal do corpo da mulher,
confronta vérios setores da sociedade que se beneficiam da manutencdo da ordem social
patriarcal. A autora afirma que ndo ha possibilidades para incorporar os direitos sexuais e
reprodutivos no sistema liberal, em que a acumulacgéo € o principio basico para sua sustentacao,
e o0 mercado ¢ quem determina as “escolhas” e as “liberdades”. Para ela, “A incorporagdo de
novos codigos sociais exige uma desestruturacdo da ordem simbolica patriarcal que rege, desde

sempre, os principios do Estado no Brasil” (Avila, 1993, p. 387).

[...] tem a ver com toda nossa formacé&o historica, religiosa, imoral. Entdo ha todo
um constructo simbdlico ideoldgico, de controle das mulheres, dos corpos, a
sexualidade da prépria reproducdo. Entdo, a partir disso, a gente tem ramificacdes
que compBem essa mulher, essa moral sexual, religiosa, que domina o imaginério da
populacdo brasileira de maneira hegemonica ainda [...] a gente ainda esta falando de
um controle, de uma tutela do Estado, e ndo de uma autonomia de decisédo das
mulheres (Avelds, 2023, n.p., grifo nosso).

Foi nesse sentido que as entrevistadas falaram sobre uma moral conservadora e
hipdcrita, presente na politica, que, no caso do aborto, atua também em prol do controle do
corpo das mulheres. A imposicdo da maternidade parece ser uma necessidade para o0s

governantes ditos liberais. Eles/as prezam pela manutencdo e conservacdo da ordem e do

constructo familiar heteropatriarcal.

[...] € o conservadorismo, e essa questdo da... da... do poder [...] a partir do
momento que essa categoria, 0 homem, se sentem ameacados diante do poder, desse
poder que eles tém, e que eles se agarram a tudo, e vai se agarrar, ai, agora, muito
mais...¢... é... respaldado por um governo, e por uma onda tdo conservadora,
tdo conservadora (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).
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E, eu acho que a manutencéo da criminalizagio ela n&o é uma... ndo é um projeto
local, nacional, né? A gente sabe que é uma estratégia mundial, essa estratégia passa
pela Europa, pelos EUA, pela América Central, essa estratégia tem como aliados
alguns governos, é... que sdo governos de direita, principalmente governos que sao
aliados com o conservadorismo nos costumes, eles podem ser liberais na
economia, mas eles ndo séo liberais nos costumes (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Primeiro porque a gente tem uma cultura muito machista, e patriarcal, e
conservadora, entdo, assim, o conservadorismo como base, né? Arraigado nessa
questao cultural, machista e conservadora, fazem com que sustentam essa... essa
forte resisténcia da criminalizacéo do aborto. [...] e eu acho que a discussdo ela tem
que passar pela seguinte légica, se é justo que uma mulher seja criminalizada, punida,
presa, porque cometeu um aborto no nosso pais, [...] porque eles séo os primeiros a
ndo quererem o feto, a ndo quererem aquela gestacdo, ndo quererem aquela
crianca, e ninguém fala sobre isso. Ndo se tem discussdo sobre isso, né? As
discussBes sempre versam sobre a responsabilizacdo da mulher, entdo, é dominio, é
controle da mulher (Oleandro, 2023, n.p., grifo nosso).

O retrocesso vivido nos quatro anos do governo Bolsonaro trouxe desesperanca, e as
rotas precisaram ser recalculadas. Com o pais nas maos da extrema direita, gerido por forcas
que nutrem a dindmica mortifera do capitalismo, a atengdo precisou se voltar ao perigo do
desmonte dos direitos sexuais e reprodutivos até aqui conquistados. Ou seja, a articulacdo e o
fortalecimento do machismo e do capitalismo nos periodos mais recentes, nao s6 nos impediram
de avancar, mas fizeram retroceder. As politicas de 6dio e morte de Bolsonaro e seu clg,
legitimaram os pensamentos e praticas conservadoras e necropoliticas de uma sociedade ha

muito tempo afetada pela colonizacao.

O que que se tem para manter a manutencdo da criminalizacdo do aborto, isso é o
conservadorismo politico, quer dizer, que é o fascismo, é a extrema direita que faz
parte do projeto politico deles, porque vem tudo imbricado com as questdes morais
e religiosas (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] € uma luta de narrativas que n6s fomos perdendo, e que culmina também em
2018, com a eleicdo de Bolsonaro, e sobretudo, do que o Bolsonarismo representa,
entdo vocé tem ai o crescimento de uma extrema direita [...] com Bolsonaro, que ele
representa, e que tem alguns fundamentos, e dentre os fundamentos, é a
proibicdo do aborto em nome de Deus (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo
Nosso).

Necropolitica € um conceito criado por Mbembe para referir-se a0 modo de fazer a
administracio da politica através do controle social pela morte. E a forma como o poder politico
pode controlar as pessoas, decidindo quem deve morrer e como deve morrer. O poder, pelo
conceito da necropolitica, ndo incide somente sobre a vida, mas sobre uma série de medidas
que produzem a morte, ou seja, € uma gestdo pela destruicao de determinados corpos (Mbembe,
2018).



101

O autor sugere que a soberania exerce a posi¢édo de ditadora das normas, e alcanca, pelo
controle da lei, o direito de matar. O poder politico se apropria da morte como forma de gestéo,
produzindo estruturas que destroem grupos especificos (Mbembe, 2018). Nesse sentido, a
politica de criminalizacdo do aborto, nada mais faz do que segregar mulheres em processos
abortivos solitarios, sujeitas as possiveis mazelas da clandestinidade, que claramente deixam
morrer. Importa notar a sutileza da diferenga entre fazer morrer e deixar morrer, pois no
processo de abandonar para a morte, os poderes soberanos que a produzem, ndo sao percebidos

COMO responsaveis e seguem impunes para destruir.

Qual é o interesse do Estado? Quais sdo as forcas que a gente tem ai? qual o
interesse que ta querendo fazer a continuidade da ilegalidade do aborto? Entdo
tem tudo, vocé tem a area médica, que continua tendo esse controle sobre 0s corpos,
principalmente sobre os corpos do sexo feminino, né? (Alamanda, 2023, n.p., grifo
N0Ss0).

Na contemporaneidade, a necropolitica nos auxilia a olhar para as politicas de
criminalizacdo do aborto, pois legitima a ideia da existéncia de um corpo matavel, aquele
considerado descartavel. Destaca-se, portanto, a necessidade de entender a criminalizacdo como
politica que escolhe deixar que certos corpos sejam eliminados, por uma lei que, em ultima
instancia, opera pela licenca para matar. “[...] uma das principais causas de morte materna,
atinge principalmente mulheres pobres e mulheres negras, entdo hé realmente uma
guestdo de classe e de raca e etnia envolvendo a questdo do aborto (Dedaleira, ano, n.p., grifo
nosso).

Se antes o 0dio as mulheres ja era presente, agora, ele foi publicizado e apoiado pelo
representante politico que ocupava a posi¢ao mais alta do chamado sistema democrético. Vale,

entdo, questionar se ha mesmo democracia nisso que produzimos enguanto republica.

[...] eu acho que essa questdo da moralidade cai por terra quando a gente vai ver que
nunca houve na republica a... a... a... a punicdo da homossexualidade ou a
punicéo a prostituicdo, mas em relagdo ao aborto, é... é interessante porque nas
decisdes bem recentes do supremo, em relacdo a orientagcdo sexual, é... 0s ministros
sdo praticamente majoritarios, quando buscam no texto constitucional os argumentos
para reconhecer esses direitos, e 0s argumentos sdo: o direito a dignidade humana,
o direito a intimidade, o direito a privacidade, é... mas quando vao tratar da
guestdo da mulher, do aborto, esses argumentos ndo estdo sendo utilizados
(Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] esse é o governo mais retrogrado e conservador que a Republica Brasileira
conhece [...] é uma pauta delicada, por conta do conservadorismo e da perseguicdo
religiosa, porque de repente inventou tudo de ser... de colocar essa questdo como
uma questdo vital, mas o aborto é conhecido e praticado por todas as geracfes de
mulheres (Cicuta, 2023, n.p., grifo nosso).
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Diante de um legislativo tdo inimigo das mulheres e das demais minorias sociais —
quantitativamente maioria - que sofrem com a necropolitica no Brasil, uma das estratégias
citadas para tentar descriminalizar o aborto, é a abordagem pelo judiciario. Ja que os votos do
legislativo ndo apontam para uma possivel descriminalizagdo, faz-se uma curva de tentativas
pelos juizes e juizas do STF.

Assim a ADPF 442 aparece, atualmente, a maior esperanca de mudanca na
superestrutura. Mesmo que, de alguma forma, esses juizes e juizas dependam do apoio da
opinido publica, eles ndo sdo diretamente votados, portanto, ha alguma chance de um debate
mais fundamentado cientificamente e menos guiado por mitos, estigmas e manipulagdes do

conservadorismo cristao.

[...] a gente tem usado essa estratégia de usar o judiciério, j& que um dos grandes
empecilhos é o legislativo (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] a gente tem parlamentos conservadores, e isso... isso implica numa maior
dificuldade na correlacdo de forcas, de aprovar isso no parlamento, por isso a gente
também optou por um debate né, no poder judiciério [...] eu acho que essa é a grande
novidade aqui no Brasil nos Gltimos anos, que ¢ a judicializagdo, por uma questao
mesmo do judicidrio ter se tornado um espaco mais aberto ao reconhecimento de
minorias, quer dizer, minorias No NOSSO caso Maiorias, minorias sociais, maiorias
né, pois... a gente viu também que a prépria questdo do casamento LGBT, ele s6 foi
alcancado pelo judiciério (Espirradeira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] pesquisas que mostram que em varios lugares do mundo ndo se conseguiu uma
mudanca legislativa, foi pelo judiciério, no sentido de proteger o direito da minoria,
e 0 Congresso muitas vezes ndo olha o direito das minorias. VVocé vai olhar, por
exemplo, Portugal teve um plebiscito com maioria favoravel, Irlanda, pensando em
paises assim, da Europa, onde tinha uma legislagdo muito porta aberta em relagéo ao
aborto, e um ou outro com legislacdo extremamente restritiva. Entéo, nesses paises
mais catolicos, houve uma mudanga de opinido. E isso aconteceu na Argentina
(Antdrio, 2023, n.p., grifo nosso).

“Hipocrisia” foi um termo bastante usado pelas participantes da pesquisa. Nao podia ser
diferente, em uma sociedade que criminaliza suas praticas mais comuns. Nao é estranho vermos
os discursos serem tdo contraditorios com as praticas, pois hd uma modelagem social enrijecida,
que exige padrbes de comportamentos em nada condizentes com as reais necessidades das
pessoas. Em outras palavras, a cultura patriarcal, conservadora, capitalista, forca uma
hegemonia insustentavel, afinal, ndo ha reais condicfes para ser o sujeito “adequado”, mulher-
mée-esposa-cuidadora-obediente, e nem nenhuma adequacéo vindoura de uma universalizacéo

excludente e mortifera.
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Com o aborto ndo € diferente. Mesmo sendo um fenémeno comum, onipresente e
milenarmente existente, nega-se a importancia de discutir, descriminalizar e legalizar. O que se
mantém é uma sociedade onde 1 a cada 7 mulheres ja fizeram pelo menos um aborto ao longo
de suas vidas, e quase todas conhecem alguma que ja abortou (Diniz, 2023), e mesmo assim, 0

assunto é tratado com constrangimento e ameaga de punicéo.

Contréario aos estere6tipos, a mulher que aborta é uma mulher comum. O aborto é
frequente na juventude, mas também ocorre com muita frequéncia entre adultas
jovens. Essas mulheres ja sdo ou se tornardo maes, esposas e trabalhadoras em todas
as regides do Brasil, todas as classes sociais, todos 0s grupos raciais, todos 0s niveis
educacionais e pertencerdo a todas as grandes religides do pais (Diniz, 2017, p. 659).

Ressalta-se que a critica a hipocrisia dos poderes proibicionistas — homens casados ou
ndo que se declaram antiaborto até as gestantes serem suas amantes — nada tem a ver com a das

mulheres comuns que abortam e se declaram contra o aborto.

[...] as pessoas dizem que sdo contra as armas, mas compram armas, as pessoas dizem
que sdo contra as bebidas, mas compram as bebidas, ndo se manifestam pela legalizacéo
das drogas, mas consomem drogas. Entdo a gente tem uma sociedade nesse nivel de
esquizofrenia entre valores e praticas, eu acho que a questao do aborto é exemplar
nesse caso né (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] porque quando vocé vai & perguntar para um profissional de salde que alega
objecdo de consciéncia para atender mulheres em situacdo de abortamento, seja
ilegal ou ndo, de culpabiliza¢do, chama ela de assassina, estd matando feto, tirando
uma vida. Quando se trata da filha dele, quando se trata da irma dele e da mulher
dele, da sobrinha dele, ele ndo usa esse discurso, esse discurso moralista so serve para
filhos dos outros, entendeu? (Oleandro, 2023, n.p., grifo nosso).

Mulheres que diferenciam o “chazinho pra descer a menstruacdo” do aborto, estdo, na
verdade, valorizando e legitimando um saber ancestral, mas, em virtude do estigma, ndo se
sentem confortaveis com o uso do termo aborto. Apesar disso, ndo sdo elas as inimigas, ao
contrdrio, sdo as Unicas aliadas possiveis.

E extremamente necessario ampliar o contato e os vinculos com as multiplas mulheres,
para através do dialogo, da horizontalidade e do acolhimento, levarmos o aborto para a mesma
suavidade do “chazinho”. Apesar da luta ndo se resumir em “ser contra ou a favor”, a opinido
das pessoas faz sim diferenca.

A militancia, por vezes, pode ensurdecer, e cuidado também é resisténcia! Usando se
uma oportuna linguagem popular, ¢ um verdadeiro “tiro no pé” quando nods, dos movimentos
feministas, perdemos as articulacdes e os focos necessarios. Movimentar o trabalho de base é o

unico caminho para o potencial revolucionario micropolitico.
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E, sem davida as mulheres que vao as ruas, 8 de marco, a cada violacdo, nos dias
importantes ai de combate né, a... a criminalizacdo do aborto, pela descriminalizacéo,
enfim, pelos direitos né aos nossos corpos, entdo tem algumas datas importante né, e
as mulheres ocupando as ruas, 0s movimentos sociais se organizando né
(Criséntemos, 2023, n.p., grifo nosso).

N&o tem que ser um assunto pesado. Eu acho que quando a gente v& 0os movimentos
sociais, ou midias, né, de veiculos jornalisticos, tratando do aborto com mais
leveza, ou com outras perspectivas, a gente consegue ajudar a afirmar o aborto
como uma pratica boa para as pessoas tambhém (Acécia, 2023, n.p., grifo nosso).

Um dos fatores citados como mantenedor da criminalizacdo do aborto é a auséncia de
dialogo com os movimentos sociais, e mesmo entre eles. Citam a for¢a que pode haver em
recuperar o vinculo com esses movimentos, entendendo que l& estdo as articulagdes de uma
sociedade civil mobilizada e organizada em fungéo dos direitos populares. As ag¢oes informais
dos movimentos sociais, podem colaborar para que a descriminalizacdo do aborto penetre a

vida das pessoas de forma realmente afetiva e afetavel.

Entdo essa luta precisa ser organizada, eu acho que eu estou atuando mais na
base, assim, realmente de organizacéo. Tentando, né? Organizar os afetos em torno
disso (Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] eu acredito na recuperacdo dos movimentos sociais, que de alguma forma eu
acredito neles, e eu acho que a gente s consegue avangar com 0s movimentos sociais
mesmo, ndo tem jeito, porque a Unica forma de pressdo que a gente tem hoje [...]
através de movimentos sociais, a gente tentar recuperar, fazer com que seja traduzido
em comportamento aquilo que a gente ja tem garantido em lei, entendeu? Porque as
pessoas negam uma coisa que é direito, como se aquilo fosse tranquilo, como se fosse,
sabe? [...] os movimentos sociais, movimento de mulheres, movimento de negros,
é a pressdo dos movimentos sociais (Mamona, 2023, n.p., grifo nosso).

Eu acho que os movimentos sociais acertaram muito em pensar em
despenaliza¢do social (do aborto), entdo, enquanto o Estado ndo se responsabiliza
pela educagdo formal, vamos dizer assim, educagdo publica na formacdo dos seus
cidaddos, 0s movimentos sociais vao fazendo essa educacédo de maneira informal,
entdo vocé vai chamando para a luta para os debates, para as lives, para ter uma troca
de ideias sobre isso (Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

A ética cristd, quase sempre apontada como motivagdo para 0s que proibem o aborto,
segue habitando apenas na teoria e na fala piiblica dos chamados “pré-vida”, que em nada atuam
para defender a vida. Ao contrario, sdo esses 0s que banalizam a morte e a consideram opcao
vidvel para todo e qualquer corpo com comportamentos “dissidentes”, e fora dos modelos
vigentes. E comum encontrar a defesa do “bandido bom é bandido morto” nas mesmas

narrativas que movem suas energias pela criminalizagéo do aborto, afinal, trata-se de pautas
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que se alinham ao extremismo de direita, e defendem impreterivelmente um modo de fazer

politica neoliberal.

Bom, é, eu acho que ha uma auséncia de uma discussdo republicana sobre o
aborto [...] no final da década de 80, que € quando comeca a ter muita forga no Brasil,
esse movimento pro life [...] houve um avango muito maior dessa penalizag&o social
do aborto, através do crescimento de igrejas evangélicas, de uma oposi¢éo sempre
contrdria, da igreja catélica, e de um crescimento e tal dessas forcas como forcas
politicas, que vao influenciar o Congresso Nacional, influenciar coragdes e
mentes da sociedade (...) no Brasil, essa questdo da laicidade do Estado foi ficando
cada vez mais fragil (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo nosso).

O ativismo chamado “pro-vida” representa a articulagdo de organizagdes, entidades e
membros da sociedade civil que se opGem ao direito ao aborto em qualquer caso, mesmo 0s
gue ja ndo sdo criminalizados. Por vezes, argumentam também contra qualquer forma de
contracep¢do, chamando os métodos de “micro-abortivos”, em defesa da vida desde a
concepgdo. Eles justificam suas agdes alegando que as politicas pelos direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres, atuam como politicas de negacdo da vida intrauterina, sendo assim
politica de morte (Marsicanoa; Burity, 2021). H& uma centralizacdo desses grupos na ideia de
vida restrita ao periodo que antecede ao nascimento. Para o que diz respeito ao pds-nascimento,

vigora um moralismo punitivista, que n&o se furta em produzir morte.

Entdo a gente vé ai que ha uma contradicdo nesse conceito que eles se utilizam, para
de alguma maneira, mobilizar o sentimento religioso, um afeto religioso a respeito da
vida, mas ndo esté... A contradicdo da defesa da vida, mas depois que nasce, ndo
se da nenhum valor (Avel6s, 2023, n.p., grifo nosso).

Quando se trata de pautar o aborto na politica institucional brasileira, 0 que impera é
uma tradicdo religiosa familista-patriarcal, fruto de conservadorismo religiosos que atualmente
ndo sO participa da gestdo publica, mas encontra-se, de certa forma, em posicdo de regente do
suposto Estado laico. “[...] é a proibicdo do aborto em nome de Deus, entdo, esse crescimento
janao apenas como forca religiosa, mas como uma forca politica que ocupa o poder maximo
do pais” (Chapéu-de-napoledo, 2023, n.p., grifo nosso).

Em resposta aos atos e ativismos dos movimentos feministas pelos direitos sexuais e
reprodutivos, desde a década de 80, fortaleceu-se um certo extremismo que considera
ameagados 0s modelos tradicionais de familia, casamento e mulher (Marsicanoa; Burity, 2021).
Segundo Luna (2014), para os grupos feministas, a vida da mulher se sobrepde ao feto, enquanto
para os ditos “pro-vida”, o feto ¢ uma entidade sagrada que engloba a mulher, deixando-a na

posicao de corpo-suporte para o desenvolvimento do feto que ha em seu Utero.
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A onda conservadora que ataca o direito ao aborto nos trés poderes — executivo,
legislativo e judiciario — é majoritariamente composta por essa classe, aqui denominada de
hipdcritas, religiosos de base cristd, incluindo espiritas, neopentecostais e catélicos. Eles
consideram que, diante da reivindicacdo e da luta feminista por uma nova politica sexual, entra
em disputa o paradigma tradicional da sexualidade feminina, e consequentemente, das
formacGes familiares. Em suma, o que territorio disputado € o controle do corpo da mulher
(Marsicanoa; Burity, 2021).

E a gente pensa na crianca, a gente esta falando de criangas de 9, 10 anos... essas
criancas sdo agredidas, sdo violentadas na sua dignidade, como aconteceu com a
menina no Espirito Santo, como aconteceu com a menina... em varias... em Santa
Catarina... onde essas criangas tém seu direito a vida negado... a vida, a dignidade,
a minimizacao do sofrimento... e ele s6 ampliado por essas... por essas atitudes, né?
Entéo, explorar e expor essa contradi¢do, desses pseudo defensores da vida, porque
isso ndo é defender a vida, isso é defender o controle dos corpos das mulheres
(Avelo6s, 2023, n.p., grifo nosso).

A defesa da familia € um argumento fortemente presente nas mobilizacbes desses
grupos de oposicdo aos direitos das mulheres. Os valores familiares, fundamentalmente
amparados em dogmas cristdos, colocam mulheres e homens em posi¢des ndo s diferentes,
como hierérquicas, onde a heterossexualidade e a procriagdo sdo os pilares da manutencdo do
lugar subalterno da mulher e da posicédo de poder do homem. Apesar de ideal, esse € um modelo
distante dos arranjos familiares reais no Brasil, mas, ndo por isso deixa de operar como forca

que regula essas formacoes.

a identificacdo do aborto como crime e pecado ndo é uma proposta isolada que se
autodefiniria em nome da defesa do “direito a vida desde a concepc¢do”. E uma
estratégia e parte integrante da proposta de imposicao de um Gnico modelo de familia
que visa bloquear a pluralidade das formas variadas de arranjos familiares que se
desenvolvem no Brasil e no mundo e bloquear as formas diversas de exercer direitos
sexuais e reprodutivos. Visa em especial o exercicio do controle sobre a reproducédo
das mulheres, em nome dos valores religiosos (Machado, 2017, p. 22-23).

Em didlogo com Machado (2017), entendemos que as mulheres foram e sdo
consideradas sujeitos, apenas, de deveres, e ndo direitos. Elas “devem” desejar a maternidade,
aceitar a gestagdo, e desenvolver uma relagio de “amor” com o feto. E cobrado das mulheres a
constituicdo de uma maternidade romantica, baseada em “padecer no paraiso”, como se nao
fossem pessoas relacionais, viventes de um mundo intrincado em variadas situagdes. “As

mulheres, uma vez fecundadas, devem ser obrigatoriamente maes” (Machado, 2017, p. 31).
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[...] quando a mulher ela... ela conquista isso como um direito dela, é a mesma coisa
que dizer “olha o patriarcado esta cedendo”, o movimento da mulher ele provoca a
reflexdo, “olha o patriarcado esta cedendo, as familias estdo sendo destruidas”
(Azaleia, 2023, n.p., grifo nosso).

Na concepcdo da minha pesquisa, € uma disputa justamente sobre a fungédo de
género, da mulher na sociedade... ou essa mulher ela tem expectativa de ser mie,
gue é o que eles defendem, a manuten¢do da ordem social, porque é a garantia
da reproducdo, da protecdo da familia. A familia, entendida como a base da
sociedade, familia, também entendida como a familia heterossexual, obviamente [...]
se voceé legalizar o aborto, esta tirando essa funcéo social (Alamanda, 2023, n.p.,
grifo nosso).

E... 0 que, 0 que sustenta é esse... esse estigma, né... 0 que sustenta é uma viséo de...
é... tudo pela maternidade, né... tudo pela manutencdo da familia... pela viséo
patriarcal, né, e.. e.. uma.. uma... recusa a ver o corpo da mulher como
independente né (Hotensias, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] por que que as pessoas vao a marcha LGBT e nédo sdo apedrejadas, e conseguem
organizar um ato sobre isso? E... e ai eu digo assim, uma coisa é familia, né? Ta
formando familia, aqui ndo esta destruindo uma vida, entdo, tem esse enfoque, esta
destruindo uma vida, e tem assim a questdo religiosa (Anturio, 2023, n.p., grifo
Nosso).

E um tabu, um tabu imenso, na... na... que faz com que dentro da politica, aquele que
defende isso, seja demonizado, é o inimigo da familia (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

Aos corpos femininos direciona-se, historicamente, o0 mandato social da maternidade.
Isso significa que ha muito tempo vivemos em uma sociedade onde o papel de mae e cuidadora
sdo destinados prioritariamente as mulheres, e as que ndo o executam sdo lidas como
incompletas, insuficientes e faltosas, enfim, fora do destino divinamente e socialmente
projetado para elas. Destoar dessa regra, especialmente quando se aborta, pode ser lido como
um ato de revolugéo, uma vez que fura o tecido imaculado do patriarcado, onde habitam os
pilares do capital: familia, casamento, heterossexualidade, hierarquia de género, submissao

feminina e tantos outros que garantem um modo de vida disciplinar.

Se antes as relagdes sociais estavam mais pautadas dentro de um sentido comunitério,
no capitalismo a énfase é no ndcleo familiar. Cada familia funcionaria como uma
célula do Estado, sendo o homem a autoridade, e esposa e filhos seus subordinados.
Embora algumas mulheres trabalhassem nas atividades descritas acima, seu salario
era controlado pelo marido. Era muito comum também toda uma familia se dedicar
ao trabalho no tear, mas a renda ser paga como se apenas o pai tivesse realizado as
funcdes (Ferreira; Resende, 2021, p. 174).

4.3.15 Justica reprodutiva e feminismos decoloniais

(...) o siléncio ndo pode apagar o passado e por meio de seu siléncio as questdes
coloniais, o feminismo brasileiro pode, aos poucos e cada vez mais, ir se tornando
cativo aquilo a que se opde. A interseccionalidade, no caso brasileiro, nos for¢a a uma
sobreposicdo de lentes (Almeida, 2019, p. 1607-1608).
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Sabe-se que embora 0 aborto seja uma pratica comum, ele ndo ocorre de forma
homogénea nos grupos sociais. “Ha diferengas que merecem atencao de analises adicionais, em
particular as maiores taxas entre mulheres de baixa escolaridade e renda, pretas, pardas e
indigenas, além das expressivas diferengas regionais” (Diniz, 2017, p. 659).

A pesquisa nacional sobre aborto, feita em 2021, marca uma ligeira queda na taxa de
abortos no Brasil, mudanca provavelmente ocorrida devido ao crescente uso de contraceptivos.
Porém, sobre o perfil das mulheres o padrdo se mantém, muito embora seja mais contundente
em dizer que: “apesar de serem mulheres comuns, que estdo em todos os lugares, ha uma
concentracdo maior no grupo das mais vulnerdveis. S&o mulheres negras, indigenas, residentes
no Norte e do Nordeste, com menor escolaridade e muito jovens” (Diniz, 2023, p. 1602). Isso

significa que € indispensavel pensar a questdo sob as lentes da justica reprodutiva.

Humanizar essas mulheres e falar sobre a nossa autonomia reprodutiva, inclusive
sobre justica reprodutiva. Acho que isso € um conceito que a gente tem que avancgar
muito. Que foi cunhado pelo movimento feminista das mulheres negras, é o direito a
maternidade, também a maternidade, quando quiser, e a ndo-maternidade, né?
(Rosa, 2023, n.p., grifo nosso).

Angela Davis retrata a importancia de considerar a interseccionalidade na luta pelo
direito ao aborto, que ndo se finda no aborto em si, mas nos problemas do racismo estrutural
presente também nas demais auséncias de direitos sexuais e reprodutivos, inclusive, as
esterilizagdes compulsérias (Davis, 2016). A autora relata sobre os lamentaveis casos de
esterilizacdo involuntaria de mulheres negras, ocorridos no interior do movimento por controle
de natalidade, marcaram como o racismo atravessa de forma distinta os corpos de mulheres
negras e latinas. Foi nesse contexto que elas acusaram de "genocida™ a luta do movimento

feminista pelo direito de abortar.

Entdo, a situacdo que vocé tem de classes, principalmente, ¢ importante... o Estado
deve garantir que a decisdo que vocé toma sobre aborto seja uma decisdo mais
autbnoma possivel, em que a preocupacdo de cuidar dessa crianga ndo entra na
decisdo do aborto. Ndo adianta vocé dar somente 0 acesso ao aborto, vocé tem que
dar condigdo, inclusive para essa mulher escolher néo fazer o aborto, porque ela
tem a retaguarda das politicas publicas do Estado, mostrando pra ela que ela ndo
estaria sozinha se ela levasse em frente (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).

Surge, nessa conjuntura, o conceito de justica reprodutiva, fruto da indignacéo expressa
por mulheres negras e latinas diante da defesa do acesso ao aborto, encampada por mulheres

brancas. A questdo é que, na época — e, com outras roupagens, ainda atualmente - essas
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mulheres ndo podiam sequer desejar ser maes, pois lutavam pelo direito basico de maternar, em
meio ao panorama de um Estado que expropriava, pela eugenista esterilizagdo compulsoria, a
capacidade de gestar. Como, entdo, entender o aborto como um possivel desejo? Para as que
foram/sdo proibidas de reproduzir, pode néo ser facil pedir o direito a recusa.

Além das praticas abusivas da esterilizacdo, para grande parte das mulheres negras,
recorrer ao aborto ndo era exatamente um método de se livrar da gravidez indesejada, mas a
forma encontrada para driblar as péssimas condi¢des de viver no mundo racista, vivido por seus
ascendentes, por elas préprias e que, diante do racismo estrutural vigente, seria também vivida
por seus descendentes.

Desde os primeiros momentos da escraviddo, mulheres escravizadas abortaram,
recusando-se a pér no mundo novas vidas gque serviriam a esse barbaro sistema. As condicgdes
desastrosas e inadmissiveis da escraviddo também tornaram o aborto provocado e o infanticidio
praticas comuns entre as mulheres negras e escravizadas, que usavam o aborto como forma de
protesto e reivindicagao da reproducdo do sistema escravagista, negando-se a colocar seu corpo
em funcdo da permanéncia deste (Davis, 2016).

N&o isolar o direito ao aborto dos demais direitos sexuais e reprodutivos é uma estratégia
de desvelar as tantas formas de exterminio que se executa no sistema colonial. A criminalizacao
do aborto ndo sé vai conflitar com os fundamentos de um Estado democrético de direitos, mas
também escancara as desigualdades e injusticas brasileiras. Fere o principio da dignidade da
pessoa humana, violenta e mata (algumas) mulheres!

Os feminismos, aprendendo com a histdria pregressa, devem atentar as particularidades
dos diferentes grupos de mulheres, especialmente no que tange as intercessdes de opressoes.
Estar vigilante para ndo ser tragado pelo liberalismo é cuidar para ndo acabar se aliando ao

principal inimigo.

Entdo esse é um tema que sempre foi construido como tabu no Brasil, né, eu acho que
a gente ainda tem uma... uma mobilizacdo feminista que ela é um tanto elitista no
Brasil né, a gente tem assim, é... inclusive essa luta da legalizacdo do aborto é uma luta
que parte originalmente do feminismo liberal, ndo sei se ¢ liberal, mas..., mas branco
de classe média, por assim dizer, até acho que € um feminismo de esquerda, mas branco
de classe média (Espirradeira, 2023, n.p., grifo nosso).

A luta por justica reprodutiva afeta uma sociedade inteira, é coletiva! E pelo direito &
vida, por isso, pensar o aborto sob essa perspectiva é pensar condi¢Ges para existir no mundo.

Uma mulher que aborta por falta de condi¢des materiais, mas deseja ser mae, esta sofrendo com
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a injustica reprodutiva, bem como a mée que perde os filhos para a violéncia policial, estatal,

racista, ou, a que ndo consegue prover alimento, educacao e moradia aos seus filhos e filhas.

[...] isso é uma coisa muito necessaria e central para acabar com todas as outras
desigualdades, né...acesso a moradia, educagdo, acho que tudo isso vem junto, né?
Porque pensar em legalizar o aborto nio ¢ sé...nf0 é “tudo continua como esta e
legaliza o aborto”, acho que isso € parte de um movimento muito maior, acho que
justica reprodutiva nao fala s6 sobre a questiio de...de gestar ou nio, acho que a
gente esta falando sobre condicdes para se criar filhos, condi¢bes em que as
pessoas vao existir nesse mundo (Acacia, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] é pelo direito amplo das mulheres né, ao trabalho, a educacdo, a uma vida sem
violéncia, e o direito das mulheres de decidirem, de exercerem a sua sexualidade
com prazer, de exercerem os direitos reprodutivos com é... dignidade, quando
guerem ou quando ndo querem (Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).

A justica reprodutiva expande o conceito para além do direito a liberdade individual,
alcancando a dimenséo da revolugédo social. Teixeira e Gallo (2021, p. 55), afirmam que o
aborto deve ser exercido “como ato politico de afirmacao e liberdade”, distanciado da esfera

moral e penal orquestradas pelos dispositivos da maternidade associados ao género.

[...] conceito de justica reprodutiva é muito importante de ser trazido, porque ele
amplia o debate para além do direito ao proprio corpo, para além de uma
construcdo que... que... que... ficam um pouco nhuma, uma questdo do exercicio
de liberdades, e... as mulheres, para vocé ampliar para uma perspectiva que é a
perspectiva, vamos dizer assim, os direito sexuais e reprodutivos unidos a ideia de
justica social. Entdo, se pensar no direito a ser mée, um direito de escolha, mas um
direito de escolher ndo ser mée também, entdo isso, vai... vai... vai ser... tanto
incluir os direitos sexuais e reprodutivos, como 0 acesso a creche, aos direitos, ou
seja, isso é uma.. uma...6 uma pauta que vai ampliar o debate também na base, em
especial ¢ uma construcdo que vem do feminismo negro que reivindica né, esse...
esse... essa fala (Espirradeira, 2023, n.p., grifo nosso).

Entdo, pra mim, o aborto ndo tem nada de especial em relac&o aos outros direitos, né?
e entdo a minha militancia sobre o aborto ta ligada & minha militdncia como um
todo, sobre os direitos de plena cidadania para as mulheres (Lirio, 2023, n.p., grifo
Nosso).

Tomando a justica reprodutiva como direcdo, entende-se que salde reprodutiva €
sempre uma questao atravessada por opressdes mais complexas, que vao além das de género.
As mulheres negras e latinas que formularam o conceito identificaram opressdes de raga nos
movimentos feministas e incluiram as dimensdes de justica social e direitos humanos. Elas
partiram da compreensdo de que ndo basta adicionar classe e raca ao género, pois tudo se
intersecciona, complexificando o problema. O que nas palavras de Audre Lorde é expressa na
emblematica frase “Ndo existe hierarquia de opressdo” (Lorde, 2019, p. 235), mas existem

opressdes que formam hierarquias.
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N&do tem como mais pensar, acho que nunca teve, na verdade, como pensar o
desenvolvimento como uma questdo puramente econdmica. E... Lenin falava isso,
muitos tedricos falavam muito isso, a gente tem que pensar em todas, todas as
formas de opressdo ao mesmo tempo juntas, no mundo, “Oprimidos do mundo,
uni-vos”. Entédo desde a opressao imperialista colonizadora até as questfes que
atingem a gente diretamente no dia a dia, no cotidiano. [...] todos os direitos
humanos sédo conectados, ndo tenho mais importante que o outro (Trombeta,
2023, n.p., grifo nosso).

A linguagem decolonial permite estabelecer dialogo com quem de fato precisa da
descriminalizag&o do aborto: as mulheres mais vulnerabilizadas. Essas, por vezes, ndo declaram
apoia a luta, mas as injusticas reprodutivas escancaram as motivacoes que as levam a resistir.

A maternidade é um fendmeno hierarquico, desigual e permeado por relacdes de poder.
Certos corpos possuem as condicGes para vivé-la de modo digno e saudavel, enquanto outros
ndo. Estes ultimos sdo 0s corpos atravessados por marcadores sociais que se interseccionam e
tensionam as hierarquias sociais e reprodutivas.

Nesse sentido, a luta pela legalizacdo, juridica e social do aborto € necessariamente uma
luta antirracista e disputa a narrativa dos direitos reprodutivos como direito ao corpo, a terra, a
comunidade e a tudo que compde o bem viver. “Como que n6s vamos manter as mulheres
subjugadas, criminalizando essa prética! [...]. Entdo vamos impedir, e vamos nao s6 proibir,
mas tornar crime (Hotensias, 2023, n.p., grifo nosso).

A colonizagdo ¢ ainda um processo em curso, e atua em func¢ao de inventar um “sujeito
colonizado”, tido como primitivo, incivilizado, ndo-humano e inferior. Por isso a importancia
de refletir, com criticidade, sobre os modos como produzimos memdrias, autopercepcdes,
coletividades, relagdes comunitarias, organizacdes sociais, enfim, toda concepc¢éo de realidade
dentro da dinamica colonial. Rufino (2021, p. 41) fala sobre a importancia de caminhar na

direcdo contréario ao colonialismo:

O termo “decolonial” deriva de uma orientagao tedrica reivindicada por um grupo de
pensadoras e pensadores latino-americanos que saiu em defesa de um pensamento
critico a partir dos subalternizados pela modernidade capitalista. A palavra invoca
uma série de ages transdisciplinares para contrapor as formas dominantes de carater
eurocéntrico de produgdo de conhecimento historico e social.

A concepcdo e construcdo do conceito e das praticas de género, evidentemente, nao
escaparam ao colonialismo. Do mesmo modo que é colonial a escraviddo, perpetuada pelo

racismo, e a desigualdade econdmica, sustentada pelo capitalismo, a proibig&o juridica e social
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do aborto se apoia nos pilares das concepg¢des género, tal qual conhecemos hoje através do
inacabado processo de colonizagdo.

Ha muito tempo a colonizacdo opera também para afirmar o lugar Unico e de
superioridade do saber médico-cientifico, relegando as demais fontes de conhecimento ao lugar
de invalidas, leigas e inferiores. Contudo, faz-se curioso o fato de que a medicina cientifica
surge apenas na passagem do século XVIII para o XIX, ou seja, tem apenas poucos séculos de
historia, enquanto a préatica do aborto deve ser reconhecida em sua imemoravel existéncia. Por
isso, torna-se fundamental que possamos também refletir sobre as contribui¢fes dos saberes
originarios e ancestrais, visando descolonizar o que a coldnia imp6s para tornar Unicos 0s
modos de existir. O saber ancestral pode muito nos ensinar sobre abortar, reproduzir e viver de

formas diferentes das impostas na dinamica de subalternizacdo do processo colonial.

[...] tem uma discussdo de que ainda estamos no momento de colonizagdo de
neocolonialismo. O Brasil ainda é um pais colonizado, explorado internacionalmente
por outros paises, e... ¢ aqui também, na América Latina a gente ¢ sub imperialista, a
gente tem essa postura ai de explorar a mao de obra por causa do capitalismo, e
t& sempre procurando uma m&o de obra mais escravizavel, seja de imigrante, enfim,
seja qual for. O fato de manter o aborto criminalizado ele faz com que apenas uma
certa classe, que ndo tem recursos para pagar multas para pagar fianca, enfim,
seja penalizado (Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] as mulheres sdo impactadas né, por esse... por esse... por essa criminalizacdo, eu
até defino o aborto criminalizado como uma violéncia de Estado né, tenho
reivindicado também essa fala, é uma violéncia de Estado porque vocé coloca
mulheres em situacdo de ilegalidade que deveria ser uma politica publica
(Espirradeira, 2023, n.p., grifo nosso).

Em meio ao combate ao curso da colonizagdo, o conceito de corpo territério é
formulado. Nele, pensa-se o corpo indissociavel das comunidades, portanto, esta intimamente
ligado a terra e aos demais seres vivos que nos rodeiam. bell hooks (1996) traz a ideia de
pertencimento, em relacdo com acolhimento e identidade. Ela, saida de sua terra natal, declara
que seu trabalho é encontrar um lugar para pertencer na Ameérica, entendendo que na pertenca
ao espaco, ao lugar, ocorre 0 processo de ser, de compor em ato. “Eu contava histérias para
mim mesma, escrevia poemas, gravava sonhos. Em meu diario eu escrevo — eu pertengo neste
mundo de palavras. Esse ¢ o meu lar” (hooks, 1996, p. 183).

A terra, para bell hooks (1996), representa a ligagdo com a ancestralidade, e sem ela, a
autora nao se vé capaz de se reconhecer. Nesse sentido, ser expropriado da terra, ter sua terra
indevidamente explorada, roubada, desrespeitada — o que fez e faz a colonizagéo -, € como

perder parte de si, parte do que compde sua propria identidade, é, portanto, ndo pertencer.
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Pertencer é saber de onde vem e ter chance de projetar diregdes para onde ir, ou seja, € 0 que
integra o passado com o presente, para poder, entdo, forjar o futuro.

A luta pelo corpo como territdrio se estende a expropriacdo estatal das tantas dimensées
da producéo de vida dos sujeitos e povos. O corpo, nesse caso, é territorio de saberes, desejos,
alegrias, vitalidade, prazeres e etc, portanto, ndo se restringe aos limites da carne humana,
porque essa producdo ndo acontece dignamente sem um espaco, simbolico e concreto, que
permita a dignidade das existéncias (Gallo, 2021).

Segundo Gallo (2021), as opressoes vividas pelos povos que perdem suas terras (e vidas)
n&o se distanciam das opressdes de género, pois partem de uma autoridade patriarcal, operada
pelo poder masculino, que criminaliza o aborto e tudo que se relaciona a autonomia das
mulheres e dos povos. A soberania do territorio €, antes de mais nada, a soberania ao corpo,

afinal, um ndo pode vir sem o outro, pois ndo ha corpo sozinho e independente.

[...] a relacdo homem e mulher é um contrato, né, é um contrato sexual em que a
mulher abre mé&o do seu direito e aceita a sujei¢éo, a submissdo (Dedaleira, 2023,
n.p., grifo nosso).

[...] pra criminalizar os... direitos sexuais e reprodutivos, e criminalizar tudo que
tem a ver com género, entdo isso ta muito andando junto, né (Guadua, 2023, n.p.,
grifo nosso).

Em consonéncia a essa proposi¢do, Ailton Krenak (2022) nos diz que “O Futuro é
Ancestral”. O lugar, em seu sentido mais material, ¢ locus de memdria. Sdo as marcas do
territdrio que propiciam o reconhecimento e o pertencimento, pois ali, no lagco com a terra, se
da o (des)envolvimento do ser.

E a partir da compreens&o do processo de colonizagdo que se reivindica o pertencimento
da terra, dos costumes, das origens, do corpo, enfim, de um povo territério. O corpo, a terra e
os territorios explorados pelo biopoder sdo evidentemente aqueles que o capitalismo localizou
as margens. Por esse caminho, a luta para poder abortar passa necessariamente pela luta por
justica reprodutiva e pela descolonizacdo dos modos de ser, perceber, sentir, absorver, enfim,

viver. E pelo direito de abortar e maternar em condicdes justas e dignas para todas as mulheres.

[...] gestar e parir, e maternar, porque sdo 3 processos distintos, ja estd... uma
coisa é gestar, parir e maternar, sdo outras coisas, sao 3 momentos diferentes, né? E
sdo momentos que sdo muito s6s, sdo muito de decisdo, muito singular,
particular, de cada uma, entdo acho que nos... 0 Estado néo que tem que meter o
bedelho, ndo é a igreja, ndo é religido, ndo é a familia, é a pessoa que tem que ter essa
decisdo (Oleandro, 2023, n.p., grifo nosso).
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4.3.15 Poderes impeditivos da soberania reprodutiva
Eu acho que o pessoal é politico, ndo é? N&o tem como a gente falar que tem
guestdes pessoais, que estdo desvinculadas a vida pessoal, coletiva, né? (Rosa,
2023, n.p., grifo nosso).

Ainda protestando contra a apropriacdo do corpo feminino pelas instituicGes de poder,
as respondentes citaram a objecdo de consciéncia médica como empecilho para avancar.
Ressaltamos: Mesmo sendo um direito previsto no Cédigo de Etica Médica, a objecdo de
consciéncia ndo pode ser invocada sem que outro profissional assegure a realizacdo do
procedimento naquela instituigéo.

Em casos de aborto, a frequéncia do uso do dispositivo objecdo de consciéncia é usual
e, além de denotar o dilema social que envolve a temética, por vezes também expressa o0 abuso
do poder que esta contido na medicina institucional. N&o € incomum que a recusa a realizar o
procedimento cause danos a saude da gestante, mas, ainda assim, se sustenta um

posicionamento que nao trata o aborto legal como o direito que é.

[...] hoje a gente tem dificuldade de manter o aborto previsto em lei porque tem
objecdo de consciéncia, porque 0s servi¢os sdo poucos né... entdo sdo lutas
paralelas, a0 mesmo tempo que a gente precisa lutar para descriminalizar, a gente
também precisa lutar pra que o SUS tenha aporte, tenha robustez suficiente para
atender as mulheres né (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

O outro empecilho eu acho, vem da prépria questdo dessa alegacdo dos
profissionais de salde de ndo praticarem os procedimentos por obje¢cdo de
consciéncia [...]. Ela ndo pode existir em instituicdes em que vocé s6 tem
profissionais objetores de consciéncia, que sdo instituicGes de atendimento as
mulheres, porque isso transforma a instituicdo em instituicdo objetora de
consciéncia também (Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

A constituicdo da ginecologia como ciéncia médica, detentora no saber sobre o
feminino, reafirma o corpo da mulher como estrutura bioldgica a servi¢o da reproducao, e nos
permite questionar até que ponto a “medicina da mulher” ndo foi desenvolvida visando a tutela
sob os corpos femininos. Saberes e discursos sobre as mulheres que era proferido pelas bocas
dos homens, e se opunham as prdprias mulheres. A pesquisadora Kelma Leite (2017) mostra
como os saberes/poderes da salde patologizavam o género e sexo feminino, em suas tantas

dimensdes:

Os perversos do século XIX ofereciam um grande perigo a sociedade, dado que a
degeneracdo deles poderia ser transmitida para os seus descendentes. Essa lista dos
perversos incluia as mulheres pobres e mundanas: prostitutas, masturbadoras,
homossexuais, criminosas, ninfomaniacas, neuroticas e histéricas. Tais figuras foram
rotuladas também como hipersexuadas. A mulher diagnosticada histérica, por
exemplo, foi alvo de grande investimento cientifico, pois intrigava pela pretendida
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ansia sexual e devido a incorporacdo de uma patologia que curiosamente ndo deixava
rastros fisicos. Os médicos explicavam o mal da histeria fazendo referéncia a natureza
feminina, mais especificamente, ao Utero e aos nervos (Leite, 2017 p. 10).

A historia mostra como a facilidade dos profissionais em alegar objecéo de consciéncia
pode ser lida como reflexo do desinteresse das instituicGes — e atualmente, da gestéo publica -
em promover saude para as mulheres. Observado com mais atencéo, nota-se que a saude pode

atuar instituicdo a servi¢o do controle do corpo feminino.

Quando ¢ dentro da minha casa, quando é com 0s meus, eu automaticamente
recorro sim, faco o procedimento e ndo alego objecdo de consciéncia (Oleandro,
2023, n.p., grifo nosso).

Mas vamos 1a, se um hospital ou uma universidade, ndo tem um médico que ndo se
declara objetor de consciéncia, é dever ele contratar, pelos meios cabiveis e pelos
meios possiveis, médicos e profissionais, psicdlogos, assistentes sociais,
enfermeiros que ndo sejam objetores de consciéncia, porque essa ndo ¢ uma
responsabilidade que deva ficar a escolha dos profissionais de salide (Narcissus,
2023, n.p., grifo nosso).

Na mesma linha do problema, o Misoprostol e o Mifepristona, medicacGes indicadas
pela OMS para realizagdo do aborto medicamentoso e seguro, seguem restritos aos ‘poderes e
institui¢des’. Mais uma vez opera 0 jogo de poder da medicina, que ndo se constrange em
determinar os modos ditos “adequados” de produzir satide e de negar a mulher a possibilidade
de exercer sua autonomia reprodutiva. Nesse sentido, se a ferramenta que permite o
procedimento seguro esta reservada as maos de quem costuma nega-lo, podemos inferir que ele

estd também a servigo de um controle reprodutivo misdgino.

[...] a gente quer Misoprostol, a gente quer Mifepristona que é um medicamento
que sequer tem no Brasil [...] a disponibilidade de diversos recursos, como por
exemplo o remédio, o Mifepristona. Tem outros paises do América Latina que tém,
ele ta dentro da recomendacao da Organiza¢do Mundial de Salde para se fazer
um aborto medicamentoso em casa (Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

hoje a gente sé tem o Misoprostol utilizados nos casos, tanto nos legais, quanto nos
que sdo feitos fora dos permissivos. Mas a gente sabe que a medicina ja avancou,
entdo tem uma combinacdo de medicamentos que é mais eficaz do que o uso s6 do
Misoprostol. Esse segundo medicamento, que precisa ser combinado com o
Misoprostol é proibido no Brasil. E proibir o aborto, proibir o acesso a esse
medicamento, proibir o acesso ao misoprostol ndo impede que a gente faca o
aborto (Guadua, 2023, n.p., grifo nosso).

Com destaque para a fala “proibir o acesso ao misoprostol ndo impede que a gente faca
0 aborto”. O misoprostol, no Brasil, ¢ uma medicagdo de uso exclusivo hospitalar, mas vendido

por meios clandestinos, facilmente encontrado nos grandes centros. Fato é que a restricdo ao
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acesso a medicagdo, mais uma vez, divide as experiéncias das mulheres, entre corpos bem-
sucedidos na clandestinidade e os que padecem em rotas clandestinas, inseguras e por vezes

insalubres que podem leva-las a morte.

[...] a questdo do risco de morte, porque a mulher que faz o aborto inseguro. O
curioso é porque, olha s6, uma pode pagar 700 reais no Misoprostol, que é o
Cytotec, outras ndo tém esse dinheiro para isso (Azaleia, 2023, n.p., grifo nosso).

[...]Jas vezes se colocam em situacOes de risco. Chegam algumas a morrer por ter
feito um aborto inseguro. Entdo a gente ainda estd num lugar que consegue, de
alguma forma, arrumar uma grana e comprar um Misoprostol. Ter uma rede,
pagar uma clinica, né, enfim, tem recursos pra isso. Entdo, as que sdo mais
atingidas por essa criminalizacdo séo as pretas, as pobres, as que tdo em situagdes
muito mais vulneraveis. Eu acho que a gente tem que sempre falar disso sabe
(Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

O problema é que a criminalizacao sé prejudica e faz com que as condicfes da
pratica sejam extremamente delicadas e, ai, o risco de vida para as mulheres é
grande. N&o agora. Depois do produto quimico, do Misoprostol, as coisas tomaram
outro rumo, o problema é vocé ter o Misoprostol vendido normalmente nas
farmacias (Cicuta, 2023, n.p., grifo nosso).

Buscamos entender também, o que mais motiva as participantes a seguir lutando pela
legalizacdo. A davida surgiu quando refletimos, no processo de escrita do primeiro capitulo,
sobre os retrocessos e as dificuldades para ter verdadeiros avangos. As tantas perdas nesse
campo, sejam pessoais ou institucionais — sempre politicas! - levam ao importante
guestionamento a respeito do que nutre a forca de quem luta pelo direito ao aborto. Sdo pessoas
que sustentam uma disputa acirrada, suportando o frequente abafamento de suas narrativas, em
funcéo do privilégio das que criminalizam, atribuindo a prética aos dispositivos de morte.

O acesso ao aborto aparece como direito que afeta ndo s6 as experiéncias reprodutivas
das mulheres, mas todas as esferas de nossas vidas, €, consequentemente, toda sociedade, pois
envolve, justamente, a luta por liberdade. Quando as mulheres se libertam de uma opressao de
género, todas as estruturas do patriarcado se desestabilizam, abrindo brechas para outros
possiveis modos de produzir pessoas e coletividades, menos pautados em hierarquia, opressao

e repressdo. Ou seja, sdo alternativas para uma sociedade mais justa e igualitaria.

[...] a liberdade é uma luta constante, e quando a gente adere a luta, é para a vida
inteira, né? Entdo acho que é isso, independente do cendrio, a gente precisa estar
coletivizando essas questfes, que sdo vistas como individuais, uma questdo
privada, né? [...] e a populacdo, de uma forma geral, aderir a essa luta, para uma
sociedade menos desigual, porque a gente esta falando de democracia também,
né? Quando a gente fala dessa pauta, a gente esta falando de democracia, dos nossos
corpos, né? (Rosa, 2023, n.p., grifo nosso).
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Porgue eu ndo vejo a questdo do aborto desvinculada da questédo da mulher, como
um dos direitos da questdo da mulher como um todo (Lirio, 2023, n.p., grifo nosso).

Além de ja ter sido tocada pessoalmente por essa questdo, por esse assunto, €...
acreditar que realmente estd muito, muito ligado ao nosso subdesenvolvimento [...]
mas se 0 corpo de metade da sociedade esta sendo regulado, quanto a qualquer
questdo, isso significa que a gente nao é realmente livre [...] ilusdo de liberdade,
sim, é uma autoilusdo de que a pessoa ¢€ livre, porque ela ndo tem consciéncia das
correntes que prendem (Trombeta, 2023, n.p., grifo nosso).

Poder abortar envolve a possibilidade de existir no mundo de modos mais diversos,
justos e singulares, pois desafia as leis impostas pela macropolitica, em especial, a normativa
que conduz a maternidade como um destino inescapavel para as mulheres. Permite, portanto, a
producdo de uma vida fora dos modelos de género que determinam caminhos rigidos, fixos,
reduzidos e restritivos para a existéncia das mulheres. O aborto, por vezes, se opde ao controle
do corpo feminino, por isso, pode ser um ato voltado para a potencializacdo da vida e para a
sua producdo, e ndo o inverso, como é hegemonicamente difundido.

Proibir o aborto é extirpar uma condicao inventiva material, politica e social, ou seja, é
a tentativa de impedir que um corpo invente a vida. Ha, portanto, a possibilidade de o aborto

ser pratica de resisténcia, viabilizadora da criacdo de outras formas de viver para as mulheres.

Primeiro porque eu acho que é central que a gente consiga ter direito para escolher
sobre ter filhos ou ndo em tais condig¢des...acho que isso incide diretamente na
gualidade de vida de todo o mundo [...] como a divisao de género, né, ela é muito
central para nossa sociedade, isso é um passo muito grande em direcdo a uma
vida menos desigual...ndo colocando as mulheres nesse...nesse...nesse destino, ou
as pessoas né, que tem Utero, nesse destino biol6gico de ser mulher, de ter que ter
filho e maternar e etc, a qualquer custo (Acacia, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] por conta desse conjunto de valores morais que colocam a mulher ainda nesse
lugar de tutela, de ndo poder decidir, de ndo capacidade de moral de decidir. [...] a
igualdade entre homens e mulheres, de abrir mao de uma série de valores arcaicos,
opressivos, que geram essa desigualdade... entdo pra mim, a luta pela legalizacéo
do aborto € uma luta muito maior do que pela legalizagdo, pela realizacdo do
procedimento em si, porque a gente sabe que a legalizagdo traz beneficios [...] é
pensar uma mudanga mais profunda, mais radical, uma mentalidade da prépria
organizacao social, como sociedade (Avelds, 2023, n.p., grifo nosso).

A autonomia para (des)escolher quando e como ser mée, foi tratada nas respostas como
um direito humano. A obrigacdo de maternar pode ser vivida como uma tortura, pois a
imposicdo da reproducdo retira a liberdade de construir caminhos que se facam a partir das

necessidades e desejos de cada uma, ainda que sempre estejam em ralagédo com o todo.

O direito que as mulheres tém de escolher, a autonomia das mulheres enquanto
mulheres. Se ndo tiverem autonomia sobre o0 seu corpo, elas véo ter autonomia
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sobre o que mais? Seremos sempre inferiores, teremos que sempre obedecer a
alguém por ser mulher (Estramonio, 2023, n.p., grifo nosso).

O movimento feminista como um todo é motivado por isso [...] escolher a
maternidade, é um direito das mulheres (Cicuta, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] por entender que todas as mulheres séo sujeitas de direito, entdo eu parto de
uma perspectiva de respeito aos direitos humanos [...] escolha, de querer gestar ou
ndo, de querer maternal ou nao, [...] que ser mée é muito mais do que gestar e parir, é
uma decisdo no ato de entrega, de renlincia diaria, e que vocé tem que estar preparada
para isso. Vocé tem que querer isso, desejar isso, né? (Oleandro, 2023, n.p., grifo
N0ss0).

As injusticas sociais, causadoras das mortes por aborto, também foram citadas como
motivacdo para seguir na luta. Como dito, apenas determinados corpos alcancam o direito
fundamental de abortar, gestar, maternar, enfim, acessar direitos reprodutivos. Nesse sentido,
sdo os dispositivos (Foucault, 2008) de producdo de criminalizacdo do aborto, que o torna
intensamente vinculado aos aspectos concernentes a mortalidade, afinal, abortar ndo é inseguro
por si sO. Tais dispositivos sdo as leis, os discursos, as instituicdes, as proposi¢cdes morais,
explicitas ou ndo (Foucault, 2008), que relegam a pratica a criminalidade no Brasil.

Ressalta-se que, quando o aborto é empurrado para a marginalidade, temos noticia das
incontaveis mortes maternas produzidas por esse cenario. Mesmo com o problema da
subnotificagcdo, uma reportagem de 2023 da Revista Forum, informou que “entre 2012 e 2022,

483 mulheres morreram por aborto em hospitais da rede publica de satide do Brasil” (Motta,
2023).

[...] porque as mulheres continuam morrendo, por causa do aborto. Entdo o que me
move é reduzir a mortalidade materna. Nenhuma, nenhuma mulher deveria
morrer por estar numa situacado é de gravidez, de parto, de puerpério (Hotensias,
2023, n.p., grifo nosso).

[...] e em especial as mulheres mais pobres, as mulheres negras, que a gente sabe
que se para uma mulher de classe média ja complicado, imagine pra essas mulheres.
Eu acho que o que me motiva é isso: essa luta contra essa injustica (Espirradeira,
2023, n.p., grifo nosso).

[...] a gente perde mulheres por conta disso, mulheres perdem o Utero por conta
disso, entendeu? Entdo eu acho que ndo é uma questdo moral, é uma questao de salde,
guem vai decidir é a prépria mulher (Azaleia, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] entre 10 mulheres a gente encontra 4 que, ou ja fizeram, ou vdo passar pelo aborto,
né? Vocé conhece pessoas que passaram pelo aborto, pode ser sua irma, sua mae,
sua vo, sua tia, suas amigas, vizinhas, parceiras, e eu conhego pessoas que passaram
por aborto [...] porque vocé ter a possibilidade de uma amiga minha morrer
simplesmente porque o aborto € ilegal [...] pessoas com Utero ndo devem morrer
por uma coisa tdo simples, vamos dizer assim! (Alamanda, 2023, n.p., grifo nosso).
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Diante dos dados que materializam a injustica social causada pela criminalizacéo,
importa que a producdo cientifica brasileira enfrente os tabus, as barreiras e os medos referentes
ao tema, abarcando-o em toda sua complexidade e nuances. N&o se trata, portanto, somente de
“polemizar” ou militar, mas, mais do que isso, trazer para o plano de visibilidade e

discursividade, a importancia de uma efetiva politica de legalizacéo.

Eu ndo sei se eu estou lutando pela legalizacdo ndo, mas eu sou favoravel [...] eu
acho que é uma coisa necessaria, sabe? [...] é, eu tenho tentado esclarecer o debate
publico, isso € um compromisso como cientista, em vez de demonizar um outro
lado, tentar entender as ldgicas que estdo nesse tipo de argumentacdo e como isso é
usado. E uma questdo de cientista, como cientista, é uma posi¢ao pessoal também,
de quem tem convicg¢des feministas desde, né... de... quem tem convicgdes feministas
desde a adolescéncia [...] Entéo assim, eu ndo posso concordar, com posicdes que
colocam a mulher como se ela fosse uma “incubadeira”, sabe? (Antlrio, 2023, n.p.,
grifo nosso).

Mais uma vez, a criminalizacdo traz prejuizos. A divulgacdo de dados reais, e 0
desenvolvimento de saberes comprometidos sobre o aborto, é negativamente afetado pela
penalizacdo judicial e social da prética no Brasil. Apesar da frequéncia que ocorre, e do
potencial de sucesso do aborto, ha dificuldade em encontrar produc¢des que anunciem acerca de
procedimentos bem-sucedidos, que se fizeram como um viabilizador de afetos felizes.

“Ser mulher” também apareceu como importante motiva¢ao. As participantes citaram a
identificacdo com as mulheres que precisam abortar, entendendo que ndo ha corpo engravidavel
gue ndo esteja sujeito a possibilidade dessa necessidade. O simples fato de ser mulher,

possuidora de um Utero, coloca todas nds na cena dessa trama.

[...] porque eu sou mulher, né? [...] sdo 2 questdes: autonomia e salde. Vocé tem
autonomia nio s6 pelo teu corpo, mas pela vida também... é vida. [...], mas com
autonomia de poder definir sobre o seu destino. Entdo... nio ficar vulneravel, né?
ao que os outros impdem ao seu destino. Entdo é isso, a gente toma rédea das
nossas vidas (Wisteria, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] entdo o aborto é uma parte importante da minha militncia e do meu... do meu
estar aqui mulher nesse mundo (Crisantemos, 2023, n.p., grifo nosso).

[...] eu sou bastante sensivel as mulheres que ndo querem levar adiante uma
maternidade, né. Eu quis levar adiante trés gestacdes, e levei adiante. Mas houve
um momento que eu ndo quis, entdo, esse direito de optar, querer ou ndo querer
(Dedaleira, 2023, n.p., grifo nosso).
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A empatia se mistura com as proprias vivéncias, fazendo emergir garra e disposi¢do
para lutar por justica reprodutiva e direitos humanos. Nas entrelinhas das respostas aparecem

as implicaces e os atravessamentos, que forjam e sustentam a resiliéncia para a luta.
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5 ENTRE (IN)CONCLUSOES, RESISTENCIAS E RETICENCIAS

Tratando-se de aborto é impossivel pensar em concluir. Por ser um tema que justamente
cria fissuras nas engrenagens sociais, 0 que podemos fazer aqui € criar ainda mais aberturas
para as possibilidades de construcdo de novos territorios existenciais, que subvertam e
reconfigurem os modos de existir, incluindo as mais diversas pluralidades, sem restri¢cdes aos
moldes impostos para a subjetivacdo da mulher. Assim, a finalizag&o que se segue, ndo intenta
concluir, mas fomentar resisténcias e reticéncias que nos fortalecam para continuar.

Em um cenério de proibicdo - o capitalismo cada vez mais fortalecido e o patriarcado
bebendo dessa forc¢a -, com poucas esperangas de mudancas na legislacdo vigente, ndo had campo
para conclusfes, e sim para a inspiracdes que nos fornecam criatividade para tecer novas
estratégias de luta. Nesse sentido, os escritos finais tentardo dar contorno ao que foi até aqui
elaborado através de uma certa “conducdo”, sempre guiada pelo espontaneo, por caminhos
fluidos, forjados no préprio ato de pesquisar.

Longe da querer encerrar o assunto, entendemos como possivel tracar algumas direcdes
a partir das revisdes bibliograficas e conversas com as demais participantes da pesquisa. O
aborto apareceu, centralmente, como um problema de género, confirmando, diante mao, a
hipGtese que especulamos ha dois anos: no Brasil, meninas e mulheres sdo ainda meramente
vistas como corpos a servigo da (re)producéo.

Os marcos na histdria, levantados pelas respondentes, correspondem, majoritariamente,
aos ocorridos politico do mundo e do pais. Esses, ndo acontecem sem o0 movimento cultural e
social que os agrupamentos de pessoas vao tecendo enquanto sociedade. Por exemplo, a
producdo da sexualidade das mulheres passa por cambios significativos a partir das afetagdes
das construgbes politicas (surgimento da pilula, conferéncias internacionais, nacionais,
programas de atencdo a salde, normas técnicas etc.), bem como as organizacfes, pressdes e
decisbes politicas, s6 se ddo por meio das mudancas micropoliticas da sexualidade, dos
comportamentos, sentimentos, enfim, dos modos de existir mulher. Ou seja, 0S processos se
retroalimentam, tanto nos momentos de perdas, quanto nos momentos de ganhos.

As lutas dos feminismos foram ressaltadas como importantes feitos para o que foi até
aqui conquistado. A histdria pregressa muito nos ensina sobre caminhos que podemos e
devemos construir. Sendo assim, momentos como a carta das mulheres aos Constituintes, os
esforcos para ndo tocar no tema do aborto na Constituicdo e tantos outros atos politicos

marcantes, sdo lidos fatos que servem aos possiveis avangos que teremos nos tempos vindouros.
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O aborto, invariavelmente, estd presente na historia de forma intensa, acirrando
momentos importantes, e escancarando o quanto vivemos como corpos, a luz de grandes
hierarquias reprodutivas. No entanto, ele também se apresenta como fenémeno disruptivo na
ordem da malha social, por isso, jamais passa (des)percebido. Estremecendo a regra e o
mandato masculino que tenta, por tantos meios, ditar quem (e como) vivem, e quem pode
morrer.

A sustentacdo e manutencao da criminalizacdo parece estar a servigo de ausentar 0 corpo
feminino de determinados espacos, restringindo-0s a outros, ou seja, controlar! As propostas e
estratégias que vém sendo utilizadas para a legalizagdo envolvem, primordialmente, o
movimento da sociedade civil, principalmente na figura de mulheres militantes e ativistas, na
tentativa de comunicar-se com o0s poderes politicos, e com 0s meios que podem promover a
despenalizacdo social do aborto. Despenalizacdo social, para as respondentes, € um dos
fendmenos principais para qualquer chance avango.

A associagdo imediata e auto evidente entre a morte e 0 aborto € uma invencdo moderna,
pautada em preceitos morais, que precisa ser posta em questdo. Trata-se de desfazer o vinculo
entre aborto e morte, para viabilizar possiveis analises de experiéncias abortivas promotoras de
vida, ou seja, dar lugar a percepcédo do aborto como politica de vida. Para tanto, € imprescindivel
trabalhar para quebrar os estigmas que atribuem a pratica em si a morte, ao pecado e ao
assassinato, sem considerar as variaveis sociais que o atravessam.

As respondentes avaliam a producdo da morte muito mais relacionada ao processo de
criminalizacdo do que ao préprio ato de abortar. As variaveis que fazem do aborto um possivel
caminho tragico, trata-se das expressdes de uma necropolitica conservadora, comumente
denominada “pro-vida”. As praticas aborteiras, na realidade do cotidiano, podem ser produtoras
de resisténcias que, na verdade, potencializam a vida das mulheres, por meio de uma politica
de vida que se materializa mesmo na — ou por conta da - clandestinidade.

Portanto, criminalizar, nada mais é do que uma politica de morte para determinadas
mulheres: as marginalizadas, majoritariamente negras e pobres. E mais um dos projetos racistas
e classistas, que permanecem em voga para sustentar as estruturas sociais vigente.

A justica reprodutiva € o conceito que guia as formulacGes a respeito das intersec¢oes
de opressbes que agravam o problema da criminalizacdo. O passado — e em alguma medida,
ainda o presente — das mulheres ndo brancas, marca o quanto o racismo é responsavel pelas
dificuldades vividas em todas as faces dos direitos sexuais e reprodutivos: gestar, maternar,

abortar etc.
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“Mulheres comuns”, como diria Debora Diniz (2017), tém produzido suas vidas e seus
abortos. Eles sdo clandestinos - insalubres, inseguros ou seguros — ou mesmo legais. Ficou
ressaltado nas respostas das participantes, que € um mito crer que a sua proibicdo coiba
mulheres de suas préaticas. O aborto € um fendmeno que sempre se deu, se da e se dara, a
despeito de qualquer lei que o coiba. Quebrar o siléncio e falar a respeito, €, portanto, debrugar-
se sobre uma sociedade que produz violéncias direcionadas a uma determinada parcela da
populacdo, por isso se faz necessario um olhar critico sobre as interseccionalidades que
aprofundam ainda mais a naturalizacdo das desigualdades agravadas pela fusdo entre género,
classe e raca.

Evidenciaram ainda, que o patriarcado tem a funcdo de engessar 0S COrpos nas
performances impostas ao género mulher e que as sexualidades sdo capturadas e invadidas pela
dominacdo masculina. O poder masculino que incide sobre o corpo de mulheres, por meio da
afirmacdo da superioridade masculina, é (re)produzido pela Igreja, o Estado, a Escola, a
Medicina e outros aparelhos ideoldgicos, que, por sua vez, reforcam o carater natural da
maternidade enquanto um destino do qual nenhuma mulher deve se furtar, ou abortar! Ainda
assim, elas mostraram, de forma contundente e inegavel, que suas lutas travadas contra o
patriarcado ndo foram ou sdo em véo.

Parece primordial que nos esforcemos ainda mais para combater a maternidade
compulsoria, como destino irrevogavel da mulher, que sustenta e é sustentado pelo conceito de
maternidade como nosso “lugar natural”. As respostas mostram como o padréo da mulher-mée
reduz a vida a sobrevida bioldgica, ao extirpar formas possiveis do viver-mulher. Portanto,
expressam a importancia de lutar contra a reproducdo do mandato social que universaliza o
género.

Quando pensam em suas motivacbes para seguir lutando pela legalizacdo, as
participantes versam sobre justica, empatia e resisténcia. Elas corroboram com Anjos et al.
(2013, p. 512), quando dizem que “os direitos reprodutivos estdo integrados aos direitos
humanos e o direito da mulher de decidir sobre o proprio corpo precisa ser aceito e respeitado”.

Ser proibida de abortar, é ter um evento natural da vida reprodutiva criminalizado. Nas
palavras de Avila (1993, p. 389) “a concepgio, o parto, a contracepgdo e o aborto sio percebidos
como fatos interligados onde a impossibilidade de acesso a qualquer um deles remete a mulher
para um lugar de submissdo”. Criminalizar o aborto ¢ subalternizar as mulheres, deixando-as

de fora da dindmica da (suposta) democracia, garantidora do exercicio de direitos e deveres
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fundamentais a todo cidaddo e cidada. E, portanto, deslegitimar a mulher enquanto sujeito de
direitos politicos.

Diante das respostas coletadas, ressalta-se a importancia da divulgacéo responsavel de
informacdes sobre o aborto, que ndo se amparam no conservadorismo cristdo brasileiro, a fim
de promover a descriminalizagéo social do fendbmeno. O que permite que mulheres ndo ajam
sob a égide do medo, é 0 acesso a informacdo, conhecimento e prote¢do a salde.

As mulheres, quando decidem por abortar, levam em conta questbes profundamente
intimas e referentes a sua subsisténcia. E completamente injusto afirmar que um aborto tem a
ver com egoismo ou qualquer outro adjetivo que o estigma cola a pratica. Na verdade, através
das narrativas de pessoas que lutam e vivem experiéncias particularmente ligadas ao aborto,
percebemos ao longo de nossa pesquisa, que abortar tem muito mais a ver com direito de
escolha e autonomia para tomar decisdes.

Em virtude das limitacGes de espago e tempo que contornam uma pesquisa de mestrado,
muitas questfes importantes ndo puderam ser trabalhadas. Mesmo com algumas respostas
citando pessoas trans, e nosso breve trabalho sobre as questdes de género, muito ainda ha que
se desenvolver a respeito da importancia do direito de abortar para 0s homens com capacidade
de engravidar. A delicadeza da temética ndo nos permite passar rapidamente sobre ela, pois ha
o risco de ser reducionista e irresponsavel. Sendo assim, reconhecemos a importancia de marcar
a falta do tema, e abrir caminhos para que outros trabalhos se debrucem com o vigor necessario.

Do mesmo modo, as deficiéncias ndo sdo aqui pensadas tanto quanto merecem e
precisam. Em alguma medida, por falta de citacdo a esse respeito nas respostas que obtivemos,
mas, muito mais porque a causa & constantemente silenciada e ignorada. Mesmo que
brevemente, trago a fala da antrop6loga Adriana Dias, na audiéncia publica sobre ADPF 442,
refletindo sobre como o capacitismo viola ainda mais 0 acesso aos direitos sexuais de mulheres
e meninas com deficiéncia. Quando o Estado mantém o aborto como préatica criminosa, ele
recusa ainda mais que esse grupo viva com base nos direitos humanos, pois é perfeitamente
possivel que a legislacdo proteja o direito ao aborto e tome medidas para mitigar o estigma e
discriminagdo contra pessoas com deficiéncia. Diante das acusac¢@es infundadas, de que o

aborto em casos de deficiéncias seria um ato eugénico, ela explica:

Eugenia é nos negar igualdade e condicéo de participacdo na vida social, inclusive por
meio da reproducdo. Eugenia é o Estado gerir nossa vida, nos esterilizar, e decidir nossa
fecundidade e vida. N&o é eugenia nos garantir e garantir a qualquer mulher o direto de
decidir por qualquer razdo que seja, que nada sobre nds sem nds seja 0 nosso mote,
também nessa corte. Beauvoir falou a pessoa s é verdadeiramente livre quando aceita
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a liberdade do outro. Mulheres com deficiéncia afirmam que também lutam pela
legalizacdo do aborto no Brasil (Dias, 2018, n.p).

Criminalizar, além de ineficaz, impede que o aborto seja trazido para o plano de
visibilidade e discursividade, e revele a vida presente na pratica. Nés, corpos engravidaveis,
mesmo cerceados do direito de dizer ndo, construimos cotidianamente caminhos para negar o
controle que se incide sobre nossa reproducdo e sexualidade. Ademais, mesmo diante dos
abortos bem-sucedidos que expressam contra condutas contemporéneas e deslocam o aborto
para a micropolitica, as experiéncias seguem divididas pela criminalizagdo. Sendo assim,
mesmo dando luz ao clandestino, importa que a clandestinidade ndo seja encarada de forma
romantica.

A luta ndo mais ser reduz a necessidade de descriminalizar, mas isso ndo significa que
0 Estado ndo tenha seu papel primordial. Nossos anseios caminham na diregdo de um projeto
de sociedade que combate também as hierarquias e injusticas reprodutivas, que clama por
justica social e reprodutiva.

Por fim, a grande afetacdo de pesquisar abertamente em favor do aborto, permitiu-me
alcancar referéncias que refletem sobre a pratica como resisténcia aos conservadores modos de

produzir subjetividades para os corpos de mulheres.
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APENDICE
ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

DADOS DA PARTICIPANTE
Nome:

Data de nascimento: __ / /
Idade: anos
Grau de Escolaridade:
Profisséo:
Autodeclaracéo de cor:
Autodeclaracdo de género:
Orientacéo sexual:
Religido:
Situacdo conjugal:

() Solteira(o) ( ) Namorando ( ) Unido Estavel ( ) Casada(o)
Tem filhos? Quantos?

Deficiéncia:

( ) Né&o ( ) Sim. Qual?
Vocé é:

() Pesquisador(a);

( ) Profissional de saude;
( ) Militante;

( ) Politica(o).

Quando comecou a trajetéria na temética do aborto:

ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

1. Em relacdo as politicas de aborto no Brasil, para vocé, quais seriam 0s marcos na

historia da luta das mulheres? Como vocé avalia o ontem e o hoje?

2. O que vocé entende sustentar a manutencao da criminalizacdo do aborto no pais?
Quais sdo as propostas e estratégias que vem sendo utilizadas para a manutencéo de

sua criminalizacdo?

3. Na sua perspectiva, quais sdo os principais empecilhos para descriminaliza¢do do

aborto no Brasil?
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4. Quais propostas e estratégias vem sendo utilizadas para a legalizagdo do aborto? Quais

0s pontos mais nevralgicos da luta?
5. O que mais te motiva a seguir lutando pela legalizac&o?



