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Resumo

Esta dissertagcdo pretende pesquisar a relagdo bastante particular do
autista com o Outro e a partir de entado, discorrer sobre a diregcao de tratamento da
psicanalise lacaniana como uma aposta de um saber fazer que inclua o autista
como sujeito. Partiremos da descoberta do autismo no campo psiquiatrico, com
Kanner e Asperger, passando pelos primeiros analistas a teorizar sobre o
autismo, e iremos até as construcdes psicanaliticas mais contemporaneas sobre
esta categoria clinica. Utilizamos a metodologia de pesquisa qualitativa, com
revisao de bibliografia publicada por Jacques Lacan, Rosine e Robert Lefort, Eric
Laurent, Jean-Claude Maleval, entre outros autores de orientagcéo lacaniana que,
na contemporaneidade, privilegiam o autismo como uma estrutura distinta psicose
e uma direcdo propria de tratamento.Tal movimento nos conduzira a abordar a
constituicdo subjetiva, as maneiras de se apropriar e fazer uso da linguagem, do
corpo e dos seus objetos. Construiremos, também, um debate, entre a psicanalise
e outras direcbes de tratamentos hegemdnicos, assim como iremos considerar

algumas politicas atualmente voltadas a estes sujeitos.

Palavras chaves: autismo; Outro; linguagem; psicose; tratamento



Resumen

Esta disertacion pretende investigar la relacion muy particular entre el
autista y el Otro y, a partir de entonces, discutir la direccion terapéutica del
psicoanalisis lacaniano como una apuesta por un saber hacer que incluye al
autista como sujeto. Partiremos del descubrimiento del autismo en el campo
psiquiatrico, con Kanner y Asperger, pasando por los primeros analistas que
teorizaron sobre el autismo, y pasaremos a las construcciones psicoanaliticas
mas contemporaneas sobre esta categoria clinica. Se utilizé una metodologia de
investigacién cualitativa, con revision de bibliografia publicada por Jacques Lacan,
Rosine y Robert Lefort, Eric Laurent, Jean-Claude Maleval, entre otros autores de
orientacion lacaniana que, en la época contemporanea, privilegian el autismo
como una estructura distinta de la psicosis y una direccion adecuada del
tratamiento. Tal movimiento nos llevara a abordar la constitucion subjetiva, las
formas de apropiarse y utilizar el lenguaje, el cuerpo y sus objetos. También
construiremos un debate entre el psicoanalisis y otras direcciones de tratamientos
hegemonicos, asi como consideraremos algunas politicas actualmente dirigidas a

estos temas.

Palabras clave: autismo; Otro; idioma; psicosis; tratamiento
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Figura 1: Lacan apresenta as operacdes de alienacéo e a separagao
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INTRODUGAO

Em primeiro lugar, € imprescindivel marcar que este trabalho surge de
questdes, inquietagdes, que me movimentaram ao longo destes ultimos 3 anos. A
partir dos atendimentos durante o estagio em minha graduacédo, em Psicologia,
pude iniciar os meus estudos na tematica de autismo a partir da leitura da
psicanalise lacaniana. Apds finalizar o estagio e produzir um TCC que abrangia as
consideragdes do autismo poder ser elencado a uma quarta estrutura, resolvi me
aprofundar, ingressar na formagao em psicandlise ao passo que ingressava
também na clinica. Eu ja possuia uma pergunta, que posso até dizer que era s6
minha, que surgiu em determinado momento numa supervisao, quando eu ainda
estava estagiando na faculdade: Quem seria o Outro do autista? Contudo,
conforme eu ia buscando referenciais tedricos, mais me percebia intrigado e
investido no assunto, a ponto de levantar diversas perguntas que uma dissertagao
ndo conseguiria abranger. Havia o Outro, as politicas de tratamento, o autismo
gue nao era mais considerado como uma psicose, conforme (Maleval, 2015) ira
postular, e havia eu, um recém-formado em psicologia, que seguiu o seu desejo e
ingressou em um mestrado, para dar continuidade aos seus estudos e tentar

cessar uma parte de suas inquietacdes.

E sabido que a psicandlise é uma praxis, que ela ndo se sustenta
somente pela sua teoria, mas principalmente pela sua ética, o seu oficio. E aqui,
neste ponto, posso dizer que em meio a tantas revolucgdes, tantas orientagdes, a
clinica, os meus pacientes, foram uma de minhas maiores orientagdes; ora, foram
eles que melhor me ensinaram o que eu sei até entdo sobre o autismo. Eu ja
possuia um largo referencial tedrico que partia desde Kanner, a Lacan e seus
comentadores como: Rosine e Robert Lefort, Jacques-Allain Miller, Patricio
Bayon, entre outros. Todavia, em margo de 2024, ao receber uma mae em meu
consultério solicitando uma analise para o seu filho autista, de 16 anos, que ja
havia passado por diversos profissionais e ainda assim, ndo melhorava, pois o
mesmo “ nao falava”. Quando esta mae, apds a primeira sessdo com seu filho,
me liga e angustiadamente repete diversas vezes, a mesma pergunta: ” Ele esta
falando?”, percebi que ali eu tinha uma grande questao, e naquele momento, com

as anotacgoes e fichamentos do feedback recebido ha alguns meses sobre minha
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qualificacéo, percebi: eu tinha uma questao e novamente uma dire¢ao. Ora, quem
faria o sujeito autista falar? E se estamos falando de fala, ndo estamos nos
relacionando com a linguagem, a comunicagao e sobretudo com o Outro? Por que
o autista é tido como aquele sujeito dessubjetivado, que vive em seu “mundinho”,
ora, 0 que a psicanalise e sobretudo a clinica escancara sobre a clinica dos

autismos?

E a partir de questdes como estas levantadas acima, que este trabalho se
sustenta, num arduo exercicio de articular tantos conceitos, em uma literatura
vasta, mas que sobretudo aponta para os proprios sujeitos autistas, o que eles
tém a nos dizer? Sendo assim, o primeiro capitulo deste trabalho, ergueu-se
sobre alguns aspectos da contextualizagdo histérica do autismo, desde os
primordios, de Kanner aos primeiros analistas, como Melanie Klein, e outros, que
se debrucaram a estudar o autismo e arriscar pensar diferente até mesmo daquilo
que era levado em consideracdo naquele momento. Entendeu-se a importancia
de estudar a historia, para podermos entender e podermos nos situar no hoje. De

alguma maneira ainda falamos sobre o que Kanner (1943) ressaltou.

O segundo capitulo, parte da iniciativa de pensar o nascimento do Outro,
baseado na leitura do livro homénimo de Rosine e Robert Lefort (1980), o casal
de psicanalistas, alunos de Lacan, fizeram um trabalho muito interessante com
duas criancas, Nadia e Marie-Frangoise, aqui optou-se por trazer fragmentos do
caso de Marie-Frangoise pelo mesmo se aproximar mais de uma das questdes
que serao discutidas ao longo deste capitulo: Ha Outro no autismo? E a seguir de
questdes como esta, a partir do referencial da psicandlise lacaniana, iremos
articular a relagdo que esses sujeitos possuem com a linguagem, a presenga do

Outro, sobretudo com a voz do Outro.

O terceiro capitulo, optou-se ap0s trazer a relagao do autista com o Outro,
a linguagem e a sua maneira de fazer uso dela, direcionar entao essas questdes
ao tratamento psicanalitico. E para tecer uma pesquisa abordando o tratamento
da psicanalise no autismo, sera preciso perpassar a discussao entre a distingao

entre autismo e psicose, a partir da bussola que Eric Laurent (2014), nos fornece
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ao cunhar a foraclusdo do furo, e seguindo com comentadores como, Maleval,

Tendlarz e Bayon, e os testemunhos dos autistas.

E no quarto e ultimo capitulo, abordaremos a praxis psicanalitica frente a
batalha do autismo, trazendo também o que é tido como politicas de tratamentos
para estes sujeitos e o que distingue o saber da psicanalise, diante de tantos

outros saberes.
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1 CONTEXTUALIZAGAO HISTORICA

Segundo (Tendlarz & Bayon, 2013, tradugao livre), o italiano Sante de
Sanctis € o primeiro, em 1906, a retratar um inicio de deméncia precoce na
infancia, que ele nomeou de deméncia precocissima, com sintomas cataténicos e
incapacidade de aprender. Leo Kanner, psiquiatra austriaco, instituiu em 1943 o
conceito de autismo na primeira infancia. Algum tempo depois, no ano de 1944, e
em outro contexto, um outro psiquiatra austriaco chamado, Hans Asperger, iniciou
seu desenvolvimento no que mais tarde ficou conhecido como sindrome de
Asperger. Kanner, de certa forma, permaneceu em uma interface entre a
psiquiatria e a psicanalise, enquanto o segundo seguiu seu curso educacional ja
que Asperger propds desde o inicio uma pedagogia curativa. A descricao de
Kanner das criangas autistas aponta para algumas caracteristicas primordiais:
solidao -mesmice, solid&o - fixidez. Kanner (1943) relata:
A profunda soliddo domina todo comportamento. O pai ou a mae, ou
ambos, podem ter estado ausentes durante uma hora ou um més; no

regresso a casa, nao ha qualquer indicacdo de que a crianga tenha
sequer consciéncia da sua auséncia (p.31, tradugao livre).

E acrescenta:

Quando ha companhia, ele se movimenta entre as pessoas “como um
estranho” ou, como disse uma mae, “como um potro que foi solto do
cercado”. Quando esta com outras criancas, ele nao brinca com elas. Ele
brinca sozinho enquanto eles estdo por perto, ndo mantendo nenhum
contato corporal, fisiondbmico ou verbal com eles. Ele nao participa de
jogos competitivos. Ele simplesmente esta ali, e se as vezes caminha até
o meio de um grupo, logo se retira e fica sozinho (p.32, tradugéo livre).

Consoante aos Lefort (2017), a soliddo do autista induz que ele ignore,

despreze, desvalorize toda simulagcao do exterior.

O adjetivo, precoce, relacionado a sindrome revela que ela é perceptivel
desde o nascimento ou antes dos trés anos de idade. Esse inicio precoce define
seu modo de apresentacao. Asperger assinala em seu diagnostico a existéncia de
tracos que ficam por toda a vida, nao ha nada de evolutivo nisso, nem acontecem

mudangas no diagndstico (Tendlarz e Bayon, 2013, traducgao livre).

Kanner (1943) acrescentou que aquelas criangas tinham uma relagao

melhor com as fotografias alheias do que com as proprias pessoas:
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Afinal, as imagens ndo podem interferir. Charles ficou afetuosamente
interessado na foto de uma crianga num anuncio de revista. Ele
comentou repetidamente sobre a dogura e a beleza da crianga. Elaine
era fascinada por fotos de animais, mas n&o chegava perto de um animal
vivo. John nao fez distingdo entre pessoas reais e retratadas (p.32).

Conforme Lopes (2017), Kanner foi um dos psiquiatras precursores nos

estudos sobre criangas e os males que as acometiam. Em suas primeiras

pesquisas sobre autismo, chegou a conclusdo de que ele era inerente a crianga,

porém, o problema era de uma questdo afetiva, ndo cognitiva. Logo, chamou a

atengao para o contexto familiar, sob a hipdtese de uma possivel influéncia no

desencadeamento da doenca. Tempos depois, em 1949, Kanner voltou a

propagar um novo estudo sobre o autismo, agora dando mais importancia a

personalidade dos

pais e das mées, assim cunhando o famoso termo

mae-geladeira” responsabilizando entdo as maes pelo surgimento do autismo em

seus filhos.

Na maioria dos casos, a gravidez nao havia sido bem-vinda e ter filhos
era nada mais que uma das obrigagdes do casamento. A falta de calor
materno em relagdo ao filho ficaria evidente desde a primeira consulta,
pois a mae demonstrava indiferenca, distanciamento fisico ou mesmo
incdbmodo com a aproximagao da crianga. A dedicacdo ao trabalho, o
perfeccionismo e a adesdo obsessiva a regras seriam outros dos tracos
dos pais, e os dois ultimos explicariam o seu conhecimento de detalhes
do desenvolvimento do filho. Mais que isso, os pais muitas vezes se
dedicariam a estimular a memdria e o vocabulario de sua crianga autista,
tomando o filho como objeto de “observacdo e experimentos”. Mantido
desde cedo em uma “geladeira que nao degela” (ibid, p. 425), o autista
se retrairia na tentativa de escapar de tal situagédo, buscando conforto no
isolamento (Lima, 2014, p.111, apud, Lopes, 2017, p.3).

Um fato interessante e que servira de bussola para as discussoées futuras

deste trabalho, consiste no fato que, desde suas primeiras observagdes, Kanner

(1943) ja nos havia

para a comunicagao:

advertido que a linguagem nao lhes servia essencialmente

Oito das onze criangas adquiriram a capacidade de falar na idade
habitual ou apdés algum atraso. Trés (Richard, Herbert, Virginia)
permaneceram “‘mudos” até agora. Em nenhuma das oito criangas
“falantes”, a linguagem, durante um periodo de anos, serviu para
transmitir significado aos outros. Eles eram, com exce¢do de John F,,
capazes de articulacdo e fonacgéo claras. A nomeacdo de objetos nao
apresentou dificuldade; até mesmo palavras longas e incomuns foram
aprendidas e retidas com notavel facilidade. Quase todos os pais
relataram, geralmente com muito orgulho, que as criangas aprenderam
desde cedo a repetir um nimero excessivo de cangdes infantis, oragdes,
listas de animais, a lista de presidentes, o alfabeto para frente e para
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tras, até mesmo linguas estrangeiras, cangdes de ninar em idioma
(francés) (Kanner, 1943, p.27, tradugao livre).

A respeito de Asperger, ele se tornou pediatra nos anos 1930 e logo apos
professor emérito no ano de 1977.0bteve sua tese de livre docéncia na
Faculdade de Medicina a partir de casos atendidos na Clinica Infantil da

Universidade de Viena que concebiam uma sindrome nomeada “ Psicopatia
Autistica Infantil”. Sindrome descrita por dificuldades de integragdo social das
criangas, porém, diferente das caracterizadas por Kanner, eram dotadas de um
bom nivel de inteligéncia e linguagem e os sintomas surgiam apés o terceiro ano
de vida. O psiquiatra as retrata como um tipo de crianca especifica e interessante
que pode compensar suas deficiéncias por um elevado nivel de pensamento e
experiéncia pessoal que podem leva-los a notaveis feitos na vida adulta. Sua
intencdo ao apresentar as dificuldades dos psicopatas era tornar verdadeira a
reivindicagdo de um tratamento educativo adequado para seres humanos
diferentes e com dificuldades peculiares. Ele acreditava que independente da
anormalidade, esses sujeitos conseguiriam desempenhar seu papel na
sociedade, caso achasse uma resposta de amor, entendimento e qguia,
ressaltando a relacéo entre psicologia e educacéao. O trabalho de Asperger estava
inserido no Departamento de Educac&o Especial da clinica pediatrica e continha
influéncias da Pedagogia Curativa de Rudolf Steiner, e aspirava a relagéo
psicologia e educagdo, enquanto o de Kanner estava alvejado no diagndstico do
autismo no campo psiquiatrico. Quando comegou os estudos sobre autismo, ele

ainda era relacionado a esquizofrenia infanti. E a separacdo desses dois

conceitos aconteceu nos anos 1970 (Dias, 2015).

Maleval(2017) aponta que ha algo a ser enaltecido nos trabalhos de
Kanner e Asperger. Nao somente pela genialidade clinica de ambos, que os
orientou cada um em seu respectivo ano e em cidades diferentes, mesmo sem
ciéncia do trabalho que ambos faziam, estudar um quadro clinico verossimil assim
também utilizar do mesmo nome para tal * autismo”. Asperger privilegiou mais a
psicopatia que o autismo, isolou nitidamente seu tipo clinico da esquizofrenia.
Enquanto Kanner, irresoluto, afirmou em 1955, a respeito de néo fazer objecao
sobre a inclusdo do autismo em um entendimento geral da esquizofrenia. O trago

principal da sindrome, o desejo de soliddo, para Kanner; as limitacbes das
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relagbes com o entorno, para Asperger, norteou os dois médicos rumo ao termo
utilizado de maneira mais apropriada na clinica psiquiatrica de sua época para
detalhar um fendmeno como este, a partir da referéncia de Bleuler. Este pensou
em chamar de “ipsismo”, contudo a partir de sua correspondéncia com Freud,
escolheu passar do latim ao grego para entdo escolher “autismo” — oriundo do
grego autos, que quer dizer “si mesmo”. De acordo com Jung, o termo de Bleuler
consistia numa contracdo de “autoerotismo”, assentindo sem duvida manter uma
referéncia discreta a descoberta freudiana, omitindo completamente a memoracgao
de uma sexualidade incbmoda. Bleuler salientou que o autismo era quase a
mesma coisa que aquilo que Freud designou autoerotismo. E acrescentou mais
afirmando que, o termo autismo fala fundamentalmente, e de maneira positiva, o
mesmo que Pierre Janet, psicologo e psiquiatra, concebeu, de modo negativo,

como perda do contato com a realidade.

1.1 ALGUMAS REFERENCIAS PSICANALITICAS SOBRE O AUTISMO

Segundo Maleval(2017), Margaret Mahler foi uma psicanalista formada em
Viena que se debrucou nos estudos pela esquizofrenia infantil e que trabalhou,
desde os anos 1940, no servigo de criancas do Instituto Psiquiatrico de Nova York
e da Universidade de Columbia. Para Mahler, o desenvolvimento infantil normal,
ocorre do nascimento até os 3 anos de idade, e é divido em 3 fases distintas: a
fase autistica normal: a fase simbidtica; e a fase de separagao-individuacao, que

irdo se coincidir tanto no plano psiquico quanto no fisico.

A fase autistica normal — corresponde desde o nascimento até os trés
meses de vida. Consiste numa barreira protetiva contra os estimulos, associada a
tendéncia intrinseca de nao responder aos estimulos externos excessivos, ainda
sim, sem definir uma recusa radical a todo estimulo advindo do exterior. E
marcada pela indefinicdo total do ego e do id, do self e do mundo objetal. No
autismo, o ego mantém-se indiferenciado, a crianga nunca chega a identificar a
m&e como figura pertencente ao mundo externo. S&o criangas inacessiveis; a
partir do crescimento maturacional, os efeitos de isolamento tornam-se mais
evidentes. Inexiste contato entre o eu e o id na medida em que ndo ha

diferenciagao entre os dois (Zacharias, 2017).
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Mahler localizou-se na corrente genética annafreudiana. Sendo assim,
tomou o bebé a partir da ficgdo de um narcisismo primario, em que 0 organismo
estaria fechado em si mesmo, autossuficiente, atendendo suas necessidades num
modo alucinatério. O sintoma mais claro, salientava Margareth, dizia a respeito de
que a mae, estando ali para representar o0 mundo de fora, o exterior, ndo é
concebida, assimilada de forma alguma pela crianga. Essa m&e nao existe
enquanto alguém que direciona a crianga para a realidade animada, até porque,
nesta perspectiva, o autismo consiste justamente na perda desta realidade. Como
também, por um longo tempo, foi tido pelos psicanalistas tratando-se de uma
patologia arcaica, aquela que atestava uma regressao mais profunda. Até para os
que se afastaram do geneticismo, substitui-se a ideia de que se tratava da

psicose precocissima, de alta gravidade (Maleval, 2017).

Em 1967, ocorreu a publicagdo nos Estados Unidos de uma obra que
rapidamente ganhou notoriedade: “A fortaleza vazia” — com o subtitulo “O autismo
infantil e o nascimento do si-mesmo”. O autor era ninguém menos que o diretor da
Escola Ortogénica de Chicago, onde eram recebidas criangas com problemas. Ali
Bruno Bettelheim trabalhou com uma terapia comunitaria estruturada por
conceitos freudianos apreendidos numa perspectiva original, influenciada pelos
trabalhos de Kohut e da psicologia do eu. Sua abordagem do autismo foi
demasiadamente tributaria da sua vivéncia nos campos de concentracdo. Ele
afirmava que toda crianga psicética sofria das condicdes extremas de vida a qual
foi submetida. O autista de M. Mahler, fechado em um mundo auto suficiente, ndo
€ o mesmo do de Bettelheim. O psicanalista enfatizou a discordancia com Mabhler,
esta, confiante da importancia primeira da relagdo simbiotica da criangca com sua
mé&e, julgava que a ferramenta necessaria do tratamento estava assentada na
restauracdo da simbiose mae-filho da unidade original. Ao passo que Bruno
Bettelheim sublinhou o oposto: que sao justamente as limitagbes na relagcdo com
a méae e com o entorno que estava localizada a origem do autismo, sendo assim,
o tratamento é pautado na vontade de buscar continuamente para a o sujeito um

entorno auspicioso (ibid, 2017).

Bettelheim(1967/2012) explicita um pouco a relagdo do autista com o

mundo:
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No entanto, visto de dentro do sujeito (ou intrapessoalmente), esse
disturbio de comunicagao é causado por uma ansiedade avassaladora.
O sujeito angustiado pode buscar seguranga minima, primeiro, reduzindo
seu contato com um mundo que tanto o aflige. Em casos mais graves,
vocé poderd posteriormente evitar esse contato e perder toda a
confianga na sua capacidade de interagir com o mundo. Se o
afastamento ndo for temporario, vocé podera ficar preso num ciclo
vicioso em que a angustia levara ao afastamento da realidade, o
afastamento a um sofrimento ainda maior e, finalmente, a um
afastamento mais permanente (p.116, traducéo livre).

Para o psicanalista, ndo importava se a ansiedade surgia a partir do

encontro com os perigos reais ou imaginarios existentes no mundo ou até mesmo

dos processos psiquicos internos, ele afirma:

E ele finaliza com:

A hostilidade interna, por exemplo, pode causar enorme angustia se
estivermos convencidos de que a sua externalizagdo trara a nossa
destruicdo. Porém, enquanto o sujeito considerar que sua ansiedade é
motivada por algo externo, ele mantém certo contato, embora falsificado,
com a realidade. Pouco importa se vocé estd angustiado com as
intencdes hostis dos outros ou com o que eles podem fazer em resposta
aos seus proprios desejos hostis (p.116, tradugéo livre).

Para proteger a sua inatividade, a crianga sé tem uma solucdo segura:
ndo se deixar provocar. Qualquer estimulo que venha de fora pode
provocar agao, portanto vocé tem que se tornar insensivel a tudo que
pode vir de fora. E como a hostilidade interior também pode provoca-lo a
agir, ele também deve tornar-se insensivel ao que vem da sua propria
psique. Este é o autismo visto de dentro do sujeito (p.117, traducéo livre).

Bettelheim sera citado futuramente, no capitulo 3, com um de seus casos

clinicos, o do menino Joey, conhecido como a crianga-maquina.

E interessante também citar o trabalho de uma outra psicanalista que se

debrugou a estudar o autismo, Frances Tustin. Formada em Londres por W. R.

Bion, retratou o autista, partindo da consideracao de que ele estava ocluso numa

capsula protetora (Maleval, 2009). Segundo Tustin(1975), no autismo ocorreu

uma falha do desenvolvimento psicoldgico, levando o sujeito regredir a uma fase

muito primeva, a psicanalista salienta:

Sera esse, nem mais nem menos, o sentido que daqui em diante darei a
palavra autismo, que tem, portanto, implicitas duas ideias fundamentais:
a primeira, de existéncia de uma situagdo muito primitiva do
desenvolvimento psicolégico, e a segunda, de desenvolvimento
psicoldgico cujo curso se desviou do habitual (p.9).
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Tustin formulou o conceito de depresséo primitiva ou traumatismo oral
prematuro para caracterizar o insuportavel sentimento de separacdo, que
ocasionava uma angustia arcaica, nao referida a castragao, mas ao exterminio.
Essa vivéncia traumatica, recoberta pela capsula protetora do autismo, era
considerada como a de um “buraco negro”, originado pela sensagao de que o
sujeito desapossara uma parte vital do seu corpo. De maneira demasiadamente
prematura, o sujeito teria tido a experiéncia da separagcdo no que se refere ao
objeto da sua satisfagdo pulsional, assim experimentando uma terrivel sensagao
de mutilagdo. Esta se manifestaria pela fantasia do seio com o mamilo arrancado,
abrindo na boca um buraco negro habitado por objetos persecutorios. Tustin
discorreu entdo que os autistas tiveram a experiéncia da separagcéo corporal
antes de serem capazes de suporta-la, logo os considerou psicologicamente
precoces. Contudo avaliou o progresso do trabalho de protegdo feito pelos
autistas; particularmente, fazendo alusdo a fungdo do objeto autistico, que de
acordo com ela, taparia o buraco negro. Com a auséncia desse objeto, a crianga
autista possuiria a sensagao de estar exposta, desprotegida (Maleval, 2009). No
capitulo 3, sera trabalhado de maneira mais especifica o objeto autistico. Para
seguir com a linha de pensamento dos psicanalistas e tedricos que estudaram o

autismo, segue com Melanie Klein e o famoso caso Dick.
1.2 O CASO DICK E SUAS IMPLICAGOES CLINICAS

Na Psicanalise, um caso que ficou muito conhecido foi o caso Dick,
trabalhado pela psicanalista Melanie Klein, a analista foi a frente de seu tempo e
buscou referéncias para engajar-se no tratamento de seu paciente. Em suas

palavras:

Esse caso, a respeito do qual darei alguns detalhes nas proximas linhas,
era o de um menino de quatro anos de idade que, levando em conta a
pobreza de seu vocabulario e de suas realizagbes intelectuais, estava no
mesmo nivel de uma crianga de 15 ou 18 meses. Ele praticamente nao
apresentava nenhum sinal de adaptagdo a realidade, nem de ter
estabelecido relagdes emocionais com seu ambiente. Esse menino, Dick,
ndo demonstrava muitos afetos e era indiferente a presenga ou a
auséncia da mae ou da baba. Desde o inicio, ele raramente exibia algum
tipo de ansiedade e quando isso ocorria, era numa quantidade
excepcionalmente baixa. Nao possuia quase nenhum interesse, com
uma Unica exceg¢ao, a que voltarei mais tarde; também n&o brincava e
nao tinha nenhum contato com seu ambiente. Na maior parte do tempo,
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limitava-se a juntar alguns sons de forma desconcatenada e repetia
constantemente determinados ruidos (Klein,1945, p.253).

Do ponto de vista de Melanie Klein (1945), desde a primeira visita de
Dick, ele era uma crianga diferente, havia algo em seu comportamento que os
distinguia das criangas neurdticas. Durante o processo analitico, percebia a
crianca deixar a baba ir embora sem manifestar qualquer emocgao e a seguia para
o consultério com total indiferenca. A expressédo de seus olhos e de seu rosto era
fixa, afastada e nao deixava transparecer qualquer espécie de interesse. Em
todos esses tipos de comportamento, era evidente a presengca de grande
ansiedade latente. O canto da mesinha era um dos locais mais procurados para
se resguardar de Klein. Contudo, o comportamento de Dick ndo possuia propadsito

ou significado, nem estava relacionado a algum afeto ou ansiedade.

Lacan (1954/1986) fez a releitura deste caso e o ilustrou em seu
seminario 1. Afirmou que com Dick a questao girava em torno do nivel do apelo,
em suas palavras, o psicanalista afirma:

Estamos com Dick ao nivel do apelo. O apelo toma o seu valor no
interior do sistema ja adquirido da linguagem. Ora, o de que se trata é
que essa crianga nao emite nenhum apelo. O sistema pelo qual o sujeito
vem se situar na linguagem é interrompido, ao nivel da palavra. Ndo sao
a mesma coisa, a linguagem e a palavra - essa crianca é, até certo nivel,

mestre da linguagem, mas ela ndo fala. E um sujeito que esta ai e que,
literalmente, n&o responde (p.102).

A palavra nao chegou para Dick. A linguagem nao esta envolvida em seu
sistema imaginario, o qual o registro é demasiadamente curto. As suas
faculdades, ndo de comunicagao, mas de expressao, estdo restritas a isso. Para

ele, o real e o imaginario sao iguais.

Segundo (Vidal & Vidal, 2017), Dick deixou Melanie Klein surpreendida
pela auséncia de sinal de angustia ante a presenca ou falta da mae e pela
incapacidade de fazer-se compreender, consequente de uma atitude de nao
querer comunicar-se com o0s outros, apesar de ja dispor de um vocabulario.
Melanie Klein defrontou-se com uma crianca que simplesmente nao estabelecia
transferéncia, uma crianga para quem a presenca do analista consistia no mesmo
que nada, € somente mais uma coisa entre os objetos que a cercam. No

tratamento, Dick assemelhou-se a uma crianga autista. Contudo, a rapida
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resposta da criangca as interpretacdes de Klein ndo qualificou plenamente o
quadro de autismo. A posigao subjetiva do paciente definiu uma intervengao até
entdo nunca interpelada por Klein. A analista serviu-se do saber atingido com
outras criangas em analise e, a partir da técnica do jogo, toma dois objetos da
caixa de brinquedo, um trem maior e outro menor, e fala:
Trem Pai e Trem Dick. A crianga, até entdo sem vinculo com a analista,
pega o trem nomeado Dick, o faz um orar até a janela e diz: Estagao.
Qual é a operacgéo realizada por Melanie Klein? A analista fornece o par
Pai- Dick. A introdugéo do significante do Nome- do- Pai situa Dick numa
concatenagéao significante, levando-o a produzir um terceiro: Estagéo. A
intervencao de Klein instaura a célula elementar, o né de linguagem em

que um sujeito pode emergir como significado do Outro na retroacdo da
cadeia significante (ibid, 2017, p.167).

A intervencao de Klein referencia o oficio do desejo do analista, primordial
na diregao de uma cura e decisiva, assim sendo, no tratamento do autista. Seu
discurso incorpora, rigorosamente, as primeiras simbolizagdes da situagao
edipiana de modo a definir uma posigao inicial para a analise. Klein manejou a
partir do lugar do Outro, fornecendo a rede que mantém a cadeia significante. O
éxito de sua analise com Dick radicou no fato de preencher, com pedacos de
saber, algo que nunca tinha sido falado. Do lugar do S2, como saber, Klein
instituiu o primeiro significante, estabelecendo o par e antecipando a abertura do
inconsciente: © A nomeacao, pai-Dick-mae, inaugura a seriagao: baba - Klein...
(ibid, 2017, p.168)". E incorreto reduzir a andlise de Dick ao primado do
simbolico. O verdadeiro propulsor da analise kleiniana € a angustia. E se Klein
nao se desencaminha na série das equivaléncias simbdlicas que a técnica do jogo
propicia, é porque faz da angustia o termo crucial na diregao da cura, dela recolhe
a certeza de seu ato e orientacdo para o tratamento. E cargo do analista ndo
retroceder perante a angustia, sabendo operar o limite que a circunscreve. Para
que Dick alcancasse a dimensdo da palavra, ndo dependeu exclusivamente da
introducdo do mito edipiano. Foi preciso criar, na transferéncia, o lugar de um

vazio que fizesse separagao (Vidal & Vidal, 2017).

De acordo com (Lopes, 2017), a intervencdo de Melanie Klein
representou uma primeira marca significante que produziu uma reagao de apelo,
0 que nao consiste exatamente num apelo afetivo, mimetizado por todo seu ser,

mas um apelo verbalizado que comporta resposta, ocorrendo, por conseguinte,
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um certo enderecamento ao campo do Outro. A expressao, “ apelo”, pressupde
algum nivel de participacdo do Outro, onde a palavra consegue fazer certo
enlace, articulando-se minimamente e tendo inclusive algum efeito de
significacdo. Em Dick, a partir dessa primeira célula, desse nucleo palpitante de
simbolismo, Melanie Klein afirmou ter aberto as portas do inconsciente. Lacan
fomentou que, foi o discurso de Klein que implantou, de forma brutal, sobre a

inércia egoica inicial da crianga, as primeiras simbolizagdes da situagao edipica.

A reacdo de apelo no campo da palavra € a possibilidade de recusa.
Lacan ressaltou, que o apelo em Dick ndo envolvia recusa, nio incluia nenhuma
dicotomia, nenhuma biparticdo. Lacan evidenciou que, no momento em que se
produziu o apelo, marcou-se no sujeito, as relagdes de dependéncia, mas nao
ainda referindo-se sobre a alienagdo ao desejo do Outro, do sujeito da
enunciagao, mas de um momento l6gico que vem antes, de uma passagem logica
na direcdo da cura. Dentro da topologia dos espelhos, consoante com a metafora
do modelo 6tico que articula um percurso logico da concepgéo do eu e da criagao
do sujeito, 0 acesso a propria imagem, estava impedido a Dick, havia para ele a
inviabilidade da otica dos espelhos, ndo existia ainda ligagdo entre a forma
imaginaria e a real dos objetos. Consistia em um sujeito ndo constituido, porém a
intervengao de Klein permitiu-lhe acomodagao essencial. Ainda que tivesse um
percurso légico a ser atravessado, isso fez a estrutura funcionar. Em Dick, a
reacao de apelo aponta que ele se movimentou de outra maneira no campo do
real. No autismo, ha um sujeito no puro real, qual estatuto € o do sujeito

inconstituido na estrutura, excluso do campo do desejo (ibid, 2017).

A partir dos seguintes capitulos, abordaremos a nogédo de constituicao
subjetiva no autismo, Dick estava excluso do campo do Outro? Como podemos

falar do Outro em casos de autismo? Existiria o Outro no autismo?
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2 O NASCIMENTO DO OUTRO NO AUTISMO

A linguagem, sem duvida, é feita de alingua. E uma elocubracdo de
saber sobre alingua. Mas o inconsciente € um saber, um saber-fazer
com alingua. E o que se sabe fazer com alingua ultrapassa em muito o
de que podemos dar conta a titulo de linguagem. (Lacan, (1973/1985a,
p.190)

Em seu seminario 11, Lacan (1964/1985b) aborda a falta como falta-a-ser,

sendo resultado de uma operagao simbdlica na qual o sujeito consente com a

perda do objeto. Lacan evoca a falta estrutural por meio da experiéncia do neto de

Freud e das consideragdes que este apresenta em sua obra. Segundo Freud

(1920), ndo se tratava de uma criangca com alguma espécie falha em seu

desenvolvimento intelectual. Com a idade de 1 ano e meio, conseguia proferir

somente algumas palavras compreensiveis e fazia uso de uma sequéncia de sons

que expressavam um significado inteligivel para aqueles que estavam em seu

meio. N&o acarretava problemas aos pais, uma crianga obediente, e

principalmente, nunca chorava quando sua mae precisava se ausentar o tempo

que fosse preciso. Ao passo que era bastante conectado a mae, que nao somente

o alimentava, como também tinha como a funcdo de cuida-lo sem qualquer
suporte externo:

Esse bom menininho, contudo, tinha o habito ocasional e perturbador de

apanhar quaisquer objetos que pudesse agarrar e atira-los longe para

um canto, sob a cama, de maneira que procurar seus brinquedos e

apanha-los, quase sempre dava bom trabalho. Enquanto procedia assim,

emitia um longo e arrastado ‘0-0-0-6’, acompanhado por expresséo de

interesse e satisfagdo. Sua mae e o autor do presente relato

concordaram em achar que isso ndo constituia uma simples interjeicao,

mas representava a palavra alema ‘fort’. Acabei por compreender que se

tratava de um jogo e que o Unico uso que o menino fazia de seus
brinquedos, era brincar de ‘ir embora’ com eles (Freud, 1920, p.10).

Essa brincadeira efetuada pelo neto de Freud de 1 ano e meio de idade,
ficou conhecida como fort-da. Com um carretel de madeira com um pedaco de
corddo amarrado em volta dele, o neto de Freud segurava o carretel pelo cordédo
e com muita pericia o arremessava por sobre a borda de sua caminha
encortinada, de maneira que aquele (carretel) desaparecia por entre as cortinas,
ao mesmo tempo que o menino proferia seu expressivo ‘0-0-6’ (Fort). Puxava
entdo o carretel para fora da cama novamente, por meio do corddo, e saudava o

seu reaparecimento com um alegre ‘da‘(‘ali’). Essa, entdo, era a brincadeira
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completa: desaparecimento e retorno. O prazer maior do menino se ligava ao
segundo ato. Para Freud o menino compensava-se a auséncia da mae,
encenando ele proprio o desaparecimento e a volta dos objetos que se

encontravam a seu alcance.

No seminario 11, Lacan(1964/1985a) traz a experiéncia do fort-da para
explicar como se constitui para o sujeito o espago da hiancia, da fenda, da
ruptura, da auséncia:

Esse carretel ndo é a mae reduzida a uma bolinha por n&o sei que jogo
digno dos Jivaros - € alguma coisinha do sujeito que se destaca embora
ainda sendo bem dele, que ele ainda segura. E o caso de dizer, imitando
Aristoteles, que o homem pensa com seu objeto. E com seu objeto que a

crianga salta as fronteiras de seu dominio transformado em pogo e que
comeca a encantacdo (Lacan, 1964/1985a, p.63).

A partir da experiéncia do fort-da a crianga podera, como diz Lacan,
transformar o grito em apelo. Inicialmente a crianga emite sons, gritos, mas Lacan
somente ira considerar que esses gritos sao dirigidos ao Outro materno, quando a
crianga concluir essa primeira experiéncia com o0 objeto, ou seja, quando
transforma o grito em apelo. Mostrando que consente com a presencga deste

Outro materno e que esta comegando a usar a linguagem.

Miller (2013, traducao livre), em seu curso O ultimissimo Lacan, presta
homenagem a Rosine e Robert Lefort, psicanalistas, alunos de Lacan pelo seu
trabalho com os  trés petits enfants” (Maia, 2022) e pela audacia de langar um
trabalho conhecido como O Nascimento do Outro, onde langcaram a discussao de
que o Outro ndo esta dado, ndo esta sempre presente, nasce-se num mar de
significantes, ora, de um banho de linguagem, mas o Outro ndo. Como? Entdo o
Outro ndo esta desde o inicio presente? Esta € a tese dos Lefort (1980) que
intitula a primeira obra por eles publicada, ja mencionada anteriormente, O
Nascimento do Outro. Um dos casos que ilustram esta tese € o de Marie
Frangoise. Este seguinte caso sera apresentado a partir de alguns fragmentos e
bussolas clinicas que irdo nos aproximar da proposta dos Lefort (1980) de pensar
o autismo, como uma categoria impar, diante da neurose e da psicose, ou seja,

do autismo ser considerado uma quarta estrutura.
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A respeito do caso, trata-se de uma crianca autista de 30 meses, que
passou por sucessivas hospitalizacbes, que em determinado momento é
encaminhada para Rosine. Em suas primeiras observagdes a respeito do caso,
Rosine Lefort, percebeu que a crianga nao falava, possuia um olhar perdido e
sem destinatario, como se estivesse morta, a psicanalista relata:

Para Marie-Frangoise, que meu olhar me tenha posto, apesar de tudo,
no limite do surgimento do Outro, € o que é evidente quando,
percebendo-me alguns instantes depois do fim da sessao, ela comega a
chorar. Ela chora como uma crianca diante de um adulto, para Ihe dirigir
seu apelo, ou ela chora por ter fracassado em fazer ouvir este apelo que

ndo passa nela, ndo mais do que o grito que lhe fica preso na garganta?
(Lefort & Lefort, 1980, p.203-204).

E imprescindivel que o Outro, enquanto campo do significante, esteja
presente para que entdo a crianga possa nascer como sujeito. O que acontece
com Marie Frangoise € que o Outro esta ausente. ” Se o Outro ndo é furado, com
efeito, o sujeito, como Marie-Frangoise, nada pode recolher dele, e o objeto oral
permanece no Real” (Lefort& Lefort, 1980). Em suas palavras:

Ela prova, mais além de sua auséncia de contato, que ela est3,
entretanto, a procura de alguma coisa, visto que ela vem sem hesitagéo.
Nao é, pois, uma recusa de sua parte, mas antes a impossibilidade de
colocar sua demanda, por falta de meios, o que faz seu drama. Sua
recusa teria sido o sinal de uma ambivaléncia, a qual nés tinhamos visto
que ela nao tinha acesso. Resta-lhe somente um apelo a mim que nao é
certamente univoco e que se coloca melhor no quadro de sua impossivel

relagdo ao objeto, excluindo a verdadeira presenga de um Outro (Lefort
& Lefort, 1980, p.202).

Lacan (1964/1985b), em seu Seminario 11, relata que ” O Outro € o lugar
em que se situa a cadeia significante que comanda tudo que vai poder
presentificar-se do sujeito, € o campo desse vivo onde o sujeito tem de aparecer”.
Lacan (1964/1985a), a partir de sua leitura de Peirce (2000) esboga que o signo
representa algo para alguém e isso num sentido muito amplo. Ao passo que o
significante representa um sujeito para um outro significante. Assim, € necessario
um par de significantes S1 e S2 para que a cadeia seja formada e venha produzir
significagcdes. Sendo assim, cada sujeito se apropria da sua maneira da
linguagem. O sujeito o faz arbitrariamente as suas relagbes, sendo sempre

assujeitado, causa e efeito da linguagem.
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Atualmente ainda sao levantadas muitas questbes a respeito da relacao
do Outro no autismo, se € algo de uma rejeicdo, se ha Outro no autismo, entre
outras questdes. Os autores e psicanalistas (Tendlarz & Bayon, 2013, tradugao
livre) se propuseram a pensar a respeito. Se o Outro ainda nao foi constituido,

como dizer que ele foi rejeitado?

(3}

A expressao Nascimento do Outro” indica que o Outro nédo é
concebido quando nao ha a dimensao do chamado. Sendo assim, fomentar que o
Outro nao existe implica centralizar a discussao, no fato de que o Outro deve se
constituir, provir do chamado. O que caracteriza o autismo é a inexisténcia do
Outro. Por isso, quando Lacan salienta que Dick esta fora da dimensao do
chamado, ele localiza o trago que o define, a soliddo a qual Kanner comentava, a
soliddo fundamental em qual vive o sujeito, quando o Outro ndo se constitui.
Podemos dizer entdo que, quando Lacan diz que Dick trata Melanie Klein como
um moével, que se dirige a ela com indiferenga, ndo se trata exatamente de uma
rejeicdo, mas sim que ela ndo encarna o Outro como instancia simbdlica (Tendlarz

& Bayon, 2013, traducgao livre).

Entdo, no que consiste o outro, o semelhante, para um autista? Lacan
demarca que na relagdo imaginaria a-a’, a relagado do eu com seu semelhante em
geral implica um terceiro lugar simbdlico que é o Outro. Somente a partir desse
lugar o semelhante pode encarnar o Outro. Logo, se ndo ha Outro, o semelhante
nao tem aquele trago que o torna primordial, necessario ao sujeito. Que trago
seria esse? Aquele que concebe o reconhecimento ao sujeito, aquele que opera
como a garantia de sua existéncia e, devido a sua falta, o semelhante é
desumanizado. Assim, uma pessoa autista pode tratar uma pessoa da mesma
forma que uma pega de mobilia ou um objeto inanimado. A fungdo do Outro
simbdlico € o que gera o carater humanizado ao semelhante, e se o Outro n&o
existe, o semelhante € uma coisa a mais entre outras, ndo ha nada que venha o
diferenciar como algo mais significativo do que qualquer outro objeto. Se a fungéo
do Outro é inexistente, porque ndo houve sua constituicdo, € dificil estabelecer a
diferenca entre uma pessoa e um objeto, pois a pessoa ndo encarna o Outro. A
pergunta sobre o semelhante refere-se a relagao entre o simbdlico e o imaginario

no autismo. Quando Lacan comenta que a palavra ndo chegou até o autista é
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porque a linguagem n&o foi vinculada ao seu sistema imaginario, a qual o registro

€ agudamente pobre. (Tendlarz& Bayon, 2013, tradugéo livre).
2.1 AALIENACAO

Para pensar a formagao do sujeito, Lacan (1964/1985a), apresenta as
operagdes de alienagado e a separagao. “A alienagao trata da inscricdo do sujeito
no lugar do Outro, desse ser que ainda nao faz uso da palavra: ele é de quem se
fala.” (Maia, 2022, p.26).

Fonte: Lacan, 1964/1985a, p.200

A alienacado consiste numa escolha forgada do sujeito entre o ser e o
sentido. Se ha escolha do ser, o sujeito desaparece, ele escapa, cai no
nao-senso. Escolhido o sentido, ele s6 permanece decepado dessa parte de
nao-senso que €, propriamente, o que concebe na realizagdo do sujeito, o
inconsciente. Seja qual for a escolha do sujeito sempre havera uma perda.

Lacan (1964/1985a) utiliza da metafora da bolsa ou a vida para
exemplificar melhor a alienagdo. Quando escolhida a bolsa, perde-se tanto a vida
quanto a bolsa. Ao passo que, escolhido a vida, possui-se a vida sem a bolsa,
ora, uma vida decepada.

Em paralelo a alienagcdo, ha uma segunda operagdo, chamada
separacdo. Enquanto a primeira esta fixada na subestrutura da reunido, a
segunda estd na subestrutura, chamada de interse¢do ou produto. O autor

afirma:
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O desejo do Outro é apreendido pelo sujeito naquilo que nao cola, nas
faltas do discurso do Outro, e todos os porqués? Da crianga
testemunham menos de uma avidez da razdo das coisas do que
constituem uma colocagdo em prova do adulto, um por que sera que
vocé me diz isso? Sempre ressuscitado de seu fundo, que é o enigma do
desejo do adulto (Lacan, 1964/1985a, p.203).

Quando o sujeito percebe que o desejo do Outro vai para além do dele, ele assim

assume a posicao de separagao.

Maleval (2017) extraiu dos Lefort, caracteristicas que julgou principais nos
casos de autismo. Ele propés um modo de alienagao préprio para o sujeito autista
que, num primeiro momento, explica através da entrada linguagem pela primazia
do signo: ” Na falta de dispor plenamente do significante, o autista parece se

exercitar em desenvolver os recursos que pode tirar do signo” (ibid, 2017, p. 215).

Maleval (2011, apud, Maia, 2022), langa a interrogacao a respeito de que
haveria uma forma de alienagao parcial no autismo, desembocando assim em sua
proposicao de alienagao retida, visto que:

Ele (o autista) ndo permaneceu na borda da alienagao; ele esta na
alienagdo, mas a recusa. A alienagao significante ndo é assumida pelo

autista. Nao ha aphanisis do sujeito; a linguagem faz, em contrapartida,
eco em seu corpo (Maleval, 2015, p.22, grifo do autor).

Maleval (2011, apud, Maia, 2022), utiliza a referéncia citada
anteriormente de Lacan (1975) ao dizer que se trata de um sujeito sobretudo
verboso, um parlétre que fala sozinho, em seu fechamento sobre lalangue. Por
que verboso? Por que alguma coisa nele se congela, no caso, o S1. A partir da
tese da alienacdo retida, Maleval responde uma grande questdo ja levantada
anteriormente: haveria a possibilidade de um ser humano nédo ser acometido pela

linguagem?

Lacan(1973/1985a) em seu seminario 20, ja havia fornecido uma bussola
para se pensar a relacdo do S1 com a formagdo da cadeia significante e a

insercao do sujeito na linguagem:

S1, esse um, o enxame, significante-mestre, € o que garante a unidade,
a unidade de copulagéo do sujeito com o saber. O significante Um néo é
um significante qualquer. Ele € a ordem significante, no que ela se
instaura pelo envolvimento pelo qual toda a cadeia subsiste (Lacan
(1973/1985b, p.196).
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Para complementar a seguinte linha de raciocinio, Eric Laurent (2014), a
partir da leitura de Lacan e de Maleval, assinala que na psicose (que sera
explicitada no proximo capitulo), existe um disturbio da cadeia entre dois
significantes, S1 e S2, em virtude da descontinuagdo entre um e outro, e,
propriamente, a decomposicdo dos fenbmenos que o0s organizam como
mensagens. Ao passo que no autismo, essa descontinuagdo da mensagem nao &
identificada; tais fendmenos de descontinuidade n&o surgem em primeiro plano. O
que acontece € a repeticdo de um mesmo significante, de um significante Um, de
um S1, totalmente separado de qualquer outro significante, ndo destinando,
portanto, a nenhum S2, mas que, contudo, gera um efeito de gozo manifesto pela
propria repeticdo. Maia (2022) acrescenta:

Laurent descreve como uma “ pura reiteracdo” (Miller, 2010-2011) a
poténcia do Um que itera no autismo, pelo ndo apagamento do Um de
gozo cujo efeito € o corpo que goza de si mesmo. Do contrario, “ uma
vez nomeado, o corpo nao pode esquecer sua inclusdo no banho de

linguagem” (Laurent, 2012/2014, p.104) e se torna lugar de uma letra
(Maia, 2022, p. 28).

Miller (2022), complementa a nossa discussdo em seu prefacio para a
obra de Maleval (2021), intitulada “ La différence autistique”
Basicamente, a linguagem autista, diz Maleval, é “uma linguagem
apenas de S1”. Esses significantes sdo especiais, na medida em que
nao respondem a definicdo padrdo do significante lacaniano, segundo a
qual representa o sujeito para outro significante. Ndo ha outro
significante. Nao existe uma cadeia significante, ndo existe Outro a quem
chamar, a quem abordar. Como resultado, o efeito sujeito permanece
inibido, "congelado". Correlativamente, as emissbdes vocais, livres de

qualquer contencao significativa, manifestam-se como tantos meios de
fruicdo (Miller, 2022, p.13).

A partir deste determinado momento do texto, ha de se fazer uma
pequena pontuagao a respeito da diferenga entre os ensinos de Lacan. O °
primeiro Lacan”, conhecido como o “ estruturalista”, que escreve textos como “
Funcdo e Campo da fala e da linguagem em psicanalise” (1953) e ” A instancia
da letra e a razdo desde Freud” (1957), muda o seu ensino no final da década de
1960 e inicio da década de 1970, com os lancamentos de obras como °
Lituraterra(1971)” e “ A terceira (1974)”. Ao invés de privilegiar a estrutura, “ o
inconsciente estruturado como uma linguagem” (Lacan, 1964, p. 193). Lacan que

nesse momento ja privilegiara o corpo, ira trabalhar com a sua nova invengao,
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lalangue, que é traduzida como “alingua” para entdo abordar o choque do corpo
com a linguagem. Em suas palavras:
Alingua serve para coisas inteiramente diferentes da comunicagao. E o
que a experiéncia do inconsciente mostrou, no que ele é feito de alingua,
essa alingua que vocés sabem que eu a escrevo numa so6 palavra, para

designar o que é a ocupacgao de cada um de nés, alingua dita materna, e
nao por nada dita assim (Lacan (1973/1985b, p.188).

A alingua se aproxima da relagdo que cada pessoa tem um jeito préprio
de falar. Como exemplo: Todos os sujeitos nascidos no Brasil falam portugués,

mas cada um utiliza as palavras de uma maneira particular.

Maia (2022), salienta que, os equivocos de lalangue multiplicam-se para
o autista, justamente por ndo fazer de lalangue, linguagem. Por isso a investida
em diminuir essa propagacdo ao Um da letra que se repete. Maleval(2018)
complementa:

A lalingua, pura bateria significante, sem gramatica, constituida de S1,
fundada nas homofonias infantis, enraiza-se no balbucio. Ela constitui a
via pela qual se opera uma incorporagao do significante (Maleval, 2018,

p.9).

Maleval (2018) observa que a particularidade da lalingua autista é ela ser
carecida de significagdo principalmente por ndo ser articulada ao discurso do
Outro, devido ao grito nao ter sido transformado em apelo, visto que isto é o que
entado localizaria o sujeito no campo do Outro, sendo assim o S1 no autismo, ndo
vem a acender a significante-mestre. Este ponto é crucial porque os elementos do
balbucio s6 adquirem significagdo a partir da resposta do Outro. Ao haver a
transformacao do grito em apelo, a entrada na linguagem ocorre para o infante,
através da escolha dentre os significantes apresentados como resposta a seu

grito, daquele que vira a se tornar um S1 préprio a transformar o grito em apelo.

O que acontece, € que nos casos de autismo, o significante da resposta
do Outro ndo é ouvido. Enquanto Maleval parte de sua tese da alienagao retida,
ele esta postulando que o autista ndo conta com o saber do Outro. E qual a
relagdo com o balbucio? Maleval (2018) aprofunda a discussao:

A aproximagao entre o balbucio e a lalingua é feita pelo préprio Lacan,
quando informa ter escolhido o termo de forma a que ele ficasse “o mais

préximo possivel da palavra lalagdo” (Lacan, 1974). Sin6nimo de
balbucio e lambdacismo, estes termos designam uma etapa do
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desenvolvimento da linguagem, que aparece em torno dos seis meses
com as primeiras vocalizagbes e declina progressivamente a partir dos
doze meses com a apari¢do das primeiras palavras (Maleval, 2018, p.9).

Em um primeiro momento, os Lefort (2003) propuseram a hipdtese a
despeito que nos casos de autismo, haveria a auséncia de balbucio e a foraclusao
do S1. Contudo, a partir de novos estudos e releituras, novas consideragoes
foram trazidas. A questdo em torno da auséncia do balbucio ja ndo se sustenta
em si, contudo é observado um empobrecimento devido a ndo enunciagao no

discurso do Outro.

Maleval(2018) complementa que, ndo se trata de vocalizagbes isentas de
sentido, os linguistas contemporaneos constatam o contrario, que se trata de uma
protolinguagem que antecede a entrada na linguagem. Durante muito tempo
acreditou-se que o balbucio consistia somente num caos desestruturado; contudo,
evidenciou-se que a partir do oitavo més, ele indica uma adaptagao precoce aos

principios estruturais da lingua materna.

Maia (2022) nos auxilia a fechar esta discussdo, ressaltando que
embora nem todos os sujeitos consintam fazer uso da linguagem, todos estao
marcados por lalangue. Destaca-se sua brilhante frase: “Fazer uso da linguagem
é fazer de lalangue uma invengéao singular que abre para o parletre possibilidades
de estabelecer lagos e inventar um lugar para se situar no mundo” (Maia, 2022, p.
29).

2.2 SOBRETUDO SERES VERBOSOS...

Trata-se de saber por que ha algo no autista ou no chamado
esquizofrénico, que se congela, poderiamos dizer. Mas o senhor nao
pode dizer que nao fala. Que o senhor tenha dificuldade para escuta-lo,
para dar seu alcance ao que dizem, ndo impede que se trate, finalmente,
de personagens de preferéncia verbosos. (Lacan, 1975, p.13).

Conforme mencionado no capitulo 1, a respeito de Dick, Lacan (1954/
1979) situa a questdo desta crianga ao nivel do apelo, afirmando que se tratava
de um sujeito que nao conseguia exprimir qualquer solicitacdo, que n&o
conseguia demandar algo para o outro. Contudo, Lacan (1954/1979) afirma que
apesar de Dick nao fazer uso, ele era * mestre da linguagem”. Desta forma, por

que Lacan considerou Dick, uma crianga autista como “ mestre da linguagem”
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(p-102), visto a sua dificuldade em engajar-se na linguagem? A dificuldade seria
engajar-se na linguagem ou na fala? E como poder-se-ia pensar o autista um ser

“ sobretudo verboso”?

Lacan(1975), ao ser perguntado sobre o que fazia uma crianga ser
receptiva a ordem simbodlica do Outro materno, salientou: ” O ser que chamei
humano, é, essencialmente, um ser falante. E um ser que, também, deve poder

escutar. [...]. Complementando que: [...] o ato de escutar ja era constitucional”
(p.12).

Tendlarz & Bayon (2013, traducdo livre) salientam que existem trés
instancias. Primeiro, a linguagem como um sistema de oposigdes significantes. O
sujeito encontra-se sempre na lingua, desde o inicio. Em segundo lugar, o apelo
que concebe o Outro e o sujeito e autoriza a passagem da linguagem a fala. Em
terceiro lugar, ao falar para o Outro, tomando a palavra, o sujeito é falado pelo
Outro, num nivel inconsciente. Para pensar como isso acontece no autismo,
podemos recorrer ao exemplo de Dick. Dick possui a linguagem, uma linguagem
articulada, mas isenta do apelo e da palavra. Isso € a chave para a linguagem
sem afetos, dita como robdtica, dos autistas. Se esse tempo zero da palavra néo
foi estabelecido, por mais que a linguagem possa ser aprendida e possua uma
fungcdo comunicativa, ela ndo contém em si o elemento que a vivifique e Ilhe dé
seu carater humanizado. Nisso consiste um dos erros das terapias
comportamentais, onde o tratamento pedagdgico baseia-se em ensina-los a olhar
nos olhos, a se comunicar, a interpretar estados emocionais e tudo isso pode ser
aprendido porque estda no nivel da linguagem, como acontece com o0s
computadores, mas continua na superficie por ndo tocar na dimensao
fundamental do apelo. A respeito da questao politica envolvendo os tratamentos

dos autistas, deixaremos para o capitulo 3.

Lacan(1975), afirma que “[...] escutar faz parte da palavra” E complementa
que ° [...] a ressonancia da palavra € algo constitucional” (p.12). A partir de entao,
pode-se levantar a seguinte questdo: Como haveria analise sem a experiéncia da
fala, que perpassa a instancia da palavra? Lacan(1975b), chama a atengéo desde

o inicio a escuta dos sujeitos autistas, informando que eles podiam escutar a si
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proprios, levando alguns assim até a fendmenos alucinatorios, assim eles também
conseguiam articular muitas coisas, apesar da dificuldade em escutar os outros
ao seu redor. A partir de Lacan, podemos seguir levantando questdes, por
exemplo, como escutar aqueles que nao falam e estdo, como Maleval(2009)

pontua, no ” grau zero da subjetividade” (p.37)7?

Lacan (1962/2004) considera que:

A comunicagao como tal ndo é o que é primitivo, ja que, na origem, 0 S
nao tem nada a comunicar, em razdo de todos os instrumentos da
comunicagao estarem do outro lado, no campo do Outro, e de ele ter que
recebé-los deste. Como tenho dito desde sempre, dai resulta, por
principio, que é do Outro que o sujeito recebe sua mensagem. A primeira
emergéncia, aquela que se inscreve neste quadro, € apenas um “quem
sou eu?” inconsciente, posto que nao formulavel, ao qual responde,
antes que ele o formule, um “tu és”. Ou seja, primeiro o sujeito recebe
sua propria mensagem, sob forma invertida (Lacan, 1962/2004,
p.296-297).

A possibilidade de comunicar € apenas um meio de acesso ao Outro, ou
seja, o sujeito busca se comunicar para se adequar a algo que o Outro coloca
como fundamental e necessario. Um simples exemplo, seria o de um bebé. O
bebé nasce em uma cultura, logo precisa aprender uma lingua que néao foi
escolhida por ele. Se ele nao aprender, também nao sobrevive. A voz seria entao
a funcdo que permite isso. A voz e a comunicagdo sdo os instrumentos de
conexdo do sujeito ao mundo exterior, aos outros. A voz sendo algo produzido
pelo préprio sujeito, ela € constantemente modificada pelo Outro. O exemplo
classico, € a crianca aprendendo a falar. Ela obviamente erra as pronuncias. A
partir de entdo, vem alguém e a corrige, dizendo frases como:” Nao é assim que

fala, € desse outro jeito".

Miller (2013) apresenta a voz como “ [...]a parte da cadeia significante que
nao pode ser assumida pelo sujeito como “eu” (je), e que €& subjetivamente
atribuida ao Outro” (p.11). Miller (2013 indica que a instdncia da voz
presentifica-se desde o0 momento em que cada sujeito se localiza em sua relagéo
a uma cadeia significante, dado que esta cadeia se mantém sempre articulada a
um objeto inexprimivel. Ora, no que consiste a voz sendo naquilo que ¢é indizivel?

Foi percebido que existia algo na voz que escapava ao efeito

instrumental. E claro, sirvo-me do significante para fazer o Outro
responder — toda cadeia € uma invocagdo — mas, de maneira mais
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radical, espero a voz do Outro, aquela que me dira o que me espera, 0
que sera de mim e o que do meu ser, como indizivel, ja é. E justamente o
que me prende ao Outro: o que me prende ao Outro € a voz no campo
do Outro (p.12).

A voz, nao se restringe apenas a fala e ao falar, todavia, as variadas
formas de entonacdo que cada sujeito pode proferir a partir do uso da sua. Miller
(2013), prossegue:

Sem desenvolvé-lo, assinalo que essa fenomenologia, antes de mais
nada, tem que dar lugar a analise da percepgéo que o sujeito tem da fala
do outro, no sentido que toda fala do outro inclui uma sugestao
fundamental. Isso é bem ilustrado pelo fato de todo mundo poder ficar

quieto durante um dia inteiro ouvindo a fala de outro — ouvir ou dormir.
Isso ndo quer obrigatoriamente dizer que a ela obedegamos (p.8).

Existem certos paradoxos que perpassam as relagdes, um exemplo claro,
seria a impossibilidade do sujeito falar sem também se ouvir, ha algo que chega,
que afeta a si préprio. E ha uma distingdo entre “ ouvir-se ” e ” escutar-se”. E que
principalmente, ndo € possivel o sujeito se escutar, sem se dividir, visto que a voz
€ um objeto cedido ao Outro (ibid, 2013).

Um exemplo classico, € a experiéncia dos sujeitos ao ouvir a gravagao de
sua propria voz em um audio, o quanto isso pode acarretar certa estranheza a si
préoprio. Existem diversos modos de se falar, cada modo com a sua entonacéo,
que diz algo do sujeito. Sendo que o que nos interessa em psicanalise, ndo é
exatamente o falar, mas sim o jeito como se fala.

Para Maleval(2018), um dos tépicos principais para se abordar no autismo, é o da
retengdo dos objetos pulsionais. A retengéo dos objetos pulsionais acarreta um
transtorno da comunicagido, pois sua cessao esta no principio da entrada na
relagdo com o Outro. Os primeiros gritos do autista s&o monétonos, apresentando
sempre 0 mesmo tom, isentos de modulagdes, até mesmo em bebés
consideravelmente mais calmos. Ou ao contrario, sdo constantes gritarias que
nao cessam. Em ambas as situagdes, os pais ndo sao colocados na posigcao de
considera-los como demanda. Desde os primeiros meses apds o nascimento, é
perceptivel a auséncia de contato pelo olhar. O bebé autista ndo se faz olhar pela
sua mae, ou por quem detém de seus cuidados, na falta de solicitagdo dela; ele

nao promove a troca jubilatéria com o adulto, aqui encarnado pelo Outro. Inexiste
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0 jubilo de se deixar, como exemplo, mordiscar para rir, como também de se fazer

olhar e, principalmente, o bebé autista ndo procura se fazer ouvir.
Desde o inicio do segundo ano, ele (o bebé) apresenta disturbios de
atencdo conjunta. Essa nocgéo “se baseia, por um lado, no detector da
diregdo do olhar e, por outro, na designagdo de um objeto através de
gestos, apontando-o. Ela articula trés elementos: a capacidade de
considerar simultaneamente o ponto de vista do outro e o seu proprio; a
identificagcdo do outro como um interlocutor e ndo como um objeto
inanimado, e a colocagao em jogo desses dois modos de representagao

numa atividade de comunicagdo que os constitua (Maleval, 2015, p.17,
do autor).

Maleval(2015) explicita sobre a nogcdo de comunicacido constituinte,
apontando a existéncia de dois gestos de apontamento, sao eles:
proto-imperativos e protodeclarativos. O proto-imperativo € designado na intengéo
de satisfazer uma necessidade; ora, a crianga para conseguir algo do outro,
utiliza-se do mesmo. Ao passo que o proto-declarativo, designa a intencdo de
convocar a atengao do outro e direciona-la a um objeto, de modo a indicar sua
existéncia, compartilhando seu conhecimento com os outros. Os gestos
proto-imperativos surgem primeiramente, entre 0s seis e sete meses,
conseguintes dos gestos protodeclarativos, por volta dos doze meses. As
pesquisas experimentais comprovam que os disturbios de atengdo conjunta, nos
casos de autismo, ndo sao referiveis a fungcao proto-imperativa, sim a fungcao
proto-declarativa. Os autistas ndo possuem o costume de utilizar o apontamento
para chamar a atengao dos outros. Nado é uma questao de impossibilidade, mas
quando o fazem, ndo usufruem de seu olhar para ganhar a atengdo do adulto
para o alvo de interesse. Nao aparentam esperar qualquer coisa do outro; em
contrapartida, o adulto pode ser manuseado como um prolongamento de si
mesmo, empossando-lhe a méao para servir-se dela como um recurso para ter o
objeto cobigado. Entdo as cessbes do olhar, como a da voz ou das excregoes,
sdo vividas de forma aflitiva. A seguir um exemplo da reten¢do do olhar:

O olho e olhar de Marie-Frangoise em nada nos interpelam. No inicio,
como em todos os autistas, ela mantém um olhar congelado e morto;
poder-se-ia dizer. nada de olhar, e isso, especialmente em relagdo a
mim, embora ela sustente os olhos apontados em minha dire¢cdo. O olho
e olhar s&o, para nds, a esquize pela qual se manifesta a pulsdo no nivel
do campo escopico. Estaria eu, entdo, em posicdo de provocar seu
olhar? Isso me colocava, como todo o mundo, exterior para ela, em

posicao de estranheza, e ela ndo pode fazer nada mais que me recusar
seu olhar. Entretanto, isso ndo é suficiente para protege-la do horror de
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uma perda quando ela encontra, por exemplo, o prato de arroz-doce do
qual se aproxima com os olhos exorbitados. A pulsao escépica que é © a

que elude mais completamente o termo da castragdo °, permanece
fechada, tanto do lado do olhar quanto do olho-6rgéo (Lefort & Lefort,
2017, p.20).

De acordo com Maleval(2015), os danos da retencdo dos objetos
pulsionais sdo constantemente expressas no comportamento do autista com:
estrabismo, incontinéncia de fezes, anorexia ou bulimia, urros inconstantes,

auséncia de solicitacao, entre outros.

A retencao dos objetos €, de uma forma resumida, uma caracteristica de
um narcisismo exacerbado, ou seja, o sujeito permanece fortemente apegado aos
seus préoprios costumes, manias, objetos, dejetos, entre outros. Reconhecer a
perda desses objetos € assumir a castracao e, portanto, aceitar a possibilidade da
intervencdo do Outro, que no autismo é sempre vista de forma controversa,

trazendo adversidades entdo para a troca, o seu lago social.

A retencéo da voz por um exemplo, possui sérias consequéncias: ela faz
obstaculo a inscrigao do ser do sujeito no campo do Outro. Contudo, o autista ndo

esta excluso da linguagem (ibid, 2015).

Entre as onze criangas descritas por Kanner em 1943, em seu artigo
inicial, oito aprenderam a falar e todos compreendem a linguagem,
embora nenhuma a utilize para conversar. Lacan ressalta que se o
autista tampa seus ouvidos a “qualquer coisa que esta prestes a se
falar’, é porque ele ja esta no pos-verbal, “ja que ele se protege do
verbo”. A retengéo da voz se revela na estranheza da enunciacdo dos
autistas (Maleval, 2015, p.18).

Para Maleval(2015), os autistas testemunham que ha existéncia de quatro
maneiras diversificadas de se haver com a fala. A verborreia, as frases
espontaneas, a lingua factual dos signos e por ultimo, considerada mais radical, a
recusa, dai o mutismo obstinado de um grande numero de autistas. Donna
Williams(1992), em uma de suas autobiografias, nos oferta um exemplo da
verborreia:

Quando tinha vontade de conversar, muitas vezes falava sem parar

sobre algo que me interessava. Quanto mais velha eu ficava, mais me
interessava pelas coisas e mais falava sobre elas. Eu realmente néo
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estava interessada em discutir nada; nem esperava respostas ou
opinides da outra pessoa e muitas vezes as ignorava ou falava sobre
elas se fossem interrompidas. A Unica coisa que era importante para
mim era falar abertamente, num esforco para responder as minhas
préprias perguntas, o que fazia com frequéncia (Williams, 1992, p.51,
traducao livre).

Donna Williams, testemunha em sua autobiografia ” Alguien en Algun
lugar”’, que no seu tempo na escola primaria, ela incomodava a todos pela forma
que falava: alto e inconstante. Ela costumava ouvir que parecia adorar o som de

sua prépria voz. Era como se as conversas fossem resumidas a monologos.

Esse solildquio tenta sanar a dificuldade com que o autista se defronta,
cuja solidao se torna dolorosa: ele possibilita uma diregdo ao outro, ocasionando
a delineacdo de uma conversa, sem o engajamento da voz. Ha tempos a clinica
do autismo vem trazendo recorréncias que apontam as dificuldades inerentes a
enunciagao. A verborreia esta no principio da maioria das tomadas de palavra do
autista. Assim, o sujeito recusa que o objeto do gozo vocal seja colocado em

funcionamento (Maleval, 2017).

A voz marca uma posicao de presenca, e essa presenca, consiste em
admitir que existe uma diferenga entre o sujeito e o Outro. Logo, a verborreia
autistica consiste em falar muito no sentido de nada querer dizer, apagando assim
a voz, fazendo entdo inexistir a diferenga entre o sujeito e o seu arredor. Apagar a
voz é apagar a si proprio. E quase como néo existir. O que parece acontecer no

autismo é que, se for pra existir a diferenca, € melhor que nao exista nada.

Maleval(2017), observou também que em determinadas situagcbes, os
autistas, calados, podem sair por um certo instante do seu obstinado siléncio,
pronunciando uma frase muito bem organizada, antes de voltarem ao seu
completo siléncio. Todavia, é especifico que isso advenha em situagbes graves
onde as estratégias protetoras do sujeito s&o ultrapassadas, levando-o
abandonar, naquele momento, a sua rejeicdo em convocar o Outro, assim,
recusando em inscrever a voz na fala. Maleval(2015), a partir disso, apresenta
uma outra maneira de se comunicar, considerada rara até, as frases espontaneas.

Quando isso ocorre, a retengao da voz cessa por um instante:
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Um menino de cinco anos, relata Berquez, “que ninguém jamais ouvira
pronunciar uma uUnica palavra em sua vida, sentiu-se incomodado
quando a pele de uma ameixa colou-se em seu palato. Entéo, ele
exclamou claramente: ‘tire isso de mim’, retornando depois ao seu
mutismo anterior (Maleval, 2015, p.19).

Um outro exemplo:

[...] Na qualidade de crianca autista, a dificuldade em falar era um dos
meus maiores problemas. Embora eu entendesse tudo o que as pessoas
diziam, minhas respostas eram muito limitadas. Eu tentava, mas na
maior parte das vezes nao saia nada. Era parecido com o que ocorre na
gagueira: as palavras simplesmente ndo saiam. No entanto, havia
ocasides em que eu conseguia pronunciar palavras como gelo com toda
a clareza. Isso geralmente ocorria em momentos como no acidente de
carro, quando a tensao foi mais forte que a barreira que geralmente me
impedia de falar (Grandin, 2012, p.24).

Para Maleval(2015) nas frases espontaneas, ha a presenga do sujeito da
enunciacdo. Nelas, diferente de muitos casos, o fendmeno da inversao
pronominal, ja observado em alguns casos por Kanner (1943) nao se produz:

Os pronomes pessoais sao repetidos exatamente como foram ouvidos,
sem nenhuma alteracéo para se adequar a situagao alterada. A criancga,
certa vez informada pela méae: "Agora vou lhe dar o seu leite", expressa o
desejo de leite exatamente com as mesmas palavras.

Conseqlientemente, ele passa a falar de si mesmo sempre como "vocé"
e da pessoa a quem se dirige como "eu" (p.28, traducgéo livre).

Nas frases espontaneas isso nao acontece, o sujeito fala em primeira
pessoa. E uma tomada da palavra surpreendente e muito reveladora, trata-se de
uma enunciagdo ligada diretamente ao gozo do proprio sujeito, e ndo mais de um
enunciado oriundo do espelho do Outro. A frase espontanea consiste numa
hol6frase, uma palavra que provém do amago do sujeito. Seu carater imperativo
reafirma um gozo vocal que a convoca. Nela, o apelo ao Outro é declarado. Tendo
em vista o quanto tudo isso é excruciante para a crianga autista, pode-se
demonstrar como é somente no apice da angustia que este sujeito consegue
deixar escapar tal enunciado, ele mesmo agudamente angustiante, vivenciado
como uma mutilagdo, pois 0 que é colocado em jogo nao € unicamente a
alteridade, mas uma cessdo do objeto de gozo vocal ao gozo do Outro. As
excepcionais circunstancias nas quais o autista engaja a sua voz enunciativa vém
confirmar, pela sua ndo aceitacdo, que ele resiste a alienagcdo de seu ser na
linguagem conservando o objeto de gozo vocal. Ha de se observar, o quanto

esses fendbmenos escancaram que o sujeito autista, na verdade, ndo esta
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localizado num déficit cognitivo, contudo numa escolha do sujeito, mais ou menos

consciente, para assim se proteger da angustia.

Complementando com Maleval(2021):

A voz é um objeto da pulsdo que tem a especificidade de controlar a
identificacdo primordial, de modo que a recusa em abrir mado da fruicao
vocal afeta a inscri¢cdo do sujeito no campo do Outro (ibid, 2021, p.100)

Cada sujeito apresenta-se com sua maneira unica e singular até mesmo
com a sua enunciagao. A voz para os autistas surge como um fenémeno, devido
as suas dificuldades com o manejo da mesma. Até mesmo os ditos, autistas de
alto funcionamento apresentam dificuldades no manejo de caracteristicas
prosddicas da linguagem, sejam elas, a entonagao, altura da voz, ritmo, fluidez e
énfase concedida as palavras (Maleval, 2017). A seguir o testemunho de um
adolescente autista de 13 anos:

Eu ficaria bem com essa voz se estivesse sozinho, mas tenho
consciéncia de que ela incomoda outras pessoas. Quantas vezes o0s
sons estranhos que saem da minha boca ndo me deixaram morrendo de
vergonha? Honestamente, também queria ser bom, calmo e quieto! Mas,
mesmo que nos mandem fechar a boca e ficar quietos, nds
simplesmente ndo sabemos como. Sinto que nossas vozes sao como

nossa respiragao: apenas saem de nossas bocas de forma inconsciente
(Higashida,2014, p.15).

Segundo Maleval (2017), € comum atrelar a imagem do sujeito autista a um
ser mudo. O que talvez muitos ndo saibam é que isso deriva de uma caréncia
enunciativa que determina esse funcionamento subjetivo. Kanner (1943) ja havia
nos dado pistas a respeito, quando falou do fenbmeno da imutabilidade, e o apelo
a mesmice e solidao, por exemplo. Para se comunicar, o autista precisa encontrar
uma forma que nao coloque em jogo nem o seu gozo vocal, muito menos a sua
presenca e com isso, os seus afetos. Se existe uma constante diferenciavel, se
assim podemos dizer, em todos os niveis de autismo, ela encontra-se na
dificuldade do sujeito em tomar uma posicdo de enunciador. Ele pode até falar,
desde que nao diga:

A voz do autista, ndo falicizada, causa-lhe horror; é por isso que ele
consagra tantos esforgos para soterra-la. Um fendbmeno — registrado por

varios clinicos, e que sempre lhes parece muito enigmatico — manifesta
isso claramente (Maleval, 2017, p.91).
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Maleval(2015) a partir de seus estudos, se depara com a questdo: “Como

comunicar sem engajar a voz?” (p.22).

O ideal para o autista € uma codificagdo do mundo através do signo, ao
passo que a sua representagao significante parece demasiado incerta para
eles. Logo, o autista privilegia as regras e estruturas, os codigos. Eles precisam
recorrer entdo a uma linguagem factual ancorada nos signos, sem o cessar da
voz, que concede o abrupto tom monotdnico presente nos autistas de alto nivel. A
linguagem factual dos signos, difere radicalmente da verborreia, onde o gozo da
voz é afirmado e presente, ao passo que na linguagem factual, ele esta apagado.
Devido a recusa de assumir a alienagdo, quando buscam se comunicar, 0s
autistas fazem o uso de elementos linguisticos depurados do gozo vocal, logo o
uso do significante encontra-se, desvanecido, apagado, em proveito do signo.
Estes sujeitos se comunicam baseado numa linguagem descritiva dos fatos,
carecida de afetos, logo ocasionando dificuldade para expressar seus
sentimentos, assim, ele proprio ndo precisando interpretar. O ideal para o autista,
seria poder se comunicar a partir de um referencial que o conecte as palavras
(ibid, 2015).

Com isso, Temple Grandin (2015), chegou a conclusao de que os autistas
possuem formas diversas de pensar e uma delas consistiria em pensar por

imagens. Em suas palavras:

Ha muitos anos eu vinha dando palestras e havia feito uma suposigéo
sem pensar muito: penso por imagens; sou autista; portanto, todas as
pessoas autistas pensam por imagens. Para mim, aquilo fazia sentido.
Se vocé disser a palavra trem, automaticamente vejo um trem de metrd
em Nova York; o trem que atravessa o campus da universidade onde
leciono; o trem que carrega carvdo em Fort Morgan, perto da minha
casa; o trem em que andei na Inglaterra onde sé podia ficar de pé,
abarrotado de torcedores de futebol que ocuparam todos os assentos e
ndo deixaram ninguém sentar durante toda a infeliz viagem de quatro
horas; o trem na Dinamarca onde criangas me importunaram até que a
dona de uma banca de jornais as mandou embora (Grandin, 2015,
p.555).

E por qual razdo por imagens? A imagem produz formas estaveis, ela
também é organizavel como um sistema de cédigo. Ao atravessarmos num sinal,
buscamos o semaforo e as placas, eles sinalizam algo, quando vermelho, é

entendido que ndo é o momento de atravessar, por exemplo. Logo, podemos
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acrescentar que a imagem fornece um referencial a aquilo que é dito, pensado.
Pode-se dizer que € uma maneira logica de se pensar e conseguir dizer. Uma
imagem assim, conforme Maleval (2015) concebe a forma integra do signo
icénico. De todas as formas de signo, € sabido que os autistas apreciam
especialmente os icones, signos justificados ao menos parcialmente, que refletem
esquematicamente o atributo designado. Os icones auxiliam na tentativa de
codificacdo do mundo, logo € uma conexao consistente do signo a imagem do
referente, ndo havendo o apagamento total da coisa designada, pois ha uma
relagdo de similaridade entre elas (ibid, 2015). Peirce (2000), nos auxilia a chegar
numa melhor compreensao a despeito do signo:

Um signo, ou representamen, é aquilo que, sob certo aspecto ou modo,

representa algo para alguém. Dirige-se a alguém, isto é, cria, na mente

dessa pessoa, um signo equivalente, ou talvez um signo mais

desenvolvido. Ao signo assim criado denomino interpretante do primeiro
signo. O signo representa alguma coisa, seu objeto (Peirce, 2000, p.46).

A partir da leitura de Peirce (2000), Lacan(1964/1985b) ira afirmar que o
signo representa algo para alguém. Ja mencionado anteriormente que a alienagao
no autismo nao acontece no campo do Outro, mas trata-se de uma alienagao do
significante S1 que nao desloca para um significante S2, acarretando para esses
sujeitos certas dificuldades para se comunicar, tendo que recorrer as suas
préprias invengdes, como exemplo, as diferentes formas de linguagem que vem
sendo explicitados ao longo deste capitulo. O que acontece € que o signo nao
contém o recurso de uma pluralidade de significagdes, que somente o significante
articulado possui, com isso, o autista fica restrito a um vocabulario mais carecido
de significagdes, onde se presentifica a literalidade da coisa. O signo como afirma
Peirce (2000), representa algo para alguém, e como o autista contém apenas o
recurso dos signos, ele fica preso a uma uUnica e especifica significacdo das

coisas.

Kanner (1943) ja havia observado que a linguagem utilizada e armazenada
pelos autistas ndo provinha somente de frases contidas em poemas que eles
recitavam ou ouviam recitar de seus pais, também havia um tempo demorado até
que esses sujeitos conseguissem juntar as palavras. A sua linguagem consistia

sobretudo em nomear e reconhecer substantivos, objetos e adjetivos. Maleval
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(2018) salienta que ha algo muito particular na linguagem factual dos signos,
principalmente por conter um uso maci¢o dos substantivos, que fazem aluséo a
existéncia das coisas e assim, possibilitam os autistas a possuirem referéncias
dos objetos. Temple Grandin (2012), nos apresenta um brilhante exemplo da
linguagem funcional ancorada nos signos:
O clamor de muitas vozes, os diferentes odores movendo- se em
velocidades diferentes, indo em diferentes diregdes, o rumo constante e
a confusdo, os toques eram uma coisa avassaladora. Eu tinha uma tia
muito, muito gorda, que era generosa e afetuosa, me deixava usar suas
tintas a dleo, e eu gostava dela. Ainda assim, quando ela me abragava,
sentia-me totalmente afogada e entrava em pénico. Era como ser
sufocada por uma montanha de marshamallows. E eu me recolhia

porque a abundancia daquele afeto era excessiva para meu sistema
nervoso (Grandin, 2012, p.32).

Nao ha outro lugar que marque tdo bem a diferenga, quanto o campo da
linguagem. Como ja nos advertiu Lacan, sobre a ndo existéncia da comunicagao
sem ser pelo mal-entendido. A linguagem nao abarca somente a comunicacgao,
ela abarca para além, como por exemplo, a falha, o tropecgo, o equivoco, e isso

(3]

para o autista € estar em “ maus lengois”, pois este sujeito ndo possui o rico
arcabouco linguistico que o significante fornece, visto que como ja foi abordado
anteriormente: © O autista ndo situa a sua voz no vazio do Outro, o que lhe
permitiria inscrever-se sob o significante unario da identificacdo primordial
(Maleval, 2017, p.95), logo também, como essa amarragao da voz ao Outro ndo é
produzida: “ [...] o significante nao cifra o gozo, de modo que o significante unario
— proprio para representar o sujeito perante os outros significantes — nao

desempenha sua fungéo (ibid, p.96)”.

Por ultimo, mas ndo menos importante, Maleval(2018) afirma a existéncia
de uma lingua particular, constituida de neologismos, que somente o seu inventor
(o sujeito autista) possuiria o saber a seu respeito, visto que ela é
incompreensivel e ndo possui o intuito de se fazer compreensivel para o seu
entorno. A lingua particular comparece desde as primeiras vocalizagbes das
criangas autistas. E como a verborragia, ela ndo € nem um pouco forjada para
servir a comunicagao. Ela consiste numa busca de satisfagdes verbais solitarias
ligeiramente acompanhadas de uma busca de ordem e clareza. Em contrapartida

a lalingua, a lingua particular ndo comporta uma proliferagédo abundante, o sentido
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de cada um dos elementos esta fixado, ndo ha ambiguidade, muito menos espago
para os equivocos da linguagem. Maleva(2018) através de um fragmento clinico,
exemplifica:
[...]JE de se notar que Theo ndo da a ninguém o direito de utiliza-la: as
satisfagcdes que este objeto que ele inventou Ihe da s&o reservadas a ele.

Ele ndo pretende dividi-las. Provavelmente se o Outro viesse a usar sua
linguagem, ela poderia ter sua clareza corrompida (ibid, 2018, p.13).

Neste capitulo foi abordada a constituicdo subjetiva do sujeito autista, a
sua relagdo com o Outro, que é a linguagem e através de fragmentos,
testemunhos, dos proprios autistas, elencou-se as estratégias que cada sujeito
consente falar com a sua linguagem. Agora, aprofundaremos nas no¢des que nos
auxiliam a privilegiar e atestar que o autista tem uma maneira muito prépria e
singular para se localizar na esfera social. E a partir de entdo, podemos comegar
a questionar e levantar contrapontos a outras éticas de atuar em frente a causa

do autismo.
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3 A DIREGAO DE TRATAMENTO DA PSICANALISE

Procurando reduzir o sujeito ao seu corpo, a psiquiatria hoje lhe confisca
a competéncia no que se refere ao conhecimento dos seus
transtornos. A psicanalise parte da hipétese inversa. Ninguém melhor do
que o préprio sujeito saberia ensinar aos clinicos a respeito do seu
funcionamento (Maleval, 2017, p.15).

Em que consiste uma direcdo de tratamento propria da psicanalise?
Freud se dedicou ao longo de sua trajetdria a estruturar a psicanalise sobretudo
como uma praxis, uma praxis clinica. E inegavel que a clinica € uma de nossas
bussolas, sdao os pacientes que trabalham e direcionam o trabalho analitico.
Contudo, ao atender uma crianca autista, € imprescindivel ter certas nog¢des
acerca de sua estrutura, a maneira como ela se relaciona com os objetos e como
estar ali com seu préprio corpo num trabalho com estes sujeitos. Existem muitas
discussbes que serao fomentadas ao longo deste capitulo, uma delas é se o
autismo se trata de uma psicose, qual € a direcdo do tratamento da psicanalise,
sobretudo para fazer-se um contraponto com as inUmeras politicas atuais de

tratamento.

3.1 O AUTISMO E UMA PSICOSE?

‘O autismo nao € mais uma psicose” (Maleval, 2015, p. 1). De acordo com o
psicanalista, ocorreu uma imposi¢cdo na literatura internacional a partir de um
processo que teve sua origem, em 1975, na votagdo pelo Congresso americano
do Developmental Disabilities Act. O que se sucede, entdo, a respeito dessa
opinidao: Ela introduz o reconhecimento oficial da existéncia de incapacidades
relacionadas ao desenvolvimento: “(dentre as quais s&o citadas em conjunto: o
autismo, a epilepsia, o retardo mental e as doengcas motoras cerebrais) e a

proclamacao da necessidade de tratamentos especificos”.(ibid, p1)

Em 1980, o autismo foi categorizado no DSM-III como “Disturbio global do
desenvolvimento” e, seis anos mais tarde, foi inscrito no DSM-III-R nos disturbios
invasivos do desenvolvimento e Maleval (2015) salienta que, as associagbes de
pais, assim como as de psiquiatras e de psicologos, e os cognitivistas, levaram
cerca de algumas décadas para que deixassem de considerar o autismo como

uma psicose. Claramente a Classificagdo Francesa dos Transtornos Mentais da



46

Crianga e do Adolescente (CFTMEA) resistiu, porém, produziu poucos ecos a
nivel internacional. Considerada uma das mais fortes criticas feitas pelo “Autisme
France” aos psicanalistas, a palavra psicose, atada as teorias psicogenéticas,
dado que a ciéncia teria comprovado que se trata de um disturbio ocasionado por
disfungdes neurobioldgicas. Ainda assim, a etiologia do autismo permanece até
os dias atuais desconhecida. Conforme o tempo passa, avancam as pesquisas
sobre a sua origem genética, e mais se prova a complexidade da questdo em
torno, mudando a aposta ndo mais na descoberta de um gene, mas sim em
diversas mutagdes espontaneas, que os guiam a levar em consideragdo, a

influéncia do meio.

Tendlarz & Bayon (2013, tradugéo livre), discorrem sobre alguns pontos
que clareiam a discusséao a respeito da distingdo entre o autismo e a psicose. Um
deles consiste no inicio precoce, sendo um fato discriminatério indispensavel, pois
algumas criangas se apresentam como autistas desde o seu nascimento, ainda
que possa levar algum tempo para diagnostica-las, em outras, o inicio acontece
por volta dos dois anos de idade. Algo que se diferencia dos surtos psicéticos que
caracterizam um momento de ruptura e descontinuidade, em objecdo a
continuidade no funcionamento do autismo. Alguns pais denotam como os bebés
ficavam bem em seus bragos, conectando-se, tecendo algumas palavras e,
depois, identificando um evento especifico ao qual relacionam o inicio do autismo
e a mudanga em seu filho, como o nascimento de outra crianga, algum acidente,
ou algum evento familiar significativo. Outros pais salientam que desde o inicio, o
bebé chorava muito quando o levantavam nos bragos, seu corpo mantinha-se
enrijecido sem se ajustar ao abracgo, evitava olhar etc. Alguns enfatizam uma
descontinuidade ou corte, outros uma continuidade na operagao. E nao restam
duvidas que distinguir o autismo da psicose na primeira infancia consiste numa

tarefa complicada, pois suas apresentacdes podem ser similares.

Contudo, Kanner (1943) nos apresentou desde as suas pesquisas iniciais,
pistas que auxiliam em nossas investigagdes:
A combinagdo de autismo extremo, obsessao, estereotipia e ecolalia

relaciona o quadro geral com alguns dos fendmenos esquizofrénicos
basicos. Algumas das criangas foram de fato diagnosticadas como sendo



47

desse tipo em um momento ou outro. Mas, apesar das semelhangas
notaveis, a condigédo difere em muitos aspectos de todos os outros casos
conhecidos de esquizofrenia infantil (Kanner, 1943, p.33).

Kanner (1943) observou que as primeiras manifestacbes observaveis
ocorriam a partir dos dois anos de idade, ao passo que as criangas autistas
demonstravam um retraimento extremo, ndo respondendo a nada que lhes

chegasse externamente, desde o seu nascimento.

Nao restam duvidas que distinguir o autismo da psicose na primeira
infancia consiste numa tarefa complicada, pois suas apresentacbes podem ser
similares. Para falar verdadeiramente de autismo, deve-se considera-lo como um
modo de funcionamento singular que se mantém no tempo, pois nao ha
passagem do autismo para a psicose ou neurose. Por isso, as dificuldades que
algumas criangas pequenas podem exibir em relagédo a linguagem n&o devem ser
confundidas com autismo. O trauma da linguagem na crianga autista faz com que
a apresentacado na primeira infancia seja mais silenciosa, com sons particulares,
ou com palavras estereotipadas, contudo, isso ndo quer dizer que o futuro da
crianga autista a leve inevitavelmente a ter a mesma relagédo com a linguagem ao
longo de toda a sua vida (Tendlarz & Bayon, 2013, tradugao livre).

Como ja mencionado anteriormente no capitulo 2, Lacan(195b) afirma
que os autistas escutam a si proprio, levando alguns assim até a fenébmenos
alucinatérios, assim também conseguindo articular muitas coisas, apesar da
dificuldade em escutar os outros ao seu redor. Contudo, os autistas ndo alucinam,
muito menos deliram. Maleval(2015) nos esclarece com um exemplo:

Se o ambiente fisico é descrito como ameacador e se qualquer
acontecimento, relativo ao cosmos o perturba (tempestade, tremor de
terra, tsunami), ele ndo liga essas ameagas a determinadas pessoas. Ele
néo produz nenhum delirio interpretativo do tipo: “tal pessoa envia as
ondas ou destrdi a ordem do mundo”. E a estrutura inanimada que corre
o risco de uma fissura ou de estilhagcar-se sem a nomeagédo de um

perseguidor diante do qual seria preciso se proteger ou se vingar” (ibid,
2015, p.3).

Em seu seminario sobre as psicoses e no texto sobre a questao
preliminar ao tratamento da psicose, Lacan (1985b) traduz Verwerfung por
foracluséo e esclarece que corresponde a recusa de um significante fundamental

em trevas exteriores, significante que escasseara desde entdo nesse nivel:
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Eis o mecanismo fundamental que suponho na base da paranoia.
Trata-se de um processo primordial de exclusdo de um dentro primitivo,
que ndo é o dentro do corpo, mas aquele de um primeiro corpo de
significante. E no interior desse corpo primordial que Freud supde se
constituir o mundo da realidade, como ja pontuado, ja estruturado em
termos significantes. (Lacan, 1985b [1955], p.174).

Lacan (1998[1966]) traduz a Verwerfung freudiana como a foraclusao de
um significante, para abordar o desencadeamento da psicose que ocorre quando
o Nome-do-Pai é foracluido. Neste caso, em tempo algum ele advém no lugar do
Outro. A Verwerfung pode responder no Outro como um furo que, pela caréncia

do efeito metaférico, causa um furo coincidente no lugar da significagao falica.

Segundo os Lefort (2017, p.78), o impossivel maior do autismo consiste
na auséncia total do Outro, fazendo com que o autista ndo localize o significante
S1 que o representa, pois ele é da ordem do real. Em “A distingdo do autismo”, os
Lefort (2017) retomam a pergunta se o autismo seria uma esquizofrenia e afirmam
que, seja na infancia, adolescéncia ou idade adulta, ele se apresenta como uma
estrutura especifica. O que estabeleceria entdo esta diferenca? Para os
psicanalistas: “Certamente ha foraclusdo. Mas ndo seria dar prova de um
reducionismo, aplicar-lhe pura e simplesmente a falha da metafora paterna que foi
a descoberta de Lacan em Schreber?” (P.51).

Deste modo, afirmam que no autismo ha uma foraclusdo “mais radical”
(p-52). Rosine e Robert Lefort (2017) complementam que, na psicose, a falha
primeira consiste na significantizacdo da relacdo ao Outro e ao objeto, eles se
apresentam como reais e nado deixam de entrar em jogo nessa estrutura.
Contudo, eles falham em fazer discurso. Enquanto no autismo, a diferenca reside
na nao existéncia do Outro, ndo ha objeto, pois para existir € preciso que o sujeito

faca do Outro o seu portador, produzindo assim, um apelo.

A foraclusdo do Nome-do-Pai corresponde a uma ordenagédo, na
constituicdo de toda a cadeia simbodlica de um sujeito, a formagédo de uma cadeia
de significantes. O pai vem ndo somente para interditar a relagdo da mae com a
crianga, mas sobretudo, ordenar a construgdo da linguagem regida pelas leis da
metafora e da metonimia. Contudo, ja foi mencionado que o autista ndo consegue
responder aos equivocos da linguagem, nem suportar a diferenga que habita ao

campo da linguagem, deixando assim seu repertorio de palavras restrito.
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Logo, podemos considerar que o autista estda em um tempo anterior a
foraclusdo do Nome-do-Pai, num tempo em que a linguagem né&o esta estruturada
(Maia, 2022).

E neste sentido que Laurent (2014) introduz o conceito de furo, ja
inspirado nos ultimos seminarios de Lacan. Levando em consideracdo que o
corpo no autismo n&o possui furos, por onde poderia haver trocas de objetos. Isso
quer dizer que nao ha o circuito pulsional no caso do autismo, ocasionando como
ja foi mencionado no capitulo 2, a retengdo dos objetos pulsionais, ja que seu
corpo nao possui furos. Assim, Laurent (2014) formula o conceito “foraclusdo do
furo” e desenvolve uma elaboragcdo sobre a borda. Nas palavras de Laurent
(2014);

Em 1987, afirmei que, no autismo, o retorno do gozo n&o ocorre nem no
lugar do Outro como na paranoia, hem no corpo como na esquizofrenia,
mas, antes, numa borda. Naquela época, J.-A. Miller ampliara nosso
horizonte clinico ao propor reconsiderar as contribuicdes de Lacan
ordenando a clinica da psicose ndao apenas a partir do mecanismo da
foraclusdo do Nome-do-Pai, mas sistematizando a problematica do
retorno do gozo, seja no proprio corpo, seja no lugar do Outro. Isso nos
abria novas perspectivas. Com efeito, essa distingdo vale para a
esquizofrenia, em que o retorno do gozo se da no corpo do sujeito; vale
também para a paranoia, em que o gozo ruim vem do Outro. Em

contrapartida, ela fica abolida no autismo pela inexisténcia de um trajeto
pulsional que passaria pelo lugar do Outro (p.79).

Antes de Laurent (2014) ter formulado o retorno do gozo sobre a borda,
em 1992, Miller ja havia afirmado que as criangas autistas estdo imersas no real e
vivem na dimensdo aterrorizante em que n&o existe falta, pois nada pode faltar.
Inexiste furo e, por isso, nada consegue ser extraido para ser colocado nesse furo
que ndo ha. E o que, entdo, vem acarretar intensas crises de angustia nessas
criangas, por exemplo, quando estdo diante de uma porta, ou em um banheiro e
nao conseguem se separar de suas fezes. O que acontece, é que no registro do
real, inexiste furo a ndo ser o que é derivado de uma automutilacdo. Essa
foraclusdo torna o mundo inabitavel e leva o sujeito a operar um furo por
forgagem, por meio de uma automutilagdo, para assim localizar uma saida para a
abundéancia de gozo que invade seu corpo. Em seu livro, “ A batalha do Autismo”
de 2014, o autor utiliza de um exemplo:

Quando seu professor teve de Ihe ensinar os fundamentos da teoria dos
conjuntos, Birger Sellin primeiro rejeitou essa teoria: ndo admitia que o
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conjunto vazio pudesse ser acrescentado a qualquer conjunto sem
modificar seu funcionamento. Essa ideia era tdo insuportavel para ele
que ndo queria saber nada a respeito, até que o professor teve a ideia
genial de lhe dizer: "Esta estabelecido assim por definicdo." Isso
apaziguou o carater insuportavel de um impossivel furo; o é assim
porque é assim impde uma tautologia perfeita. Ndo ha furo nas regras
(Laurent, 2014, p.81).

Laurent (2014) observa que, no registro do real, ndo ha furo e que,
quando ha, resulta de uma automutilagdo, por isso a criagdo de uma borda no
tratamento do sujeito autista. Ele comenta que entrar numa relagdo com um
sujeito autista exige um esforgo para o confronto com o real e ressalta que a
perspectiva psicanalitica valoriza a invengdo do sujeito como uma solugao
particular, sob medida, que inclui, a cada ocasiao, o resto, o que se mantém no
limite da relagdo do sujeito autista com o Outro, ou seja: seus objetos autisticos,
suas estereotipias e seus duplos. O termo “carapaca” se refere ao fato de que um
sujeito que ndo possui um envoltério corporal, que nao reage a imagem de seu
corpo, instaurou, ao invés do espelho que nao opera, uma “neobarreira” corporal
(Laurent, 2014, p.78), dentro da qual, ou a qual, ele fica completamente retido. A
carapacga atua como uma bolha protetora para o sujeito, contra o Outro real. Se
ele ndo possui corpo e, consequentemente, ndo possui imagem do corpo, ele tem
sua capsula ou uma bolha muita solida que |he concede a protecdo das
manifestagdes do Outro que lhe sao direcionadas.

Nesse sentido, o sujeito autista nos apresenta uma relagédo com o corpo
limpa de todos os 6rgédos de troca possiveis. O corpo autista seria,
assim, um "corpo sem orgaos". A fragmentacdo do corpo por seus
orgaos é superada ao prego da reclusdo numa "carapaga", como alguns
a chamaram. O sujeito "se goza' sem o trajeto da pulsdo que poderia
articular seu corpo ao Outro. Pura superficie, o corpo-carapaga € o que

advém de um corpo em que todos os orificios estdo ocluidos. A partir
dai, mais nenhum trajeto é possivel (Laurent, p.53).

A falta de um revestimento corporal, da construgdo da imagem do corpo,
esta relacionada ao percurso na experiéncia do espelho que da ao sujeito uma
imagem unificada de seu corpo que, inicialmente, & fragmentado para o sujeito,
de acordo com Lacan (1949) em seu texto sobre o estadio do espelho. No
autismo, o0 corpo goza em si proprio sem passar pelo Outro, por essa razdo as
expressdes: encapsulamento, carapaga e bolha. Por rejeitar a linguagem, a
relagdo com o outro e a alienagédo ao significante do Outro, o autista ndo obtém

uma imagem especular, que é provida pelo Outro (Maia, 2021).
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Maleval(2017) nos facilita a compreender a relagdo do sujeito autista com
o mundo. O entendimento de que a linguagem serve para comunicagao pode
surgir tardiamente. Os outros lhe sdo imprevisiveis e inquietantes; e vivem numa
realidade de um caos incompreensivel. E comum ouvir que os autistas possuem o
seu “ mundinho”, e ha uma verdade nisso, visto que ele se refugia num mundo
asseverado, habitado por objetos amistosos, de sua escolha, aos quais da vida.
Nesse mundo edificado por suas préprias regras, chamado de imutabilidade,
somente ele reina. Qualquer intervencao externa é entendida como perigo e
ocasiona angustia para esses sujeitos. O gozo do sujeito autista ndo é regulado
pelo simbdlico, de modo que praticamente ndo se investe na realidade social.
Contudo, ndo ha como dizer que o autista esta excluido do simbdlico do campo
da linguagem. Vimos com Lacan (1954), que Dick “ era mestre da linguagem”
(p-102), ainda que nao usasse a linguagem para comunicagdo. Maleval(2017)
afirma que; “ No autismo, o sistema da linguagem pode estar interrompido no
nivel da fala, mas nem por isso deixou de impor a sua presenga ao vivente”
(p.125).

Todavia, conforme Maleval (2017) pontua, quando é oferecida para
crianga um tratamento que Ihe favoreca desenvolver suas potencialidades
defensivas da borda autistica, ela dispde de trés componentes primordiais, mais
ou menos independentes, para assim auxilia-la: a imagem do duplo, a ilha de
competéncia e o objeto autistico. Ai estdo os “pseudopodos” que o sujeito autista
expande cautelosamente, como dizia Kanner (1943), em virtude dos quais pode

dar abertura para o lago com o outro.
3.2 A BORDA AUTISTICA

Segundo (Maleval, 2017), mesmo que o sujeito autista tente se defender
dos impasses da linguagem, ele estda mergulhado desde antes do seu
nascimento, em um banho verbal que o afeta. A comprovacao deste fato é a
producdo dos objetos pulsionais, originados do recorte da linguagem no corpo.
Ainda que permanegam reais, n&o incorporados ao circuito pulsional, o sujeito
autista deve se haver com eles. Ja se mencionou a sua relagdo com os objetos

pulsionais, a respeito de sua retencdo, como a voz, tapando os ouvidos, e do



52

olhar, fugindo, enquanto os seus transtornos alimentares demostram as
dificuldades relacionadas ao objeto oral e a sua custosa aquisicdo do asseio
revela os temores produzidas pela cessao do objeto anal. Todos esses objetos
reais sao, para o autista, angustiantes, a sua presenca fomenta o risco de uma
perda insustentavel. E a partir disso que a construcdo de uma realidade adaptavel

com a dos outros passa pela integragédo deles com a sua borda autistica.

Bettelheim(1967), nos ilustra um caso muito interessante onde podemos
ver a aplicabilidade da borda autistica. Laurie, uma menina autista, considerada
muda, ingressou na Escola Ortogénica aos sete anos de idade. Anteriormente a
sua admissdo, ela havia sido internada em uma instituicdo publica. Em um
primeiro contato, observou-se a sua extrema magreza. Laurie sofria de anorexia
grave e parecia completamente inerte, ja fazia 4 anos que nao falava. Em sua

analise, Bettelheim (1967, tradugéo livre) afirma:

O que primeiro nos impressionou em Laurie foi que ela parecia menos
independente, menos narcisista e vazia do que a maioria das criangas
autistas que conhecemos. Pelo contrario, por tras daquela boneca
encantadora e quase sem vida, por tras da sua letargia total, sentiamos,
mais claramente do que em outras criangas autistas mudas, uma solidao
e um desespero dos quais ela ndo dava o menor sinal. Para alguns de
nos parecia que la no fundo vivia uma mulher muito velha, mortalmente
cansada e com um medo além de todo toleravel (Bettelheim, 1967,
p.151, tradugéo livre).

Nos primeiros dias ap6s sua chegada, Laurie quase néo bebia e comia,
embora vomitasse com certa frequéncia. Laurie mantinha a boca entreaberta, e
mostrava indiferenca a respeito de seus cuidados pessoais, se mantinha vomitada
e nao esbogava reagdes de incObmodo a este respeito. Ao longo do tempo,
através de diversas tentativas, Laurie foi aceitando receber comida em sua boca

da mao de sua educadora e aprendendo a se alimentar por contra propria:

Naquela mesma tarde, ela de repente estendeu a méo para um prato de
biscoitos colocado a sua frente, pegou um e comeu sozinha. Algumas
criangas que presenciaram a cena ficaram tao surpresas que uma delas
exclamou: “Achei que ela ndo estava comendo sozinha”. Cinco dias
depois ela comeu uma refeigdo completa: trés colheres de espaguete
que lhe demos bem devagar com as maos. Esse dia também foi
importante porque ela fez mais barulhos do que nunca: cacarejos,
risadas caprichosas e também sons guturais como os de um bebé (ibid,
1957, p.155, traducgao livre).
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Bettelheim(1967), narra que em um final de tarde, Laurie levantou-se
repentinamente de sua cama, correu até a mesa no meio do quarto, mordeu um
biscoito e voltou para sua cama. Voltou meia-hora depois para repetir o mesmo
ato. Sua professora, deslumbrada, pegou mais uma porgao de chocolate para lhe
oferecer. Contudo, Laurie respondeu de maneira feroz, mordendo o seu dedo. A
educadora entendeu a reacao de Laurie mesmo que a tenha ferido, pois percebeu
que o fato de ter oferecido o alimento naquele momento para Laurie que ja havia
alcancado essa independéncia era um fato muito consideravel para a mesma. A
partir disso, estabeleceu um outro padrao: dar o chocolate na cama de Laurie,
proximo da mao dela. Assim, iniciou-se uma abordagem para uma alimentagéo
muito mais espontanea. Estes momentos de independéncia, ainda eram inéditos.
Laurie costumava se manter completamente fechada em si mesma ou
visivelmente fundida com sua educadora quando estava em seu colo, sendo
assim um prolongamento do corpo do adulto, e ndo uma crianga sentada no seu
colo:

No resto do tempo, o ndo uso do seu corpo e o seu estado inerte davam
a impressao de que ela havia perdido o interesse pelo mundo ou a tal
ponto que ndo poderia ou nao estaria interessada nas partes do seu
corpo em contato precisamente com o mundo. Nao sabemos, porém, até
que ponto esta situagido afetou também o seu mundo interior. Ao vesti-la
ou despi-la, permitia-se manobrar os bracos ou as pernas como se fosse
uma boneca de pano; Esse fato sugere que ela também se distanciou
completamente do proprio corpo. O que estava acontecendo com seu
corpo nao estava acontecendo com ela. Nada que entrasse em contato
com ela se relacionava com o que poderia constituir o seu interior. Isso
nao se aplicava apenas a sensacao de tato e movimento de seu corpo;
Essa mesma impressao era igualmente forte quando, além de muda, ela

também parecia cega e surda. Imagens e sons nao provocaram
nenhuma reagédo; Parecia que eles nao penetraram (p.156).

A borda pode ser uma barreira autossensual, originada por estimulos
corporais, como cita Maleval (2017): “movimentos ritmicos, sacudidas, pressbes
sobre os olhos, etc” (p.126). A borda divide a realidade perceptiva do mundo
exterior, quando este atua de maneira intensa e angustiante. O discernimento do
termo “desmantelamento” relata de forma precisa esse fendmeno, mas ele s6 é
definitivo caso nao se proporcione que a crianga autista edifique o seu mundo
assegurado, portanto, quando se lhes tiram os objetos, quando repudiam a
imutabilidade, quando se penetra o seu campo a forga. A borda consiste numa

protecdo a esse Outro real ameacador: * Quando ela é débil, malformada ou
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destruida pelo entorno, o sujeito tem a sensacédo de ser objeto de um gozo

maligno, que leva a automutilagado, ao despedagamento e aos urros” (p.126).

Maleval(2017) nos auxilia a entender a relagao da borda como um espaco
do sujeito autista e o quanto é importante que o proprio sujeito mantenha o seu
dominio. Quando a professora de Laurie o ultrapassa, ainda que na investida de
avancgar no seu tratamento, ela invade um espacgo constituido pelo préprio sujeito.
Apesar de parecer imutavel, Laurie estava no mesmo espaco e tempo que sua
educadora, ela s6 ndo permitia qualquer concessao alheia. Um dos elementos

que compdem a borda autistica € o duplo.
3.30DUPLO

Em suas consideracgdes, Maleval(2017), considera que o duplo, impde-se
para o autista como uma estrutura privilegiada para sair da sua soliddo —
tranquilizante por sua conformidade com ele préprio e apta a receber um gozo
delimitado — na qual ele pode se apoiar. O recurso da enunciagcado suportada por
um duplo é reduzido quando este ndo é um objeto, sim uma pessoa ou figura
humana. O duplo se integra ao eu do sujeito, mesmo que nessas situagdes, a voz
ainda mantenha tragos de inautenticidade. Como exemplo, ilustraremos o caso de
Donna Williams:

Quando eu tinha cerca de dez anos, comecei a ouvir diretamente
fragmentos que faziam sentido. Criei a estratégia de dizer internamente
as frases das pessoas para mim mesmo e descobri que conseguia
entender uma frase inteira. Com o passar dos anos, desenvolvi essa
habilidade a ponto de poder falar com outras pessoas com um atraso
quase minimo. Tentei imaginar o que isso significaria se eu tivesse dito
as mesmas palavras a partir dos meus proprios pensamentos. Tentei
construir imagens das palavras que me vieram, como se fossem minhas,
de uma forma inversa de pensar. Minha estratégia trouxe conhecimento
e sentido para minha vida, e o0 mundo dos fatos se abriu diante de mim.
Eu me senti desabrochando com essa possibilidade de uma mente para

preencher. Comecei a ler entendendo o que estava lendo (Williams,
2012, p.119, tradugéo livre).

Williams (2012, tradugao livre), relata a angustia proveniente da falta de
sentido no mundo ao seu redor, e nas suas relacbes com o meio. Em seus
relatos, dizia que nada a afetava, nada era concebido de um sentido para si, as

experiéncias tinham em comum, o sentimento de mesmice e vazio:



55

Eu néo tinha ideia de como era desfrutar de uma conversa por uma
questao de companhia, mesmo tendo aprendido a simular isso. Eu ndo
tinha nogdo de que o sentimento do eu e do outro pudesse existir ao
mesmo tempo (p.120, tradugao livre)

Uma das funcionalidades de um duplo, segundo Maleval(2017) é o
suporte de uma enunciagao artificial: por meio de um objeto, ou de um amigo
imaginario, como no caso que iremos ilustrar de Donna Williams, como pode
também ocorrer com um semelhante — um grande ponto a ser marcado aqui, é
que o duplo constitui uma das defesas caracteristicas do autista. Ele corresponde
a um modo de falar, quando o sujeito da enunciagdo se ausenta, o duplo o
protege do desejo do Outro. Esse suporte obtido pelo duplo ocasiona uma
enunciagao artificial, favorecendo os dizeres verborragicos: ” gragas ao duplo, o
sujeito chega, de vez em quando, a expressar por procuragao aquilo em que esta
pensando” p. (135). Como os Lefort (2017, p.61) afirmam: “ O duplo também esta
no real, mas pode fazer separagdo do Outro”. Ou seja, ndo se trata de um Outro
persecutério, como nos casos de psicose, o duplo do autista € um parceiro, um

objeto familiar, conhecido, que empresta um corpo para o sujeito.

Donna Williams (2012, tradugéo livre) conta o horror de presenciar o que
ele nomeava de “Grande Nada Negro”™:
O Grande Nada Negro veio e me agarrou varias vezes ao dia. O grito
silencioso sempre explodia na minha cabega e se espalhava pela sala,
até que finalmente percebi que isso significaria a minha morte. Essa foi
uma licao dificil. No vacuo ndo ha conexdes. A voz que uiva nem te
pertence, porque nao existe vocé e nao existe voz. Existem apenas
olhos que nada registram numa escuriddo mental e ouvidos que ouvem
sons tao distantes e inalcangaveis como se estivessem do outro lado da
Terra. No nada nao ha corpo que possa ser confortado e o toque apenas

confirma a sensacao, ja dolorosa, daquela coisa presa ao seu exterior da
qual vocé deve escapar (Williams, p.125).

Conforme o tempo passou, Williams (2012) percebeu que n&o se tratava
exatamente de uma morte a se aproximar, mas sim, as suas emogodes vindas a
tona. E de que emocgdes se tratavam? Como lidar com elas? Ela afirma: © O
impulso mudo dentro de mim gritou. Se eu pudesse nomear esses monstros e
prendé-los, liga-los aos lugares, rostos e épocas de onde vieram, eu seria livre”
(p.125). Williams (2012) contou entdo com a ajuda de seus personagens Willie e
Carol, com estes personagens, as emogdes eram excretadas, jogadas para fora e

as visitas ao Grande Nada Negro:



56

[...]Jeram geralmente redirecionadas na forma de ataques de pura mania
selvagem ou de obsessdo extremamente concentrada”. O Nada ainda
alcangava o que eu conhecia como Donna, mas os episodios pareciam
mais excursdes trimestrais, ndo visitas diarias. (p.125, tradugao livre)

Em sua autobiografia (Alguien en Algun Lugar), Williams (2012, tradugao
livre), fala da importancia de Willie e Carol, que no seu caso, exerceram a fungao
de duplo. Willie e Carol eram a sua “ familia interior” (p.18). Tratava-se dois
personagens que Donna criou e que viveram com ela durante um periodo de sua

vida. A respeito de Willie:

[...] era um livro ambulante, um acumulador de fatos num mundo de
fatos. Primeiro membro da minha familia, mével e intocavel, Willie
desempenhou o papel de guardido da caixa invisivel na qual eu estava
trancado e seguro. As vezes ele me deixava sair por bom
comportamento, mas sempre nas condigcbes do meu carcereiro. Willie
era surpreendentemente forte e nada o assustava. Embora eu tivesse
apenas 1,70 metro e pesasse 45 quilos, Willie usava meu corpo
esquelético para levantar armarios e geladeiras, colocando-os e
retirando-os das prateleiras com a facilidade de um transportador
profissional. Ela era imune a dor — fisica, mental e emocional. Ela
sempre teve tudo sob controle. Eu sempre poderia voltar para minha
prisédo, deixando-o funcionar no piloto automatico. Entdo Willie lia
rapidamente pilhas de livros, memorizava listas de fatos e impressionava
as pessoas com listas de fatos armazenados, até que fosse seguro o
suficiente para eu retornar. (p.18, tradugéo livre)

Enquanto Carol:

[...] era tudo o que as pessoas queriam que ela fosse: o diabinho
sorridente que conseguia esconder a menina que precisava morrer ou
ser mandada para uma instituicdo. Se Willie estava em guerra contra o
mundo, Carol presumia que ela fazia parte dele. Eu ndo sabia o que era
um papel, entdo Carol achou que era um eu. Com uma linguagem que
imitava livros de histérias, comerciais de televisdo e conversas
armazenadas, Carol poderia me comprar um ingresso para a vida toda,
mesmo que o fizesse de forma imprudente e inconsciente. Ela
desempenhou todos os papeis, de prostituta doméstica a comediante.
Ela era obcecada em ser tratada como todo mundo e fazia questdo de
fazer o papel daquela que estava sempre pronta para ser adotada.
Demorou mais de vinte anos para que esta fachada feliz e viva
aprendesse que funcionar nao era experienciar € que aparecer nao era
ser (p.21, traducao livre).

Para dar consisténcia ao seu eu e a sua fala diante dos outros, Donna
Williams criou, Willie e Carol. E com apoio das duas personagens, a sua
enunciagao adquiriu um suporte que garantiu a Donna um avango no quesito da
sociabilidade, contudo, permanecendo sem o menor acesso a sua verdade, visto
que o duplo se trata de uma enunciagao artificial. Carol possibilitou a Donna sair

de seu isolamento, sob a excecdo de que ela nao dissesse nada sobre si, nem de
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suas emocgdes. Willie Ihe ajudou no desenvolvimento de sua inteligéncia, a
auxiliou a tornar-se independente e a guardou do mundo exterior quando este lhe
amedrontava. Tanto Carol quanto Willie testemunham o fruto de um trabalho
criativo do sujeito, que diz sobre si. Na direcdo de trabalho com os sujeitos
autistas, contamos também com o auxilio de seus objetos autisticos. A seguir,

estes serdo fomentados.
3.4 OS OBJETOS AUTISTICOS

Laurent (2014) salienta que a relagao particular que os autistas possuem
com certos objetos apontam para uma das imprescindiveis pistas que norteiam a
direcdo do tratamento da psicanalise. Pode-se, com efeito, detectar diferentes
modalidades de acoplamento do sujeito autista com um objeto particularizado,

suplementar, eletivamente erotizado” (p.52). O corpo do sujeito autista
localiza-se numa relagdo de colagem continua a esse objeto de gozo localizado
externo ao corpo. Concerne-se a uma investida de se situar em relagdo a esse
objeto, este que se cola e que também descarta. Sejam eles: bola, caixa, copos
etc. Esses objetos sao cruciais, eles ndo se separam do sujeito. Kanner (1943) ja

havia nos informada a respeito da relagao do autista com os seus objetos:

[...JEm segundo lugar, os nossos filhos sdo capazes de estabelecer e
manter uma relacdo excelente, objetiva e “inteligente” com objetos que
ndo ameacgam interferir com a sua solidao, mas que sdo desde o inicio
ansiosamente e tensamente impermeaveis as pessoas, com as quais
durante muito tempo nao possuem nenhum tipo de contato afetivo direto.
Se lidar com outra pessoa se tornar inevitavel, entdo um relacionamento
temporario é formado com a mao ou o pé da pessoa como um objeto
definitivamente separado, mas ndo com a prépria pessoa (ibid,1943,
p.33, traducgao livre).

Em 1972, a psicanalista inglesa Frances Tustin, cunhou o conceito de objeto
autistico, considerando que “ os objetos autisticos consistem em: © (a) partes do
corpo da crianga, ou (b) partes do mundo externo, por ela experimentadas como
partes de si mesma” (p.73. A psicanalista inglesa observou varios casos, um
deles, € o de Susan, uma bebé recém-nascida, que Tustin observou,

semanalmente e no mesmo horario durante 2 anos: Em suas observagdes:

Nao parece, portanto, que ela estabelega ainda grande diferenga entre o

seio da mae, o lago do babador e os dedos, tal como parece também
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acontecer com qualquer outra crianga da mesma idade, nesse estadio do
desenvolvimento psicolégico. Tudo indica que os considera como parte
integrante da propria boca, o que significa, em ultima analise, que o

mamilo, o dedo e o lago sdo objetos autisticos (Tustin, 1975, p.73).

Tustin(1975) considerou que, quando confrontada com situagbes
vivenciadas como ameacgadoras, era comum Susan recorrer as sensacdes que a
mao e a boca lhe geravam, reavivando, entao, as experiéncias de conforto com o
mamilo de sua mae na boca. O objeto autistico * mao” aqui fazia entdo a fungao
de fazer o bebé revisitar e se manter no estado nao sé de satisfacdo, mas de
segurancga e protecdo com o Outro materno. Ha toda uma discussao que Tustin
levanta a respeito da relagdo entre o objeto autistico e o objeto transicional
cunhado por Winnicott em 1958, aqui ela ndo sera esmiugada, contudo, Tustin
discorre em seu livro que o objeto autistico é “ [...] em sentido lato, todo aquele
que é completamente experimentado como “eu”, e de objeto transicional aquele
conjuga em si um misto de “eu” e “ndo eu” (p.75). Tustin (1975) também levantou
duras criticas aos objetos autisticos por acreditar que eles nao s6 protegiam o

sujeito da falta como também nao os separava do Outro materno.

Ao passo que Maleval (2017), contrapde-se argumentando que “ os mais
favoraveis a seu respeito e a sua utilizacdo — quando estdo em condi¢cbes de
relatar as suas experiéncias — sdo os autistas de alto funcionamento” (p.149). Sao
muitas opinides e perguntas a respeito das fungdes do objeto autistico, seja em
relagdo ao seu apego, sua serventia ou por exemplo, se ha como abdicar do
mesmo. Quem segue atuando ao lado da reeducagdo comportamental, ndo
considera os objetos autisticos como algo potente, bom para o sujeito, ndo ha
uma interrogacdo a respeito de suas fungdes, visto que o que realmente
interessa, € a sua corregéo. Corrigir esse comportamento que nao é correto que
esta nos tramites da normalidade. Todavia, até mesmo os profissionais que atuam
por uma norma educativa reconhecem que € preciso um cuidado para a retirada
destes objetos (ibid, 2017). Como exemplo de um objeto autistico, utilizaremos o

caso Joey, de Bettelheim.

3.5 JOEY
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Em suas palavras, Bettelheim (1967/2012, p.330), afirmou que Joey
chegou a Escola Ortogénica, com 9 anos e meio de idade, e parecia uma crianga
muito pequena e fragil: “Quando fazia alguma coisa, parecia operar por controle
remoto, um “homem mecanico” movido por maquinas de sua propria fabricacao e
agora fora de seu controle”. Contudo, Joey ndo era uma crianga autista tdo
continuamente sem existéncia como muitas outras, excepcionalmente reclusas. A
existéncia daquelas criangas autistas nao se tratava de ser considerada humana
ou animal. Era consideravelmente real, e isso € um fato, mas a sua complacéncia

era a das maquinas:

Houve momentos, por exemplo, em que uma longa pausa de
inexisténcia foi interrompida pelo acionamento da maquina, que passou
a trabalhar com velocidade crescente, até atingir seu climax em uma
“explosao”. Isso acontecia muitas vezes ao dia e terminou quando Joey
de repente derrubou uma lampada de radio ou uma lampada elétrica que
explodiu em mil pedagos com o som de uma verdadeira explosao (p.332,
traducgao livre).

Joey tinha facilidade em adquirir Ampadas e ainda que n&o conseguisse
esses objetos, ele podia recorrer a uma garrafa ou qualquer outro objeto fragil. A
crianga-maquina (Joey) s6 estava diante dos outros quando funcionava; parada,
nao possuia existéncia. Em determinado instante parecia que nao estava 13, e
noutro, parecia uma maquina com todas as suas engrenagens e transmissdes
funcionando ininterruptamente, ocupando toda a atengcdo das pessoas, elas
gostando ou ndo. Segundo Bettelheim(1967/2012):

Um fio imaginario foi esticado sobre o solo e conectado a sua fonte de
energia elétrica. Ele entdo estendia o fio de uma tomada imaginaria até a
mesa da sala de jantar para se isolar e depois se conectava. (Ele tentou
usar fios de verdade, mas ndo podiamos permitir isso; colocar fios de
verdade em tomadas de verdade era perigoso para ele e para qualquer
um que o0s pegasse enquanto passava). Essas conexdes elétricas
imaginarias eram absolutamente necessarias antes que pudéssemos
comer, porque apenas a corrente movia seu aparelho de ingestao.
(p-332, traducéo livre)

Joey também tinha que colocar esses fios e dispositivos antes de dormir,
jogar, ler, entre outras atividades. Da mesma maneira que uma crianga pequenina
precisa estabelecer um contato com a sua mae para receber seus cuidados,
como a alimentagdo, a crianga-maquina teve que se conectar a eletricidade,

literalmente, para entdo viver. Desta maneira, a eletricidade que parecia fluir pelo



60

fio passava para o seu corpo, conectando-o a uma fonte de energia mais potente
do que ele, assim como um bebé nos bracos de sua mée se torna parte de um
todo maior, ligado a uma fonte de energia de maior poténcia. Sendo assim, houve
o consentimento de toda a equipe da escola e as outras criangcas de forma
espontanea, a tomarem um cuidado para n&o pisar nos fios imaginarios de Joey,
visto que a maquina era como uma mae que o nutria, o ligava a vida Bettelheim
(1967/2012):

Até as faxineiras, ja muito acostumadas com os estranhos habitos de
nossos filhos, abriram uma excegao para ele, impressionadas e atraidas
por sua fragilidade infantil. O seu corpo, magro como uma folha de papel,
as costelas salientes e o olhar triste e faminto do rosto, ndo coincidiam
de forma alguma com a grandeza megalomaniaca que extraia do poder
das maquinas (p.333, tradugao livre).

Segundo Maleval(2017,p.171): © A crianga autista dispde de um saber —
que, no entanto, ela nunca aprendeu — concernente a energia vital que Ihe falta.”
Esta crianga sabe que a energia advém de um objeto e que este tira seus poderes
de uma perda que deve afetar o seu proprio corpo. A relacdo dessa perda é tao
angustiosa que a crianca determina uma defesa brusca para se proteger dela: a
recusa do apelo ao Outro, que faz um entrave a admissdo da alienagdo na
linguagem. Os objetos autisticos complexos de Joey lhe concederam a
regulagdo do seu gozo para propiciar-lhe uma energia imprescindivel. Ligar-se a
eles o estimula, desligar-se deles deixa-os sem vida. No entanto, levando em
consideracao que a fungao fundamental do objeto autistico complexo resume-se
em: “tratar o gozo que retorna na borda, este objeto melhora nas suas formas
mais elevadas — de modo que o incObmodo que suscita tende a se atenuar.” (ibid,
p.175).

A relagao transitivista mantida com seus objetos autisticos reafirma
o destaque facultado por Tustin relacionando a maneira em que o sujeito busca
incorporar as qualidades deles. “Se ha uma qualidade comum a todos os seus
objetos — qualidade que Joey tenta adquirir —, ela é, manifestamente, a
capacidade que eles tém de regular a energia vital.”(ibid, p.178). Eles captam a
libido, regulam o gozo, o auxilia a cuidar de sua afetividade. Essa é uma das
fungdes dindmicas destes objetos, ignoradas por Tustin. Por volta de 30 anos

depois, Joey permanecia solteiro, mas seguia uma vida com autonomia,
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mantendo-se com um trabalho na area da eletrénica. O seu testemunho destaca a
contribuicdo dos objetos autisticos complexos para a saida do isolamento e para
a socializagdo do sujeito autista. Eles atuam na direcdo de uma consisténcia a
imagem do corpo; certamente, eles sdao uma protecdo contra a angustia.
Maleval(2009), acrescenta:
Por intermédio deles, o gozo inquietante, desregulado, encontra-se
capturado, posto a distancia, controlado. As pulsdes, com isso,
animam-se. O objeto autistico € um duplo que suplementa a debilidade
falica e obtura a hiancia do Outro. A realidade do autista ndo é composta
de objetos que se inscrevem sobre um fundo de falta; ele investe

essencialmente 0 mundo e os seus objetos por derivagdo do objeto
autistico complexo. (ibid, p.184)

Maleval(2017) divide a categoria dos objetos autisticos em duas: os
objetos autisticos simples e objetos autisticos complexos. Os simples atuam como
uma borda protetora, que frequentemente faz barreira ao mundo externo.
Enquanto os objetos complexos possuem como fungdo capital o
dimensionamento do gozo em uma borda externa ao corpo, e possibilita que o
sujeito se interligue ao meio social. O objeto autistico € também referenciado
como um duplo, e relacionado com o caso Joey, pode-se entender que energia
elétrica direciona este sujeito para seus estudos em eletricidade, onde é
localizada uma ilha de competéncia, no cerne do desenvolvimento do seu Outro

de sintese.

Maleval(2017) salienta:

Muito mais caracteristico do autismo é a existéncia de curiosos centros
de interesse que frequentemente conduzem o sujeito ao
desenvolvimento de ilhas de competéncia, a aquisicdo de saberes
extraordinarios ou até a criagdo de mundos imaginarios. Esses métodos
tém inicialmente a finalidade de trancafiar o simbdlico num campo
circunscrito, a fim de torna-lo perfeitamente controlavel. (p.223-224)

O psicanalista traz a consideragao a respeito, do vasto numero de
criangas autistas que ficam aspirados por uma preocupacao especifica e inusual
com relagao, por exemplo: ” a linhas de énibus, nomes, calendarios, astronomia,
plantas carnivoras, peixes, arvores genealdgicas de familias reais, horarios de
trens, isoladores elétricos (p.201)”. Ao ponto em que até mesmo as descrigdes
psiquiatricas do autismo compreendem entre suas caracteristicas, as nog¢des de

alguns padrées de comportamento baseado em estereotipias e exclusivos
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interesses, considerados até mesmo, inusitados em intensidade ou foco. As ilhas
de competéncias possuem uma grande aptidao para captura do gozo destes
sujeitos. Asperger ja havia pontuado anteriormente, que estes elementos que
compdéem a borda sdo os mais propicios para a abertura ao lago social, pela
derivagao dos centros de interesse que podem causar. Sao esses interesses que
instituem as fontes do desenvolvimento do Outro de sintese, conforme
Maleval(2017) postula:

O autista conta com o apoio descoberto num duplo e no objeto autistico
para tratar a sua animagao libidinal, a partir de entdo, surge a constru¢ao de um
Outro de sintese — fadado a tratar do caos de seu mundo. Este Outro de sintese
dispoe de duas grandes especificidades:

Em uma estabilizagdo bastante frequente no autismo, o sujeito dispde de
um saber fechado e solidificado, que |he permite se orientar num mundo
rotineiro, limitado e sem surpresa. Na segunda, mais rara, propria aos
autistas de alto funcionamento, o Outro de sintese torna-se aberto e
evolutivo — adquire certa capacidade dinamica, permitindo ao suijeito,

ainda que nao sem esforgo, adaptar-se a situagdes novas e provar da
criatividade. (ibid, p.226)

O primeiro organiza o mundo solitario e bastante circunscrito; enquanto o
segundo possibilita uma abertura para o lago social. No entanto, eles possuem as
mesmas finalidades, logo a passagem de um ao outro pode ser, por vezes,
gradativa. O Outro de sintese do autista € composto de elementos linguisticos
concebidos por meio da repeticdo, ou gravados de maneira fotografica. Como ja
mencionado anteriormente, no capitulo 2, na caréncia de desfrutar dispor
integralmente do significante, o autista faz uso dos recursos que pode tirar do
signo. E mais interessante para o autista se sustentar em imagens mentais para
pensar, a fim de apartar os signos sonoros difundidos pela inquietante enunciagao
do Outro, de forma que ele privilegia as encarnagdes icdnicas e escriturais do
signo. O autista se interessa habitualmente por signos escritos ou desenhados
pois sdo objetos que o tranquilizam e que assentem alguma saida da solidao,
sem defrontar a presenga do Outro. Essa € uma das motivacdes pelas quais a
obtengcdo do entendimento da linguagem constantemente se opera, para eles,

através da escrita (Maleval, 2017).
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A transferéncia autistica é apoiada seja pelos seus objetos autisticos,
duplos e ilhas de competéncia que orientam esses sujeitos a um Outro de sintese,
um saber seu. A psicanalise aposta num sujeito que ja possui um trabalho, que
apesar de nao possuir um corpo, possui uma “ neobarreira” como Laurent (2014),
nos orienta e que ela pode ser flexibilizada conforme este Outro perde a sua
consisténcia e a partir de entdo, pode fazer novas colagens e uso de outros
objetos. Contudo, atualmente sdo muitos os saberes e praticas que se colocam a

dispor dos autistas, a seguir, comentaremos a respeito das mesmas.
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4. AS POLITICAS PUBLICAS DE TRATAMENTO E A PSICANALISE FRENTE A
CAUSA DO AUTISMO

Mesmo se um dia se mostrasse que o autismo é do foro de uma
disfungao biologica — logo, das ciéncias naturais —, n&o seria menos
verdade que o individuo ainda deveria subjetivar suas consequéncias.
Até uma hipotética terapia genética ou quimica estar em condigbes de
erradicar o autismo, o estudo do funcionamento subjetivo, para o qual a
dependéncia do entorno € essencial, permanece incontornavel (Maleval,
2017, p. 25).

O autismo é algo para se discursar, a disseminacao de seu diagndstico
vem instigado a comunidade psicanalitica e a feito refletir de maneira mais ampla
sobre seu funcionamento singular e sobre as particularidades do tratamento
analitico. O século XXI traz consigo uma virada decisiva na reflexdo sobre o
autismo, pois esta em jogo a escuta do sujeito em oposi¢ao aos esforgos de
inclusao da crianga numa norma homogeneizadora. Assim como, a questao sobre
a causa e seu tratamento transformou-se em um assunto preocupante em
diversos paises do mundo. De que se trata o autismo? Uma doenca? A causa
seria genética? Qual o método mais eficaz para tratamento? Esses dentre outros,
sdo um dos diversos questionamentos levantados em torno da atual tematica
(Tendlarz & Bayon, 2013, tradugao livre).

Estudos apontam que o autismo tem a caracteristica de comecgar na
primeira infancia e a sua forma unica de funcionamento permanece ao longo da
vida, ainda que se mude a sua forma de apresentacdo, sem que se preveja um
destino tragico que se deve aceitar com resignagédo. O aumento do diagndstico de
autismo leva a quantificagbes continuas e crescentes em busca da figura que
expresse o impacto na populagdo. Um exemplo, os Centros de Controle e
Prevencao de Doengas (CDC) dos EUA anunciaram em margo de 2011 que 1 em
cada 88 criangas possui autismo, entdo na época essa porcentagem revelou um
quarto a mais de criancas autistas em 2009, e que de 2007 até o ano de 2011
houve um crescimento de 78%. Na realidade, essas porcentagens n&o sao
estaveis e sao rapidamente alteradas por medi¢cdes decorrentes. No geral, séo
diagnosticados como um disturbio que afeta a comunicagdo, as interagbes
sociais, sofre com comportamentos repetitivos e se evidencia em idade precoce.

Um destaque que é realcado € o da auséncia de vinculo e comunicacgao,
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deixando muitas vezes de lado o aspecto do repetitivo e do estereotipado que
obedece a uma logica. Na realidade, essas consideragbes sdo baseadas nas
classificagdes concebidas pelos Manuais Diagndsticos que, como aponta Eric
Laurent, sdo instrumentos de gestdo populacional que ndo podem desconhecer
os resultados de seu autoritarismo classificatério (Tendlarz & Bayon, 2013,

tradugao livre).

Salta aos olhos o numero de criangas e adolescentes que hoje recebem o
diagndstico de autismo, de tal forma que podemos falar de uma epidemia, como
sugere Eric Laurent (2014), em suas palavras:

O campo do autismo se tornou um dos grandes cenarios de uma batalha
entre modos de saber bem diferentes. Para além dessas querelas
apaixonadas, como agir para que os autistas nao fiquem esquecidos
atras do enigma que encarnam? Sera que o “espectro do autismo” é um
dos nomes do real no horizonte da experiéncia analitica? Como

mergulhar o saber psicanalitico num campo em que o sujeito da fala é
aparentemente o mais ausente? (Laurent, 2014, p.176)

Como pensar o autismo para além de um discurso engessado e
tratamentos que ignoram a sua subjetividade? A partir disso, Eric Laurent disserta
sobre as problematicas envolvidas no campo do autismo, onde tantos saberes “
psis” tentam se apossar do sujeito autista, retirando o que ha de mais singular em

Si.

Segundo Laurent (2014), em janeiro de 2012, na Franga, o autismo
recebeu o rotulo de ” Grande Causa Nacional”. O que era previsto para ser um
encontro em prol de uma causa justa, uma campanha midiatica virulenta instaurou
fortes discussdes na esfera publica. O autor utiliza-se dos termos luta e batalha
para narrar em seu livro o cotidiano dos pais de sujeitos autistas. S&ao diversas as
questdes que interpolam tal tematica, uma delas seria, a identificacdo e o
diagnodstico ndo cessar de gerar polemicas, alias, alguém saberia a causalidade
do autismo? Ha relacdo com fatores inatos e ambientais no desencadeamento do
autismo? O mesmo autor segue levantando as seguintes perguntas:

Trata-se de uma causa genética ou epigenética que surge durante a

gravidez? De uma anomalia imunologica? De uma alteragédo no
desenvolvimento dos genes da linguagem, ou mesmo do cérebro em
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geral? De uma reagao a produtos utilizados em vacinas? Estara ligado a
obesidade das maes, a idade dos pais, ou entdo ao uso de
antidepressivos? (Laurent, 2014, p.18)

Todas essas hipdteses permeiam um imaginario de que € possivel
descobrir a origem e a causa do autismo e que principalmente ela esta assentada
na biologia. A escolha do “todo biolégico” (p.24), ocasionalmente, é conduzida de
consequéncias para o tratamento dos sujeitos autistas. Ela constata um
entendimento destes como retardados inatos, e ndo como sujeitos a devir. Ela
atua em prol de uma desesperanga terapéutica (Maleval, 2017).

Em uma nota sobre o autismo, o jornal La Naciéon em 2012 afirmou que
nao existe cura para o autismo, trata-se de um disturbio vitalicio, permanente. A
reeducacgao passou a ser conhecida como a unica alternativa para aliviar o déficit.
Porém, existem muitas coisas incuraveis na psicanalise, um exemplo disso, o
inconsciente, o inconsciente é incuravel, e ninguém se cura do inconsciente. Por
qual motivo? Porque isso consistiria em sua remogao. Assim como nao ha cura
para a divisdo subjetiva que é estrutural. Mas a incurabilidade da estrutura nao
significa que o sujeito nela incluso ndo possua uma saida subjetiva de uma
invengao pessoal. Outra preocupacao é a procura incessante da causa. Comentar
sobre a etiologia do autismo é o boom da contemporaneidade. Miriam Perrin, em
um artigo na revista Cause FreudiaEnne dedicado ao tema do autismo, langa uma
questdo: Sera que o sujeito autista ndo virou o fetiche da causa etiologica?

(Tendlarz & Bayon, 2013, tradugao livre).

Desde a descoberta realizada por Leo Kanner, que tratamentos tém sido
propostos para o autismo? O behaviorismo, segundo o0 esquema do
estimulo-resposta, empregado como tratamento nos primordios da descoberta do
autismo, longe de ter caido em desuso, encontra-se impresso hoje na
psicoterapia cognitivo-comportamental, que cré o autista ndo um doente mental,
mas um deficiente mental, que deve ser submetido a uma educagao
especializada, baseada no condicionamento. O Programa Teacch (Treatment and
Education os Autistic and Related Comunication Handicapped Children) —
apurado nos anos de 1980, pelo neurolinguista holandés Theo Peeters — elucida
qual é a intengao de programas de condicionamento semelhantes a este. Todos,

em todo momento, pretendem conseguir dos autistas uma socializagdo maxima
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(Ribeiro, Maria Anita Carneiro; Martinho, Maria Helena; Da Rocha Miranda,
Elisabeth, 2012).

E importante ressaltar aqui que no ultimo manual de diagndstico,
recém-publicado, o DSM V (Manual de Diagnéstico e Estatistica da Associagdo
Norte-Americana de Psiquiatria), biblia dos terapeutas cognitivo-comportamental,
o autismo €& categorizado como um “Transtorno do Espectro do Autismo”, e
estabelecido como uma doenga neurolégica. Sendo assim, diversos fatores
podem contribuir para o autismo, incluindo genes ou algo do meio ambiente. O
risco de autismo é elevado quando ha um membro da familia com ele. Os
tratamentos recomendados sao aqueles que abordam competéncias
comportamentais e de aprendizagem. Estes também podem abranger
treinamento especial e apoio aos pais, terapia da fala e da linguagem, terapia
ocupacional, e/ou treinamento de habilidades sociais. Ao pesquisar de forma mais
esquadrinhada os DSMs, pode-se confirmar que as classificagcbes ditas nos
manuais diagndsticos se contrapdem ao que a teoria psicanalitica revela sobre as
estruturas clinicas: neurose, psicose, perversdao. Os DSMs sdo constituidos, no
nivel da fenomenologia, naquilo que se observa dos sintomas. De maneira
oposta, a psicanalise ndo pode renunciar a no¢ao de estrutura clinica, pois, se
desta forma o fizesse, estaria desconsiderando o inconsciente freudiano e
deixando, portanto, de lado, o descobrimento da origem sexual e da determinacao
significante que esta inscrita no inconsciente. Afirma-se que a psicanalise se
insere nesse debate sobre o autismo, deslocando a énfase do carater genético,
inato e comportamental para as perturbagdes da linguagem. (Ribeiro, Maria Anita
Carneiro; Martinho, Maria Helena; Da Rocha Miranda, Elisabeth, 2012).

Laurent (2012) nos auxilia a complementar a discussao acerca de tais
classificagdes diagnosticas, e aponta para os seus efeitos incoerentes e isso €
observado na propria preparacdo do DSM-IV, onde quiseram eliminar uma
categoria, a de Asperger, que foi incluida pela primeira vez no DSM-IV e que
durou por 12 anos, considerado pouco tempo, comparado ao que se mantém na
psiquiatria infanto-juvenil. Com a intengdo de apagamento da categoria para
abranger Asperger dentro do continnum do espectro dos autismos, provocou-se

uma reagao dos sujeitos considerados Asperger, assim requerendo a revisao
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dessa categoria a qual eles se reconhecem. A terminologia “” espectro dos
autismos” muito conhecida atualmente nas classificagcbes em psicopatologia,
aumentou de tal maneira, que, em 20 anos, o numero de sujeitos inclusos nessa
categoria foi multiplicado por 10, abrangendo uma frequéncia de uma em cada
150 criangas. Caso sejam compreendidas nesse espectro os ditos atipicos, o
numero sera ainda maior, fazendo com o que, atualmente, em todo o mundo, o
numero de autistas possa duplicar, consoante aos itens considerados pertinentes.
Um especialista estimou que, se essa categoria continuar crescendo nesse ritmo,
dentro de 10 anos, uma em cada 50 criangas, sera tida como autista. Refere-se a
uma frequéncia original, que questiona até mesmo o que se mede exatamente.
Uma das muitas questbes que ficam é: Sera que é possivel medir o autismo de
um sujeito? Para além dos pontos apresentados anteriormente, Laurent (2012)
segue salientando que ha outras questbes como o fato de n&o haver ainda
medicacado para tal patologia. Apesar de a industria farmacéutica ter tamanha
engenhosidade para criar medicagdes para tudo, ela ha de se confrontar com o
impasse de que ndo ha nenhum instituto de saude nacional do mundo que aceite
custear as despesas com os medicamentos para o autismo. O que ocorre € que
os médicos prescrevem medicagdes, para sintomas como, agitagao, problemas
de humor, entre outros, mas n&o para o autismo. Nao obstante, ndo existe uma
medicacao legitimada. Acaba entdo que isso se torna uma demanda, para a ética

meédica um problema fundamental.

Laurent (2012) afirma que as tentativas mais recentes de criar uma
medicacdo seguem do fato de que a proporgéo de autistas do sexo masculino é
significativamente maior que a com o sexo feminino. Na Escola de Cambridge,
por meio de Simon Baron-Cohen, foi apontado que o autismo € por causa de uma
abundancia de testosterona, que, naturalmente dificulta o desenvolvimento das
mensagens no cérebro, por intermédio dos neurotransmissores, o que se deve
ser considerado essencial e partir do qual poderia ser possivel sugerir uma
medicacdo. Alguns meédicos mais ousados, recomendaram organizar n&o
somente o espectro dos autismos, sim todo o espectro da psicopatologia,
organizando em um extremo os homens autistas, e no outro, as mulheres

diagnosticadas com transtorno bipolar. Por qual motivo? Se for pensar do lado da
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depressdo, pondera-se que existam trés vezes mais mulheres deprimidas a
homens. Colocando assim, de um lado, os homens autistas, e as mulheres de
bipolares de outro, é possivel conceber coisas como:
O isolamento masculino de um lado e, do outro lado, a abertura feminina
ao outro com a patologia da relagdo com o outro que produz a
depressao. A depressao se relacionaria a uma sensibilidade demasiado

forte em relagdo ao outro, enquanto os homens, com sua conhecida
insensibilidade, situar-se-iam no extremo oposto. (Laurent, 2012, p.19)

Observa-se que a sugestao da farmacopeia € prescrever ocitocina para os
autistas do sexo masculino, pois esse horménio proporciona, no modelo animal,
com ratas, uma estabilizagdo da relacdo mae-filhote e mesmo uma estabilizacéo
da relacdo das ratas com seus parceiros. Observou-se que, quando se prescreve
ocitocina, as ratas procuram menos atividade no exterior, ora, mantem-se mais
calmas. Baseado nesse experimento, concluiu-se que, a ocitocina € o hormdnio
da fidelidade. (Laurent, 2012).

As performances cognitivas do autista sdo diversificadas, indo de aptidées
extraordinarias, utilizadas socialmente, a déficits elevados, apontando a
necessidade de um acompanhamento continuado. Em alguns, os sintomas
dissipam; em outros, vdo ao encontro do quadro clinico. Ndo ha utilidade na
apreensado do autismo pelo somatério de sintomas, pois o0 autismo ndo é uma
doencga, sobretudo um funcionamento subjetivo particular. E é esse o ponto, que
alguns autistas de alto funcionamento vem reivindicando ao longo dos ultimos
anos. (Maleval, 2017).

Tendlarz & Bayon (2013, tradugao livre) destacam que o diagndstico de
autismo ndo antevé um futuro. Dos onze casos paradigmaticos de Leo Kanner,
somente as criangcas que nao receberam nenhum tipo de tratamento
permaneceram em hospitais psiquiatricos. E necessario quebrar o mito de que
autismo significa ficar isolado, mudo com movimentos estereotipados pelo resto
da vida. Isso € um equivoco que leva ao uso imprudente de protocolos
padronizados que reduzem sua singularidade a simples fendbmenos vistos sob a
6tica de um déficit qualquer. E fundamental ouvir o autista, consoante a expressao
usada por Jean-Claude Maleval, entendendo que nao se trata de cura-lo do

autismo, porque se é assim que o autismo funciona, isso € normalidade dentro de
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sua posicdo subjetiva. E sobre procurar abrir novas possibilidades para o sujeito,
para que assim ele encontre invencdes e saidas pessoais. Nesse sentido, ndo se
diferencia de nenhuma outra posi¢gdo subjetiva em que se trata sempre de
encontrar, a partir dos detalhes da narragao, as invengdes e solugdes precisas
para cada um. Concerne a uma orientacdo do analista para um sujeito além da
estrutura. A enxurrada de criticas e descréditos que a psicanalise recebe possui
relacdo ao crescente recurso a tratamentos cognitivo-comportamentais para
abordar criangas autistas, que ajudam a espalhar a ideia de que os psicanalistas
culpabilizam os pais pela doenga de seus filhos. A ideia de que os psicanalistas
culpam os pais tem suas raizes nas descrigdes de pais de criancas autistas de
Leo Kanner. Ele afirmou que se tratava de pais frios e distantes, e Bruno
Bettelheim, contribuiu para ampliar a ideia de que os psicanalistas acusavam,
culpavam, os pais pelo autismo de seus filhos, quando na verdade isso ndo &
veridico. Assim, houve uma confusao histérica. Além disso, a psicanalise em suas
primicias questionou a etiologia nao bioldégica, mas psiquica do autismo, sua
psicogénese, e alguns autores poés-freudianos investigaram se havia alguma
ligacdo entre a personalidade dos pais e o autismo dos filhos. Perante a isso,
Lacan, de maneira enfatica salienta em seu seminario 3:
O grande segredo da psicanalise € que ndo ha psicogénese. Se a
psicogénese € isso, € justamente disso que a psicanalise estd mais
distante, por todo o seu movimento, por toda a sua inspiragao, por todas
as suas nascentes, por tudo o que introduziu, por tudo aquilo para onde

nos conduz, por tudo aquilo em que nos deve guardar (Lacan,
1957/1985b, p.16)

Nas palavras de Eric Laurent (2014), ndo existe nenhuma forma do sujeito
cessar de ser sujeito, ainda que seu corpo seja considerado deficiente. Ha de se
adaptar a psicanalise ao seu caso, 0 que nao equivale atribuir a psicogénese
contra a somatogenese. Uma gravidez ou um parto com dificuldades, uma doencga
genética, um traumatismo somatico é capaz de gerar em um sujeito implicagbes
clinicas, seja sobre o assentimento de seu corpo ou dominio motor e ocasionar
um ° deixar largado” (p.33), e uma inviabilidade de apelo efetivo para com o
Outro, levando-o algumas vezes a recusa do Outro. O fato de existir algo de
ordem biolégica em jogo n&o descarta a particularidade do espago de

estabelecimento do sujeito como ser falante. Sendo assim, como salienta Lacan,
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a psicanalise ndo presume uma psicogénese das doengas mentais. Ela alega, em
oposicdo, a importadncia do corpo para todo ser falante, para todo falasser
parasitado pela linguagem, o que é dessemelhante. Para falar de psicanalise e
sua aplicabilidade ao autismo, € preciso entender que ela nao precisa de
hipoteses etioldgicas sobre o seu fundamento organico. O campo do autismo se
tornou um dos grandes cenarios de uma batalha entre modos de saber bem
diferentes, dentre eles, o psicanalitico:
O saber da psicanalise parte do gozo do corpo, desnaturado pelo choque
da linguagem, seja qual for o dado bioldégico que constitua esse corpo. O
uso que Lacan faz desse mesmo termo “saber” nesses dois registros faz
aparecer a homologia entre o saber da ciéncia e o da psicanalise, que

deve ser entendida como um efeito dessa tomada de distdncia em
relagdo a evidéncia da natureza bioldgica. (Laurent, 2014, p.178).

Na atualidade, conforme Maia (2017) ressalta, ha a proliferagcdo de
técnicas de aprendizagem com o intuito de adaptar a crianga e ao adolescente,
aos ideais de um comportamento, e na contramao, como estamos discorrendo ao
longo deste capitulo, a psicanalise, sofrendo as tentativas de sua exclusdo como
uma das possiveis orientacbes de tratamento aos sujeitos autistas. Com uma
emergéncia de saberes que venham comprovar algo, que sejam mais fidedignos,
existe a psicanalise com sua aposta no sujeito. Eric Laurent postula em 2012, o

termo “ batalha do autismo”. De que se trata, tal batalha? Maia (2017) afirma:

Podemos circunscrever quatro pontos fundamentais nesta batalha: 1) é
uma batalha com as politicas publicas que impéem um tratamento
padréo a partir de etiquetas, enquanto a politica da psicanalise enfatiza o
ser falante e seu modo singular de gozo, em sua relagdo com a
linguagem, seu corpo e os outros; 2) uma batalha no trabalho com os
pais, com parceiros, inclusive esvaziando a ideia de que sado culpados
pelo autismo do filho; 3) uma batalha para marcar a diferenga entre a
psicandlise e os métodos de aprendizagem que impdem um saber prévio
ao sujeito autista, ndo abrindo espago para o que chamamos de “
tratamento sob medida”; e 4) uma batalha para diferenciar a psicanalise
das psicoterapias que, embora se utilizem de significantes de
significantes que fazem parte da orientagdo lacaniana (como exemplo :
“pratica entre varios”), propdem avaliagdes e métodos para o tratamento,
de maneira muita parecida com as TCCs, quando apostam na prevengao
e no trabalho pela via da maternagem (ibid, 2017, p.112).

A batalha do autismo ndo esta resumida a somente uma resposta, contudo
a posicao firme da psicanalise de orientacao lacaniana perante estas politicas de
controle e generalizagdo dos autismos (Maia, 2021). Laurent (2014) nos oferece

uma bussola, apostando que, a pedra angular da batalha do autismo
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fundamenta-se em: ” permitir que cada crianca, elabore, com seus pais, um
caminho proprio e prossiga nele na idade adulta” p (19). E assim levando em
consideracao a fantastica diversidade de sintomas, que o denominado espectro
do autismo engloba. Logo, € uma batalha pelo respeito a diversidade, de ser

autista ao seu proprio modo. (Laurent, 2014).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS), deduz que 1 de cada 160
criangas padecem de autismo no mundo. O diagndstico é realizado baseado em
trés conjuntos de sinais: “ o atraso da locomogéao e da linguagem, a presenca de
estereotipias e de condutas sem objeto especifico, a auséncia de relacionamento
com os outros” (p.462). A disseminagdo desses dados serve, em principio, para
sensibilizar os pais, os pediatras e os educadores sobre a ocorréncia de um
quadro clinico que aparece na crianga desde os primeiros momentos de sua vida,
para o qual uma intervencao precoce é de um valor desmesurado, evitando que
se torne irreversivel. A énfase do autismo realizado pela OMS estabelece um
sinal de alerta para que o autista seja incluido, de forma permanente, no tecido
social do qual faz parte. Todavia, a lista infindavel de tracos faz com que muitas
criangas sejam nomeadas autistas em diversos modos e graus, e passem a ser
tratadas pelas técnicas psicoldgicas ja mencionadas e, mais recentemente, como
psicofarmacos. Esses mesmos tracos, agrupados sem que haja a percepgao da
diferenca, produzem efeitos preocupantes como exemplo, atribuir o nome de
autismo a uma crianga, instalando-a no imaginario dos pais e de seu entorno, em
um local que sera de custosa saida no curso de sua existéncia. (Vidal & Vidal,
2017).

De acordo com (Oliveira, B.D.C, 2015), no Brasil, o debate vem se
agravando nos ultimos anos, com o foco na disputa pela orientagdo das politicas
publicas que envolvem o autismo. Em 27/12/2012 foi aprovada a lei 12.764/12,
que concebe o autismo como uma deficiéncia, ocasionando entdo que os autistas
passem a ser contemplados pela mesma legislacdo e sistema de garantia de
direitos direcionada a este grupo. No contexto mais amplo, é observado que
certas associacoes de pais e familiares requerem a criacdo de servigcos exclusivos
para autistas que sigam a linha terapéutica da reabilitagdo, com uso de

metodologias cognitivo-comportamentais. Contrapondo-se, desta forma as
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politicas publicas de saude mental brasileiras, que direcionam os Centros de
Atencdo Psicossocial Infanto-Juvenis (CAPSI) para atendimento de criangas e
adolescentes com transtornos mentais severos e persistentes, o que tem

motivado controvérsias acerca dos rumos de tais politicas.

No ano de 2013, foram lancados, pelo Ministério de Saude, dois
documentos distintos que objetivavam fornecer orientagdes sobre o tratamento
das pessoas com transtorno do espectro autista (TEA) no SUS. O material
nomeado “ Linha de Cuidado para a Atengao as Pessoas com Transtornos do
Espectro Autista e suas Familias na Rede de Atengao Psicossocial do Sistema
Unico de Salde” considera o (TEA) como um transtorno mental, orientando as
acdes de cuidado a rede de atencdo psicossocial, destacando os CAPSI. Ao
passo que, o material com o nome “Diretrizes de Atencdo a Reabilitacdo da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista” abrange o “ transtorno”, como assim
colocado, incluso no campo das deficiéncias, orientando entdo o tratamento por
uma via da reabilitacdo. A vista disso, é possivel assentar que as discussées
empreendidas em torno das politicas para o autismo sdo composta de um cenario
de debates plural e bastante complexo. Sobre as transformagdées no campo
nosografico:

[...] As correntes tedricas psicodinamicas, que, na primeira metade do
século XX compunham o principal modelo explicativo sobre autismo,
passaram paulatinamente a dividir espagco com outras concepgdes

clinicas, sobretudo aquelas de base cognitivo-comportamentais,
neurocerebrais e genéticas. (Oliveira, B.D.C, 2015, p. 449).

Existe um campo de debate empreendido nos paises anglo-saxdes, nos
quais se conformam dois grupos distintos: um coletivo de pais de autistas e
pesquisadores com o posicionamento “pré-cura”, fundamentados em uma
concepgao do autismo enquanto doenca de etiologia organica, de base
neurocerebral e/ou genética, o qual tratamento deveria se dar por meio de
terapias cognitivo-comportamentais. Do lado oposto, ha o chamado grupo
“anticura” que, assentindo com o estatuto neurocerebral/genético atribuido ao
autismo, defende a posicdo de o mesmo ser fruto de um trago de diferenca
neurofisiologica em relacdo ao padrdao médio populacional, trago este que né&o

obrigatoriamente configuraria uma patologia, protegendo, portanto, a defesa da
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“‘neurodiversidade”. Na Frangca, o debate ocorre em torno das tentativas de
favorecer uma regulamentacdo das metodologias terapéuticas que seriam
indicadas a assisténcia ao autismo, por meio de leis especificas. Certos grupos de
cientistas e ativistas impde que o Estado reconhega as teorias cognitivas e
comportamentais como unico método eficiente para o tratamento do transtorno,
fato este que constituiu a mobilizagdo de grupos de psicanalistas pela defesa da
pluralidade de opcgdes terapéuticas e pela liberdade dos pais quanto a escolha
das correntes teoricas e terapias para o cuidado e bem-estar dos filhos (ibid,
2015).

Ha de se atentar também ao papel do movimento da Reforma Psiquiatrica
no Brasil, que apesar de tardio, a politica de atengao psicossocial para criangas e
adolescentes orientou seus principios e sua agenda para a superagado da lacuna
historica no acesso desta populacdo as acgdes e servicos de saude mental.
Possuindo como eixo central a construcdo de redes ampliadas de cuidado, os
Centros de Atencao Psicossocial Infanto-Juvenis (CAPSI) surgem como uma
nova possibilidade, como protagonistas da nova légica assistencial, elencadas
pelas diretrizes da acessibilidade, do cuidado territorial e comunitario, da
compreensao das criangas e adolescentes como sujeitos psiquicos e com
garantias de direitos, assim também como, o direcionamento intersetorial e
integral das acdes de cuidado. A psiquiatria classica sofreu inumeras tentativas de
reforma, mas somente obtiveram éxito aquelas que conseguiram dirigir suas
criticas, para além do foco estrito nas instituicdes, ao saber médico- psiquiatrico
tradicional. Um saber que apreendia aos manicémios aqueles que eram
considerados fora da norma falica e do discurso racional cartesiano, tal modelo
gue nao admitia a possibilidade de os psicoticos habitarem o discurso e a cidade
a sua maneira singular. Sendo assim, pode-se afirmar que, a Reforma Psiquiatrica
argumenta e critica o carater desumano do asilamento e a consecutiva perda da
singularidade, apoiando o potencial de cada individuo advir como sujeito. Este
movimento culminou com a politica publica de atengao psicossocial, possuindo a
marca de uma forte critica a quaisquer praticas e saberes que ndo levem em
consideragao a dimensao subjetiva e social relacionada aos seus determinantes e

a sua clinica. O campo da atencado psicossocial constituiu uma oposi¢ao as
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teorias neurocerebrais e genéticas pelo fato de tais correntes darem maior peso
aos aspectos clinico-metodoldgicas que hoje se pretendem soberanas na
produgcao discursiva sobre o autismo, além de serem aquelas com as quais as
associacoes de pais e familiares possuem maior predilecao. No entanto, quando o
Estado brasileiro, a partir de seu Sistema Unico de Salde, produziu suas politicas
para a saude mental, estas se desenvolveram a partir de teorias que se
posicionavam de forma critica as vertentes tedricas da biomedicina, vertentes
essas que eram caras as associagbes de pais. Fato este que pode ter tido
contribuicdo para que as associagdes nao se vissem contempladas pelas politicas
de atencido psicossocial, fazendo com que fossem buscar afirmar seu
posicionamento em outro campo onde isso se mostrasse mais benéfico, como o

campo das politicas para as pessoas com deficiéncia (Oliveira, B.D.C, 2015).

z

E imprescindivel abordar sobre as associagbes dos pais, Oliveira (2015)
fomenta que elas surgiram em um periodo prévio & criacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS) de maneira que, até entdo, o Estado brasileiro ndo disponibilizava
uma oferta estruturada de servigos publicos para o atendimento a autistas. As
possibilidades de assisténcias acessiveis eram aquelas oferecidas pelo campo
pedagogico, em instituicdes filantropicas designadas ao atendimento de pessoas
com deficiéncia mental, como Associacdo dos Pais e Amigos dos Excepecionais
(APAE) e a Associacao Pestalozzi, que atuavam no pais desde a década de
1950. A Associagao dos Autistas de Sao Paulo (AMA- SP) a qual teve sua
fundacdo em 1983, nasce como a primeira associacao de pais de autistas do pais
sendo até hoje reconhecida por seu protagonismo politico no campo do autismo.
Essa representatividade possibilitou sua expansao por diversos estados do Brasil,
gerando influéncia inclusive para criagado de associagdes similares. A sua atuagao
foi expandindo para além da promogdo de congressos e campanhas de
conscientizagao sobre o autismo, alcancado a criacdo de seus proprios servigos
de atendimentos, como de seus mecanismos de produgcdo e divulgacdo de
material técnico. Desde o momento de sua fundacdo, a AMA-SP manteve um
intercambio com instituicbes internacionais de pesquisa e assisténcia,
principalmente aquelas de referencial tedrico cognitivo-comportamental. Por

consequéncia deste intercambio, foi possivel a esta associacdo importar
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determinadas metodologias terapéuticas, que hoje sao disponibilizadas por seus
servicos de atendimento. Dentre elas, ressaltam-se os métodos TEACCH
(Treatmentand Education of Austisticand Related Communication Handicapped
Children) e ABA (Applied Behaviour Analysis). A psicanalise que se encontra
implicada nesta discussdo, é chamada a se colocar. Torna-se entéo
imprescindivel relangar as possibilidades de sustentagéo do discurso do analista:
na dimensao politica, buscando causar vias de abertura dos discursos em
questado frente ao acirramento de suas posigdes, sendo essas aparentemente
engessadas numa rivalidade imaginaria infértil; assim como, na dimens&o clinica,
sustentando um discurso que rejeita qualquer intengdo de mestria em favor da

aposta constante na emergéncia de um sujeito (Oliveira, B.D.C, 2015).

Laurent (2014), langa uma questao sobre esse desejo de proclamar o
reconhecimento da aprendizagem como unico método “cientifico” faz parte, agora,
das expectativas dos que imaginam que eliminar a psicanalise gragas a ciéncia ira
liberta-los da culpa de existir. Porém, um ponto a ser levado em consideragao, € o
de que a ciéncia acabou por reintroduzir a culpa: dos pais que nao possuem o
gene apropriado ou que ndo educaram da forma que deveria ser aplicada uma

educacao para aliviar seus filhos:

Tudo isso produz uma paranoia induzida: “E culpa de ... “A paranoia
induzida é o discurso mediante o qual a civilizagdo contemporanea
pretende localizar o lugar da culpa transformando em um E culpa de ...
(dos genes, da educacgao, dos pais, dos profissionais “incompetentes”,
dos pacientes “recalcitrantes” etc.) Cada qual, capturado por falsas
promessas, sente-se objeto de uma ameaga e, sobretudo, de um siléncio
particular. A psicanalise claramente pode n&do estar a altura desse
impossivel com que se deparam os pais, nem se tornar o suplemento
espiritual do “siléncio” médico, que é também o da ciéncia em posicao de
incerteza. Opera sobre o discurso sobre a culpa deslocando-o,
transformando-o em um discurso original sobre a causa. Néo se trata
nem de fetichizar a causa fisioquimica, nem de apontar um culpado.
Trata-se, antes, de passar do E por causa de... para um Que cada um se
faca causa da fala do Outro, do que pode se construir como borda, das
possibilidades de deslocamento dos limites do que foi encapsulado. E
esse o desafio de uma abordagem clinica e psicanalitica do autismo. Um
desafio eminentemente politico (Laurent, 2014, p.131-132).

E de que se trata uma psicanalise, e o que a diferencia de tantos saberes
impostos como eficientes? A experiéncia analitica se diferencia das terapias
baseadas na aplicagcdo de técnicas comportamentais, por se tratar de uma

experiéncia inscrita no discurso analitico, cujo material € a palavra; o sujeito fala
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e, falando, utiliza de fonemas, palavras e frases. No encontro com o analista
acontece a possibilidade de que sua palavra seja escutada de uma maneira sutil,
no momento preciso em que ela ganha um valor de apelo em seu enderegcamento
ao Outro. O sujeito autista confronta o analista com o limite da palavra. Para além
de ter funcdo apenas de comunicacgao, a palavra € articulacdo de um lago social
entre os seres falantes. Esse limite tem que ser estabelecido para se agir a partir
dele, e se reinventar a propria psicanalise. A pratica das terapias cognitivas atua
pela repeticdo de padrées de linguagem e comportamento, logo, enrijecem os
sujeitos em seus automatismos. A diregdo da intervencdo do analista consiste em
respeitar o que o sujeito jd comegou a articular e em escutar o que ele tem a falar,
sem imposi¢cdes de padrdes normativos aos quais ela deveria se adaptar. Sendo
que ultimamente, a dita moderna psiquiatria, atrelada ao discurso cientifico,
sujeitou o autismo a condicdes genéticas, como a disfungdo dos
neurotransmissores. Tal atrelar impede situar a responsabilidade de cada um na
causalidade do autismo para derroga-lo a uma natureza inata; assim, ha a
reiteracdo da foraclusao do lugar do Outro que possibilita o autista preso em uma
realidade fechada, tornar-se sujeito. O resultado desta foraclus&o surge no real e
este residuo silencioso da ciéncia encontra no discurso analitico, as
possibilidades para entdo acessar a palavra. Tal discurso € um dos unicos que
consegue ouvir o que o autista possui a dizer e questionar 0 seu consenso a
estrutura que o detém. Pois a pressuposta passividade do autista caracteriza sua
Verwerfung, a rejeigdo do Outro que esta no intimo de sua posigao. O sujeito
autista, excluso do Outro da palavra, goza além disso perpétua, sem conhecé-lo,

o sofrimento e a afligdo de seu arredor. (Vidal & Vidal, 2017).

Assim como Maia (2022), pontua, ha de se esclarecer que a psicanalise,
nao desconsidera a via educativa para os autistas, que podem se beneficiar de
inumeras formas com as conquistas cognitivas que Ihe podem ser
proporcionadas. As aprendizagens possuem 0 seu valor e importancia, e sao
pertinentes como possibilidade para a interagdo social desses sujeitos e para a
obtencao de recursos para lidar com o mundo. Todavia, existem pontos de vistas

distintos sobre a aprendizagem para os autistas e dos processos pedagogicos a
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ela devidos. Para a psicanalise, seja qual for a intervengéo que exclua o sujeito do

seu lugar de sujeito, encontra-se em desarmonia com seus principios éticos.

E sabido que fazer o autista consentir & interacéo social, ao laco com o
outro, € um desafio, nada impossivel, contudo, quando colocamos sua
singularidade no cerne da discussédo, buscando compreender o que estaria
fundamentando seus comportamentos tido como fora dos padrbes normais e
repetitivos, para que, em um verdadeiro trabalho de equipe, com a manutengao
do saber de cada area, consigamos atuar orientados sobretudo pelo autista e
suas invengdes. A batalha ndo é sobre a psicanalise estar em desvantagem em
relagdo a outras abordagens, campos de saberes, a batalha é pela diversidade

das ofertas de tratamento, o que faz ” Linha de Cuidado para a Atengao as
Pessoas com Transtornos do Espectro Autista e suas Familias na Rede de
Atencdo Psicossocial do Sistema Unico de Saude” o documento que convém a
politica da psicanalise para o autismo, pelo fato de o mesmo utilizar de nocdes
que retiram o autista deste lugar de deficiéncia inata que aprisiona o sujeito em
uma sentenga, um déficit, mas sim uma desabilidade. O uso dessa palavra, ndo
vem no sentido de negar as dificuldades que o autista pode encontrar no encontro
com o outro, sobretudo que a desabilidade n&o possui relagdo com a cogni¢éo. O
mesmo documento trabalha com a nog¢ao de subjetividade, abordando-a como o
encontro entre um corpo, seja qual for a condicdo de seu desenvolvimento e a

cultura na qual este esta inserido.

Ora, ressaltou-se ao longo deste trabalho, a costura, as diversas
maneiras de como o autista acopla os seus objetos na tentativa de construir um

corpo proprio. E € nessa direcdo que segue a psicanalise, uma aposta no sujeito!
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CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa nasceu de uma série de questdes que envolviam desde a
conceituagcao do autismo a sua direcdo do tratamento através da psicanalise.
Desde entao, este trabalho se inclinou a localizar o autista em meio a tantos ditos

e conhecimentos sobre eles.

Concluiu-se que o autismo se fez analisar por um vasto campo de
saberes, que muitas das vezes nao estdo articulados ou relacionados
diretamente, mas salientamos a importancia da aposta mais importante e crucial:
no sujeito autista. Ha de se concluir que ndo ha Outro no autismo sob os mesmos
moldes daquele que encontramos nas neuroses, mas isso nao significa que ele
nao possa fazer uso de alingua e a partir de entdo, descobrir maneiras de se
haver com o significante, num saber fazer seu e que ndo se ensina a ele. Ora,
nao se faz o autista falarl O que é possivel fazer € nos emprestarmos
corporalmente a eles quando houver o seu consentimento e a partir disso, apostar

em suas invencgoes.

Ha todo um campo e praticas em saude que apostam nao na
singularizagdo do autista, mas sim, em sua exclusdo, sob discursos regidos pela
mestria € um psicoeducar. E a psicanalise frente a isso, ndo se coloca numa
posicdo de detentora de um saber, porque isso também iria na contraméo de sua
ética, objetificando o autista. Este trabalho se sustenta e aposta na posi¢ao de
sujeito do autista, levando em consideracdo todo o seu trabalho subjetivo e
ancorado no mais imprescindivel, um saber fazer artesanal, seu, aposta esta que
ndo o reduz ao campo da deficiéncia e que reitera o protagonismo de seus

recursos e invencoes.
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