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Seria um erro crer que o0 homem decidido a empreender qualquer acéo e
a arrostar qualquer perigo preparado pelo destino viva em estado
continuo de tensdo, angustia e compuls&o. O contrario é que é verdade.
A angustia é caracteristica de quem esté confuso e ndo sabe o que fazer.
Quem enfrente o perigo, em vez de esperar até ser esmagado pelo tacdo
do inimigo, poderé tornar a viver numa atmosfera desanuviada, e sera

capaz de apreciar a vida, mesmo quando esteja cercado pelo perigo.
Kurt Lewin, 1939



Resumo:

Esta tese € uma revisdo e discussdo sobre a obra de Kurt Lewin tomando-a a
partir da perspectiva de teorias sobre o espaco e sobre psicologia que se seguiram.
Sua leitura é perpassada pela tese de esquecimento por incorporacao, tomando o
autor como ao mesmo tempo honrado e esquecido. Apresentamos a partir dai o
conceito de campo nas ciéncias sociais e sua metateoria correspondente, que envolve
um o uso de uma dinamica topoldgica, ou seja, posicional; e uma dindmica hodolégica
gue envolve caminhos e deslocamento nessa mesma topologia. Estes elementos sao
integrados nos conceitos de espaco de vida e espaco social, evidenciando as relacdes
de causalidade circular entre pessoa e ambiente e grupo e ambiente. A partir disso
passamos a uma discusséao tanto sobre a filosofia do espaco e forcas que o percorrem
conjugando a obra de Lewin com a teoria dos afetos de Spinoza, a espacialidade em
zonas de Etelain, a perspectiva ontogenética de Simondon e a geografia de diferenca
de Massey. ApoOs estas consideracdes, passamos a um momento de analise de
implicacdo sobre o sistema socioeducativo, que discute como 0s conceitos
apresentados anteriormente podem ser trabalhados na pratica. A referida analise
remonta o lugar do psicélogo no campo, a situacdo de vida dos adolescentes
internados e as montagens sistematicas da prisdo determinando o tipo de relacéo e
pratica possivel nesses espacos. Depois disso passamos a uma discussao sobre a
obra e vida de Lewin a partir de dois intercessores, a politica e a psicanalise. A essa
luz, apresentamos algumas das pesquisas de Lewin envolvendo estes dois temas,
para culminar na teoria dinamica da personalidade, que tem como principal diferencial
a recusa de qualquer sanha classificatoria ou tipologica. O Ultimo capitulo trata da
epistemologia comparada, que estabelece pontes entre as diferentes ciéncias nao
pelo mesmo objeto, mas pelas solu¢bes que cada uma concebe para seus impasses,
gue nao sO dizem respeito ao tema de cada uma, mas formas de conceber as
interacdes e causalidades. O tema privilegiado inicialmente foi a questdo do equilibrio,
especificamente uma nocao néo teleoldgica, mas descritiva dos tipos de equilibrio.
Por fim, articulamos uma relacéo entre territorializacao e desterritorializacdo na obra

de Lewin e suas relagbes com as demais ciéncias.



Abstract

This thesis is a review and discussion of Kurt Lewin's work, approached from the
perspective of subsequent theories of space and psychology. Its reading is guided by the
thesis of oblivion through incorporation, taking Lewin as simultaneously honored and
forgotten. From there, we present the concept of field and its corresponding metatheory,
which involves the use of a topological dynamics—that is, positional—and a hodological
dynamics involving paths and movement within that same topology. These elements are
integrated into the concepts of life space and social space, highlighting the relations of
circular causality between person and environment, and between group and environment.
From this foundation, we move into a discussion on the philosophy of space and the
forces that traverse it, weaving together Lewin's work with Spinoza's theory of affects,
Etelain's spatiality in terms of zones, Simondon's ontogenetic perspective, and Massey's
geography of difference. Following these considerations, we turn to an analysis of
implication concerning the brazilian socio-educational system, discussing how the
previously presented concepts can be applied in practice. This analysis revisits the
psychologist's position in the field, the life situation of incarcerated adolescents, and the
systematic assemblages of the prison, which determine the type of relationship and
practice possible within these spaces. After that, we proceed to a discussion of Lewin's
life and work through two intercessors: politics and psychoanalysis. In this light, we
present some of Lewin's research involving these two themes, culminating in the dynamic
theory of personality, whose main distinguishing feature is its refusal of any classificatory
or typological ambition. The final chapter addresses comparative epistemology,
establishing bridges between different sciences not through a shared object, but through
the solutions each conceives for its own impasses—solutions that concern not only each
discipline's subject matter but also the ways of conceiving interactions and causalities.
The initially privileged theme was the question of equilibrium, specifically a non-
teleological but descriptive notion of the types of equilibrium from a descriptive
perspective. Finally, we articulate a relationship between territorialization and

deterritorialization in Lewin's work and its connections to other sciences.
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Introducéao:

Em determinado momento do meu percurso profissional sai numa pesquisa,
por conta prépria, sobre a pratica de psicélogo. Muito tocado pelo trabalho préatico no
sistema socioeducativo, procurei me distanciar um pouco da psicanalise que praticava
até entdo e fui atras de autoras que pudessem incluir o social de forma mais integrada
a teoria. Esse caminho me levou a Andlise Institucional, a criminologia critica e a
esquizoanalise. A partir disso, fui seguindo as referéncias da analise institucional de
forma retroativa até chegar num dos primeiros autores, na psicologia a tematizar a co-
extensdo entre a subjetividade e o social. Num sebo do Rio de Janeiro, comprei um
livro por sete reais (o preco até hoje esta escrito na contracapa) chamado “Principios
de Psicologia Topolégica” de Kurt Lewin. Me interessei porque a época gostava de
estudar a topologia de Lacan, apesar de perceber diversos problemas na sua
abordagem. O livro me interessou, ndo muito, de primeira, mas depois de perceber
gue um autor que eu ja admirava, Luis Alfredo Garcia-Roza, tinha escrito um livro
sobre ele. Voltei a ler e fui tomado por certa paixao anacronica.

Comecei a fazer as bolinhas (ou ovinhos) cheios de setas para diversos
desafios clinicos e institucionais. Uma chave de leitura interessante tinha se aberto,
com a qual eu conseguia expressar muitos dos conflitos de forma simples, sem perder
de vista a multiplicidade de elementos de andlise. Algo que fui compreender
tardiamente, por Mary Henle, era que nao se tratava propriamente de mais uma teoria
psicologica, mas uma forma de, em ciéncias humanas, expressar a multiplicidade do
nosso campo sem perder de vista as diferentes teorias que o embasam: uma
metateoria.

Kurt Lewin € um psicologo “tirado de tempo”!. Seu pensamento permeia as
perspectivas institucionalistas, mas aparece pouco como referéncia real de leitura.
Normalmente é apresentado como ultrapassado, ou a meio caminho de um pretenso
desenvolvimento evolutivo que culmina em uma teoria mais atual. Delouvée (2010)
apresenta a hipétese de “obliteragdo por incorporagao”, ou seja, o processo de honrar,

nos livros textos, nas referéncias histéricas, mas, ao mesmo tempo, esquecer. Ela vai

! “Tirar de tempo” é uma expressao popular atual que significa zoar, debochar. Uma pessoa

“tirada de tempo” € uma pessoa que foi objeto de uma zoagéo.
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apontando o quanto as citagdes em livros textos de psicologia social na Franca
aumentam, mas vao ficando mais estereotipadas, citando os mesmos estudos. Basta
apenas pensar no quanto escutamos sobre forcas e vetores no cotidiano da clinica,
mas pouco se coloca sobre o autor que levou adiante estas nocdes de forma mais
detalhada e conceitual.

Parte disso se deve ao que Lewin veio a influenciar: praticas diversas no
campo politico da psicologia, desde a psicologia organizacional estadunidense que
buscava adaptar os trabalhadores a sua exploracdo até a ja referida andlise
institucional com suas concepg¢fes emancipatorias e libertarias. A distancia no tempo
€ responsavel por isso, mas sua distancia no espaco, o fato de sua producao em
psicologia social ter se dado nos Estados Unidos o levou a ponderar muitas de suas
concepcdes que de outra maneira incluiriam parte do pensamento de Marx (o quinto
capitulo explora isso um pouco).

Além do préprio Lewin, minhas referéncias principais no seu estudo, ou seja,
leitoras de Lewin, sdo pessoas que estdo também um tanto longe dele no tempo e no
espaco. Falo de Garcia-Roza (1972), Kaufmann (1968), Henle (1989),
Malhiollt([1968]2013), Blanco (1991) e Lapassade(2016 [1965]) e Barros(2007),
pessoas que retomaram sua leitura em chave epistemologica (diria, como Henle,
metateodrica) e que foram fazendo eu me dar conta de sutilezas dos textos de Lewin.

O primeiro capitulo - espaco de vida - € uma discussao sobre o espaco, mais
especificamente sobre o conceito de espaco de vida, com a apresentacéo do que foi
chamado de método construtivo e a teoria de campo. Apresentamos a partir dai os
objetivos mais detalhados desta tese.

O segundo capitulo - tensdes da filosofia do espaco - € onde descrevemos
algumas das criticas contemporaneas a espacialidade de Lewin, a partir de Simondon
(2020), Jeanne Etelain (2022) e Deleuze e Guattari (2011 [1973]), envolvendo
guestdes sobre representacédo e pretensdes cientificas.

O terceiro capitulo € onde configuramos uma proposta de andlise do espaco
sem dicotomiza-la com o tempo, mas tomando a necessidade de se pensar, para a
clinica, ciéncias sociais e filosofia, a necessidade de sua co-implicacao,
especialmente a partir do conceito de forca. Aqui falamos de Spinoza e Doreen
Massey (2013).

O quarto capitulo - uma anélise de implicacdo - fala da prética da psicologia

topohodolégica em um campo conflituoso, mais especificamente o sistema
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socioeducativo, onde pude ver a utilidade dos conceitos e suas implicagdes para a
pesquisa e pratica. Ao falar de forma aberta sobre a minha pratica e meu campo,
explico, por meio da passagem do projeto desta tese, inicialmente um estudo de
campo, para a que esta agora escrita, por meio da utilizacdo da teoria de Lewin em
uma andlise de implicacao.

O quinto capitulo - Politica e Psicanalise - posiciona Lewin nestes dois
campos, primeiramente a partir do trabalho de Lewin com minorias sociais, a ideia de
pesquisa-acao e os T-Groups. Apontamos tanto a relevancia politica de suas posicoes
com relagdo a ciéncia e a sociedade e a nocao de inconsciente e pessoa.

O quinto capitulo - Epistemologia Comparada e Metateoria — trata da nogao
de equilibrio, talvez a mais incompreendida na obra do autor; de genidentidade, no¢éo
filosofica de Lewin que pode ser muito relevante para a discussao sobre identidade
no Brasil hoje; e epistemologia comparada, que é uma perspectiva sobre a ciéncia
gue da forma a pesquisa empreendida por Lewin e que fala de relacdes possiveis e
importantes entre as ciéncias.

Esse trabalho foi feito num um ir e vir que, enquanto procurou estabelecer
relagcbes com o contemporaneo de forma que pode ser visto como um certo trabalho
de reimaginacao, o fazendo de intercessor com aquilo que ele mesmo influenciou,
tentou imagina-lo enfrentando as questbes de seu proprio tempo. Por um tempo
pensei em chama-la “reimaginando Lewin”, mas fui descobrindo que a protagonista
da tese € a metateoria. O subtitulo diz respeito as diferentes nuances dessa figura

central.
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1. O Espacgo de Vida

1.1. Espacialidades

Podemos percorrer um espago com 0s p€s ou com a imaginacao. Mais ainda:
com os pés, podemos chegar a imaginacdo. No entanto, o espaco ndo € questédo de
mera imaginacao. O espaco pode ser estudado e encarado de diversas formas. Existe
um espaco fisico e geografico, que € tema de outros campos do conhecimento que
nao a psicologia. E existe um espaco propriamente psicologico, mas queria me deter,
antes disso, no conceito de espac¢o. Para ter um ponto de partida para falar do espaco,
€ necessario se perguntar sobre o ponto. Falo de pontos num espaco, e além de
termos muitos pontos, temos muitos espacos, todos com alguma relagdo com o outro.
Se isso ainda parece confuso, como s&o confusos 0s inicios, & porque € preciso ir
contextualizando e colocando o lugar em questao.

O ponto de partida da empreitada que se materializa nesta tese foi um espaco
de violéncia institucionalizada. Uma unidade socioeducativa. Trabalhei como
psicélogo em uma dessas unidades no Distrito Federal, durante o periodo de 2018 a
2021. Algo nessa experiéncia incitou a pensar o espaco, como costuma acontecer a
guem trabalha numa disposicdo arquitetbnica, ergondmica e psicologicamente
estabelecida para ter efeitos de controle sobre os corpos. Tanto por esta experiéncia,
guanto por outras, fui me encaminhando para mergulhar numa reflexdo sobre o

espaco e como trabalh&-lo na psicologia, na clinica e nas instituicdes.

Durante o tempo em que andei estudando estas questfes, fui me havendo
com as diversas tematizacdes sobre espaco em areas dispares, como a geografia, a
fisica, a matematica, a antropologia, a arquitetura. O espaco em cada uma delas é
encarado diferentemente, mas guarda relagdes com as outras. E, nesse interim, foi
possivel perceber que esta pesquisa tematiza o espaco, de forma ampla, mas para
falar de um tipo de espaco que tem a ver com a pesquisa em psicologia. Interessa ao
estudo se deter um pouco em um debate nas ciéncias humanas, que diz respeito as
relagbes entre espaco e tempo.

O espaco tem uma relacéo filoséfica com o tempo também. Isso € objeto de

debate nas filosofias e ciéncias. A tradi¢cdo de pensamento ocidental teria privilegiado
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0 tempo sobre o0 espaco, com consequéncias para toda reflex&o. Viveiros de Castro e
Danowiski (2020) trazem uma relagcéo de autores que mostram essa perspectiva que
coloca uma primazia do tempo, como Hegel (1970 apud Viveiros de Castro e
Danowiski, 2020), que tem como uma de suas principais afirmac¢des “a verdade do
espaco é o tempo”, e Papa Francisco (2013 apud idem, ibidem), defensor de que “O
tempo € superior ao espacgo”, entre outros. Essa dicotomia tempo e espaco tem
tomado a mente do ocidente, com uma preponderancia do pensamento sobre o tempo
e a histdria. Foucault teria tematizado essa questdo, apontando que a nossa época é
do espaco: “podemos dizer que certos conflitos ideoldgicos que animam as polémicas
de hoje se desenrolam entre os pios descendentes do tempo e o0s habitantes
implacaveis do espaco” (Foucault, 2001 [1967], p. 1571, tradugdo nossa). Aqui
Foucault aponta como, para a politica, os temas de configuracdo segregatoria, do
controle das instituicdes, das marcacdes de propriedade, das cameras, dos fluxos de
mercadorias e dos fluxos de capital cultural falam de um espacgo vivo em disputa
continua, justaposta e simultadnea. Lewin (1978 [1942]), o autor que vamos pesquisar
aqui afirma que quase todas as lutas politicas dizem respeito, no fim das contas, ao
espaco. Seja ele qual espaco for.

Mas comecemos aqui pelo espaco pensado pelo atributo da extensao, atual
(por oposicao a virtual) e com condicdes de tornar-se mapeavel, embora nao ainda —
pela ordem com que vamos apresentando estes diversos espacos — mapeado. E o
espaco enquanto existente, material, corporeo; diferente, por exemplo, do espaco
matematico, que ndo é corporal. Comecamos por ele para comecar pelo 6bvio,
mesmo. Um ch&o sob nossos pés e um céu sobre nossas cabecas. O engracado €
gue ja aqui, o espaco é também poético, ou seja, € até dificil falar nas coisas nesse
nivel, como se pudéssemos falar numa materialidade pura. Mas a propria dificuldade
de dizé-la ja implica na sua alteridade. Leibniz qualifica a extensdo como o atributo do
espaco, o que implica a extensao como “repeti¢cao continua do situs, ou da posicao,
isto é, do ponto de vista” (apud Deleuze, 2012, p. 41). A extensao do espacgo &,
portanto, para Leibniz, a ordem das distancias entre 0os pontos de vista. A graca dessa
perspectiva € que nela trata-se mais até da “verdade da relatividade” do que da
“relatividade do verdadeiro” (idem, 2012). Dessa forma, um chao sob nossos pés é
também um chao pisado (por nds, pelo lugar do ponto de vista). A expressao “ponto
de vista” ai também vé seu limite, porque existe uma perspectiva do chdo, mas ela

evidentemente néo seria visual. A propria teoria da relatividade, nessa discussao,
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aponta para como o0 enquadre espaco-temporal € solidario com seu conteudo
(Kaufmann, 1968, p. 12), nos levando, a concepc¢éao do préprio Kaufmann da revolucao
cientifica psicanalitica como a entrada do relativismo na psicologia. Ha uma extensa
discussao sobre o relativismo que passa pelo espaco. O tempo também tem sua
relatividade, mas o espaco € a origem da ideia de perspectiva, ponto de vista e até de
relatividade, porque a relagéo implica espaco?.

Deleuze e Guattari (2012) falam de uma diferenca entre espacos. Falam de
um espaco liso, sem estrias, se formos pensar a partir da distin¢cao feita no livro Mil
Platds. O espaco liso, um oceano, um deserto, um universo que pode vir a ser medido,
mapeado, recortado, tornando-se espacgos estriados por dispositivos de poder e
significacdo, como as linhas e meridianos que perpassam o globo. No entanto, as
relacdes entre estes dois espacos ndo sédo simples, porque o espaco liso também é
prenhe de significagcbes, como espaco ndémade. Nao existe espaco puramente liso
nem puramente estriado, porque um espaco infinitamente estriado voltaria a ser liso.
Um espaco liso é haptico, na perspectiva do toque e de suas rugosidades (Santos,
2020). O espaco estriado é otico, vé as coisas de cima e constréi gradios. O curioso
dessa acepcao € que o espaco liso é, na verdade, enrugado, e 0 espaco estriado é
aplainado e polido — essa confusdo néo deve ser a toa, porque nos obriga a pensar
concretamente como 0 espaco se compde, ndo apenas observar uma caracteristica
fisica e partir disso para ter uma imagem do espaco.

Quando falamos desses espacos, temos que pensar que eles também néo se
confundem com o espaco fisico ou espaco geografico (Santos, 2020), que sao outras
formas de qualificar o espaco, mesmo que tenham relacbes com perspectivas
filosoficas. O espaco geografico é estudado sob o enfoque da geografia. Esse espaco
tem diversas categorizacdes, virtualidades, zoneamentos e descontinuidades. Se
formos pensar em mapas, por exemplo, temos ai uma diversidade enorme de
maneiras de mapear. O mapa pode ser topogréfico, politico, pode ser um mapa
estatistico, enfim, mesmo as maneiras de mapear um espaco variam infinitamente.

Podemos até mesmo mapear um lugar a partir do tipo de refrigerante mais bebido por

2 Viveiros de Castro (2013) é um dos autores que diferenciam perspectivismo e relativismo. O

perspectivismo amerindio de que ele fala coloca questdes sobre essa materialidade irrepresentavel
do chéo, que falavamos ha pouco. Nao tratar-se-ia de um chdo comum e representagdes diversas,
mas referéncias mdltiplas e sentidos comuns (p. 387).
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regido ou tipo de inseto mais comum. Ou seja, 0 espago pode ser multiplamente
requalificado, dependendo da caracteristica que se queira mapear.

Ao mesmo tempo, o espaco pode ser deformado em tipos especificos de
mapa, fora de escala geométrica, na anamorfose cartogréafica. Aqui percebemos que
podemos, a0 mapear, ndo estar preso a métrica e as formas do espaco fisico. A
propria projecdo de Mercator como conhecemos, € um tipo de Anamorfose (ou para
sermos mais exatos, de deformacdo cartografica), porque é uma planificacdo do
Globo Terrestre. Os mapeamentos sdo politicos, em muitos sentidos. O norte global,
0S paises europeus e norte-americanos, mais proximos aos polos, parecem ser
maiores do que sdo. Mais ainda, podemos criar mapas de cidades e mundos
imaginarios, que ndo sdo a mesma coisa, vao além da deformacdo. A ficcao
contemporanea tem muitos mapas, especialmente nos géneros de ficgao cientifica ou
fantasia. Esses mundos também tém sua politica, porque pode se tratar ora de
mundos nostalgicos, de um passado que nunca existiu, como nas fantasias medievais,
ora de verdadeiras utopias e distopias que instigam a imaginacao politica, como nas

ficcbes de Le Guin.

Ainda para além do mapeamento, n0sSsos conceitos, eles mesmos, podem
ser espaciais. De que espaco falamos quando usamos o0 conceito de introjecéo,
projecdo ou transferéncia? H4 um espaco no pensamento, que € o espaco da
imaginacao. A filosofia, a psicologia e a psicanalise estdo em contato com uma
multitude de nocdes e conceitos espaciais, de forma que, para além do conceito de
espaco, ha o espaco nos conceitos. O problema é que a propria linguagem remete
novamente ao espacgo, quando, por exemplo, na frase anterior, falamos “contrapor” e
na atual, “remete”. Sao verbos que indicam uma ag¢ao que acontece em um lugar. Se,
ao criticarmos, nos conceitos filoséficos e psicanaliticos, as “metaforas espaciais”,
perdemos até mesmo o entendimento de que metafora (uma coisa no lugar de outra)
€ também um conceito que envolve a espacialidade e, mais que isso, o lugar. Lugar
e espaco sdo conceitos co-implicados, mas lugar diz respeito a um espaco menos
abstrato, posicionado em um espac¢o maior. O lugar implica relagdo com outros
lugares, ao passo que o0 espago nao necessariamente implica relagdo com outros

espacos.
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1.2.Psicologia Topoldgica e Hodolégica

Nesta tese vamos ler e criticar a obra de Kurt Lewin (1890-1937). A ideia ndo
€ continuar sua obra, ou segui-la, mas fazer um estudo envolvendo alguns de seus
conceitos para informar e atuar como intercessor (Deleuze, 1992) em nossa prética.
Lewin conceitualizou espacos nem fisicos e nem geogréaficos, mas espacos
psicoldgicos e sociais com consequéncias importantes para as ciéncias humanas. O
conceito de campo coloca em jogo essa espacialidade para desenvolver uma
concepcao do humano pela via da multiplicidade e néo linearidade. Seu trabalho € um
s6 tempo presente e ausente nos desenvolvimentos da clinica ampliada e
pretendemos tomar algumas dessas auséncias para atuar como intercessores, numa
relacdo com a lembranca e o esquecimento.

Lewin foi um psicologo alemé&o de origem judaica. Ele € muito conhecido
pelo seu trabalho com grupos, pelo estabelecimento de uma concepcéao de pesquisa
gue intervém no mundo e que ndo separa a pesquisa e o0 pesquisador do ambiente
social e dos sujeitos de pesquisa, a chamada pesquisa-acdo® (action research)
(Lewin, 1978 [1942]). Todas essas contribuicbes sdo muito importantes e mesmo
definidoras da psicologia ao longo do tempo, com mdltiplas implicacbes e escolas
advindas dessas pesquisas. Fazendo apenas de leve uma enumeracdo do que ele
influenciou, podemos falar da prépria psicologia social, que por meio de seu trabalho
se tornou mais propriamente um trabalho de psicologos (antes de Lewin temos
socibélogos que a concebem de forma diferente e o trabalho de alguns pioneiros, como
Moreno); a psicossociologia francesa; a socioandlise; a psicologia institucional e a
psicologia de grupos argentina; toda a area que envolve a pesquisa acdo e seus
desenvolvimentos; a psicologia comunitéria; boa parte da psicologia social americana,
incluindo a psicologia organizacional; a teoria sistémica e suas praticas terapéuticas;
a gestalt terapia (que, como sabemos, apesar do nome € bem diferente da teoria da

gestalt de Kohler, Koffka e Wertheheimer). Os antecedentes sao a filosofia da ciéncia,

% Na traducéo de Lapassade (2016) realizada por Idalina Ferreira, existe a sugestdo de chamar a
pesquisa-acdo de pesquisa engajada ou pesquisa ativa.
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a psicologia da Gestalt e a psicologia experimental, a parte dindmica de teoria de
Freud, a pragméatica de Dewey, bem como de James.

O vocabulario e muitas das suas noc¢des passaram, com o tempo, a ser
linguagem corrente, tdo corrente que é dificil distinguir exatamente a amplitude de sua
repercussao. Quando Deleuze e Guattari ([1973]2011a, pp 325-336) falam em campo
social, o quanto desse uso, perfeitamente coerente com a conceituacdo de Lewin
(1978 [1939]) se deve a sua influéncia? N&o podemos saber porque ele néo € citado,
mas nenhum outro tedrico também é citado na construcdo desse conceito. Um dos
problemas € que a palavra campo tem um uso regular nas humanidades como area
de conhecimento ou como local de trabalho, no sentido de trabalho em campo em
antropologia, biologia, etc... Bem, aqui ndo € questao de pensar em autoria, mas nas
reverberacdes desse conceito pensado como conceito.

No entanto, ha algo como uma ponta solta ai, uma tematica que nao contou
com tantos prosseguimentos. Falo da psicologia topolégica e hodolégica, que, mais
gue uma teoria, sdo uma metateoria (Henle, 1986, p. 76), porque nao se trata de
significados e modelos explicativos estaticos, mas uma forma de conceber e
expressar a simultaneidade de eventos e processos. Para dizer de forma mais clara
e algo anacrbnica em relacdo a seu projeto inicial: € uma forma de cartografar uma
psicoesfera (Santos, 2020). E um regime de signos que busca elucidar dinamicas, ao
mesmo tempo que ndo é uma estrutura fechada: pode e deve ser reformulada a partir
da concepcéo de processos que nao puderam ser expressos pela formalizacao inicial.
A forma, na psicologia hodolégica e topoldgica, é subordinada ao conteudo, como
num mapa ou cartografia. Henle aponta que Lewin tem trés tipos de textos - 0s
filosoficos, os tedricos, os praticos e os metateoricos, onde mais do que apresentar
teorias, ele apresenta formas possiveis de elaboracdo de teorias, ou seja, uma
espécie de metamodelizacdo (Guattari, 1992). Sua pergunta é: o que é necessario
para a elaboracdo de uma teoria? Os préprios titulos dos livros de Lewin seriam
inclusive encobridores, ou até mesmo equivocados com relacdo a seu conteudo. O
texto “Principios de psicologia Topolégica" seria melhor nomeado como “Principios
para uma representagao topoldgica de conceitos psicologicos” (Henle, 1986, p. 78).
Nessa perspectiva a espacialidade é fundamental. Isso é a saida de grandezas
escalares para grandezas vetoriais, aquelas que precisam da coordenacdo de uma

direcao.
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Além da metateoria, os trabalhos praticos de Lewin pensam o assunto de
grupos minoritarios tomado por uma urgéncia e praticidade interessantes. Para Lewin,
iSso era questéo de vida ou morte. O nazismo e o anti-semitismo estavam condenando
boa parte de seu préprio grupo minoritario ao exterminio, de forma que foi necessario
fugir da Alemanha. Na sua chegada aos Estados Unidos, outros grupos minoritarios,
como a populagéo negra americana, tomaram o centro de suas atencdes de pesquisa

e teorizagéo.

1.3. Campo

Mas, antes de explicar estas perspectivas, vamos ao conceito de campo, sem
o qual ndo ha como falar delas. A teoria de campo caracteriza-se por ser um método
de analisar relagdes causais e de criar construgdes cientificas (Lewin, 1964, p.45). Ou
seja, mais do que ser uma teoria descritiva, € uma teoria de como fazer descri¢coes,
evitando linearidades. A énfase recairia no fato de que qualquer acontecimento
decorre de uma multiplicidade de fatores. Mas ndo quaisquer, porque uma teoria de
campo pode ser incorreta tanto em fisica quanto em psicologia* e ainda assim ser
uma teoria de campo. Aqui entra em questdo uma perspectiva de causalidade que
nao se coloca de forma linear. E quando falamos nao linear aqui, falamos de dois tipos
de ndo linearidade: de dinamicas nao lineares, na acepcao fisico-matematica do termo
(Stengers; Prigogine, 1997); na poética, de leituras nao lineares, como a leitura tabular
(Grupo phi, 1980); e na semiologia, de leitura diagramatica (Machado, 2016).

O conceito de leitura tabular vem da poesia, mas estende-se para outras
midias. Significa a apreciacdo de varios elementos em um todo, como comparece na
leitura de poesia. Quando lemos um poema, a organizacao dos versos e estrofes nos
da uma leitura ndo sO da linearidade da escrita, como em prosa, mas do todo do
poema. A leitura tabular (Grupo phi, 1980), aquela das imagens, quadros, quadrinhos,
mapas e até poemas, € uma leitura que traz uma multiplicidade de elementos que
podem ser lidos em simultaneidade. Um dos movimentos artisticos que levou mais
longe essa interacdo entre semiologia e imagem € a poesia concreta brasileira. Nessa
poesia, a composi¢cao também passa por tipografia, cores, 0os espacos em branco da

pagina, as relacbes com os ideogramas chineses, “neste processo de compor, duas

4 Lewin, no mesmo texto citado (p.45) afirma que uma teoria linear pode ser verdadeira para
alguns casos da fisica, mas nédo acredita que 0 mesmo possa ocorrer em psicologia.
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coisas reunidas n&o produzem uma terceira coisa, mas sugerem alguma relacéo
fundamental entre elas” (Campos, 2014, p. 39). Também € assim pelo diagrama,
proposto por Peirce como uma semiologia, que permite que o pensamento possa ser
posto de forma imagética, ndo apenas ha poesia e arte, mas na cultura, na semiologia
e no pensamento. Machado (2016, p.16) aponta que nos sistemas de significacdo, o
recurso a imagem e ao diagrama permite apreender as conexdes entre 0s signos de
forma grafica e por suas relacdes mdaltiplas.

No que tange a psicologia, certa espacializacdo toma forma de inicio na
conceituacdo dos fenbmenos psicologicos. Podemos afirmar que o0s objetos
psicolégicos — ou seja, os afetos, 0os processos, pensamentos, etc. — tem
espacialidade? Bem, existe uma interagcdo importante entre eventos psiquicos e nao-
psiquicos. Os fendmenos fisicos séo extensos e localizados. Cabe, assim, a pergunta
se 0 mesmo acontece com os fendmenos psiquicos — teriam eles dimensionalidade?
O argumento de Lewin (1991 [1914]) comeca por uma inquiricAo sobre a lei de

conservacgao.

Penso realmente que a dependéncia mutua de ambas classes de objetos

(fisicos e psiquicos) ndo é negada pela lei de energia (que é uma lei da
constancia), mas pela ndo espacialidade dos objetos psiquicos. Porque a
mudanca dos objetos ndo pode vir do nada. (p.113)

Na fisica, para que um objeto apareca, € necessario que outro pereca. Nada
pode vir do nada. Mas se os espacializamos, de que espaco se trata? E da cabeca?
E os sentimentos, do coracdo? Ou seja, deve haver entre estes objetos relacdes de
identidade (p. 114). Na época dessa primeira citacdo, falamos do autor ainda no inicio
de seu percurso, em que ja havia esta intuicdo. Mais tarde, na primeira pagina de um
livro de 1938, Lewin, ja respondendo a criticas a sua espacializacdo e matematizacao,

afirma que:

Talvez a ideia de um espaco que nédo é idéntico ao fisico vai tdo contra um
preconceito metafisico firmemente estabelecido, que deve-se tomar algum
tempo para se acostumar. Na verdade significa levar a sério a coexisténcia de
uma multiplicidade de fatos psicolégicos interdependentes e portanto usar uma
‘ordem de coexisténcia” — isto €, um espaco matematico — para representa-
los(Lewin, [1938]2013, p.1, traduc&o nossa)

Para além da palavra representacdo, que hoje é quase um palavréo para

7

esquizoanalistas (esperamos mostrar ao longo da tese que seu uso é um tanto
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diferente daquele que enceta a critica deleuziana) queremos apontar o quanto o
espaco é importante para se levar em conta a ideia de coexisténcia. Até mesmo uma
metafisica, se quiser levar a sério a existéncia de alteridade, precisa tematizar o
espaco. E, claro, as alteridades ndo sdo meramente fisicas e precisam guardar
relagbes umas com as outras que envolvem as ideias de direcao, posicéo, incluséo e
exclusao, entre outras tantas. No campo da psicologia, mais ainda.

No Anti-Edipo, texto que ja toma esta questdo por outro lado, apesar de que
nao de forma téo diferente, existe a ideia de uma coextensividade entre as producdes
desejantes e a producao social. (Deleuze; Guattari, 2011a [1973], p.47). Critica-se,
nesse texto, a assunc¢ao de algumas psicandlises de separacgéo do desejo e do campo
social, ligando o primeiro a fantasia. Aqui, a questdo com a qual Lewin se defrontava
no inicio do século € retomada pela critica ao acontecimento intrapsiquico e a
necessidade da afirmacdo de uma coextensao entre campo social e desejo.

Curiosamente, e acredito que uma pesquisa posterior possa elucidar esta
quest&o, Campo Social € um conceito de Lewin. E uma palavra que aparece em varios
textos de psicologia, psicandlise e sociologia. Campo Social € um termo que s6 foi ser
mais utilizado no século XX e, em Deleuze e Guattari, aparece de forma mais informal,
ao passo que, para sociologos como Bourdieu, foi necessario teoriza-lo (Fernandes;
Ferrera, 2009). Hoje a palavra é tomada por seu valor de face, como se sempre
estivesse ai. Desconfio que nao.

Campo é um conceito espacial, ou seja, esse Lewin que, em 1914, afirmava
a necessidade de espacializar os fenbmenos psiquicos para melhor articula-los com
0 nao psiquico, desenvolveu esta nocao posteriormente, especialmente a partir do
empréstimo da psicologia da Gestalt desse conceito da fisica. Na nocao, entra em
jogo a espacialidade, e mais ainda, o lugar.

A teoria de campo traz a tona essa multiplicidade na expresséao dos conflitos
psicologicos, porque diz respeito a simultaneidade de acontecimentos, forcas e
regides. O conceito de campo, advindo da fisica, especialmente da eletromagnética
(Garcia-Rosa, 1972) diz respeito as relacfes entre varios pontos de um todo. Ou
ainda, segundo o préprio Maxwell (apud Kaufmann, 1968, p. 9), para passar para a
dindmica, ndo de alguma operacao algébrica, “mas certas propriedades dos corpos
no espacgo.” Este conceito foi usado de forma transformada em psicologia a partir da
Teoria da Gestalt, mas teorizado diferentemente por Lewin (1973[1932]), que vai falar,

em sua teoria, de um Espaco de Vida e um Espacgo Social.

22



A teoria de campo, de acordo com Lewin (1973[1932]), teria como
caracteristicas:
1. método de construgdes, ndo de classificacoes;
um interesse pelos aspectos dinamicos dos acontecimentos;
uma perspectiva psicoldgica e nao fisica (citar e falar);
uma analise que comeca com a situagcao como um todo;

uma distingdo entre problemas sisteméticos e historicos;

S

uma representacdo matematica do campo.

Cabe discutir um pouco cada uma dessas caracteristicas.

A adocao da perspectiva de constru¢cdes como método € uma divergéncia em
relacéo a psicologia categorial, ou seja, uma psicologia que faria classificacbes dos
fendmenos e acontecimentos em tipos. Ele opde o modo aristotélico de fazer ciéncia
a galileana (e suas psicologias correspondentes) (Lewin, [1931]1975). A psicologia
aristotélica procura ver regularidade, repeticdo. E o tipo de psicologia que separa
estatisticamente as classes — como por exemplo, as distingdes categoricas realizadas
atualmente pelo DSM-V ou psicologias da época, que faziam uma colecéo de dados
estatisticos para determinar a “idade mental” de uma crianga. A psicologia galileana,
por sua vez, apaga as fronteiras entre normal e patologico, por trabalhar com as
dindmicas dos acontecimentos, com 0s casos particulares como elementos para a
construcéo de teorias. Por isso, Lewin (p. 15) remete o inicio desse tipo de psicologia
a psicandlise e a teoria da Gestalt.

Os aspectos dinamicos dizem respeito a incompatibilidade dessa teoria
com uma estase que deixa tudo estagnado. A dinamica € uma perspectiva em ciéncias
gue busca descrever os movimentos e sua relacdo com os demais elementos do
campo, apontando que as coisas estdo sempre em relacdo umas com as outras e
estudando essas relacoes e interacdes no tempo. Galileu introduz o conceito dindmico
de sequéncia, que se diferencia dos pares disjuntos de fenbmeno, pensados em
termos aristotélicos, do tipo bom-mau e preto-branco. Na ciéncia galileana tal como
pensada por Lewin, 0s pares contrastantes estdo em um continuum — preto e branco
estdo em pontos extremos de uma transicdo continua sem fronteiras entre seus

componentes.
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A perspectiva psicoldgica diz respeito principalmente a diferenca evidente
entre fatos fisicos e psicologicos. Os fatos psicologicos ndo sdo extensos, motivo pelo
qual podem ser topolégicos, o ramo da matematica que trata de espacos nédo
metrificados. Eles também possuem grande pluralidade e diversidade e sao unidades
dindmicas abertas, inconclusas. Isso também impede a tomada de posicédo
determinista da mecanica classica, porque mesmo que fosse possivel estimar todas
as grandezas de um campo, nao é possivel derivar uma situacdo (S2) de uma situacao
anterior (S'). Essa é uma decorréncia de todo o campo ser fronteira de outro campo,
inclusive ndo psicoldgico. Além disso, a propria matematica utilizada deve ser prépria
a psicologia, de forma que os problemas especificos da psicologia poderiam, quem
sabe, desenvolver a prépria matematica (Lewin, 2013 [1938]). Ou seja, nao se trata
de aplicar um modelo tdo somente e se a fisica aparece, ndo € como identidade, mas
como semelhanca funcional ou formal, decorrente de uma epistemologia comparada.

A situacdo como um todo néo € de saida que se da, porque é primeiro preciso
construir este todo. Esse meétodo de construcdes foi chamado método de
aproximacdes sucessivas e sO vai alcancar seu desenvolvimento completo na
perspectiva ja tardia, em Lewin, da pesquisa-acdo. O todo seria, no caso, o todo
dindmico com as forcas que atravessam o0 campo. Trata-se mais de uma
multiplicidade, com vistas a alcancar um numero grande de forcas e influéncias em
um conflito. Aqui, o conceito de Gestalt € determinante. Ele consiste no principio de
que “o todo tem propriedades que ndo se reduzem as partes”®, porque estas partes
estdo em relacgao.

Nessas aproximacdes sucessivas, existe um pulo do gato: um problema, seja
ele qual for, tem inimeras dimensdes. Aqui entra a hipotese de pesquisa. Como
estratégia, € importante “procurar pelo aspecto variavel que faria uma diferenca,
voltando depois aos outros” (Lewin apud Murrow, 1969, p. 194.) Essa hip6tese néo é
uma exclusividade do clinico-pesquisador, mas do proprio processo com o sujeito de
pesquisa. A pesquisa passa hecessariamente por fases diferentes, e uma das fases
€ realizada junto ao sujeito. Quando Lewin desenvolveu a pesquisa-acao, foi a partir
da ampliacdo desse processo, onde além dos proprios resultados da pesquisa existe

uma participacdo dos sujeitos da pesquisa na formulagédo de hipdteses e avaliacdo

® Nessa formulacéo, Lewin ja diverge dos primeiros psicélogos da teoria da forma, que definiam
este principio como “O todo é mais que a soma das partes” .
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dos resultados. Antes desse desenvolvimento metodologico, ja tardio, a pratica era
que os proprios resultados de pesquisa e avaliagdo cumpriam este proposito. Para
nds, que trabalhamos com clinica, essa construcdo € ainda mais relevante, porque
implica uma atividade continua e aberta de ir agregando elementos e proceder
diferencia¢des na analise junto ao analisando.

A distincdo entre causalidade sistematica e historica merece uma atengao
detalhada. Em certo momento, Lewin (1978 [1936]) aponta que nao existe histéria que
ndo seja a0 mesmo tempo geografica. Ha quem diga que sua abordagem é a-
histérica, mas se trata mais de perceber os efeitos de localizagéo, de justaposicao e
de configuracao que existem também para a historia. Existe inclusive uma concepcéo,
muitas vezes criticada por ter sido mal-entendida, de contemporaneidade do campo.
Essa concepcéo afirma que tudo aquilo que possui causacao esta presente no campo
atual, contemporaneo. A historia ai intervém como sendo aquilo que determina e
dispbe o campo presente, com suas rugosidades (Santos, 2020), recortes, enfim,
todas as caracteristicas que dispdem o espaco tal como é. “O presente € um momento
num processo e a restituicdo desse processo € uma construgao” diz Kaufmann (1968,
p. 10) ao falar desta caracteristica do método. Ela ndo nega a historia, mas a reforca
a medida que historia € viva e deixa efeitos concretos sobre o presente.

Ao mesmo tempo, no que diz respeito a pessoa, temos a pluralidade do
conjunto que a compbs, pensado de forma sistémica. Tudo é apresentado na
perspectiva do instante, da simultaneidade. A causalidade se coloca num tempo, mas
pode ser um tempo curto ou longo, dependendo do escopo da pesquisa ou do que
guer que seja analisado. Assim, poderiamos mapear um campo que dure 100 anos
ou segundos, dependendo do comportamento que se queira analisar. Aqui caberia,
sem duvida, o conceito da analise institucional de “analisador” proposta por Lourau
(2004, p.79). Nessa acepcdo, o analisador seria aquilo que realiza a analise, o
acontecimento que mostra uma nao conformidade com o instituido, enfim, um conflito
pode ser um analisador e, em Lewin, € 0 que da ensejo para a construcdo de um
campo. Lourau chamaria o dispositivo de cura analitica de analisador natural e os T-
Group de Lewin (que discutiremos mais adiante), de analisadores artificiais.

No tocante a matematica, o ultimo ponto, é preciso apontar que nao se trata
da matematica por ela mesma. Durante algum tempo se pensava na matematica como
uma forma de sair da metafisica e da especulacdo, e que o seu simples uso seria

suficiente para dar carater cientifico a uma disciplina. A acusagéo de fisicalismo, Lewin
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sempre buscou mostrar que tratava-se mais de matematica do que fisica. Uma das
formas dessa oposicdo foi a dicotomia entre quantitativo e qualitativo. Mas a
identificacdo da matemética a quantificacéo € equivocada. A questéo é a formalizacdo
da linguagem. Por exemplo, a topologia € mateméatica, mas ndo é quantitativa (Garcia-
Roza, 1972). No entanto, a formalizacdo também tem seus problemas. Por causa
disso, o0 método seria de aproximacgdo gradual, ou seja, sem o desenvolvimento de
modelos muito elaborados, pelo menos no inicio.

O objetivo é criar uma rede de caminhos por terrenos, numa metafora que
Lewin (1964 [1941]) utilizou ao falar de formalizacdo. Se quisermos fazer um sistema
de autoestradas por um pais, precisamos saber como é a topografia do terreno, mas,
para podermos fazer os testes necessarios, € preciso maquinario que precisa ser
transportado e, consequentemente, supde-se a propria estrada que esta a se
construir. Para isso precisamos fazer pequenos caminhos pelo desconhecido, que,

aos poucos, vao dando lugar a autoestrada. Porém, ha aqueles que

acham ter encontrado um importante tesouro e tentam construir uma
‘superhighway’ direto a este ponto sem considerar a estrutura topografica do
pais. Muito entusiasmo e trabalho sdo colocados na construcéo desta estrada,
mas apos algum tempo se torna visivel que esta ‘superhighway’ € um fim de
linha levando a lugar nenhum. Formalizacdo e matematizacdo se feitos de

forma prematura podem levar a estas ‘superhighways’ l6gicas. (Lewin, 1964,
p.3)

Teoria e matematizacdo sao apenas instrumentos para novos conhecimentos
sobre processos psicoldgicos. Lewin (1964) aponta, portanto, que a matematica deve
ser utilizada somente a medida que ajuda nessa empreitada e ndo impede o progresso
da psicologia. Por isso que a topologia, em Lewin, € utilizada de forma muito
rudimentar em relacdo aos desenvolvimentos complexos da topologia matematica.
Lewin e Korsch (1939) escreveram um artigo sobre matematica e psicologia, no qual
asseveram que 0s construtos da psicologia precisam ser construtos proprios ao
campo. A matematica na psicologia precisa ser uma matematica da psicologia.

Mas ndo confundamos esta matematica com estatistica. Para Lewin, um Unico
caso pode ser inclusive mais valido do que a frequéncia de ocorréncia. A questao nao

é tanto o fendtipo, a aparéncia externa diretamente observavel, mas o gendtipo, a
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natureza condicional-genética do caso. Mas, para isso, 0 caso deve ser bem analisado
na convergéncia de forcas presente. Ou seja, a questdo néo é a recorréncia de um
comportamento, mas tudo que o pode ter gerado, seu campo. Para isso, melhor
conhecer um caso na sua totalidade do que varios casos em apenas um ou poucos
aspectos. (Lewin, [1932] 1972)

A perspectiva de campo para além da mecéanica newtoniana que nos vém a
mente quando falamos de dindmica, vem de Maxwell. seu campo eletromagnético
possuia distribuicdo continua, interdependente e diferente de apenas uma situacao
de vetores, mas com elementos interdependentes. As teorias de campo em fisica
foram ter como expoentes mais desenvolvidos a teoria da relatividade e a mecéanica
guantica (Blanco, 1991, p. 29). Esta interacao entre ciéncias vem de certa perspectiva
epistemologica que pensa ndo numa simples aplicagdo de conceitos alheios a
psicologia, mas a possibilidade de que alguns conceitos, desde que bem trabalhados,
podem lancar compreensdes diferentes sobre um assunto.

Tanto no campo fisico quanto no social existe diferenca de realidade entre as
propriedades estruturais de um todo dinamico e as propriedades estruturais de suas
subpartes (Lewin, 1964 [1947], p.192). Uma das consequéncias disso € o igual
estatuto de existéncia entre estes. O grupo existe tanto quanto uma montanha, se
pensarmos em grupo como a interdependéncia entre diferentes individuos, isso faz
com que o grupo perca seu sentido metafisico e se torne base de alguns problemas
empiricos. Mas aqui ndo tratamos de uma caracteristica comum entre as pessoas,
tais como o conjunto de pessoas com joanetes. O que faz um grupo sao as relacoes,
nao os elementos. Elementos fazem classe, ndo grupo, o que ndo impede que estes
elementos, se conscientizando como classe, formem grupos. Mais ainda, € mais
“fazendo algo com”® (Idem, Ibidem, p.193) do que “observando” que a “realidade” do

conceito de grupo aparece.

® “doing something with” no original.
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1.4. Vetores

A topologia é um “ramo n&o quantitativo da matematica que trata das relagdes
espaciais que podem ser estabelecidas em termos de parte e todo” (Garcia-Rosa,
1972). Seu estudo é das figuras geométricas que se mantém mesmo quando essas
figuras se deformam a ponto de perderem todas as suas propriedades métricas. Ou
seja, quando pensamos, por exemplo, nhum mapa de um metrd, um esquema
rodoviario, entre outros, estamos pensando topologicamente, porque nao seguimos a
escala metro por metro, pensamos antes em direcdes, esquemas. Essa forma de
pensar ndo é novidade. A topologia como ramo da matematica € relativamente
recente, mas o0 pensamento topoldgico nao. Serres (1994, p. 69) aponta que a
topologia € a base da topografia dos mapas e planos. Antes que pudesse mesmo
existir, a topologia descrevia posi¢cOes e tinha expressao em termos proposicionais,
como dentro, fora, entre, e no¢des de orientacéo, direcdo, vizinhanca, aderéncia,
imersédo, entre outras relacdes que sao as do estudo da topologia.

Basta vermos como se desdobra isso. Para termos uma ideia, pego um livro,
aqui, ndo tdo ao acaso, e destaco algumas metaforas espaciais a partir de uma leitura

em atencdao flutuante e recortada:

Elos. Encontro. Espacos, conexdes, cruzamentos, franjas, territérios
existenciais. Explorado. Linhas em movimento, for¢cas tendenciais, matérias
fluidas. Rastreio. Toque, pouso, reconhecimento. Campo. Rastreio. Em cima
embaixo e por todos os lados. elo territorial. Passeio. transversal. Elementos,
forcas ou linhas que atuam simultaneamente. Novelo, conjunto multilinear.
linhas — visibilidade, enunciacédo, forca e subjetivacdo. Linhas de forca —
entrecruzam as palavras e as coisas. Flechas. Passam por todos os pontos do
dispositivo. Linhas de subjetivacdo: linhas que inventam modos de existir.
Borda externa de um dispositivo. Delinear a passagem de um dispositivo a

outro.

Essas expressfes ndo sdo encontradas apenas nesse livro (Escossia;
Passos; Kastrup, 2015). Convido as pessoas a passarem os olhos pelos seus livros
para perceberem uma espacialidade nao fisica e ndo métrica. No livro de Garcia

Roza(1972) existe um pequeno momento em que se fala de como uma crianga, ao
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desenhar a figura humana, mantém com ela relagcdes puramente topoldgicas. As
deformacdes séo de tal ordem que apenas as propriedades fundamentais da figura
sdo mantidas. Essas formas s&o um prato cheio para a imaginacao e,
consequentemente, para nossa apreensédo do mundo.

Eu j& tinha tido um percurso de encantamento e estudo com a topologia
lacaniana. Passei um tempo estudando a sua obra, mas, a medida que ia trabalhando
e desenvolvendo minha prética no sistema socioeducativo, fui me ligando em outras
espacialidades. Lacan articulava o inconsciente e as suas logicas, levando a cabo a
sua ideia de relacionar inconsciente a superficie. Se, por um momento, a pesquisa em
psicanalise foi, aos poucos, criticando a nogao freudiana de “psicologia profunda”,
cada vez mais Lacan foi tematizando as superficies. Ele afirmava que o inconsciente
estava nas superficies, ndo nas profundezas. Com isso, dava ao inconsciente uma
nova perspectiva espacial que se enveredou pela matematica e especialmente pela
topologia como maneira de demonstrar os processos subjacentes. Avesso e direito, 0
inconsciente estava fora e dentro ao mesmo tempo, com uma critica da topica
freudiana, a qual se referia zombeteiramente como um “saco”.

Ja em Lewin (1973 [1932]), na obra “Principios de Psicologia Topologica”,
essa perspectiva partia de uma nocao de Espaco Psicoldgico, quando visto pelo lado
do individuo e Espaco Social, quando visto a partir de uma concepc¢éao de grupo ou de
sociedade.

O campo é construido topologicamente por aproximacdes sucessivas do
Espaco de Vida, num todo que €, a principio, aberto. Este conceito, que ele toma
inicialmente de uma perspectiva da Psicologia da Gestalt, de Kohler e Koffka (1963),
tem como principal fator a ideia de que o todo € mais que a soma das partes. Essa
ideia € levemente transformada na perspectiva de Lewin, que pensava de forma
diferente. O todo tem propriedades que ndo se resumem a soma dos elementos.
Dinamicamente, temos um campo gue pode se montar junto a varias teorias e formas
de pensar. O mais interessante da teoria de campo € como pode incluir um sem
numero de coisas, cada vez maior. A Unica questao € que as coisas ndo sejam vistas
pela otica de um essencialismo ou classificacdo de tipos. Trata-se de um método
construtivo e dindmico em que o mais importante ndo sdo exatamente 0s conceitos,
mas como 0s conceitos se relacionam nesse todo dindmico, ou ainda, como eles sédo

interdependentes.
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Estou convencido que existe um espaco social dotado de todas as
caracteristicas essenciais de um espa¢o empirico real, merecedor de tanta
atencao dos estudiosos de Geometria e Matematica quanto o espaco fisico,
embora nao seja fisico. (Lewin, 1973 [1932], p.7)

Ele fala aqui do conceito de Espaco de Vida (Life space em inglés ou
Lebensraum’ em Alemo). E uma forma de considerar a pessoa e seu meio como
‘uma constelacdo de fatores interdependentes”, como necessidades, metas,
influéncias inconscientes, memorias, crencas, eventos de natureza politica,
econdmica e social, e qualquer coisa que tenha efeitos sobre o comportamento
(Marrow, 1969, p. 35). Inclui também o passado e o futuro, tanto na perspectiva da
pessoa quanto das relacOes entre esta e o0 meio social. Essa interdependéncia é o
gue permite, por exemplo, relacionar conceitos freudianos com conceitos advindos da
sociologia. A topologia, para Lewin, € apenas parte do campo, devendo ser
completada com alguns outros conceitos, como barreira, fluidez do espacgo, a n-
dimensionalidade, pensada como estratos continuos que se interpenetram, entre
outros temas que vamos tratar nesta tese. “Como os numeros, os conceitos
topoldgicos sao matematicos, nao fisicos, em sua natureza” (Lewin, 1973 [1932], p.
76).

Na sua topologia, Lewin utilizava principalmente as chamadas curvas de
Jordan (Lewin, 1973 [1932]), que séo curvas fechadas que nao se entrecortam.

Figura 1. Exemplo de curva de Jordan.

Fonte:https://www.researchgate.net/figure/Figura-32-La-curva-de-
Jordan_figh 283721713. Figura de Jésus Medina.

" Esta € uma palavra com uma triste histéria. Lewin, ele mesmo vitima do nazismo, usou o termo
do gedgrafo Friedrich Ratzel (1844-1904) possivelmente para evocar a prépria geografia na sua
formagédo de conceitos. No entanto, seu uso difere consideravelmente, dado que para Lewin ele
teria carater apenas descritivo ao passo que para Ratzel o conceito estava ligado ao de nacéo e
nacionalismo (Bhambra, 2019). Foi no sentido de Ratzel que o nazismo utilizou o termo,
justificando sua expansao territorial.
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Um circulo é um exemplo de curva de Jordan. No entanto, essas curvas sao
exemplo do que Lacan chamou de “a derrisdo da esfera” (Lacan, 2010). Havia, em
Lacan, uma critica dessa figura topoldgica, por demais inteira. Ele privilegiava as
figuras ndo orientaveis, sem dentro e fora, ou o toro, que é uma figura que tem um
furo no meio, como uma rosquinha. As figuras com que Lacan trabalhava eram um
pouco diferentes, especialmente por incorporar a tridimensionalidade. Em Lewin
existiam essas tridimensionalidades, mas elas eram feitas em diferentes secc¢bes, que

corresponderiam a niveis de realidade. Por exemplo:

Figura 2. Niveis de realidade do espaco de vida numa crianca e num adulto.

I
I@
I:‘>

R

Fonte: Lewin, 1973, p 227.

Em cada uma dessas imagens temos perspectivas diferentes do espaco de
vida. No primeiro seria a expresséo de um espaco de vida de uma criang¢a; o segundo,
de um adulto. O estrato inferior seria algo como o nivel de maior realidade. “P” significa
pessoa. “R” significa realidade e “I” significa irrealidade. Essa topologia sugere uma
diversificacdo de estratos, sendo que o campo inferior corresponderia ao quase-

fisico®, ou seja, a superficie em que o espaco de vida mais se assemelha ao espaco

8 “Quase” é um recurso utilizado muitas vezes por Lewin, algo anti-essencialista. “Quase-fisico”

servia para falar deste estrato muito parecido com o espaco fisico, mas que néo se confunde com
ele, ja que é recortado por conceitos psicolégicos. Também temos conceitos como “quase-
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fisico, mas se diferenciando dele por ser recortado por sentidos e forcas. As forcas
ndo estdo sendo expressas aqui para a clareza da exposi¢cdo e porque ha primeiro
uma elaboracao da topologia, sendo a hodologia deixada para outro livro.

Pois bem, temos a pessoa e seu ambiente, que tem niveis diferentes de
realidade. Cada estrato € um corte, com diferenciagdes onde o nivel de realidade é
guase-fisico nos estratos inferiores e vai se tornando mais irreal a medida que o0s
estratos sdo superpostos. No campo do irreal estdo as aspiracbes, sonhos e
saudades. Ou ainda: “nivel do fazer e nivel do pensar” (Lewin, 1964, p 10). Quando
comecei a pensar no conceito, pensei que irreal era um nome que remetia a certa
essencializacdo do real e pensei que tratar-se-ia mais talvez de virtualidade (Deleuze,
2009 e Levy, 1996). Na verdade, esses cortes sao descontinuidades, planos
recortando uma tridimensionalidade pensada como continua, para ver como uma area
vai se tornando diferente a medida que é mais irreal. Porém, abandonei essa leitura,
de ver o irreal como virtual, porque néo se trata de algo existente como poténcia ou
possibilidade, mas de fato existente. A palavra irreal tem um sentido um tanto
desconfortavel mas traz uma abertura para uma discussdo entre os conceitos de
existéncia e realidade. Por isso, mantenho os termos originais.

Na figura acima as linhas também tém significacdo. Uma linha mais robusta
significa barreiras mais firmes e menos penetraveis. Uma linha mais fina, barreiras
mais penetraveis e a linha pontilhada seria um limite menos definido. Por exemplo,
nos estratos superiores, a pessoa P ja ndo é tdo claramente separada do ambiente.
O significado disso € que a separacao pessoa e ambiente diz respeito apenas a certa
individuacéo do espaco de vida e que em partes mais irreais do campo a separacao
comeca a diminuir a ponto de uma outra pessoa ou um objeto estar numa relacdo de
continuidade com uma regido do espaco de vida individuada como pessoa. Ou seja,
por mais separados que sejamos, pode ser que uma agressao a uma pessoa que
amamos seja como uma agressao contra n0s mesmos ou até doer mais que uma
agressao ao nosso corpo, ou entdo, em certo sentido, a casa em que moramos ser
parte de néds, enfim, toda uma transitividade de afetos e individua¢cfes que fazem com

gue o continuo exista com o descontinuo no espaco de vida.

conceitual” para falar das ideias que aparecem nos estratos mais irreais e até mesmo “quase-
sociais”.
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Pelos desenvolvimentos posteriores da psicologia, psicandlise e filosofia, ndo
podemos pensar no sujeito como uma curva de Jordan, fechada. Para usar uma
linguagem mais proxima de Simondon (2020), podemos adotar a noc¢ao de equilibrio
metaestavel, que é um equilibrio custoso, permanentemente em mudanca e com
muitas tensdes em jogo. Esse conceito é utilizado como critica & ideia de um individuo
ou totalidade fechada ou de equilibrio estavel. Simondon (2020, p. 349) dizia que “grau
de metaestabilidade” pode ser nomeado como “tensdo psiquica”. O que se cria aqui,
tanto em Lewin, quanto em Simondon, € a ideia de potenciais. Lewin vai tentar
resolver esta questao, colocando, na sua concepc¢ao, as energias potenciais por meio
da hodologia e de alguns aspectos da topologia, sem pensar que necessariamente
todo equilibrio é metaestavel. “Hodos” é o grego para caminho, ou seja, a hodologia
falaria desse caminho de que falavamos ha pouco, mas colocando pessoas, grupos
ou regides do Espaco de Vida em fungéo dessas forgas que estabelecem caminhos e
tensdes a partir das atracdes ou repulsbes dos demais elementos do campo. A
hodologia faz com que o campo tenha caracteristicas de uma dinamica comparecendo
em uma topologia. E expressa por vetores e, por isso, Lewin também a chamava pelo
termo “psicologia vetorial”. Os caminhos sdo os movimentos do campo destes
elementos, a partir dessas atracdes ou repulsdes, mas estes caminhos vao ser
constituidos em funcdo destas forcas. Ou seja, se tratard de um espaco onde o
caminho mais curto entre dois pontos ndo sera uma linha reta, mas um caminho
privilegiado seguindo as barreiras e as forcas, sendo por isso outro espaco que néo o
da geometria euclidiana. O vetor € o0 que propriamente especializa as nocodes
psicologicas, dando-lhes direcdo, ndo apenas escala (Kaufmann, 1968). Essa
interacéo entre topologia e hodologia, com seus campos reestruturaveis por forcas e
diversos tipos de tensao e equilibrio — que ndo formam um telos do equilibrio por si —
€ uma metateoria em desenvolvimento, que foi retomada, criticada, complexificada
por outros autores ao longo do tempo. Simondon foi um deles, Jacques Lacan outro,
mas cada um também a sua maneira deixando de lado tantos outros aspectos de uma
teoria complexa.

Lacan (2010), afirma que a esfera, que corresponde, a partir da topologia, a
uma curva de Jordan, é algo que precisa de critica enquanto modelo para o sujeito. E
dai que parte sua topologia propria, com figuras como a garrafa de Klein, e outros
objetos de um lado sé, que ndo encerram um dentro e um fora, onde ha continuidade

entre eles. A nossa questdo, portanto, poderia ser expressa assim: “Como colocar
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uma garrafa de Klein no modelo de Lewin? ” A garrafa de Klein € uma figura topoldgica
escolhida por Lacan para expressar uma figura sem volume, ou seja, sem um dentro.
A perspectiva entdo era de uma colocacao da questdo do sujeito e do inconsciente
em superficies, de acordo com a critica do intrapsiquico performada por Lacan, a
época. Suas figuras topolégicas sdo, em certo sentido, solugbes para problemas
decorrentes de perspectivas bidimensionais sobre o sujeito, quer elas estejam
figuradas ou n&o. A garrafa de Klein e a banda de Moebius s&o solugbes para essa
guestdo sobre a continuidade ou descontinuidade entre interno e externo. Os nds
borromeanos sdo solugbes para uma perspectiva que dé tridimensionalidade aos
registros e sao formas de coloca-los interseccionalmente, ou seja, depreendendo dos
cruzamentos entre os no0s uma logica, que seria a légica propria dos conteudos
inconscientes. No entanto, talvez a excessiva énfase em logica e formalizacédo seja
prejudicial a pesquisa, tanto em psicologia quanto em psicanalise.

Para retomar um termo utilizado logo acima, € como se fosse uma
“superhighway”, uma linha cortando um espaco liso sem fazer uma topografia do
terreno, que s6 pode ser feito por pequenos caminhos. No caso, Lacan pensava em
termos I6gicos, mesmo que sua logica ndo seja a mesma da matematica ou mesmo
da filosofia, € uma logica propria a psicanalise.

No caso, aqui, como Lewin pensava em uma topologia a principio®
bidimensional mas estratificada, talvez seja interessante pensar na torcdo de uma
banda como uma possibilidade a mais de apresentar as permeabilidades colocadas
por Lewin. Propomos que esta garrafa de Klein esteja em um Espaco de Vida, ndo no
espaco quase etéreo e sem lugar que Lacan desenvolveu. Santos (2020) diferencia
lugar de espaco. Lugar é algo que tem uma geografia, uma cartografia possivel.
Espaco € algo que pode ser completamente abstrato. Lewin prop6e uma topologia
gue tem lugar, € um espaco de vida, de vida vivida e vivida. Mesmo que né&o
corresponda ao espaco fisico (pelo menos ndo em sua inteireza), a topologia de Lewin
nao fala de um sujeito abstrato, mas de pessoas que andam na rua. Fala de fulano,
de sicrano. Isso me despertou para as potencialidades de sua teoria de campo e de

seu uso. E isso que esta pesquisa pretende investigar.

9 A principio, porque como visto acima, a sua perspectiva era de n-dimensées, mas ele comeca a
construcdo bidimensionalmente.
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No entanto, Lewin é produto de seu tempo e de seu lugar, e, por isso, em sua
teoria, existe uma perspectiva cientificista que n&o corresponde exatamente ao que
gueremos produzir. Nossa questdo € 0 que essa perspectiva coloca em termos de
expressdo, o que indica uma certa virada critica desta pesquisa em relacdo ao
cientificismo de Lewin. O termo que Lewin mais usava era “representacao” — ele cria
que, ao construir suas figuras hodoldgicas, estava criando um meio de representar o
mundo tal como ele é. Pois bem, pretendemos privilegiar os aspectos expressivos de
sua teoria, visto que a hodologia é mais préxima de uma linguagem para expressar
relagcbes, que permite expressar as coisas diferentemente do que faz uma
representacdo da realidade do mundo. Trata-se, portanto, de entender que havera
tantas cartografias quanto cada um se propuser a cria-las. Elas ndo representam o
mundo, antes, criam expressdes e entendimentos diversos, tal como foi para o proprio
Lewin, que pbde, por meio dessa pratica, falar sobre questbes diversas, desde os
guetos na Alemanha, até as tensdes raciais nos Estados Unidos. Suas construcdes
nao eram representacdes daqueles estados de coisas, mas, antes, entendimentos de
relacbes de poder que puderam ser expressas hodologicamente.

Kurt Lewin estruturava uma perspectiva cientificista e matematica para os
fendbmenos psiquicos. Parte de seu trabalho incluia a mensuracdo das forcas
psicologicas, mas, como ja dissemos, numa matematizacdo nao quantitativa. Um dos
exemplos ndo apenas do cuidado, mas da valorizacdo deste aspecto, € que no livro
(Lewin, 2013) chamado “A Representagao Conceitual e a Mensuragédo das Forgas
Psicoldgicas™?, a parte de mensuracdo ndo contém medi¢cGes numéricas, mas de
relacdes do tipo maior que (>) ou menor que (<). Para Lewin, ndo € apenas questao
de ser matematizacdo prematura da psicologia, mas se é possivel uma medicdo em
grandezas numéricas. Nesse livro, que € quase um livro de matematica, Lewin
estabelece termos formais matematicos para as forcas psicoldgicas. Um dos termos

€ expresso pela férmula seguinte, ja famosa:

C=f(PA)

10 “The Conceptual Representation and Measurement of Psychological Forces” no original, nunca

traduzido para o portugués. O titulo em portugués aqui apresentado é sugestdo de traducao
nossa.
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Essa formula propde que o comportamento (C) é funcgéo (f) do individuo (P)
com o ambiente (A). Ou seja, a conduta ndo pode ser pensada fora de seu espaco e
lugar e 0 uso da notacdo matematica de funcao, colocacdo em formula, aponta uma
interdependéncia inextricavel.

Simondon (2020) aponta que, para além de pensar a pessoa, € necessario
tomar as coisas pela ponta do devir. Nesse autor, devir e ser tém coincidéncia, ndo
sdo0 opostos. A questdo para ele era da ontogénese, a maneira pela qual cada
individuo é também resultado de um processo de individuacdo, no qual individuo e
ambiente entram numa relacdo. O psiquismo é uma dessas formas, composto de
“ressonancias do ser relativamente a si proprio, atrelando o ser individuado a realidade
pré-individual que |he esta associada” (Idem, p. 26). No entanto, o psiquismo nao pode
se resolver sozinho, no nivel do individuado. Ele é a base para uma individuagédo mais
vasta porque sozinho “o ser individual, colocando-se em questdo, ndo pode ir além
dos limites da angustia”.

Ele criticava a formula de Lewin, porque, pela sua prépria teoria, ndo basta
apenas considerar individuo e meio, mas também sua relacdo como terceiro (Idem,
2020, p. 348). Afirma, por isso, que a relacdo de incompatibilidade do sujeito com o
meio existe somente em potencial, ou seja, ndo ha exatamente apreensdo de uma
forma, mas invencdo de uma forma, como se isso fosse o contrario do que Lewin
propunha. Ainda, esquecendo-se que Lewin encara as forcas como nao apenas
realizando locomogdes e tensdes, mas reestruturando todo o campo, afirma que “a
percepcdo ndo modifica somente a relacdo entre sujeito e objeto, mas ainda a
estrutura do objeto e a do sujeito”. Essa colocacao, apresentada como critica a Lewin
poderia ser depreendida dos seus primeiros escritos, como por exemplo “Paisagem
da Guerra” (Lewin, [1917] 2009), onde a mudanga na estrutura perceptiva da
paisagem pela guerra também transforma os sujeitos, numa processualidade das
tensdes, onde uma pessoa pode mudar os comportamentos morais de uma situacao
de paz para um uso dos recursos que anteriormente consideraria como produtos de
saque para objetos de uso legitimo. A mudanca é paulatina, de forma que 0s novos

recrutas veem os veteranos como “hienas do campo de batalha’ que roubam dos
mortos suas provisdes e equipamento” (p.102). Ou ainda, como ele préprio, em um
deslocamento, demorou a se perceber em “paisagem de guerra” com todas a

reestruturacées de campo perceptivo de perigo que implicaram estar nela, porque
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passava por um povoado pacificol. Por mais que estejamos falando de coisas
dificeis, como a experiéncia de soldado na guerra, retomo esse artigo porque por meio
dele é possivel mostrar como, no Lewin mais precoce (e no tardio igualmente), a
estrutura do objeto e do sujeito € modificada, ndo apenas sua relacdo. Poderiamos
ainda objetar que uma mudanga na relagdo ndo € apenas uma “apreensdo de uma
forma” ou ainda que n&o ha possibilidade de relagdo de sujeito e objeto sem alteragao
de suas formas e estruturas respectivas pelas forcas e tensoes.
Esta critica da critica retoma a discussao da leitura de Lewin por Simondon
(2020), e temos ainda algo mais a dizer sobre isso. Simondon |& Lewin como se fosse
um substancialista ou essencialista, compreendendo que 0s termos pessoa e
ambiente seriam prévios, ja individuados. Ora, a formula C = f(P.A) néo significa que
os elementos sao individualizados, mas como elementos em relacdo num processo
interconstitutivo. Lewin, antes de tudo, tomava a situacdo como elemento realmente
prévio, e sua teoria da pessoa é diferente da forma que Simondon entendia a pessoa,
como um ente ja individuado. O conceito de pessoa em Lewin se aproxima mais,
especialmente se pensarmos na sua teoria da personalidade, do que Simondon (p.
462) conceitua como sujeito, que € um sistema de coeréncia que tem como
constituintes trés fases sucessivas: “pré-individual, individuada e transindividual, ao
que designam os conceitos de natureza, individuo, espiritualidade.” Em Lewin,
poderiamos corresponder varios elementos a natureza pré-individual (historicamente,
seu proprio processo de separacdo do ambiente e sistemicamente, as zonas
fronteiricas, a causalidade circular, a propria indissociabilidade do campo e da
situacao) e a realidade transindividuada aos estratos mais irreais do espaco de vida,
especialmente valores, ideologia, pertenca, aspiracdes coletivas, entre outros.
Ao contrario do que Simondon faz parecer, sua teoria é dindmica e inclui as
acles do individuo, ele mesmo dividido em diversas partes, ora conflitantes, ora
funcionando num processo de transformacdo muatua entre as partes. Ou seja, uma

analise a partir do conflito e da transformacao, processual.

O centro de interesse transfere-se dos objetos para os processos, dos estados
para as mudancas de estado. Se 0 espaco vital € uma totalidade de eventos
possiveis, entdo as ‘coisas’ que participam da situagdo, especialmente a

11 Que depois, diria em nota de rodapé (p. 100), poderia se transformar “no conceito de povoado
como objeto de combate, quando no ‘interior’ das casas, ainda que com suas peculiaridades
militares, pode-se encontrar provisdes”.
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prépria pessoa e os ‘objetos’ psicologicos, tém de ser caracterizadas pelas
suas relag6es com os eventos possiveis (Lewin, 1972, p. 34).

A implicacao disso é que a formula C=f(P.A) tem dois complementos (Garcia-
Roza, 1973, p. 132):

P=f(A) e A=f(P)

Ou seja, a pessoa é funcdo do ambiente e o ambiente € funcéo da pessoa. A
epistemologia que esta na perspectiva da teoria de campo impede tomar qualquer
fator por si proprio, qualquer essencializacao, jA que um € funcdo do outro. As
diferencas dos modos de separacao e juncao entre eles chegam ao ponto de a relacao
passar a indeterminacao e a indiferenciacéo no plano de maior irrealidade, ou seja,
nao separados como termos de uma relagdo. Por exemplo, numa perspectiva de
futuro distante, com idealizacdes, temos uma indiferenciacdo maior entre pessoa e
ambiente. Uma das formas de Lewin nomear isso é “relacdo causal circular entre
pessoa e ambiente”. Pessoa é um complexo campo energético no qual qualquer
comportamento pode ser concebido como uma mudanca em algum estado do campo
durante uma unidade de tempo dada. (Marrow, 1969, p.30). Pessoa é algo concreto
e complexo.

No entanto, foi esse o argumento de Simondon para afirmar que a mera
representacao visual ndo basta, € preciso, de alguma forma, ir além da topologia que
vé o0 atual, mas que teria alguma dificuldade de colocar em concepc¢ao os potenciais,
a molecularidade. Lewin trata disso com o conceito de psicologia hodoldgica (Lewin,
1972), que séo as forcas em questdo na relacdo entre as regides do espaco de vida.
No entanto, Simondon aponta que essas relacfes vao para além de forcas que se
interinfluenciam — um pensamento mais proximo do seu conceito de transducao. A
transducéo e a informacéo parecem fazer uma critica da mera aposicao de forcas no
encontro entre as regides.

A transducéo € uma operacao de amplificacdo recursiva que se da através de
escalas e de meios diferentes, propagando-se dentro de um campo camada por
camada. Descreve a interacdo entre realidades em modificagbes continuas, de
ligacOes entre diferentes elementos e de forgas que nunca se resolvem. Em Simondon

as coisas estdo sempre em equilibrio metaestavel no que diz respeito ao vivente, ou
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seja, existe sempre uma tensao subjacente. A possibilidade de o sistema manter-se
sempre estavel equivaleria, no dizer de Simondon, a morte, a impossibilidade de
novas individuagbes. “A informacao € a tensao entre dois reais dispares, € a
significagdo que surgird quando uma operacgéo de individuagdo descobrir a dimenséo
segundo a qual dois reais dispares podem devir sistema. ” (p. 26) Mais adiante
retornaremos a estes conceitos porque a totalidade da critica de Simondon exige uma
discussao sobre equilibrio, que trataremos mais a frente.

Simondon também tem sua topologia, que comparece como aquela do
vivente, num capitulo interessante do livro “A Individuacdo a Luz das Nocbes de
Forma e Informacao”. Quando ele diz isso, “vivente”, ele fala de uma individuagdo em
espacos ndo exatamente irreais, como Lewin pensava, mas na continuidade, no
vivente, entre dentro e fora. Essa diferenciacéo, capital para nosso estudo, é realizada
pelo proprio Simondon quando vai falar da individuagdo social.

Lewin fala de algo que pode passar por multiplas diferenciacées!? em regides
livremente deformaveis e em contato com outras regifes, com barreiras e
permeabilidade entre elas; cada uma dessas regides esta sujeita a acao de forcas,
psicologicas ou fisicas em qualquer direcdo. Além disso, temos dimensfes que
equivalem a niveis de realidade, com potenciais de mdltiplas diferenciacoes em
estratos de mais ou menos virtualidade. O sujeito ai também pode se ver cindido,
como aponta Kaufmann (1968, p. 146) ao ler um artigo de Dembo e Lewin ([1941]
1999) sobre metas substitutivas, conceito importante para a psicanalise que aponta
para divisdes do individuo em regides e barreiras internas. As barreiras podem levar,
do ponto de vista dinAmico, ao conceito de recalque, que nao € incongruente com a
metateoria de Lewin, conforme facamos, como Freud, a separacdo entre afeto e
representacao, propria do conceito de recalque, e a separacao de niveis de realidade
proposta na psicologia topolégica.

Remetemos aqui a Spinoza (2009 [1667]) e seu proprio conceito de individuo.

Para Spinoza, o individuo € sempre multiplamente composto, sendo uma pessoa, por

12 Deveria haver um momento em que n&o é possivel mais a divisdo em mais regides. Essa
divisibilidade infinita diria respeito ao espago fisico (pelo menos numa perspectiva da fisica classica)
e, para Lewin, ndo é interessante tomar o espaco social e psicoldgico como equivalente ao fisico.
No entanto, ele fala isso para negar a diviséo infinitesimal do Espaco de Vida, ndo a possibilidade
de um espaco cada vez mais diferenciado a medida que se complexificam as forgas e regides. Ha
ai um debate que passa inclusive pela ideia de quanta, ou seja, quantidades discretas, pacotes. A
ideia de que uma regido tem sempre extensao também afirma que néo é possivel chegar ao ponto,
guando falamos de Espaco de Vida.
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exemplo, uma multiddo de individuos numa relacéo sistémica'?, pois o que faz um
individuo € uma composicdo. H4 alguma semelhanca entre esta visdo e a de Lewin.
Porque, para Spinoza'4, a questéo era de estudar os afetos como “linhas, superficies
ou corpos” (E Ill, Prefacio) e em Lewin também. O fil6sofo holandés também pensava
sobre uma imanéncia sujeita a multiplas afec¢des de forma espacial, com partes
decomponiveis que sdo sujeitas a multiplas deformacgdes. A concepcao de psicologia
Hodolégica lembra a teoria de Spinoza de formas as mais diferentes, que sera objeto
de estudo também nesta tese. Nao pretendemos mostrar correspondéncias exatas,
mas convergéncias.

No que diz respeito ao espaco, cabe chamar para a conversa Jorge Luiz
Borges (2018 [1949]), que trabalha o conceito de espacialidade no conto Aleph. Nesse
conto, Aleph é um ponto no espaco de onde se pode ver todos os outros pontos, ou
ainda, “uma esfera cujo centro esta em toda parte e a circunferéncia em parte alguma”.
O que impede a topologia de Lewin de recair nesse espaco absoluto de Borges é o
aspecto construtivo de seu trabalho e de suas delimitacdes. O espaco de Lewin é
sempre um recorte e estruturado até certo grau, mas nao infinitamente estruturado.

Enfim, tratamos com ele de pensar um todo dinamico, ndo a totalidade das
coisas. Existe, portanto, um trabalho de constru¢cdo do campo, sobre o que entra, 0
gue nao entra, o que € considerado ou ndo. A graca toda esta no campo aberto, na
possibilidade de criacdo que a perspectiva coloca. A possibilidade de o centro estar
em qualquer parte € a propria ideia desse método, que permite pensar em varias
perspectivas. Todo lugar pode ser o centro. Ou ainda, no dizer de Eduardo Viveiros
de Castro (2024), inverter a logica do Aleph de Borges, e conceber um lugar onde a
circunferéncia estd em toda parte e o centro em lugar nenhum.

Isso vai no caminho do pensamento proposto por Rauter (2012) sobre uma
superficie clinica. Nao se trata mais de pensar em uma psicologia das profundidades,

mas em uma psicologia das superficies. Ao contrario, por que ndo ver no profundo

13 Cabe apontar que “sistema” é uma leitura possivel para a composi¢do de corpos de Spinoza.
podemos ver isso na Etica Il Proposicdo 13 Definicdo e Lema 4, onde a palavra sistema nio é
utilizada, mas as palavras justaposi¢éo e corpos unidos. Sistema, posto assim, aparece na obra de
Lordon (2015).

14 As citagbes a Spinoza tomar&o um modelo ja conhecido entre as pessoas que o estudam: a
primeira letra indica o livro, 0s nimeros romanos seguintes o capitulo. a letra seguinte indica se é
proposicao, axioma ou definicao, seguida de um algarismo numérico indicado seu nidmero no texto.
por fim, indica-se se é parte da demonstracéo ou escélio da referida proposicao.
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aquilo que néo tem pontos de contato (Tournier, 2014)? A ideia de Viveiros de Castro
parece levar um pouco para isso, especialmente porque é de uma espacialidade que
leva em conta o lugar como ponto de contato. A ideia de centro, espacialmente de um
centro de onde o falante tira sua posi¢cdo, poderia ser vista como uma mera
multiplicacdo dos centros, um multiperspectivismo. Mas temos também a
possibilidade de ver isto por meio do contato entre as superficies, em larga medida,
uma ideia de vérias circunferéncias sem centro, com os diversos elementos deste
espaco afetando os outros, sistematicamente, em contatos, diferenciagdes e forgas.
Sao propostas mais fundadas no caos do que num estruturalismo sistematico.
Relacional, menos substancialista e, por isso, a ideia de circunferéncias sem centro.
E o contato entre as superficies que nos interessa, mais do que uma profundidade. A
estruturacdo completa do espaco comparece mais como aproximacao assintotica do
gue algo que pode se efetivar realmente. Porque se nessa espacialidade de Lewin ha
centro, este centro é o conflito, a partir de onde o clinico’® pode pode proceder o
método construtivo, e como tal, se define mais pelos seus pontos de contato e
relacbes do que por um conceito ideal como centro. O centro ndo poderia ser a
pessoa, porque 0s campos de mais de uma pessoa podem se superpor, ou, ho caso
de um espaco social, grupos. Podemos ter varias pessoas no mesmo campo, enfim,

sem centro e sem o uso do conceito de centro.

1.5. Superficies, Fronteiras, Circunferéncias, Bordas

As superficies, quando falamos em superficies clinicas, tém varios caminhos.
Deleuze (2009), no livro “A Légica do Sentido”, nos mostra que é possivel pensar no
sujeito a partir de superficies. Para isso ele assume a discussdo de uma psicanalista
igualmente espacializante, Melanie Klein. Ela falava em posic6es, como posi¢cao
esquizoparandide (que Deleuze coloca como sendo ligada a uma profundeza) e uma
posicao depressiva, ligada as alturas. Alids, essa ligacdo com as alturas é mediada
por uma imagem, chamada de idolo. Nas profundezas, essa imagem se chama
simulacro. E uma imagem de objeto, mas ndo com a consisténcia de um objeto ou

mesmo de uma imagem. Mas estas alturas e profundezas constituiriam uma

150 termo “clinician” aparece muitas vezes no texto de Lewin para designar tanto o pesquisador
guanto o psicologo em sua pratica de ac¢éo social. O termo em inglés é quase equivalente ao sentido
usual de “clinico”, em portugués.
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superficie, a qual, por meio de um processo chamado adsorcéo?®, vai estabelecer uma
relacdo com a profundidade e a altura. H4 uma topologia de uma superficie cortando
um espaco tridimensional nessa perspectiva de Deleuze de antes do Anti-Edipo.

Ha uma certa evasiva de Lewin do problema “euclidiano ou nao euclidiano”.
Seu espaco era “quase euclidiano” (Lewin, 1972), no sentido que era, mas na verdade
nao muito. A graca esta na palavra “quase”. Este tipo de solugéo, bem pratica e pouco
essencialista aparece o tempo todo em seus escritos. Um dos fatores que ele aponta
para seu espaco ndo ser exatamente euclidiano consiste na ideia de que a menor
distédncia entre dois pontos ndo € uma reta, mas o “caminho privilegiado”. Se
pensarmos no ponto como um individuo, por exemplo, o caminho vai ser aquele que
0 proprio espacgo de vida determina por sua forma, barreiras, campos de forga,
vetores. E como pensar em um mapa. Se formos pensar geometricamente, o caminho
mais curto da UFF para o Pdo de Aclcar sO poderia ser nadando ou pegando um
bote. No entanto, na topologia de Lewin (e na vida de uma pessoa), 0 caminho mais
curto sera pela barca, que obriga a pessoa a ir para pontos intermediarios até chegar
ao destino. Um desses pontos, por exemplo, sera afetado pelo dinheiro que se precisa
para atravessar, de forma que, para pensar a distancia, € necessario pensar que tal
ponto tem varias questdes que ndo s o espaco fisico ou geomeétrico. O dinheiro é um
vetor que pode ter mais for¢ca ou menos forga para uns que para outros, entdo, para
decidir a distancia entre o Pao de Acucar e a UFF, necessariamente temos que pensar
por que a pessoa quer ir para o Pao de Acucar em primeiro lugar. Ao contrario de uma
situacdo matematica, sem a finalidade, ndo existe calculo de condi¢cbes. Parte do
interesse por essa metateoria € ndo podermos pensar em situacdes ideais, elas
necessariamente precisam de contexto e lugar.

As dimensdes também entram em jogo aqui. Retomando o debate
posto acima, temos uma pergunta sobre se o espaco de vida é fechado ou néo.
Quando dizemos aqui “fechado” nos referimos ao espaco topoldgico fechado, que é
aquele que inclui seus limites, ou melhor, “cada area circundante de um ponto
fronteirico contém pontos que nao pertencem a regiao” (Lewin, 1972, p. 109). Um
espaco topologicamente aberto, ao contrario do que possa parecer intuitivamente,
possui, para cada ponto, uma area circundante que esta inteiramente dentro da

regido. Lewin aponta que sim, seria fechado, até porque € um espacgo dinamicamente

16 Adsorcao é um processo em quimica pelo qual elementos se juntam a uma superficie.
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aberto. E possivel confundir, porque aberto e fechado significam coisas diferentes na
dindmica, ou ainda confundir com limitado e ilimitado, que em topologia significa a
diferenca, na bidimensionalidade entre um plano e uma figura como um triangulo.
Cada elemento do campo estaria em contato com influéncias externas ou, como diria
Lewin, um espaco psicoldgico pode ser perturbado por fatores ndo psicoldgicos. Por
exemplo, uma pessoa estudando pode ser interrompida por um barulho fora de casa,
ou um grupo social pode ter sua dindmica alterada por uma catastrofe climética.
Primeiramente, Lewin pensava em uma superficie cujos limites estariam em contato

com tais externalidades, tais como apresentados na figura abaixo:

Figura 3 — Pontos fronteiricos do espaco de vida

Ul:ﬂ'j'nﬂdﬂ
3

Pontos fronteiricos

Espago vital do individuo P | do espago vital

® A

, o 5

por leis psicol

P = Pessoa
A= Ambiente
Fonte: (Lewin, 1973, p. 93)

Essa figura mostra o Espaco de Vida do individuo P. H& coisas fora deste
espaco gque tém efeito sobre este, tais como os fatos que descrevemos acima. Pois
bem, a primeira representacédo disso, feita por Lewin, considerava este campo como
dinamicamente aberto com o exterior. No limite do Espaco de vida, pensando
bidimensionalmente, temos este fora, que € ndo psicolégico. Mas, posteriormente, ele
percebeu que a melhor forma de pensar nesses problemas € concebendo um espaco
em que todos os pontos sao limitrofes com um mundo que, em si, ndo é psicoldgico,
ou seja, ho minimo o Espaco de Vida é uma superficie num espaco tridimensional. Ha
uma solucéo topoldgica importante ai: € a aposicédo de mais dimensdes no Espaco de
Vida. Assim, em cada ponto do plano estaria o limite de um espaco tridimensional, no
sentido que o campo psicolégico pode receber influéncias em qualquer lugar do

campo de eventos ndo psicolégicos, e isso significa que qualquer espaco dessa
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superficie pode se modificar por um acontecimento que esta fora do campo. Lewin
(1964 [1939]) dava a este estudo, que € parte da prépria concepcao topo-hodoldgica,
0 nome de psicologia ecoldgica.

Existe inclusive a possibilidade de um espaco com mais de trés dimensoes,
dado que este espaco de vida pode se diferenciar em multiplos estratos. Estariamos
ai numa topologia de n-dimensdes. Lewin apresenta esta questao como nocdes, que
nao precisam estar em cada mapeamento deste espaco de vida, mas que merecem
ser colocadas em questdo: a cada momento podem acontecer eventos ou influéncias
de fora do campo. A hip6tese de um lugar sem centro, onde tudo € circunferéncia,
apontada por Viveiros de Castro (2024), se coloca ao oposto do Aleph borgeano. A
topologia se juntaria o estudo das forcas, ou vetores. As forgcas seriam quaisquer
coisas que impelem um sujeito a acao ou deslocamento no espaco de vida.

Multiplos estratos, perpassados por forcas que podem estar em niveis de
realidade. Tudo isso lembra os diversos estratos dos mil platds de intensidade, de
Deleuze e Guattari. Nao apenas, mas, a medida que a topologia conjugamos forcas,
na hodologia, temos a espacialidade evocada no rizoma, n-dimensional com
multiplicidades lineares. Obviamente ndo € a mesma coisa, € evocac¢ao. Por mais que
conte com desenhos, mapas, graficos — o espaco hodoldgico € irrepresentavel, e cada
uma dessas construcdes figurativas é parcial em relacdo a este. O recurso ao mapa,
ao desenho, fui perceber depois de me fascinar com as imagens que aparecem por
toda a obra de Lewin, pode atrapalhar a compreenséo sobre este espaco, porque 0
gue o caracteriza € esta irrepresentabilidade. Mas o recurso grafico ndo o nega, antes,

potencializa sua expressao.

1.6. Objetivos

Uma das maiores dificuldades de estudar Lewin é a amplitude do escopo de
seus estudos. Passamos por psicologia, seguido de sociologia, da prépria psicologia
social, da qual ele foi um dos pioneiros, passando pela epistemologia, topologia,
matematica, ontogénese, pratica de grupos, pesquisa-a¢ao, politica, psicologia das
organizacBes e psicandlise (esta ultima parece uma surpresa, mas é notavel a
influéncia e coeréncia proposicional com esta). Ao estuda-lo, me perguntei algumas
vezes que caminho seguir e percebi que os temas nédo podiam ser abordados
individualmente, porque um tema ia depurando o outro, dando coeréncia a sua

proposicao.
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A perspectiva de Lewin € o método construtivo, onde espaco e tempo séo
solidarios com seu conteudo. Nao se trata apenas de pensar uma psicologia do
espaco em contraposicdo a uma psicologia do tempo que nao levaria em conta 0s
meandros da primeira, ou uma afirmacéo da espacialidade em detrimento do tempo,
mas uma psicologia que pensaria sua matéria e existéncia jogada no mundo e
acontecendo no mundo, com suas barreiras, fluidez, caminhos que precisam
contornar essas barreiras ou forcas que a superem. Isso implica espaco, mas tempo
igualmente. Implica tanto extensdo quanto intensidade.

O livro Mil-Platds, que é uma exploracdo de diversos temas envolvendo
intensidades e extens&o, fala de Lewin quando vai mencionar o Corpo sem Orgaos,

ou mais ainda a construcao de um.

Acreditava-se ter construido um bom CsO, tinha-se escolhido o Lugar, a
Poténcia, o Coletivo (ha sempre um coletivo mesmo se se esta sozinho), e, no
entanto, nada passa, nada circula, ou algo impede a circulagcdo. Um ponto
paranoico, um ponto de bloqueio ou uma lufada delirante, vé-se bem isso no
livro de Burroughs Jr., Speed. Pode-se buscar este ponto perigoso, é
necessario expulsar o bloqueador, ou, ao contrario, “amar, honrar e servir o
demente cada vez que ele vem a tona”? Bloquear, ser bloqueado, n&o ¢ ainda
uma intensidade? Em cada caso, definir o que passa, o que faz passar e o que
impede de passar. Como no circuito da vianda, segundo Lewin, algo escorre
através dos canais cujas seccdes sdo determinadas por portas, com porteiros,
passadores. Abridores de portas e fechadores de armadilhas, Malabars e
Fierabras. O corpo é tdo somente um conjunto de valvulas, represas
comportas, tagas ou vasos comunicantes: um nome préprio pra cada um.
povoamento do CsO, Metrépoles, que € preciso manejar com o chicote. O que
povoa, 0 que passa e o que bloqueia. (Deleuze;Guattari, 2011b [1980], pp 15-
16)

Essa citacao faz referéncia a esse conceito que aponta para uma totalidade
nao unificavel, mas que € o lugar a partir do qual os discursos emergem, como que
miraculados. Essa produgdo segue sinteses proprias, conjuntivas, disjuntivas onde
forma e conteldo, espaco e tempo, também séo solidarios.

O nosso trabalho é reimaginar a metateoria de Lewin a partir do método da

cartografia (Barros; Passos, 2000). Isso sera articulado com a experiéncia do trabalho
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na socioeducagao, no trabalho com a adolescéncia e as leituras e afetos desse
espaco. Partir da ideia de espaco hodologico para poder falar de forcas e
reestruturacdes do espaco. Estas forcas atuam no campo social e psicolégico com
criacdo de platds e superficies justapostas. A leitura passa pela psicologia, geografia
e filosofia, com desdobramentos na andlise institucional. Busco retomar aquilo que
Lewin produz como ciéncia social, por meio dessa transversalidade. Essa perspectiva
de uma ciéncia social parte do principio de que a matéria tratada na psicologia,
sociologia, antropologia e outras ciéncias é a mesma, vista por diferentes angulos e
conceituacbes e estabelecida por praticas dispares. A transversalidade e
interdisciplinaridade nao significa aquele tipo de saber que abrange tudo, mas a
possibilidade para assumir para cada campo em cada momento algo de alteridade,
um alhures que gera forgas. E um campo cuja circunferéncia vai encontrar sempre
outro elemento ndo considerado, que ali vai atuar.

E um trabalho critico, no sentido que propde uma leitura de Kurt Lewin. N&o
€ subscricdo, mas é uma leitura, com as questfes implicadas tanto para o que temos
em termos de pensamento sobre o espago, mas também com apontamentos para
relacbes que porventura ndo apareceriam se nao nos detivermos nos problemas com
0s quais ele se viu a volta, ao longo de sua obra. O campo social é uma formulacao
de Lewin que toma as perspectivas do espaco de vida num espaco mais amplo, social,
e grupal. O espaco de vida é um espaco proprio, psicolégico, mas que nado se
confunde com o espaco fisico. Ele tem seus préprios qualificadores e quantificadores.
E um espaco que Lewin aponta como sendo matematico, mas de forma um tanto
diferente, porque € aideia de que devemos usar a matematica intervindo em conceitos
tanto de origem matematica quanto psicoldgica.

Esse é um dos objetivos, mas retomaremos o apresentado na introducao
junto com ele. Vamos fazer um trabalho de historia, no sentido de outras historicidades
para conceitos contemporaneos, a medida que vemos Lewin nesse fenbmeno de
“obliteracdo por incorporacao” (Delouveé, 2010), paradoxalmente honrado e
esquecido. Um dos problemas disso € o verdadeiro corte que ha entre seu
pensamento, visto de forma estereotipada pelos manuais, que impede que seu
trabalho possa ser lido com a contemporaneidade. Isso acontece por essa obra poder,
ao mesmo tempo que informa essa contemporaneidade, servir de critica ao que
emergiu depois. Ou seja, h4A um caminho de ida ao passado, mas depois de volta a

hoje, 0 que necessariamente seria coloca-lo a prova e ao contato com autores e 0
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mundo depois que ele proprio saiu de cena. Ha o potencial de compor o

contemporaneo como intercessor. Assim, temos como objetivos da tese:

1. Retomar a influéncia e esquecimento que atuam ao mesmo tempo em
teorias mais atuais em ciéncias sociais e filosofia, especialmente a esquizoandlise, a
psicandlise e a andlise institucional e a filosofia do espaco de Massey

2. Fazer uma histdria implicada dando conta de porqué, no percurso clinico,
especialmente o da socioeducacéo, fui me aproximando desse autor.

3. A partir dessa historia, que tem como correlato a aposicdo de
espacialidades e poderes, buscar elucidar a pratica metateérica de Lewin, sua

epistemologia e possiveis implicacdes para a clinica transdisciplinar.
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2. TensOes da Filosofia do Espaco

2.1. O Espaco Coevo

Lordon (2015) nos informa de uma eficacia topoldgica, que diz respeito a
localizacdo do poder especial e posi¢cées na estrutura do campo. Contrapondo-se a
uma dicotomia filoséfica de separacgdo total entre senso e sensivel, prop6e uma
superacao entre a ordem das forcas e a ordem do sentido, e que uma sociologia que
pretenda levar em conta os afetos deve, como diz Vinciguerra (2020), ter uma certa
“semiofisica”. Spinoza aponta que o sentido é da ordem da poténcia: “por afeto,
compreendo as afeccdes do corpo, pelas quais sua poténcia de agir € aumentada ou
diminuida, estimulada ou refreada e ao mesmo tempo, as ideias dessas afecgdes.”
(ElN definicao 3)

Ha uma ideia, no quantitativo, de algo que toma as qualidades ndo como
entidades inteiramente distintas, mas como resultado de certas variacbes
quantitativas de forcas. E assim, por exemplo, que Freud (2019 [1915]) vai estabelecer
0 conceito de pulsdo nas ligacbes de afetos com representacbes que podem
substituir-se, condensar-se, deslocar-se. Isso envolve o deslocamento de sentidos
como forcas. Nao que elas sejam exatamente a mesma coisa, mas € a possibilidade
de tratar o sentido em uma vertente dinamica que propicia a Freud desenvolver sua
metapsicologia, com processos que também ocorrem em espacos nao exatamente
fisicos.

Lewin aponta, dentro de sua teoria de campo, o que as forcas podem fazer.
Ou seja, nem sempre o deslocamento ou aumento de tensao, mas, as vezes, a propria
reestruturacdo do campo ou da estrutura cognitiva do campo. Cada forca afeta
simultaneamente o estrato quase-fisico, ao mesmo tempo que a forca se expressara
também nas concepcdes e quase-conceitos, seja de um grupo, seja de uma pessoa.
Quase-conceito € o conceito sendo ainda formulado, indefinido, um pouco como
fazemos a cada apreensdo de um deles. Isso nos leva a prépria pratica clinica e de
pesquisa, que exige tal reestruturagdo, reavaliagdo conceitual e a propria ideia do
espaco social como disputa, ressignificacdo e reestruturacdo necessarios ao método

cartografico. O campo do sentido é também um campo dinamico.
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Tendo o quase-conceito em mente, contaremos tanto com a experiéncia no
campo institucional, urbano e clinico da socioeducacao, quanto com as formulacdes
mais recentes sobre o espagco em psicologia para poder chegar a reimaginagao e
reconfiguracao desta teoria em termos das discussdes mais atuais sobre o espaco e
suas forcas. N&o pretendemos falar de um espaco atemporal, mas de uma perspectiva
de um espaco coevo, na acepcao de Massey (2013), cruzamento de varias historias
e seus conflitos, confluéncias e reestruturagdes. Trata-se, enfim, de um espago Vivo.
Lewin nunca produziu uma teoria e procurou fatos para confirma-la. Antes, preferia
olhar primeiro o problema. A quebra da barreira entre estudo e agdo social mostra
iSS0.

O espaco, em Massey (2013), faz parte de uma certa critica. Talvez as formas
pelas quais somos acostumados a ver o espac¢o ndo digam respeito tanto ao espaco,
mas a sua representacao. A perspectiva que ela aponta tem a ver com um espaco
gue ndo € mera extensdo, mas entranhado com o tempo e com histérias. Cada
encontro no espaco € uma relacdo de vizinhanca, um encontro, as vezes colisdo de
historias até aqui. Essa perspectiva, de ver o espaco pelo que ele tem de coevo, ou
seja, de encontro de varias histrias, € uma perspectiva ndo representacional. E o
espaco da multiplicidade como “pluralidade contemporanea” e “heterogeneidade
coexistente”. “Multiplicidade e Espago sao co-constitutivos” (Massey, 2013, p. 9). Além
disso, o espaco estd sempre em construcdo, nunca fechado, nunca terminado, “E a
simultaneidade de histérias até aqui”.

N&o é representacional, porqgue ndo busca representar uma realidade, mas
a construcdo de um meio. Uma das questdes que pretendemos trabalhar é essa ideia
de varias perspectivas, que significam também dimensdes diferentes. O que é da
tridimensionalidade, em uma perspectiva, sera a circunferéncia em toda parte, porque
cada outra dimenséo implica ndo s6 outros limites, mas, antes, a generalizacdo dos
limites a cada dimensao n-1, como apontado ha pouco na secédo 1.5. Colocar uma
figura bidimensional num espaco tridimensional € generalizar os limites da figura, que
passa a ter todos 0s seus pontos como ponto de contato. O mesmo ocorre num
espaco tridimensional, num espaco de quatro dimensdes e assim por diante. E uma
Nnocgao interessante para pensar transversalidades e, com acidentes ou encontros
vindos de outro lugar, baguncar um pouco esquemas muito bem estabelecidos.

Essa espacialidade explodida, desaplanada, pode ser tanto uma maneira

de pensar essa espacialidade perspectivista de Massey, como uma forma de pensar
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num corpo multidimensional, apropriado a estas relagbes mente-corpo e dinamicas
semioldgicas de que falavamos com esses autores spinozanos, sem a necessidade
de pensar outro mundo, outro lugar sem relagdo com este. Isso daria quase outra

tese, mas podemos explorar esse tema preliminarmente aqui.

2.2. Dispositivos e Territorios

Desterritorializacdo é sempre seguida de reterritorializacdo. A questdo nao é
simplesmente tomar a desterritorializacdo como palavra de ordem, mas pelo poder
(no sentido de tornar possivel) de criar novos territérios (Guattari; Rolnik, 1988).
Quando vamos falar de desterritorializacdo, Haesbaert (2024) aponta que € preciso
dizer o que se desterritorializa. Nao se trata da simples desterritorializacao por si, ela
faz parte, no proprio programa da esquizoanalise, de um processo, em que se segue
uma reterritorializacdo. Tratar-se-ia mais, aqui, de uma das caracteristicas de
gualquer criacdo: a reorganizacdo do campo, 0 surgimento de novas conexdes, a
retomada do mundo em uma perspectiva transformada por um processo que tem a
desterritorializagdo como momento.

O espaco de vida € uma espécie de criacao de territorio, um agenciamento.
“A primeira regra concreta dos agenciamentos € descobrir a territorialidade que
envolvem” (Deleuze; Guattari, 2011b, p 218). Agenciamento, nesses autores, € um
conjunto consistente de partes conectadas, uma unidade real minima (Deleuze, 1992.
p. 51) que passa em movimentos concomitantes de territorializacdo e
desterritorializacédo fazendo e desfazendo relagdes.

Foucault (2011), outro grande tematizador do espaco, propde o conceito de

dispositivo. Para ele o dispositivo apresenta trés caracteristicas:

Um conjunto heterogéneo que engloba discursos, instituicdes, organizagbes
arquitetbnicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas,
enunciados cientificos, proposigoes filosoficas, morais, filantropicas. Em suma,
o dito e o nao dito. O dispositivo é a rede que se estabelece entre estes

elementos (p. 244).
E uma litania (e litanias sdo recorrentes no trabalho desse fil6sofo) que faz

um conjunto. Mas isso é sO a primeira parte, porque o dispositivo tem uma relacao

especifica com o discurso, que pode ser de ou de explicitacdo da pratica, ou
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mascaramento de uma atividade muda, ou ainda de reinterpretacdo da préatica. Esse
€ o dispositivo em relacdo ao discurso. E, por fim, a caracteristica estratégica, de
responder a uma urgéncia.

O ultimo sentido de dispositivo, estratégico, € importante para nossa
discussao, porque opde nocdes de poder e forca. O estratégico esta na perspectiva
de preenchimento estratégico (diriamos aqui do espaco de vida), de acordo com certa
manipulagdo com intervencgéo racional e organizada nessas relacdes de forca. Aqui,
aparentemente, o autor retoma a definicdo de forma mais diferenciada: “estratégias
de relagdes de forga sustentando tipos de saber e sendo sustentadas por eles” (p.
246). Mais do que pensar apenas em termos de linguagem, Foucault afirma que o
dispositivo é discursivo e ndo discursivo, o0 que nos remete a mesma discussao sobre

uma semiofisica nas rela¢cdes com o que Foucault chamou de microfisica do Poder.

2.3. Continuidades e Descontinuidades na Politica e Filosofia do Espaco

Quase toda luta politica € uma luta por espaco (Lewin, [1939]1978). No Brasil
temos as espacialidades urbanas que fomentam a segregacéao, o deslocamento para
trabalhar, a crise planetaria de aquecimento global e a luta pela demarcacéao de terras.
Mesmo a temporalidade tem se mostrado marcadamente espacial, que evoca a
tomada do tempo em questdo na luta politica apés o cercamento da revolugao
industrial. O tempo aparece como durac¢éo do reldgio, reldgio da fabrica, que divide o
tempo em partes vendaveis e na propria despossessao dos trabalhadores: primeiro
sem terra, depois, sem tempo.

O espaco como lugar de conflito e disputa pode ir bem longe. Podemos pensar
em varias concepcdes do espaco, especialmente aquelas que diferem da apreenséo
do espaco pela geometria euclidiana e vai para as geometrias pés-euclidianas. Ao
longo do século vinte vemos duas abordagens possiveis, de acordo com Etelain
(2023) a construtivista, que aponta para a producdo social do espaco e a
fenomenoldgica, que lida com a experiéncia do espago como vivido pelo sujeito em
sua ancoragem corporal. A ideia de campo, que vamos tratar aqui, esta na primeira.

Para além destas transformacdes das concepg¢des de espaco temos a
passagem da concepgéo do espagco como mera extensao substancial, o lugar onde

0s corpos preenchem o espago, para a reconfiguracdo kantiana, que vai falar da
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experiéncia como sendo espacial a priori e que, de certa forma, libera o espaco da
mera fisicalidade.

O trabalho sobre as zonas nos apresenta varias concepcdes de espaco e
criticas de outras concepcdes, vamos comenta-lo aqui porque € representativo de
varias discussfes sobre 0 espaco estabelecidas na filosofia contemporéanea. Etelain
parece ser uma boa guia nessa discusséo, especialmente na sua vertente filoséfica
(a geografia ficard mais a partir do trabalho de Massey) O trabalho de Lewin sobre
campo é antigo, da primeira metade do século XX, e a0 mesmo tempo que apresenta
compreensdes sobre a espacialidade do pensamento e a perspectiva de uma
psicologia topologica pode conter certos arcaismos probleméticos. Mas néo se trata

de apenas aponta-los, mas também estabelecer comparacdes e propor adaptacoes.

2.4. Zonas

Na tese sobre zonas, Jeanne Etelain (2023) comeca pela critica de algumas
concepcdes classicas de espaco, como, por exemplo, o espagco pensado como
homogéneo, recortado por fronteiras e delimitando estes espacos homogéneos,
evocando a concepgdo renascentista. As zonas, por outro lado, apontam para um
espaco heterogéneo, com diferentes intensidades, recortado por “boundaries”, (que,
em portugués, nao tem traducdo, talvez bordas). Portanto, as zonas distinguiriam
espacos heterogéneos, com diferencas de qualidade ou intensidade entre eles. Ao
longo do texto, falando de algumas figuras da zona, ela vai mostrando o quanto a
nocao de zona vai apontando para questdes envolvendo conceitos do espaco e da
relacdo entre espaco e pensamento.

Ela afirma que o espaco zonal vem sempre redistribuir um espaco ja dado, e
a relacao parte/todo tem mais a ver com a consisténcia do que com um englobamento
das partes, por isso, fala de espaco fisico, corporal ou terrestre. E extensivo, mas nele
atuam forcas intensivas. E a partir deste conceito algo preliminar que a autora vai
partir para uma discussao sobre a espacialidade do pensamento. Trata-se de uma
guestdo tanto epistemoldgica quanto noolégica. Ha, inclusive, a ideia de que a
“‘pretendida distancia entre espago e pensamento, contida na distingdo cartesiana
entre res extensa e res cogitans, esteve no coracao da critica feita pela epistemologia

feminista”(p. 15).
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Ela pretende, com o conceito de zona, trabalhar o conceito de conceito (id,
ibid). O conceito fica, entdo, mais proximo do sentido de um problema do que da
esséncia de uma coisa, que vai ser trabalhado pela perspectiva de um signo
problematico. O signo € mais um moébil comparativo que transporta o pensamento por
meio de dois transportes possiveis, a metafora e a traducéo.

A espacialidade, para a autora, aparece quase sempre no movimento do
pensamento, especialmente pela perspectiva das caracteristicas da maioria das
metaforas que utilizamos. Por vezes nao é questdao do que as metaforas espaciais
carreiam, como a ideia de algo que revira o préprio pensamento. A ideia de zona
erdégena, citada por Etelain no segundo capitulo, aponta para a necessidade de
pensarmos 0 espaco do corpo pelas intensidades, interpostas em zonas, que
estabelecem uma né&o identidade do corpo com o organismo. As zonas sao parciais,
indeterminadas (especialmente no sentido de que ndo importa a parte do corpo que
se trata quando falamos de zonas erogenas.)

Na perspectiva psicanalitica temos 0 pensamento com certa identidade entre
0 espaco e o movimento do corpo libidinal. Tanto Freud quanto Lacan falam numa
perspectiva espacial. A autora ha pouco mencionada entra bastante no recurso,
inclusive na topologia lacaniana. Lembro-me com certa graca, de Lacan (2008b
[1973]) afirmar que sua topologia ndo era metaférica. Ele falava que era uma
mostracdo. A topologia € um ramo da matematica que estuda um espaco com a
propriedade de deformar-se continuamente. Estas relagdes, bem como a perspectiva
de estudar mais dimensdes do espaco, criou a possibilidade de este ser pensado em
campos inesperados.

O primeiro uso em psicologia, se formos considerar que o pensamento de
Freud ainda n&o é topoldgico (a palavra ndo aparece em seus escritos), € a de Lewin.
Pois bem, a questdo que comparece é que “existe um espacgo social dotado de todas
as caracteristicas essenciais de um espaco empirico real, merecedor de tanta atencao
dos estudiosos de Geometria e Matematica quanto o espaco fisico, embora néo seja
fisico” (1973, p. 87). Tudo isso se conjuga com uma topologia que trabalharia as
dimensdes deste espaco. Essa qualificagdo existiria para poder levar em questao a
simultaneidade de fenbmenos envolvidos, numa visada que seria inclusive meta-
tedrica, para poder lidar com a complexidade de fendmenos.

Lacan (2008a [1960]) apontava que sua ideia de trabalhar com topologia foi

inspirada por Lewin. A diferenca é que o espaco de Lacan procurava encontrar na
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I6gica topoldgica ela mesma as questbes que ele propunha ao inconsciente, dai ele
chamar de “mostracéo” (Idem, 2008b [1973]). Ha ai algo de que Lewin (1973, p.95)
estava bem consciente: seu trabalho dizia respeito a uma coisa prépria e ndo
precisava seguir necessariamente a mesma légica que a topologia matematica, sob a
pena de recair no idealismo. Ou seja, 0 espaco de Lacan é l6gico, sem lugar. Para a
topologia de Lewin, por mais que se trate de um espago que nao se confunde com o
fisico, ele sempre evoca um caso, um lugar, uma sociedade ou grupo especifico.
Existiriam tantos espagos de vida quanto existem “pessoas, animais ou grupos” (p.
89).

Aqui fica uma questéo, para a qual gostaria de apontar. J& consciente das
criticas que enfrentaria, ele chamava o espacgo que estudava de “quase-euclidiano”,
no sentido de que ele até poderia ter algumas ligacdes com o espaco do gebmetra,
mas nao poderia ser confundido com esse. Por exemplo: Lewin apontava que, na sua
proposta de Espaco de Vida, o caminho mais curto entre um ponto e outro quase
nunca era a linha reta. Na maioria das vezes, outras coisas poderiam interferir como
barreiras, sentidos sociais, zonas atravessadas por forcas e intensidades,
viscosidades, sentidos. Mais tarde, com a aposicdo de alguns conceitos como
irrealidade (que, como ja dizemos, diria respeito a forcas como a imaginacéo,
conceitos e fantasias) e a ideia de que € preciso que pontos distintos se toquem ou
mesmo se intersectem mesmo com regides intermediarias entre eles, seria necessario
gue houvesse mais dimensdes, e isso 0 aproximou da espacialidade riemanniana
(Garcia-Rosa, 1972). A aposi¢cao de um “quase” em seu texto é curioso, faz pensar
nos simulacros, expostos por Deleuze (2009) em “A I6gica do sentido”, um efeito de
semelhanga, “produzido por meios completamente diferentes daqueles que se acham
em agao no modelo” (p. 267), ou seja, quase-euclidiano significa um espaco produzido
num meio diferente, o psicologico, que é diferente do que estd em acdo na
matematica.

E uma outra ideia de espaco, na qual o conceito de zona pode vir a ter sua
ligacdo e tem, na sua origem, especialmente no campo das ciéncias sociais, uma
variacdo do que o conceito teve em fisica, aqui pensando na perspectiva do conceito
como variacédo, explorado por Canguilhnem (apud Etelain, 2023). O conceito de campo,
ao ir de uma disciplina para a outra, implica na “reestruturacdo dos dois campos”. Aqui
destaco como isso aconteceu com o préprio conceito de campo, usado na definicdo

mesma da mudanca conceitual. E um termo muito utilizado ao longo da tese de
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Etelain, mas que n&o recebe muita atencédo da autora, justamente num texto que
discute o espaco. Creio que isso talvez corresponda a uma evitagéo, porque abriria 0
texto para toda uma discussdo que a autora nao estava interessada em fazer, mas
isso seria suposicdo. De qualquer forma, a palavra aparece, a partir do uso corrente,
como uma palavra que diz respeito a separacao entre disciplinas e teorias ou ao termo
campo de experiéncia.

A metafora a qual Etelain faz um elogio, por manter ativas “diferentes e
divergentes linhas de pensamento simultaneamente”, remete a ideia de transportar,
como a prépria etimologia da palavra metafora estabelece e, tanto campo, quanto
zona, fazem parte dessa possibilidade de tomada do sentido em mudltiplos referentes,
assim como na possibilidade de duas coisas ter o mesmo sentido, contrariando o
essencialismo. O conceito de campo leva em conta as forcas que atravessam um
espaco, para se tornar depois um conceito de espaco ele préprio, retomando algumas
das caracteristicas do “field” tomado como extensao de terra, mas percorrido por
forgas, ou seja, um “campo de forgas”.

Maxwell assevera que estamos “acostumados a considerar o universo como
sendo formado de partes” (Garcia-Rosa, 1973, p. 66) apontando que o “partes extra
partes” que toma cada objeto individualmente era tido como o mais natural. No
entanto, para conceber uma particula é necessario pensar na continuidade e
descontinuidade de forcgas, interferéncias, distancias. O espaco € pensado como
linhas de forgas, “geralmente curvas” e o arranjo dinamico entre 0s corpos é
determinado pelas linhas que se ligam a estes corpos. E possivel dizer que a
eletromagnética aponta para um espaco de forgas invisiveis, que, em Lewin, vai ser
apresentado sob a ideia tanto de um campo psicolégico (o espaco de vida), quanto de
seu justaposto e simultdneo campo social (nha verdade os campos sequer se
diferenciam realmente, como veremos mais adiante.)

E importante apontar que Lewin n&o foi o Gnico a falar de campo em ciéncias
sociais. Bourdieu também utilizou o conceito, chamando-o de “rede ou configuragao
de relacdes obijetivas entre posi¢des”, que coloca o conceito de rede, configuragao e
posicdo, mas sem as implicacdes topologicas e hodologicas de Lewin. Também
especialmente para colocar a espacialidade em jogo nas ciéncias sociais, enfim, outra
teoria social com a qual o trabalho de Etelain pode ser relacionado e oferecer critica,
mas sua abordagem difere o suficiente da de Lewin para que ndo caiba comenta-la

mais longamente aqui. Faco referéncia a um artigo comparativo (Fernandez; Ferreras,
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2009), que afirma que os campos de Bourdieu tém mais a ver com uma ampliacéo de
conceitos de economia e de conceitos proprios, como habitus, diferindo na forma de
pensar 0 espago social, mas com muitas coisas em comum com a metateoria de

Lewin.

2.5. Campo e Zona

O texto de Etelain, apesar de ser uma tese sobre o espaco, nao faz referéncia
ao conceito de campo. A palavra campo (field) aparece, mas, na maioria das vezes,
para distinguir areas do conhecimento: “campo da fisica, campo da filosofia”.
Utilizamos esse conceito espacial muitas vezes em nossas reflexfes, organizamos as
areas das universidades e mesmo nosso pensamento. Na frase sintese da tese, a
palavra aparece: “(do a) transversal analysis of the notion of “zone” across its uses in
various fields” (p. 8).

Uma das formas de perceber isso é quanto o conceito de campo pretende
tomar as coisas pela simultaneidade e permitir uma expressado do espaco social pela
multiplicidade. No entanto, o debate sobre extensdo e intensidade ainda é algo
problematico no trabalho de Lewin, bem como a propria perspectiva sobre o espaco,
especialmente no debate sobre totalidade. Lewin assevera que o campo € uma
“totalidade de fatores coexistentes concebidos como mutuamente interdependentes.”
Ha nele algo como a “God’s view” (visdo de Deus, que veria tudo por cima), critica
referida no trabalho de Etelain & perspectiva altaneira. E preciso analisar o significado
dessa totalidade. Para que possamos entrar melhor no assunto, pretendo mostrar

algumas imagens sobre esse campo tal como aparece em textos de Lewin.
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Fig 4. Espaco de vida de um imigrante de terceira geragao.

FIGURA XX

P, pessoa G,, terceira geracfio nos Esta-
F', familia dos Unic%os 5
F‘m., familia maior CiMs, classe média superior
I, irlandés-americano Rep, republicanos
Rc, recém-chegado Dem, democraticos
G, segunda geracdio nos Esta- So, socialistas

dos Unidos A, Alces

Fonte: Lewin, [1935]1978, p. 161

Esta figura esta no texto “Problemas Socioldgicos e Psicoldgicos de um Grupo
Minoritario”, de 1935. Neste artigo sédo discutidas as diversas participacdes de um
irlandés americano em diferentes grupos sociais por meio da topologia. Os diferentes
grupos se interpenetram, alguns com sentidos histéricos, como por exemplo,
pertencer a terceira geracdo de uma familia de imigrantes. Nesse caso, temos uma
montagem que ndo é partes extra partes, porque sera a forca relativa aos diferentes
grupos que determinard seu comportamento e opinides. Lewin assevera que
dificilmente se escapa dessas for¢cas grupais, exceto por outras variaveis que nao o
grupo a que se pertence, como veremos logo a seguir. A questao € que estas regides
podem ser ou subconjuntos, ou intercessdes ou ainda, mesmo que iSSO nao apareca

no exemplo aqui, uma reunido de regides, para a qual Lewin vai utilizar a palavra zona
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(Lewin, 1978, p. 25). A palavra zona aparece aqui e ali no texto do autor, mas com
sentidos diferentes.

Em um texto de 1917, “A paisagem da guerra” (traduzido para o inglés por
Blower, 2009), comparece a palavra zona, mas, ali, como zona de perigo, em uma
guerra. Isso significa que sua primeira aproximagao com a espacialidade se deu neste
contexto, ao perceber que o espago numa guerra ganha outras caracteristicas, €
recortado por forgas e sentidos diferentes e influencia na percepgao da paisagem. Era
um enfoque ainda fenomenolégico que foi, com o tempo, se tornando também
construtivo. No texto, Lewin vai apontando como uma paisagem inicialmente aberta
vai se fechando, criando posi¢6es como frente e trds, como séo definidas zonas, entre
outros elementos que apontam para a sua experiéncia como soldado de infantaria na
Primeira Guerra Mundial, e como a sensac¢ao de perigo, o deslocamento do espaco
dentro do espaco e mesmo as mudancas de significacdes dos objetos ao redor.

Porém, na figura referida acima, desenhada jA em sua maturidade como
refugiado do nazismo nos Estados Unidos, ele ndo parece escapar tanto do que foi
chamado de “God’s view”. Ha essa perspectiva altaneira especialmente pela
bidimensionalidade, enquanto no artigo de 1917 ele escreve como psicélogo e como
um soldado que realmente viveu a guerra. Mas parte dessa perspectiva do alto &
matizada pelas configuracdes que vimos no primeiro capitulo, ou seja, escapando da
bidimensionalidade.

No platé (que por convencdo esta na base, mas apenas por convencgao)
esta o espaco quase-fisico, ou seja, um espaco que é fisico apenas a medida que a
pessoa 0 percebe e influencia seu comportamento. A medida que vamos para 0s
demais platés, temos mais irrealidade: imaginacdes, aspiracdes, suposicoes, enfim,
lugares que podem ter inclusive fronteiras menos rigidas, maior permeabilidade, por
vezes mais continuidade.

No texto, o autor mostra que essa laminacdo, que da a impressao de
descontinuidade, é, na verdade, continua, mas a representacdo a época nao permitia
essa expressao, e o0 autor ndo conseguiu levar essa ideia adiante. Ele entendia que o
desenho era s6 um recurso, e a laminacdo, estratificacdo, serviam a clareza da

exposicao, ao preco do apagamento da continuidade.
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2.6. A Relagdo Todo-Partes

Apontamos, ao falar de geometria, que Euclides concebia a linha como
tracada por um ponto e uma superficie tragada por uma linha. Inversamente, o que
corta uma linha é um ponto, o que corta uma superficie € uma linha e o que corta um
espaco tridimensional é uma superficie. Maxwell (apud Kaufmann, 1968, p. 11)
tomava essas definicdes para poder dizer, nessa relagéo todo-partes, que a fim de
conceber tanto uma particula, como um todo, é necesséaria uma abstracao. O todo é
tao “primitivo” quanto a particula.

Mais uma dimensdo ai se imporia também, levando o recurso a
impossibilidade de representacdo, porque toma quatro dimensdes. Varidveis nao
sociais e nao psicologicas teriam que entrar em jogo e seria importante que essas
pudessem estar em contato com qualquer parte do campo. Dai se entraria numa
topologia de pelo menos 4 dimensdes. Essas variaveis, que poderiam irromper em
gualquer lugar, seriam fatos politicos, ambientais, enfim, a prépria ideia de agentes
lovelockianos (Latour, 2020) poderia entrar ai (se bem que, se quisermos ser
condizentes com a propria proposta de Latour, teriamos que pensar nesses agentes
em todas as dimensdes). Isso se diferencia também, de forma importante, do conceito
de campo em fisica, pelo menos o0s conceitos classicos, porque, nos campos da fisica,
nao poderiam haver variaveis extra-fisicas influenciando os campos.

Como se nao bastasse, ha, nessa espacialidade — que a principio parece
estar muito focada na extensdo —, uma maneira de colocar forcas, caminhos e tensao.
E o que foi denominado Hodologia. Ela existe como outra forma de pensar esta
espacialidade que nédo € apenas topoldgica. Em primeiro lugar, considera aquilo que
tem valéncias, de atragao ou de repulsdo. “O espaco de vida do individuo &, portanto,
menos 0 espaco correspondente a uma geometria euclidiana (homogénea, isétropa,
uniforme) que um espaco qualitativo e topolégico, orientado e definido por valores e
significacdes” (Besse, 2014). Ou seja, a questdao de chegada de um ponto a outro
orienta-se por estas valéncias no campo e os “caminhos privilegiados” para se chegar
a este ponto ndo séo euclidianos. Deleuze (1997) faz referéncia a esse conceito para
falar que ha ai uma “Cartografia Dinamica”.

Tudo isso leva para o pensamento sobre uma dinamica, dinamica essa que
coloca uma questdo, levantada pelo mito filoséfico do “Deménio de Laplace”
(Stengers; Prignone, 1997). Curioso que, depois da “visao de Deus”, tenhamos a viséo

de um demonio da dinamica. Ele se desenvolve mais ou menos assim: se podemos
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saber tudo sobre o0 movimento das particulas, se tivermos uma visdo da totalidade tal
como estabelecida pela dindmica, em que, tendo todas as variaveis, pudermos ver o
todo dindmico do universo, poderiamos ter uma visdo de como todos os vetores se
juntam de forma que tudo poderia ser conhecido. Esse demdnio poderia inclusive
prever o futuro. Isso recai em alguns dos defeitos da dinAmica classica, que pretende
ser uma espécie de conhecimento universal dos movimentos, mas, ao mesmo tempo,
cria uma logica na qual, tendo um conhecimento de todas as condi¢des iniciais, pode-
se determinar o desenlace final de qualquer sistema e, no limite, do préprio universo.

Ha algo de disparatado em tal empreitada, porque é necessario um trabalho
sobre-humano para poder caracterizar todas as partes do campo, isto é, se
pretendermos que o modelo procure representar a realidade. Existe, no entanto, em
Lewin, uma nocao dos limites e da parcialidade de qualquer construcao. Nao apenas
pelo campo estabelecer-se “num momento dado”, que pode ter o tamanho que for
necessario (no limite, poder-se-ia fazer um estudo histérico, tomando um tempo
bastante longo, a partir da nocdo de campo), mas também por dois motivos: certa
interpenetracao entre os lugares de pesquisador e objeto de pesquisa, explorado pela
nocéao de pesquisa-acao (Lewin, 1978 [1942]), e um principio de constru¢cdo do campo
gue passa sempre por um problema especifico. A pesquisa-acdo € uma metodologia
de pesquisa que assevera nao haver distincdo entre pesquisa e a¢ao concreta. Todo
campo sO pode ser construido a partir de certo problema e sua construcédo ja é
analitica. Aqui, o pensamento ndo se diferencia da res extensa e, de acordo com
Merleau-Ponty (1990), tratou-se de uma tentativa de superacédo da querela “empiria
ou idealismo”. Mas a critica aqui merece ser melhor explorada, porque, apesar dos
argumentos contrarios, a imagem na figura 4 parece realizada por uma espécie de
drone percorrendo o espaco social de uma pessoa.

A ideia que Etelain (2023) invoca do filme Stalker se coloca aqui. Stalker é
um filme de 1973, do diretor Andrei Tarkoviski, no qual entra em jogo uma concep¢ao
singular sobre espacialidades. No filme, uma dupla viaja a um lugar chamado “a zona”,
onde, mais do que o espaco ser concebido (ou percebido?) de maneiras diferentes
para cada pessoa, ele muda a si mesmo por suas proprias caracteristicas, ele mesmo
se agéncia. Se um personagem anda por um espaco, ele se altera de acordo com o
desejo (inconsciente) deste. Na zona, tratar-se-ia mais de apontar nao tanto para
diferenciacdes externas entre as posi¢cdes, mas para regides de fato inseparaveis e

virtualmente distintas. Em Stalker, o préprio espa¢co muda de ponto de vista e a propria
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ideia de ponto como unidade espacial se vé criticada. A zona, portanto, € um modelo
espacial de superposicao, evocando tanto os mil platés de Deleuze e Guattari (2011b),
os estratos e as passagens de um estrato a outro na “Geologia da Moral”, quanto as
laminas e dimensdes do espaco de vida em Lewin. No entanto, a critica de Etelain
recai sobre a ideia de um todo que sobredetermina suas partes pelas suas relacoes
(Etelain, op. Cit., p. 55). Ha ai uma critica da teoria da Gestalt que foi uma das bases
da psicologia de Lewin, mesmo que ela se diferencie da Gestalt, especialmente no
que diz respeito a relacdo todo-partes. Ele ndo afirma que “o todo é mais que a soma
das partes”, mas que “o todo tem propriedades que nao se resumem a soma de seus
elementos”. Esse refraseamento procurava dar conta das criticas a Gestalt desde
aquela época. E uma forma de estabelecer que n&o se trata de uma transcendéncia
do todo. Mas ela aponta aqui para mais além, para as relacdes entre extenséo e
intensidade, porque, ao colocar o todo como imanente as partes, ela coloca o

movimento e, consequentemente, as grandezas intensivas.

2.7. Extensivo e Intensivo

Quando Lewin foi instado a responder sobre as intensidades, ou melhor,
guando foi questionado a respeito das diferentes qualidades que poderiam ter suas
regioes, ele veio com uma resposta simples: “nesse caso usamos um giz de cor
diferente” (Marrow, 1969, p.138). Isso aponta tanto para um certo pensamento que
leva isso em conta, bem como a necessidade de haver mais elementos em sua
hodologia e topologia, ou mesmo que o espaco, tal como é pensado pelo autor, tem
algumas questdes fundamentais que tornam necessaria a revisdo de sua propria
espacialidade. Como assevera Etelain em sua leitura de Stalker, ha algo na parte ela
mesma, no seu proprio devir, que deve poder mudar o todo. Evocando a maxima da
Gestalt, ela afirma “E como se as partes, de alguma forma, fossem maiores que o
todo.”

Etelain estabelece uma figura do todo como parcial. Isso implica que é uma
soma nao totalizavel de suas partes; parcialmente definido pela natureza de suas
partes; um todo parcial é adicionado ao lado da soma de suas partes irredutiveis; e,
por ultimo, um todo parcial é necessariamente imanente a suas partes. Ficam entao,
a partir destas consideragdes, as seguintes questbes: Seria entdo o todo

necessariamente redutivel a soma dos seus elementos? Como fica a teoria de campo
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a partir dessa perspectiva? E necessaria essa concepc¢do de totalidade para
podermos falar de teoria de campo, se a construcéo ja se coloca de saida como
parcial? Etelain aponta que a passagem de uma parte para outra necessita de
comparacao e traducdo e certa intrinsecabilidade na superficie. Isso parece ir no
caminho da pesquisa-acdo, como forma de estar em um lugar e mapeéa-lo pela
multiplicidade simultdnea de grandezas intensivas no espaco. Para isso, sera
necessario mais que cores e possivelmente mais que platdés. Seriam necessarias as
dobras evocadas h& pouco, que implicam em uma pesquisa em que 0s proprios
espacos e maneiras de fazé-lo possam mudar. H4 um elogio ao longo da tese do
conceito de forcas — exatamente o conceito que Lewin pde em jogo com a Hodologia.

Ha uma discordancia importante ai, mas que nao é mera discordancia. Porque
parece haver um esforco em Lewin para lidar com o problema das indeterminacdes e
descontinuidades, bem como para se haver com a questao da totalidade, que, mesmo
sendo vista como parcial e dependente de perspectivas, ainda fica a questéao de como
ela pode ser “imanente as partes”. Trata-se de um trabalho quica possivel com a teoria
de campo e uma questado interessante e produtiva para quem trabalha com ela. Para
Lewin (1964 [1939]), a questao de todo e partes é colocada de uma forma que parece
um tanto estranha a filosofia, que quando estabelece esta questado, a faz de forma a
pensar no todo de forma totalizante. Nele, a existéncia do todo é questdo de escala,
dependéncia e limite. O todo tanto pode existir, quanto ndo, dependendo do enfoque
gue damos as regides. No entanto, e isso € muito interessante, ha uma possibilidade
de um “todo natural”, que significa forga da fronteira ou barreira. Se uma regido que
redne em si varias partes tiver uma fronteira que gera um grau razoavel (aqui entra a
guestdo de escala) de independéncia do que esta externo a regido, e a0 mesmo
tempo as partes constitutivas da regido estdo em relacao de alta dependéncia, temos
ai umtodo. Isso ndo é exatamente filoséfico, antes, topoldgico e hodoldgico e filosofico
a medida que estas estdo incluidas na filosofia. Porém, apesar da palavra “todo
natural”, se o foco for as dindmicas em uma escala menor, poderiamos, dentro dessa
mesma regiéo, ter outros todos, e assim por diante.” Isso inclui, no sistema, inclusive
os intervalos, porque a consisténcia da separacao entre as regides é capital para estas

diferenciacdes. Uma certa regido subdividida, que corresponde a um todo, pela

17 Importante perceber que, por mais que isso guarde muitas semelhangas com as teorias do
conjunto, ndo é apenas de conjunto que se trata, mas de sistemas e dependéncias.
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interdependéncia das suas subdivisdes e relativa independéncia com relacdo a seu
meio (apenas relativa, no sentido que suas subregides tem mais interdependéncia
entre si do que elementos exteriores) estara separada do meio ou de elementos deste
ou por uma barreira, ou uma zona ou algo que pode traduzir uma distancia, ou seja
uma espécie de intervalo.

Em Irigaray (1984), temos uma espacialidade que inclui o intervalo. Sua
guestédo sobre 0 espaco € a necessidade de haver um entre: um espaco vazio (ou de
consisténcia diferente) entre as regides e corpos. Ha uma perspectiva ética nessa
acepcao, ou seja, como ver a diferenca como diferenga, ndo como um mesmo. Para
isso, ndo € possivel estar colado no Outro. Ao falar de topologia, Lewin enfatiza a
diferenca entre curvas de Jordan que incluem ou n&o sua fronteira, e mesmo a
diferenca entre estas, no sentido de que a fronteira pode ser uma zona. Por mais que
delimitemos regides, elas podem ser vazias, até porgue ndo ha uma determinacéo de
gual é a consisténcia da regido fora da dinamica particular de cada campo. O resultado
€ que diferentes conceitos podem ser imaginados a partir dessa linguagem
hodoldgica. A distancia, aparecendo como um dos elementos mais importantes da
hodologia, da um indice possivel de entre, de maneiras de pensar o intervalo, até pela
alteracao da poténcia e qualidade de uma valéncia.

Ou seja, a intensidade pode ser pensada a partir de certas caracteristicas que
incluem ndo apenas as formas da topologia, mas também as forcas e grandezas de
intensidade da hodologia. No fundo esta questdo se coloca na mesma medida da
irrepresentabilidade de um campo na sua totalidade e na propria parcialidade de
gualquer construcdo. Mas nado se trata de mera dicotomia, como pode parecer de
inicio a questado entre intensivo e extensao, porque, como 0s préprios nomes parecem
precisar, sdo qualidades diferentes em interacdo. Certos elementos de uma
construcdo extensiva tém suas qualidades e intensidades diversas. As caracteristicas
de dobra, intervalo, forcas, caracteristicas da regido (barreiras rigidas, maleaveis,
densas, transparentes, etc.) qualidade do afeto, barreira como zona de
indeterminacéo, tem implicacdes extensivas e intensivas. A barreira ndo € pura forma,
€ também intensidade, como podemos perceber ao dar de cara com um muro ou pular
n“dgua (uso exemplos fisicos, mas podemos facilmente transporta-los para

consideracdes sobre 0 espaco psicoldgico).
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3. Intercessores: Conatus e Geografia da Diferenca

3.1. As ComposicOes e Campos

No capitulo anterior estudamos o conceito de campo, a luz de autoras
contemporaneas, e entramos um pouco na discussdo de uma psicologia dinamica,
gue ao mesmo tempo que precisa de uma concepc¢ao de espacialidade, precisa
igualmente de uma concepcao de tempo. Tendo, por fim, pensado em todas estas
relacdes entre os campos, que se ddo de forma multipla e espacial, pensamos que
seria de muito valor fazer algumas relagdes entre a teoria dos afetos, de Spinoza, e a
teoria de campo, de Lewin. A filosofia de Spinoza pode ter muito a ver com a dinamica
gue Lewin toma como base para sua psicologia, especialmente por colocar em jogo a
espacialidade e a simultaneidade como elementos de sua teoria.

A teoria dos afetos foi proposta por Spinoza na Etica (2009 [1667]), um livro
que toma a geometria como método. E por conta disso que o inicio da parte Il abre-
se com a expressao “estudar os afetos como linhas, superficies e corpos” (E lli
prefacio). Euclides é citado de forma um tanto diferente por Lewin, que atribuia ao
espaco que desenvolvia a qualidade de “quase-euclidiano”. O que torna tanto o
Espaco de Vida quanto o espaco na obra diferentes do espaco euclidiano sdo as
forcas que o atravessam. No caso do Espaco de Vida, por exemplo, temos a ideia de
caminho privilegiado, que é justamente o que impede de pensarmos um espaco
completamente isotdpico, porque a menor distancia entre dois pontos quase nunca
seria uma linha reta. H4, em verdade, caminhos possiveis e 0 mapeamento desses
caminhos do sujeito e suas acfes. O espaco € localizado, mesmo que ndo seja do
espaco fisico que falemos. No espaco de Spinoza, a substancia ndo € homogénea.
Ha& uma diversidade de modos, correspondentes as composi¢des dos corpos neste
espaco.

Parece, falando apenas isso, que existe uma grande divisibilidade de partes
na filosofia de Spinoza, mas muito pelo contrario, na primeira parte da Etica, fala-se
da relacéo continuo e descontinuo a partir do conceito mesmo de indivisibilidade da
substancia. Para Spinoza, ha apenas uma substancia, que é “Deus, ou seja, a
natureza.” (E IV proposigao 4) Essa unica substancia ndo pode ser dividida, de forma
que qualquer coisa sera apenas modos dessa causa de si Unica, cuja “esséncia

envolve a existéncia” (E | definicdo 1). A substancia ndo pode ser dividida e € unica,
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sendo que as partes constituem apenas modos. Existe alguma relagdo com o que
Etelain (2023) qualifica como sendo do espaco e de seus corpos, especialmente sobre
sua assercao de ser o espaco “indeterminado de fato e virtualmente separado. ” Ha
algo no estabelecimento de fronteiras em qualquer contexto que € virtual, porque a
divisdo é mais uma dinamica do que uma linha tracejada, a maneira da divisdo de
paises, ou cdmodos de uma casa.

A dinamica €, em Spinoza, entre corpos ora fluidos, ora moles ou duros, mas
em contato constante tanto com seu préprio interior quanto com seu exterior. Grosz
(2017) usa da ideia de sangue como um movimento de variacdo continua, em que
“nutrientes, outros corpos, sdo adicionados, e outros sao removidos assim que o
sangue circula pelos 6rgdos. E pura diferenca, mas mantendo uma identidade. ”(p.
78)

O que ha, em Spinoza, sdo modos, concebidos como as afeccbes de uma
substancia. De forma que cada modo tem uma causa fora de si e é constituido por
interacdes. As divisbes entdo seriam feitas de forma ndo exatamente fronteiricas, de
forma partes extra partes, porque tratar-se-ia mais de rela¢cdes entre movimento e
estase nas afeccfes multiplas da substancia. A composicao de corpos se da nessa
juncédo cada vez mais ampla de movimentos que criam os corpos fluidos, moles e
duros. Estes corpos, em composi¢cOes diferentes, que seguem 0S mesmos
movimentos, fazem os individuos. Estes dizem respeito a propriedade de manter uma
composicdo em sua individuacdo. Nesse ponto ha algumas semelhancas entre
Spinoza e Simondon (2020), falando da individuacdo do vivente. E uma forma de
conceber aquilo que Spinoza chama de individuo numa individuacdo, que seria
sempre metaestavel, porque sujeita a todo tipo de afeccdo e ndo podendo ser
pensada sem aquilo que se mantém no espaco do fora na individuacdo. Na pequena
fisica'8, Spinoza diz do corpo como este composto de compostos. E que se trata mais
da proporcado entre movimento e repouso de suas partes o que mantém um individuo,
do que das partes serem sempre as mesmas. O individuo, para Spinoza, e de acordo
com Bove (2023), estd num movimento de individuacédo, ou seja, um devir individuo,

seu regime mais ou menos auténomo de poténcia (E II, proposicdo 13, escdlio) e sua

18 A “pequena fisica” é o nome de um trecho da Etica de Spinoza (2009, p. 61-66), na segunda
parte, escolio da proposi¢do 13. Esse trecho discorre sobre as propriedades dos corpos em termos
de repouso e movimento para evidenciar que 0s corpos ndo correspondem a outra substancia, mas
modos diferenciados por velocidade, repouso e mesmo intervalo.
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individualizag&o (que é a sua singularidade afirmada), ambos estes movimentos em
relagdo com o conatus, ou “esfor¢o por perseverar no ser” (E lll proposicéo 6). Esses
movimentos sdo 0s movimentos proprios do desejo no encontro com outros corpos.
Quando Spinoza fala da mente, afirma que a primeira ideia da mente € um
encontro (E Il proposicdo 11). As coisas singulares estao todas em relagdo e séo
definidas apenas por esta relagdo. Nao existe, em Spinoza, tal coisa como um corpo
sem relagdo, tomado individualmente. Ele esta sempre em contato com outras coisas,
€ afetado por estas outras coisas, de forma que é um processo de encontros que
mudam corpos e permitem novos afetos e novos encontros. As ideias, igualmente, s
perseveram em outras ideias nas quais sdo aumentadas ou diminuidas. Elas ndo tém
tanto que refletir a realidade quanto se engajar com outras ideias (Grosz, 2017).
Spinoza compreende a ética como essa analise das relacbes de composicdo nas
guais ideias e corpos podem fazer suas transformacfes. Podemos pensar essas
relacbes de composicdo de ideias para além do espaco concebido como extenso,
mas, como sugerem essas passagens e outras da Etica, pensa-las como estando
numa relacédo dinamica com a simultaneidade e espacialidade, tanto do ponto de vista
dos corpos quanto das ideias. Este debate leva a discusséo feita por Jacquet (2011)
na sua exploracéo das ideias sobre mente e corpo em Spinoza, onde ela apresenta a
ideia de que existe uma unidade e por isso ndo usa a palavra concomitante, mas

igualdade, unido, psicofisica.

3.2 Forcas e Afetos

Na sua relacdo com uma construcdo possivel, que aqui apresentamos como
clinica, é necessario levar em conta esta ideia, a de um plano de intervencédo que é
um plano de superficie. Uma superficie de deslocamentos intensivos e agenciamentos
(Rauter, 2012). Na passagem para a construcdo de uma psicologia spinozista,
falamos sempre de mapear estes efeitos de superficies, de tracar cartografias. Aqui
fazemos uma passagem importante para os fins a que nos propomos, que sédo as
relacdes dessa filosofia com a clinica.

Temos, ja na definicdo dos afetos na Etica lll, uma ideia de uma psicologia
que n3o se coloque pela interioridade ou a “subjetividade psi”. E importante pensar

num plano de intervengcdo clinica que seja uma superficie de deslocamentos
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intensivos. O desejo, compreendido por Spinoza como um afeto primario (E I
definicdo 4), bem como a tristeza e a alegria, sdo a possibilidade de construir uma
superficie clinica. A autora toma o termo superficie como uma forma de, na clinica,
estabelecer diferencas em relagdo a uma psicologia que se coloque pelo estudo das
profundidades, sem relacdo com um fora. A questéao, e aqui nos colocamos junto da
ideia spinozana da variacdo continua, € como colocar em pauta a dinamica mesma
da vida da pessoa na clinica. Por isso, 0 conceito de Espaco de Vida nos é
interessante, porque Lewin trabalha esta mesma variacdo e impossibilidade de
separar individuo e meio, precisamente porque existem afetos e desejo,
compreendidos como esse esforgco por perseverar na conjungao com as
determinacdes exteriores ao individuo.

Essa dinamica, nos dois autores, pode resultar em uma psicologia ligada a
orientacdo dos afetos e a variagdo de seu regime, “como atuagdo de vetores
diferenciais de afirmacao continuada da poténcia”. Tomamos aqui a perspectiva de
Bove (2022), que fala de uma estratégia do conatus, em que ha espaco para
determinacao e desejo. Portanto, ao ligar vetores, que sao a expressao de forcas com
as respectivas orientacdes e intensidades, se aproxima muito do que Lewin (2013
[1938]) chamava de forcas psicologicas. Estas forcas também tém vetores,
orientacdes e diferenciais, que vado compor uma dinamica que indica movimento.

Uma das possibilidades abertas por Kurt Lewin € a de estudar o Espaco de
Vida a partir de forcas, que podem ser tanto internas quanto externas. Cada uma delas
teria uma valéncia, positiva ou negativa. O sujeito ai € movel, dindmico e composto.
O proprio inconsciente teria espaco nessa perspectiva. O conceito de for¢a psicologica
em Lewin é apenas o de causa de uma mudanca no campo. Uma das qualidades
desse conceito é sua neutralidade. Lewin nunca chega a enumerar quais seriam essas
forcas, compreendendo-as em seu aspecto dinamico. As causas poderiam ser tdo
multiplas como sdo mdltiplas as afec¢des. Ndo ha, nessa teoria, moral, finalismo ou
tipologia. O campo ai é, digamos, aberto. E possivel conjugar essa teoria com Varios
saberes. Trata-se mais de um método para levar em conta a diversidade de aspectos
gue compdem o Espaco de Vida, do que para criar alguma teleologia ou mesmo uma
ideia de cura ou saude. E, antes de tudo, uma forma de analisar o sujeito sem removeé-
lo de seu espaco, uma metateoria.

N&do pretendemos, com isso, tornar a teoria dos afetos equivalente a

metateoria, mas mostrar algumas congruéncias e até formas de um pensamento em
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psicologia que conjugue Lewin com Spinoza. Mesmo muito afastados no tempo, ha
bastantes aspectos em comum, que podem trazer novas formas de pensar os afetos,
mas jA os pensando em cada caso especifico e estabelecendo uma relacdo da
consciéncia com algo que a ultrapassa. E pensar o corpo, em suas estratificacdes e
hierarquizacdes junto a algo que € do plano intensivo. Fazer uma geografia, fazer um
mapa, em sua literalidade. E por essa tendéncia, bem como com uma leitura n&o linear
das afeccdes, que nos voltamos a metateoria topoldgica e seu mapeamento dos
afetos e afeccoes.

As forcas séo conceitos dinamicos, que dizem respeito a teses que concebem
0 comportamento como resultante de entidades dirigidas (Garcia-Roza, 1972). Isso
implica que estas forcas teriam por base as ideias de causas do comportamento, ou
seja, tomar as coisas pelas suas causas. Por exemplo, libido em psicanalise seria um
conceito dinamico. Nas conferéncias introdutdrias a psicanalise, por exemplo, Freud
(1976 [1915]) aponta que o trabalho da psicanalise ndo é de descrever e classificar
os fendbmenos, mas de os conceber como “os indices de um jogo de forgas na alma,
como manifestacdo de tendéncias que tem uma meta definida, mas trabalham seja na
mesma dire¢ao, seja em diregdes opostas.”. Logo apds, no texto, Freud aponta que
busca formar uma concepcéo dinamica.

Ha quem aponte um Spinoza implicado, latente em Freud, especialmente o
Freud dos primeiros momentos. Nado poderemos entrar com mais cuidado nesse
ponto, mas remeto desde ja ao trabalho de Yovel (1991), no qual, além de ir
destrinchando as possiveis influéncias de Spinoza na teoria de Freud, cita uma carta,

a Lothar Bickel na qual Freud afirma:

Reconheco totalmente minha dependéncia em relacdo a doutrina de
Spinoza(...) Eu ndo tinha motivos para mencionar explicitamente seu home
porque concebi minhas hipéteses mais a partir do clima que ele criou do que a
partir de um estudo de sua obra. (Freud apud Yovel, 1991, p. 438)

Esta pequena digressdo é para apontar que, em Spinoza, existe uma
dindmica de fundo, implicada, segundo Bove, nos encontros de corpos e suas
afeccdes. Estas, assim como o conceito de for¢a na psicologia hodologica, tendo cada
um destes conceitos como articuladores das causas dos comportamentos e também
da prépria constituicdo do sujeito. O sujeito ndo seria visto, a partir desta concepcéo,

como estavel. Ele estaria sempre em desequilibrio no encontro, e tentando se haver
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com seus encontros, resistindo, agenciando-se, errando, com sua histéria. A topologia
e a hodologia podem articular os afetos nos seus caminhos e relagoes.

Em Spinoza temos, com a teoria dos afetos, individuos que sofrem afetos,
pathemas, ou seja, paixdes, que advém de suas afec¢des. Temos ai pelo menos trés
forcas: a de algo que afeta, a de um corpo ou individuo afetado e a do esfor¢o por
perseverar no ser. Isto leva para a reflexdo sobre o conflito, essencial na perspectiva
tragica de Spinoza, e centro da topologia de Lewin, em que o conflito é sempre o maobil
gue levaria um campo, que seria de outra maneira estavel, ao movimento. O conflito
é precisamente o componente do tempo funcionando na teoria de campo. E o que
move esse esfor¢o para conservar-se enunciado por Spinoza: as forgcas em jogo num
campo, num tempo dado, sendo o préprio conatus (E Ill proposi¢cdo 13) uma dessas
forgas. Também porque “esforgo”, conatus, se traduz em inglés por “drive”, que foi a
opgao, em inglés, de tradugao para “trieb”, conceito que, na lingua portuguesa, tem
sido traduzido por pulsdo. Resumindo, pela traducédo inglesa de conatus pude
perceber sua ligagdo com o conceito de pulsdo. Macherey (2011) aponta raizes
parecidas para as duas palavras, e trieb também foi a palavra utilizada por Lewin
(Apud Kaufmann, 1968) para falar de tendéncias do sujeito. Existe ai um fio importante
para analisarmos a fonte dessas forcas, que deixamos por enquanto apenas sugerida
pela proximidade linguistica. Mas € uma ideia que parece rondar 0s conceitos desses

pensadores.

3.3. Espaco de Vida e Encontro de Corpos

Uma das diferencas entre Spinoza e Lewin, mas que ndo designa exatamente
uma incongruéncia entre eles, esta nas noc¢des desenvolvidas a partir das afeccoes e
suas ideias correspondentes, que levam para um campo um pouco mais complexo.
Parte-se do conceito de encontro de corpos para se falar dos afetos passivos e ativos,
gue foi uma forma de Spinoza considera-los para além de um vocabulario moral.
Existem, portanto, trés casos de encontros, de acordo com Bove (2023) lendo

Spinoza:

1. Pode ser que o afeto ajude a poténcia de agir, de tal maneira que a ideia

da afeccéo desse corpo seja uma ideia adequada. Isso seria a alegria ativa.
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2. Pode ser que a ideia aumente a poténcia de agir, mas ela fica abaixo de
um limiar que Ihe permitiria ser adequada. Ai seria a alegria passiva.
3. Pode ser que o afeto diminua a poténcia e ai permanece a tristeza.

Desses trés casos, depreendem-se o0s afetos ativos e passivos. A nocao de
ideia adequada diz respeito principalmente a ideias que partem do proprio individuo,
sem a necessidade de um objeto definido, como a fonte da ideia € uma alegria que
parte do “préprio individuo tanto quanto esta em si, sem relagdo com o objeto” ( E Il
definicdo 4). S&o as interagOes entre estes tipos de afetos, junto com o desejo,
componentes da dinAmica que vai ser explorada ao longo da parte Ill da Etica. E uma
dinamica propria, que cabe ainda estabelecer junto com uma teoria de campo, mas
gue, de qualquer maneira, precisa ser apontada como uma diferenca importante. Em
Lewin, as valéncias sdo ora positivas e ora negativas, ora atraem e ora repelem. Pode
haver ai alguma confluéncia, mas transformando um pouco a dinamica dos campos.

Outra questao aparece nos niveis de realidade que Lewin estabelece. Como
ja mencionamos, o Espaco de Vida € no minimo tridimensional e pensado em platos.
O mais curioso é que estes platdés fazem valer a ideia de concomitancia, unidade,
simultaneidade entre mente e corpo proposta por Spinoza, por criar um espaco de
pensamento corporificado, dobrado sobre si. E possivel ver, nessa proposta,
exatamente o colocado na proposicéo da Etica Il proposicéo 7, que afirma que “a
ordem e a conexao das ideias € 0 mesmo que a ordem e a conexao das coisas” e E
Il proposicao 12, que afirma que o “objeto da ideia que constitui a mente é o corpo”.
Na topologia do Espaco de Vida existe essa conexao direta entre mente e corpo, tendo
inclusive Merleau-Ponty (1990) apontado Lewin como uma pessoa que tentou sair da
oposicdo simples entre matéria e pensamento, apesar de Lewin chamar esses
mundos inteiros de irreais. Ha uma ideia de concomitancia importante, e a ja
mencionada solidariedade entre todos os pontos do campo implica, de certa forma,
nao apenas a ideia de um todo cujas propriedades diferem das partes pensadas
individualmente, mas também a prépria ideia spinozana expressa nas proposi¢cées
acima citadas. Ja propusemos chama-las de virtuais, para poder sair do equivoco de
toma-las como irreais. Mas os platés informam que este espaco € vivo e concomitante
ao espaco quase-fisico, e que alteracdes numa lamina alteram as outras. E quase

como se pudéssemos ver a interinfluéncia reciproca de corpo e mente e mesmo as
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ideias, ideias de ideias e encadeamento multiplos das ideias, que mais potentes se

tornam & medida que entram em contato com outras ideias.

3.4 Conhecimento em Espiral

Uma das questbes que assolam a perspectiva lewiniana é seu uso da
psicologia em termos utilitarios. Existe um texto importante de Lewin (1999 [1943]) no
gual ele endereca estas questdes, abordando a psicologia primeiramente pelo uso
gue sua teoria tem para a pratica. O autor observa que, na cultura europeia, a ciéncia,
junto com a religido e o estado, sdo considerados como “uma entidade super-humana”
gue deveriam comandar, ao invés de servir o ser humano. “In these cultures, the wife
of a professor is adressed as Mrs. Professor and the wife of the mail carrier as Mrs.
Mail carrier™® (1999 [1943], p337). Isso serve para exemplificar que, “nessas culturas
a participacado em valores super-humanos € a Unica que pode elevar o homem acima
do nivel do animal. Poderia ser que, nessa cultura, a teoria progrida mais rapido, e o
soldado esteja “pronto para morrer a servigo do estado.” (Lewin, idem, Ibidem) Ele
considera que “a paz permanente sé sera atingida quando a cultura estiver a servigo
do ser humano, ndo o olhando como mera ferramenta em relacdo a estes valores
super-humanos. ”

Duas coisas chamam a atencdo nesse trecho: porque Lewin pensa no
humano assim em termos gerais? O que é estar “a servico do homem”? Aqui a critica
de que Lewin pode ter tomado alguns dos valores americanos (Barros; Passos, 2000),
talvez por comparacdo com seu pais de origem, comeca a despontar. A ideia de uma
teoria neutra volta a recair na ideia que ele mesmo critica. Porque a critica, digo, a
teoria critica em geral, aponta o quanto esta ideia de neutralidade pode ser
equivocada e ainda servir para a afirmac¢do de uma universalidade que, no fundo, é
branca, do norte global, cisgénero. Pasqualini, Martins e Filho (2021) apontam que o
trabalho de Lewin, ao mesmo tempo que deu ferramentas para o desenvolvimento da
psicologia, péde ser utilizado como tecnologia a servico do capital. Indicam também

seus usos dentro da dindmica empresarial ela mesma e confundem o que € resolugéo

19 «

Nessas culturas a esposa de um professor € chamada de Sra Professor e a esposa do carteiro de

Sra. carteiro” traducéo livre, nossa.
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de conflitos com toda a riqueza e os elementos de explicitacdo na andlise do conflito,
com supresséo, pura e simples, do conflito. E justo o contrario.

Varias dessas ponderacdes sao relevantes, especialmente porque o contexto
de desenvolvimento da teoria de campo de Lewin se deu no contexto dos Estados
Unidos pos-guerra. Mas é falsa a ideia de que os conflitos sdo suprimidos. Trata-se
mais de formas de analisar o conflito e atuar sobre ele, levando em conta as forcas
envolvidas. Mas estas forcas sédo elas mesmas muito mais o lugar onde se faz o
trabalho. Os conflitos sdo o cerne mesmo de sua teoria. Trata-se mais de atuar
levando em conta todas as forcas envolvidas e dar expressao aos conflitos, uma
expressao pela nocao do Espaco de Vida, que é funcdo da pessoa com seu ambiente.
“Ambiente”, ai, pode expressar qualquer coisa, qualquer coisa mesmo, que afete a
pessoa. Pode ser ideologia, racismo institucional, valores sociais, uma obra de arte, a
impossibilidade de acesso a servi¢os, 0os determinismos de classe (que por sua vez
podem expressar-se das mais variadas formas), a blitz na rodovia, 0 medo da fome,
0 medo do esquecimento (estes enquanto acontecimento que fica no meio termo entre
o esforco de se conservar no ser e a disposicdo do campo social), o virus COVID-19,
a inadequacao do sistema educacional aos saberes particulares de cada um, enfim,
nao apenas qualquer coisa, mas tudo que esta em jogo, a partir da analise mesma do
gue esta em jogo no conflito. Esta mesma contraposicéo pode ser vista em Lapassade
(2016 [1965]).

Mas existe um ponto importante, de qualquer maneira, na problematizacao
gue é feita da teoria. A cultura europeia de entdo era muito focada nessas forcas que
iam além do humano, numa ideia de Progresso, Histéria, Cultura, todas essas
palavras que, assim lancadas para além do humano, trata as pessoas como
instrumento. Nao é ao redor de uma humanidade abstrata que a pratica deve tracas
seus caminhos, mas na atencéo as pessoas elas mesmas, singulares. A relacdo entre
teoria e pratica que Lewin propunha era de um método em espiral, de aproximacdes
sucessivas. Ha até quem diga, como Kauffman (1968), que Lewin retoma a ideia de
transferéncia em psicanalise com o conceito de pesquisa-acao.

Hé& ecos ai do proprio Spinoza, que pensava, na sua prépria perspectiva ética,
0 caminho da experimentacdo, sendo a filosofia 0 oposto da mera especulacao de
gabinete. Tanto somos mais potentes quanto pudermos experimentar o mais variado
namero de coisas simultaneamente, ou seja, pelo contato com o diverso. O

conhecimento em Spinoza se da pelo vivido, e mais ainda pela experiéncia dos mais
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diversos tipos de afetos e encontros. Uma pesquisa que se proponha como tal precisa
estar em contato com o meio social, diz Lewin, porque ndo ha como isolar as variaveis
em laboratério no que diz respeito ao social. O método de pesquisa envolve sempre
dois fatores, eles préprios espaciais. O primeiro é o chamado método de aproximacao
gradual. Nele, ele assevera que, para a construcdo do campo, é necessario ir
avancando gradualmente na construcao do espaco de vida, ndo apenas indo do maior
para o menor, mas também diferenciando as regides do campo. Esse campo também
nao seria uma figura estanque. Ele passaria por momentos, pois trata-se de um
elemento dinamico.

E nessa discuss&o sobre a dinAmica que outro conceito entra. Trata-se, na
pesquisa-acdo, de um processo em espiral, evocando um uso da topologia e
hodologia numa visada epistemoldgica. Essa espiral € a mesma retomada, anos mais
tarde, por Pichon-Riviére (2009), em seu esquema ECRO. Tanto ele quanto Lewin
pensavam que a pesquisa precisava dessas muitas voltas. Em Lewin, € uma espiral
sem centro. Porque ndo ha um objeto do qual se aproximar. Tratar-se-ia mais de uma
espécie de movimento entre pesquisador e pesquisado por meio de feedbacks
continuos, que, no limite, apaga esta distincdo. A constru¢cdo do campo nao é algo
gue o pesquisador faria s6, implicando com isso que a pesquisa €, para ele, uma
pesquisa com. Esse tipo de pesquisa foi se ramificar em muitos métodos diferentes,
levando, ao longo da segunda metade do século XX, a uma reformulacdo da pesquisa
em ciéncias humanas que, em uma de suas ramificacdes, resultou na analise
institucional.

Nas discussdes sobre Spinoza percebi uma questao. Ha certa leitura dos dois
atributos, pensamento e extensdo, na qual o debate € se a relacdo entre estes é de
unidade (Jaquet) ou paralelismo (Deleuze), enfim, diversas modalidades de
pensamento. Lewin, num primeiro momento, pode ser visto tanto como paralelista,
guanto da corrente da unidade. A ideia mesma de pensar na dimensao do irreal
coloca-o talvez em maus lencéis com o materialismo. No entanto, a perspectiva de
dar uma extensdo ao pensamento, de permitir -- a partir da no¢do de campo, aqui
pensada como os campos de for¢ca e poder, que ndo sS&o uma extensao newtoniana,
mecanicista -- conceber certa relagdo com a corporeidade que nao se limita a separar
mente e corpo de forma estanque. O corpo estaria no espaco de vida e, como afirma

Spinoza, é um corpo composto.
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No que diz respeito as intensidades, h4 aquela fala engracada de Lewin:
“basta fazer cores diferentes.” No entanto, a escolha pelo método tem sentido dentro
de sua epistemologia, visto que a ciéncia aristotélica se interessa principalmente por
esséncias, e a classificagcdo e qualidade do objeto podem levar a problemas de
dindmica, na medida em que é possivel compér uma leitura intensiva e altamente
isolada do objeto a partir de certo essencialismo. Por exemplo, nas teorias tipoldgicas

da personalidade ou na maioria das nosografias psicopatoldgicas psiquiatricas.

3.5. Construcao da Psicossociologia Hodologica

Tudo o que vale na psicologia topologica também vale na psicologia
hodoldgica, as quais tém sua exposicao detalhada em dois livros diferentes: Principios
de Psicologia Topologica e The Conceptual Representation and Measurement of
Psychological Forces, ja citados anteriormente. Mary Henle (1989, p 78) coloca estas
duas psicologias sob a rubrica de metateoria. Espacialmente, as duas podem ser
pensadas como um espac¢o semi-euclidiano, ndo métrico. Os dois também podem ter
n-dimensdes. A principal diferenca € que, no espaco hodolégico, cada uma das
regides sera também perpassada por forcas. O espaco nao € euclidiano, porque a
menor distancia entre duas regides (néo entre dois pontos, pois a unidade minima nao
é o ponto®®) é o caminho privilegiado (distinguished path), que corresponde ao
caminho de uma regido a outra percorrido com o menor esforco, ou com maior
rapidez, enfim, o caminho privilegiado para o movimento. Isso significa que o campo
€ construido a partir da dindmica e do movimento e com base nos caminhos, tanto
materiais quanto simbdlicos e psiquicos. O nome hodoldgico vem desse privilégio do
caminho, do percorrimento de espacos psicologicos. Aqui vale uma peguena
enumeracédo de Lewin (1964) sobre alguns tipos conceituais dessa psicologia, a titulo

de exposicao:

20 Garcia-Rosa (1972) afirma que uma célula que n&o pode se dividir tem caracteristica de ponto,
na obra de Kurt Lewin. Ora, apenas se falarmos caracteristicas. Pois, ainda que uma célula (ou
regido, porque uma célula é uma regido que nao se divide) tenha essa caracteristica pontual, ela
tem extensdo, ao contrario de um ponto. E importante ndo pensar a topologia de Lewin da mesma
forma que a geometria, trata-se de outro espago que ndo o matematico. A ideia de ndo haver ponto
em Lewin é inclusive uma forma de implicar mais quanta que continuidades.
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1. (Posicao) Posicdo é uma relacdo espacial entre regides. Exemplos: o
guanto uma pessoa pertence a um grupo e as relagdes que estabelece com este
grupo; sua posicéo ocupacional; o envolvimento em uma atividade.

2. (Locomog&o) Aqui entra em jogo o tempo. E uma relagéo entre posicdes
em tempos diferentes. Segundo Lewin, cada fenbmeno psicolégico que pode ser
pensado em termos de locomogao entraria aqui.

3. (Estrutura cognitiva) Apesar do nome estrutura, ndo se trata de um
estruturalismo, trata-se da multitude de regides, tendo mais a ver com o conceito de
posicdo visto de forma ampliada e coletiva. Ndo se trata também apenas de
fenomenologia?!, porque mecanismos inconscientes, tanto no sentido adverbial,
guanto psicanalitico, fazem parte deste conceito. A palavra estrutura também tem um
sentido relativo e intensivo: por exemplo, quando comecamos a trabalhar numa
organizagao, vamos, aos poucos, discernindo estruturas, regioes e direcdes desta. Ao
mesmo tempo, para uma pessoa que nao trabalha na dita organizacao, ela pode ser
vista como uma regido s6, ndo estruturada. Se esse orgao for o Detran, independente
de ser estruturado ou ndo, podera chegar uma multa, que vai operar forcas, e assim
também operar mudancas na posi¢do da organizacdo nessa estrutura cognitiva, ou
seja, ndo € por ndo as considerarmos que as coisas deixam de existir, inclusive no
campo. O livro de Garcia-Roza (1972) sobre Lewin se chama “Psicologia estrutural de
Kurt Lewin” e da uma pista de como esse autor pré-estruturalista pdde ser lido durante
a época do estruturalismo. Lewin nunca se definiu ou fez mencao ao estruturalismo e
guando usou a palavra estrutura foi em sentido bem diferente, remetendo a uma
construcao dinamica.

4. (Forca) A partir disso temos alguns elementos primarios. Temos forcas que
se aplicam nas regifes, que podem ser pessoas, grupos, animais, partes da pessoa,
desejos, aquilo que se move num espaco psicolégico. As forcas sdo representadas
por setas cuja ponta se encontra no ponto de aplicacéo, tentando manter um pouco
da apresentacao de vetores de forca na fisica. No entanto, a forca ndo corresponderia
a aceleracdo, como na fisica. A forca teria como determinante muito mais a
velocidade, sem lei da inércia. Isso significa que o efeito da for¢a € a locomocao. No

entanto, para além da locomocdo, a forca pode ter também como efeito a

21 | ewin apontava alguns limites da critica fenomenoldgica, apesar da proximidade filoséfica com
Husserl. Trataremos disso no capitulo 6.
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reestruturacao do préprio espaco. Isso lembra um tanto a zona como descrita no filme
Stalker e sua leitura por Etelain (2023). “E como se as partes de alguma forma fossem
maiores que o todo”. Uma forga tem o potencial de modificar toda a forma do campo.

5. (Diregéo) As forcas se aplicam sempre em determinada diregéo, seja em
direcdo a uma regido ou na direcdo oposta. Dependendo da topologia do campo,
podemos ter ambiguidades, hesitacfes, movimentacdo inquieta, enfim, varios
comportamentos. Parece até palavréo falar assim, comportamento, mas nao se trata
de comportamentalismo, apesar de Lewin levar em conta, especialmente no seu
periodo experimental, alguns trabalhos dos comportamentalistas. No entanto, a
propria psicandlise também aparece como objeto de debate, especialmente nos
construtos e na dinamica. Kaufmann (1968) aponta que Lewin pode ter algo a
acrescentar a psicanalise exatamente a partir de seu conceito de direcdo. Em vez de
pensar na libido, por exemplo, como um construto intensivo, que mediriamos apenas
em graus, na perspectiva de forgas com dire¢éo, temos grandezas direcionais, feitas
em relacdo ao mundo. A libido ndo s6 seria mais ou menos intensa, se aliviaria, etc,
mas ela tem um caminho, objetos, acfes, status, as quais se direciona ou liga.

6. (Valéncias) Outro elemento que ajuda a entender melhor tanto forca como
direcéo, é a valéncia. Uma regiao pode ter valéncia positiva ou negativa. Isso significa
gue, para uma pessoa, grupo ou regiao, determinadas regides do espaco de vida terdo
valéncia positiva ou negativa, ou mesmo combinacdes de positivo e negativo. Elas
sdo marcadas visualmente por um sinal positivo ou negativo. Tanto o poder atrativo
guanto o repulsivo podem mudar em funcéo de outras valéncias e forcas. No caso, a
grandeza intensiva aqui é da valéncia. Ela ndo tem direcdo, antes, cria um campo de
forca, de onde estas ganham sua intensidade e direcéo.

7. (Campos de Forca) Cada valéncia gera um campo especifico de forca. E
uma distribuicdo de forcas no espaco. Pode ser positiva, gerando uma meta, ou
aversiva. Outros tipos de campo de for¢a, que dizem inclusive respeito aos caminhos
para locomocéo fisica ou social sdo as dificuldades ou barreiras. Elas especificam
desvios ou, dependendo de sua forca, tensdes. Um exemplo deste tipo € um
secretario com quem uma pessoa deve falar antes de marcar uma consulta com um
médico, para nao ficarmos em exemplos quase-fisicos.

8. (Conflito) Conflito € a sobreposicdo de, ao menos, dois campos de forca.
Isso gera tensdes, hesitacdes e outros afetos. O conceito de equilibrio também faz

parte deste conceito, mas o discutiremos em mais detalhes depois. Adianto, de
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qualquer maneira, que o equilibrio € um tipo de conflito ou desenvolvimento deste,
nao o contrério.

9. (Medo, expectativa, esperanca e culpa) Estes afetos implicam uma relacéo
com o tempo, seja futuro, seja passado. A enumeragao poderia ser extensa, mas uma
primeira consequéncia é que temos aqui disparidade entre “wish level” e o campo
atual.

10. (Poder) Poder ndo é a mesma coisa que forca. Diz respeito a possibilidade
de induzir forcas. E a diferenca entre poder e agir. O poder também gera campos de
poder e influéncia, mas € importante distingui-lo da forca, porque o poder € mais
produtor de valéncias no campo do que de uma forca em si.

11. (Valores e ideologia) O conceito de valor e ideologia esta mais proximo do
campo de poder. Por exemplo, uma pessoa pode querer ser justa, mas iSso vai se
expressar por uma atitude em determinada situacdo, que corresponde mais a
estruturacdo da situacdo para a pessoa, nao para locomocdo para uma regiao
denominada “justeza”. Valores e ideologias sao, em certa medida, equivalentes, mas

apenas na caracteristica de induzirem campos de poder.

A parte que menciona estrutura cognitiva merece mais um comentario, apesar
de termos nos focado, até aqui, sobre seu aspecto de estrutura. Porém, a palavra
“cognitiva” é até mais problematica, por ndo corresponder, na obra, ao seu real uso,
compartilhado, social. Ou seja, ndo € somente como € percebido pela pessoa, e 0s
trabalhos em psicologia social o demonstram, porque podemos falar de grupos inteiros
€ nesse caso nao é como 0s grupos se percebem. Ainda que se trate do espaco de
vida de uma pessoa, a cognicao fica deslocada dela, na medida em que a construcéo
€ com alguém, que o préprio campo muda com sua construcao nesses termos e que
fatores inconscientes sempre aparecem nessas constru¢des. Ou seja, hdo se constroi
0 campo pela estrutura cognitiva, antes, o contrario acontece, e essa estrutura € mais
um elemento de analise do campo do que o préprio campo.

Podemos, com isso, apontar uma guestao que ja se coloca, de inicio, entre
local e global, ou com uma diferenca de escala. Os campos de poder podem estar
atuando em outra escala, situacionalmente, dentro de um espaco de vida, induzindo
valéncias. Um valor com pretensdo universal, por exemplo, a vida como valor, vai
estar produzindo campos tanto de forga, como de poder. De forca, a medida que,

numa situacao dada, podemos ter que proteger alguém de um risco de vida. Mas, a
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medida que refletimos mais demoradamente sobre este valor, podemos perceber o
valor de algo cuja acao € proteger a vida de pessoas, como uma vacina, como a época
da pandemia de COVID-19. Esta vacina, a sua existéncia, cria um campo de poder,
gue vai fazer com que tenhamos, no espaco de vida de uma pessoa, uma forca
induzida por uma valéncia, a de que ha uma vacina disponivel no posto de saude.
Outra valéncia pode se produzir (e se produz) numa pessoa — 0 incentivo para que
outras pessoas também tomem a vacina, a partir desse valor a vida.

Ou ainda, como um exemplo auxiliar: uma consideracéo sobre os direitos dos
demais animais pode levar a pessoa ao veganismo, por reorientacbes e
reorganizacdes do campo de acao induzidas pela extensdo do valor da vida aos
demais animais. Neste campo de poder, o valor da vida dos animais pode ter
extensdes diferentes. Uma pessoa, por exemplo, pode comer carne, sem que iSso
tenha nenhuma valéncia negativa em termos morais, mas agir contra 0s maus tratos
de animais silvestres.

Ainda falando de campos de poder, Lewin, que durante os anos 1930 estava
especialmente interessado no trabalho com criancas, aponta diferentes instancias de

poder na punicao.

As barreiras resultantes de fatores sociais podem restringir a liberdade
de movimento da crianca a uma estreita area espacial. A crianca, por
exemplo, ndo é encerrada, mas esta proibida de deixar o quarto antes de
completar a tarefa. Em outros casos, a liberdade externa de movimento
€ praticamente irrestrita, mas o adulto mantém a crian¢a sob constante
vigilancia. Ela ndo é autorizada a sair das vistas do adulto. Como,
habitualmente, a crian¢ca ndo pode ser seguida o tempo todo, o adulto
recorre, muitas vezes, ao mundo de magia da crianca. A capacidade de
controle constante é entdo atribuida ao policial ou ao lobisomem. Um
Deus que sabe tudo o que a crianca faz, do qual ndo é possivel escapar,
também é usado amilde para o mesmo efeito. Comer doces as
escondidas pode, por exemplo, ser controlado da mesma maneira.
(Lewin, 1975 [1931], p. 128)

Tudo isto, pensando em termos freudianos, pode funcionar tanto a nivel do
processo primario quanto do secundario. No entanto, a propria diferenca entre estes
processos se da no campo, na diferenciac@o entre regides, nas dire¢des das forcas,
nas reorganizagdes do campo e nas barreiras e zonas. Por exemplo, quando o policial,
Deus ou o lobisomem se tornam inconscientes e quando se tornam substitutos do
poder dos pais, agindo em niveis de irrealidade, ou até magicos, evocando certa

indiscernibilidade entre pessoa e ambiente nos platdés mais irreais. Um aspecto dessa
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perspectiva é que algumas barreiras dessas induzidas socialmente podem ser mais
fortes na irrealidade, precisamente porque os limites entre pessoa e ambiente sao
mais fluidos.

Essa complexidade beira a irrepresentabilidade matemética e gréfica, o que
faz com que o uso desses recursos por Lewin seja pontual e localizado. E aqui e ali
gue sdo utilizados os recursos graficos de um mapeamento desenhado. Por isso ele
dizia “se alguém se dignar a ler o texto e néo folhea-lo como um livro de figuras, talvez
varias criticas fossem diferentes”(Lewin, 2013 [1938]).

Queria me desculpar desde ja porque vou fazer uma citagdo mais longa, mas
ela parece ser a melhor forma de comentar essa nogéo importante de poder, essencial

para a analise que fazemos no quarto capitulo.

Por um processo de desenvolvimento (que eu ndo posso examinar aqui mais
completamente) no decurso do primeiro ano de vida, forma-se um meio
psicolégico cujos atrativos e receios, possibilidades e dificuldades, s&o
determinados, em sua maior parte, ndo pelas préprias necessidades da crianca
mas pelo fato da crianca viver no campo social de forca de outras pessoas. A
vontade dos pais e companheiros induz na crianca certas metas, avaliacoes,
amizades e inimizades. Sobretudo, € através dessas esferas de poder de
outras pessoas que a realidade e irrealidade sdo separadas para a crianca.
Quase sempre a vontade de um adulto é a mais forte e a mais dura realidade
na vida da crianca. Com efeito, h4 no adulto, gracas a superioridade real de
sua esfera de poder, uma inclinacdo natural para fazer de seus desejos o
principio decisivo de realidade para a crianca. Pedagogicamente expressado,
a crianca tem que obedecer. Quanto mais uma pedagogia se basear na
obediéncia, mais essa vontade exterior se torna a estrutura de suporte da
realidade da crianca.

(...) Se, numa tal situacédo, a esfera de poder do adulto, a sua posi¢cdo de
autoridade, entrasse por qualquer razdo em colapso, a estrutura da realidade
em que a vida da crianga se apoia psicologicamente também vai desmoronar.
Isto acontece quando a crianga se torna independente, o mais tardar com a
puberdade. Um tal colapso € usualmente ruim para a crianga, sobretudo por
causa da posicao forcada em que até entdo vivia ser ndo s6 uma pressao hostil
mas, ao mesmo tempo, a muleta de sua existéncia.”

A crianga vivia num presente que, gracas a relagdo imediata de suas metas e
valores com o0s do adulto, ia formalmente muito mais além, por certo, da
estreita situacdo do momento e no qual chegava a uma separagéo da realidade
e da irrealidade. Mas o nivel de irrealidade desmorona porque falta a crianca
uma relacdo fundamental com suas proprias necessidades. O que isso
significa torna-se claro quando se consideram as outras condi¢cdes em que a
realidade e a irrealidade podem ser psicologicamente separadas, a saber, a
resisténcia das coisas a execuc¢do da vontade da propria pessoa. (Lewin, 1975
[1931], p. 130)

Aqui percebemos que o campo de poder, para além de estruturar valéncias

positivas ou negativas ou gerar valores, tém como efeito para crianca (e para o adulto)
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a proépria estruturacdo da realidade. E ndo poderia ser diferente, dado o forte viés
interacionista de sua teoria e metateoria. A ideia de desmoronamento apresentada
aqui diz respeito a certas concepgdes educacionais que veem nos adultos a Unica
fonte de poder e estruturacdo da realidade e os trechos seguintes deste texto deixam
isso bem claro, apontando que na diversidade teriamos uma estruturacdo menos
sujeita a tal desmoronamento. Dentro da perspectiva epistemoldgica propria a Lewin
temos a ideia de que o caso Unico, singular, pode ser mais revelador das forcas e das
dindmicas do espaco de vida do que uma colecao de dados estatisticos e € a isso que
Lewin almeja com o exemplo dado acima, revelador das relacdes entre poder e

realidade.

3.6. Geografia da Diferenca

“O real é o que produz efeitos. (Lewin, 1972 [1932], p37)” No caso de efeitos
para o espaco de vida, temos a definicao “quase-fisico”, porque tem caracteristicas
do meio fisico, mas néo é fisico. Isso ndo implica num solipsismo, pelo contrario. Ele
pode ser de mais de uma pessoa, por exemplo, num espaco social. Ou pelo fato de
uma pedra no caminho ainda estar 14, mesmo que uma pessoa decida contorna-la e
outra fique parada estupefata. Ao mesmo tempo que temos os fatos quase-fisicos,
temos 0s quase-sociais e quase-conceituais. Esses fatos sdo tanto a dimenséao social,
tal como é percebida pela pessoa, quanto a quase conceitual, com 0s conceitos que
a pessoa elabora, ou se-elabora, ou perlabora. Nao sao conceitos per se, mas estao
préximos. Um estudante do doutorado, por exemplo, pode compreender de forma
inadequada certo conceito, o que ndo impede que ele elabore sua tese e se
equivoque. “Se existisse essa correspondéncia completa [entre a estrutura objetiva do
campo matematico e o campo psicolégico momentaneo], entdo a solucdo dos
problemas matematicos seria uma brincadeira de criancas” (Lewin, [1932] 1972, p.45).
Sem precisarmos por enquanto entrar no mérito do que € objetivo em termos dos
conceitos e dos fatos sociais, vamos falar de como a geografia de Massey (2013)
aponta para estes efeitos de diferencas nas formas de ver 0s conceitos e 0s espacos
sociais entre diferentes pessoas. O espago é sempre o0 encontro de perspectivas, que,

ao se chocarem, se transformam. Convivendo num mesmo lugar, num espaco que €
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sempre de estorias até agora?* que se chocam, criam novas tensdes, novas
geografias e novas formas de mapear. Sua perspectiva sobre o0 espaco € 0 que me
levou a rever certa oposicdo entre tempo e espaco propalada em algumas areas do
pensamento. Além disso, pensando na diferenciacéo entre espaco de vida, espaco
social e seus alhures, cabe pensar nisso a partir de uma filosofia do espacgo que
envolva a diferenca.

Apresentemos, entdo os elementos dessa filosofia do espaco que Massey
desenvolve:

Em primeiro lugar, é importante pensar que a prépria diferenciacéo de espaco
(abstrato, sem significado) e lugar (significativo, vivido e cotidiano) ndo é tdo grande
assim. Suas proposigdes basicas sdo que “o espago é produto de inter-relagdes,
construido a partir de interacdes, desde a imensidao do global, até o intimamente
pequeno”.

Segundo:

Compreendemos que o0 espaco como a esfera da possibilidade da existéncia
da multiplicidade, no sentido da pluralidade contemporéanea, como a esfera na
qual distintas trajetorias coexistem; como a esfera, portanto, da coexisténcia
da heterogeneidade. Sem espaco, ndo ha multiplicidade; sem multiplicidade,
nao ha espaco. (...) Multiplicidade e espaco sdo co-constitutivos.

Terceiro, reconhecemos o0 espago como estando sempre em construgao.
Precisamente porque o espaco, nesta interpretacéo, € um produto de relacdes-
entre, relagbes que estdo, necessariamente, embutidas em praticas materiais
que devem ser efetivadas — ele estd sempre no processo de fazer-se. Jamais
esta acabado, nunca esta fechado. Talvez pudéssemos imaginar o espaco
como uma simultaneidade de ‘estorias até agora’. Isso implica ndo diferenca

negativa, mas “heterogeneidade positiva”. (p. 29)

Para poder conversar sobre isso, foi preciso retomar uma critica, ja antiga, de
Bergson ([1939] 1999), que toma 0 espaco extenso, recortado em unidades discretas,

como tomando o lugar da duracéo, ela pensada como continua. Massey afirma que

22 Stories-so-far no original. E uma expresséo intraduzivel, mas que a traducao brasileira de
Haesbet (2013) resolveu pelo uso do neologismo estérias, de Guimardes Rosa. No entanto,
cabe apontar que ha algo de histéria com “h”, se entendemos pelo termo a histéria como multipla
e ndo linear.
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sim, € importante tomar as coisas pelo lado do continuo e ela propria se inclui numa
filosofia do espaco tomada pela triade “Spinoza-Bergson-Deleuze”. Mas tomar apenas
0 tempo como, ou pelo menos priorizar o tempo sobre o espaco como defesa a
abertura que o tempo proporciona, em detrimento da abertura propria do espaco, € a
critica feita pela autora, que, no entanto, afirma sua posicao filos6fica como a mesma
de Bergson. E de uma multiplicidade de fus&o, de intensidades. “Desespacializar ndo
s6 o tempo, mas também o espago” (Massey, 2013, p.23). Por tras desse oximoro
esta a critica a Bergson que Massey faz de forma explicita e ele de forma implicita: ha
uma confusao entre 0 espaco e sua representagao.

Quando falamos de representacdo, falamos, por exemplo, da tomada do
espaco como uma lamina estatica no tempo, uma ideia que vai mais para a
instantaneidade do que para um encontro no espaco que € sempre parcial. Ver espaco
como divisibilidade quantitativa em Matéria e Memoria, (1999 [1939]). Massey aponta
entdo: “Porque ndo poderiamos impregnar essas se¢des instantdneas com sua
propria qualidade vital de duracdo? Uma simultaneidade dindmica seria uma
concepcao bem diferente de um instante congelado. "(Massey, 2013, p. 48)

Ao pesquisar sobre espaco, fui percebendo, ao longo dos estudos, que nao
faz sentido tomar o tempo e 0 espaco como divergentes, mas como co-implicados.
N&do ha um sem o outro, e pretender que um € mais digno de estudo, ou mais
essencial, ou até tomar um como primazia do acontecimento € um erro. Trata-se muito
mais de sempre ter em conta suas relacdes. Certa perspectiva moderna da
valorizacdo do tempo € como pensar numa historia sem geografia, ou ainda, uma
geografia sem historia. Assim, para seguir com Bergson espaco afora, seria
necessaria uma reconceptualizacdo até mesmo do que “espago” significa, saindo de
uma definicdo oposicional. Massey sugere: “espaco como dimensao de uma

multiplicidade de duracgdes” (p. 49). Ou ainda:

Isso ndo significa defender que eles sdo o0 mesmo em uma cdmoda quarta
dimensionalidade. Significa argumentar que eles séo integrantes um do outro,
0 que é uma proposicdo muito diferente. No minimo, para o tempo ser
concebido como aberto, o espago também tem de, em certo sentido, ser
concebido como aberto. O ndo reconhecimento da simultaneidade de
multiplicidades de extremidades abertas que compreende o espacial pode
invalidar o projeto de abertura da temporalidade. (pp 79-80)
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Depois de pensarmos nas descontinuidades do espago com o conceito de
zona, que Lewin também emprega, de espaco mutante, de espaco multiplo ndo
necessariamente discreto; podemos falar um pouco desse incomodo com a
representacdo. O caminho de Massey foi pensar que ndo hd como se eximir e a
propria ideia de mapa, pensada em Deleuze e Guattari (2011a, p. 30) como ndo sendo
um decalque ou reproducdo, mas como uma constru¢do de multiplas entradas, que
produz novas entradas. Pensar num espago nao fechado € pensar na “multiplicidade
de trajetdrias e, portanto, de vozes” (Massey, 2013, p. 89).

Isso incide diretamente sobre a propria construcdo, porque coloca em jogo o
contedo em detrimento da forma. Para Massey, € necesséario deixar de lado o
fetichismo espacial: formas espaciais abstratas em si ndo podem garantir nada sobre
0 conteldo social, politico ou ético das rela¢cdes que constroem aquela forma. Aqui
sua critica muda de foco para incidir sobre outras praticas filosoficas, especialmente
para modeliza¢des que inscrevem o valor ou até mesmo valor de verdade na forma
abstrata. Ela comeca pelo campo da Geografia, e sua distingdo entre local e global.
Nao é desejavel conceber o global como sem lugar, descorporificado. “As topologias
de poder®® apontam para o fato de que ‘lugares’ diferentes ficardo em posicao
contrastante em relacdo ao global” (Massey, 2013, p.151). A consequéncia disso &
desonerar o local de seu lugar de necessariamente bom contra um poder global
descorporificado. E necessario ter em mente que, por vezes, o local pode ser produto
de geometrias mais amplas de poder e que € preciso sempre pensar em como esta
constituido e seu lugar dentro dessas geometrias. Sdo diferentes os lugares na
constituicdo dos nés nas Geometrias de poder. Wall Street ndo € como a Ceilandia,
que, por sua vez, é diferente do Leblon. “O local, enquanto local, por si mesmo, sem
olhar para suas relacBes sociais constitutivas, pode conduzir a uma falta de
consideracdo com a constituicdo do préprio local. ”

Mais ainda depois, e aqui vai se estendendo sua critica:

A imaginacdo de “resisténcias ao poder’ em termos das margens ou
intersticios, bloqueiam um compromisso politico mais sério. S&o todas elas, de
algum modo, formas de fetichismo espacial, supondo uma politica a partir de
uma geografia. Elas representam um romantismo de imparcialidade que se
recusa a reconhecer qualquer implicacdo nesse poder ou de assumir
responsabilidade por ele. E assim, ao assim fazé-lo, perdem um possivel ponto
de apoio para uma politica efetiva (p.154)

23 Aqui ela ndo fala da topologia de poder de Lewin, mas de nocéo elaborada por ela mesma.
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O que intervém nessas criticas é justamente a implicacdo, conceito que
recebeu um tratamento especial de Lourau (2004), congruente com 0 uso que Massey
faz da palavra. A andlise de implicacao deve incidir mesmo sobre termos consagrados
e formas pelas quais estamos acostumados a ler a politica, mesmo porque essa
analise implica o especifico. No especifico, uma ideia que, em um lugar, pode ser
inovadora, em outro, pode ser o contrario. O fetichismo espacial que ela critica diz
respeito principalmente a tomar um conceito espacial abstrato como um a priori ético-
politico. No mesmo sentido, € possivel pensar na clinica: uma critica as topologias
gue ndo pensam as geometrias de poder e a teorias que realizam essencializacdes
nao relacionais do sujeito. Uma pequena tese que defendo aqui € a de que a
metateoria de Lewin leva em conta muitas dessas assercdes sobre o espaco, numa

conexao importante entre psicologia e geografia:

Um espaco heterogéneo de praticas e processos, (..) ndo um todo ja-
interconectado, mas um produto continuo de interconexdes e nao-conexodes.
Assim ele sera sempre inacabado e aberto. (...) Trata-se do espaco como a
esfera de uma simultaneidade dindmica, constantemente desconectada por
novas chegadas. (...) Estd sempre sendo feito e sempre, portanto, em certo
sentido, inacabado (contanto que acabado ndo esteja na agenda) (Massey,
2013, p.160).

Todas essas caracteristicas do espaco apontadas por Massey sdo também
as caracteristicas da hodologia de Lewin. Nao existe, claro, um recobrimento completo
da concepcao de um sobre o outro, mas as implicacdes éticas, politicas e ontoldgicas
vao na mesma direcdo. O recobrimento ndo é completo inclusive pelo tempo, ja que
as perspectivas sobre ciéncia sao diferentes. Lewin é um tedrico da ciéncia de outro
tempo e, por mais que faca parte de um ponto de inflexdo importante nas ciéncias
humanas, um movimento implicacional que tem um dos seus inicios no conceito de
transferéncia, suas ciéncias séo diferentes e afastadas por quase cem anos.

Mas uma coisa importante de ler Massey foi descobrir varias das questdes
gue me levaram a construir esta tese em outro lugar que ndo apenas na psicologia
social, mas também na geografia mais contemporanea. A tese aqui é a de que Lewin
pode ajudar o clinico na sua imersdo de um espaco de diferengas, em continuidade,
por um lado, com os desenvolvimentos em psicologia social e analise institucional e

descontinuo, por outro, por certo esquecimento. Mas ja que a questao é implicagéo,
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vamos para um lugar. Queria falar um pouco do assunto andlise de implicacdo e a

melhor forma de fazé-lo é com uma.
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4. Analise de Implicagéo

4.1. Pesquisa-acdo e Método Cartogréfico

Lewin, no texto “Pesquisa-Ac¢éao e Problemas de Minoria” (1978 [1946]), afirma
gue a pesquisa-acdo é a pesquisa acerca de diversas formas de acao e pesquisa que
leva a agao social. “Pesquisa que produza apenas livros n&o sera suficiente” (p. 217).
No entanto, pretende que tal modalidade de pesquisa ndo seja menos cientifica e
conte com bases tedricas, matematicas e conceptuais. Seu trabalho, a época, era o
trabalho com minorias sociais e a integracao delas na sociedade.

A pesquisa-ac¢ao precisa passar por trés momentos repetidos continuamente.
Planejamento, acao e reconhecimento. No primeiro passo, agimos com determinado
objetivo: deve-se analisar o campo a luz dos meios disponiveis e a partir de um
problema no qual se queira agir. O periodo seguinte é dedicado a intervencgéao, no qual
se realiza algum tipo de tarefa ou procura-se implementar alguma mudanca. Depois
disso, temos a fase de reconhecimento, na qual ocorre uma virada. Sao os proprios
participantes da pesquisa que falam sobre ela, e a avaliam, especialmente nos seus
objetivos.

Essa mudanca de perspectiva ndo deve ser encarada de forma ligeira. E uma
perspectiva de continuidade, de um ciclo que pode se repetir indefinidamente. A ideia
de fundo que aparece aqui € de uma ciéncia social que se queira participativa, que
inclua outros saberes e percepcdes que ndo s6 os académicos. E uma maneira de
evitar o intelectual encastelado, porque toda sua producdo nesse tipo de pesquisa
precisa passar ndo apenas por atividades de retorno a pesquisa, mas também pela
participacéo dos proprios sujeitos.

O principio de acdo e mudanca levou Lewin por caminhos interessantes. Seu
trabalho como psicélogo dizia respeito a questdes importantes de seu tempo, como o
trabalho com minorias, especialmente a integracédo social da populacdo negra e de
judeus dos EUA. O que diferencia, segundo Lewin, um grupo minoritario de um grupo
majoritario é a dificuldade, pelo constrangimento dos grupos majoritarios, de ter sua
autodeterminacdo. Foi possivel, a época, propor comissdes inter-raciais, agdes
afirmativas e outras medidas que buscavam igualdade de direitos e oportunidades

para as minorias (Malhilott, 2013).
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O sentido de trabalhar minorias enquanto tais, ndo como cada pessoa sendo
um caso isolado, é realizada para evitar a compartimentalizagdo e algumas leituras
do mundo feitas de forma a supervalorizar apenas a perspectiva da psicologia. Cruzar
psicologia com sociologia, & maneira da analise institucional, tomar alguns conceitos
da psicanalise, mas nao de forma que esses conceitos encampassem toda a prética.
Nos textos sobre pris6es, Foucault (2011) aponta para uma configuracao dos espagos
de poder nas instituicbes que marcava as pessoas e seus corpos. Ele inclusive
observa que o espaco e as dinamicas do saber-poder eram sua questao. Ha algo
semelhante em Lewin ao penséa-las com tudo que implica essa montagem e as forcas
gue perpassam 0sS sujeitos nessas situacdes. Investigar as interacdes entre essas
duas concepcdes € também um objetivo deste trabalho.

A ideia é que o objeto da pesquisa ela mesma ndo seja uma coisa pre-
definida. No livro “Pistas para o método cartografico” (Escdssia; Passos; Kastrup,
2015) e em “Grupo — afirmagéo de um simulacro” (Barros, 2007) temos no¢éo de como
seria uma pesquisa que encampa a formacao de uma pesquisa-intervencao, ou seja,
um lugar onde sujeito e objeto se facam no mesmo instante, com a atividade ela
mesma de pesquisar. A pesquisa-acdo tem muito a ver com esse modo
contemporaneo, brasileiro, de fazer pesquisa em ciéncias sociais. A pesquisa
intervencéo é, dentro de suas linhas constituintes, um desenvolvimento da pesquisa
acao, claro que com uma multiplicidade de outras influéncias e singularidades.

No desenvolvimento desta tese, inclusive, percebi que tinha que fazer uma
escolha, pois ou bem realizava uma pesquisa intervencao, com tudo que esse tipo de
pesquisa implica de ndo apor a priori uma metodologia, ou bem realizava uma
pesquisa-acao, que tem uma metodologia que, apesar de participativa, ainda tem |4
seus a priori metodoldgicos. O problema de fundo, sobre o qual vamos discorrer junto
a essa andlise de implicacdo, era que meu inicio de pesquisa com os adolescentes a
partir de Lewin ja era algo diferente das duas, porque a consigna de fazer uma
construcdo de campo me pareceu um tanto incipiente e distante do tipo de trabalho
gue eu realmente queria fazer nesse doutorado, que era uma tese em historia e
metateoria a partir de reflexdes ao longo dos anos sobre a clinica e a descoberta de
um espaco que poderia pér em jogo de forma dindmica os espacos de vida das
pessoas que atendi. E, em certo sentido, mais um testemunho do imbricamento entre
pratica e teoria do que uma nova pesquisa que comecaria do inicio a partir do

doutorado. Os desenvolvimentos posteriores, a colocagao dessa metateoria em uma
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pratica clinica especifica e as transformacdes decorrentes, pretendo deixar para outro
momento.

Certo embaraco ético, sobre o qual discorrerei ainda neste capitulo, se fez
presente pela dificuldade com a pesquisa junto a jovens criminalizados. Parte dele é
pelo que significaria tentar trabalhar de forma aberta numa instituicdo fechada e
totalizante. Cheguei, ainda antes da minha entrada no programa de doutorado, a fazer
alguns grupos com adolescentes em cumprimento de medida de internagdo usando a
teoria de campo e construgéo de desenhos feitos coletivamente. Por mais que alguns
dos resultados que consegui com a consigna “fazer uma construgdo de campo”
fossem de muita riqueza de conteudo, inclusive porque os adolescentes terminam por
compor suas proprias teorias e conhecimentos sobre seus espacos de vida e espacgo
social, me parecia algo ainda assim marcado por um problema disposicional (a
privacao de liberdade e suas consequéncias para o campo) que exige preliminarmente
esse estudo, o perscrutamento dessa historia conceitual, analises de implicacéo e o
estudo da validade e reimaginacdo dos conceitos de Lewin quase cem anos depois.
N&o fazer um estudo em campo agora significa uma opcéo pela consisténcia do
estudo, tendo em vista que depois ele pode servir para algo mais que uma pratica
orientada pela gramatica simples do desenho de um mapa de campo topohodoldgico,

gue, sem uma metateoria teria um alcance mais limitado.

4.2 O Sistema Socioeducativo

O que me levou para a metateoria de Lewin foi certa percepcdo de que a
psicologia precisa lidar com o espaco, advinda a partir da vivéncia trabalhando ha
mais de dez anos no sistema socioeducativo. Quando lidamos com questdes politicas,
faz muita falta que ndo se fale, em primeiro lugar, do espaco fisico. A experiéncia
recente que tivemos quando da pandemia de COVID-19 tornou o espac¢o ainda mais
visivel, por isso minhas primeiras exploracées com a psicologia hodoldgica foram a
partir de consideracdes sobre como a pandemia nos trouxe diferentes configuracdes
do espaco de vida. Esta tese foi constituida, em parte, durante essa pandemia. A
ameaca de um virus nos levou a configurar uma nova regido do espaco, delimitada
pelo risco de contaminacéo, com diversas implicacdes, psicoldgicas e sociais. Durante
esse periodo, um campo aparece com mais forca na vida das pessoas pelo

distanciamento social. Cada um tinha uma regido ao seu redor, prolongamento da
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propria respiragdo. Isso tornou ainda mais pungente certa separacdo de classe,
porque alguns trabalhadores, os entregadores, vendiam também sua propria
seguranca para atender quem podia ficar em casa, criando diferencas importantes
nos espacos de vida dentro do campo social.

No entanto, ndo € sobre a pandemia que pretendo escrever. Para os fins desta
tese, que passa pelo sistema socioeducativo e os efeitos da instituicdo judiciéria e
carceraria, outra analise é necesséaria. Queremos fazer uma aproximacao gradual,
passando daquilo que é mais simples ao mais complexo e diferenciado. Algumas de
nossas formulacdes podem parecer ébvias, mas o Gbvio precisa ser explicado antes
do complexo. Nao assumimos estas formulagées como algo ja dado e conhecido por
todos. Algumas teorias, especialmente na busca de uma causalidade linear, sdo
afetadas por uma desconexdo com o campo e com algumas, digamos, “obviedades”.
Por exemplo, se pensarmos apenas pela causalidade historica, corremos o risco de
nao vermos elementos do campo atual que podem estar influenciando dada conduta.

Colocando o inicio dessa narrativa num tempo anterior, anos antes da
pandemia, posso falar do inicio do trabalho com a socioeducacéo, como psicologo e
servidor do governo do DF. Neste trabalho, fui designado inicialmente para trabalhar
com a medida socioeducativa de Liberdade Assistida, onde permaneci por cerca de
sete anos, em varios bairros da capital. Durante o tempo em que la estive, numa
Unidade de Atendimento em Meio Aberto (UAMA)?4 uma pequena casa no Paranoa,
em Brasilia, fui percebendo o quanto o dispositivo de escuta individual era insuficiente
dentro das préprias medidas socioeducativas. No que diz respeito ao atendimento
nesse ambito, o socioeducativo, o jovem pode se ver junto a um psicélogo numa
situacdo no minimo constrangedora. Ele ndo escolheu ir para um atendimento com
um psicologo. E uma situacdo judicial e, em pequeno grau apenas, educacional.
Lembro inclusive de me dizerem que era bom evitar a clinica até mesmo no nhome do
gue la se fazia. Havia a necessidade de entrega regular de relatérios para a Vara de
Execucdo de Medidas Socioeducativas (VEMSE). Este relatério serve como base
para a liberacdo ou progressdo da medida socioeducativa. Enfim, as coisas se déo de
forma que os constrangimentos institucionais quase inviabilizam um trabalho clinico
(mas ndo completamente). Em primeiro lugar, claro, a demanda é diferente. Por outro

lado, também h& a colocacdo em foco daquilo que Foucault (1988) chamou de

24 0 nome atual para essas unidades si0 GEAMAs (Geréncias de Atendimento em Meio Aberto)
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dispositivo de confissdo, que ele utiliza para falar de praticas como a psicanélise, em
termos ainda mais coercitivos. O resultado é que, em muitos dos atendimentos, havia
uma inclinagdo propria dos adolescentes a confissdo. Mesmo que eu tentasse fazer o
dispositivo ir em outra direcao, havia algo do préprio campo que estabelecia forcas
confessionais atuando na relacdo. Podemos pensar isso a partir do conceito de
transferéncia®®>, mas o conceito de implicacdo parece fazer bastante sentido aqui. A
implicagéo instala “Campos de Coeréncia” (Lourau, 1997) que s&o uma montagem
especifica das forcas em relagbes de coeréncia interna. O préprio jovem, ao ser
atendido individualmente, muitas e muitas vezes coloca o seu ato como algo de que
sente culpa. Isso se faz porque, no trabalho como psicélogo, ha determinantes na
relacdo com o jovem atendido que levam a isso. Escrevemos relatorios
constantemente para o juizo, ou seja, juiz, promotoria e defensoria. Tudo o que o
jovem disser pode ser usado contra ele no tribunal. Foucault (2011) aponta essa
duplicacdo do lugar do juiz nos peritos forenses, ou seja, psicélogos, assistentes
sociais, pedagogos. Existe certo poder, mas é um poder que vai na contramao da
clinica porque a montagem institucional do socioeducativo e da justica que o modela
colocam restricbes importantes ao trabalho desses profissionais e a liberdade € um
pressuposto da clinica. A Liberdade Assistida tem um nome duplo vincular: ha o
assistir tanto no sentido de ajudar, quanto no sentido de observar. Anteriormente era
chamada de Liberdade Vigiada.

Nessa experiéncia profissional, nos deparamos com algumas questées do
proprio territério em que o servico era prestado. O bairro?® do Paranod, por exemplo,
é dividido por muitos grupos e rivalidades. Gangues recortam o mapa do bairro e, em
certos lugares, os jovens ndo podem sequer andar. Isso gera algumas distor¢ces a
mais no servico publico. Algumas escolas ndo podem ser frequentadas, e centros de
saude nao podem ser alcangados por problemas de “guerra” (que era como 0s jovens
denominavam as rixas entre diferentes grupos no territério). Isso significa um
entrecruzamento entre gangues e acesso a Servicos, um problema antigo e com
muitas consequéncias, inclusive para a perspectiva de futuro dos jovens. Se vocé néo

alcancga a escola por problemas de “guerra”, isso significa, tanto no espaco de vida,

25 Nao exatamente a transferéncia que atua num trabalho psicanalitico, mas no que o conceito
tem a ver com relagdes institucionalizadas.

26 Brasilia tem algumas particularidades na nomeacao de bairros: Dificilmente se usa o termo. O
nome oficial dado a estes € Regido Administrativa.
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pensado em termos de aspiragdes, quanto no espaco social e institucional, a
impossibilidade de ascensdo. Nao que a escola la garanta muito isso também, até
porque muitos desses adolescentes ja passaram por exclusdo anterior, dentro do

sistema escolar.

Ha algo que foi me levando mais e mais para um pensamento sobre grupos e
instituicdes do espaco social. Eu diria que foi a saida de uma préatica como psicélogo
a principio nos moldes da profisséao liberal, atendendo as pessoas individualmente em
consultérios, logo depois que me formei, para esse trabalho no servi¢o publico que
assumi depois, tendo que me haver com outras institucionalidades e seus
constrangimentos, inclusive de perceber que a critica foucaultiana sobre a psicanalise
era mais visivel nesse trabalho. Ao mesmo tempo que via este dispositivo confessional
na socioeducacao, eu fui percebendo que uma logica parecida poderia estar em jogo
nos consultorios, pouco visivel porque apeada de esquecimento institucional. Quando
0 mesmo dispositivo € inserido hum contexto em que o juridico € mais explicitado, é
possivel ver essa caracteristica confessional do dispositivo com mais evidéncia. O
problema da caracteristica confessional de um atendimento individual € a passagem
para explicacdes e compreensdes individualizantes ou intrapsiquicas da conduta. Isso
leva ao que, em criminologia (Batista, 2011), € chamado de etiologia individual, ou
seja, a causa para um comportamento, seja ele criminoso ou nao, esta no individuo.

N&o ha duvida de que uma perspectiva pela etiologia individual leva quase
necessariamente a uma perspectiva linear. O problema que existe em muitas das
concepcdes com foco em responsabilizacdo € que, se ndo forem bem pensadas,
levam a culpabilizacdo. A culpabilizacdo aponta para a pessoa que comete o ato como
causa Unica do ato. O ECA tenta colocar a questdo do ato infracional de forma um
pouco mais ponderada, a partir da aposi¢cdo de uma co-responsabilidade social. No
entanto, as praticas efetivas, especialmente a partir do aprisionamento, mostram o
problema de se ter uma lei que vai numa direcdo e forcas sociais indo no sentido
oposto. A lei pode ser avancada, mas as praticas, especialmente se tratando de
internacao, vao no sentido de responsabilizacao punitiva. Isso leva para dois lados, a
depender de onde as valéncias atuam. Por vezes, € a diferenca de tratamento entre
servidores diferentes, ou entre diferentes espacos da socioeducagéo, que leva a uma
divisédo entre regides do espaco de vida do socioeducando. Os agentes e técnicos

psicossociais se dividem, institucionalmente, entre o “rigoroso” e o “compreensivo”,
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por exemplo. Por vezes, a divisdo é ambigua, o que significa que se passa uma dupla-
mensagem. Como exemplo, aponto um lugar especifico onde eu trabalhava. Na
internacdo socioeducativa havia uma porta, gradeada, como todas da cadeia, que
dava para um corredor onde os técnicos, assistentes sociais, pedagogos, atendiam

os jovens. Logo acima da grade, havia os dizeres “psicossocial”.

Figura 5: Entrada do setor psicossocial da UIPSS

Crédito: Do autor, 2019

92



4.3 Prisao

O espaco prisional € também o espaco de montagem do controle dos corpos.
As pessoas sao reduzidas, ali, a seu corpo, trancafiado. Poderiamos dizer que esse
espaco é uma estrutura, mas as implicacdes de dizer estrutura, nos coloca no centro
de um pensamento que pode, por vezes, ndo dar conta dos movimentos e da
microfisica do sistema. Aqui, ndo cremos que precisamos de uma logica pré-
determinada, mas precisamos pensar em como o0s diferentes elementos se
interinfluenciam. O problema com o espaco do estruturalismo, nos diz Massey (2013),
€ ele ser congelado, indo para o extremo do congelamento do tempo. O argumento
de Massey é que o privilégio da légica na estrutura tende ao imobilismo, a falta de
agéncia do tempo e, consequentemente, do proprio espagco. A perspectiva do
estruturalismo, segundo Massey, € do retrato, do tempo congelado. A dinamica vé os
espacos de forma diferente, ndo por uma logica consistente, mas algo que
necessariamente se move e esses movimentos sao alvo de estudo.

Na prisdo, em especifico na prisdo em que trabalhei, ha climas (pensados
como certo tom afetivo criado pelos temores e expectativas no campo) e forcas
afetando adolescentes e servidores. O termo juridico e social seria Unidade
Socioeducativa de Internacdo. No entanto, ndo podemos compactuar com o
eufemismo. Trata-se de espaco de privacdo de liberdade, com grades,
impossibilidade de fuga ou evaséo, com limitado contato com o exterior e tantos outros
elementos que a caracterizam como uma prisdo. No caso da prisdo para adolescentes
em que trabalhei, havia ainda o agravante de ser uma Unidade Socioeducativa dentro
do préprio Complexo Penitenciario da Papuda, ao arrepio do ECA?’. Ha tantas
opressoes infligidas no corpo dos jovens que é necessario falar um pouco de algumas
generalidades. Como ndo ha exatamente discordancia da teoria de campo com a
narratividade e a descritividade, pretendo enumerar algumas das forcas em jogo na
instituicao.

A primeira e mais 6bvia é o racismo institucional no Brasil. O sistema prisional

e 0 sistema socioeducativo fazem parte deste campo, sendo talvez um dos lugares

27A lei que institui o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo, a lei N° 12.594, de 18 de
janeiro de 2012, estabelece no Artigo 16 § 1° “E vedada a edificagéo de unidades socioeducacionais
em espacgos contiguos, anexos, ou de qualquer outra forma integrados a estabelecimentos penais.”
Esperamos que, na data que a leitora esteja lendo esta tese, a unidade ndo se situe mais no
Complexo Penitenciario da Papuda.
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onde ele é exercido de forma mais direta, depois de afetar a vida dos jovens que la
estdo presos desde antes de eles nascerem. O jovem, antes de chegar no
socioeducativo, ja teve que passar por diversas tensdes na escola, na cidade, nas
interagcbes com outras pessoas, diante dos direitos negados, com a falta de recursos
decorrente da negacédo de direitos. Tenho refletido, e isso vai de acordo com a teoria
de Lewin, que ndo se trata de adolescentes em conflito com a lei, ou outro termo
semelhante, trata-se, ao contrario, de jovens criminalizados, no sentido de que foram
ou empurrados a criminalidade, ou entdo rotulados de criminosos. Rauter (2017)
apresenta o conceito de dispositivo de criminalizacdo como o conjunto de disposi¢cdes
sociais, do judiciario, da midia, entre outros, que cria o criminalizado. Podemos dizer
gue quase todos os jovens atendidos nesse contexto ou sdo negros ou advindos de
bairros periféricos de maioria negra. A palavra, posta assim, criminalizados, aponta
para a ideia de que é em funcdo do campo social que um jovem pode vir a cometer
um ato infracional. Alguns dos fatores sdo a falta de possibilidade de
autodeterminacdo na sociedade de castas em que vivemos; diversos tipos de
carestias; a falta de espacos de livre movimento; op¢des reduzidissimas de futuro; por
vezes, a fome?®; certo atrativo de pertencimento e identidade que alguns grupos
envolvidos com a criminalidade podem oferecer; a ideologia belicosa de algumas
concepcdes do masculino; a falta de lugar social, que aumenta a valéncia positiva de
identidades marginais; a propria adolescéncia como momento de haver-se com
valores proprios; oposicdo individual pela percepcdo de hipocrisias; entre varios
outros. Existem outras valéncias que afastam o jovem de cometimento de atos
infracionais, que poderiamos enumerar aqui, mas o ponto € que o jovem nao comete
o ato infracional por um gesto de pura vontade. Ao mesmo tempo, a forma como
enumeramos aqui € muito inespecifica. Para cada espaco de vida, seria necessario
ver as forcas que existem, que explicariam o arranjo de cada caso individual. Apesar

disso, ha algo que ultrapassa o individuo por sua ubiquidade no campo social.

Em um texto de 1946, quando Lewin estava focando no trabalho com minorias
sociais, houve um pensamento mais direto de enfrentamento ao racismo. O texto em

guestao falava sobre como grupos socialmente minoritarios, isto €, que nao tém sua

28 A maioria dos furtos e roubos cometidos pelos adolescentes que atendi sdo famélicos, ou em
sentido estrito, onde o adolescente sofre de inseguranca alimentar no seu dia-a-dia ou no sentido
lato: ndo temos fome s6 de comida.

94



autodeterminagao. Seu trabalho analisava as questdes concernentes ao racismo nos
Estados Unidos e ao antissemitismo na Alemanha, por meio da teoria de campo.
Nestes textos, a andlise das valéncias induzidas socialmente pela ideologia (pensada
como campo de forgas) ajudam a fazer conjecturas sobre as possibilidades de
superacédo do racismo. No caso dos Estados Unidos de seu tempo, a ideia é tanto
procurar formas de aumentar a auto-estima da populacdo negra, valorizando
expressoes culturais, aces afirmativas e outras medidas, como também em maneiras
de reduzir a auto-estima do grupo majoritario, isto €, dos brancos: “A questao do negro
€ também a questédo do branco, assim como a questao dos judeus € a questdo dos
ndo judeus. ” (Lewin, 1978, p. 228) A perspectiva de analise das forcas sociais ativas
e o foco em como trazer alguma transformacéo social sdo posturas adotadas quando
se encara o0 espaco social pela visada da dinamica. Temos ai o lugar onde se insere
0 conceito de pesquisa-acdo, ou seja, na acao ela mesma, no estudo pela
transformacéo e feedback continuo das forcas sociais. Nao se trata nem de assumir
uma postura passiva, de quem quer apenas conhecer, do cientista social humilde que
s6 quer aprender e ndo tem nada a ensinar; nem a enfatuacdo de saber todas
determinacdes sociais e suas solucdes.

Ha uma investigacao, na obra de Lewin, no campo social, das tensdes que se
acumulam ao longo da vida. Cada pessoa tem metas, objetivos e interesses, que sao
parte de um campo aspiracional, com valéncia prépria (Kaufmann, 1968). A medida
gue vamos crescendo, vamos percebendo nossos limites, impostos tanto por
conhecermos um pouco melhor o que podemos ou ndo, quanto do ponto de vista da
poténcia interna e externa. Podemos ter limitagcdes pessoais, dificuldades com a
escola. Podemos perceber que mesmo essas dificuldades advém de fatores
ambientais, como falta de recursos em casa, falta de recursos na escola, mas a coisa
€ posta de tal forma que a percepcéo disso aparecera so depois na vida da pessoa, a
partir inclusive da analise do mundo que cada pessoa vai fazendo enquanto tem que
viver nele. De qualquer forma, temos uma crianca, crescendo com inimeras barreiras
ambientais, com dificuldades tanto no seu livre movimento, quanto na consecucéo de
aspiracoes. A questao era como tematizar isso no trabalho.

Durante o tempo em que trabalhei na UIPSS cheguei a fazer grupos por Ia,
gue nao posso descrever em pormenor porgue ndo se tratava de pesquisa, mas de
atividade cotidiana da unidade. Nesses grupos, com ajuda de quadro ou papel pardo,

construimos cartografias do espaco de vida. Nos grupos que realizei com 0s jovens,
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tivemos uma parte do campo que construimos chamado de racismo, e fomos
apontando as diversas formas pelas quais ele mostra sua for¢ca. Sua pervasividade é
tamanha que até cabe falarmos do racismo como uma espécie de campo de poder
gue perpassa 0 espacgo social, criando campos de forca que orientam a leitura e o
comportamento das pessoas envolvidas. No caso, quando falamos de ideologia,
dizemos que é ela mesma que distribui as valéncias nas diferentes dimensdes do
espaco de vida (Lewin, 1964). No caso do racismo, ele tem varias esferas: individual,
coletiva e institucional (Lépes, 2012).

N&o se pode, contudo, pensar no racismo como uma entidade imével, mas
como algo que se expressa de muitas formas. Para pensar nas forcas num campo,
cabe pensar o racismo como algo que teria existéncia num campo atual, distribuindo
valéncias que orientam a conduta e, além das valéncias, expressdes nas estruturas
das instituicbes: arquiteturas tanto concretas quanto regimentais, regras tanto
expressas quanto consuetudinarias. Esse € um campo de analise importantissimo, a
ser pensado em grupo. Quando realizava 0s grupos com os adolescentes sob a
consigna de construir um campo, ndo queria naquele espagco montar uma
representacdo, mas uma andlise de possiveis estratégias de resisténcia e
sobrevivéncia, tanto na internacao quanto na rua.

Nas minhas buscas sobre pesquisas que envolvessem essa estratégia
tedrica, a de Lewin, encontrei algumas poucas poucas pesquisas, mas uma delas me
chamou a atencéo e curiosamente ndo era sobre os adolescentes criminalizados, mas
aquilo que esta ao redor. H4 um trabalho importante, de Lourenco (2010), que estuda
0 espaco de vida a partir da perspectiva dos agentes prisionais. Muito somos
acostumados a operar dentro do paradoxo que € o dispositivo prisional de
adolescentes: ao mesmo tempo que se pretende educativo, pde o jovem em contato
com dinamicas sociais que reforcam a estigmatizacao. Podemos analisar os embates
dentro da instituicdo considerando o que Lourau (2004) chamou de esquecimento
institucional. Este esquecimento consiste na falsa consciéncia que temos de nossas
acOes e pensamentos, sendo que € a propria instituicdo que vem a modelar até
mesmo a percepcdo que temos das pessoas que la trabalham por uma néo
tematizacdo do lugar ja estabelecido anteriormente a alocacdo dos agentes na
organizacdo. Foucault (2011) aponta o quanto a figura do agente prisional é
diretamente determinada em sua discursividade e ac¢bes pelo dispositivo prisional.

Ainda em outra chave, os experimentos de Stanford (Zimbardo, 1999) dao testemunho
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de que a posicdo em um campo é determinante para comportamento e acdes. No
referido experimento, um classico da psicologia social, ha um insight importante sobre
o Espaco de Vida. O experimento teve de ser descontinuado, porque as pessoas em
posicédo de agente comecaram a se comportar com truculéncia com os participantes
presos. Em certo sentido, o agente, mesmo né&o estando preso de fato, entra numa
montagem de forcas em seu trabalho que requer dele sua frieza e desafetacdo, ao
mesmo tempo que é submetido a desvalorizacdo e a hierarquia. Louren¢o nota que o
agente prisional se sente “sanduichado” entre demandas. H4 uma demanda quase
infinita dos presos, pela propria falta de recursos e mas condi¢cbes da prisao, e 0
agente se vé novamente dividido entre sua humanizacgéao e afetacdo com o sofrimento
do proximo, mas em contato com uma cultura institucional que trabalha no sentido da
desumanizacéo do detento.

O trabalho de Lourenco, de observacao participante, constata o quanto o
conceito de Espaco de Vida pode ser relevante em estudos de psicologia social. A
perspectiva da teoria de campo aponta que, mesmo que pensemos linearmente, a
colocacao sistémica impde ao pesquisador a exploracdo de tudo que margeia. Esse
trabalho, realizado junto a SAP (Sistema de Administracdo Penitenciaria de S&o
Paulo), evidencia, por meio do conceito de Espaco de Vida, as dificuldades inerentes
ao trabalho e o sofrimento e tenséo destes trabalhadores, demonstrando que a propria
montagem institucional da prisdo afeta o trabalho. O trabalho também estima os
paradoxos envolvidos, entre uma fala que se propde de recuperacdo ou reabilitacdo
e uma realidade embrutecedora e desumanizante.

Um dos conceitos nesse estudo € a de forca psicologica, que € definido por
Lewin ([1938]2013) como uma passagem da tensdo, que seria de ordem escalar, para
vetores, que tém direcdo. Lewin criticava o conceito freudiano de libido, apesar de
muito se inspirar na dindmica pulsional. De acordo com Freud ([1914]2019), a pulsdo
tem meta, pressao, objeto e objetivo. Lewin aponta que entre objeto e objetivo ha uma
grandeza vetorial, que se expressa espacialmente e € ela que determina a dinamica,
ou seja, existe direcdo. A direcao é fundamental para sair de uma grandeza escalar e
passar para uma grandeza vetorial, ou seja, que inclui o espaco e, principalmente, os
caminhos. Essa grandeza vetorial, a forga, exprime uma fungcdo ambiental em jogo
para satisfacdo do que Lewin chamaria de necessidade ou quase necessidade.

Ao falar dessas forcas, Kaufmann (1968) evoca o trabalho de Max Planck,

e sua equacédo do movimento, porque aqui falamos de forgcas que podem se opor entre
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si. E uma ideia da passagem do possivel ao atual, por meio da atualizagdo das
diferentes forcas em jogo. E uma nocdo, em Planck, derivada do alemao “trieb”,
“triebkraft”, forcas de pulsédo (F), estdo em relacdo com a “zwangkraft’ (forgas de
coercdo (f)) para definir o movimento (mv’). O movimento é funcdo dessas duas

forcas.

mv’ =F+f

O uso dessas no¢des da mecéanica em fisica se justifica por ser antes um
principio geral das forcas, sejam elas quais forem. O movimento, seja ele num espaco
de vida, seja ele no espaco fisico, é resultante das forcas que se opdéem. Uma forca
psicologica tende a acdo. Claro que no interim disso podemos ter barreiras,
viscosidades, dificuldades. Uma delas, para tomar um exemplo da unidade
socioeducativa em que eu trabalho, € o caminho que o jovem tem que percorrer para
falar com a familia enquanto esta detido. Existem visitas semanais, mas, durante os
atendimentos, o psicologo pode ligar para a familia a fim de possibilitar que o jovem
converse com as pessoas importantes de sua vida mais uma vez, fora do horario
regular semanal da visita. Para isso, 0 jovem muitas vezes tem que pedir durante o
atendimento técnico, mas fica a critério do psicologo (ou também o pedagogo ou
assistente social) realizar ou ndo esta ligacdo?®. Isso se da de forma que o jovem
precisa pedir e saber como pedir, além de saber qual € o técnico ou a técnica mais
maleavel para realizar a ligacdo. O psicologo fica, portanto, na condicdo de
“gatekeeper” (Lewin, 1978) de seu contato para além das visitas estabelecidas em lei.
Quando se trata de ligacbes para namoradas ou amigos, € necessaria uma
autorizacao especial, que sequer passa pelo técnico-psicélogo, mas pela geréncia,
gue € um grau a mais no organograma da organizacdo. A desconfianca com que o
jovem é tratado o obriga a criar estratégias e calcular os custos de cada ligacéo, do
ponto de vista social. H& a barreira de pedir ou esperar o atendimento, a expressao
ou ndo de angustia ou outros afetos, a justificativa e mesmo o fato de que sera, nesse
caso, uma ligagdo mediada pelo trabalho de um técnico, criando uma montagem de

barreiras cujo objetivo € demover e dificultar 0 acesso ao telefone, exigindo, assim,

29 Essa disposicéo organizacional fez com que eu e alguns colegas tomassemos essa ligacdo ja
como direito a cada atendimento.
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gue o adolescente calcule o melhor caminho e faca consideragdes sobre as barreiras
interpostas, de forma que, para um forga (F) que impele o jovem a usar o telefone,
exista um forca de coercdao (f), cuja resultante € o que fara com que ele ligue ou ndo
para a familia, amigos e outras rela¢des importantes.

E necessario aqui diferenciar espaco de vida e espaco social. Para Lewin, o
espaco social é o espaco da vida coletiva, compartilhado por mais pessoas, com as
mesmas caracteristicas do espaco de vida, incluindo a ideologia, tal como qualificada
na teoria de campo. A ideologia é “assungéo, nos espagos de ideal subjetivo de um
campo de poténcia®® vindo da pressdo social com adesdo do sujeito” (Kaufmann,
1968). Percebamos que a palavra “sujeito” aqui, tem muitas implicacdes,
especialmente se considerarmos, e estamos falando de Kauffmann, um escritor da
Franca dos anos 1960. A ideologia, nesse viés lewiniano, pode receber de nos o
acréscimo conceitual, advindo da socioanalise, de algo institucional que perpassa
uma falsa consciéncia. A ideologia seria, portanto, para além de um campo de forca,
um campo de poder, ligado a pertenca social e ao desejo de pertenca social, que é
tdo cheio de expressdes possiveis e vinculagdes a outras partes do campo que cria
guase-necessidades que orientam toda a conduta do individuo.

Ha uma dimenséao da ideologia que € inconsciente. Lapassade (2006[1965])
afirma que é um processo de desconhecimento social. E algo que ndo pode ser
espontaneamente encontrado, € necessaria uma analise. Nossa aposta € perceber
como esse campo de forcas pode ser encarado como um processo, uma espécie de
motivacdo por tras das motivacfes que da aos campos sua valéncia, sem que a
pessoa reconheca o porqué de tal valéncia assumir sua atracdo ou repulsédo. A
perspectiva de Lewin ndo invalida a ideia de inconsciente, muito pelo contrario,
implica-o necessariamente. A psicologia topologica coloca o sujeito numa relacéo de
impossibilidade de assuncéo consciente de todos os seus atos e gestos, tendo em
vista que eles sdo sobredeterminados pelo campo, entendido como a relacdo da
prépria pessoa com seu meio. O inconsciente aparece aqui como um vivido nao
tematizado, na caracterizacédo que Ponty (1990 [1949-1952] p. 60), d& do inconsciente

social a partir da psicanalise.

30 Kaufmann usa “champ de puissance” para o que chamamos aqui de “campo de poder”. “Campo
de poténcia” parece mais proximo da intencdo desse autor, porque ele poderia escolher o termo
“champ de pouvoir”, mas optou por “puissance”. Para nds, “power” parece mais proximo da palavra
“poder” em portugués.
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Na instituicdo prisional, especificamente, é importante perceber o quanto a
montagem até mesmo de pdélos entre defensores de direitos e violadores faz parte da
dindmica. Conforme Lourenco (2010), a tendéncia geral, nesses lugares, € dos
agentes irem percebendo o quanto sdo levados a normalizacdo do que vai
acontecendo e deixando o trabalho socioeducativo propriamente dito de lado, em
funcdo da consciéncia de seu lugar & margem dentro do proprio servigo publico. As
prisbes sdo lugares esquecidos pelo poder publico, com varios problemas de méa
conservacao, falta de pessoal, rigidez burocrética, entre outros.

Para os presos entdo nem se fale. Os adolescentes que atendi no
socioeducativo tinham quartos com mofo, malcheirosos, descargas com problemas.
Havia um sistema de som quebrado e uma biblioteca que n&o podia ser usada de
forma completa, porque ndo havia efetivo na unidade para manutencao e distribui¢cao
de livros. Os dias transcorriam ora em imobilidade e “tempo de tranca”, ora numa
movimentacdo intensa para atendimentos, escola e audiéncias. A arquitetura da
prisdo era feita de amplos espacos para o banho de sol, e corredores extensos com
celas, as quais o jovem necessariamente tinha que dividir com outro jovem de mesmo
tamanho. Por vezes aconteciam rixas, e um jovem tinha sua cadeia “virada” (isso
significa ganhar a hostilidade dos colegas de corredor, 0 que implica uma pressao
psicologica e o risco iminente a integridade fisica). A equipe tinha que prestar muita
atencdo nesses movimentos, porque uma opressédo, qualquer opresséo era algo que
eu, como psicoélogo, percebia mais pelo estado geral do jovem e pelo sistema informal
pelo qual ainformacéo circulava. Havia um cédigo especifico entre os jovens, inclusive
determinando regras de conduta para todos. Sempre me impressionaram, nesse
cbdigo, as regras para as visitas e as varias regras envolvendo a sexualidade e sua
expressado. Existe uma denominacao — “jack” — que normalmente é utilizada em outros
contextos para indicar as pessoas presas por estupro, mas essa categoria era
estendida entre o0s jovens para designar qualquer comportamento improprio
sexualmente, inclusive a masturbagdo num canto escuro a noite, jovens que olham
para as companheiras ou maes dos outros em visita ou mesmo jovens que se sentam
de pernas abertas durante as visitas.

Do ponto de vista religioso, o cristianismo é a tbnica, com leituras coletivas da
biblia e rezas. As religides afro-brasileiras ou qualquer outra que ndo a religidao
evangeélica ou catolica ndo tém espaco. Os jovens sdo constantemente estimulados a

uma conversao ou mudanca espiritual. Mesmo no que diz respeito ao cometimento ou
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ndo de atos infracionais, ndo ha meio termo. Ou € uma mudanca geral e irrestrita, a
“aceitacdo de Jesus” ou é o “mundo do crime”, sem escalas. Essas for¢as levam a
uma crenga do tipo “tudo ou nada” no que diz respeito as perspectivas de vida. Aqui,
h&d uma certa diferenca dimensional. Em estratos mais idealizados daquilo que
corresponde aos valores e ideologias no espaco de vida, as fronteiras sao rigidas,
mas em estratos mais tocados pelas barreiras intimas, ha zonas e matizes para a
forma como o jovem vé seu comportamento, que nao é tao binario assim.

O dia a dia dos adolescentes € muito angustiante. A familia sé pode ser
contatada de quando em quando, e suas relagdes sociais, como amigos, namorada e
outros membros da familia quase inexistem. O sentido disso é que o jovem vive num
espaco, mas com a mente em outro, angustiado pela falta de noticias e pelas
saudades. Acontece algo como se o fechamento do espaco quase-fisico fizesse com
gue outros dos estratos mais irreais se inflem, o das imaginacdes e medo do que pode
estar acontecendo fora do contato e da possibilidade de acdo do jovem. Segundo
Lewin (1964), a sensacdao de bem-estar na prisdo esta diretamente associada a
estimativa de saida. Ou seja, mesmo que o jovem trabalhe e estude na prisdo, seu
bem-estar se deve mais, em ultima analise, a sua perspectiva de sair. Por isso € tdo
importante as informacdes e aconselhamento juridico nestes espacos. A vida la fora
esta até mais presente nas preocupacdes do jovem do que quando ele estava livre.
O fechamento do espaco quase-fisico tem grandes consequéncias para 0s estratos
irreais do espaco de vida. H4 apontamentos de Lewin em relacdo a perspectiva de
bem-estar dos presos nos Estados Unidos da época mostrando que era mais
importante o tempo que faltava, ou a perspectiva ou ndo de sair mais cedo, do que se
0 preso estava trabalhando ou estudando na prisao.

No trabalho, eu, a0 mesmo tempo, pensava na dificuldade que era trabalhar
em uma instituicdo com principios dos quais eu discordava, e a necessidade de ter
gente la trabalhando para garantir mais direitos aos jovens, para tentar tornar a estadia
menos traumatica e mesmo para combater possiveis excessos. Nao acredito que seja
um lugar passivel de reforma, e até por isso creio que o trabalho diga mais respeito a
possibilidade de andlise estratégica, no sentido de analisar e pensar a prépria vida,
com seus diferentes fatores, no sentido de produzir conexdes entre partes diversas
da vida e ajudar no estabelecimento de taticas, tanto individuais quanto coletivas, de

enfrentamento das diferentes coercdes e riscos envolvidos na vida desses jovens.
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Num certo sentido, o trabalho é auxiliar o jovem em suas préprias estratégias de
sobrevivéncia.

O jovem, detido, passa por uma série de cerceamentos punitivos, que
normalmente, e a psicologia desde Lewin aponta isso, gera comportamentos de fuga
e evitacdo, bem como afetos de 6dio contra quem o pratica, seja uma pessoa, seja
uma organizacgéo. No entanto, em conjungao com estas forcas, existe a ideologia que
inverte estas valéncias, que esta em a¢cdo no jovem, e que aponta para uma relacao
mais complexa desses afetos. Existe algo que se coloca, por vezes de forma
consciente, por outras, inconsciente, que € a culpa. A analogia, para além da teoria
freudiana, € pensar que, a0 mesmo tempo que a punicdo gera estes afetos, existe

todo o meio social, que, internalizado, vai complexificar esta relagéo.

4.4 Caminhos De Um Lugar Sem Saida

Até certo momento, o trabalho e a pesquisa de Lewin foram realizados no
ambito da psicologia experimental. Depois de mais de cem anos € inclusive um pouco
estranho ler e compreender o que estava sendo feito nesses experimentos. A
psicologia até hoje tem vertentes experimentais, ainda mais com o desenvolvimento
das neurociéncias. Mas ha algo, e isso foi o proprio Lewin que pdde dizer mais tarde,
de ndo imediatamente transponivel dos experimentos para as relacdes de vida como
um todo. A psicologia experimental precisa de um ambiente rigorosamente controlado
nos seus minimos detalhes. Existe uma impossibilidade concreta, que é o isolamento
das variaveis e, mais ainda, o préprio ambiente do experimento esta no mundo atual.
Ou seja, a propria escolha do que vamos observar € determinada por contingéncias
externas. No caso dos experimentos sobre lideranca, de Lewin; Lippitt; White (1999
[1938]), por mais que sejamos mais simpaticos ao tipo de experiéncia performada, de
experimentar com uma lideranca democratica, caimos ha mesma questdo, porque o
experimento tem uma forma de conceber tal lideranca.

O fato é que, lendo os experimentos citados por Lewin a época
experimental (Lewin, 1975), d4 até para achar gragca de vérios. Sa8o experimentos
irritantes, para dizer o minimo. Em um deles, uma crianca se enfurece ao ter que fazer
inumeras linhas num papel (cerca de 400). Imagine, pedir pra uma crianca fazer algo
tdo macante. A partir disso o experimentador pretende estudar a raiva. O método de

estudo €é causar raiva deliberadamente e ver quando e como ela aparece.
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O principal efeito disso € que as institui¢des totais, como a prisdo, aparecem
em muitos dos exemplos. Ao procurar as forgas psicoldgicas, o lugar privilegiado para
procura-las é estes em que o poder e a violéncia se tornam mais evidentes. O
experimento psicolégico em laboratorio tem muito a ver com as instituicdes totais.
Para além de, com isso, percebermos o vinculo da psicologia experimental com estes
lugares, essa percepcdo me fez alterar o rumo desta propria pesquisa. Dar um passo
atras para pegar o félego necessério para lidar com este espago que percebia, mas
gue deveria abordar preliminarmente sobre outro angulo, ndo experimental, mas ainda
a partir da clinica.

Trabalhar em grupo numa pris&o é muito importante, mas complexo. E preciso
estar sempre atento. E uma instituicéo tdo dominante que o préprio psicélogo pode se
ver capturado em tramas institucionais e pensar com frequéncia no que faz e nas
relacdes que estabelece com os internos, os agentes, as diretorias e os familiares dos
internos. Quando comecei a realizar grupos, uma das coisas que eu percebi de cara
€ que quase todos os jovens participam do grupo porque as for¢as que estao na prisao
tornam vantajoso estar no atendimento grupal, que ganha uma valéncia positiva. Ora,
€ melhor ficar na cela matando tempo, ou dar uma volta, conversar com varios outros,
as vezes ver um filme ou ter um lanche diferenciado? Dentro da parca liberdade de
escolha em uma prisdo, faz sentido. Ao mesmo tempo, a participagdo no grupo
aumenta a chance de o psicologo e o agente o verem sobre uma oOtica positiva,
levando a relatorios mais elogiosos. Nao digo com isso que eu faria relatérios mais ou
menos positivos a partir da participacdo, mas, na estimativa propria do adolescente,
€ uma chance a mais de impressionar positivamente e, com isso, se aproximar mais
do objetivo de ter liberdade. Podemos remeter isso ao estudo de Lewin ([1938] 2013,

p. 70) sobre o manicémio, exposto na figura abaixo.
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Figura 6. Topologia do Manicoémio.

19

Fonte: Lewin, 2013 [1938] p. 64

Aqui H significa hospital, G é a regido de liberdade fora do hospital, separados
por uma barreira b, que tem as caracteristicas de uma curva de Jordan. Notamos
também a regido T, que significa as portas do hospital, N, que significa a enfermagem
(nurse), e os médicos, representados por D (doctors). Um grupo®! de pacientes P
tentam escapar do manicémio pela porta e pela conversa com enfermeiros e médicas.

Se pensarmos nas forgas, direcdes e distancias®?, temos que

H,G =%H,N; °H,G = °H,D; “H,G = *H,T

Ou seja, qualquer caminho tomado no sentido da liberdade, € necessério que
0s pacientes passem por uma dessas regides. O médico (D), o enfermeiro (N) e a
porta(T) estdo na mesma direcdo da regido de Liberdade (G). Estando na mesma
direcdo, 0 acesso ao fora € feito passando por estas regifes, que atuam como

gatekeepers. Depois de perceber que ndo sairam do manicobmio passando

31 E importante perceber que P, apesar de parecer aqui Paciente (Patient) ou Pessoa (Person),
significa, nesse gréfico, Pacientes (Patients) no plural. Ou seja, falamos de um grupo de pacientes
recém-admitidos, para que possamos entender que para fins de analise, um grupo pode ter
carateristica de uma curva de Jordan sem divisdes.

32 Aqui entramos um pouco mais na notac&o usada por Lewin na psicologia hodolégica. De uma
regido a outra precisamos diferenciar: dire¢éo (d), caminho (w) e forca (f).
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diretamente por algum destes, eles percebem que a saida se dar& de outra forma, se
comportando como “bons pacientes”. Isso leva a uma mudanca na direcdo da acao,
exposta na figura 20. Os pacientes se encaminham para a regido “ct’(Zona central)
que € a vida interna do hospital, suas atividades e relacionamentos. Essa zona “ct” se
diferencia da zona “ph”, que seria a zona periférica, onde aparentemente parecemos
mais proximos de G (liberdade), s6 que ndo. A saida para G envolve uma entrada
numa nova distingdo no hospital, sua zona central. Entdo podemos afirmar sobre a

direcdo de saida:

“ph,ct c ¥ph,G

Ou seja, 0 caminho [que notamos por w (way) e as regides percorridas] da
zona periférica do hospital (ph) para a zona central do hospital (ct) esta contida no
caminho de saida do hospital (G). Isso significa que os pacientes devem participar da
vida interna do hospital de forma “positiva” para os gatekeepers para existir a
possibilidade de abrir a Barreira (B), que pode ser o muro, mas também a constatacéo
gue os muros nao sao apenas fisicos. Como podemos ver na figura, topologicamente,
h& uma abertura que ndo corresponde exatamente a porta de saida fisica.

O que podemos tirar disso, em outra chave, mas igualmente levando em conta
a instituicdo total, € que o campo determina muitas condutas e estratégias das
pessoas la incluidas. Da mesma maneira que, em analise institucional, é preciso fazer
a andlise da demanda, é necessario perceber que condicionantes podem estar em
jogo numa pesquisa em uma instituicao total.

O engajamento néo ¢é livre, e a adesdo dos jovens a consigna passa por este
fato. Isso causa problemas para a pesquisa, porque a fala ndo seria livre e as forcas
institucionais teriam muita dominancia nas relacdes, inclusive nas de um grupo
operativo. Poderiamos fazer com os jovens a construcdo desse campo de forca, mas
seriamos, em primeiro lugar, tomados por certos constrangimentos atuais (digo aqui
atuais no sentido que estariam acontecendo no aqui e agora do grupo). O grupo
sempre € acompanhado por um agente, que faz a seguranca. A propria caracteristica
estratégica da hodologia nos levaria a pensar o guarda, o meu proprio trabalho na
unidade, e os diversos problemas metodolégicos envolvidos nas estratégias de

pessoas em situacéo institucionalizada.
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Vamos tomar um primeiro tempo, eu, psicologo especialista em assisténcia
social, e ver quais as for¢as que atuariam em mim nesta prética, como uma espécie
de analise de implicacdo. Este € meu cargo. As forcas que me levam a realizacédo do
grupo sao:

1. avontade de pesquisar a socioeducacéo a partir da perspectiva do espacgo
de vida, numa clinica ainda em vias de constituicdo. Esta é uma forga.

2. Segunda forga, constrangimentos institucionais que levam a uma
ponderacéo do discurso.

Por mais que eu seja abolicionista penal, é preciso ter algum cuidado com a
forma como me posiciono sob pena do campo de poder institucional, na figura do
agente, de alguma forma, desenvolver uma opinido negativa sobre o grupo. Ja passei
por um problema parecido quando realizava um grupo, o que levou a problemas com
a chefia de seguranca. A época, passavamos videoclipes de rap, e alguns deles eram
escolhidos pelos préprios jovens. Um destes clipes mostrava uma rebelido numa
unidade socioeducativa. Como grupo, realizamos uma discussdo depois, na qual
comentamos o conteudo, inclusive problematizando as imagens. O agente que
observou o0 encontro levou, a sua maneira, 0 conteildo do grupo para seus superiores.
Isso ensejou um debate com demais autoridades da unidade socioeducativa que, so
apo6s muita negociagao, foi retomada. Lembro inclusive de ter escutado: “Em priséo,
acho um erro fazer grupos com tematica aberta”.

Essa historia serve para mostrar que o psicologo tem que, por estratégia,
trabalhar os contetdos levando em consideracdo o campo de poder da instituicdo,
nao porque ela sempre aja diretamente, mas por ela ter poder para realizar algo contra
esse trabalho e estar mantendo a vigilancia sobre as atividades. A frase citada acima
aponta que um temor dentro destes atendimentos em grupo € que a coisa saia de
controle, por isso a recomendacdo de grupos tematicos. Na minha atividade, é
importante que o grupo funcione de forma aberta, porque assim podemos passar por
varios aspectos de um problema e permitir gue emerjam questdes importantes tanto
para a constituicdo do grupo quanto para a prépria andlise. Nao que essa conversa
tenha inviabilizado o grupo, mas gerou valéncias negativas no grupo, como, por
exemplo, a evitagdo de certos assuntos envolvendo o dia a dia da unidade
socioeducativa, ndo por proibicdo expressa, mas por cautela.

Outro poder (no caso da metateoria em questdo — valor) em jogo: os jovens,

no grupo, precisam ndo so ter expressao livre, mas desenvolver seus formatos pela
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negociacdo, numa autogestdo democratica. Meu papel é mais de ndo atrapalhar e
conduzir para atividades e temas livres. A ideia mesma de pegar um papel pardo e
dizer: vamos desenhar este campo, da prisdo, ja deu muito certo, mas de forma
limitada, em alguns encontros. Penso que o trabalho com esta prética precisa de mais
trabalho prévio, de discuss&o aberta, para depois passar por esta expressio. E como
Lewin aponta: o desenho € um recurso para visualizar a direcionalidade e permitir a
leitura de simultaneidades. Mas, em certo sentido, a psicologia hodologica pode
dispensar o desenho do campo.

No entanto, isso aponta para a dificuldade de chegar com uma consigna de
exploracéo do espaco de vida do grupo a partir de um desenho. E se néo for isso que
0s jovens queiram fazer no grupo? N&o é porque deu certo uma vez que sera possivel
em outra. Por vezes as angustias daquilo que eles viviam na hora, conflitos entre eles
ou problemas com a instituigdo pareciam muito mais o caminho que o grupo pretendia
tomar. Tudo isso podia e seria até recomendavel ver numa perspectiva hodolégica.
Até porque esta perspectiva parte do conflito, ndo do equilibrio. Mas h&a algo da
diferenca entre pesquisador e pesquisado que me incomoda, porque a diferenca de
poder € muito grande entre psicologo especialista socioeducativo (0 nome do meu
cargo na secretaria de justica) e o adolescente criminalizado. A realizacdo de um
grupo como experiéncia de pesquisa sem analise prévia desses poderes ainda parece
um tanto quanto incipiente, porque sem ela eu poderia tomar como dado resultados
decorrentes dessa mesma diferenca de poder.

Um outro poder esta presente nesse trabalho: a socioeducacdo, como um rolé
especifico. Todas as influéncias, os textos que li, entram na pesquisa como valores,
gue na hodologia mais desenvolvem campos de poder, ou seja, a possibilidade de
induzir vivéncias e, consequentemente, forcas. No trabalho, cada conversa com
colegas, cada pratica e cada texto lido tem o poder de influenciar minha atuacéo.
Quando conversava com um colega, numa das orientacdes de grupo na UFF, ele me
perguntou: “mas por que vocé escreve ‘prisdo’, quando o estabelecido seria dizer
unidade de internagao socioeducativa?” Isso tinha duas respostas. A primeira € que
nao gosto de eufemismos. A segunda era uma critica abolicionista, de que néao é
possivel reformar a prisao.

O negdcio também € que, na minha posicéo, é possivel perceber que o poder
de influéncia sobre a instituicéo € limitado, sendo limitadissimo, tenho uma crise sobre

os significados daquilo, fico exausto com facilidade, por vezes triste. E algo muito
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comum nesse tipo de trabalho, e ficava também atento as diferentes formas pelas
quais meus colegas psicologos, assistentes e pedagogos tentavam lidar com os
problemas institucionais. Festinger (1975) falava de dissonancia cognitiva, que é uma
nogao interessante para perceber mudancas de posi¢cdes e acomodagdes no campo.
O que acontecia era que uns embarcavam em alguns dos discursos punitivos que
sustentavam a instituicdo, agindo em sincronia com os dispositivos punitivistas
socioeducativos; outros s6 de leve, porque havia um realismo institucional (Lourau,
2004) importante em jogo, de ora performar aderindo aos valores e ora, especialmente
guando a violéncia institucional se tornava muito visivel, aderir a outro dispositivo, este
um pouco diferente, porque agia a partir de outro poder social, que é o conjunto de
poderes que veio a constituir o ECA (1989). Outros, mais aguerridos, entravam
constantemente em conflitos. Por vezes conseguiam agir como forgas relevantes na
unidade, por vezes nao, e por vezes ainda se desgastavam, pela dificuldade que &
sustentar conflitos por muito tempo. No meio disso, tentava encontrar uma forma de
pensar esse fazer que incluisse politica, estratégia e praticidade, algo entre a segunda
e terceira estratégia.

Uma das mais pervasivas desumanizacdes, e que eu pude sentir enquanto
trabalhava, ndo s6 comigo, mas também com colegas, é a deslegitimacdo das
demandas dos adolescentes. E muito comum, quando estamos atendendo os jovens
na internagao, escutarmos asserc¢des como: “Ele esta fingindo; ele s6 quer atengao”.
Ou ainda, a ideia de que pipoca e guarana num encontro de grupo seria uma “regalia”.
E preciso ter muita atencéo para o uso da palavra regalia e privilégio na prisdo. Era
uma palavra sempre utilizada quando qualquer melhoria estava para ser feita. Com

ela, até direitos como privacidade ou espaco pessoal sao relativizados e negados.

4.5 Método Cartogréfico e Espaco de Vida (e Implicacao)

A partir de algum momento comecei a ficar um tanto confuso. Teria eu lido
Kurt Lewin dessa forma por que ja partia da metodologia cartogréafica em sua leitura?
Se assim fosse, eu estaria sendo anacrénico, o que de fato ndo € completamente
evitavel. Se eu fosse Ié-lo, ndo seria de um grau zero da psicologia, como se eu tivesse
caido de um coqueiro e comecgado a estudar psicologia no vazio. Havia pistas que eu
seguia que tem sim a ver com essa leitura a partir do método cartografico. Algumas

coisas, mesmo se o0 psicélogo Lewin ndo mencionasse ou problematizasse, |4 estava
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eu, de boa vontade, preenchendo ou até pondo em suspenso algumas de suas
proposicoes para seguir o fio dessa leitura, que nao implica necessariamente que ele
tenha escrito exatamente o que Deleuze, para tomar um exemplo, tenha. No entanto,
uma obra como a de Lewin pode por vezes ir na mesma diregcdo que Deleuze e outras
vezes nao. Ao mesmo tempo, me impressionou a propria contemporaneidade de suas
intervengodes, pela espacializacdo da psicologia para dar conta dos conflitos; suas
relagdes com as questdes de minoria; por uma possibilidade de pensar o inconsciente
gue ndo envolve as articulagdes mais intrapsiquicas da psicandlise, entre outros
elementos. Um grau a mais de contemporaneidade é estar algo deslocado de seu
préprio tempo — aludo aqui a perspectiva de Agamben (2009) sobre o contemporéneo,
gue envolve uma visada algo de viés, algo meio fora de seu préprio tempo, que
permite pensa-lo em outra visada e revelar relacdes e entendimentos que sO se
consegue com certa distancia.

No campo da espacialidade a perspectiva tridimensional ou n-dimensional
coloca uma nova abertura, importante para, digamos, abrir ainda mais o0 espaco
psicologico, ndo apenas pelos limites do campo em sua propria dimensao, sua
abertura ao que estéa fora da prépria dimensao de uma analise. Ao colocar cada ponto
do espaco de vida podendo ser limite de outros campos em outras dimensdes, sofrer
influéncia destes. A qualquer momento uma pedra pode quebrar a janela do quarto
em que estamos. Pode também ser um mosquito. A questdo € que estamos jogados
ao acaso em nosso espaco de vida, seja la qual acaso for este e como 0 nomeamos.
No entanto, a este acaso nhdo Somos passivos: 0 campo muda, executamos alguma
acao.

Habitar um territério existencial (Guattari, 1992; Alvarez; Passos, 2015) tem
um pouco a ver com isso, porque podemos ndo apenas agir, mas reorganizar o
campo, dar sentidos diferentes. A subjetividade é “o conjunto das condi¢des que torna
possivel que instancias individuais e/ou coletivas estejam em posicdo de emergir
como territério existencial auto-referencial, em adjacéncia ou em relacdo de
delimitacdo com uma alteridade ela mesma subjetiva” (Guattari, 1992, p. 19). Por isso
temos estas montagens. Entre método cartografico e hodologia existem muitas
convergéncias, mas algumas diferencas, ndo exatamente entre a concepg¢do de
sujeito e objeto, muito mais complexa em Lewin do que parece a primeira vista, com
seus desenhos aparentemente separando pessoa de ambiente, mas com largos

espacos de indeterminacdo tanto pré individual quanto transindividual, mas
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especialmente no que significa uma abordagem cientifica®*. No que diz respeito a
sujeito e objeto, é importante pensar na alta reversibilidade numa pesquisa, do
analista ser em momentos diferentes estruturador e estruturado pelo campo. Nos
préprios desenhos de campo, as vezes somos uma regiao que em niveis diferentes
de analise é ou altamente dividida e diferenciada, com muita interdependéncia com
sua ecologia ou uma regiao indiferenciada, uma “bolinha” exercendo influéncia sobre
0 campo psicolégico de outrem.

Foi uma experiéncia interessante, nesses desenhos e bolinhas, curvas de
Jordan, me ver no campo, sendo uma bolinha ali. Pode até ser uma bolinha toda
dividida pela metateoria de Lewin, mas, ainda assim, uma regiao no espaco de vida
de um grupo de adolescentes, ou meu proprio espaco de vida, ou ainda uma bolinha
no campo social da unidade de internacdo. A principal consequéncia disso € uma
espécie de implicacdo maquinal, ou seja, uma producéo, vivida como experiéncia.

Estar no meio do mundo, pegar o mundo pelo meio e pela fronteira a um so
tempo. Em Spinoza, as forcas e afetos sdo algo como esse pensar-se como uma
bolinha, no modo reflexivo inescapavel de ser analista: o sujeito e objeto da acao séo
0 mesmo. E como nos analistas estamos na analise como pessoa (ao contrario do
gue possa falar a teoria mistificada do analista em certas leituras Lacan, onde existe
a pretensdo do analista dessubjetivado®¥), nossas fraquezas, impossibilidades,
barreiras sado elementos que nao estdo dentro ou fora, estdo dentro e fora. Ou seja,
era necessaria, antes da prépria proposicdo de um grupo como campo de pesquisa,
uma analise de implicacdo. Isso significa que a saida a acdo precisou de uma
consideracao prévia sobre os poderes que estariam em jogo em uma pesquisa de
campo no ambiente prisional. Ndo seria interessante oferecer uma consigna de
exploracdo do espaco de vida do adolescente preso, porgue 0S constrangimentos
inerentes seriam impeditivos de uma construcdo comum. Por isso, essa tese se tornou

uma pesquisa teorica implicada.

33 Voltaremos ao tema da epistemologia um pouco mais tarde nessa tese.

34 E importante separar a no¢éo de destituicio subjetiva (muito bem explicada em Allouch, 2008)
da nocao de pessoa em Lewin — os autores falam de coisas diferentes com essas no¢fes — mas
igualmente importante entender que a referida destituicdo ndo implica nem na producédo de uma
nova pessoa, agora capaz de dessubjetivar-se, nem na auséncia da pessoa do analista. Em Oury
(2003), por exemplo, a funcdo de analista pode ser as vezes melhor assumida por um cozinheiro,
que ao contrario do “psi sabichdo”, ndo toma a destituicdo subjetiva como condicionada pelo ordalio
pessoal do fim de andlise. E algo mais prosaico, atrapalhado pelo excesso de essencializacdo e
saber que intervém em algumas praticas dos psicanalistas.
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Posso terminar com o que levou a esta exploragéo de Lewin, dizendo como o
abandono da proposta inicial me levou a perceber a vontade de estudar o autor Lewin.
Porque ndo existe uma sistematizacao pratica, apesar do autor ser pratico, de como
isso poderia ser construido no contemporaneo, até pela necessidade de articula-la a
partir de perspectivas menos cientificistas que da época que foram escritas. Foi com
0 empuxo que tive para estuda-lo a partir da experiéncia com o socioeducativo que
cada vez mais ndo apenas o Lewin tardio me interessou. A medida que fui estudando
como o autor chegou a estas formulacdes cheguei ao inicio: sua epistemologia
comparada e o progressivo refinamento da forma de pensar tempo e espaco. Uma
camada a mais e aparece uma perspectiva filoséfica concreta, com sentido

processual.
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5. Politica e Psicandlise

5.1. Uma Histdria da Pesquisa-Acao

Ha uma continuidade entre os diversos momentos da producédo de Lewin:
desde o0 seu inicio, trabalhando com epistemologia; passando pelo tempo da
psicologia experimental na Universidade de Berlim, onde propde uma curiosa mistura
entre conceitos dinamicos de Freud e o trabalho experimental; bem como pelo tempo
em que, como judeu refugiado, se voltou para a dindmica de grupos e as minorias
sociais; contemplando também o Lewin da pesquisa-acdo, o Lewin da psicologia
topologica e hodoldgica e, por fim, o Lewin dos T-groups, ha continuidade, e cada
passo parece um prolongamento de um estudo epistemoldgico proprio e de uma
metateoria, que engloba a coestensividade entre o psiquico e o social. Blanco (1991,
p. 25) aponta que, desde 0 principio, seus escritos se voltam para uma psicologia
social e que 0s seus escritos posteriores, inclusive a psicologia topoldgica, ja
aparecem como consequéncia dessas primeiras reflexdes.

Suas principais influéncias na época em que atuava como psicologo
experimental na Universidade de Berlim, entre 1917 e 1933, eram Carl Stumpf e Ernst
Cassirer. Nesse periodo temos a formacdo de um grupo especifico, separado da
psicologia da Gestalt, composto por Lewin e outras psicélogas, como Dembo,
Ovsiankina e Zeigarnik, que desenvolveram uma psicologia experimental voltada para
os afetos e a aprendizagem. Os trabalhos utilizavam e pesquisavam conceitos
psicanaliticos como satisfacdo substitutiva e regressdo, a0 mesmo tempo que
pesquisavam afetos como raiva e saciacdo. E dessa época o famoso trabalho de
Zeigarnik e Ovsiankina sobre tarefas interrompidas. Este estudo trabalhava com a
hipétese de que as tarefas interrompidas tém mais chances de ser lembradas depois
do que tarefas completas. Outro estudo digno de nota € sobre a saciacao, que coloca
uma hipotese muito relevante para qualquer estudo psicologico e social. Nao € apenas
a falta que incomoda, mas o excesso também. Por exemplo, mesmo que um casal
goste de dancar, um dos parceiros se saciara antes, e isso gera conflito no casal,
porque, mesmo gostando da danga, um podera querer ir para casa antes. A saciagado
pode tornar o excesso de uma atividade tdo aversiva quanto sua falta. Parece 6bvio,

mas muitas psicologias nao levam isso em conta.
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Outro exemplo é a da caixa de correio. Podemos ir checa-la, a partir da
inteng&o de ver se determinada carta chegou. Uma vez tendo checado e a carta sido
recebida, a forca que leva a pessoa a checar a caixa ndo existira, pelo menos até o
dia seguinte. Hoje, com a internet, esse exemplo perde parte do seu sentido, porque
podem ser geradas forcas que tornem essa checagem constante, sem saciacao
possivel. Anitra Karsten, em outro experimento relacionado, mostra como a repeticao
de uma atividade por longos periodos para fins de pratica pode levar a recusa em
continuar a atividade. Ou seja, a partir de certo ponto, a pratica repetitiva pode ter
efeitos nocivos sobre a aprendizagem (Marrow, p. 46, 1969).

Aqui é importante comentar a passagem de psicologo experimental a
pesquisador social. Ndo foi uma passagem brusca, pois desde os tempos na
Alemanha ja tinha pesquisas em psicologia social, em fabricas, criticando o modelo
taylorista e falando sobre a experiéncia de guerra. Mas em 1933, percebendo o perigo
do nazismo, arrumou um trabalho na Universidade de lowa, como professor de
psicologia da infancia. Lewin foi um exilado racial nos Estados Unidos ao longo da
Segunda Guerra. Antes disso, viveu na Alemanha. Vindo de uma familia de classe
média, nasceu em 1890 na cidade de Mogilno, entdo Prassia, hoje Polénia. Muito
jovem, mudou-se com a familia para Berlim, em uma época em que, tanto na Prussia,
quanto na Alemanha, os judeus eram sujeitos a “discriminacdo aberta, aprovada
publicamente”. A psicologia, a época, era uma disciplina nascente e Lewin a estudou
na universidade de Berlin, escolhendo como orientador Carl Stumpf. Psicologia e
filosofia ndo eram disciplinas completamente separadas e, por isso, a formacgéo era
também filoséfica. No campo da filosofia, sua principal influéncia foi Ernst Cassirer e
sua filosofia das formas simbdlicas (idem, 1969, p. 50).

O maior esforco em sua atuacao tardia, pouco antes de seu falecimento, foi
de promover relacdes mais soélidas entre teoria social e acdo social. O foco principal
dos seus trabalhos de pesquisa-acdo estava em questdes concernentes a minorias
sociais. Mesmo ele tendo passado por ambitos que incluiam o trabalho industrial e
pesquisas sobre alimentacédo no esforco de guerra nos anos 40 do século XX, o seu
trabalho dentro do centro de pesquisa em dinamica de grupos do MIT e na Comisséo
de Interrelac6es Comunitarias (C.C.I) teve esse foco. Algumas das ideias expostas ali
até hoje servem de base para a¢des afirmativas. As conclusdes dos estudos definem
uma teoria social que afirma ndo ser apenas a partir da reflexdo académica que 0s

problemas de minorias serdo resolvidos, mas com ag&o.
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A comisséo significa acdo, e acdo agora. Se falamos de pesquisa, falamos de
pesquisa-acao, isto €, acdo num nivel realista, acdo que é sempre seguida por
reconhecimento autocritico objetivo e avaliacao de resultados. Como gostamos
de aprender rapido, ndo teremos medo de encarar nossas falhas. N6s miramos
em “nenhuma agdo sem pesquisa; nenhuma pesquisa sem acgdo. (Lewin,
citado por Marrow, 1969, p. 193, tradugdo nossa)

Isso ndo é contraditério com um texto tedrico. Lewin, alids, escreveu varios.
Uma das suas frases mais famosas é “Nada tdo pratico como uma boa teoria”(Lewin,
[1943-44] 1964, p. 169). Porém, no mesmo trecho, percebemos que o contrario
também é verdadeiro: Nada tdo tedrico como uma boa pratica®. Isso também torna,
nessa tese, a andlise de implicacdo do capitulo anterior t&o importante. E s6 com a
analise de situacdes reais que uma teoria pode vir a ser. A C.C.I foi um caso de pratica
gue gerou teoria.

Para pensar em uma situacdo atual que pode ser relacionada a essa
interdependéncia, podemos pensar numa acao afirmativa atual. Ao abordarmos a
integracdo de diferentes grupos raciais na universidade no Brasil, a partir de cotas
raciais, € interessante pensar na nocao lewiniana de fato consumado. As cotas, depois
de instituidas, geram uma disposi¢cao maior do conjunto de forcas do campo social a
sua manutenc¢ao porque sua institucionalizacao torna a oposi¢cao mais dificil, por que
se trataria, para esta, de acabar com algo que ja existe, ja montado. Mesmo que essa
oposicao procure criar novas tensfes, essas sdo menos danosas para a politica de
acao afirmativa, porque seria preciso aos atores contrarios a politica mudar uma
estrutura organizada, realizar um retrocesso forcado. Para nds, favoraveis as cotas,
precisamos apenas defender e reforcar algo que ja estd dado e que hoje da a
universidade seu carater mais inclusivo.

A pesquisa-acdo comeca como uma percepc¢ao dos limites da pesquisa em
laboratério. A maioria dos acontecimentos em ciéncia social ndo podem ser
demonstrados em laboratério, porque, entre outros fatores, a separacdo entre a
atitude das pessoas numa pesquisa e na vida cotidiana diverge muito. Problemas
sociais complexos s6 podem ser pesquisados no lugar onde ocorrem. Isso implica que
a pesquisa deve ser feita no lugar onde os fatos eles mesmos acontecem: no campo

social. A primeira implicac@o disso é a pesquisa ja se tornar, ela mesma, agao social,

35 Esse foi um dos nomes aventados como titulo desta tese.
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apagando a fronteira entre laboratério e vida. Outra implicacdo é o pesquisador nao
poder manter uma postura neutra. Ele ja est4 implicado desde o inicio no conflito
social que estuda. Além disso, ndo é possivel pensar em nenhum envolvido como
mero participante ou objeto de pesquisa — cada um dos envolvidos se torna
pesquisador também e os efeitos, tanto da parte “acdo” quanto da parte “pesquisa’,
s6 se realizam com o envolvimento de todos nela. Lewin afirmou que essa
combinagao era ideal para “cientistas cuja preocupagao era voltada a agdo, em mudar
o0 mundo enquanto contribui para o avango do conhecimento cientifico” (Marrow, 1969,
p. 164). Isso encetou o modelo trifasico: colocacdo de hipéteses, acédo e feedback
(que, por sua vez, modula as hipoéteses iniciais para comecar outro processo trifasico).
Esse modelo influenciou muito a ideia de “conhecimento em espiral’, de Pichdn-
Riviére (2009, p. 252).

Para Lewin isso ndo estava em desacordo com a ideia de ciéncia, muito pelo
contrario. Como veremos, no capitulo sobre epistemologia comparada, hdo podemos
simplesmente transplantar modelos de outra ciéncia para a psicologia. Ela precisa de
seus proprios meétodos e teorias do conhecimento. O momento em que ele vivia dava
mostras da urgéncia politica de se pensar como é possivel a mudanca social. A
entrada da psicologia na acdo é a entrada da psicologia em maiores ambicdes
sociopoliticas, andando lado a lado com o desenvolvimento da ciéncia. AO mesmo
tempo, esta perspectiva apontava que o caminho para essa finalidade ndo seria testes
em larga escala e anadlise estatistica, indo na contracorrente de reconhecidos
psicélogos na época, como Allport e Parsons.

Um dos pressupostos da pesquisa-acdo € que nao agimos sempre como
individuos, mas também como membros de uma classe ou grupo. Temos, por vezes,
0 cruzamento e sobreposicdo de grupos diferentes aos quais pertencemos. Nessas
superposicoes, temos diferentes intensidades de pertencimento e importancia. Em
alguns grupos minoritarios, a tendéncia é o pertencimento a um grupo novo ser incerto
ou duvidoso, gerando incerteza no préprio comportamento do individuo. Como
resultado de estar a margem, pessoas se tornam obcecadas pela sua duvida em
relagéo ao pertencimento. Novos-ricos, pessoas que cruzam as fronteiras de classes
sociais, membros de minorias étnicas ou religiosas, adolescentes; todos podem
experimentar sintomas dessa incerteza ao tentar penetrar um grupo dominante. Os
grupos a que pertencemos sdo a origem de nosso status social e sentimento de

seguranca. Esse pertencimento pode levar, inclusive, como mencionado em um artigo
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chamado “O Auto-Odio Entre os Judeus” (Lewin, [1941] 1978), a afetos negativos de
uma pessoa em relacdo ao proprio grupo de origem e, em consequéncia, a si mesma.
O colorismo norte-americano também foi objeto de andlise para chegar a essas
afirmacdes, a comecar pela percep¢do que 0S grupos minoritarios ndo sao
homogéneos, ao contrario do habito perceptivo comum dos membros do grupo
majoritario. “Todo grupo, inclusive os grupos desprivilegiados economicamente ou de
outras formas, contém um certo nimero de camadas sociais. ” Nessas camadas,
também temos centro e periferia. No caso dos grupos desprivilegiados as forcas que
atuam sobre um membro (m) do grupo (figura 7) se dirigem “para fora da area central,
para a periferia do grupo e se possivel, para o status ainda mais alto da maioria. O
membro (m) da minoria a abandonaria se a barreira levantada pela maioria ndo o

impedisse disso” (Ildem, p. 208).

Figura 7: Maiorias e Minorias Sociais

Fonte: Lewin, 1978 [1942], p. 209.

A construcdo acima, que trata de andlise historicamente situada (ou seja, €
preciso levar em conta, caso queiramos falar do aqui agora brasileiro, a sociologia do
racismo em dois paises diferentes e com quase um século de distancia), aponta

primeiramente o fendmeno cultural e psicolégico de édio a si mesmo e ao proprio
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grupo que muito tem a ver com a barreira social imposta pela maioria. Aqui temos o
equilibrio negativo, o que mais precisa ser desequilibrado. Isso gerou, nos Estados
Unidos, o fendmeno de negros que distinguiam “quatro ou cinco camadas em seu
grupo, segundo a cor da pele — quanto mais clara a cor, mais alta a camada. ” Essa
diferenciacdo, com seus paralelos no Brasil, pode gerar problemas nas proprias
organizacdes de grupos desprivilegiados, a medida que membros do grupo podem ter
o objetivo real de deixar o grupo, atrapalhando a proépria luta por igualdade de direitos.
Podemos inclusive nos perguntar se a discussao atual sobre “parditude”, isto €&, a
assuncao de uma identidade parda diferente da negra, ndo pode estar inserida em
conflito de campo semelhante, ou seja, o afastamento de pessoas negras de pele
clara do centro do grupo minoritario.*® Claro que, no Brasil, foi desenvolvida por anos
uma estratégia de enfrentamento ao racismo que buscou o efeito de aumento de auto-
estima da negritude, cujos expoentes foram pessoas como Abdias do Nascimento,
Beatriz Nascimento, Guerreiro Ramos, entre varios outros e outras, que criam forcas
de atracdo ao centro do grupo. Mas é importante pensar a significancia dentro desta
montagem da criacdo de um grupo separado pardo e seu possivel uso como
aproximacao de um grupo privilegiado e afastamento do grupo desprivilegiado onde
esses membros estariam sob forgas centrifugas, na periferia. Mas cabe apontar que
as coisas podem ser mais complexas, envolvendo dinamicas de gatekeeping tanto do
grupo privilegiado (os pardos nao deixam de ser negros) e da montagem racista local,
onde negros retintos sofrem mais preconceito e por isso negros de pele clara teriam
mais dificuldade de assumir essa identidade tanto para si, quanto socialmente.

Parte do trabalho com a pesquisa-acao foi no sentido de pesquisar temas
COmo esses, em outro contexto no tempo, que ja tinham sido postas por Lewin desde
antes da elaboracdo desta pratica de pesquisa-acéo, por sua propria vivéncia como
membro de um grupo minoritario na Alemanha. Ele percebia como varios judeus
tentavam se afastar de seu proprio grupo. Ao mesmo tempo, havia uma politica que
Ihe imputava esta identidade a revelia. Parte componente da constituicdo de uma
identidade minoritaria, especialmente num campo social racista, é feita do grupo social

majoritario, componente essencial do suprematismo. A questdo de quem faz parte ou

% Lembrando que “minoritario” ndo tem a ver com o tamanho do grupo, mas sua condigdo
desprivilegiada, podendo, no caso do Brasil, ser uma designacéo para a populagéo negra, que é
maioria numeérica. Existem autoras que preferem nem utilizar mais a palavra como descritiva, e, até
por isso, acho importante fazer esse comentario aqui.
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ndo do grupo minoritario é também uma questéo de barreiras e gatekeepers, criados

pelas forgas sociais racistas.

As variedades de pesquisa-acdo citadas por Barbier — a diagndstica,
participativa, empirica e experimental (2002, p. 30) ndo sdo de Lewin: Marrow (1969,
p. 197) as aponta como sendo de Cook, Isidor Chein e Harding. Em Lewin, a pesquisa-
acdo se encontra formulada sem tipos ou variedades. Além disso, contrariamente ao
gue afirma Barbier (2002), o foco nao privilegiava tdo claramente a pesquisa no lugar
da acao. Como citado logo acima, “agéo, e agdo agora” € o mote e, na pratica, tratou-
se mais de apagar as fronteiras do que privilegiar a pesquisa em relagéo a agéo. O
livro de Barbier se insere dentro de uma tendéncia mais geral, em termos de literatura
sobre Lewin: simplifica-lo até a distor¢éo para afirmar uma pretensa diferenca. E
possivel perceber isso ao longo da historia da analise institucional e da psicologia
social, em que as citacdes a Lewin rareiam, ou vém de fontes secundarias, ou se
comentam apenas alguns estudos mais famosos. Uma excecdo é Lapassade
([1964]2016) que costuma remeter a Lewin muito de seu pensamento social,
procurando ser um pouco mais preciso na diferenciacao entre seu proprio pensamento
e o de Lewin, que consiste principalmente na conceituacéo de instituicdo e o trabalho
com esta. Mas Barbier, por outro lado, mesmo escrevendo precisamente sobre a
pesquisa-acdo, faz com que as consequéncias das ideias Lewin parecam quase
contrarias as suas ideias, como se aquilo que abriu caminho para as proprias
consideracoes de Barbier fosse um empecilho.

De qualquer forma, é preciso apontar, e nisso o livro de Barbier € muito util,
gue a pesquisa-acao deu origem a muitas praticas e teorias, incluindo a propria
analise institucional, a pesquisa-acao integral de Edgar Morin, a psicossociologia
francesa, algumas formula¢des dos grupalistas argentinos, a propria psicologia social
como area de estudos, a gestalt-terapia, entre tantas outras.

Voltando a histéria da CCl a época, uma das questdes levantadas, de
importancia impar inclusive para os dias de hoje, era o perigo de as demandas virarem
simplesmente projetos de “apagar fogo” (firefighting projects), diretos, militantes e de
curto alcance. Quando falamos de problemas sociais, um dos maiores entraves é o
curto alcance das empreitadas, e, por isso, a pesquisa-acao precisa de projetos de
longo alcance para evitar as voltas a niveis de normalidade (implicando aqui

normalidade discriminatdria e exclusionista). Conhecemos muito bem esse problema:
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uma agao social, com financiamento limitado no tempo, precisa se encerrar, com
resultados frustrantes para a comunidade envolvida, no mesmo momento que 0S
pesquisadores publicam sua pesquisa. Essa implicacdo mostra que pesquisa e acao
social precisam de continuidade, ndo ha magica alguma e assumir empreitadas
sabidamente efémeras pode ter um resultado pior do que nenhuma acao, pela
frustracdo gerada. Seguranca e custeamento da pesquisa sdo muito importantes.
Muitos desses problemas advém de falta de recursos e ndo por problemas morais,
porque uma acdo ndo sustentavel, do ponto de vista econdmico, dificilmente
conseguird permanecer em uma comunidade. No entanto, do ponto de vista da
comunidade, nem sempre conseguiremos evitar um afeto ressentido préprio de
projetos de curto prazo.

Um dos casos dignos de nota conduzidos pelo CCI, que serve como exemplo
de uma pesquisa-acao, foi resultante de um incidente em Coney Island. Uma gangue
de jovens italianos catolicos causou um rebulico em uma sinagoga durante o Yom
Kippur. Isso logo apos o fim da Segunda Grande Guerra. Lewin juntou uma equipe de
trabalhadores sociais, psicélogos e psicoterapeutas de grupo, de diferentes
agrupamentos sociais, para abordar a questéo via pesquisa-acao. O primeiro passo
foi suspender as acdes legais para 0s quatro jovens presos pelo disturbio. Isso foi feito
a partir de um pedido a sinagoga. Depois foram realizadas entrevistas e questionarios
gue apontaram que o distlrbio ndo teve como origem um anti-semitismo organizado,
gue era mais um sintoma de um sentimento de hostilidade geral e ndo direcionado.
Compreenderam o problema entdo mais como resultado do desapontamento
cotidiano, que poderia ser resolvido oferecendo mais e melhores moradias, centros
de recreacdo e melhorias no transporte publico. Além disso, a equipe apontou que
seria desejavel haver atividades juntando grupos raciais e religiosos. Isso foi levado a
um comité da prefeitura e gerou a promessa de constru¢cdo das dependéncias onde
isso poderia acontecer, contanto que a CCI continuasse como consultora para a
comunidade e trabalhasse com a gangue que originou o rebulico. Russel Hogrefe foi
designado para essa tarefa e levou varios meses até conseguir a confianca da
gangue, depois continuou trabalhando com ela por um ano. As trés perguntas da
pesquisa a partir dai foram: “(1.) Pode a gangue aprender a se comportar de forma
mais aceitavel para a comunidade? (2.) Pode a energia do grupo ser redirecionada a
atividades mais construtivas? (3.) Pode as atitudes negativas de oposicéo e agressao

serem mudadas? No fim do ano, a resposta as duas primeiras questdes foi sim. Na
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terceira, os resultados foram equivocos. ” Pelo artigo (Bellow; Blum; Clark, 1947 apud
Marrow, 1969), apontou-se que as relacdes dos jovens da gangue com 0s adultos
melhorou. “Os garotos deram evidéncia de querer agradar os adultos, ja que
buscavam reconhecimento”. As brigas diminuiram drasticamente e as agressodes a
negros e judeus também foram bastante reduzidas. As mudancas permaneceram
depois que o consultor se retirou. Isso aponta para a necessidade de avaliacdes
posteriores dos resultados de empreitadas como essa, porque é importante saber, em
termos de pesquisa social, os efeitos das ac¢des longitudinalmente.

O estudo sobre grupos minoritarios foi cada vez mais tomado pelos
problemas enfrentados pelos negros americanos. Lewin afirmava que os problemas
de autoimagem foram transmitidos por trés séculos de violéncia na histéria coletiva e
algo dos trés primeiros anos de vida. Isso poderia ser mudado se a histéria coletiva e
pessoal da populagdo negra tomasse outro rumo: “Um grupo minoritario precisa ser
protagonista no seu proprio destino, ndo se pode esperar que sejam salvos de ‘fora™
(Marrow, 1969, p. 221). O biégrafo de Lewin, Alfred Marrow, aponta que iSso converge
com um dos principios da psicandlise: ndo adianta explicar o que acontece para o
analisando. Ele deve descobrir por si proprio. Lewin propusera, com 0S grupos, que o
trabalho de pesquisa fosse feito pelos sujeitos eles mesmos, com os cientistas sociais
servindo apenas de consultores ou guias de um processo democratico. O trabalho
com pesquisadores e cidadaos, portanto, serve para manter os pés do pesquisador
no chéo e alertar para os perigos de operar a esmo, sem participacdo das pessoas
envolvidas nos problemas pesquisados, porgue ninguém melhor que elas para dar
parametros e retornos sobre o campo e, especialmente, entender os determinantes
de suas proprias acoes.

Dubost e Levy (1981) apontam que um dos problemas da pesquisa-acao,
exatamente aquele trabalhado na analise institucional, sdo seus limites de escopo.
Ela pode ser muito util num nivel microestrutural, mas necessariamente passara por
constrangimentos no nivel macroestrutural. Uma pesquisa-acdo efetiva pode ser
perigosa para o poder e, por isso, ter os fundos cortados ou sofrer pressdes da direcdo
das organizacdes onde séo realizadas. Os gatekeepers da sociedade podem ser o
grande problema, e com isso Lewin mal teve tempo de trabalhar. Morreu em seu
periodo de maior envolvimento e trabalho com problemas sociais, tentando se

desdobrar em pelo menos quatro iniciativas organizacionais. No fim de sua vida,
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vemos uma maior radicalizagdo em seus temas, os afetos provocados pelo holocausto
e um senso cada vez maior de urgéncia. Teve um ataque cardiaco. Tinha 57 anos.

Ao fim da vida, essas forgas sociais que ele tentou estudar o consumiam. Uma
amiga relatou que ele tinha perdido seu espirito brincalhdo. No ultimo dia de vida, em
conversa com Lippit, Lewin dizia que era um erro a ideia compartilhada por muitos
terapeutas de que o fim de uma terapia seria uma pessoa que pudesse “manter-se
em pé com os proprios pés”®’. “O ideal americano do ‘self-made man’ é uma figura
tdo tradgica quanto a destruicdo de iniciativa causada pela dependéncia em um
déspota. Todos precisamos de ajuda continua um do outro. Esse tipo de
interdependéncia € o maior desafio a maturidade do individuo e do grupo. ” (Marrow,
p. 226)

Cartwright (1979 apud Gerard, 2017), conta a historia de que certa vez,
também em seus ultimos dias, Lewin apareceu esbaforido em sua casa com em
estado de grande excitagdo, contando um insight: “Marx estava certo!”. Quando
perguntado por Cartwright se ele podia ser mais especifico sobre o que ele tinha em

mente, ele teria dito que o estava claro para ele que o

comportamento ndo podia ser explicado apenas em termos de estrutura
cognitiva, desejos e expectativas, e que alguma maneira deveria ser
encontrada para lidar com os constrangimentos, oportunidades, recursos e
pressfes que se originam no ambiente social, tecnoldgico e politico. (p. 179)

E claro que Lewin ndo era alheio & teoria de Marx. Ele era proximo de varios
Marxistas, como Karl Korsch, com quem escreveu um artigo (Lewin; Korsch, 1939).
Mesmo o trecho citado acima n&o era incoerente com os desenvolvimentos de Lewin
até ali. Talvez ele quisesse estreitar ainda mais as suas ligacdes com a teoria
marxiana. Mas essa histéria aqui relatada nos aponta que podem haver mais ligacdes

do que aparecem a primeira vista.

5.2 Climas Sociais

Pode-se afirmar que sua experiéncia de refugiado o levou a pesquisa sobre o

autoritarismo que viveu quando da ascens&o do fascismo na Alemanha. E uma das

37 “Stand on your own feet” figura de express&o do inglés cujo sentido aproximado seria “se virar

sozinho”.
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pesquisas mais citadas de Lewin (e Lippit, [1943]1999), antes da formulagdo da
pesquisa-acao: um experimento sobre atmosferas de grupo, confrontando liderancas
autoritarias, democréaticas e laissez faire em grupos de criancas. Portanto, fica
evidente que, mesmo antes de sua proposta sociopolitica mais arrojada, havia esse
interesse pela pesquisa experimental. Os resultados s&o razoavelmente conhecidos,
inclusive Delouveé (2010) aponta que € a pesquisa mais discutida de Lewin, presente
em muitos dos livros-textos que embasam sua analise do paradoxo de obliteracdo por
incorporagao.

O estudo sugere que 0s grupos autoritarios tém mais brigas e hostilidade e os
democraticos tém mais espirito de grupo e amistosidade: “as criangas do grupo
autocréatico tinham mais bodes expiatérios e mostravam outros comportamentos que
pareciam muito similares a certas ditaduras contemporaneas” (Lippit; White, 1960). O
grupo laissez faire, por outro lado, também apresentava o uso de bodes expiatorios
pelo grupo, explicados por sentimentos de inadequagdo e ndo pertencimento que
levavam a ridicularizagcdo dos membros menos competentes ou menos queridos.
Desse estudo, € importante também destacar algumas conclusdes dinamicas: em um
segundo experimento, no qual os jovens passavam por periodos de variacdo na
lideranca, tendo um pesquisador agido como lider autoritario em alguns encontros
para depois ser substituido por um pesquisador de atitude laissez-faire, os grupos de
lideranca autoritaria tiveram uma diferenca entre si. Em um deles houve mais
agressividade intra-grupal, enquanto em outro houve apatia: 0s meninos nao
brigavam entre si ou com o lider e assumiram uma passividade durante o periodo do
grupo. No caso desse grupo apatico, assim que houve a transicado para o estilo de
lideranca laissez faire, houve um pico de agressividade. Melhor mostrar isso por um

grafico do proprio Lewin:
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Essas tabelas mostram o processo descrito anteriormente. Para poder
entender a dindmica do grupo, é necessario sair do que chamamos “dados
fenotipicos”. E preciso o conceito interveniente de tensdo, ou assumiriamos facilmente
gue um grupo autocratico pode significar mais paz. No entanto, se entendermos o pico
como liberacdo de uma tensdo subjacente ao grupo autoritario, outras andlises de
experimento podem ser feitas, como o entendimento de que o nivel anormal de falta
de acdes agressivas nesses grupos autoritarios € resultado da acdo centralizadora do
lider, que gera uma tensdo que vai ser liberada quando ele se retira. “Paz sem voz
nao € paz € medo” (Yuka, 1999). Esse tipo de conclusao encontra suporte em outros
dados da pesquisa, como as entrevistas com os garotos depois do processo. Tal

elaboracdo permitiu a construcao da seguinte analise topologica:

Figura 10: Esquemas topologicos da Autocracia e Democracia
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Fonte: Lewin (1999 [1939], p. 238)

Na figura acima temos uma constru¢do de um campo social para pér em
relevo algumas das forcas e barreiras em contextos de autocracia e democracia. No
campo autocratico temos membros do subgrupo (M1, M2, M3) representados por
regides diferenciadas de atividades (R1, R2, R3). No campo central de lideranca e
deciséo sobre as atividades (Rp) temos o lider (L) e uma barreira (B1) indicando a
inacessibilidade dos demais membros a essa regido. No que diz respeito as forgas e
valéncias, temos uma valéncia positiva (+G) na regido central, indicando que a
participagcao na formulagao de atividades e a proximidade com a lideranca séo metas

dos membros. Por outro lado, existe uma barreira (B2) prevenindo a saida dos
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membros das regides de atividade designadas pelo lider, tornando uma valéncia
positiva de saida da influéncia do lider pela saida de seu campo de poder também
bloqueada. O resultado sao duas forcas (fM,G) e (fM, -Gr) em dire¢cdes opostas e em
tensdo, configurando um equilibrio estavel, ou seja, tensdo sem possibilidade de
resolucdo. No segundo gréfico, temos a “democracia”, na qual todas as regides do
grupo (Rgr) sé@o acessiveis e as barreiras, menos rigidas, tornando as metas (+G)
mais acessiveis.

Tem-se, portanto, na democracia, uma situacdo em que a estrutura das
atividades, das regifes e dos acessos sdo moveis. Aqui a estrutura tem uma relacéo
de plasticidade com o contetdo. Isso leva a um certo nimero de conflitos expressos,
mas a outras resolucbes possiveis. Nos grupos, a mudanca de lideranca da
autocratica para a democratica pareceu levar mais tempo do que da democratica para
a autocratica, o que provocou a seguinte consideragado de Lewin: “A autocracia é
imposta. A democracia precisa ser aprendida! ” (Lewin, p. 271, 1999, assim mesmo,
com exclamacao).

Nessa época, Lewin estava bastante pessimista. Ele tinha saido da Alemanha
em 1933, antes das coisas ficarem mais dificeis, mas sua propria mae foi morta pelo
regime nazista mais tarde, mesmo com todo o esforco de Lewin e amigos, que
tentaram resgata-la do terror. Lewin ja falava abertamente do risco de exterminio no
texto “Em face do perigo” ([1939]1978), onde apontava que nao adiantava, era
“vergonhoso e tolo” (p. 180) tratar pessoas que queriam a sua destruicao, 0s hazistas,
com cordialidade. O departamento de estado americano foi acusado de muita inagéo,
a época. Existem varias cartas angustiantes reveladoras do esforco de Lewin, junto a
esse departamento, para resgatar tanto sua mée quanto outros companheiros que
tinham ficado na Alemanha (Marrow, 1969, p. 140).

Os trabalhos de Lewin com a industria comecam ainda na Alemanha, como
uma critica ao modelo taylorista vigente. No ano de 1939, ele inicia o trabalho com as
operarias de uma fabrica na Virginia. Suas conclusées sdo que a produtividade
aumenta com o aumento da participacdo das trabalhadoras no processo de producéao,
especialmente se elas préprias tomam decisdes sobre este processo. Além disso, a
inclusdo de trabalhadoras de mais idade demonstrou que a crenca de que
trabalhadoras mais jovens produzem melhor é equivocada e preconceituosa. Nesse
interim, ficou evidente que a melhor forma de combater o preconceito é através do

contato efetivo e diario entre trabalhadoras de idade diferente, e do convivio destas
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com a gestdo. Mostrou-se também que a produtividade era mais resultado de
dindmicas grupais do que de foco em trabalhadoras especificas, conclusédo
generalizavel para outros campos. A forma mais efetiva de mudancga, nessa chave de
compreensao, € via grupo e as forcas que atuam nele, ndo por meio do individuo. O
foco no individuo leva a um fenbmeno em que, mesmo a pessoa pensando diferente,
a forca do grupo tende a neutraliza-la, voltando aos padrfes anteriores da intervencéo
individual. Mesmo que uma pessoa passe por uma transformacéo em, por exemplo,
padrdes preconceituosos de a¢cdo numa terapia individual, quando essa mesma voltar
ao grupo de origem, a tendéncia sera voltar aos padrdes antigos de comportamento,
por pressao do grupo. Isso foi mais bem analisado por Festinger (1975), uma cria de
Lewin, com o conceito de dissonancia cognitiva.

Quando tentava angariar fundos para o centro de pesquisa em Dinamica de
Grupo, no MIT, Lewin dizia que se tratava de “um instituto para ajudar a democracia
a lidar com seus problemas de grupo mais eficientemente e menos
preconceituosamente” (Marrow, 1969, p. 160). Ao mesmo tempo, junto ao American
Jewish Congress (AJC), Lewin fundou outro instituto, ainda mais dedicado a acao, no
seio do qual foram desenvolvidos os Grupos de Treinamento®® ou T-Group. O nome
desse grupo é Comissdo de Interrelacbes Comunitarias (CCI, do original em em

inglés). No discurso de inauguracdao, ele disse:

Poucos aspectos séo tdo nebulosos na mente de muitos quanto os problemas
de lideranca e poder na democracia. Temos que perceber que o poder ele
mesmo é um aspecto essencial em qualquer e todo grupo. O servi¢co que a
pesquisa social pode fazer € alcancar melhor compreensdo nos aspectos
legitimos e ilegitimos do poder (Marrow, 1969, p. 172).

Uma das questbes ainda relevantes abordadas por esses grupos de
treinamento esta no efeito “shot-in-the-arm™?9, ou seja, trabalhos que aconteciam,
deixavam o0s participantes empolgados com seus resultados e que,
subsequentemente, se mostravam de curta duracao, ou seja, a volta ao mesmo nivel
de equilibrio quase estacionario. Para pensarmos em mudanca, paradoxalmente,

temos que pensar também na permanéncia da mudanca. Parte de sua teoria de

38 Training Group, no inglés original. A palavra em inglés tem outros sentidos para além do
cognato em portugués, o que sugere que a tradugao também poderia ser “grupo de formagao”.

39 “Injegao-no-brago” em tradugéo literal. Algo como um procedimento médico que se usa s6 uma
vez.
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“freezing-unfreezing-freezing” é uma resposta a este problema, que advém de uma
perspectiva dindmica ao longo do tempo. A parte de unfreezing diz respeito a
necessidade do clinico de introduzir um desequilibrio na sua acdo para que haja
mudanca nos padrdes estabelecidos do grupo.

Os T-group, ou grupos de treinamento, que tiveram sua origem num trabalho
em que Lewin foi chamado pela Comisséo Interracial do Estado de Connecticut, a qual
buscava meios mais efetivos de combate ao preconceito racial e religioso. Isso se deu
em 1946, pouco antes do falecimento de Lewin, o que fez com que o trabalho fosse
continuado por outros psicélogos. Lewin e sua equipe propuseram um workshop de
treinamento em acdo comunitéria. Os trainees eram educadores e trabalhadores em
agéncias sociais, metade era negra ou judia. Os workshops aconteciam de tarde e
pela manh&, no Teachers College, em Connecticut. Pela noite, Lewin e sua equipe se
reuniam para discutir como tinham se dado os workshops. Muitos dos trainees nao
voltavam para suas familias a noite e ficavam vagando pelo campus e, em
determinado momento, perguntaram se podiam participar dos encontros de feedback
da equipe. Algumas pessoas da equipe temiam deixa-los participar, porque as
discussdes envolviam seu comportamento, mas Lewin achava que o0s pesquisadores
nao deviam manter os dados da pesquisa para si mesmos e que o feedback para os
trainees seria Util. Nesse primeiro encontro, quando um trainer foi falar do
comportamento de uma trainee, ela manifestou sua discordancia da observacédo e
comecou a falar de seu comportamento a partir de seu proprio ponto de vista. Seguiu-
se a isso uma discussao ativa sobre a interpretacdo do momento, mas, discordancias
a parte, isso se tornou um dado a ser integrado a pesquisa. Ao fim desse encontro,
0s trainees perguntaram se podiam participar da discussdo outros dias e Lewin
concordou entusiasticamente (Marrow, 1969, p. 212). Assim, 0 que Seria um encontro
de trainers, observadores e pesquisadores se tornou um grupo envolvendo 0s
trainees. Ao mesmo tempo que enrigueceu as interpretacoes, o feedback teve o efeito
de “fazer os participantes mais sensiveis ao proprio comportamento e elevou a critica
a patamares mais construtivos” (Lippit, 1949 apud Marrow, 1969, p. 213). Uma das
consequéncias desse acontecimento foi a criacdo do National Training Laboratories
(NTL). Lewin participou da fundacéo dessa organizagéo, mas faleceu logo antes do
laboratdrio ter seu primeiro encontro. No entanto, a organizagdo prosperou e existe

até hoje, trabalhando em sua propria perspectiva do T-Group.
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Lapassade (2016 [1965], p. 51) aponta no ja classico texto “Grupos,
Instituicbes e Organizagbes" certo parentesco entre os T-Groups de Lewin e algumas
correntes do pensamento anarquista. Ele aponta que o T-Group institui “uma situagao
microssocial na qual certo niumero de estruturas séo artificialmente abolidas; o que se
passa entdo se parece, com efeito, a um momento nascente da histéria. Por isso a
semelhanga” (p. 52). A diferenca estaria, segundo Lapassade, na presenca de
monitores, porgue no grupo revoluciondrio estes ndo existiiam. Temos que fazer a
ressalva, aqui, de que existem muitos grupos revolucionarios com monitores, as vezes
profundamente mais interventivos que um monitor de T-Group — pensemos, por
exemplo nos proéprios lideres de grupos revolucionarios, que podem ser autoritarios.

Essa afirmagéo de Lapassade me deixou intrigado. Nunca tinha visto nada
nos escritos de Lewin ou sobre o T-Group que desse suporte a ela. Por isso fui na
fonte que Lapassade cita: Bass Bernard (1967). Foi uma surpresa. O texto néo cita
nenhuma ligacdo direta entre o anarquismo e o T-Group, porém, usa O termo
“anarquista” como pejorativo. E um daqueles momentos em que vocé vé um
adversario que quer te ofender, mas a ofensa que vem é elogiosa a seus ouvidos,
tanto por partir de onde parte, quanto pelos sentidos diferentes dados a palavra, aqui,
no caso, “anarquista”.

Bass é da psicologia organizacional americana, em voga a época (1967). O
ponto principal de seu artigo € que o que € bom para os membros de uma organizacao,
nao é necessariamente bom para a organizacdo. Nesse artigo, 0s anarquistas
espanhodis da época da guerra civil sdo caracterizados como um “grupo puritano.” O
texto argumenta que, em trabalhos organizacionais, o psicélogo deve exercer um
pouco mais sua autoridade, porque o bem-estar da organizacao as vezes entrara em
conflito com o bem-estar dos trabalhadores. Ao mesmo tempo, aponta que o0 processo
de “unfreezing” pode ser muito disruptivo para a organizacao. Os grupos anarquistas,
aponta Bernard (p. 214), sofreram “uma derrota depois da outra, apesar de estar mais
forte em coesdo depois da derrota que antes”. E logo depois “o grupo-T faz em
miniatura o que os anarquistas tentaram em propor¢des macroscopicas”. Ainda mais

a frente:

O processo de descongelamento (unfreezing) pode promover sentimentos
entre alguns trainees que ecoam Bakunin, fundador do movimento anarquista,
gue declarou: “Toda autoridade perverte e toda submissdo a autoridade
humilha’. (...) Em resumo, a ‘destruicdo’ do sistema de autoridade costumeiro
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no T-Group, realizado para promover auto-andlise®® e mudanga em
participantes individuais, associada a énfase nos valores de democracia e
consenso, pode produzir, pelo menos em alguns participantes, atitudes de
lideranca anti-autoritarias o suficiente para reduzir sua contribuicdo para a
organizacdo em momentos que uma lideranca diretiva é necessaria.(p.215)

Tenho algumas duvidas se a citacdo de Bakunin nesse texto nao é
apocrifa. Nunca li nada disso na obra do anarquista e, em pesquisa nas suas obras

completas no site ‘theanarchistlibrary.org”, percebi que, sempre que essa citagao é

utilizada, é por meio de fontes secundarias, normalmente em criticas ao anarquismo.
A mais antiga é de E. H. Carr, historiador britAnico admirador da Unido Soviética, em
1937. A perspectiva de Bakunin sobre a autoridade é bem mais complexa e nuancada
do que essa maxima: a autoridade rejeitada por Bakunin € a autoridade
institucionalizada ou divina. E muito interessante o ponto de vista de Bernard (1967),
porque deixa entrever que O sistema maior, capitalista, ndo vai muito bem com
democracia e consenso, havendo momentos em que é necessaria a diretividade. Ha
um conflito maior em jogo: entre produtividade e bem-estar. Na psicologia
organizacional que ele propde, hd momentos em que o bem-estar do trabalhador

precisa ser sacrificado em nome da produtividade.

5.3. Uma Teoria da Personalidade nem Tipologica nem Intrapsiquica

Na Franca do pds-guerra, alguns psicanalistas, tocados por uma concepgao
de inconsciente mais substantivado, ou seja, menos dinamico e com menos
continuidade com o social, leram Lewin como um psicélogo que néo levava em conta
o inconsciente. No entanto, em seus primeiros trabalhos, vemos como ele tentava dar
consisténcia justamente as teses freudianas no seu sentido dinamico (n&o diria aqui
tépico, porgue a topologia em Lewin buscava colocar o espaco do acontecer psiquico
em bases ainda menos intra que as freudianas). A questdo inicial era: como
acontecem as satisfacdes substitutas, as mudancas de objeto da pulsdo, as
mudancas de objetivo, o que permite que exista o deslocamento?

Para a vida coletiva, e isso Freud ([1939]1976) e Lewin ([1928]1975) mostram,
€ preciso criar metas substitutivas ou para falar como a psicandlise, satisfactes

substitutivas porque n&o podemos encontrar satisfacdo nas metas originais.

40 O texto original fala “exploration”, mas depreende-se do contexto que o autor queria referir-se a
autoexploracao ou autoandlise.
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SatisfagcOes substitutivas sdo diferentes de metas substitutivas, apesar de haver
relagbes entre elas. Uma satisfacao substitutiva pode ter a mesma meta daquela que
ela vem substituir, € uma meta substitutiva pode ter a mesma satisfacdo de outra,
entretanto, o que cabe salientar aqui é que, nessas aspiracées, muitas vezes a gente
pode, com as limitagdes, encontrar outras metas.

A teoria sobre aspiragdes pode explicar inclusive porgue as revolugdes sociais
tendem a ocorrer com uma leve melhora das situagdes dos grupos oprimidos. “A
melhora aumenta o nivel aspiracional dos grupos, tornando metas antes vistas como
inalcangaveis em possibilidades realistas” (Marrow, 1969, p. 45). Pensando em
termos mais atuais, essa concepcéo ajuda a explicar porque um fen6meno como as
jornadas de 2013 no Brasil pdde acontecer. Em analise ja realizada, existe a hipétese
gue os ganhos sociais até 2013 colocam o animo de setores da sociedade ainda mais
em cima, o que da estimulo a procura de mais direitos sociais, especialmente naquele
gue até hoje é um dos principais obstaculos a melhora das condi¢cbes de vida: o
transporte publico. Na S&o Paulo daguela época o nivel aspiracional de quem ia a rua
reinvidicar direitos era maior, mas logo concentraram-se os esfor¢cos para reduzir
essas aspiracdes novamente, seja via repressao, seja via oportunismo de grupos de
direita que disputavam as forcas sociais mobilizadas.

A construcdo de conceitos, como ja mencionamos, nao € fenomenoldgica, é
construtiva, ou seja, ela ndo parte de uma consciéncia que vai se adaptando a
realidade, € mais como a realidade podendo ser mudada e se mudando, alterando o
comportamento e a propria consciéncia. Colocar o conflito como sendo entre uma
concepcao fenomenoldgica e outra da clinica do inconsciente € desconsiderar o
guanto Lewin tenta desinteriorizar 0 acontecimento psiquico, inclusive inconsciente.
Isso corresponde, por exemplo, a caracterizacdo do espaco hodolégico como latente,
proposta de Kaufmann (1968, p. 214) para a compreensdo de que as construcdes
deste espaco tém existéncia real, ndo fisica, mas surge da interacdo e superposicao
de campos psicoldgicos no espaco social.

“Os eventos dependem do campo como um todo, no lugar de alguns itens
selecionados” (p. 194) o problema da maioria das teorias € que elas fazem um
trabalho de selegdo, as vezes a priori, dos itens do campo de onde emergira a
dependéncia. Esse argumento é especialmente forte contra quase qualquer teoria que
elege sua dependéncia causal de elementos especificos. Mas isso nao significa que

podemos sair simplesmente ligando uma coisa a outra. Nao podemos ligar um
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fenbmeno observavel, em termos de psicologia, a outro, de forma direta. Precisamos
sempre de variaveis intervenientes, nem sempre observaveis. O trabalho de andlise
cientifica e observacéo, portanto, precisa de teoria ou de teorias, para ser mais exato.
A palavra “indireto” é, portanto, interessante aqui. A psicologia ndo pode, por exemplo,
desprezar o valor diferencial de uma teoria sociolégica. Ao ndo a levar em conta,
temos uma reducdo das variaveis intervenientes possiveis. Ou seja, a metateoria de
Lewin é contra os especialismos; contra a separacao arbitraria entre as areas do
conhecimento (mesmo que esta separacdo busque se afirmar pelos recortes dos
objetos, dado que mais do que objetos cientificos recortados, pesquisamos relacdes
e processos em um campo amplo, que envolvem mdultiplos objetos e forcas e suas
relagdes); contra uma ciéncia do meramente observavel. “O carater basico de uma
ciéncia é a eterna tentativa de ir além do que é cientificamente acessivel em qualquer
tempo especifico” (Marrow, 1969, p. 30)

A fim de investigar o entendimento de Lewin sobre pulsédo e energias,
recorremos ao texto “Intencdo, vontade e necessidade”, que aponta para uma
perspectiva ainda vinculada a psicologia experimental, na qual o autor estabelece as
bases do seu pensamento sobre pulsdo, desejo e necessidade. Impressiona no texto
o fato de, nele, Lewin ter uma abordagem sobre energia psiquica que se aproxima
bastante da psicanalise, especialmente da primeira topica freudiana.

Uma primeira questdo apresentada pelo texto diz respeito a integracdo dos
processos. Nem todo processo psiquico é integrado em uma gestalt. Varios processos
tém sua independéncia. Por exemplo, a fonte de um ato pode ser “estar na posigao
de sujeito experimental” ou entdo “portar-se como um eu-civil’. Isso muda de figura
todo um experimento, da mesma maneira que podemos realizar algo porque nos foi
mandado ou por prazer, por exemplo; as fontes podem ser completamente diferentes
e 0 grau de integracao entre 0s processos tambéem.

No que diz respeito a questbes de identidade e agenciamento, ha algo de
fundamentalmente relacional na perspectiva do espaco de vida. Mas, no mais, mesmo
em se pensando em agenciamento, é necessario, para podermos pensar a propria
palavra relagéo, a necessidade de pelo menos dois termos. A ideia de campo conflui
com a ideia de agenciamento, no sentido de o estudo do campo lidar com uma
construcdo dindmica de elementos heterogéneos. Por exemplo, no livro de Garcia-
Roza (1972), ele se pergunta: se um adolescente age de forma agressiva em uma

prisédo, podemos simplesmente dizer que se trata de um adolescente agressivo? N&ao.
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O campo é agressivo e favorece respostas agressivas, pelas forcas e atmosfera. A
agressividade na prisdo é um fenédmeno de campo. E a mistura entre estar preso, as
ideias que la circulam, o medo, a violéncia tanto sofrida quanto observada, as tensdes
gue se criam na pessoa como efeitos desses afetos, os valores, a for¢a contraria que
essa pessoa imagina que pode exercer agredindo; tudo isso é, inclusive, mais
importante do que a personalidade ou individualidade de uma pessoa.

O problema com teorias da personalidade comeca a aparecer quando essa
teoria se torna tipolégica. Personalidade nédo pode ser essencializada, por isso torna-
se um problema quando é concebida sem uma constru¢do que envolva dinamica e
ambiente, quando é identitaria e fixa. Essa teoria da personalidade de Lewin concebe
— com todos os problemas que uma aposi¢cao de centro e periferia pode trazer — a
pessoa como um conglomerado de regides, algumas mais independentes e outras
mais interdependentes e outras em regides de indiferenciagdo com o ambiente.
Porém, esse “todo” que seria a pessoa € diferenciado, de forma que algumas partes
desse todo estdo em uma relacdo de maior dependéncia dele do que outras. As
camadas periféricas sdo mais independentes: podem ocorrer grandes mudancas na
pessoa sem que essas camadas sejam afetadas, porém essas camadas sao mais
dependentes de forcas psicolégicas do ambiente, como, por exemplo, uma conversa
trivial. As camadas centrais, por outro lado, sdo interdependentes. Nada de centro
intocavel aqui, ao contrario, S840 mais sensiveis a mudancas no todo exatamente
porque sua caracteristica de centralidade implica em forcas vindo de todas as direcdes
a partir desse todo. Uma mudanca numa camada periférica, como um tema mais
ansiogénico em uma conversa, tem efeitos que se propagam pelas demais regides e,
muito frequentemente, essa forca sera centripeta. Claro que, se formos ponderar isso
a partir da psicanalise, e Lewin assim o faz, é preciso considerar que ha forcas e
barreiras dentro da pessoa, recalques que mudam bastante a carateristica de como a
informacéo pode chegar a essas regides centrais. Ndo se pretende discutir aqui o
contetdo dessas regides centrais e periféricas ou ir mais além na sua estruturacao,
gue pode ser muito diversa e variar bastante, mas esta generalidade topoldgica
parece eloguente sobre alguns aspectos, especialmente por ponderar um
pensamento que toma o centro por rocha sélida e o toma como mais uma superficie
de contato que nédo apenas influencia, mas é sensivel e influencidvel em graus que

talvez sejam maiores que uma camada periférica na topologia da pessoa.
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Ha, na teoria da personalidade proposta por Lewin, uma assercao que parece
Obvia e que contrabalanceia qualquer perspectiva puramente intrapsiquica. As forcas
gue comandam qualquer locomocéo ndo podem ser derivadas da tenséo intrapessoal.
O apetite, por exemplo, precisa primeiro criar uma disposi¢do exterior em termos de
fome. A partir dai, independentemente de a pessoa encontrar ou ndo comida, 0
ambiente se configurard a partir de valéncias que modelam o espaco de vida e a levam
a ter mais ou menos atencao a certos elementos do campo que se tornam valéncias.
A partir dai podemos falar de forca psicolégica, quando ha direcéo. Nesse sentido, a
locomocdo motora ou comportamental precisa dessa relagcdo, que muitas vezes vai
se dar exteriormente até ao campo psicologico. E sempre uma correlagéo entre a
pessoa e certas propriedades do ambiente. A diferenca é entre tensao, que é escalar,
e forca, que é vetorial.

Ja que falamos em topologia, cabe comentar que existe uma perspectiva
diferente da de Lewin, que leva um pouco mais além e ndo € incongruente com a
empreitada dinamico-topologica que estamos estudando. Simondon (2020), ao
discorrer sobre a topologia do vivente, aponta que, neste, o interno e o externo estéao
em continuidade. Um ser vivo multicelular, para poder levar o alimento, ar e outras
coisas necessarias ao corpo, precisa de dobras, reentrancias e, no caso dos animais,
gastrulacdo, que é um movimento celular que enceta um tubo digestério. E a mesma
ideia do toro de Lacan: um buraco. A topologia da pessoa também pode se beneficiar
dessa ideia topoldgica, que cria uma continuidade ainda maior entre dentro e fora.
Mas, para néo ir além dos limites desta tese, deixo essa ideia aqui, cComo mais uma
possibilidade de ver a pessoa em termos dinamico-topolégicos e uma conjectura a
mais para o problema “centro-periferia”: deixando um buraco no centro, para que ele
também seja periférico. No entanto, por mais que ajude, essa perspectiva, se nao
associada a interdependéncia, ainda deixa recantos intocados, se formos pensar, por
exemplo, no interior do toro*'. A questéo parece mais ser que tipo de interacdo existe
entre essas regides do que a forma topoldgica delas. Aqui é mais interessante pensar

as forcas em associacao com as formas do que apenas as formas.

41 Toro é uma figura topolégica em formato de anel, ou uma rosquinha, é uma figura tridimensional
com um buraco. Lacan tenta resolver isso a partir da topologia do corte, na qual ndo entraremos
aqui.
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6. Epistemologia Comparada e Metateoria

6.1. O Tempo na Hodologia

As formas em Lewin ndo sado sélidas, e as préprias fronteiras sdo méveis, de
forma que o estruturalismo, tal como foi concebido depois de Lewin, ndo é congruente
com sua perspectiva. Lewin é dindmico, ndo exatamente sincrdnico ou logico, apesar
dessas duas categorias ainda fazerem parte de sua construgdo. Suas estruturas,
mesmo que figuras de “um dado momento”, possuem as caracteristicas de
interdependéncia funcional do estruturalismo, porém, ao contrario do estruturalismo,
séo recortadas por potenciais intensivos que tém uma relacdo ativa com o todo formal,
no sentido de que derruba suas fronteiras, cria outras, divide, junta, enfim, opera. O
sincronico existe sempre num dado tempo, que néo € bem o instante, mas um recorte
do analista (falo analista aqui no sentido proprio de Lewin), que toma um conflito dado
e opera em sua analise o tempo que seguiremos na histéria desse conflito. A palavra
momento talvez seja melhor para dar as caracteristicas de insercdo num tempo maior
gue um instante?

Enfim, o ponto € que, como qualquer analista, ha uma teoria que direciona
sua leitura. Nao falo aqui da metateoria de Lewin, porque € importante diferencia-la
da teoria. O tanto de tempo dentro da analise depende das variaveis intervenientes
estabelecidas por uma teoria, que pode mudar e assim sair da ideia de instante
congelado. Por exemplo, em um enfoque histérico, temos a possibilidade de tomar
nesse tempo dado um periodo de séculos para uma analise. A dinamica implica o
tempo necessariamente, e mesmo o0 que vem antes e depois dele, porque o
contemporaneo tem um antes (e depois, sob a forma de expectativa) que o dispde
como contemporaneo. E o encontro de histérias até aqui de Massey (2013) fala.

Podemos até nos perguntar se 0 que parece Obvio no que Lewin escreve nao
seria uma espécie de inconsciente da psicologia, no sentido que ele proprio ndo é tao
lido, mas foi tdo influente que muita coisa que hoje pode parecer elementar e presente
em muitas praticas e teorias tém origem ali. Delouveé (2010), nos aponta que as
referéncias a Lewin nos estudos de hoje sdo em sua maioria a aspectos secundarios

de seu trabalho com grupos.
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6.2. Equilibrio

A critica a Lewin diz respeito a sua leitura como psicélogo da Gestalt, mas ele
se diferencia bastante dos seus professores, a ponto de nao ser possivel afirmar que
ele seja um gestaltista. Sua perspectiva € prépria e o lugar do equilibrio na sua obra
é diferente. Nao se trataria de pensar como um espaco fisico, apesar de o conceito
de forca ser uma noc¢éo importada desse campo. N&o se trata, tampouco, de equilibrio
a ser restaurado, porque tratar-se-ia mais de pensar cada caso em sua prépria
vicissitude. O equilibrio aparece mais como uma espécie de necessidade l6gica do
construto. E mais importante definir que tipo de equilibrio (ou desequilibrio) que existe
para podermos definir até mesmo nossa estratégia. Todos os tipos sdo mencionados.
O equilibrio estavel, labil, meta-estavel.

O equilibrio acontece quando a constelacao de forcas sao opostas na direcao
e iguais na intensidade (Lewin, [1938] 2013, 243). Ou seja, € um conceito dinamico,
apenas isso, nao é tendéncia geral, nem objetivo. Lourau (1997, p. 32) vé em Lewin
algo mais complexo que a visdo gestaltista de equilibrio, afirmando que sua
perspectiva, tal qual a de Simondon, é da meta-estabilidade, tanto do grupo, como
das fronteiras do grupo, a partir da no¢éo de campo social. Mas por que ele apareceria
nessa chave?

Equilibrio fala de um tipo especial de movimento ou mudanca (Garcia-Roza,
p. 120). Estado de potencial minimo ou maximo. Lewin usa muito o termo equilibrio
|abil*> para falar de um equilibrio pronto a mudanca. O equilibrio provém
primeiramente da nocdo de conflito. S8o trés as principais formas de equilibrio
discutidas mais amplamente por Lewin: equilibrio estavel, equilibrio labil e equilibrio
indiferente. O equilibrio estavel diz respeito a v=0, ou seja, velocidade de
transformacéao nula ou quase nula, acompanhada de resultantes de forca igual a zero
ou quase nula. O equilibrio labil é quando uma pequena alteracdo no campo pode
acarretar uma mudanca na constelacdo de forcas; isso significa que uma mudanca
leva todo o campo a mudar de direcdo. No caso do equilibrio indiferente, uma pequena

mudanca leva ao equilibrio (p. 123).

42 “Ljabe equilibrium” no original. O termo convida a discuss&o sobre a tradugao. Liable
poderia também ser equilibrio instavel, como na proposta de Garcia-Roza (1973).
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No caso de pouca liberdade de movimento, existe o equilibrio estavel. A
situacao de equilibrio € uma situacéo de conflito (Lewin, [1938] 2013, p. 190). O que
faz com que um equilibrio seja labil € a intensidade da forca aumentar ou diminuir com
0 aumento da distancia. Costuma acontecer entre duas valéncias positivas (figura 41),
mas também em outras configuracdes. Aqui reproduzimos duas figuras. A primeira é
de Garcia-Roza (1972, p. 127), reproduzindo o grafico de Lewin (2013 [1938], p.191)
que ilustra formas de equilibrio em espacos fechados. Abaixo outra figura de
Lewin(p.191), que ilustra os processos de equilibrio e tensdo em espacgos abertos,
sem barreiras. Quero pedir perddo pela grande ilegibilidade da figura 12, mas eu
mesmo tive que recorrer a uma lupa para Ié-la no original (impresso em 2013).
Reproduzo abaixo uma versao mais legivel, feita a partir dessa leitura a lupa do
original.

Figura 11: Equilibrios em espacos fechados
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Fig. 41
Equilibrio instavel
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Fig, 42
Equilibrio estével

Fonte: Garcia-Roza, 1973, p.127
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Figura 12: Equilibrios em espagos abertos

60

Th

Fonte: Lewin, 2013 [1938], p.191
Figura 13: Equilibrios em espacos Abertos Revisto

Fonte: Alteracdo de Lewin, 2013 [1938], p.191 feita por mim no Microsoft Paint

O equilibrio estavel é entre duas valéncias negativas (figura 424%). Isso é facil
também de perceber com a imaginagdo (apesar de ter sido realizado

experimentalmente), se temos duas valéncias positivas, a for¢a (fA,O seta em diregcédo

43 para manter as imagens originais, mantive os nimeros das figuras nos respectivos livros nas
imagens. Nos trechos do texto em que comento as figuras, faco referéncia as numeragées originais
da leitura para fins de legibilidade.
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ao O) em direcdo a O tende a aumentar a medida que nos aproximamos deste, e a
forca na direcdo do objetivo oposto diminui. Ou seja, a tendéncia é, depois de
realizada uma escolha, a medida que nos aproximamos de um objetivo, que esta
valéncia tenha mais atracdo. Ou seja, a situacao inicial se modificara. Agora, no caso
de duas valéncias negativas de mesma intensidade, temos um equilibrio estavel,
porqgue a locomoc¢éo no sentido de -O gera uma forga no sentido contrario. Portanto,
a tendéncia sera permanecer em A, de forma tensa, conflituosa, parada e equilibrada.
Equilibrio estavel. Isso, l6gico, apenas em casos de fechamento total, seja em
instituicdes totais ou (agora extrapolando um pouco) situacdes de vida sem saida. A
pessoa espera, porque ficar parado é melhor do que qualquer uma das duas
valéncias. Porém esse caso soO funciona se houver barreiras que impecam a pessoa
de sair.

Agora vamos pensar diferente. Se no campo nao houver barreiras e duas
valéncias O de igual valor, temos uma diregcao multivalor (lado esquerdo da figura 13).
E um grupo de dire¢Bes positivas, ou seja, posso escolher nenhum dos dois e sair, na
direcdo d(A,5), para um ponto distante o suficiente das duas, de forma que suas forcas
se tornem nulas. Ai ndo € equilibrio nenhum, € so6 vazar, sair de perto das valéncias
negativas. Salvo for¢ca maior, sempre fazemos isso. Valéncias negativas s6 levam ao
equilibrio quando ndo ha como sair. Por isso que a punicdo tende sempre a levar a
fuga. Mesmo nos casos em que ha barreira, a tendéncia é um ataque a barreira. E ai
gue o equilibrio estavel mostra sua poténcia e tensdo armazenada.

Porém, caso trocarmos as valéncias negativas por positivas, teremos uma
situacao diferente, de novo de equilibrio Iabil (lado direito da figura 13). No caso de
valéncias positivas, ndo sado as barreiras que fazem a diferenca. A tendéncia sera ir
para algum O. Nao pensamos aqui como a histéria do asno de Buridan, que Spinoza
(Ell Proposicéo 49 Escolio) comenta na Etica como absurda. A histéria é de um asno
gue, numa situacdo em que esteja diante de dois montes de feno exatamente iguais,
a distancias exatamente iguais, morreria de inani¢cdo por indecibilidade. Situacdes
como estas ndo podem existir porque sempre havera uma diferenca. Nao existem
objetivos iguais ou montes de feno iguais, e como Spinoza mesmo comenta, ele ira
na direcdo que quiser. Mas aqui, 0 exercicio é perceber, que, entre duas valéncias
positivas, pequenas alteragdes na disposi¢cao do campo levam a pessoa a se mover
diferentemente. As valéncias positivas sdo mais geradoras de labilidade do que as

negativas. Nesse caso havera também uma zona de decisdo que, uma vez
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atravessada, cria uma situacdo de locomocao para um dos objetivos. A zona de
decisdo € também uma zona de reestruturagdo. O campo sera outro. Este ponto
também existe no caso de duas valéncias negativas, mas aqui seria algo equivalente
a zona H do lado direito da figura 13. Ambas estas zonas sdo campos de forca.

Essa maneira de ver o equilibrio aponta para uma relacdo importante, da
posicao relativa entre pessoa e meta, ou seja, 0 conceito de distancia (hodoldgica),
gue reforca a necessidade de espacializacdo das forcas psicolégicas. A forca é uma
relacéo entre intensidade da valéncia e distancia da pessoa (ou grupo, ou partes da
pessoa, enfim). Mesmo que haja uma forte valéncia em relacdo a uma ideia, por
exemplo, ela pode exercer forgca quase nenhuma se a distancia (barreiras, perigos,
dificuldades e a propria distancia fisica) for muito grande. Isso pode ser visto em
coisas muito prosaicas, como decidir o que vamos jantar e também em decisbes mais
dificeis. Assim, a definicdo de campo de forga se torna a seguinte (Lewin, 1964, p.
24): “um campo de forgas coloca em correlagdo com cada regido de um campo
(psicolégico ou social) a intensidade de forcas que agem sobre um individuo para

cada regiao”.

Mudanca e constancia sdo conceitos relativos. Em primeiro lugar, ndo existe
vida grupal sem mudancas, o que existe sdo diferencas de quantidade de mudanca e
tipos de mudanca (1964, p. 199). A ideia de fundo, com isso, é pensar a mudanca
como uma flutuagéo possivel, com diferenciais. O equilibrio quase estacionario é este
conceito: um equilibrio dentro de flutuacfes constantes. Um rio que passa: a metafora
ai remete ao barco de Teseu. Podemos mudar todas as nossas moléculas, mas algo
permanece.

O tratamento analitico desse equilibrio que envolve algumas partes do campo
social pode ser descrito por processos metodologicos qualificados por Lewin como
espaco-fase. O exemplo que da no artigo “fronteiras da dindmica de grupo” (1964, p.
203) € o de cidades dos EUA implementando medidas antidiscriminacéo racial. Se
sdo implementadas medidas antidiscriminatorias, pode-se esperar uma reacao da
parte racista da populagdo. Assim, as medidas de enfrentamento ao racismo
significardo, pelo menos inicialmente, um recrudescimento das forgas contrarias. Essa
tensdo é um estado de prontiddo ou preparacdo para a acdo, o que implica que

qualquer mudanca podera produzir atos violentos. Lewin (1964 [1947]) aponta isso a

139



partir de um grafico de espaco-fase com apenas duas variaveis, quantidade de

discriminagao no eixo das abscissas e tempo no eixo das coordenadas:

Figura 14: Gréfico de espaco fase de duas variaveis: tempo e nivel de

discriminacao
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FiGure 21. Level of equilibrium and strength of opposing forces determining
the level of discrimination in two towns,
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Fonte: Lewin, 1964 [1947], p. 201

Existe uma tensédo que aumenta quando implementamos medidas afirmativas
de combate a discriminacao racial. Esse grafico mostra o aumento do “backlash” ao
longo do tempo em que se implementam tais medidas. Isso implica num aumento da
tensao grupal, por forcas opostas em intensidade e opostas em direcdo. No entanto,
a tendéncia € que, se as forcas antidiscriminatorias perseverarem em sua forca,
eventualmente as forcas reacionarias vao se reduzir. O grau de discriminacdo nao é
a qualidade de um objeto estatico, mas de um processo. Discriminacdo é um namero
de “recusas e permissoes, aberturas e fechamentos de possibilidades para varios
individuos em sua vida cotidiana” (p. 202). E pelo fato de tratar-se de um processo
guase estacionario (ou seja, um processo onde o status quo tenta manter determinada
estrutura da vida social) que podemos ver 0s avancos e recuos, e também medir

dentro do procedimento do espago-fase.
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Ainda dentro desta perspectiva, algumas mudancas podem ser planas ou
ingremes ao redor de uma média, aqui convencionada como L. Se a média L muda,
isso significa que as forgas opostas mudaram, seja paulatinamente, num gradiente
plano, ou rapidamente, num gradiente ingreme. Isso diz respeito as forcas e tensdes
entre elas e ajuda a explicar, por exemplo, a diferenca entre um acontecimento que
passa um limiar e altera a correlagcéo de forgas, como numa revolugao, ou um limiar
gue vai mudando aos poucos, numa transformacdo de longo prazo. Perceba que
estamos falando aqui de espaco-fase, que € o estudo de um processo quase
estacionario de forcas opostas em tensdo. Se as forcas resultantes perdem o carater
de um campo central, perde-se o carater de processo social quase estacionario, e
mesmo a abordagem via espacgo-fase perde sua validade. Nesse momento, mais
valeria ater-se a abordagem vetorial, hodologica, que da conta de outros tipos de
equilibrio, como o labil. No entanto, essa abordagem tem sua validade tanto para
evitar processos catastroficos quanto para uma mudanca permanente desejada. Aqui
trata-se mais de uma analise dos limiares.

Creio que um dos principais erros de leitura da relacdo entre equilibrio e
mudanca esta em encarar o equilibrio como um estado sem tenséo. O equilibrio sem
tensdo é o equilibrio indiferente, que s6 pode ser chamado de equilibrio por certa
forcacdo do conceito. Na verdade, equilibrio sem tensdo é sem potencial, por isso,
sem relacdo entre as partes. Simondon (2020) nos aponta isso, curiosamente ao
pensar criticar a nocdo de equilibrio na psicologia da forma (outro nome para a
psicologia da Gestalt). Equilibrio e conflito, em Lewin, séo indissociaveis. Ndo € um
estado desejavel, como ja vimos no capitulo anterior. E antes um conceito da dinamica
do que uma aspiragao do clinico. Simondon aponta que o “‘que é comum as trés
nocdes de adaptacéo, de boa forma [gestalt] e de espaco hodologico é a de equilibrio
estavel” (2020, p. 316), equivalendo-0 ao esgotamento de todas as tensdes. Nada

poderia estar mais distante do que se trata no espac¢o hodolégico.

Mais ainda, o método da pesquisa-acdo envolve gerar desequilibrio num
equilibrio quase-estacionario. Para mudar os gradientes da média L, equilibrada e
tensa, € necessario promover forgas que tirem essa média do equilibrio. Depois desse
desequilibrio, a tendéncia é a volta ao nivel anterior, mas, dependendo das forgas e

do tipo de labilidade do equilibrio, pode ser que uma nova média, diferente da anterior,
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seja alcancada. No tipo de pesquisa adotado por Lewin, essa nova média podia
significar uma sociedade menos discriminatéria de minorias.

As perguntas que ficam sdo: sabendo que, na coletividade, a composigéo
de forcas nem sempre € de equilibrio estacionario, que, com uma certa composi¢ao
de forcas temos na verdade um equilibrio 14bil, seria possivel que, dependendo das
forcas sociais, esse equilibrio se desfaca, tornando-se indiferente, e as for¢as sociais
criadas e liberadas nesse processo possam fazer uma revolucdo? Como fica o
equilibrio quase-estacionario nesse processo? Creio que ndo é possivel responder
assim de maneira inequivoca.

A mudanca, aponta Lewin, precisa do estabelecimento de um novo superego
(1978, p.81). Por alguns momentos pensei que nessa assergao ele ndo usa o conceito
freudiano de forma precisa, porque parece querer indicar uma mudanca do sistema
de valores, que, em Freud, ndo corresponde completamente ao superego. No entanto,
0 USO ndo é vao, porque indica que a mudanca social € a mudanca da ideologia de
acao que compreende o sistema de valores “frequentemente inconsciente” que dirige
a conduta. “E uma mudanca de uma ideologia de ac&do, uma aceitacéo real de um
conjunto modificado de fatos e valores, uma mudanca do mundo social percebido —
os trés nado passam de expressodes diferentes de um mesmo processo”. Como o que
se discutia entdo era a cessacao de comportamentos agressivos contra minorias, a
ideia de um superego mortifero, de lembranca culposa parece ter ai seu papel,
especialmente depois do evento do nazismo.

Como no equilibrio quase-estacionario existe um gradiente de flutuacéo, isso
resultara que gradientes mais ingremes no espaco-fase, ou seja, limiares menores
para a mudanca do nivel L, impliguem em menos diferencas individuais de
comportamento dentro dos grupos sociais responsaveis pelas forcas sociais. Isso
significa que, quanto mais intensas as forcas presentes de empuxo a mudanca e sua
resisténcia, menos as diferencas de comportamento dentro dos grupos variam. E
assim que, em momentos de confronto aberto entre forcas sociais, 0s
comportamentos se tornam mais uniformes e radicais, ao passo que, em situagdes de
confronto latente, mais variagdo nesses comportamentos sera aceita dentro do grupo
e fora dele.

Me parece que este € um sinal importante para o0 momento que vivemos.

Muita gente se queixa de como nao podemos pensar diferente e da prescricao de
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comportamentos, mas, a medida que vemos que isso diz respeito as for¢cas em jogo
e que, por exemplo, no racismo latente que perseverou por anos na cultura brasileira,
diferengas na visdo sobre o enfrentamento ao racismo eram mais toleradas. Aqui
entramos em outra questao, ou seja, a laténcia de alguns conflitos. Existem dois tipos
de dados: os fenotipicos, ou seja, algo diretamente observado, e 0s genotipicos, que
dizem respeito a causa. Num periodo de racismo maquiado, era possivel que a
expressao antirracista passasse por outro lugar, deslocado do enfrentamento direto.
Ou seja, a sutileza é mais bem aceita quando as forcas estéo latentes, mas, para que
aconteca a mudanca, é necessario que a expressao antirracista seja mais direta e

afirmativa.

6.3. Epistemologia Comparada

Quando Lewin comecgou suas pesquisas, a psicologia estava nos seus inicios,
ainda distante da clinica, mais proxima de uma psicofisica: suas questdes diziam mais
respeito a percepcdo e cognicdo, apenas alguns autores, como William James,
Moreno e o préprio Freud comecavam a pensar em uma psicologia que envolvesse
também os afetos e 0 social. Lewin apontava como necessaria a saida de uma etapa
apenas descritiva da psicologia, para outra, galileana. O método se distingue da
ordem fenomenoldgica das esséncias de Husserl por sua funcdo dinamica e
constituicdo empirica. Esse debate aponta para um diferencial da psicologia em
relacdo a fenomenologia, porque aquela ndo pode se subtrair das exigéncias de uma
ciéncia empirica. A ideia ndo é pensar a psicologia como um fisicalismo, mas
considera-la uma ciéncia como a sociologia ou a economia politica. Cada uma dessas
ciéncias se diferencia mais por um dominio de problemas (Blanco, 1991) e, por isso
mesmo, necessitar de diferentes métodos e constructos. A fisica, por exemplo,
aparece apenas por sua funcao por vezes analdgica, mas a psicologia precisa de seus
préprios construtos e formas de pensar o humano. Se h&a analogia, ela deve sempre
ser pensada na sua relacdo com a realidade. Mais do que um modelo de realidade, é
importante pensar na realidade do modelo. E, pois, uma construcio, mével.

O método construtivo, tomado por Lewin a partir de Cassirer, € uma
divergéncia em relacdo a fenomenologia husserliana. Ndo uma negacgédo pura e
simples, mas a tomada de outra perspectiva, no que diz respeito as ciéncias e a

psicologia. A questao ndo a verdade pensada a partir do sujeito, com sua consciéncia
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do mundo, mas uma constru¢cdo que conta com um inconsciente e outras instancias
de conhecimento, que concebe seus elementos para além da consciéncia, num
processo com outro rigor que nao a assercao da verdade de uma consciéncia
individual, mas certo empirismo construtivo.

O didlogo de Lewin € com a ciéncia de sua época, por isso, hogdes como as
da teoria da relatividade e da teoria quantica entram & medida que elas transformam
a ciéncia mesma. Nao é como quem fala em “terapia quantica”, mas ao passo que
tomamos conclusdes sobre possibilidades de existéncia das coisas de forma
diferente. Ao invés de pensarmos que a fisica e a psicologia tém o mesmo obijeto,
pensar que a forma de pensar o objeto fisico pode trazer alguma luz a uma teoria que
trabalha em um dominio diferente, com outro objeto.

Ao mesmo tempo, é importante também que a psicologia se desenlace do
método indutivo-estatistico, da regularidade estatistica dos fenébmenos, que é o
caminho pré-cientifico até hoje tomado pela pretensa “psicologia baseada em
evidéncias”. Essa perspectiva corresponde ao que Lewin chamava de ciéncia
aristotélica, baseada na essencializacdo forcada dos fendmenos, na qual a
regularidade “fenotipica” dos dados € usada como demonstracdo, ao mesmo tempo
em que se perde de vista que um mesmo fendmeno pode ter causas diferentes. Isso
leva a essencializacao classificatoria, que nos afasta do fenbmeno em questédo por
ser feita a revelia de qualquer consideracdo dinamica.

A matematizacdo que Lewin buscava nao tinha como objetivo apenas uma
guantificacdo, mas uma seriacdo. A teoria freudiana do ato falho da relevo a outra
nocao de série. Um ato falho € um desvio em uma série, sendo ele mesmo série.
Kaufmann (1968, p. 26) aponta para o trabalho de Ach, que afirma haver uma variacéo
continua nas séries de valores contingentes numa experiéncia de laboratério. A
experiéncia de Ach era associativa, na esteira dos trabalhos de Wertheheimer e Jung,
ou seja, existe uma conexao entre a série associativa divergente de que falava Freud
([1901] 2023) no estudo sobre atos falhos e esse estudo, com a diferenca de que, em
Ach (Kaufmann, 1968, p, 27), ndo se busca o sentido, mas a direcao da associacao.
Isso permite a matematizacdo, ou seja, uma abstracdo que fala do processo das
parapraxias sobre outro ponto de vista que nao o freudiano. Para Ach, o ato falho é o
resultado de um conflito entre o ato de vontade e a for¢ca associativa (Kauffmann,
1968). O livro de Kauffman nao vai longe a ponto de mostrar a coeréncia com a ideia

de uma forca associativa inconsciente e um ato de vontade de supressdo que €

144



proprio ao recalque (tudo isso a maneira de Freud), no entanto, isso € perfeitamente
subentendido. Deleuze (2009[1969]) aponta que a série nunca é Unica, pressupde
sempre outra série. I1sso vai das parapraxias ao proprio problema do sentido, j& que o
signo é, por si mesmo, sempre pelo menos 2.

Mas por que falo de Ach aqui? E para seguir um fio importante do livro de
Kaufmann. Em Lewin, essa mesma ordenacao serial sera reencontrada no espaco,
com propriedades funcionais. A ordenacdo em Ach é temporal. Mas Lewin afirma
como improcedente a ideia de uma forca ou tendéncia prépria a associacao. Além
disso, Lewin critica a métrica psicolégica de Ach, especificamente por ja dar como
encontrada a série que pretende e extrai-la estatisticamente. E preciso, antes,
encontrar a série. I1sso sO pode ser feito, na psicologia experimental, criando uma
situagdo especial. A pesquisa experimental, afirma Lewin ([1922] 1991), precisa do
familiar e do infamiliar para evidenciar fendmenos ou processos concretos. Ou seja,
as experiéncias devem ter um escopo e uma montagem mais amplos, ja que sequer
temos variaveis isoladas. Além disso, ndo sera da regularidade do fenbmeno que
emergira a série, mas do acontecimento singular numa regularidade. O caso Unico
pode ser mais rico que uma centena de casos.

Para falar dessa fase “experimental™* de Lewin, estou evitando largas
descricbes de experimentos, porque tomariam muito espaco no texto e entrariamos
em derivacOes ndo apropriadas a apresentacdo mais conceitual que queremos fazer
aqui. Mas basta apontar que o0 experimento realizado entdo, envolvendo
reconhecimento em séries de silabas ao longo de dias, teve como momento mais
importante um “Oh! Reconheci!” por parte do sujeito de pesquisa, seguido por um ato
falho de reconhecimento posterior. No experimento, disponivel em Lewin (1991
[1922]), demonstra-se que, para além de uma mera “tendéncia associativa”, ou seja,
um processo desafetado, o reconhecimento tem uma meta propria, carregado de
valéncia e por isso, de afeto. O ato falho em questdo no experimento (ou seja, hao
gualquer ato falho) é resultado de um conflito entre atividades de direcionamento a
meta (acheminement) e a meta em si (but). Ou seja, o caminho tem sua proépria
valéncia, diferente da meta, e entre os dois existem diferentes disposi¢ces afetivas,

gue podem entrar em conflito. Uma coisa € o que uma pessoa quer alcangar com um

44 Digo “experimental” entre aspas porque, mesmo na perspectiva da pesquisa-acao, trata-se de
experiéncias, mas fora do laboratério.
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ato, diferente do caminho efetivo que a pessoa percorre ao procurar alcanca-lo. Por
exemplo, se vamos para uma cachoeira isolada, uma coisa € a cachoeira como meta
e outra sao todos os percalcos que vamos encontrar no caminho. Do ponto de vista
das parapraxias, existe um processo semelhante.

Ao mesmo tempo, essa superposicdo de séries que Lewin intuira, um

pouco a partir da filosofia de Cassirer, leva a ideia de espaco:

Profundamente interessado na teoria da ciéncia, jA em 1912, como estudante,
eu defendera a tese (contra a opinido filoséfica entdo plenamente aceita) de
gue a psicologia, ocupando-se de multiplos fatos coexistentes, seria finalmente
forcada a usar ndo so6 o conceito de tempo mas também o de espaco (Lewin,
1973, p.11, destague nosso).

Nessa mesma época, Lewin empreendia uma tarefa filoséfica propria, que
chamou de epistemologia comparada. A psicologia, a época, néo era tdo separada
academicamente da filosofia, mas também € fato que Lewin ndo era sé psicologo,
mas também filésofo, especialmente filosofo das ciéncias. Partindo do principio de
gue nenhuma teoria do conhecimento se da pela simples deducdo, mas por um
método indutivo que toma as outras ciéncias como material, ele parte para uma
analise das ciéncias, cada ciéncia sendo analisada na sua caracterizac&o singular de
fendmenos. O sistema de referéncia seria a teoria geral das ciéncias. Foi ai buscando
as séries ordenadas na fisica, quimica e biologia e os processos subjacentes. E
diferente de certa epistemologia que fica na caracterizacdo do objeto, porque,
justamente, 0 que se analisa na epistemologia comparada € o processo. (Kaufmann,
1968, p. 50).

Consideracbes sobre ciéncia e o sentido do fazer cientifico sdo um tema
recorrente em Lewin. Certa sintese pode ser encontrada em um artigo (Lewin, [1939]
1964, p. 134):

a) uma ciéncia deve ser considerada um dominio (realm) de problemas em
vez de um dominio (realm) material,

b) que diferentes dominios de problemas podem precisar de universos de
discursos de construtos e leis (como aqueles da fisica, estética, psicologia e
sociologia); e

c) que cada um deles refere-se mais ou menos ao mesmo universo material.

Dentro desta perspectiva, ele desenvolveu o conceito de genidentidade. sobre

o qual escreveu um livro, “Der Briegriff der Genese”(2013 [1922]), sem traducgdes
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encontradas fora do aleméo. Para explicar, posso apresentar como ele o apresenta.
Peguemos uma pedra na mao, ou vejamos uma estrela no telescopio: tanto a pedra
como a estrela variam no tempo, numa multiplicidade de fenbmenos. Mas, mesmo
gue variem, continuam sendo a mesma pedra e a mesma estrela. Dirilamos que o
modo de conexdo de sua existéncia é a genidentidade. Nao é a identidade pura e
simples, porque interessa uma multiplicidade de fenbmenos, ndo é a mesma massa
gue se transforma e nem a causalidade, porque trata-se da existéncia, excluindo
determinacdes qualitativas ou quantitativas. Mas trata-se de uma série existencial.
Diferentemente de uma série causal, o que a marca € o elemento mais recente da
série, ou seja, é sempre de tras pra frente. Nao ha previsdo, mas hé irreversibilidade.
O elemento ultimo (ndo o elemento final) € genidéntico ao momento zero, mas de
forma nao linear, porque, até chegar ao momento n, foi preciso a intervencao de uma
multitude de fatores. Para pegar um exemplo mais préximo, pensemos em geneética:
nao é porque um elemento é genidéntico ao momento zero que, necessariamente, o
momento n sera previsto do inicio do momento zero, porque até chegar a n, teremos
uma multiplicidade de acontecimentos e interacbes que nao fazem parte da série
genidéntica. Ao mesmo tempo, o0 objeto pode se dividir, ou seja, a sua existéncia pode
dar origem na série a dois objetos diferentes, ou um elemento que decorre da juncao
de dois elementos passa a fazer parte de duas séries genidénticas.

A relacdo disso com o social pode ser intuida e até levada para o discurso
atual sobre identidade, dessa vez no sentido social. Nao do ponto de vista da genética,
mas do ponto de vista de grupos sociais. E uma perspectiva de identidade que ndo
significa “igual a si mesmo”, mas de identidade a partir de séries divergentes, que nao
eliminam a diferenca nem mesmo sdo definitivas em termos causais, mas sdo a
seriacdo da mesma existéncia. A consequéncia dessa seriacao é a topologia, porque
trata-se de um “espaco sem medida, uma separagao das relagbes de ordem e de
medida” (Lewin, 1923, apud Kaufmann, 1968, p. 58). Podemos aqui fazer nossa
prépria série, a partir dessa passagem: seriacao - genidentidade - topologia.

Mas essa série € divergente, porque ainda ha a nogao de “processo”, ponte
entre as séries existenciais e a discussdo sobre propriedades. A seriacdo é uma
perspectiva também de solucdes possiveis, retomadas em Lewin da discusséo sobre
campo, puxada de Kohler (1923, apud Kaufmann, 1968). Um campo ndo é um
fechamento, mas certo inventario de possibilidades. Nao se trata aqui de tomar a fisica

deterministica como modelo, mas aprender com a fisica dos campos, de Maxwell.
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Trata-se mais de pensar “uma multiplicidade legalmente determinada de caminhos”.
A ideia ndo é tomar a teoria de campo de Maxwell e usa-la na psicologia de forma
leviana.

Para propoésitos préaticos de pesquisa — e isso, afinal, € o que conta —
ciéncias como a psicologia e a sociologia devem sentir-se plenamente
livres para usar os tipos de construtos que acham mais adequado para
lidar com seus problemas; e devem achar a integracdo que discutimos*®
no seu proprio nivel. Elas ndo devem sentir-se obrigadas a usar construtos
de outra ciéncia meramente por razdes filosoficas (e.g., porque algumas
filosofias ou metafisicas populares aplicam a categoria de “realidade
verdadeira” apenas a entidades fisicas). Por outro lado, estando
confiantes por mérito proprio, essas ciéncias ndo precisam ter medo de
usar métodos ou conceitos (e.g., conceitos matematicos) que podem ou
nao ter semelhancas com aquelas de outras ciéncias. (Lewin, [1939]1964,
p. 134)

Uma psicologia que procede por construcdes e ndo por classificacdes tera as
seguintes direcbes na conceptualizacdo de Lewin: 1. definicAo genética; 2.
predominancia do conceito de acontecimento e 3. conceitos condicionais genéticos.
No que diz respeito a dinamica, temos fatores dotados de direcdo e apenas a relacao
entre diversos fatos podem ser causas de acontecimento. Ou seja, a genética, ou
condicionais genéticos, € em fungcdo dessa relacionalidade. “O singular ndo é
compreensivel se ndo for por sua relagcdo entre outros elementos espaciais e
temporais, perto ou longe, e este tipo de conexao supdem um sistema de pontos e
instantes”(Kaufmann, 1968, p. 77).

Porém, € preciso ir além das conexdes, porque, para que haja acontecimento,
para que um processo se produza, “é necessaria a liberagao de energia para produzir
trabalho”(Lewin, 1923, apud Kaufmann, 1968, p. 80). Lewin continua: “Por isso que
devemos sempre, na presenca de um acontecimento psiquico, interrogar sobre a
origem das energias causais de que deriva”. Tanto em Freud quanto na psicologia de
Lewin, o conceito de energia € necessario, bem como de tensdo. Aqui, ndo se esta
longe da psicanalise freudiana, ainda mais tomando o conceito correlato de tenséo
psiquica, ambos supdem conceitos energéticos.

Indo mais longe nas implicacfes dessa perspectiva energética: um sistema
nao é determinavel em si. Suas proprias caracteristicas dindAmicas dependem de suas
relagbes com outros sistemas. A questdo, e ai vamos para uma perspectiva que

transcende a psicologia e vai em direcdo a sociologia e a filosofia: como os diferentes

45 Ele refere-se a enumeracao reproduzida na pagina 147, creio que especialmente no item c.
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sistemas interagem? No espaco de vida proposto por Lewin, temos um ambiente que
se modifica continuamente, com cada um de seus pontos podendo ser atravessado
por acontecimentos externos e uma solidariedade de interagdo da pessoa com o
ambiente: a pessoa age no ambiente e 0 ambiente age na pessoa. Nao é apenas uma
massa em movimento, como ha mecanica classica, mas um corpo com propriedades
intensivas. O mesmo € valido no campo social: o grupo age no ambiente e 0 ambiente
age no grupo. As intensidades, ndo apenas as extensdes, tém um papel importante
aqui, até porque a forca, mesmo tendo uma direcdo, € um acontecimento intensivo.
Por exemplo, podemos falar da diferenca entre um nivel de aspiracéo e 0s processos
de um trabalho, como numa fabrica ou numa atividade de escrita. Nesses processos,
gue exigem esforco, existe uma modulacéo continua das forcas e das atividades que
podem levar ou a exaustao, ou ao abandono, ou até a um equilibrio labil que mantém
a pessoa trabalhando e, por sua atividade, algumas dificuldades podem ser
superadas. Pode ainda acontecer de a tensdo emocional colocar a pessoa em rota de
evasao da atividade com a substituicdo de uma tensao por outra, em que a atividade
de procrastinacdo, ao contrario de diminuir a tensao, faz com que ela subsista de outra
forma, como uma atividade potencialmente prazerosa, tomando uma ambivaléncia.
Porém, nesses casos é importante, para fins de andlise, separar o que na atividade
tem valéncia positiva do que tem valéncia negativa, e perceber que a valéncia
negativa ndo vem da atividade em si, mas do conflito entre esta atividade e o valor de
aspiracao.

O processo diferencial descreve uma mudanca a cada momento, uma
variacdo continua. Nao podemos comparar a psicologia, em seus métodos, a fisica
newtoniana e a estatica estruturalista. A situacao total muda com o processo, por iSso

é diferencial. Vamos pegar um exemplo de Lewin:
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Figura 15. Processo Diferencial

Figuare 1 Figure 2

Fonte: Lewin (1975 [1931], p. 41)

Na figura 1 temos uma crianca diante de dois objetos atraentes, digamos um
brinquedo (T) e um chocolate ( C ). Teriamos assim duas forcas, a e b, em duas
direcdes. Se pensarmos que essas forcas simplesmente se somam, a maneira das
forcas fisicas na mecanica classica, teriamos a resultante r, que indica que a crianca
nao iria nem para o brinquedo nem para o chocolate. Mas a situacao total muda com
0 processo e assim também as forcas e os vetores em cada momento determinam a
dindmica, como acontece na figura 2. O processo diferencial € isso, pensar nas forcas
em um momento é ir pensando as diversas mudancas que vao acontecendo no campo
no decurso do tempo, o0 que da a perspectiva de caminho, e principalmente, uma
continuidade que da espaco para a decisdo, para o tempo, para a mudanca nas

forcas, para as reconfiguracfes constantes e particulares a cada processo.

Temos uma perspectiva que se avizinha aqui, especialmente a partir do
conceito de valéncia no espac¢o. Se Lewin dizia que o caminho mais curto no espaco
hodolégico ndo € uma reta, € porque 0S campos, suas barreiras, viscosidades e
valéncias modificam o proprio espaco psicolégico e social. A forma é solidaria com o
contetdo. Uma das leituras de Kaufmann (1968, p. 172) dessa propriedade do espaco
aponta que o espaco ele mesmo € curvado por suas barreiras e valéncias e, por isso,
0 espaco de Lewin € ndo-euclidiano. Nas geometrias ndo-euclidianas e no espaco
curvado riemniano, a menor distancia vai ser curva, como elas sdo em uma esfera,

por exemplo (claro que ndo se trata de um espaco generalizado esférico, € mais um
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espaco que se dobra como uma folha de papel em infinitas configuracdes de dobra).
Isso é visto com frequéncia no espaco social, em que um muro ou um bloqueio de
visdo podem deixar o interior da casa de um vizinho, por exemplo, bem mais distante
do que uma casa ha quildmetros de distancia do seu lugar atual, mas que € a casa de
um amigo intimo.

Durante suas pesquisas, e aqui retomamos algo do inicio desta tese, Lewin
aponta que, numa investigacédo, € preciso ter em mente ndo apenas o espaco de vida
de cada pessoa, mas também 0s campos estrangeiros, as alteridades, as outras
pessoas envolvidas na pesquisa. Lewin (1964) chamou essa parte da pesquisa de
psicologia ecoldgica. O resultado do encontro desses campos multiplica dimensdes
do espaco de vida para que ele possa ser pensado como espaco social. O que vem
primeiro a caracteriza-lo é a observacdo de que as valéncias sao, com frequéncia,
induzidas, isto €, os outros induzem forgcas no campo social de outros, isto €, poder.
Da mesma forma que podemos pensa-lo atuando em uma pessoa, podemos pensa-
lo atuando em grupos. Isto era uma questdo de vida ou morte naquele ano na
Alemanha, 1931, época da ascensao do nazismo. Uma historia corre por fora aqui:
um judeu na universidade de Berlim, da psicologia experimental, vé a necessidade de
ampliar seus estudos para pensar o poder na sociedade em que vivia. A direcao para
pensar o social aparece como necessidade légica do seu pensamento, mas também
como necessidade de autopreservacao de um grupo social do qual Lewin fazia parte.

O que constitui um grupo é a interdependéncia de seus membros. Dentro
disso, os grupos podem ser, ndo de forma caracteriolégica, mas, a partir de seus
préprios campos de poder, indutores ou induzidos, em momentos diferentes. Num
grupo pequeno, uma conduta de outra pessoa afetara o campo de outra, e assim
podemos falar de tensdes intra-grupais e extra-grupais, mas tendo em consideracao
gue forcas de dentro e de fora agem, ou que um poder externo pode dotar de valéncia
algum elemento dentro do grupo.

Esta perspectiva vai se situando na formulacdo de um espaco hodoldgico
generalizado, o da sociedade em relacdo a seus constituintes, que existe de forma
concreta e relativa. O presente, esse simultaneo, ndo se confunde com a existéncia
atual, da mesma forma que a posi¢cdo nao se resume a uma determinacdo local
(Kaufmann, 1968, p 266). Essa perspectiva se distancia ainda mais da fenomenologia
em direcdo a um método construtivo, mas também possibilita realizar analises

situacionais de conflitos sociais. O espac¢o hodoldgico generalizado € mais uma
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construcdo do que algo possivel de ser representado inteiramente. E uma ferramenta
gue permite fazer assercbes em termos de forgcas sociais, barreiras, portdes,
reestruturacdes. Mais uma linguagem de construgdes tornada possivel pela afirmacéo
de um espaco social relativistico do que uma representacao total.

Se formos, por exemplo, pensar em conceitos, tem ainda uma volta a mais.
Se podemos falar deste espaco, isso significa que os conceitos, eles préprios, podem
ser espacializados, ou pensados como vetores. Um conceito ou um conjunto de
conceitos podem ser bastante influentes num espaco de vida ou espaco social dado.
Os conceitos devem entrar na composi¢cdo de um campo e muitas vezes sdo muito
influentes, por seu poder de instaurar campos de poder, ou ainda, no dizer de
Lourau(1997), campos de coeréncia. Lewin tinha em mente uma certa caracteristica
de regibes do espaco de vida, das nossas ideias e conceitos, chamada de quase-
conceitual. Cada pessoa entende e opera diferentemente com 0s conceitos que —
embora tendo uma dimenséo propria e qualidades nao representaveis que atuariam
no campo a maneira dessa outra dimenséo que pode afetar o espaco psicolégico em
gualquer lugar — séo vividos como partes do campo, com poder, valor, indutores de
valéncias, ou diferentemente, sdo eles proprios valéncias particulares nas relacbes
com outros quase-conceitos. Os conceitos, como as coisas, adquirem sentidos
diferentes dependendo das relacdes que estabelecem (Blanco, 1991).

Isso significa que os conceitos, além desse papel no espaco de vida, tém um
papel importantissimo no espaco social, inclusive no espaco hodoldgico generalizado
proposto por Kauffmann (1968). Em nossa sociedade, os conceitos entram em conflito
e disputam ou sdo ainda veiculos de poder nos conflitos sociais de pequena e grande
escala. Isso ndo € novidade nenhuma para a historia das ideias e para a
epistemologia, porque o préprio fazer dessas areas do conhecimento implica essa
perspectiva. Mas, a medida que o pensamento vai ficando mais essencialista, perde-
se esta dimenséao.

Por exemplo: a falta. Ela foi objeto de larga critica no livro Anti-Edipo (Deleuze;
Guattari, 2011a [1973]), e essa critica (mesmo que ndo seja exclusiva desse livro)
teve como efeito uma reestruturacdo do campo psicanalitico, ndo sé na criacdo de
novos grupos, mas nas mudancas de discurso de grupos ja existentes que nao
gueriam fazer a critica do conceito. Entdo, ao mesmo tempo que temos debates e
escritos abordando a questdo no campo psicanalitico, temos também mudancgas de

prética clinica entre os analistas. O Anti-Edipo funcionou para tornar visivel questdes
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do campo analitico, principalmente sua relagdo com a politica e manutencdo de
constructos sociais. Ou seja, o livro agiu reestruturando o campo, criando espaco para
outras praticas e discursos e, depois disso, tornou-se parte do mesmo campo como
forca dissidente. Por mais que a leitura ndo se esgote nessa localizacdo do espaco
social, € uma caracteristica inerente ao livro poder influencia-lo assim. A falta também.
Ela existe e, na qualidade de conceito, pode ser coisa também.

Para a epistemologia comparada de Lewin, o que separa as ciéncias é muito
mais 0 manejo dos conceitos ou quase conceitos que adota como ponto de vista para
analise de seus objetos, que podem ser os mesmos (Blanco, 1991, p. 73). E assim,
conceitos de disciplinas com mais relagdes de vizinhanca terdo mais afinidade

(verwandtschaft) e se distinguirdo menos.

Uma das questbes envolvidas ao se estudar o espagco, com a qual nos
deparamos a medida que pensamos, dessa vez, mais claramente relacionada a
topologia, € o territério. Por mais que tenhamos, hoje, uma proximidade cada vez
maior com o territorio, um dos pontos importantes do Espaco de Vida e campo social
€ a verdadeira desterritorializagdo que emerge a partir dele: “Nao ha um territério sem
um vetor de saida do territorio, e ndo ha saida do territério, ou seja, desterritorializacéo
sem, ao mesmo tempo um esfor¢co para se reterritorializar em outra parte” (Deleuze,
1988). Esse espaco pode (e ndo pode) ser completamente diferente do territorio fisico,
nao apenas na anamorfose que implicam os platés quase-fisicos, mas também na
completa diferenca da topologia desse espaco, que desterritorializa, mas sem perder
de vista a ideia constitutiva da topologia, que € a posicdo, lugar. Isso permite pensar
por que, nas nossas vidas, o vizinho de porta pode estar mais longe do que um amigo
num bairro distante, mas, em outro lugar desse mesmo espaco, a musica alta que ele
pode vir a escutar e nos incomodar € capaz de nos levar de novo para esse lugar
guase-fisico. Do mesmo modo, um conceito de uma ciéncia, aparentemente
longinqua da psicologia, como a quimica, pode nos ajudar e ter pontos de contato
com nossa proépria epistemologia, ao passo que podemos nos desentender com a

sociologia, nossa vizinha de porta.
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Conclusao:

Era uma vez um homem e seu tempo
Botas e sangue nas roupas de Lorca
Olho de frente a cara do presente e sei
Que vou ouvir a mesma histéria porca
N&o ha motivo para festa

Ora esta eu ndo sei rir a toa

Fique vocé com a mente positiva

Que eu quero a voz ativa

Ela € que é uma boa

Pois sou uma pessoa

Esta é minha canoa

Eu nela embarco

Eu sou pessoa

A palavra pessoa hoje ndo soa bem
Pouco importa

-Belchior

Um dos debates que percorreu esta pesquisa foi sobre a homogeneidade do
espaco. Isso equivaleria a dizer que as regras valeriam em todos os espacos, na
contraméo daquilo que Massey (2013) pensa, no sentido de ndo haver regras validas
universalmente para os espacos. A propria ideia de uma parte do espaco social, de
onde as forcas vém de relacdes tanto diretas quanto indiretas de ideologia, parece
mostrar que ha dominios diferentes no micro e no macro. Mas esses diferentes
dominios, ao contrario de serem limiares intransponiveis, tém continuidade. A
continuidade ndo é a auséncia de diferenca, pelo contrario, € a possibilidade da
mesma matéria, com sua realidade extrinseca ao sujeito, ter seus diferentes
problemas e conflitos.

Aqui, no fim, escolho fazer coro com Stengers e Prigogine:

(...) A impossibilidade de dar um sentido a irreversibilidade num mundo de
trajetérias reversiveis, ndo € intransponivel sendo quando a trajet6ria for
titulada de conceito irredutivel. (...) Mas a posicdo do problema torna-se
completamente diferente a partir do momento em que se reconhece que, para
certos tipos de sistemas, necessaria a definicho de uma trajetoria, ndo é
somente uma idealizacdo, mas ainda uma idealizacdo inadequada. A partir dai,
o fato de ndo conhecermos nunca uma trajetéria, mas um conjunto de
trajetorias no espaco das fases, j& ndo € somente uma maneira mais prudente
de exprimir os limites do nosso conhecimento, mas sim o ponto de partida de
uma nova maneira de conceber a descri¢cdo dindmica. (1997, p. 181)
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Essa nova maneira de conceber a descricdo dinamica, por ser uma forma de
conceber, ndo precisa ficar limitada a fisica, porque podemos concebé-la de forma
diferente no nosso tipo de dinamica. Também € importante entender que parte do que
esses cientistas pensavam era justamente que ndo ha uma Unica dindmica em um
espaco generalizadamente homogéneo. A ideia de que o espaco psicoldgico e social
€ vivo e realmente existente nos leva a perspectiva de encontro em pontos de vista
gue também concebem este espaco de forma diferente. Outras epistemologias podem
entrar em contato, sem necessariamente uma negar a outra, porque, por vezes, é
guestédo de repensar nossa propria a partir de outras, ou ver problemas colocados de
forma diferente, o que pode inclusive remover alguns impasses. A epistemologia
comparada, de Lewin, pode nos levar a apreciacéo e tomada de perspectiva de outras
epistemologias, ndo européias.

Foi a possibilidade de tematizar o conflito e as forcas no espaco que me
levou a esta pesquisa. Inserido, como psicélogo, em um campo de multiplas forcas
gue vao la adquirindo seu equilibrio negativo, procurei teorias que me ajudassem a
tracar estratégias de sobrevivéncia dentro dele e encontrei, em Lewin, uma teoria com
aparente simplicidade, mas com diversas consideracdes sobre epistemologia e
politica, ao mesmo tempo que porosa aos mais diversos tipos de influéncia. Ela encara
o poder e o conflito com sua forca propria, a0 mesmo tempo que € maleavel e
concessiva. A obra de Lewin serviu a muita coisa, tanto as nefastas, quanto as
libertadoras, na psicologia e na politica. Exatamente isso, sua caracteristica de
maquina de guerra (Deleuze; Guattari, 2012), foi tdo Gtil na clinica no socioeducativo,
como pbde ser falado no capitulo 4.

Mas como € comum acontecer, a poténcia traz perigos, especialmente nos
Estados Unidos, onde sua teoria foi instrumentalizada pela psicologia organizacional,
inclusive por correntes menos criticas. “A ciéncia proporciona mais liberdade tanto ao
médico como ao assassino, tanto a democracia quanto ao Fascismo. Também com
respeito a isso, deve o cientista social reconhecer sua responsabilidade” (Lewin,
[1946]1978). O curioso dessa assercao é que parece nos levar aquelaideia de ciéncia
neutra, mas ndo: o chamado a responsabilidade é para que o clinico entenda que,
mesmo na sua composicao tedrica, a ética estd presente. Em Lewin, podemos dotar
0 campo com esses valores na nossa prépria agdo e pensar nossos caminhos, Nosso

hodos, ndo como algo pré-determinado, mas como um processo com diferenciais, que
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exige desvios e reestruturacdes. O préprio clinico pode se beneficiar dessa andlise: é
uma boa ferramenta de andlise de implicacao.

Ainda como maquina de leitura, ha um uso, ainda inexplorado e
potencialmente esclarecedor para a vida que levamos: na internet existe um espaco
de vida digital. A possibilidade de pensar nesse espaco nao fisico parece ser produtivo
para a vida nos computadores e celulares. Ela é n-dimensional, com algoritmos agindo
como gatekeepers, com camadas que comecam pelas abas e programas abertos
pelos computadores. A psicologia topohodolégica parece ter um terreno amplo a
percorrer e pensar neste século, em uma psicologia que até agora teve poucas
incursdes sistémicas e de campo. Parece que uma nova hodologia pode se fazer ai,
levando em conta os afetos, forcas e valéncias do usuario nesse campo maior,
espacial, mas que nao se confunde com o fisico. Os problemas de saude mental
decorrentes do espaco de vida digital, as forcas politicas em jogo no algoritmo
desenvolvido de forma pessoal por agentes digitais, o cyberbulling, o espaco mesmo
gue a internet e as plataformas tomam na vida das pessoas; tudo isso pode ser
analisado e tratado pela teoria de campo lewiniana, mas de forma transformada, o
gue ainda € necessario desenvolver.

Os temas principais deste estudo, que gostaria de deixar marcado nesta
conclusdo séo: a ideia de cada lugar do campo ser fronteirico, impossibilitando a
leitura de sistema fechado; a possibilidade de leitura spinozista da teoria, a partir das
alegrias ativas e passivas e dos afetos tristes; a espacialidade como encontro de
historias até aqui; a discusséo sobre zonas, limiares e barreiras; a ideia de fetichismo
espacial e matematizacéo precoce como adverténcia epistemoldgica para as ciéncias
sociais; as implicacdes da pesquisa-acdo como mudanca das relacfes entre sujeito e
objeto na pesquisa em humanidades, e sua continuidade com o conceito de
transferéncia; a afirmacdo da pessoa, concreta e complexa, como elemento
inexpugnavel na psicologia; a teoria de campo como auxilio importante na analise de
implicacdo; a ideia de pesquisa como acao social; o lugar do quase-conceito como
conceito ha um sé tempo psicoldgico e epistemologico; a genidentidade como
possibilidade de se pensar uma identidade social que ndo passe pela igualdade
tipolégica. H& outros tantos temas que ndo passam por essa sumarizagcdo, mas
espero que a leitora as tenha em mente ao ler a tese na sua inteireza.

Enquanto estudava Lewin, houve quem dissesse que o interesse por ele era

puramente historico, algo como se sua teoria ja estivesse ultrapassada ou mesmo
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fosse certa reinvencéo da roda, de coisas que ja seriam 6bvias para o psicologo de
hoje. Mas a ideia mesma de Delouveé (2010), de como o foco em certos elementos
pode inclusive distorcer o entendimento da obra, aponta como uma histéria pode ser
inclusive prética e agir como um intercessor. Podemos até nos perguntar se o que
parece 6bvio no que Lewin escreve ndo seria uma espécie de inconsciente da
psicologia, no sentido de que ele préprio nao € tao lido, mas foi tdo influente que muita
coisa que hoje pode parecer elementar e presente em muitas préaticas e teorias tém
origem ali. Comentamos, ao longo da tese, uma perspectiva do inconsciente como
“vivido ndo tematizado” (Merleau-Ponty, 1990), e para a psicologia, Lewin era algo

assim, vivido e ndo tematizado.
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